AKU AMADER / SAYI 1

20. YUZYIL MUZIiGINDE ONE CIKAN FLUT TEKNIiKLERININ
INCELENMESI VE OLUSABILECEK SORUNLARLA ILGILI ICRACI VE
BESTECILERE TAVSIYELER

Analysis Of the Flute Techniques in the 20th Century Music With Suggestions
to the Flutists and Composer

DOI NO: 10.5578/AMRJ.8920 Cem ONERTURK"

Ozet

20. ylizy1l bestecileri, eserleri ile pek ¢ok calgi aletinin sinirlarini zorlamiglardir.
Besteci ve icracilar arasindaki deneysel c¢alismalar sonucu olusturulan yeni teknikler
sayesinde fliit, hizla ¢ok renkli ve teknik 6zellikleri gelismis bir ¢alg: aleti haline gelmistir.
T ve efekt tekniklerine yatkinlig1 sayesinde 20. yiizyil bestecilerinin en ¢ok tercih ettigi
calg1 aletlerinden biri olan fliit i¢cin yeni teknikler igeren pek ¢ok eser bestelenmistir. Bu
calismada, 20. Yiizyill miiziginde 6ne c¢ikan fliit teknikleri incelenmis, besteci ve icracilara
tekniklerin uygulanmasi hakkinda tavsiyeler verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fliit, Yeni Teknikler, 20. Yiizyil Miizigi.

Abstract

20th century composers extended the technical capacities of many instruments with
their works. As a result of experimental studies between composers and performers, new
performance techniques are developed which made the flute rapidly very colorful and
technically sophisticated musical instrument. Flute as a popular instrument used by modern
composers mostly for the timbre, sound effects and other various extended techniques. The
purpose of this article is to analyze the important techniques of the flute performance in the
20th century music and give suggestions to the flutists about applying these techniques to the
flute performances.

Key Words: Flute, Extended Technigues, 20th Century Music.

Amag

Bu caligmada 20. yiizyilda 6ne c¢ikan yeni fliit teknikleri incelenmis ve
eserlerin icras1 sirasinda karsilasilan ya da karsilasilmasit muhtemel sorunlar ele
alinarak, bu sorunlara yonelik ¢oziimler iiretilmesi amacglanmistir. Ayrica, cagdas
miizik alaninda eser lireten besteciler igin yeni fliit tekniklerinin kullanim yontemleri
ile ilgili agiklayici bir kaynak olmasi hedeflenmistir.

Yontem

Bu ¢alisma nitel arastirma teknikleri kullanilarak hazirlanmistir. 20. yiizyilda
one cikan yeni fliit teknikleri incelenip arastirilarak elde edilen bulgular, analitik
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yontemler ile bu ¢alismada kullanilmistir. fhsan Dogramaci Bilkent ve Ankara
Universite’lerinin kompozisyon ve fliit smiflar ile yapilan yeni fliit teknikleri
calistaylarinda saptanan yorumsal sorunlar incelenip, analiz edilerek ilgili sorunlara
¢Oziim Onerileri liretilmistir.

GIRIS

19. yiizy1l ortalarina kadar fliit perdesiz ve sadece agag¢ kullanilarak tiretilen
bir ¢algi aleti iken, 20. yiizyilla gelindiginde perdeler ve degisik hammaddeler
kullanilarak bir doniisiim gegirip gliniimiizdeki modern halini almistir. Bu
doniistimden sonra fliit hem tinisal hem de teknik imkanlar agisindan sagladig
gelisme ile 20. ve 21. ylizyil miiziginde besteciler tarafindan sik¢a tercih edilen bir
calgt aleti olmugstur. 20. ylizy1ll miiziginde gelistirilen yeni miizik teknikleri, fliitiin
imkanlarint sonuna kadar zorlayarak yeni renkler ve kullanim alanlar1 yaratilmasina
neden olmustur. Giiniimiizde kullanilan yeni miizik tekniklerini tin1 degisimleri, ses
degisimleri, polifonik1 teknikler ve atak teknikleri olmak iizere dort ana baslikta
toplayabiliriz. Yeni miizik teknikleri getirdikleri tinisal ve teknik 6zellikler sayesinde
fliit sanatin1 bastan sona etkileyerek degistirmis ve degisimine de devam etmektedir.

Tin1 Degisimleri

20. ylizy1l fliit miiziginde genis kullanima sahip tin1 degisimleri sayesinde fliit
her tiirlii miizik topluluguna uyum saglamis, solo eserlerde ¢ok ¢esitli ve hayal
giiclinlin smirlarin1  zorlayan yeni tinilar bulunmasi sonucu tek sesliliginden
uzaklagmistir. Tin1 degisimlerinin en yaygin kullanim sekilleri doguskanlar, alternatif
parmak kullanimlari, ton renkleri, ton rengi trilleri, 1shik teknigi, jet fisiltis, fliit i¢ine
hava iifleme ve nefes alma ve trompet sesi olmak {izere sekiz ayr1 teknikten olusur.

Doguskanlar

Fliit icrasinda, ikinci oktav notalarin1 calabilmek ic¢in ¢ogunlukla birinci
oktavda uygulanan parmak pozisyonlari kullanilir ve iifleme teknigi ile ikinci
oktavdaki seslere ulagilir. Bu yontem ile elde edilen doguskanlar, sesin armonikleri
dogrultusunda ilerler. Doguskanlar, aym1 parmak pozisyonundan baska notalar
cikarma teknigidir ve tinisal olarak degisik ses renklerine ulasmamiza olanak saglar.
Birinci oktavdaki do notasi ¢alindiginda ilk doguskani ikinci oktavdaki do notasi

olur. Sirasiyla ikinci oktav sol, {igiincii oktav do, mi, sol, sib, dordiincii oktav do
olarak ilerler (Sekil 1).
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Sekil 1 — Do Notas: Uzerinden Dogugskanlar
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Seslerin ve tininin bozulmamasi i¢in doguskan notalar1 calarken dikkat
edilmesi gereken bazi noktalar vardir. Ilk iki doguskan ¢alis teknigi agisindan &zel
bir uygulamaya sahip degildir. Ugiincii doguskan ve sonrasi i¢in hava basimci her
notada daha fazla arttirilir. Basing, dudakta olusturulan kiigiik delikle arttirilmali
ancak daha fazla hava {liflenmemelidir. Daha fazla hava iiflemek sesin bozulmasina
neden olacaktir. Besinci doguskan notadan itibaren kiigiik delikten iiflenen hava da
arttirtlmalidir. Doguskan notalarin yaziminda cesitli gosterilis yontemleri vardir.
Doguskan notanin parmak pozisyonu elmas seklinde belirtilen temel notadan alinir,
duyulmas1 gereken notanin iistiinde ici bos ¢ember ile belirtilir. Besteciler genellikle
parmak pozisyonu ve duyulmak istenen notayi, nota iistiinde belirtirler (Sekil 2a).
Eger belirtmezlerse icract kendi sectigi notalar iistiinden doguskan notalar1 bulabilir
ve bu tinisal olarak pasajin istenenden farkli duyulmasina yol agar (Sekil 2b).
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Sekil 2a — Dogugkan Seslere Ornek Sekil 2b - Doguskan Seslere Ornek

Bir doguskan birkag farkli sekilde elde edilebilir. Ornegin, iiciincii oktav fa
notasi, birinci fa notasindan ve ayni zamanda birinci oktav sib iizerinden de
olusturulabilir. Sib {lizerinden olusturulan fa notasi ile daha yumusak bir tin1 elde
edilirken, birinci oktav fa doguskani daha sert ve hafif parazitler icerir. Bunun gibi
doguskan kullanilan pasajlar, besteci ve yorumcunun kisisel tercihi olarak belirlenir.

Doguskan notalarin en biiylik sorunsali, olusturulan notalarin temel notaya
gore pes olmasidir. Bu sorun uygun notalarda alternatif parmak pozisyonlari
kullanilarak ¢6ziilebilir veya agizlik biraz disar1 acilarak tizlestirilen doguskan dogru
entonasyon? ile seslendirilebilir.

Doguskan notalar birinci ve ikinci oktav mi, fa, faf notalar1 hari¢ biitiin
notalara uygulanir. Si kalak kullanan fliitlerde birinci oktav si ve ikinci oktav fa#
doguskanlar1 elde edilebilir. Asagidaki listede doguskanlari olmayan notalar yer
almaktadir (Sekil 2¢).
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Sekil 2c - Si kalak fliitlerle calinmas: miimkiin olan doguskan notalar
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Alternatif Parmak Kullanimlar

Besteciler eserlerinde yeni ve 6zel tinilar elde etmek icin alisilagelmis fliit
tonu disinda atmosfer yaratmak i¢in degisik ses renkleri iireten alternatif parmaklar
kullanirlar. Temel olarak sadece ses rengini etkileyen bu teknik, parlak, boguk,
kapali, acgik, hava sesli, odaksiz, yumusak gibi tanimlamalara uygun ses renkleri
bulunmasina yardimet olur.

Nota yaziminda besteci, parmak pozisyonlarini belirtilerek istedigi ses
rengine uygun parmak pozisyonunu notanin iistiinde gosterir (Sekil 3).
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Sekil 3 - Alternatif Parmak Yazm Ornegi
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Ses renkleri, perdeler kapandik¢a koyulasir ve peslesir. Her notada cesitli
renkler elde etmek miimkiindiir ve mikrotonlarda® da oldugu gibi 6zel parmak
pozisyonlart denenir. Ayni sesin farkli parmak pozisyonlari ile calinmasi da bu
teknigin genel kullanimlarindan biridir ve bu ag¢idan doguskan notalara benzer (Sekil
4). Bazi zamanlarda mikrotonlardan yola ¢ikarak istenilen ton rengi yakalanabilir.
Genel olarak alternatif parmak pozisyonlar1 kullanilinca sesler sadece renk olarak
degil, entonasyon bakimdan da degisir. Besteci aksini istemiyor ise, agizlik
pozisyonu ayarlanarak (agik veya kapali) notalar dogru entonasyonda ¢alinmalidir.
Alternatif parmak pozisyonu teknigini, mikroton tekniginden ayiran en biiyiik 6zellik
budur ve en c¢ok yapilan hata ton rengi degistirildigi zaman entonasyonun
bozulmasidir, icraci bu yanlisa izin vermemelidir.
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Sekil 4 — Aym Ses Uzerinden Alternatif Parmak Teknigi

Ton Renkleri

20. ylizyll miiziginde fliitte tinisal renkler, modern teknikler kullanilarak
bliyiik oranda ¢esitlendirilmistir. Tondaki renk degisimleri havanin hizi, sicakligi,
soguklugu, tiflendigi nokta, dudak pozisyonu, dil pozisyonu ve agizlik agist gibi ¢cok
cesitli yontemler ile besteci ve icracilara genis kullanim imkanlar1 saglar.

Dudak ve agizligin belli bir hizaya getirilmesi ile acik hava tiflenerek ¢alinan
fliitlin bu 6zelligi, hava kullanilarak uygulanan modern tekniklerde biiyiik avantaj
saglar. Havanin hiz1 arttikga daha kuvvetli bir ses elde etmek miimkiindiir fakat bu
noktada dudak pozisyonu da biiyiikk 6nem kazanir. Dudak ile olusturulan delik
kiigiildiikce havada basing olusur ve daha soguk hava disar1 ¢ikar, delik biiyiidiikce
daha sicak hava meydana gelir. Hava artar iken dudaktaki delikte genisleme
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meydana gelir ise dise ¢arpan hava parazitli sesler meydana getirir. Dudak pozisyonu
bozulmadan kiiciik delik muhafaza edilir ise ¢ok parlak ve giiglii bir renk elde edilir.
Eger hava daha yavag iiflenir ise alcak ve yumusak bir ses elde edilir. Dudak
pozisyonu korunup kiigiik delik ile ¢alinirsa parlak fliit tonu korunur iken, delik
genisletildiginde daha boguk bir renk elde edilebilir. Dil 6ne geldik¢e havanin
izledigi akimi sekteye ugratir ve seste koyu ve boguk bir tin1 meydana getirir.
Agizlik ice gevrildikge ses daha pes, koyu ve boguk ¢ikar. Agizlik disa gevrilince
daha acik, tiz, bos ve parazitli bir ses elde edilir.

Ton renkleri aranirken besteci ve icracinin beraber calismalari ¢cok dnemlidir.
Bu sayede besteci aklindaki tintya en yakin ton rengini bulabilir. Nota yaziminda
cesitli yontemler kullanilir. Nota iizerine airy, hollow, air sounds, ord, pitch gibi
cesitli kisaltmalar koyulabilir. Ayrica elmas, kare gibi geometrik sekillerle yazilan
notalar da ton rengi i¢in gerekli bilgilendirmeyi igerir. Ton renkleri i¢in belirlenen
isaretler ve anlatimlar, bestecinin yazdigi eserin basinda yer alan performans
notlarinda belirtilirken zaman zaman farkliliklar da gosterebilir (Sekil 5-6-7-8).

air sounds » pitch
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Sekil 5 — Elmas Seklinde Notalar
Sekil 7 — Hava Sesinden Normal Tona Gegis
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Sekil 6 — Kare Seklinde Notalar

Sekil 8 — Cegitli Ton Renkleri ve Yazum Ornekleri

Renk Trili

T degisim tekniklerinden biri olan bisbigiliando, 20. ylizyil miiziginin en
cok kullanilan tekniklerinden biridir. Teknik, temelde iki notayr birbiriyle hizla
degistirerek yapilan “tril” siislemesine dayanir. Ayni zamanda mikroton ve alternatif
parmak pozisyonlar1 gibi tekniklert ile de benzer 6zellikleri vardir. Uygulanmasi fliit
teknigi olarak ¢ok kolaydir. Bisbigiliando yapilmak istenen iki ayni nota i¢in komal
parmak pozisyonlar1 belirlenip, mikroton tekniginde oldugu gibi iki nota arasinda tril
yapilir.

Notanin iizerine bisbig. ve tr~ isaretleri yada parmak pozisyonu yazilarak
teknik belirtilir. Besteci, nota yaziminda parmak pozisyonunun belirtilmedigi
durumlarda, alternatif parmak pozisyonu ve doguskan notalarin parmak
pozisyonlarina bagvurulabilir (Sekil 9).
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Sekil 9 — Renk Trili (bisbigliando) Yazum Ornegi
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Ishk Teknigi

Fliit deligine ¢ok yavas ve ince bir hava akimi yollanmasi ile elde edilen ve
1slik sesini andiran bu teknik, yiiksek seslerde tinlar ve ¢ok sessizdir. Armonik dizilis
tizerine kurulan ses araliklar1 ve doguskan notalar ile elde edilebildigi gibi ii¢lincii
oktav parmak pozisyonlari ile de seslendirilebilir. Cok dengesiz ve uzun siire ayni
notada tutulmast zor olan doguskan sesler, icracinin gerekli yerlerde parmak
pozisyonu degisikligi ve agizlik acisini degistirmesi ile denetim altina alinabilir. Cok
alcak ses ¢ikmasindan dolay1 genellikle solo pasajlarda veya solo eserlerde kullanilan
1slik teknigi, buna ragmen tigiincii oktavda calindiginda uzak mesafelerden bile
duyulabilir. Icract dudaklarini hi¢ kasmamali, fliit agizhig: disar1 dogru gevrilip ayn
tifleme basinci korunmalidir.

Genellikle birinci oktav parmak pozisyonu verilip icracinin ii¢lincii oktav
notalarinda rastgele gezinmesini belirtir sekilde notaya dokiilen teknigin, kesin ve net
tonlar istenerek yazilmis 6rnekleri de mevcuttur. Seslerin olusturulmasi ve bitisinden
sonra normal iifleme pozisyonuna gecis i¢in zaman gereksiniminden dolayi, 1shik
teknigi hizli pasajlarda kullanilmamalidir. Bestecilerin, 1slik teknigini kullanirken
diger calgi aletlerinin al¢ak ses ile eslik etmeleri gerektigini ve icracinin ses
girislerinde ge¢ kalabilme ihtimalini g6z Oniinde bulundurmalar1 gereklidir. Nota
yaziminda w.t. ve i¢i bos elmas sembolleri ile belirtilen 1slik teknigi, doguskan sesler
i¢in kullanilan notasyon ile benzerlik gosterir. Ugiincii oktav parmak pozisyonlariyla
(Sekil 10) yapilabildigi gibi, birinci oktav parmak pozisyonu iizerinden doguskan
bulma yontemi ile de yapilabilir (Sekil 11).
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Sekil 10 — Ishk Teknigi Yazum Ornegi Sekil 11 - Ugiincii Oktay Ishk Teknigi Yazum Ornegi

Jet Fisiltis1

Fliit ag1zlig1 iki dudak arasina alinarak kapatilir ve ¢cok basingli hava iiflenir.
Ortaya ¢ok kuvvetli riizgar sesini andiran, armonikler agisindan zengin kisa siireli ve
yiiksek bir ses ¢ikar. Kullanilan hava miktarinin ¢ok fazla olmasi nedeni ile jet
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fisiltis1 teknigi en uzun bir saniye siirer. Bestecilerin, teknigi kullanirken icracinin
fliit {ifleme pozisyonuna gegis yapmasi i¢in pasajin oncesi ve sonrasinda zaman
sunmalar1 gerekmektedir. Bu teknik, birinci oktavin alt seslerinde daha diizgiin ve
tinisal anlamda zengin duyulur. Teknigin yukar1 yonlii, asag1 yonlii, yukar1 ve asagi
olmak tizere ii¢ yaygin uygulamasi mevcuttur.

Teknigin esas kullanim1 yukari ve asagi yonlii olarak, icracinin biitlin nefesini
kullanip, basinci arttirmasi ve sonrasinda da basinci azaltarak nefesinin bitmesi ile
icra edilir. Teknik yiiksek sesli bir duyulusa sahiptir. Kisa ve ani fakat yiiksek sesi
sayesinde her atmosferde rahatca duyulabilir. Yukar1 yonlii ¢ikiglar i¢in basing
arttirthir ve jet fisiltisinin en yliksek oldugu noktada hava tfleyisi birakilir. Asagi
yonlii inisler icin ise tam tersi uygulanir ve hava, ¢ok basingl bir sekilde tiiflendikten
sonra basing azaltilarak ses yok edilir. Arka arkaya yazilabilen jet fisiltilari, icrasinda
gerekli olan bol hava kullanim1 nedeniyle ¢cok yorucudur ve arka arkaya ¢ok sayida
yazilmasi Onerilmez. Birinci oktavdaki seslerde dolgun bir ton elde edilir ve farkl
notalarda icra edilen jet fisiltilari, farkli armoniklerin duyulmasi ile ¢ok zengin bir
renk paleti sunar. Nota yaziminda mutlaka jet whistle veya jet yazilmalidir. Normal

sese geri doniilmesi istendiginde ord. yazilir. Notalar i¢i bos elmas geometrik sekli
ile gosterilir (Sekil 13-14).
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Sekil 13 - Jet Fisilist Yazim Ornegi Sekil 14 - Jet Fisilist Yazm Ornegi

Fliit icine Hava Ufleme ve Nefes Alma

Iki dudak arasimna alinan fliit agizhigina yavas yavas hava iiflenir ya da nefes
alinir. Bu teknik tek nota iizerinden ya da notalar degistirilerek icra edilebilir. Tlk
oktavda degisen notalarin jet fisiltis1 tekniginin aksine, arka arkaya pasajlar halinde
gelmesi icraciyr zorlamaz ancak c¢ok sik nefes alimi gerektirir. Nefes sorunsalinin
¢oziimii, nefes gerektigi noktada fliit icinden nefes alinip verilerek uygulanabilir. Bu
yontem, miizikte bosluk yaratmadan siirekli calmaya imkan vermektedir. Fliit icine
hava iifleme ve nefes alma teknigi ¢ok algak ses ile icra edildiginden dolay: solo
pasajlarda kullanilmalidir. Bu teknik uygulanirken, dil pozisyonunun ileri ve geri
dogru degistirilmesi ile degisik tinilar ve renkler elde edilebilir. Dil geride iken
“hoo”, dil 6nde iken “sii” vokalleri elde edilir. Nota yaziminda ise ters liggen, elmas
veya ici bos kare simgeler ile gosterilebilir (Sekil 15).
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Sekil 15 — Fliit igin Hava iifleme ve nefes alma teknigi yazum
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Trompet Sesi

Dudak ucunun titrestirilmesi ve fliitiin i¢cine hava iiflenmesiyle olusan ses,
tam olarak bakir iiflemeli bir ¢algi aleti sesine benzer. Bakir iiflemeli bir ¢algi aleti
iifleme pozisyonu ile hem fliit agizligina hem de agizlik cikarilip fliit govdesine
ifleme yapilabilir. Birinci oktav si-sol arasi net ve giizel bir sekilde duyulan teknik,
alcak ses ile c¢alinamaz. Bestecinin, icraciya pasaj gegislerinde dudak pozisyonu
degisimi icin zaman tanimasi gerekmektedir. Trompet teknigi icra edilirken parmak
pozisyonundan farkli sesler de duyulur. Agizlik takili iken alti nota yukaridan,
agizlik c¢ikarildiginda bes nota asagidan duyulur. Teknik yazim olarak degisik
sekillerde gosterilebilir. En yaygin kullanimlar1 nota ¢izgisinin {istiinde i¢i bos bir
dikdortgen olan ve tepesinde ¢ift ¢izgi barindiran nota yazimidir. Icra notlarinda

teknik agiklamasi yapilmalidir ya da nota iistiine trumpet attack, T.A. yazilmalidir
(Sekil 16-17) .
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Sekil 16 Trompet Teknigi Yazun dme;;i Sekil 17 Trompet Teknigi Yazim Ornegi

Ses Degisimleri

Bircok c¢algi aletinde mimkiin olan glissando teknigi fliitte ancak 20.
yiizyildan itibaren kullanilmaya baglanmistir. 20. yiizyl miiziginin en Onemli
ozelliklerinden biri, geleneksel tampere akort sisteminin disina ¢ikilip Mikrotonlar
igeren eserler yazilmasidir. Ses degisimlerini mikrotonlar ve glissando teknigi olmak
tizere iki ana baglik altinda toplayabiliriz.

Glissando

Bir sesten baska bir sese kayarak araliksiz gecis yapmaya olanak saglayan
glissando, iiflemeli, yayli ve telli ¢algilarda yaygin olarak kullanilir fakat teknigin
fliitte kullanim1 ¢ok rahat degildir. Nota yazimi olarak, gecis yapilmak istenen iki
nota arasma bir ¢izgi ¢izilir. (Sekil 18-19) Glissando teknigi; kromatik notalar,
agizlik cevirme ve parmaklar olmak {izere {i¢ farkli sekilde seslendirilebilir.
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$ekil 18 - Glissando Teknigi Yazum Ornegi Sekil 19 - Glissando Teknigi Yazum Ornegi
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Kromatik notalar

Yazilan iki nota arasinda kromatik hizli notalar calarak iki ses birbirlerine
baglanir. Bu yontem, tam anlamiyla Glissando sayilmamasina ragmen pek c¢ok
besteci ve yorumcu bu teknigi kullanmistir.

Agizlik Cevrilerek

Fliitte agizlik ice veya disa cevrilerek yarim seslik ses kaymalar1 elde edilir.
Yukar tizleserek ¢ikan yarim seslerde fliit tonunda bozulmalar meydana gelir. Bu
teknik asag1 dogru peslesen yarim seslerde daha etkilidir.

Parmak ile Glissando

Bu teknik yalnizca delikli perdeye sahip fliitlerde kullanilabilir ve sadece
belli notalarin arasinda kaydirma yapilabilir. Perdelerin sirayla yavas yavas acilip,
parmaklarin sirasiyla perdelerle temasini kesmesinden olusan bu teknik, gecis
yapilan sesler ve araliklar, secilen notalara gore degisiklik gosterir. Ornegin sol-sib
kolay bir sekilde ses gecislerine uygunken, sol-siti veya faff-sib ses gegislerinin icra
edilmesi parmaklarla imkansizdir. Perdelerin acilmasi ile ses gegislerinin ¢ok zor
oldugu veya miimkiin olmadig1 durumlarda, agizlik ¢evirme ve parmak teknikleri
birlestirilerek icra edilemeyen ses gegisleri rahatlikla yapilabilir. Ornegin; sol-sib ses
gecisinin icra edilmesi miimkiin iken, fag-sib ge¢isi i¢in sol notasi agizlik kapali
durumda bulundugunda yarim ses pes iiflenir. Ses gegisi bu notadan baslanir ise fay
perdesi kapatilmadan arzu edilen glissando teknigi seslendirilebilir.

Mikrotonlar

Klasik bati miiziginde esit tampereman® olarak adlandirilan sistemde bir
oktavda 12 yarim ses vardir. Klasik bati miizigi ¢algi aletlerinde akort sistemi yarim
ses tizerinden kurulmustur ve calgi aletlerinin her ses arasindaki azami-uzaklik yarim
sesten olusur. Yarim sesten daha az olan araliklara mikroton denmektedir.
Mikrotonal miizik terimi ayn1 zamanda esit tamperaman sistemindeki yarim ses
araliklarindan farkli olan araliklar1 kullanan miizikler i¢in de kullanilmaktadir.
Ormegin Klasik Tiirk Miizigi mikrotonlarin aktif olarak kullanildigi bir miizik
tiirtidiir. Bu sistemde bir tam ses aralig1 9 esit pargaya boliinebilmektedir. Boliinen 9
mikrotonal araliktan en kii¢iigii koma olarak isimlendirilir. Miizik yaziminda
mikrotonlar diyez ve bemol gibi simgelerle asagidaki gibi gosterilmektedir (Sekil 20-
21-22-23-24-25-26).

Hitt g b i

Sekil 20- Ceyrek Ton Sekil 21 - Ceyrek Ton Sekil 22 - Normal Diyezden
Tizlestirme Peslegtirme Ceyrek Ton Tizlestirme
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Sekil 23 - Normal Bemolden $ekil 24 - Normal Diyezden Sekil 25 - Normal Bemolden
Ceyrek Ton Peslegtirme Ceyrek Ton Peslestirme Ceyrek Ton Tizlestirme
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Sekil 26 — Mikroton Teknigi Yazim Ornegi

Fliitte mikrotonal miizikler calabilmek ic¢in kullanilan yontemler parmak
pozisyonu ve agizlik cevirme olmak tizere iki teknikten olusur. Bu teknikler
genellikle besteci tarafindan nota iistiinde belirtilir. Parmak pozisyonu ile bestelenen
eserlerde, besteci parmak dizilisini belirtmelidir (Sekil 27).

ogt

7
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Sekil 27 — Mikroton Teknigi Yazum Ornegi

Parmak Pozisyonu: Modern miizikte mikroton kullanimi, fliit ¢algisinda da
onemli bir rol oynar. Istenilen her koma notalara uygulanabilir. Bu sesleri ¢ikarmak
icin 6nemli bir teknik olan parmak teknigi, anlagilmasi kolay ama uygulanmasi zor
bir tekniktir. Mikrotonlar igin &zel parmak listeleri mevcuttur. Icraci her koma igin
ayr1 parmak pozisyonu 6grenmelidir ve besteci eseri bestelerken kullanmak istedigi
mikrotonlar1 mutlaka bir icract ile denemelidir. Bu yardimlasma ile amaglanan,
parmak pozisyonlart ile seslendirilen mikrotonlarin her seste ayni Kalitede
olmamasindan dolay1 ortaya ¢ikabilecek tinisal sorunlari ¢dzmektir. Ornek olarak
birinci oktav si notasi ¢eyrek ton peslestirildigi zaman, diger tonlara gore daha bos ve
parazitli bir ton ortaya ¢ikar. Bunun gibi sorunlu notalar i¢in agizlik ¢cevirme teknigi
daha etkin bir ¢ozlimdiir.

Agizlik Cevirme

Mikroton kullanilarak yazilan eserlerde bestecinin duymay1 arzu ettigi
notalar, calgi aletinin ses renginden hi¢bir kayip olmadan agizlik ¢evirerek
seslendirilebilir. Bu teknigin en biiyiikk sorunu, seslendirilen mikrotonun kulak
yardimi ile bulunmasidir. Glissando tekniginde oldugu gibi, agizlik disa ya da ige
cevrilerek elde edilen mikrotonlar1 bulmak, mikrotonal parmak pozisyonlarina gore
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¢cok daha zordur. Mikrotonal uygulamalarda, belirtilen iki teknigin birlestirilmesi
Onerilir. Tinisal kayiplar ya da degisikliklerden kaginilmak istenildigi zamanlarda
agizlik teknigi ile mikrotonlarin bulunmasi, tinisal anlamda bir endise duyulmadig:
zamanlarda 6zel parmak pozisyonlar: belirtilen mikrotonlar kullanilmasi tavsiye
edilir (Sekil 28).
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Sekil 28 — Mikroton Teknigi Yazuim Ornegi

Polifonik Teknikler

Fliit tek sesli bir ¢algi aleti olmasina ragmen kullanilan yeni teknikler ile ayn1
anda birden fazla ses icra edilebilir. Bu teknikler ses kullanimi ve multifonikler
olmak tizere iki basliktan olusur.

Ses Kullanimi

Fliit calarken ayni1 anda bogazdan ses ¢ikartma ile olusan teknik, 20. yiizyil
fliit miizigi i¢in biiyiilk imkanlar yaratmistir. Cok ¢esitli ses tinilar1 kullanilabilen
teknik sayesinde eserler iginde ¢ok ilgi ¢ekici boliimler yaratilabilir. Fliit normal
iifleme pozisyonunda ¢alinirken ayni1 anda girtlaktan ¢ikarilan ses ile olusan teknik,
tek sesli bir calgi olan fliitii ¢ok sesli bir ¢algi haline doniistiiriir. Biitiin seslere
uygulanabilen teknigin tek sinirlamasi, insan sesinin dogal limitleridir. Fliit tonu
degisim halindeyken girtlaktan ¢ikan ses sabit tutulabildigi gibi tam tersi de
uygulanabilir veya ikisi ayn1 anda degistirilebilir. Hava basinci ve bogazin rahatlig
bu teknikte dikkat edilmesi gereken en Onemli noktalar arasinda yer almaktadir.
Gairtlaktan ses ¢ikartilirken, fliitten ses ¢ikmasi i¢in dudakta olusmasi gereken deligin
biiyiimesi, fliit tonunda bozulmalara ya da kayiplara neden olacaktir. Calisma
esnasinda fliitii iiflerken kullanilan dudak pozisyonu ile hava iifleyip girtlaktan ses
olusturulmaya c¢alisilmasi, sonrasinda fliit ile birlikte deneme yapilmas1 faydali
olacaktir. Girtlaktan ses ¢ikarilmaya c¢alisilirken bogaz1 fazla sikip hava gecisini
onlememek de dikkat edilmesi gereken konulardandir. Fliitten ¢ikan ses ile ayn1 sesi
soylemek bu teknigin 6nemli uygulama yontemlerinden biridir. Ayni1 oktavda olan
sesler i¢ ice gecerek biiyiilii bir atmosfer olustururlar. Diger yontemler arasinda
degisen notalar, ses ve fliit ile glissando teknikleri vardir. Bu teknikler nota
yaziminda parantez i¢inde (sing), kare nota simgeleri ile iki porte halinde ve i¢i bos
yuvarlak notalar halinde olmak lizere ¢esitli sekillerde gosterilir. Ses ile yapilan
glissando parantez i¢inde (vocal gliss) yazilarak belirtilir (Sekil 29-30-31).
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Sekil 29 — Ses Kullanun Teknigi Yazim Ornegi

Sekil 30 — Notasyon Ornegi Sekil 31 — Ses Kullanum Teknigi Yazun émegi

Multifonikler

Fliitte ¢ok seslilik yaratmanin bir diger yolu olan multifonik teknigi, ayni
anda iki veya daha fazla ses ¢ikarmak i¢in kullanilir. Dudak pozisyonu, hava basinci
ve Ozel parmak pozisyonlar1 kullanilarak yaratilan teknikte her multifonik istenilen
yiikseklikte duyulmayabilir. Bazi multifoniklerin yalnizca yiiksek ses ile icrasi
miimkiin iken bazilar1 yalnizca algak ses ile icra edilebilir. Multifonikler parmak
pozisyonu ve duyulus olarak mikrotonal teknikle benzerlik gosterirler. Seslendirilen
sesler her multifonikte kendine ait bir renk barindirir ama bu renkler icracinin ¢abasi
ile degistirilebilir. Besteci multifonik teknigi kullanmak istedigi notalarda mutlaka
parmak pozisyonu belirtmelidir ve akorda ¢alinmasi istenen notalar da tek tek yer
almalidir (Sekil 32).
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Sekil 32 — Multifonik Teknigi Yaanm émeg'i

Fazla Ufleme

Fliitlin birinci oktavindaki notalara gereginden fazla hava verildigi zaman
notanin kendisi ve bir iist oktavini rahatlikla duyariz. Bu teknigi uygularken, icraci
havanin kiiciik delik ile basingh bir sekilde asagiya (fliit deligine) iifledigine emin
olmalidir. Doguskan tekniginde oldugu gibi sesler basincin arttirilmasi ile icra edilir.
Fazla iifleme teknigi ile bulunan multifonikler ¢ok gii¢lii ve yiiksek sesli duyulur.
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Az Ufleme

Fazla iiflemenin tersine fliitiin {ciincli oktav parmak pozisyonlari
kullanilarak, kiigiik delik ile ¢ok az ve sicak sekilde iiflenen hava sayesinde
multifonik elde etmek miimkiindiir. Multifoniklerin duyulabilmesi i¢in bazi notalarda
fliit ice ¢evrilmeli, bazilarinda ise disa ¢evrilmelidir. Az hava {iflenerek elde edilen
multifonikler, ses rengi olarak daha puslu, boguk ve alcak seslidir.

Multifoniklerin en biiyiik 6zelligi ¢cok zengin ve genis bir yelpazeye yayilan
ses gruplarina alternatif parmak pozisyonlar: ile ulasilabilmesidir. Bestecinin eser
yazimi siirecinde, multifonik parmak pozisyonlarinin bulundugu listeden istedigi
multifonikleri se¢mesi ve bir icraciya denetmesi gereklidir. Her multifonik
kurulumun degisik iifleme agisina ihtiyaci vardir. Do kalak ve si kalak fliitler
arasinda parmak pozisyonu farkliliklart vardir. Multifonik ses gecisleri miimkiindiir
fakat baz1 gecislerde icracinin multifonikleri bulmas1 ve parmaklarini yerlestirmesi
igin zamana ihtiyaci olabilir. Ayn1 zamanda multifonik sesler arasi tril yapmak da
miimkiindiir (Sekil 33). Nota yazimi i¢in ¢esitli yontemler mevcuttur. Sadece temel
ses verilip multifonik duyulmak istenebilir, biitiin sesler yazilip parmak pozisyonu
icraciya birakilir ama en dogrusu bestecinin hem akor seslerini hem de parmak
pozisyonlarini belirtmesidir (Sekil 34).
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Sekil 33 — Multifonik Tril Yaaum Ornegi Sekil 34 — Multifonik Yazum Ornegi

Atak Teknikleri

Klasik bati miizigine baktifimizda c¢alg1 aletleri i¢in yazilmis ve
geleneksellesmis nota baslangic sekilleri vardir. 20. yiizyila gelindiginde bu teknikler
cesitlilik gostermeye baglamistir. Bir nota baslangicinin girisinde kullanilan yonteme
atak denir. Fliitte dilli yada dilsiz olarak yapilan girislerde yeni teknikler perde
sesleri, perkiisyon etkisi, kurbaga dili, pizzicato® ve heceleme olmak iizere bes ana
baglikta toplanir.

Perde Sesleri

Fliit perdelerini sert bir sekilde kapatma ile icra edilen teknik, ¢cok yaygin
olarak kullanilan ve fliitle hi¢ {ifleme yapilmadan uygulanan tek tekniktir.
Parmaklarin perdeleri kapatmasiyla ortaya ¢ikan sesler, fliit iiflendigi zaman ¢ikan
seslerle aynidir. Yukaridan asagiya dogru inen seslerde normal parmak pozisyonlari
rahat bir sekilde kullanilirken, asagidan yukari giden sesler ¢alindiginda alternatif
parmaklar kullanilmalidir. Ornegin; birinci oktav do-si-la-sol notalar1 ¢alinirken
perdeleri kapatmak yeterli olacaktir fakat sol-la-si-do notalar1 ¢alinirken perdeleri
kapatmak yerine perdeler agildigi igin, perdelerin lizerinde efektin olusabilecegi
herhangi bir darbe gerceklesmez. Teknik, parmaklarin perde iizerine darbesi ile
olusan seslerin, nota olarak ortaya ¢ikmasina dayandigi i¢cin asagidan yukariya ¢ikan
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pasajlarda icra edilmek istenen nota basili tutulur ve baska perdeye darbe yapilarak
istenen ses icra edilir. Ornegin; birinci oktav sol-la-si-do {izerinden perde sesleri
yaratilmak istendigi zaman sol normal perde darbesi ile sol perdesi kapatilarak
calinir. Ardindan gelen la notasi i¢in sol elde, sol perdesi acilirken sag elde, fa
perdesi sert bir sekilde kapatilarak la perde sesi icra edilir. Sadece iki oktav perde
sesi icra edilir ve ikinci oktav ince perde sesleri igin l¢iincii oktav parmak
pozisyonlar1 kullanilir. Ses yiiksekligi kontrol edilebilen perde sesleri tekniginde,
perdelere ne kadar sert bir bigimde vurulur ise o kadar gii¢li ve biiylik ses ¢ikartilir.
Besteciler bu teknigi kullanirken hiz konusunda dikkatli olmalidirlar. Teknik agidan
kolay ve zor gegislere sahip olan perde sesleri tekniginde, her nota ayni hizda
gecislere sahip olmayabilir. Perde sesleri hem acik agizlik, hem de kapali agizlikla
icra edilebilir. Agizlik iki dudagin ortasina alip, dil fliit deligini kapatarak icra
edildigi zaman, notalar yedi ses asagidan duyulur. Besteciler kapali agizlik ile perde
seslerini kullanmak istediklerinde, icracinin agizlik kapatmasi i¢in zamana ihtiyaci
oldugunu unutmamalilardir. Nota yazimi agik ve kapali agizlik olmak {tizere iki
sekilde olur. Parmak pozisyonlari ve icra edilmesi istenen perde sesi mutlaka
belirtilmelidir. Kapali agizlik Il isareti ile belirtilir (Sekil 35-36).

Sekil 36 — Perde Sesleri Kapal Agizlik Yazm Ornegi

Perkiisyon Etkisi

Agizhigin iki dudagin arasina alinarak, fliit deliginin dil darbesiyle
kapatilmas1 sonucu elde edilen perkiisyon etkisi teknigi, parmak pozisyonu basili
olan notanin yedi ses asagisindan tinlar. Dilin “hut” vokali duyulacak sekilde basingh
hava ve giiclii dil darbesiyle icra edilen teknik, yiiksek ve algak niians ile ¢alinabilir.
Arka arkaya kullanilmak istendiginde fazla hizli calimamaz. Besteci, teknigin
kullanildig1 pasaj Oncesi ve sonrasinda icraciya pozisyon gecisi icin zaman
tanimalidir. Birinci oktavdaki notalarda ¢ok biiyiik ve etkileyici ses renkleri vardir.
Nota yazzimida T.R, HT yada T harfleri ile belirtilir, duyulmas1 gereken nota altta
parmak pozisyonunu gdsteren nota x ile gosterilir (Sekil 37).
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Sekil 37 — Perkisyon Etki?i Teknigi Yazom Ornegi

Kurbaga Dili

Kurbaga dili teknigi modern fliit miizigi repertuarinda en ¢ok kullanilan yeni
tekniklerden biridir. Teknik temel olarak ¢ok hizli dil atma gibi bir duyulusa sahiptir.
Dilin titrestirilmesi sonucu “Frrrrr” veya “Trrrrr” sesi olusur ve teknik biitiin
oktavlara ve seslere uygulanabilir. Yiiksek veya algak seslerde kullanilmasinda
sakinca yoktur. Kurbaga dili teknigi ti¢ sekilde uygulanabilir.

Dil: Dis ve damagin birlestigi noktada, dilin ug¢ kismu titrestirilerek uygulanan
tekniktir. Hava kii¢iik delikten basingli bir sekilde ¢ikmalidir. Dudak pozisyonunun
bozulmamasi ¢ok O6nemlidir. Eger pozisyon bozulursa istenen ton yerine daha ¢ok
hava sesi gelecektir. Dilin ucu disinda kalan kisim rahat ve asagida durmalidir. Dil
genel olarak biitiin seslerde iyi sonug verir, fakat birinci oktav sol notasi ve asagisi
icin yliksek kalite elde edilemez. Niianslar kolay bir sekilde ayarlanir.

Bogaz: Bu teknik bogazin titrestirilmesi ile gergeklesir. Bogaz ile yapilan
kurbaga dili teknigi pek ¢ok agidan daha kaliteli ve cok cesitli imkanlar sunar.
Teknik, fiziksel hareket olarak gargara yapmaya c¢ok benzer. Hava kiigiik delik ile
basingli bir sekilde fliite aktarilmalidir. Bu teknik ile 6zellikle birinci oktav sesleri
¢ok daha rahat ve dolu bir sekilde ¢ikar. Ayn1 zamanda niianslar kolay bir sekilde
belirtilir. Sesin yiiksekligi degismeden uygulanan titresimin hiz1 ayarlanabilir.
Boylelikle daha hizli veya yavas, degisik hizlarda kurbaga dili teknigi uygulanabilir.
Bogaz sayesinde ¢alinan notalar istenen artikiilasyonda calinabilir.(bagli, bagsiz) Bu
teknigin bir diger 6zelligi ise multifonik (birden fazla ses olusturma teknigi) teknigi
ile yazilmig notalara kurbaga dili ekleme imkan1 sunmasidir.

Kiikreyerek: Kiikreyerek uygulanan teknik, kurbaga dilinin bir bagka
cesididir. Cok fazla giiriiltii ve seste bozulmalara neden olan bu teknik, rock miizik
gibi miizik cesitlerinde agirlikli olarak kullanilir. Bogazla yapilan kurbaga dili
teknigine ¢ok benzeri, ancak daha fazla hava ve titresim uygulanir. Daha giiriiltiilii
bir atmosfer yaratilmak istendiginde kullanilir. Kurbaga dili nota yaziminda
genellikle tremolo® ile ayni sekilde gosterilir (Sekil 38).
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Sekil 38 — Kurbaga Dili T ekni,?i Yazum Ornegi

Bunun yani sira notanin iizerine "Flz", "FIt" veya "Frull" yazilarak teknik
notada belirtilir (ord. Normal iifleme teknigini belirtir) (Sekil 39).
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Sekil 39 — Kurbaga Dili Teknigi Yaum Ornegi

Pizzicato

Klasik bat1 miiziginde, 6zellikle yaylh calgilarda ¢ok yaygin olarak kullanilan
pizzicato teknigi ancak 20. yiizyilda fliitte uygulanmaya baslamistir. Modern fliit
miiziginin vazgecilemez tekniklerinden biri olan pizzicato teknigi, dilin dudak
arasima alinarak hava iiflemeden tu-ta-tii vokallerinin kullanilmasi sonucu olusur.
Teknik kolay uygulanir ve icrasi iki oktav ile sinirhdir. Ikinci oktav igin iigiincii
oktav parmak pozisyonlar1 kullanilir. Hiz olarak c¢ok elverisli degildir, fakat arka
arkaya uzun pasajlar boyunca ¢alinabilir. Ses yliksekligi rahat¢a ayarlanir, her notada
esit yiikseklikte duyulur. Oncesinde ve sonrasinda pozisyon degisikligi olmadig igin
bekleme ya da icraciya zaman kazandirma gerekmez, pizzicato tekniginden normal
tifleme teknigine hemen gegilebilir. Tin1 olarak perde sesleri teknigine yakin olan
pizzicato teknigi ¢ogu zaman perde sesleri ile birlikte kullanilir.

Teknik ayni zamanda dil yerine dudak ile de icra edilebilir. Pa-pe-pu gibi
vokaller kullanilarak sadece dudak ucunda atakla baslayarak seslendirilen dudak
pizzicatosu, ozellikler ve tin1 bakimindan dil pizzicatosu ile sesteki kiiciik degisimler
disinda aynidir. Nota yaziminda > isareti ile nota belirtilir, {izerine slap, s.t., lip pizz.
ya da pizz. yazilabilir (Sekil 40,41).
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Sekil 40 — Pizzicato Teknigi Yazm Ornegi
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Sekil 41 — Dudak ile Pizzicato Teknigi Yazum Ornegi
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Heceleme

Her hecenin belirtilerek istenen ses ve ataklarin nota iizerinde yazilabilmesine
olanak saglayan bu teknik, pizzicato teknigine c¢ok benzer ancak tin1 ve nota
yaziminda degisikliklere sahiptir. Nota gecisleri ve niians konulari bakimindan icrasi
kolay olan bu teknik, temelinde te, ta, to, ti, ¢e, ¢o, p, s, s1, pi, po, f ve ka gibi hece
ataklarinin girislerde kullanildigr bir tekniktir. Yiiksek ya da alcak seslerde rahatca
icra edilir. Fliit calarken bir yandan fisildayarak konusmamizi saglayan teknik, hece
sesleri ile belirtilerek notaya dokiiliir (Sekil 42,43).
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Sekil 43 — Heceleme Teknigi Yazum Ornegi

SONUC

Bu calismada, 20. ylizyill miiziginde hem tinisal hem de teknik imkanlar
acisindan besteciler ve icracilarin karsilastii sorunlar ele alinip, bu sorunlara yonelik
cozlimler Ttretilerek, cagdas donem eserlerinin icrast i¢in Oneriler sunulmustur.
Cagdas bir eserde yeni teknik kullanimlarinin dogru bir bicimde yerine
getirilebilmesi, icracilarin bu yeni tekniklere olan hakimiyeti ve bilgisi ile
miimkiindiir. Yeni fliit teknikleri tin1, ses degisimleri, polifonik ve atak teknikleri
olmak tlizere dort ana baslikta incelenerek icracilara ve bestecilere, bu tekniklerin
kullanim1 i¢in yarar saglayacak yontemler aktarilmistir.

SON NOTLAR
* Cok seslilik.
? Enstriiman ¢alarken veya sarki sdylerken sesleri tam frekanslari ile icra etmek.
% Yarim sesten daha az olan araliklar.

* Birbirini ikiye katlayan frekanslardaki sesler ve onlarin doguskanlarinin bir araya getirilmesi
sonucunda olugmus, iki kat frekans arasini on ikiye bolen sistemdir.

® Dilin dudak arasina alinarak, hava iiflemeden tu-ta-tii vokallerinin icra edildigi teknik.

® Bir ¢alg aletinde tek bir tonun hizl tekrarlarla galinmasina verilen isim.
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