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Oz
Histeri yahut histrionik kisilik bozuklugu psikoloji biliminin en eski aragtirma
konularindan biri olarak dikkati ¢eker. Nevrotik hastalik gruplarinin igerisinde yer alan histeri,
insan yasaminin islevselligini olumsuza evirdigi kadar insan yasayisinin olagan bir parcasidir.
Histrionik kisilik bozuklugu iizerine egilen psikiyatri ve klinik psikoloji sahalar1 insanin
sorunlarini anlamay: ve ¢oziimlemeyi bilimsel perspektifte kendine gaye edinmistir. Diger
taraftan bir sanat dali olan edebiyatin benzer bir gayeye estetik agidan hizmet ettigini soylemek
miimkiindiir. Edebiyat, merkezine aldig1 insani ve insanin tiirlii problemlerini ruhsal tasvir ve
tahlilleriyle isler; onu estetik boyutta anlatmaya ¢alisir. Bu dogrultuda psikolojinin meselesi olan
insan, edebiyatin da sanatsal perspektifinde odak noktasinda bulunur. ifade edilen bu ortak

gaye ise psikoloji ve edebiyat disiplinlerinin birbiriyle olan siki miinasebetini gézler oniine
sermek gibi akademik bir ihtiyaci dogurur.

Tiirk edebiyatinin 1950 kusaginda, “bunalt1 edebiyat:” akimi dahilinde zikredilen Tezer
Ozli'niin  bilhassa otobiyografik izler tastyan Cocuklugun Soguk Geceleri adli anlatist
incelendiginde s6z konusu ihtiyaci giderebilme yolunu ¢izmek kolaylagir. Tezer Ozli’niin bu
anlatisinda sunulan ana karakter, genel itibariyla histrionik kisilik bozuklugu belirtileri sergiler.
Bu makalenin amact Cocuklugun Soguk Geceleri adli anlatida islenen ana karakterin gosterdigi
histrionik kisilik bozuklugunun o6zelliklerini ve histeriyle ilintili psikolojik problemlerini
olusum, agiga ciks, ilerleyis, iyilesme evreleriyle ve neden-sonug bagintisiyla degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: histeri, histrionik kisilik bozuklugu, Tezer Ozlii, Cocuklugun Soguk
Geceleri.

Abstract

Traditionally, hysteria or histrionic personality disorder attracts attention as one of the oldest
research fields in psychology. The areas of psychiatry and clinical psychology, which concantrates
on histrionic personality disorder, aspires to understand and study human problems in scientific
perspective. On the other hand, it is possible to state that literature, which is branch of art, serves
a similar purpose aesthetically. The common goal in question creates an academic requirement to
reveal the close relationship between the fields of psychology and literature.

In the 1950 generation of Turkish literature, when the treatment of Tezer Ozlii, which is
considered to be an important figure within the "anxiety literature” movement, especially bearing
autobiographical traces, "Cold Nights of Childhood" is examined, it becomes easier to decide on
the path to adress the issue at hand. The main character presented in this narrative by Tezer Ozlii
generally displays symptoms of histrionic personality disorder. The aim of this article is evaluate
characteristics of histrionic personality disorder and psychological problems related to hysteria in
narrative of the main character in Cold Nights of Childhood, with stages of formation, emergence,
progression, recovery and cause-effect relationship.

Keywords: Hysteria, histrionic personality disorder, Tezer Ozlii, Cold Nights of Childhood.
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Gegmisten bugiine siiregelen psikiyatri ve klinik psikoloji arastirmalarinda temel bir
yer edinen histeri, alaninin nevrotik hastalik grubunda anilir. Histeri yahut histrionik
kisilik bozuklugu tizerine yapilan arastirmalar ilk olarak Jean Martin Charcot, Pierre Janet,
Josef Breuer ve Sigmund Freud gibi arastirmacilar tarafindan yiritilmistir. Bilhassa
Sigmund Freud’un Josef Breuer ile ortaya koydugu Histeri Uzerine Caligmalar (1895) adli
kitabin bizzat psikanalizin dogusuna zemin tegkil etmesi histerinin psikoloji biliminin
gelisiminde oynadig1 rolii agik eden 6nemli bir noktadir. Ruhsal bozukluklarin ortaya
¢ikiginin ve ilerleyisinin bilin¢dist unsurlariyla olan miinasebetini aragtirma konusu eden
psikanalizin 6ziinde histeri hastalarinin tedavi edilme siirecleri yatar. Cagdas psikoloji
arastirmalarinda birincil kaynak olan Ruhsal Bozukluklarin Tamsal ve Istatistiksel El
Kitabrnda (DSM-5) histeri, “Kisilik Bozukluklar1” ekseninde degerlendirilir. Bunlarla
birlikte bugiin histeri, pek ¢ok psikoloji bilimi arastirmacisinin sahsi ¢aligmalarinda
irdeledigi ve {izerine gesitli gortsler gelistirdigi yaygin ruhsal bir problem olarak dikkati
ceker.

Freudyen bakis acisina gore; histeri yahut histrionik kisilik bozuklugu bu rahatsizlig
yasgayan kisinin bilin¢altinda bulunan ve genellikle cinsellikle iligkili bastirilmis duygularin
disa vurumudur. Bu disa vurum, “déniigme” (ruhsal bozuklugun bedensel bozukluga
evrilmesi) veya “korku (fobi)” haliyle gerceklesebilir. (Freud&Breuer, 2001, s. 46, 135)
Sigmund Freud’un bagini ¢ektigi psikanaliz calismalarinin ilerleyen safhalarinda bizzat
Sigmund Freud’un “cinsellik” odakls histeri yorumu elestirilere maruz kalir; fakat ebeveyn-
¢ocuk iliskisinde ebeveynin ihmalkar tutumlarinin histerinin ortaya ¢ikmasinda bag
etkenlerden biri oldugu goriisii genel kabul goriir. (Burhanoglu, 2019) Bugiiniin psikoloji
arastirmalarinda histeri, Freud’un ve psikanaliz ¢aligmalarinin sinirlarini agarak daha genis
bir yelpazede; psikolojik, biyolojik, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel nedenlerle birlikte ele
alinir. (Ankay, 2012, s. 166) Bu nedenler cergevesinde bir mental karmasa tiirevi olan s6z
konusu rahatsizlik, modern diinyanin -toplumdan bireye uzanarak kendini agiga ¢ikaran-
bir tiir krizidir.

Histerinin yahut histrionik kisilik bozuklugunun belirtilerinde “duygusal gésteri, agik
bastan ¢ikaricilik (sediiktivite), duygusal labilite (oynaklik), duygulanimda yiizeysellik,
sozel abartma, telkine yatkinlik, manipiilatif intihar gésterileri, kararsizhk” 6ne ¢ikar.
Histrionik kisilerde dikkatin, bellegin, yargilamanin ve duygulanimlarin etkisi
eylemlerinin iizerinde baskici bir rol oynar. (Kozanlar, 1986, s. 13) Histrionik kisinin
eylemlerini yonlendirebilme fonksiyonunun distikligii kisinin yasamis oldugu mental
karmasanin birer yansimasi olarak takip edilir. (Ankay, 2012, s. 166) Ozellikle ebeveyn
ihmaliyle a¢iga ¢ikan, biinyesinde ¢6ziimlenmemis “Odipal sorunlar1” tagiyan histeride,
kars1 cinsi kontrol altina alma ve ona asir1 bagimlilik gosterme gibi belirtiler s6z konusu
olabilir. (Yiiksel, 2001, s. 436-437) Dolayisiyla histeriyi doguran dis etkenler, histrionik
kisinin i¢ diinyasini bigimlendirir.
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Histrionik bir kisiligin genel hatlarini; ben merkezli olus, her seyi abartma aligkanlig,
ilgi cekme meraki, insan iliskilerinde yiizeysellik, tutarsiz duygu durumlariyla bulundugu
diizen icerisinden ka¢ma istegi sekillendirir. Bunlarla birlikte histrioniklerin ayartic1 ve
flortéz olmalari, intihar girisiminde bulunabilmeleri, sabahlari neseli olabilmelerine
ragmen geceleri melankolik hale biirtinebilmeleri; ayrica 6zgiirliklerine asir1 diiskiin
goriiniip esasen dis cevreye asir1 bagimlilik gdsterebilmeleri s6z konusu ruhsal problemi
yasayanlarda rastlanan diger kaliplasmis davranislardandir. (Ankay, 2012, s. 166-167)
Histrionik kisilik bozuklugunun tasvirinde ruhsal dengenin birden fazla nedene dayali
olarak sarsildigi, diger bir deyisle ruhsal denge yitiminin yasandig1 anlagilir.

Histrionik bir kisiligin savunma mekanizmalar1 “déniisiim (konversiyon)” ve
“coziilme (dissosiyasyon)”dir. Birincisinde s6z konusu ruhsal problemin etkileri fiziksel
diga vurum olarak gozlemlenirken (bayilma, bélgesel agri-kasilma vb.) ikincisinde ¢esitli
ruhsal ¢oziilmelerin -yahut bozukluklarin- (kimlik ¢6ziilmesi, yabancilasma, kaygi
bozuklugu, deliryum sendromu vb.) histeriyle birlikte aciga ¢ikarak kisinin ruh saghiginin
yitimini artirarak devam ettirdigi goriiliir. (Ankay, 2012: 169)

Insan yagaminin kaginilmaz gergekligi olan ruhsal bozukluklar, psikiyatri ve klinik
psikoloji bilim dallarinin aragtirma konusudur. Bunun yaninda bir sanat dali olan edebiyat
da insanin ¢esitli ruhsal vaziyetlerini, tahlil ve tasviri miimkiin duygudurumlarini konu
edinir; fakat bunu psikoloji biliminden farkli olarak estetik diizZlemde yapar. Insan
ruhunun tiirli goriiniimleri hem psikoloji hem de edebiyat sahalarinin merkezini teskil
eder. ki ayr1 sahanin kargilikli iligkisini ¢oziimlemek, akademik bir galisma dahilinde
saglanabilir.

Her bir edebi iirlinde insanin tiirli arizalariyla karsilagmak miimkandir. Tirk
edebiyatinin modern romanlarinda da bizzat bu arizalarin -yahut cesitli psikolojik
problemlerin- konu edildigi goriiliir. Bilhassa Tiirk edebiyatinin 1950’]i yillarinda “bunalt:
edebiyatr”' akimi dahilinde verilen edebi drfinler, psikoloji ve edebiyat sahalarinin

! II. Diinya Savast sonrasinda diinya genelinde olusan psikolojik ¢okiinti, Tirkiye’ye ve bu
cografyanin edebiyatina da sirayet eder. Demir Ozlii, Tezer Ozlil, Ferit Edgii, Erdal Oz, Leyla Erbil,
Viis’at O. Bener, Yusuf Atilgan gibi Tiirk edebiyatinin 1950 sonrasinda éne gikan yazarlari, Batr’da
yankilanan varolugculuk felsefesinin de tesiriyle s6z konusu siirecin sikintili havasini aksettiren
eserler verir. Donemlerinin ruhsal portresini eserlerinde isleyen bu yazarlar, bilhassa Demir
Ozli'nlin Bunalt: (1958) adli eserine gelen elestirilere cevap verdigi bir yazisina Yeni Ufuklar
dergisinin yoneticisi Elestirmen Vedat Giinyol'un “Bunalt1 Edebiyatin1 Savunur” baghigini vermesi
iizerine “bunalt1 edebiyati”nin iiyeleri olarak anilmaya baslarlar. Denebilir ki 1950’li yillarin savas
sonrasi sikintil: siireglerini eserlerinde konu edinen ad1 gegen yazarlarin “bunalt1 edebiyat1” adiyla
birlikte anilmasi en ¢ok Vedat Giinyol'un bu adlandirmasina dayalidir. Ayrintili bilgi igin bkz.
Kurt, M. (2009). Varolusculugun tiirk edebiyatina girisi ve ilk etkileri. Gazi Tiirkiyat, Bahar (4),
139-154. Ertik, G. (2 Ocak 2016). Demir Ozlii... edebiyat ile sinema olmasayd: saatleri nasil
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birbiriyle olan bagini ortaya koyabilmek {izere edebiyat arastirmacilarina epey malzeme
sunar. Buradan hareketle séz konusu akimin éne ¢ikan yazarlarindan Tezer Ozli’niin
anlatilar1 incelendiginde nevrotik bir psikolojik rahatsizlik olan histrionik kisilik
bozuklugunun -tiirlii safthalariyla- bu anlatilarin ana karakterleri araciligiyla islendigi
sOylenebilir.

Nitekim Tezer Ozli’niin histerinin bir tiir otobiyografik anlatisi sayilabilecek
Cocuklugun Soguk Geceleri (1980) adli eseri, histeriyi ve akabinde goriilebilen psikolojik
¢oziilmeleri yogun halde 6rneklemesiyle 6ne ¢ikar. Cocuklugun Soguk Geceleri adli anlaty;
“Ev”, “Okul ve Okul Yolunda”, “Léo Ferré’nin Konseri” ve “Yeniden Akdeniz” baslikli
boliimlerinde ana karakterinin yasaminda takip edilen s6z konusu psikolojik problemleri
kronolojik olarak goézler 6niine serer. Dolayisiyla anlatida kronolojik bir seyir izleyen
histerinin ve histeriyle ilintili gdriilen psikolojik ¢6ziilmelerin degerlendirmesini bu
makalede; “Histerinin Olusum Evresi (Ev)”, “Histerinin A¢iga Cikist (Okul ve Okul Yolu)”,
“Histerinin Ilerleyisi (Léo Ferrénin Konseri)” ve “Histerinin lyilesmesi (Yeniden
Akdeniz)” alt bagliklariyla sunmak ve ayni dogrultuda psikoloji-edebiyat iligkisine bir kez
daha akademik ¢ergevede 151k tutmak gerekir.

Histerinin Otobiyografik Anlatis1: Cocuklugun Soguk Geceleri

Edebiyatin odak noktasinda insanin tiirlii hallerini sanatsal diizlemde ortaya koymak
gayesi yatar. Genellikle edebiyatin ele aldig1 insan portreleri tiirlii psikolojik problemleriyle
bir edebi eserin icerigini bigimlendirmekle ylikimlidiir. Nihayetinde bir edebi eser, insan
ve insan psikolojisinden bagimsiz disiiniilemez. Bu yaklasimla edebiyat eserleri
incelendiginde psikoloji biliminin meselelerinden de faydalanmak gerektigi gercegiyle ytiz
ytize gelinir. Literatiirde edebiyat ile psikoloji disiplinlerinin i¢ iceligini 6rnekleyen pek ¢ok
calisma vardir. Bugiin gerek psikoloji gerekse edebiyat arastirmalarinda s6z konusu i¢
igeligin konu edilebilmesi amaciyla pek ¢ok kaynak héli hazirda mevcuttur. Dolayisiyla
akademik bakigla bu kaynaklarin degerlendirilmesi ihtiyacinin siirekliligini korudugu
sOylenebilir.

Tirk edebiyatinin 1950 kusaginda, “bunalti edebiyati” akimi dahilinde zikredilen
Tezer Ozli'niin bilhassa otobiyografik izler tagtyan Cocuklugun Soguk Geceleri adli anlatisi
incelendiginde s6z konusu ihtiyaca cevap vermek ve iki disiplinin birbirleriyle ilintisini bir
kez daha ortaya koymak kolaylasir. Ciinkii Tezer Ozli'niin bu anlatisinda sunulan ana
karakter, genel itibariyla histrionik kisilik bozuklugu yasayan; 6zel mahiyette ise histeri
problemiyle birlikte gorilebilen psikolojik ¢o6zilmeler yasayan kisilik olarak
degerlendirilebilir. Boylelikle bu makalede yazarin Cocuklugun Soguk Geceleri adli
anlatisinin ana karakteri ekseninde histrionik kisilik bozuklugunun 6zellikleri ve histeriyle

tiiketebilecektim. Kiltiir Sanat Haritasi.  https://www.kultursanatharitasi.com/demir-ozlu-
edebiyat-ile-sinema-olmasaydi-saatleri-nasil-tuketebilecektim/
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ilintili psikolojik problemler olusum, aciga ¢ikis, ilerleyis, iyilesme evreleriyle ve neden-
sonug bagintisiyla sergilenebilir.

1. Histerinin Olusum Evresi (Ev)

Histerinin altinda yatan nedenler olarak yukarida da isaret edildigi iizere psikolojik,
biyolojik, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel etkenler siralanabilir. Genel itibariyla bir
insanin psikolojisinde etkili olan ve onu bi¢imlendiren ilk temel unsur ise toplumsal
yapinin ¢ekirdek kurumu ailedir. Aile iiyelerinin arasindaki sevgi bagi kuvvetli oldugu
takdirde bir ¢ocugun ruh saghginin pozitif yonde gelisim gosterdigini séylemek
mimkiindir. Fakat aile yagantisinda bir ¢ocuk, sevgi ortamindan yoksun biytitiliyorsa
bu durum c¢ocugun psikolojisinde travmatik etkiler dogurabilir. Travmanin varhig ise
histrionik kisiligin olusumunda ciddi bir basamaktir. Bu baglamda “psikolojik travma”
¢aligmalarimin histrionik kisilik bozukluklarinin incelenmesiyle birlikte gelistirildigi
hatirlanmalidir. (Ozen, 2018, s. 34)

Cocuklugun Soguk Geceleri adli anlatinin ilk bélimiinde “Ev’de ana karakterin
¢ocukluk yillariyla karsilasilir. Ana karakter -ayni zamanda kahraman anlatici- ilk
bolimiin daha ilk ciimlelerinde “baba” figiiriinti “asker” olarak nitelendirir. Ana karakter
i¢in yasadig1 ev babasinin disiplinli ve baskici tutumlariyla adeta askerlik gorevini idame
ettirme yeridir. Baskiyla yetisen bir cocugun sevgiden ihmal olusuyla histrionik bir kisilik
edinmesi ise kaginilmaz bir durumdur. (Oztiirk, 2020, s. 353) Sigmund Freud’un
yaklagimina gore; histerinin olusum safhasi kisinin ¢ocukluk dénemine tekabiil eder.
Ozellikle “baba” figiiriniin énem kazandig1 6dipal dénem ve bilingalti faktérii histrionik
kisilik bozuklugunun olusumunda iki temel 6gedir. (Freud, 1999, s. 78-81) Bu baglamda
ana karakterin histrionik kisilik portresinin ¢izilisinde bilhassa “baba” figiirliniin 6nemi,
anlatinin daha ilk sayfalarindan itibaren anlagilir. O, sevgisiz babanin sevgisiz biiyiiyen
kizidir:

Sabahlar: ¢izgili, bol pijamasimi ¢ikarmadan diidiigiinii ottiiriiyor:

Nazliydin nigin geldin askere? Haydi kalk! Haydi kalk! Borazan gibi bir sesle
bagiriyor.

Uyanip, sabahin ilk 1siklariyla birlikte kendimi Siim'tin koynunda buluyorum.
Babamin bu evle, askerlik arasinda ne gibi bir baglanti kurabilecegini
diisiiniiyorum. Babam ev yasaminda askeri bir diizen istiyor. Bu kesin. Zengin olsa
belki de kapida borazanlar ¢aldiracak... (Ozli, 2017, s. 7)

Ana karakter, ayni zamanda bizzat anne ve babasinin arasindaki sogukluktan,
sevgisizlikten de sikayet ederek “sevgi problemi”nin aslinda ailenin temelinde yagandigini
dile getirmis olur. (Ozlii, 2017, s. 11) Bunlarla birlikte anlatida tasvir edilen ev yasantisinda
ataerkil giiciin hakim oldugu gériiliir. Ornegin; evde en ¢ok ana karakterin babasi konusur.
Ana karakterin agabeyine ev halki tarafindan ayricalikli yasam alani sunulur. Agabey icin
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Ozel bir oda vardir. Fakat kadin ana karakter kiz kardesiyle anne-babasinin geyiz
karyolasinin tstiinde uyur. Onlar i¢in evde 6zel bir yasam alani s6z konusu degildir. Ana
karakter, agabeyine hizmet eder ¢iinkii o ne de olsa evin “agabey”idir. (Ozli, 2017, s. 8, 9)
Bu noktada histrionik kisilik bozuklugu hakkinda Engin Gegtan’in ¢aliymasinda
vurguladigr su husus ifade edilmelidir: Ona gore; histrionik kisilikler “kadinligin bir
karikatiiriini’” sergiler. Kadinlarda histrionik kisilik bozuklugu belirtilerine daha ¢ok
rastlanir. Bunun sebebiyse psikodinamik etkenlerden ziyade “toplumsal cinsiyet algis1”
olarak degerlendirilir. (Gegtan, 1997, s. 278) Dolayisiyla kadinin ataerkil bir toplum, hatta
-toplumun g¢ekirdek kurumu- aile icerisinde ikinci plana atiligi, adeta “ikinci cins”?
muamelesi gorlisii onun ruhsal dengesinin Orselenisine ve devaminda da histeri gibi
psikolojik problemlerle karsi karsiya kaligina kapi aralar. Neticede ataerkil toplum
biinyesinde psikolojik baskiya maruz kalan kadin, histeri gibi kisilik bozukluklar1 yasamaya
daha yatkin bir ruhsal gelisim seyreder.

Ana karakter yetistigi ev ortaminda ve yasaminin merkezinde sevgisizligi derinden
duyar. Bu durum onda bosluk hissini ve siireklilik gosteren “gitme” arzusunu agiga ¢ikarir.
Yagsamindan duydugu memnuniyetsizlik ana karakterde nevrotik kisilik yapisinin ilk
kivileimlarina (degisken duygudurumlari, kendine ve gevreye yabancilasma héli, kagis
istegi, intihar diigiincesi gibi.) isaret eder. Ana karakter mevcut durumdaki psikolojisinin
terciimani olarak Attila {lhan’in Sisler Bulvarini gériir. Sik sik bu eserin misralarini okur:
“Bekleyen gemiler. Uzak limanlarin 6zlemi. Diislenen, erisilemeyen sevgililer.” Ona gore;
yasadig1 diizenden kopup baska bir diizen dahilinde yagamak yahut baska bir diinya
kurmak ve bu diinyada diisledigi, erismek istedigi sevgiyi deneyimlemek i¢indeki bosluk
ile sevgisizlik duygularini dindirebilir ve bdoylece yasamindaki memnuniyetsizligi
sonlandirabilir. (Ozlii, 2017, s. 11)

Ana karakterin yasadig aile baskis: ve sevgisizlik hili onda en nihayetinde duygusal
baglamda istismara yol agar. Yagamu dahilinde caresizlik ve gii¢siizliikle kars1 karsiya kalan
birinin histrionik davranislar sergilemesi de tabiidir. Ana karakter, anlatinin kronolojik
akiginda ¢ocukluk déneminden geng kizlik dénemine gegiste histrionik kisilik 6zelliklerini
gitgide agik bir bicimde sergilemeye baslar. Siklikla kendini 6ldiirmeyi diisintir. Bunun
nedenini ise duygudurumuna psikolojik bir ¢éziimleme getiremedigi i¢in bilemez. Ona
gore; “yasansa da olur, yasanmasa da.” O, siirekli olarak “kaygi”lidir. Kaygili olus héli ana
karakterde 6yle kuvvetlidir ki bu kaygi onu bir zaman sonra intihara siiriikler. (Ozlii, 2017,
s. 12)

2 Feminizm akiminin temsilcilerinden biri olan Simone de Beauvoir, kadinin toplumsal
perspektifteki konumunu sorgulayan fkinci Cins (1949) adli eseriyle kadmin sosyal, siyasi ve
iktisadi alanlarda maruz kaldig: eril baskiyr ayrintilhi bir bi¢cimde ele alir ve toplumsal cinsiyet
algisinin yeni bastan dizayni igin gesitli goriisler ortaya atar. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Beauvoir S.
(1972). Ikinci cins (geng kizlik cagy, evlilik cag1 ve bagimsiziga dogru). (Bertan, Onaran Cev.). Payel
Yayinevi.
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Nitekim Rollo May’in ifade ettigi gibi; bir kiside asir1 kaygili olus histerinin
merkezindeki dinamigi var eden olgudur. Kayginin histrionik kisilik problemine
doniismesinde en 6nemli etken ise “yagam korkusu” ile “6liim korkusu”nun dengesinin
saglanamamasidir. Nevrotik kaygiyr doguran s6z konusu duygudurumunda kisi, “kendi
yetilerini olumlamay1 engeller.” Bagkalarina karsi bagimlhilik hisseder. Diger taraftan
bagimsiz gériinmeye ¢aligir; fakat yine de bagkalarina bagimliliktan vazgecemez. Sonugta
oliim diistincesinde sabitlenen asir1 kayg: da nevrotik bozukluk olarak kendini agik eder.
(May, 2020, s. 185, 247) Bu baglamda anlatida dikkati ¢eken husus, ana karakterin duydugu
kayginin rahatsizligiyla 6lmeyi istemesi ve intihar girisiminde bulunmasidir. Buradaki
intihar girisiminde dikkati ¢eken bir diger husus ise ana karakterin bu eylemle ¢evresinde
ilgi ¢cekmek gayesini giitmesidir. Bu gaye aynmi zamanda ana karakterin ¢evresine karsi
duydugu bagimlhiligi ve telkin ihtiyacini da gdsterir. Histeride kisinin kendi ¢evresinde
odak noktas1 olmak isteyisi, ilgiyi kendi tizerine ¢cekme ¢abasi ve bunun icin bizzat intihar
bile goze aligi temel tanisal niteliklerdendir. ($ahin, 2020, s. 50) Bunlarla birlikte ana
karakterin sirf ilgi edinmek gayesiyle intihar yoluna basvurmas: yukarida da bahsedildigi
lizere toplumsal cinsiyet algisina; diger bir ifadeyle kendisine dayatilan “kadin” kimligine
“genc bir kiz” olarak bagkaldirisi olarak da okunabilir. Anlatida ana karakterin s6z konusu
girisim neticesinde ¢evresinde ilgi cekmek ve “giizel 6lii bir gévdeyle 6¢ almak” isteyisi,
yasamsal diizene ve kendine dayatilan “kadin” kimligine bir tiir “kars1 ¢ikis1” histrionik
kisilik bozuklugunun tamamuiyla kendini disa vurumu olarak degerlendirilebilir:

Giinlerdir biriktirdigim ilaglar: avug avug yutuyorum. Kusmamak igin iizerine
recelli ekmek yiyiyorum. Geng bir kizim. Olii govdemin giizel goriinmesi icin giin
boyu hazirlik yapryorum. Sanki giizel bir 6lii govdeyle o¢ almak istedigim insanlar
var. Karsi ¢itkmak istedigim evler, koltuklar, halilar, miizikler, 6gretmenler var.
Karsi gtkmak istedigim kurallar var. Bir haykiris! Kiiciik diinyaniz sizin olsun. Bir
haykiris! Sessizce yataga doniiyorum. Oliimii ve yoklugu uzun siire diisiinmeye
zaman kalmiyor. (Ozli, 2017, s. 12)

Goriilen o ki ana karakter, yasamsal seriiveninde geng kizlik dénemine ulastiginda
artik histrionik kisilik bozuklugunun tiim belirtilerini biligsel ve davranigsal boyutta
sergilemeye baslamistir. Anlatinin gidisatinda ana karakter, histerinin u¢ davraniglarindan
olan intihar girisimiyle birlikte artik psikiyatri klinigine yatirilir. Klinikte yatis ve tedavi
stireci kisa siirer. Bu siirecten sonra ana karakterin cevresine daha ¢ok yabancilastig
goriiliir. I¢inde bulundugu yasamsal diizenden, hatta kimliginden kagmak; tecrit olmak
istegi yogun bir bicimde ana karakterin psikolojik durumuna sirayet eder. (Ozlii, 2017, s.
16) Burada “yabancilasma” olgusu ve “kagis” istegi histeriyle iligkilendirilebilen kimlik
¢ozillmesi (dissosiyasyon) problemi cercevesinde degerlendirilmelidir. Ciinkd tipki ana
karakterde goriildiigii gibi kimlik ¢6ziilmesi yasayan kisilerde kendine yabancilasma ve
¢evrenin kisiye yabancilagmasi durumu s6z konusu olabilir. Yine kimlik ¢6ztilmesi halinde
kiside takip edilen “histrionik kagislar”, kisinin bulundugu yerden yahut ortamdan
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amagsizca gitme-kagma istegi ana karakterin biligsel ve davranigsal yoniinii aydinlatmaya
yardimci olabilecek niteliklerdir. (Ankay, 2013, s. 169)

2. Histerinin Ag1ga Cikis1 (Okul ve Okul Yolu)

Kiiltiirel doéniisiim siiregleri, toplumdan bireye sirayet eden kimlik krizlerini agiga
cikarabilir. Cocuklugun Soguk Gecelerinde “Okul ve Okul Yolu” boliimiinde ana karakterin
Istanbul’da yagsanan modern doniigiimlerin ve bu déniisiimler dolayisiyla ortaya ¢ikan
kiiltiir krizlerinin igerisinde yagamini idame ettirmeye ¢alistig1 dikkati ¢eker. Ana karakter,
Katolik Kiz Lisesinde modern egitim alirken geleneksel bir mahallede Fatih’te geleneksel
olciitlerle yetistirilir, “yerli 6ge” tasgtmayan Istanbul’un sokaklarinda gezer. (Ozlii, 2017, s.
17) Burada gizilen portre, modernligin tasarisinda esas gaye olan “diizen”in, “kaos™u
beraberinde getirdigi gercegidir. Zygmunt Bauman’a gére; modernligin oncelikli gayesi
olan “diizen”in tam karsisinda duran “diizenin 6tekisi”; diger bir deyisle “tanimlanamazIlik,
tutarsizlik, uyumsuzluk, bagdasmazlik, mantiksizlik, irrasyonellik, ikircim, karmasa,
kararlagtirilamazlik, miiphemlik”tir. (Bauman, 2020, s. 19) Modern yasayzs, ¢eliskilerle bir
arada bulunmay1 6grenmek zorundadir. Bu durum ise “modern kisi’nin duygudurumunu
tesiri altina alan psikolojik problemler dogurabilir. Modernligin ve modernligin kendi
idealini yine kendisi yikarak ortaya ¢ikardig: kaotik ve cogulcu yasam, entegrasyonunu
kaybetmis kimlikler var edebilir. Modern yasayis, miphemligiyle birlikte tipki ana
karakterde takip edildigi tizere kiside “popiiler bosluk korkusu”nu, “endise” duygusunu ve
“caresizligin yuceltilisi’ni agiga c¢ikarabilir. (Bauman, 2020, s. 347) Modern olusun
kesinsizliginde yahut belirsizliginde kisinin “gerceklik algisi” bozulabilir. Bu ytizden de
kiside yasadig1 diinyaya karsi uyum sorunu ve akabinde asir1 ya da yetersiz uyarilma hali
peyda olabilir. Neticede “orantisiz uyaran siddeti’ne maruz kalindiginda histerinin asir1
kaygili, melankolik, uyumsuz olus duygudurumlari bas gosterir. Histrionik kisilik
bozukluguna sebebiyet verebilecek kaotikligi biinyesinde barindiran modernlik
kosullarinin ayrica travmatik tablolara da gebe olabilecegini burada sdylemek yanlis bir
ifade olmaz. (Oztiirk, 2020, s. 129) Anlatida ana karakter, modernin ve gelenegin
ikircikliginde yasadigr kiltiirel ¢ikmazda histrionik  duygu degiskenliklerini;
yabancilagmayz, kaygiy, 6tkeyi, hosnutsuzlugu, i¢ sikintisini derinden duyar:

Higbir gergegi dgrenemiyoruz. (...) Icimizde ¢ocuksu bir seving yerine, garip bir
hosnutsuzluk, bir sikinti. Ogretmen anne babanin, Miisliiman mahallelerindeki
dar evlerin, kilise okulunun Katolik havasinmin, diisiincelerimizle bagdasmayan
¢iloin sayilacak rahibelerin davramslarinin, oteki dgretmenlerin, d¢renmenin,
diisiincelerimize yon verecek bir akim olmayisinin, kavranmasi istenen dniimiizde
bekleyen tiim yasamin sikintisi var. Yasam, simdi ancak kavramimasi ve an-
lasilmas: gereken; oysa yasanmasi, gercegine inilmesi ilerideki yillara atilan bir
yabanci 6ge gibi oniimiize getirilmis. (...) Ofke iginde biiyiiyoruz. Oturdugumuz
semte, sokaga, odalara, esyalara, kis aylarinda giicliikle 1sittigimiz, eskimis, ortas
gukur pamuk yataklara dfke duyarak biiyiiyoruz. (Ozli, 2017, s. 18,22-23)
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Ana karakter gerek sevgisiz aile yasantisindan gerekse icinde bulundugu kiltiir
karmagasindan dolayr ¢ocukluk siirecine karsi belirgin bir nefret duyar ve ¢ocukluguna
dair ne varsa onlar1 zihninden ¢ikarmak ister. O, “¢ocuklugun soguk geceleri’nden
kurtulmak i¢in 6grendigi her seyi unutmak, okulu birakmak, anne ve babasindan uzak
yagamak gerektigini diigiiniir. (Ozlii, 2017, s. 30) Ona gore; yukarida bahsedilen histrionik
duygudurumlarini  agmanin tek ¢6zimii i¢inde bulundugu yasamsal diizenden
“kacig”tadir. Ana karakter, bunu 6nce intihar girisimiyle denemisti. Sonrasinda ise ikili
yahut cinsel iligkiler onun i¢in bagka bir kagis yolu olur. Artik ana karakterin kagis rotast -
¢ocuklugundan itibaren ihtiyaci olan ilgi ve sevgiyi yakalayabilmek adina- ikili iligkilere
gevrilir. (Ozlii, 2017, s. 31) Ikili iliskiler, onun igin aile sevgisinden yoksun olusun yahut
aile tarafindan reddedilme duygusunun kendisinde ortaya c¢ikardigi “varlik kaygisi’ni
bastirma yolu olur. Bu durum ayni zamanda Freud’un oedipus kompleksi diye tanimladig:
ebeveyn diismanhigiyla bir tiir miicadele yontemidir. Ana karakterin icten ice duydugu

acik eder. (Horney, 1991, s. 261, 270)

Neticede gen¢ kizlik ¢aginda histrionik kisilik bozuklugu yasayan ana karakter i¢in
ikili iligkilerde odak noktasi olmak, ilgiyi tizerine ¢ekmek, cazibeyle sevgiye erismek ve
cinsel hazlar duymak énem tagir. Orhan Oztiirk ve Aylin Ulusahin’in Ruh Saghgr ve
Bozukluklari adli ¢alismalarinda vurguladig: histrionik kisilik bozuklugunun belirtileri ana
karakterin ruhsal durumuyla bire bir ortiismektedir. Bu ¢alismada aktarildigi tizere
histrionik kisi, dikkati her zaman tizerine ¢ekmek ister. Gosterisli, cekici ve bastan ¢ikarici
olmaya cabalar. Abartilmis duygusal tepkiler verir. iliskilerinde dengeli olamadig1 gibi
ancak yiizeysel bir bag kurabilir. Tiim bunlarla birlikte ilgi ve sevgi agligi devamlilikla
kendini gésterir. (Oztiirk & Ulusahin, 2011, s. 572) Ana karakterin geng kizlik ¢agina
geldiginde kars: cinsle olan miinasebeti tam olarak dile getirilen belirtileri gdsterir. Artik
onun sevgi objesi arayisi, ylizeysel ikili iligkileri ile bu iliskilerde deneyimledigi abartili
hisler ve siirekli ilgi odagi olma arzusu cinsellik ekseninde yasamini baskilar.

3. Histerinin Ilerleyisi (Léo Ferré’nin Konseri)

Histrionik nevroz, ilerledigi takdirde psikoza doniisebilir. Bilhassa kisilikte ¢6ziilme
mekanizmasini kullanan histrioniklerde bu durum s6z konusu olabilir. (Ankay, 2013, s.
167) Psikoz hélinde deliryum sendromuyla karsilagilabilir. Bu sendrom, herhangi bir
sebeple beyinsel fonksiyonlarla ilintili olarak biligsel yetilerin ve davranislarin yiiksek
derecede bozguna ugramasiyla aniden agiga ¢ikabilir. Deliryum siiresince bilingte agilmalar
ve kapanmalar, algida bozukluk, anlamsiz ve amagsiz hareketlerde bulunma
gozlemlenebilir. Bunalti, asir1 kaygi, tedirginlik, bazen de abartili nese ve cosku
duygudurumlar1  yasanabilir. Deliryum halinde kisi; dig dunyasmi  dogru
degerlendiremediginden “felaket bunaltisi”’na kapilabilir, “korkutucu yanilsamalar”
yagayabilir, uyku-uyaniklik diizeni ortadan kalkabilir. (Oztiirk & Ulusahin, 2011, s. 645-
648)
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Bu baglamda anlatinin “Léo Ferré’nin Konseri” baslikli i¢lincii kismina gelindiginde
karsilagilan ana karakter, histrionik nevrozu agan biligsel ve davranigsal durumuyla dikkati
ceker. Ana karakter, icinde bulundugu yasamsal diizeni terk etmis; yurt disina Almanya’ya
taginmustir. Boylece “kacis” arzusunu bir nebze olsun eyleme dokmiistiir. Yeni yasam
alaninda artik orta yasli, evli ve ¢ocugu olan bir kadin olarak okunan ana karakter; yine
mutsuzdur, kaygilidir. Ilgi ve sevgi arayisini ve cevresinde ilgi odagi olmak gayesini
kuvvetli bir bigimde devam ettirir. Nihayetinde evliligi yiirimez. Sonrasinda yeniden
evlenir; fakat yine mutsuzdur. Ikinci evliligi de bagarisizlikla sonuglanir. Ana karakterin
ilgi ve sevgi achigi bir tiirli son bulmaz. Buna karsilik kendisini daima yalniz hisseder. Bir
taraftan da uykusuzluk problemiyle miicadele eder. Yasama dair siireklilik arz eden
memnuniyetsizligini ikili iligkilerle de gideremez. Bu noktada ana karakterin psikolojik
durumunun daha da kétiiye gitmesiyle histrionik kisilik bozuklugunun psikoza evrildigi
anlagilabilir. Bilhassa anlatidaki su pasaj, ana karakterde aniden ortaya ¢ikan deliryum
sendromunu tasvir eder:

Diinya hizlandi. Beynim kafamdan uguyor. Beynimle diisiincelerimi simirlamam
olanaksiz. Willy beni izliyor. Tabancalarindan biriyle beni 6ldiirmek istiyor. Beni
oldiirmek istiyorlar. Her sey diizenlenmis. Delikanli da bir diizen. Beynim uzaya
atilms gibi. Uyuyamiyorum. Kafamin icinde durdurulmaz bir diisiince akimi var.
Uyutun beni. Haplar: saklamayn. Doktor getirin. Uyutun. Hastalaniyorum.
Sokaga firliyorum.

- Beni oldiirecekler!

Simdi artik diinyayr ben yonetiyorum. (Ozli, 2017, s. 37)

Ana karakter gerek biligsel gerekse davranigsal diizeyde yasadigi bozukluklarla,
abartili ve coskulu duygudurumuyla, korkutucu yanilsamalariyla s6z konusu sendromun
belirtilerini apacik halde sergiler. Kald: ki yukarida verilen pasajin devamina bakildiginda
ana karakterin iyilesebilmesi adina “sinir hastanesi’ne yatirildigi, bes yillik siireyle burada
tedavi edildigi goriiliir. (Ozli, 2017, s. 37)

S6z konusu tedavi siirecinde ana karakterin yogunlukla duydugu hisler, tedirginlik ve
korkudur. Bunlarla birlikte uykusuzluk problemi tesirini yine ana karakter {izerinde
kuvvetle hissettirir. Aniden ve coskuyla agiga ¢ikan deliryum yerini zaman zaman
sessizlige, isteksizlige, eylemsizlige ve saplantilara birakir. Ana karakter siklikla gevresinde
olup biteni, okudugunu, gérdiiglinii kavrayamaz durumdadir. Diger taraftan psikolojik
olarak kendi arkadaslarindan farkli bir durumda oldugunun farkindadir: “Onlarin
dlinyasinda cosku delilik derecesine varmiyor.” diye diisiiniir. Kendi bunalimini
sorguladiginda ise temelinde c¢ocukluktan engellenen, saptirilan ve c¢arptirilan sevgi
anlayiginin yattigini bilir. Klinikte yatis siiresince onun igin uyumak, “kacis”; uyaniklik ise
“cildirmak” demektir. Ana karakter, ndbet gecirdigi siireglerde kendisini “olaganiistii bir
olay” olarak nitelendirdigi elektrogok komasinda bulur. (Ozlii, 2017, s. 44, 45, 51)
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Elektrosok, diger bir deyisle elektrokonviilsif terapi (EKT) “beyin dokusunu elektrik
akimiyla uyararak genellesmis (jeneralize) konviilsiyonlar olusturma islemi”dir.
Psikiyatrinin “ilk biyolojik sagaltim yontemlerinden biri” olup ruhsal bozukluklarin
tedavisinde etkili bir yontem olarak 6ne ¢ikar. Pek ¢ok calisma neticesinde EKT’nin
“deliryumun sagaltiminda etkili oldugu” anlagilmigtir. Amerikan Psikoloji Birliginin de
destekledigi lizere bu terapi yonteminin deliryuma cevap verdigi bilinir. Deliryumun
altinda yatan sebebe ¢6ziim olamasa da EKT s6z konusu sendromla ilintili duygusal,
bilissel ve davranigsal diizeyde agiga ¢ikan belirtilerin “semptomatik” diizenlemesini
gerceklestirebilir. (Zeren vd., 2003, s. 340, 360) Cocuklugun Soguk Gecelerinde ana karakter
tizerinde deliryum semptomlarnin diizenlenebilmesi amaciyla elektrosok tedavisi
uygulanir. Bu tedavi anlari, ana karaktere gore dlmekten de 6te bir deneyimdir. (Ozli,
2017, s. 51) Her ne kadar bu tedavi ydntemi deliryum ndobetlerini bastirma giicinii elinde
bulundursa da yukarida da vurgulandig: gibi asli psikolojik problemin ¢dziimiinde yetersiz
kalir.

Ana karakterin tam anlamiyla histeri probleminden siyrilisi, uzun miiddet klinikte
yattiktan sonra 6zgiirligiine kavustugunda gerceklesir. Normal yasantisina donis; ona
daha 6nce hi¢ duyamadigi memnuniyeti, yasama sevincini duyurur. (Ozli, 2017, s. 57)
Denebilir ki ana karakter, klinikteki zorlu giinlerinden sonra yasamin dogal giizelligini
idrak etmis ve ilk defa yasamdan zevk almaya baglamigtir. Artik onun igin yasam,
kiymetlidir ve doyasiya yaganmasi gereken bir mutluluk kaynagidir.

4. Histerinin iyile@mesi (Yeniden Akdeniz)

Histeri probleminin atlatilabilmesi i¢in klinik siire¢ gerekir. Ayni zamanda bu
problemi yasayan kisinin rahatsizligini kabullenmesi bitylik 6nem tagir. Clinkii histrionik
kisilik bozukluguna sebebiyet veren kaynaktan kagmak yerine bu kaynagin tstiine gitmek
ve yine bu kaynakla yiizlesmek iyilesmekten bahsedebilmek adina temel adimlardir.
(Gigliican, 2021) Anlatida ana karakter, klinikte yattig1 siire zarfinda yagami boyunca
kendisini takip eden i¢ sikintisinin sebebini sevgisiz, sevmeyi bilmeyen bir toplumda
yetismekte bulmugtu. (Ozlii, 2017, s. 44) Bu baglamda ana karakterin iyilesebilmesi icin
ciddi bir siire¢ olan klinik siirecinde kendi i¢ diinyasinda cereyan eden asli sorunlarla
yuzlesme olanagi buldugunun ¢ikariminda bulunulabilir. Ana karakterin klinik siireci
sonlandiktan sonra ruh halinde pozitif degisim yasadigi gézlemlenir. Histerinin belirtileri
artik hem biligsel hem de davranissal diizeyde silinmistir. Dolayistyla anlatinin son boliimii
olan “Yeniden Akdeniz”de ana karakterin dile getirilen psikolojik problemlerini astigindan
ve tam anlamuyla iyilestiginden s6z edilebilir.

Tedavi sonrasinda ana karakterin duygudurumunda yagama sevinci agir basar. Onun
i¢in artik yagam tiim giizellikleriyle algilanan bir gergekliktir: “Yasam, mutlak tutkularla
doludur.” Ana karaktere gore; “glizellikler” kazanmakla ylikiimlidiir. Glizel yasam ise
“Otelerde degil”, “daha giizel yasam baska bicimde degil”dir. Giizel yasami yasanilan
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zamanin yahut mekanin disinda aramak anlamsizdir. Ciinkii giizel yagsam “burada”dur.
Ana karakter i¢in artik gegmis de “soguk” degil, “sevme”yi 6greten “kutsal” bir zaman
dilimidir. Ana karakter, yasamin giizelliginin idrakine yasami biitiincil bakis agisiyla
kavrayarak varabilecegini diigiiniir: Denizler, kumsallar, riizgar, gokyiizi, yerylzi, iki
insanin birlesmesi; yani yasama dair her bir olgu birlikte bir biitiin héalde anlagilabildigi
takdirde gizelligiyle de hissedilebilir. Bu his ise kisiye kendi “varolus”unu kuvvetli bir
bi¢imde duyurabilme potansiyeline sahiptir. (Ozlii, 2017, s. 61, 64)

Neticede yasadig1 zorlu psikolojik problemleri atlatan ana karakter, dengeli bir ruh
haline erismis ve bu hale erisirken en ¢ok “birlesme” fikriyle kendi i¢ ¢atismasinda uzlagma
saglayabilmistir. O; tabiatla, zaman ve mekan unsurlariyla, insan varligiyla, bir insanin
duyabilecegi cesitli duygularla “tamam olus”a kavugmayi arzulayarak yagama sevincini
kazanmigtir. Boylece yasamun tiirlii giizelliklerini “sevgi”yle kucaklamayi ilke edinen ana
karakter, bizzat yine bu yolla kendi varolusunun idrakine de ulasabilmistir.

Sonug

Tiirk edebiyatinin 1950 kusag: yazarlarindan Tezer Ozli, Cocuklugun Soguk Geceleri
adli otobiyografik anlatisinda edebiyat ve psikoloji sahalarinin birbiriyle olan siki
miinasebetini 6rnekleyen bir igerik ortaya koymustur. Yazarin bu igerikle histrionik kisilik
bozuklugunun belirtilerini ana karakter ekseninde igledigi tespit edilmistir. Ana karakterde
takip edilen histeri probleminin olusum, aciga ¢ikis, ilerleyis ve iyilesme safhalariyla; yine
ana karakterin ¢ocukluk, gen¢ kizlik ve orta yas donemlerini gerceveleyecek bigimde
kronolojik olarak verildigi ¢oziimlenmistir. Buna gore; ana karakterde histerinin bag
gostermesinin Oncelikli sebebinin ana karakterin yetistigi sevgisiz ev ortam: oldugu
anlagilmistir.  Sevgi temelinden yoksun birakilan ana karakter histrionik kisilik
bozuklugunun ilk belirtilerini ¢ocukluk déneminde gostermistir. O; daha ¢ocuk yasta
derinden duydugu bosluk duygusuyla ve bulundugu evden gitme/ka¢ma istegiyle bas basa
kalmistir. Nevrotik kisilik 6zelliklerinin  ilk belirtilerini  (ytizeysel ve degisken
duygudurumlari, kendine ve ¢evreye yabancilagma, ilgi odagi olmak istegi ve bunun i¢in
ilgi cekmeye caligma, agir1 kaygili olus, intihar diigiincesi gibi.) kiiciik yaslardan itibaren
gostermeye baslamistir.

Ana karakterde histrionik davraniglarin tamamiyla agiga ¢ikisinda ise sevgisiz aile
ortaminin kendisini sevgi ve ilgi arayisina itmesi ile ayn1 zamanda iginde bulundugu kaltiir
karmagasindan duydugu memnuniyetsizlik tesirli olmustur. Bu siiregte ana karakter, artik
geng kizlik dénemine erigmistir ve icinde bulundugu sevgi boslugunu ikili -yahut cinsel-
iligkilerle gidermeye calismigtir; fakat bu hususta hicbir sekilde doyuma ulasamamustir.
Diger taraftan kiiltlirel baglamda yasaminin merkezinde duydugu ikircikli hal (gelenek ile
modernin ¢atigmasi), onun gitgide artan yasamdan kagis istegini kamg¢ilamistir. Histerinin
ilerleyis sathasinda ana karakterin psikolojik durumunun nevrozu asarak psikoza evrildigi
takip edilmistir. Bu sathada ana karakterin zaman zaman deliryum sendromu yasadig1
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gorulmustiir. Bu sendromun belirtileri ana karakterde bilissel ve davranigsal acilardan giin
yuzine ¢ikmigtir. Uzun miiddet elektrosok terapisiyle de desteklenerek klinikte tedavi
goren ana karakter, klinikten ¢iktiktan sonra artik iyilesme sathasina girmis; histerinin
yagamuni altiist eden negatif etkilerinden kurtulmugtur.

Sonug olarak bu caligmada Tezer Ozli'niin Cocuklugun Soguk Geceleri anlatisinda
islenen histrionik kisilik bozuklugu ornegi, anlatinin ana karakteri merkeze alinarak
nedenleri ve sonuglariyla birlikte ¢esitli sathalariyla da degerlendirilmistir. Boylelikle bir
edebiyat eserinin psikoloji sahasinin irdeledigi histrionik kisilik bozukluguna estetik
diizlemde nasil ve ne sekilde yer verebildigi acikliga kavusturulmustur. Ayrica bu iki
sahanin insani anlayabilmek ve ¢6ziimleyebilmek gibi ortak bir gayede bulustuguna,
dolayisiyla aralarindaki siki iligkinin varligina bir kez daha dikkat ¢ekilmigtir.
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