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OSMANLI DEVLETI’NDE COCUGA BAKIS ACISINDAN DOGUM
RIiTUELLERI

Birth Rituals from the Perspective of Child in the Ottoman State

Serap YASUBUGA
Oz

Osmanli toplumunda geleneksel ve modern anlamda birgok ritiiel yer alip
uygulanmigtir. Toplumun ve ailenin 6nemli bir unsuru olan ¢ocuklar bu ritiiellerin
uygulanmasinda yer edinmis olup, dogum bu ritiiellere baslangi¢ teskil etmistir.
Dogum ritiiellerinde geleneksel anlamda, Dogum Hazirliklari, Merasim ve
Uygulamalar: 6zellikle toplumun ¢ocuga bakis agisini ortaya koymustur. Modern
anlamda ise, Osmanli Devleti’nde yasanan yenilesme ve degisim siireci dogum
ritielleri {izerinde etkisini gostererek bu uygulamalara yonelik nizamnameler,
ihsanlar, egitim uygulamalar1 ve sarayda uygulanan dogum ritiiellleri toplumun ve
devletin ¢ocuga bakis agisinin ve degerini ortaya koymasinin yani sira dénemin
sosyoekonomik, siyasi yapisimin oOrtaya konulmasi agisindan o6nemli bilgiler

sunmaktadir.

Bu ¢alismada birinci elden kaynaklar esas alinarak, Osmanli Devleti’nde
dogum ritiielleri ve ¢ocuga bakis agisinin dnemi biitiin yonleriyle degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dogum, Ritiieller, Cocuk, Toplum, Osmanli Devleti.
Abstract

In the Ottoman community, there are many rituals that have been practiced
in a traditional and modern sense. Children who are an important element of society
and family have been involved in the implementation of these rituals and birth has
been the beginning of these rituals. In the traditional sense of birthing rituals, Birth
Preparation, Merasim and its applications have shown the public’s perspective on
children in particular. In a modern sense, the process of innovation and change in the
Ottoman State has taken effect on the rituals of birth, and the nizamnaments, tips,
educational practices and birth rituals applied in the palace have shown the value and
perspective of society and the state of the child, as well as the socioeconomic and
political structure of the period.

In this study, the importance of birth rituals and child perspective in the
Ottoman State was evaluated in all aspects based on first-hand resources.

Keywords: Birth, Rituals, Children, Society, Ottoman State.
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Giris

Orta Asya’dan Bati’ya dogru yayilan Tirk kiltiir varliginda ve
kurulan biiyiik devletlerde Tiirk ailesinin saglamlig1 ve gelismislik diizeyi en
onemli faktor olarak goriilmiistiir. Dolayisiyla Tiirk aile yapisinin en énemli

unsuru olan ¢ocuk, ailenin ve toplumun vazgegilmez bir unsuru olmustur
(Turan, 1999: 483).

Her cagda insanlar i¢in en Onemli konulardan birisi ailenin ve
toplumun vazgegilmez bir unsuru olarak ¢cocuk sahibi olma ve neslini devam
ettirmek olmustur. Bu nedenle dogum ve ¢ocuk 6nemini koruyan konulardan
biri olmustur. Bazi durumlarda insanlarin degeri ¢ocuk sahibi olmasi ile
Olcililmiistiir. Nitekim dogum ve ¢ocuk sahibi olmanin Onemi Tiirk
cografyasinda Dede Korkud Hikayelerinde, Kazak Tiirkler ve Kirgiz
Tiirklerinin atas6zlerinde de yer almistir (Kapagan, 2019: 3).

I[slam dininde de, ¢ocuk sahibi olunmasini evliligin mesruiyet
araclarindan biri olarak gormesi, toplum agisindan aile baglarini giiglendiren
bir unsur olarak goriilen ¢cocuga ayri bir 6nem verilmesini saglamistir. Bu
durum, toplum nezdinde ¢ocugun her aninin 6nemsenerek cesitli ritiieller ve
geleneklerle taglandirilmistir (Ediz, 2015: 470).

Geleneksel ve dini motiflerin yer aldigi, zaman zaman hurafe
denebilecek diizeyde uygulamalar iceren dogum ritiielleri hamilelikten
baslamak suretiyle dogum sonrasi siirece kadar devam etmistir. Nitekim
Osmanli toplumunda ¢ocugun 6n planda yer aldigi dogum ritiielleri sadece
Istanbul’da degil imparatorlugun her yerinde benzer sekilde uygulanarak
stireklilik saglanmigtir (Ediz, 2015: 470).

Dogum Oncesi Hazirhklar

Dogum oncesi hazirliklar agisindan ebe tutmak bu hazirliklarin ilk ve
onemli agamasini teskil etmistir. Ebe okulu a¢ilip, dogum agisindan egitimli
ebelerin  vilayetlerde yaygimlik kazanmasindan once ebeler ya
anneannelerinde gormiis olduklari sanat1 yiiriiten ya da gecimlerini saglamak
icin ebelerin yaninda bulunup ilkel bilgiler edinerek bu isi 6grenen yash
kadinlardan ibaretti. Yagli kadinlarin ilkel bilgilerinden dolay1 birtakim
olumsuz olaylar yasanmustir. Bu durum dogum Oncesi ebe arayisi igin
sebeplerden birini teskil etmistir (Ali Riza Bey, 1978-1981: 103). Nitekim,
“‘Cantali Ebe, Giimiis Cakili Ebe, Eli giizel Ebe, Incili Ebe, Kiipeli Ebe, Figil1
Ebe’’ namlariyla iin yapmis ebelerden biri tercih edilerek, evine birtakim
hediyeler gotiiriiliip ebenin kabul edilmesi (Abdiilaziz Bey, 1995: 11), halk
arasinda ebe arayisinda yasanan siireci ortaya koymustur.

Dogacak cocuk i¢in kundak takimi hazirlanmasi dogum Oncesi
hazirliklarin diger 6nemli asamasimi teskil etmistir. Bazi aileler kundak
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takimini halk arasinda yaygin olan inaniga gore, azizlerden birisinin tiirbesine*
Cuma gecesi kalmak suretiyle gonderip sandukasinin yanina koyarak kurban
adamiglardir (Abdiilaziz Bey, 1995: 11-12).

Doguma ii¢ dort ay kalarak kararlagtirilan ebe eve davet edilerek
tiirbeden getirilen veya hazirlanan kundagin igine ¢orek otu konularak, bohca
ile kibleye kars1 asilmasi, tistiine de Kur’an- Kerim konulmasi halk arasinda

yaygin olan dogum oncesi hazirliklarina 6rnek teskil etmistir (Celal, 1946:
20).

Dogum Zamam Adetleri

Dogum zamani adetleri a¢isindan, modern usul ve egitimli ebelerin
bulunmadigr déonemde doguma yakin ebe cagirilarak dogum zamani tayin
edilirdi. Eger dogum yaklasmigsa koltuga benzer ebe iskemlesi lohusanin
evine getirilerek, ebe tarafindan dogum sirasindaki yapilacak tertibat ve icap
eden ilaglar temin edilip, ilkel yontemlerle dogum gercgeklestirilirdi (Celal,
1946: 20). Cocuk diinyaya geldikten sonra ilk olarak ¢ocugun babasina yoksa
akrabalarina miijdeciler gonderilerek sevingli haber verilip (Tezel, 1937: 1),
aile fertlerinden biri ¢cocugu goriip ebeye bahsis verilirdi (Abdiilaziz Bey,
1995: 13).

Dogum sonrasi halk arasinda yaygin olan uygulamalara?yer verildigi
gibi ¢ocuk sagligi 6n planda tutulan uygulamalara da yer verilmistir. Cocuk
dogum sonrast ¢ocugun viicudunun belli noktalarmin tuz ile tuzlanip
kundaklanarak (Aksam, 17 Mayis 1932: 4884) cocuklarin hastaliklardan
korunacagina inanilarak, ¢ocuk sagligina verilen 6nemi dolayisiyla dogum
uygulamalarini ortaya koymustur.

Ilkel yéntemlerin uygulandigi Osmanli Devletinde Ebe Okulu agilip,
egitim ve teknolojinin gelismesi ile dogumlar daha modern, malzemeler ilkel
olmaktan ¢ikip ¢ocuk ve anne saghgmin 6n plana ¢iktigi dogumlar
gerceklestirilmistir. Nitekim Refik Halit Karay ‘‘U¢ Nesil, U¢ Hayat’’ adh
eserinde 2. Abdiilhamid Dénemi dogumlarinda modern alet ve yontemlerin
uygulandigini su sekilde ifade etmistir:

“Ebe dogum sirasinda Orta yash, ding, beyaz onliiklii, ellerinde
kaynamis su, asitfenikli sabun, tirnak fir¢ast ile yikanmis, alkolden

L<“Cocuk dogdugu zaman ne giydirilecekse bir bohca yapilarak Istanbul’da 6zellikle Eyiip

Sultan Tiirbesine gotiiriilerek orada okutulur, ¢ocuk doguncaya kadar bu bohga agilmazdi’
(Tirk Yurdu, 1927: 33).

2 Dogum sonras1 geleneksel uygulamalara 6rnek olarak; Cocugun sesi giizel olsun diye gobegi
bir karis dort parmak kesilir, {izerine ii¢ tane ¢orek otu konup, iistiine tiilbent serilirdi’” (Celal,
1946: 40). ““Cocuk kundaklandiktan sonra mavi nazar boncugu hem 6nden hem de arkadan
gelebilecek tehlikeye karst koruyabilmesi ig¢in omzuna ignelenirdi’> (Lewis, 1973: 96).
“‘Lohusa ig¢i bu adetler yerine getirildikten sonra ebe tarafindan Kuran-1 Kerime parmagini
degdirip ¢ocugun agzina siirer ve kulagna ii¢ defa ezan okur. Bu usuller yerine getirilmeden
cocuga siit verilmez’’(Abdiilaziz Bey, 1995: 13).
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gecirilmistir. Yaninda bir koriiklii ¢anta, i¢ de etiivden ¢ikmis makas ve diger
malzemeler vardy’’ ( Karay, 2009: 10).

Modern usuller ve egitimli ebelerin yayginlasmasinda Besim Omer’in
ebe adaylarina egitim vermesinin yani sira, ebelere yonelik yazdig: kitaplarin
da faydasi olmustur. ‘‘Ebe Hanimlara Ogiitlerim’’ adl1 kitabinda Besim Omer
“Ebelere Kirk Ogiit’”’ bashg ile ebelerin cocuk ve annelere yonelik dogum
Oncesi ve sonrasi takip edecekleri uygulayacaklar1 yontemlere yer vererek
toplumda egitimli ebelerin yaygimnlik kazanmasina katki saglamistir (Omer,
1904: 43). Nitekim modern dogum uygulama ve egitimler sonucu ¢esitli
vilayetlerde anne ve gocuk sagligi 6n planda tutularak diplomali ebe isteginde
bulunulmustur. Mesela, Basra valisinin diplomali ebe gonderilmesi istegi
tizerine ebe gonderildigi (BOA. DH. MKT. 1589/55, 30 Ocak 1899) gibi
diplomali ebe uygulamasinin vilayetlerde yayginlasmasi sonucu Erzurum
Valisi de diplomali ebe isteginde bulunmustur (BOA. DH. MKT. 1519/28, 24
Nisan 1899).

Osmanli Devleti’nde ¢ocuk ve anne sagligina verilen onemin bir
gostergesi olarak da ebelere ve doktorlara maas tahsisi yapilarak
hizmetlerinden dolay1 ihsanlarda bulunulmustur. Mesela, Uskiidar Polis
Idaresi’nde fahri ebe olarak hizmet eden Ayse Hanim’a sefkat nisan1 (BOA.
DH. MKT. 1472/95, 29 Aralik 1887) ve Civan ebe namiyla Emine Hanim’a
Uciincii riitbeden sefkat nisan1 verildigi gibi (BOA. 1. TAL. 26/5, 1) Kiigiik
Mustafa Pasa civarinda Unyeli Kamil Aga’nin hamile esinin dogumunu
ticretsiz gerceklestiren Doktor Binbasi Dalmadiko Efendiye ihsanlarda
bulunulmustur(BOA. DH. MKT. 1802/28, 24 Ocak 1891).

Cocuk sagligi agisindan modern dogum usulleri uygulanmasina
ragmen ¢ocuk Oliimlerinin yasanmasina engel olunamamustir. Bu nedenle
cocuk oOliimlerinin dnlenmesi i¢in tedbirler alinarak tahkikatlar yapilmstir.
Doktor Parafandi’nin yaptigi ameliyat sonucu ¢ocuk Oliimii yasanmasi
nedeniyle yapilan tahkikat sonucu Doktor Parafandi’nin kusurlu bulunmadig:
ve dogumlarin saglikli yapilmasi i¢in ameliyatlarda alet ve edevatin belediye
tabipliginden saglanmasi (BOA. DH. MKT. 935/57, 4 Mart 1905) gibi
tedbirler alindigi gibi modern dogum usulleri agisindan her nahiyeye
diplomal1 bir ebe tayini ve bu karar dogrultusunda 16 maddelik nizamname?®
kabul edilmistir (BOA. DH. UMVM. 80/46, 31 Ocak 1922).

Osmanli Devletinde ¢ocuga bakis agisinin ortaya konmasi agisindan
sadece modern dogum usulleri ile ilgili uygulama ve politikalar degil
cocuklart Sicil-i Niifus Nizamnamesi ile dogum kaydinin yapilmasi, bilgi ve
belgelerinin kaydedilmesi de 6nemli bir adim teskil etmis olup, 6nemli bilgiler

8 K8y Kibelelerine Mahsusu Talimatname’” baglikli talimatname ile Kéylere tayin edilen
ebelerin vazifeleri, cocuk ve kadinlara yonelik uygulamalari maas tutarlari hakkinda ayrintilarin
yer aldig1 16 maddeye yer verilmistir. Bkz. (BOA. DH. UMVM. 80/46. 1 Ocak 1922)
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sunmugtur. Sicil-i Niifus Nizamnamesinde, erkek ve kiz ¢ocuklarinin dogumu,
adi, ailesinin bilgisi, sohreti ve cocuk vefat ederse cocugun adi, bilgileri hangi
dine mensupsa o dinin gorevlisi tarafindan Sihhiye Dairesine ayn1 zamanda
bulunduklar1 mahallenin Belediye Dairesine ilmiihaber verilerek kayitlar
gerceklestirilecek ve Belediye Dairesine dogum ilmiihaberi gdondermeyen
imam, papaz ve hahamlara verilen cezalara yer verilmistir (. DH. 842, 19
Aralik 1881). Sicil-i Niifus Nizamnamesi ile c¢ocuklarin Niifusa
kaydedilmeleri sadece Miisliiman ¢ocuklar igin degil, Gayr-i Miislim ¢ocuklar
icinde gegerliydi. Nitekim, Cezayir Vilayetine gonderilen tezkirede
dogumlarin kaydedildigi tasdikli defterlerin her ay sonunda harciyla beraber
belediye dairelerine teslim edileceginin biitiin ruhani lider ve diger yetkililere
Rum Patrigince tembih edilerek (BOA. DH. MKT. 1438/126, 13 Agustos
1887) nizamnamenin genel uygulamasi ortaya konmustur. Sicil-i Niifus
Nizamnamesi ile ¢ocuklara bakis a¢is1 ve verilen dnemin bir gostergesi olarak
maddeleri  konusunda vilayetlere telgraflar c¢ekilerek bilgilendirme
yapilmigtir. Mesela, Konya Vilayetine gonderilen tezkirede Sicil-i Niifus
Nizamnamesi maddelerinden hareketle dogumdan alti ay sonra g¢ocugun
kaydmin yapilmas: (BOA. DH. MKT. 2462/41, 16 Mart 1901) konusunda
bilgilendirme yapildig1 gibi ¢ocuklarin niifusa kaydinin yapilmasi agisindan
yaptirimlarin yer aldigi tezkireler vilayetlere gonderilerek nizamnamenin
uygulanmasi ve yayginlagmasi saglanmaya ¢alisilmistir. Ankara vilayetine
gonderilen tezkirede ¢ocuklarimi niifusa kaydettirmeyen babalara birer adet
Osmanli altin1 cezas1 verilecegi, fakat niifusa kayit yaptirmadan once kiz
cocuklar1 bulunanlara ceza alinmayacagi bildirilmistir (BOA. DH. MKT.
2518/150, 6 Agustos 1901). Para cezasi kapsami niifus sayimi sonrasi dogan
kiz ¢ocuklarini niifusa kaydettirmeyen babalarin yani sira dogumu haber
vermeyen imam ve muhtarlara yonelik olarak sonradan genisletilmistir (BOA.
DH. HMS. 29/21, 16 Ocak 1904).

Cocuklarin niifuza kayitlarinda dogum ilmiihaberleri igin {icret
alinmasina ragmen fakir ¢ocuklar bu uygulama diginda birakilmistir (BOA.
DH. MUI. 20/1/39, 9 Ekim 1909). Dogum ilmiihaberleri igin iicretler
konusunda birtakim olumsuzluklar yasanmasi sonucu birtakim &nlemler
alinmasina sebep olmustur. Mesela, Sehzadebasi Kalender hane Mahallesi
Imami gereginden fazla dogum ilmiihaberine har¢ aldigi icin gerekli
islemlerin yapilarak(BOA. DH. MKT. 1727/61, 30 Mayis 1890) yasanan
olumsuzluklar giderilmeye ¢aligiimistir.
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Dogum Sonras1 Adetleri
Ad Koyma

Dogum sonrast 6nemli adetlerinden biri ¢ocuklara dogumundan ii¢
giin sonra® ad konulmasiydi. (Abdiilaziz Bey, 1995: 13). Onceki Tiirk
kiiltiirleri donemlerinde ¢ocuga anlamli ad koyma ve ad koyma sirasinda
birtakim olaylara dayanma adeti® Osmanlilar déneminde de devam etmistir
(Turan, 1999: 484). Cocugun ad koyma merasiminde; halk arasinda yaygin
olan adet {izerine ¢ocugun babasi e@er babasi yoksa biiyiikbabasi veya
biiyiikannesi kible yoniinde Dualar okuyup, cocugun sag kulagina ezan- 1 serif
okuyarak, koyacagi ad ii¢ kere soyler ve Kelime-i Sehadet tekrarlardi. Ad
koyma merasimi bu sekilde son buldugu gibi lohusaya ¢ocuga ad koyan kisi
tarafindan hediyeler vererek odadan ayrilirdi. (Abdiilaziz Bey, 1995: 13-14).

Baz1 ailelerde ad koyma merasimi, yildizlar ilmindeki bilgisi aile
reislerince bilinen miineccimin belirledigi saatte yapilmasi gibi birtakim
olaylara dayandirildigr gibi (Ali Riza Bey, 1978-1981: 107), cocuga ad
konulurken i¢inde bulunulan aya dikkat edilir, miibarek aylarda hocaya
bagvurularak, isim konusunda bilgisine bagvurulurdu.®

Osmanli toplumunda aileler ¢ocuklara ad koyarken adet haline gelen
anne veya babasmin adlarini yer vermislerdir. Mesela, 1888 dogumlu Ahmet
Emin Yalman’a biiyiikbabas1 Alay Emini Ahmet Emin Efendi’nin (Yalman,
1977: 11), 1916 dogumlu Halil inalcik’a dedesi Halil adinin verilmistir
(Caykara, 2005: 15). Dénemin siyasi hayatinda yasanan gelismeler etkisini
dogum ritiiellerinin 6nemli bir safthasini olusturan ¢ocuklari ad konulmasi
konusunda da gdstermistir. ikinci Mesrutiyetin ilaninda 6nemli rol oynayan
Enver ve Niyazi Bey adlar1 ¢ocuklara konulmasi (Karay, 2009: 11) bu etkiye
agik bir O6rnektir.

4 ““Cocuga ad koyma merasimi, baz1 ailelerde dogumun iigiincii giiniin aksine dogumun yedinci

giinii lohusa yataginin kaldirildig: giin, imam tarafindan eve davet edilerek, cocugun kulagina
ezan okunarak konulurdu’ ( Alp, 1964: 3538).

5 “Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden 6nce tabiatta bazi varliklara tapmmalarm etkisiyle
baglangigta yirtict hayvan, kus isimleri segilmis, ¢cocuklara Bozkurt, Arslan, Sahin, Dogan,
Timur gibi adlar verilmistir. Bu adlar ¢ocukluk ve genglik donemlerinde olmak iizere iki
sathada verilmistir. Dogumun hemen ardindan ¢ocuga ad verilmez, bir yasina girdikten sonra,
Tiirk adetlerine gore biiyiik bir solen yapilarak sélene katilanlarin en yaslisi tarafindan ad
konulmustur. Genglik ¢aginda alinan adlar, gosterilen bir kahramanliktan sonra, hazirlanan bir
toy merasimde ve ileri gelen sahsiyetler tarafindan verilmistir’’. (Aras, 1998: 332).

6 Miibarek aylarda hocaya bagvurularak, isim konusunda bilgisine basvurma adeti, toplum
tarafindan yaygm olup Refik Halit Karay’in Ug Nesil Ug hayat eserinde su sekilde ifade
etmistir: **Abdiilaziz doneminde yeni dogan gocuga ailesi tarafindan ad olarak Ismail Hakki
konulacag: fakat Seyh Diirri Efendi kitaba bakarak miibarek ayda dogan oglan c¢ocuklarin
g6bek adi olarak ya Abdiilmuttalip ya da Abdiilkadir olmali secenegi karsisinda cocugun babasi
Abdiilkadir’i segmis ve bu ad konulmustur’’. (Karay, 2009: s. 8).
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Osmanli Devleti’nde yeni dogan ¢ocuklara ad konulmasi Sicil-i Niifus
Nizamnamesinde de yer verilerek, cocuklarin adlari, dogum tarih ve
glinlerinin de sene i¢inde geregi olarak ailesi tarafindan niifusa kaydedilmesi
gerektigi belirtilmistir (BOA. SD. 2520/8, 29 Haziran 1887).

Osmanli Devleti'nde ¢ocuklarin ad ve dogum tarihlerinin
kaydedilmesi 6zellikle yabanci ¢ocuklara yonelik uygulamalarda 6énem arz
etmistir. Canakkale Merkez Memurluguna gonderilen tezkirede Canakkale’de
yabancilardan ¢ocugu dogan kisilerin ikamet tezkerelerinin arkasina
kaydedilip, beyanname suretlerine isaret konulmak iizere ¢cocuklarin dogum
tarihleri ile adlarinin bildirilmesi gerektigi (BOA. DH. EUM. ECB. 13/29, 18
Eyliil 1917), ifade edilmistir.

Lohusa Yatag:

Dogum sonrasi lohusa i¢in ailelerin mali durumuna gore hazirlanarak
alti giin kalip, yedinci giin kaldirilan’ lohusa yataginda, (Tezel, 1937: 1)
¢ocuklara yonelik énemli ritiieller yer almis olup, ¢ocuk ve lohusaya altin
takilmasi ve hediye fash bu ritiiellere 6rnek teskil etmektedir (Tezel, 1937:
2). Hediyeler insanlarin mevki ve maddi durumlarina gore degisiklik
gostererek ailenin akraba, tanidiklari ile servet sahibi olan ziyaretgiler
“murassa’’ veya altin mine lizerine ‘‘Masallah’’ yazili nazarlik takimi,
Kur’an-1 Kerim’den ayetler yazili nazarlik altin1 gibi hediyeler getirdikleri
gibi (Abdiilaziz Bey, 1995: 15), dogum sonrasi hediye faslinda yaygin olan
adet iizerine seker sepeti, sepet icinde acibadem kurabiyeleri hediye
getirilerek, kalfa ve ¢ocuklara dagitilirdi (Abdiilaziz Bey, 1995: 16).
Ziyaretgiler, ¢ocuklara yiin takimi (Tezel, 1937: 2), cingirak, kemik halka
(Ilgaz, 1957: 1482), gibi farkl1 hediyeleri ile dogumun kirkinci giiniine kadar
ziyarete geldikleri gibi, lohusanin kirk hamamina davet edilirdi (Alp, 1964:
3538).

Lohusa déneminde ¢ocuklara yonelik énemli bir ritiiel de dogumun
ikinci giiniinden ti¢ilincii gliniin aksamina kadar, tanidik, akraba ve komsulara
kirmiz1 serbet gonderilmesi adetiydi (Abdiilaziz Bey, 1995: 16). Cocuk
erkekse kirmizi slirahinin iist kismina, kiz ise kapagin istiine baglanarak
miijdeciler tamdik ve komsulara dagitarak bahsisler alird1 (Celal, 1946: 22).
Ayrica dogumun ikinci giiniinden itibaren yedi giin i¢inde lohusaya hatir
sormaya gelen hamimlara lohusa serbetinden ikram edilerek (Abdiilaziz Bey,
1995: 17), halk arasinda ¢ocuklara yonelik dogum uygulamasina yer verilmis
olurdu.

Cocuklara yonelik lohusa donemi adet ve merasimlerin yani sira
dogum sonrasi halk arasinda hurafe olarak nitelendirilen lohusa ve ¢ocugu al
basmamasi i¢in lohusanin basucuna Kur’an-1 Kerim asilir, ayakucuna da

7 “‘Lohusa yatag1 eger merasimle kaldirilmak istenirse dogumun yedinci giinii ya Mevlit-i Serif
okutulur ya da ¢algili ¢engi getirilerek lohusanin yatagi kaldirilirdi’” (Celal, 1946: 22)
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kullanilms bir siipiirge konulurdu (Alp, 1964: 3538). Alanasi, alkizi, alkari,
albasi, albis adlariyla anilan al karisinin etkisiyle ortaya c¢ikan albasti igin
tedbir alinmazsa lohusa ve ¢ocugun oliimiine sebep olarak, yeni dogum
yapmis kadinlarla ¢ocuklara musallah olacagina inanilarak birtakim tedbirler
almird:® (Kiigiik, 1989: 469).

Lohusa Donemi Merasim ve Eglenceler
Kirk Hamam

Cocuk doguran kadmm dogumun kirkinct giinii  hamam
miinasebetiyle yapilan ve lohusa hamami da denilen kirk hamamindan
(Pakalin, 1971: 269) birkag giin 6nce akraba, komsu davet edilip, saz ve ¢cengi
tutularak dogumun kirkinei giinii ebe, lohusa ve davetlilerle birlikte hamama
gidilirdi (Bayri, 1941: 97-98).

Kirk hamami 6ncesinde dogum yapan kadin kirk giin miiddetle disart
cikarilmadigi gibi, hentliz dogumun {izerinden kirk giin gegmemis olan lohusa
ve ¢ocuklarin karsilastirilmamalarina dikkat edilirdi. Cocuklarin kargilagsmasi
halinde ise, ¢ocuklardan birinin kirk basacagina inanilirdi® Lohusalarin kirk:
c¢ikana kadar birbirlerini ziyaret edememeleri bu sebeple olup (Karatas, 1994:
4), Kirk hamaminda iki lohusanin karsilasmamasi igin, hamama girilmeden
once hamamda baska lohusanin olup olmadig: bilgisi alinird1 (Bayri, 1941:
100).

Davetlilerle birlikte gidilen Kirk hamaminda lohusa yikandiktan sonra
ebe cocugu kundagindan ¢ikararak hurafe olarak nitelendirilen tezrda
kirklardi (Celal, 1946: 22). Ebe ¢ocuk kirklamak i¢in kaplumbaga kabugunun
icine altin koyarak bunu kirk bir kere kurnadaki suya batirip ¢ikartirdi. Bundan
sonra ¢ocugun basina bir tas su dokerek, su tasi bas asagi kapayip ¢ocugu
iizerine oturturdu'® (Bayri, 1941: 100).

8¢ Al karisina kars1 halk arasinda hurafe olarak nitelendirilen tedbirler alinarak lohusa kirk giin
yalniz birakilmaz, gece giindiiz odasinda lamba yakilir, lohusa ve ¢ocuguna yakin bir yere
Kur’an, ayna, sogan, sarimsak, nazarlik asilir, yastigin altina kama, bigak, masa, makas, ekmek,
erkek ceketi ve yelegi koyup iistiine igne sokulur, lohusanin bagina ve ¢ocugun besigine birer
al kurdele baglanirdi. Eger lohusa veya ¢ocuga al basmasma ugramigsa hocaya okutulur,
yanlarinda silah atilir veya demir aletlerle giiriiltii yapilir, odaya al bir at getirilip kisnetilir,
hastanin {izerine arpa konarak ata yedirilirdi *’(Kiiciik, 1989: 469).

9 <“Kirk basmasi oldugu diisiiniilen ¢ocuklar geleneksel usuller etrafinda dogumlar iizerinden
kirki ¢ikmamis ¢ocuklar ve lohusalar mecburen bir yerde bulunmalari durumunda kirklari
karismus denilerek ¢ocuklar sirt sirta getirilir, lohusalardan her biri digerinin ¢gocugunu alarak
cocuklar degistirilir, boylece kirk basmasinin oniine gegildigine inanilirdi’’(Karatas, 1994: 4).
10 Ebe tarafindan gocuklar geleneksel usullerle su sekilde de kirklanirdi: “’Taze bir drdek
yumurtast bir tas icinde galkalanir, ¢ocuk yumusak ve sabunlanmus bir tiilbentle silinip
yikandiktan sonra bu yumurta ¢ocugun viicuduna siiriiliirdii. Ordek gibi gocugu suya alistirmak
i¢in bu uygulama yapilip biraz durdurduktan sonra ebe bir altin1 kurnanin muslugundan akan
suya carpa carpa {i¢ ihlas bir Fatiha okuyarak kirklama suyunu kurnaya akitirdi. Cocuk bu su
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Kirk hamaminda ¢ocugu kirklama uygulamasinin yani sira sabahtan
aksama eglenceler kadar devam ederdi. Tirkiler, maniler soylendigi Kirk
hamami eglencelerinde calgilar ¢alinarak kinalar yakilir ve danslar edilirdi.
(Karatag, 1994, s. 568). Bazi zengin aileler ise, kirk hamamina
Ayvansaray’dan bir g¢engi getirirler, soguklukta calgilar c¢alinir, ¢engiler
oynatilirdi (Alp, 1964: 3539).

Hali Vakti Yerinde Olmayan aileler, ¢algili, oyunlu, eglenceli kirk
hamami yapmazlardi. Akraba ve tamidiklari ile beraber sessizce hamama
giderek kirk hamamini gergeklestirirlerdi. Bazi aileler ise, Kirk hamami
adetini hamama gitmeyerek evde yikamak suretiyle gergeklestirerek (Karatas,
1994, s. 568) dogum ritiiellerini bu sekilde gergeklestirirlerdi.

Besik Cikma Merasimi

Dogum sonrasi ¢ocuklara yonelik eglence ve merasimlerin yer aldig1
Besik Cikma merasimi dogum ritiiellerinin 6nemli bir agmasini teskil etmis
olup, bu merasim sadece sarayda ve biiyiik aileler tarafindan yapilirdi!
(Abdiilaziz Bey, 1995: 18).

Kirk hamamu ile lohusalik doneminin sona ermesi ¢ocugun biiyiik
annesini besik temini ve merasimi konusunda hazirliklara sevk ederek besik,
yatak, yorgan, cibinlik gibi merasim i¢in lazim olan seyler hazir hale
getirilerek merasime gegilirdi*? (Bayri, 1941: 101).

Merasim i¢in belirlenen tarihte akraba ve komsularin yani sira eglence
acisindan ¢engi kadin ve oyuncularla onlarin Kolbasi’larindan biri davet
edilirdi. Davetlilerin gelmesi ve ¢esitli ikramlarda bulunulmasinin ardindan
(Abdiilaziz Bey, 1995: 20), Besik Cikma merasimine gegilirdi. Besik Cikma
merasimi su sekilde gergeklestirilirdi: ‘‘Ebe onciiliigiinde begigi oniinden ve
arkasindan ikiger kadin tutarak, soygun denilen ve diigiinlerde hizmetc¢ilik
eden hamam ustalari, besigin dort tarafinda kirmizi, yesil fitilli mumlart
ellerine alarak ebe besigin ontinde ¢algilar ¢alarak ve ¢cengiler oynayarak
misafirlerin ontinden gegilerek lohusamin odasina besik konulup, ebe
tarafindan ¢alginin da yer aldigi ninni séyliiyerek™*Besik Cikma merasimi son

ile yikanip temizlendikten sonra bir havluya sarilarak disari ¢ikarilip kundaklanirdi” (Celal,
1946: 21-22).

11 <“Begik alaymin biiyiik ailelerde yapilmasinin sebepleri olarak ¢ok masrafli ve kiilfetli olmasi
yiiziinden ailenin bunun altindan kalkabilecek mali giicli bulunmasi ve oturduklari konagin ve
bilhassa sofalarinin bu merasim igin bilyiiklikte olmasidir. Besik alaymimn kibara ne
yapilabilmesi i¢in misafirlerin ikraminda kullanilacak sofra takimlarinin kiymetli, konagin
teftisinin ve lizumlu diger seylerin de zarif olmasi sartti”” ( Abdiilaziz Bey, 1995: 17-18).

13 Abdiilaziz Bey ise Besik Cikma merasimini su sekilde ifade etmistir: ‘‘Besik ¢ikma
merasiminde besigi getirtmek i¢in hazirlanmis olan ve soygun denilen hanimlar, ayak tarafi
6nde bulunmak iizere besigin iki tarafinda ¢engilerde iki hanim gecerek ellerinde def calarak
en onde ¢engilerin basi olan kolbast ile alay seklinde besigi sofaya tasir ve def ¢calmaya devam
ederlerdi. Adindan kolbag: hanim bir manzume okumasinin ardindan def ve tiirkiiler esliginde
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bulurdu (Ali Riza Bey, 1978-1981: 108-109). Besik Cikma merasimi ardindan
gengiler tarafindan Yemis Cikma merasimi olarak bilinen merasimde
misafirler yemisler ikram edilerek, ¢engilerden biri lohusa, kolbasi da ebelik
gbrevini yerine getirdigi taklitli oyunlar ile sabaha kadar eglencelere devam
ederdi (Ali Riza Bey, 1978-1981: 110).

Siitnine veya Daye Tutulmasi

Osmanli devletinde biiylik haremlerde yeni dogan c¢ocugu
emzirmemek, bu maksatla taye'* siitnine ya da daha dnceden tanidik bir kadin
tutulurdu (Abdiilaziz Bey, 1995: 25).

Siitnine veya Taye tutulmasi i¢in birgok sebep yer almis olup, dogum
esnasinda olumsuz olaylarin yaganmasi yeni dogan ¢ocuklar i¢in siitnine veya
daye tutulmasina 6nemli bir sebep teskil etmistir. Murad bin Mehmet’in
dogum esnasinda haniminin vefat etmesi iizerine yeni dogan ¢ocuguna siitnine
talebi icin Uskiip Belediyesine bagvurmasi (BOA. YB. 21/88-392, 20 Aralik
1890) yine Bosna muhacirlerinden olup dogum esnasinda vefat eden Sude
Hanim’1n gocugu siitsiiz kaldigi i¢in siitnine talep edilmesi (BOA. YB. 21/86-
161, 9 Subat 1887) dogum esnasinda yasanan olumsuzluk sonucu siitnine
tutulmasina drnek teskil etmektedir.

Dogum sonrasi yeni dogan ¢ocugun annesinin hastalanmasi siitnine
veya taye tutulmasinin diger 6nemli bir sebebini teskil etmistir. Ahmet Nedim
Tor, kiz1 i¢in kaleme aldigr ‘“‘Nevhiz’in Guinliigii’’ adli eserinde esinin
hastalanmasi iizerine kiz1 i¢in siitnine tutmasi ve yasanan olaylart ayrintili bir
sekilde anlatmasi1 (Tor, 2008: 21-22-23), Osmanli Devletinde siitnine
uygulamasi dolayisiyla cocuga bakis agisini ortaya koymasi agisindan 6nemli

bilgiler vermektedir.

Yeni dogan cocuklarin sokaga terk edilmesi yayginlik kazanan
siitnine tutulmas1 ve uygulamasi agisindan diger bir sebebi ortay koymustur.
Mesela, Selanik’te sokaga terk edilen gayr-i mesru ¢ocugun siit emzirmesi i¢in
Zenciye Fatima Hanim’a verildigi gibi bu ¢ocugun idaresi i¢in Selanik
Belediye Sandigindan maas tahsis edilmistir(BOA. DH. MKT. 2235/92, 20
Agustos 1899).

Siitnine uygulamas1 Osmanli toplumunda &zellikle Istanbul’da yaygin
olup, Dariilaceze’de bu uygulamaya yer veren kurumlardan biriydi.

besik lohusanin odasima konarak besik ¢ikma merasimi gerceklestirilmis olurdu”’ (Abdiilaziz
Bey, 1995: 20-21-22).

14 ““Taye, ¢ocuklu ya da gocugu yeni vefat etmis bir cariyedir. Taye tutulmast i¢in etrafa haber
verilerek getirilen cariyelerden yasi ve sahsi uygun goriilenler muayene ettirilerek uygun olan
cariyeye taye kalfa denilerek ¢ocuga bakardi. Taye kalfa olarak hitap edilip genellikle Cerkez
kabilesinden segilirdi’” (Abdiilaziz Bey, 1995: 26).
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Dariilaceze Irzahanesinde® bu uygulamaya yer verildigi gibi ihtiyag {izerine
Meclis-i Idarece verilen izin iizerine yeni siitnineler almmgtir (BOA. DH.
UMVM. 115/5, 4 Subat 1922). Dariilaceze Irzahanesi’nin yan1 sira kurumun
disinda ¢ocuklari emzirmek iizere siitninelere verildigi gibi, bu ¢ocuklarin
tedavilerini iicretsiz olarak kurumun doktorlari tarafindan yapilmistir (BOA.
DH. UMVM. 166/70, 23 Mayis 1922).

Osmanli Devletinde siitnine uygulamasi agisindan sadece kurumlar
degil toplumda bu uygulamanin yayginlagsmasini saglayan kisiler de yer
almistir. Siitnine Dellallig1 bu uygulamanin yayginlagsmasim saglayan kisiler
olmasina ragmen bazen olumsuz durumlarla karsilasmaktaydilar. Mesela,
Siitnine Dellalig1 siitnine bulmalarina ragmen Hizmetkaran Kethiidaliginin,
siitninelerin hizmetlerini engellemesi konusunda sikayetler yer almig (BOA.
DH. MKT. 1772/47, 16 Ekim 1890), ve sikayetler nedeniyle yapilan tahkikat
sonucunda Hizmetkaran Kethiidaligin, siitninelerin hizmetlerini yasak
getirmesini yasal olmayacagi (BOA. DH. MKT. 1825/78, 5 Nisan 1891)
dolayistyla  Hizmetkaran  Kethiidaliginin, siitninelerin  hizmetlerini
engellemesinin 6nlenmesi istenmistir (BOA. DH. MKT. 1802/111, 25 Ocak
1891).

Yeni dogan cocuklar icin siitnine uygulamas: dzellikle Istanbul’da
yaygin olmasma ragmen Osmanli Devleti’nin bazi bolgelerinde siitnine
bulunmamasi sikintilara ve siitnine arayisi igerisine girilmesine sebep
olmustur. izmit mutasarrifinin kasabasinda siitnine bulunmamas1 sebebiyle
stitnine bulmak i¢in Magukaba karyesine gitmesi (BOA. Y. PRK. UM. 54/126,
4 Agustos 1901). Siitnine arayis1 ve yasanan sikintilar1 ortaya koymustur.

Siitnine uygulamasmin Osmanli toplumunda yayginlik kazanmasi
donemin basminda da yer almistir. “‘Siitnine Arayanlara’’ baslikli Sabah
gazetesinde yer alan ilanda toplumda yayginlik kazanan siitnine
uygulamasinin 6nemi vurgulanarak siitnine arayanlar i¢in miiracaat noktasi
bilgilerine yer verilmistir (Sabah, 20 Haziran 1911: 7812).

Dis Cikarma Merasimi

Osmanli Devleti’nde dogum ritiielleri agisindan dis ¢ikarma merasimi
6nemli yer tutmus olup, toplumda yayginlasan geleneksel usullerden hareketle
ilk olarak ¢ocugun ilk disi ¢gikmaya baslamasi tizerine kemik bir halka kurdele
ile gocugun boynuna takilarak, bu kemigi 1sirarak dislerinin ¢ikmasi saglanird
(Celal, 1946, s. 25)

Cocuk disleri ¢ikmaya baslayinca dis bugday1 olarak nitelendirilen
cocugun ailesi tarafindan haslanmis bugday {izerine toz seker ekerek dis

15 ““Irzahane, Dariilaceze’de emzirme evi anlamina gelen siit cocuklarina ayrilmis, yeni dogmus
stit cocuklarmin bakildigi 1903 yilinda faaliyete gegen Dariilaceze hizmet birimlerinden
biridir’’. Bkz. Yildirim, 1996: 162-166.
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¢ikarma kutlanirdr (Celal, 1946: 25). Dis bugday: kutlamalar1 i¢in akraba,
tanidik ve komsularin katilimi ile kurulan sofraya her biri farkli anlama gelen
makas, ayna, Kur’an-1 Kerim, bicak, ekmek, para gibi esyalar konulurdu.
Sofranin tizerindeki bu nesnelerden ¢ocuk, makasi tutarsa terzi, aynayi tutarsa
gosterise ve siise diigkiin, Kur’an-1 Kerim’i tutarsa hafiz, bigagi tutarsa haylaz,
ekmegi tutarsa kismeti bol, paray1 tutarsa zengin olacagina inanilmustir (llgaz,
1957: 1481). Bu uygulamanin ardindan bugday ¢ocugun basindan asagi
dokiilerek davetlilere ikram edilmistir'®

Dis bugday merasiminde eglencelerde 6nemli yer tutmustur. Bu
eglencelere oyunlar oynanarak davetlilerde dahil edilmistir. Dis bugday1 igin
kullanilan bugdaylar bir tepsiye konularak bu bugdaylarin arasina para
saklanip, davetlilerin Oniine konulan tepside para kimin Oniinde durursa
cocuga bir takim elbise almasi davetlilerin dahil oldugu eglencelere 6rnek
olusturmaktadir (llgaz, 1957: 1481).

Osmanli Devleti’nde ¢esitli uygulama, merasim ve eglencelerin yer
aldigr dogum ritiielleri biitiin ¢ocuklar i¢in uygulanmamistir. Yeni dogan
cocuklarin sokaga terk edilmesi bu ritiiellerin uygulanmasina engel
olusturmustur. Selanik’in Ahmet Subasi Mahallesinde Hasan Bin ibrahim’in
sokakta terk edilmis bir halde buldugu ve Mazliime adin verdigi gocugun
bakimini iistlenmesi ve belediye sandigindan maag almasi1 (BOA. DH. MKT.
1076/33, 5 Mayis 1904), yine Sokakta bulunan yeni dogmus ¢ocuklarin hangi
cemaate ait olduklar1 tespit edilinceye kadar Dariilaceze’de bakilmasi ve
miirebbiyeler gorevlendirilmesi (BOA. DH. EUM. THR. 105/37, 30 Agustos
1910), biitiin ¢ocuklar i¢in dogum ritiiellerinin gerceklesmedigini ortaya
koymustur.

Osmanh Sarayinda Dogum Ritiielleri

Osmanli toplumda yaygin olan dogum ritlielleri sarayda da
uygulanmigtir. Dogum 6ncesi hazirliklarla baglanan ritiieller de padisah annesi
bu hazirliklarla mesgul olurken, dogum i¢in ¢ocuk takimlari, Valide Sultanin
istekleri Hazine Kethiidas1 veya Vekili tarafindan yerine getirilir ve dogum
i¢in ebe (Ulugay, 1992: 70), yeni dogan ¢ocuklara disaridan terbiyeli ve bilgili
kisilerden secilen ve cocuklar iizerinde etkisi fazla olup, ¢ocuklarin saygi
gosterdikleri siitnineler saptanirdi (Uniivar, 1964: 63). Bdylece harem doguma
hazir hale getirilmistir.

Padisah kiz veya erkek gocuklarinin dogumu ile alakali baz1 adet ve
merasimler yapilmistir. Bu adet ve merasimler dogumun gergeklesmesi ile
baslayarak ilk olarak dogum haberi Kizlar Agasmin oda lalasi tarafindan
Silahtar Agaya bildirilerek haber karsiliginda miijdelik olarak hediye verilirdi.

16 <“Osmanli toplumunda dogum ritiielleri agisindan toplumda yaygin olarak uygulanan dis
bugdayr merasimi Cumhuriyet sonras1 Tokat ve g¢evresinde uygulanmaya devam etmistir’’
Bkz.Tiirk Yurdu, 1927: 33.
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Silahtar Aga’nin dogumu resmen ilani {izerine padisah’in ¢cocugu erkek ise her
kogusa beser, kiz ise tiger kurban kesildigi gibi, erkek ¢ocuk i¢in yediser giin
beser kiz gocugu igin beser giin ii¢ top atilirdi’” (Seydi Ali Bey, 1978-1981:
39). Dogumun ertesi giinii Osmanli sarayinda padisah ve sehzadelerin
cocuklarinin dogumunun Bab-1 Ali’ye ilan edilmesi bir gelenek haline gelmis,
Nitekim 2. Abdiilhamid’in ¢ocuklari Sehzade Mehmet Selim Efendi, Zekiye
ve Naime Sultanlarinin dogum giinlerinin ilanma dair Bab-1 Ali’ye tezkire
gonderilmesi ( BOA. Y. EE. 75, 6 Kasim 1876) Osmanli sarayinda ¢ocuk
dogumu ile alakali gelenegi ortaya koymaktadir. Saray ve Bab-1 Ali de padisah
cocuklarmin dogumu ilan edilirken, Istanbul sokak ve ¢arsilarinda padisah’in
bir ¢ocugu oldugunu Dellallar vasitayla ilan edilirdi (Ulugay, 1992, s. 75).
Padisah ¢ocugunun dogum ilani ile gerek sarayda gerekse halk arasinda
kandiller asilarak eglencelere vesile oldugu gibi birtakim merasim ve
uygulamalar yapilirdi (Ulugay, 1992: 77).

Osmanli sarayinda dogum sirasinda uygulamalar ve dogumun ilaninin
ardindan yapilan 6nemli uygulamalardan biri ¢ocuga ad konulmasidir.
Padisah ¢ocuklarina daha ¢ok Arapca adlar verilmistir. En cok Ayse, Hatice,
Fatma, Esma isimleri veriligi gibi, Fars¢a adlarda verilmekteydi. Padisah kiz
cocuklart kii¢iik yasta Oliirse, ondan sonra dogan kiz ¢ocuga ayni1 ad verilmesi
3. Ahmet doneminden itibaren baglayarak uygulama haline getirilmistir
(Ulugay, 1992, s. 67). Ayrica padisah ¢ocuklarinin dogum tarih ve adlar
kaydedilip, padisah’a takdim edilmesi sarayda yasanan dogum
uygulamalarina o6rnek olusturmaktadir. Bu uygulama 2. Abdiilhamid
doneminde yer alarak, 2. Abdiilhamid’in ¢ocuklarinin dogum tarihleri ve
adlarim gosteren cetvel ser-katip tarafindan padisah’a takdim edilmistir
(BOA. TSMA. E. 1104, 30 Ocak 1909)

Sarayda dogum miinasebetiyle merasimlerde dnemli yer tutmus olup
sehzadelerin dogumu miinasebeti ile tebriklerin yapilmas: (BOA. Y. PRK.
TKM. 9/11, 18 Aralik 1885), sarayda yapilan merasimlerin onemli bir
asamasini teskil etmektedir. Tebrikler saraya gelip kadin efendiler ile
gbriismek ve yapilan merasimlere katilmak suretiyle de yapilmistir. Sarayda
kadin efendilerden ¢ocuk diinyaya getirmesi ile kendisine hazirlanan merasim
odasina Yerlestirilerek kahya kadin tarafindan ileri gelen kisilerin eslerine
tezkereler gonderilerek kadin efendiyi tebrike davet edilmistir. Tezkere ile
birlikte halk arasinda yaygin olan uygulamada oldugu gibi lohusa serbeti
gonderilirdi. Tebrik ile birlikte davetlilere gesitli eglenceler ve oyunlarin yer
aldigi alt1 giin devam eden merasimler diizenlenirdi (Corlu, 2015, s. 594-595).

7Seydi Ali Bey’in ’Tesrifat ve Teskilatimz’” adli eserinde Padisah g¢ocuklarmm dogumu
lizerine sarayda yapilan merasim ve uygulamalar Cagatay Ulugay’in ‘“Harem II’* adli eserinde
ayni sekilde yer verilerek, Seydi Ali Bey’in eserindeki sarayda uygulanan merasim ve
uygulamalar konusunda bilgilerini desteklemistir. Bkz.Ulugay, Harem II, 1992, s. 75
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Dogum miinasebetiyle Sarayda yapilan 6nemli merasimlerden biri de
besigin Darphane’den ¢ikarilip Harem dairesine génderilmesine kadar devam
eden Besik Alayi’dir. Hazine Kethiidasi tarafindan Darphane’de yaptirilan
besik hususi merasimle'® Harem’e gonderilmistir (Seydi Ali Bey, 1978-1981:
40). Sarayda alt1 giin devam eden eglencelerin sonunda biiyiik bir alay ile
kahya kadina teslim edilen besik ¢esitli bahsisler ve hediyeler verilerek
merasim odasina teslim edilmistir. Besik Merasimi tiirlii oyun, musiki fasillart
ve ikramlarin yer aldigi {i¢ giin sliren eglenceler ile sarayda son bulmustur
(Corlu, 2015: 595-596).

Padisah ¢ocuklarinin dogumu ile sadece bazi merasim ve uygulamalar
sirasinda degil dogum sonrasi saray ve toplumda da eglenceler diizenlemistir.
Sarayda eglenceler yapilarak karagéz, ¢cengi gibi oyunlar oynatilarak harem
efradinin eglenmesi saglanirken, halk arasinda, Ozellikle padisah’in ilk
cocugunun dogumu iizerine cambazlara ve diger oyunculara yer verilerek
halkin eglenmesine ¢alisilmistir (Ulugay, 1992: 85).

Sonuc¢

Osmanl1 Devleti’nde toplumun ve ailenin vazgecilmez bir unsuru olan
cocuk agisindan geleneksel ve modern anlamda birgok ritiiel uygulanmustir.
Dogum ritiielleri bu uygulamalara 6rnek teskil ederek, saray ve toplumda
cocugun dnemi ve bakis agisini ortaya konmasi acisindan katki saglamaktadir.

Geleneksel anlamda dogum oncesi hazirlikla baglayan ritiiellerde,
dogum sonrasi ¢ocuklara yonelik olarak toplumda yaygin olarak uygulanan
ayni zamanda ¢ogunlukla hurafe seklinde uygulanan lohusa déneminde ad
koyma, besik ¢ikma, kirk hamami, dis bugday1 gibi merasim ve eglenceler
cocugun ritiieller uygulanmasinda toplumdaki yerini ve Oneminin ortaya
konulmasini saglamaktadir.

Modern anlamda Osmanli Devletinde yenilesme hareketleri ile
birlikte bircok degisim ve gelisme toplumsal bir unsur olan ¢ocuk {izerinde de
etkisini gdostermigtir. Nitekim bu degisim ve gelisme dogum ritiiellerinde de
kendini gdstermistir. Geleneksel usullerin yerine biiylik Ol¢iide modern
dogum usullerin almasi ile birlikte nizamnameler, talimatnameler, dogum ile
alakali egitim sistemi, ihsanlar Osmanli Devleti’nin de ¢ocuk koruma ve
bakim politikasini da ortaya koydugu gibi donemin sosyal, kiiltiirel,

18 <‘Begik alayinda hususi merasimde Sadrazam tarafindan sehzade veya sultanlarin dogumu
ile besik yaptirilarak dogumun besinci giinii Sadaret Kethiidas: tarafindan besik alayina
katilacaklara davetiye gonderilirdi. Dogumun altinci giinii toplanan davetlilerle birlikte Mehter
takiminin ¢aldig1 marslar ve ilahilerle besik alay1 belirlenen yollar takip edilerek araba kapisinin
oniinde bekleyen Dariissaade Agasi, kethiida beyden besigi alarak, térene katilanlara gesitli
ihsanlarda bulunularak besik Harem’e teslim edilir ve besik merasim sona ererdi’” (Ulugay,
1992, s. 80-81).
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ekonomik, siyasi hayatinin yaninda sosyal tarih acisindan ¢ocuk unsuru
hakkinda da bilgi saglamistir.

Osmanli devletinde c¢ocuga yonelik dogum ritiielleri sadece halk
arasinda degil ayn1 zamanda sarayda da uygulanmustir. Ozellikle belgeler ve
hatiralar 1s18inda, sehzade ve sultanlarin dogumu ile sarayda yasanan
merasim, uygulama, tesrifat ve eglencelerin yan1 sira ¢cocuga bakis acisindan
dogum ritiiellerinin ortaya konmasinda da 6nemli bilgiler vermektedir.
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Birth Rituals From the Points of View of the Child in the Ottoman
Empire

Extended Summary

This innovation and change have also taken effect on various properties and
applications, as there has been Western innovation and change in the Ottoman
State. Children who are a social element have been affected by this innovation and
change. In particular, the information about children during the pre-Tanzimat period
was very limited and no details were included. But, in particular, the declaration of
legitimacy has increased the number of information and documents as a sign of the
importance of children, and important information about children's rituals has been
learned. Childbirth rituals are important in the rituals for the child and are important
to the child. In the Ottoman community, there were many birth rituals in the traditional
and modern sense. In the traditional sense, it began with the search for the midwife,
characterized by a variety of names before renewal and change, and continued with
the preparation of a variety of items specific to arson and birth. There are numerous
practices for children such as birth and postpartum visits, lohusa sherbet, naming the
child, as well as 40 hammam, bassinet regiment, wheat and so on, in the context of
entertainment culture. These practices have also taken effect on the changes and
refurbished rituals of birth in many of the Ottoman states and in many of the
applications.

In the modern sense of the Ottoman State, the process of innovation and
change has taken effect on the rituals of childbirth, and has provided the emphasis on
these practices, the nizamnaments, the tips, the education practices, the perspective of
society and the state of the child, as well as the importance of the child. The Registry-
i population population is an important step toward children. With this order, the
records of children's influence and the records of religious men from various religions
of children's influence were included in their duties and penalties for the failure to
implement this order. Also, children who are poor are excluded from this fee as they
are charged for the advertised in child records. In modern birth rituals, the Ebe school
opened and the training midgets were included in birth practices. In birth rituals,
trained midwives and doctors were given various tips as a result of their beneficial
delivery. In the proliferation of birth rituals, the Ebe school opened up and replaced
the midwives who had learned the profession in a primitive way through various
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trained midwives, with Besim Omer training for midwives and the work of Ebe
Missus for midwives for midwives and their modern forms of birth for children. The
introduction of trained midwives in birth practices has been prevalent in society,
demanding midwives from various provinces. As a tool for people and institutions,
keeping children's milk or dairy is important in the ritual of birth. As she was held in
her milk for various reasons, she was asked especially for a child-oriented breast milk,
with the mother dying at birth.

Although the Ottoman State has all the fertility rituals with all the
information about children, it has not been implemented for all children. The
protection and protection of children and children by persons and institutions is
important to the point of view of the state and society of children, while the curfew of
children and the delivery of childbirth rituals is an obstacle to the implementation of
children.

In addition to the birth rituals in the community, the Court's Obstetrics
ceremony and Practices provided information on the child in various aspects. The
court includes the delivery rituals, which started with preparations for the pre-delivery
harem, the post-delivery palace and the public, events and events, entertainment, pre-
crib Regiment preparations for the child and the following procedures and practices,
and the entertainment, visits and various activities carried out in Harem.

In the Ottoman State, the work of the ritual of childbirth was written mainly
in the traditional sense of the point of view toward children. In these studies, it is seen
that applications that are carried out verbally in society and sometimes referred to as
superstitions. The activities of innovation seen in many areas such as political, social,
economic and cultural have also taken effect on children socially, with my study on
‘Obstetrics rituals from the perspective of children in the Ottoman State’. This study
also examines the primary and secondary resources for changing and rejuvenating
children’'s lives, taking into consideration the social, cultural, economic aspects of the
limited or never-examined topic, and providing detailed research, Using many
documents and resources, it is to contribute scientifically to ‘Child” and to support
studies related to the subject, especially in recent times.

In this study, the readings related to the Obstetrics rituals and the document
screening from the Ottoman Archives have been determined by the limitations of the
matter. As mentioned in the traditional practices, which are considered superstitious
in some points in the Ottoman community by using copyworks, change in these
practices has been tried to be evaluated over time based on first-hand resources. At
this point, traditional procedures and techniques are replaced by modern procedures
and techniques, especially in terms of changing birth rituals by scanning documents
from the Ottoman Archives, and specifically for the purpose of child protection
policy. In the Ottoman State, such as periodicals and memories such as the Turkish
Dormitory, the issue was tried to be described in a versatile way, supported by first-
hand sources from the information and impressions of the people in the society where
the rituals of birth and the press are applied from the point of view of the child.
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