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ARASTIRMA

Mineral trioksit aggregate icerikli kok kanal dolgu patinin Enterococcus faecalis’e Karsi
antimikrobiyal etkinliginin degerlendirilmesi

Evaluation of the antimicrobial activity of mineral trioxide aggregate-based root canal sealer
against Enterococcus faecalis
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o
Ozet Abstract
Amag Objective

Bu c¢alismanin amaci, epoksi-resin (AH Plus) ve mineral
trioksit agregat esasli (MTA Fillapex) kok kanal dolgu
patlarinin  Enterococcus faecalis’e karst antimikrobiyal
etkinliklerinin karsilagtirilmasidir.

Materyal -Metot

Enterococcus faecalis izolat1 triptik soy buyyon besiyerinde
12 saatlik kiiltirinden McFarland standart bulaniklik 0,5
(1.5x 10® CFU/mL) eseline denk siispansiyonu hazirlandu.
Bu siispansiyondan kanli agar besiyerlerine ekimler
yapildi. Hazirlanan kok kanal dolgu patlart besiyerlerinde
acilan ¢ukurlara dolduruldu. 24, 48 ve 72. saat inkiibasyon
stirelerinin sonunda inhibisyon zonlar1 dl¢iilerek kaydedildi.
Veriler Eslestirilmis t testi ve Student’s t testi kullanilarak
istatistiksel olarak analiz edildi. Analizler % 95 giiven
araliginda gergeklestirildi (p < 0.05).

Bulgular

Kok kanal dolgu patlarinin Enterococcus faecalis’e karsi
antimikrobiyal etkinlikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunamadi (p>0.05). Kok kanal dolgu patlarinin
inkiibasyon siirelerindeki antimikrobiyal etkinlikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundu (p<0.05).

Sonug¢

AH Plus ve MTA Fillapex kok kanal patlarinin her ikisinin
de Enteroccocus faecalis’e kars1 antimikrobiyal etkiye sahip
oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Agar difiizyon, AH Plus, antimikrobiyal
etkinlik, MTA Fillapex.

The aim of this study was to compare the antimicrobial
properties of epoxy-resin (AH Plus) and mineral trioxide
aggregate based root canal sealers (MTA Fillapex) against
Enterococcus faecalis.

Material-Method

The inocula of Enterococcus faecalis was prepared from
12 h tryptone soy broth and suspensions were adjusted to
0.5 Mc.Farland (1.5x 10® CFU/mL) standard turbidity. The
inoculum was spread on the blood agar broths. The freshly
mixed sealers were placed into the prepared wells on the agar
plates. After incubation periods of 24, 48 and 72 h the zone
of growth inhibition were measured and recorded. Data were
analysed using paired samples t-test and Student’s t test. The
testing was performed at 95% level (p < 0.05).

Results

There was no significant difference between the sealers with
respect to antimicrobial activity against Enterococcus faecalis
(p>0.05). There was a significant difference between root
canal sealers with respect to antimicrobial activity in different
incubation times (p<0.05).

Conclusion

It was found that both sealers, AH Plus and MTA Fillapex
have an antimicrobial activity against Enfterococcus faecalis.

Keywords: Agar diffusion, AH Plus, antimicrobial activity,
MTA Fillapex.

h e
Giris
Kok kanal tedavisinin temel amaglari kok kanal sisteminin
temizlenmesi, sekillendirilmesi ve hermetik  sekilde

doldurulmasidir (1). Kok kanal sisteminin biyomekanik
olarak sekillendirilmesi sirasinda irrigasyon soliisyonlarina
ve kanal i¢i ilag uygulamalarina ragmen, dentin tiibiillerinde
uzaklastirilamayan bakterilerin varligi bildirilmistir(2-4).
Kok kanallarinin  doldurulmasinda  kullanilan  patlarin
antimikrobiyal Ozellikte olmasi istenir. Bu 06zellikleri
sayesinde kanal sisteminde kalan mikroorganizmalarin
biiytimesi engellenmis olur. Ayrica antimikrobiyal kanal
patinin kullanimi kok kanal enfeksiyonlariin tekrarlamasini

engelleyerek apikal ve periapikal dokularin tamir siirecine
katki saglar. Ideal 6zelliklere sahip oldugu diisiiniilen birgok
yeni kok kanal dolgu pati piyasaya sunulmaktadir. Bunlardan
MTA Fillapex (Angelus, Londrina, PR, Brazil), MTA’in
iistlin 6zelliklerinden kok kanal dolgu pati olarak yararlanmak
tizere gelistirmistir. MTA Fillapex mineral trioksit agregat
esaslidir ve rezin komponentleri igerir. Biyouyumlu,
biyomineralizasyonu uyaran, miikemmel radyoopasite ve
yeterli ¢alisma zamanina sahip, kolay uygulanabilir bir pattir
(5). AH Plus (Dentsply, de Trey, Konstanz, Germany) kok
kanal dolgu pat1 ise giliniimiizde yaygin olarak kullanilan
epoksi rezin esasli bir pattir. Kok kanali igerisindeki bakteri
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varligmin pulpal ve periradikiiler iltihabi hastaliklarin
meydana gelmesine neden olan temel faktorlerden biridir
(6). Kok kanal dolgu patlarinin antimikrobiyal etkinliklerinin
degerlendirilmesinde siklikla basarisiz kok kanal tedavilerinde
ve 1srarci apikal periododontitiste izole edilen, fakiiltatif gram
pozitif bir kok olan Enterococcus faecalis kullanilmaktadir (7-
9). E.faecalis’in primer endodontik enfeksiyonlarda goriilme
sikligt % 4-40 olarak bildirilirken, inat¢1 periradikiiler
lezyonlarda ise bulunma sikligimin ¢ok daha fazla oldugu
bildirilmistir (10). Yapilan c¢alismalarda kok kanallarinin
doldurulmasinda kullanilan patin bircogunun antimikrobiyal
etkiye sahip oldugu bildirilmistir (11,12). Literatiire
bakildiginda AH Plus’in antimikrobiyal aktivitesini test
eden birgok g¢alisma bulunmaktadir, fakat MTA Fillapex’in
antimikrobiyal aktivitesini ¢alisan pek az ¢alisma mevcuttur.
Caligmamizin amact mineral trioksit agregat esasli (MTA
Fillapex) kok kanal dolgu patinin antimikrobiyal aktivitesini
giiniimiizde yaygin olarak kullanilan epoksi-resin esasli (AH
Plus) kok kanal dolgu patr ile karsilastirmaktir.
Materyal-Metot

Calisgmamizda AH Plus ve MTA Fillapex kdk kanal
dolgu patlarinin antimikrobiyal etkinlikleri agar difuzyon
yontemi kullanilarak test edildi. Refik Saydam Kiiltiir
Koleksiyonundan temin edilen Enterococcus faecalis (ATCC
29212) bakteri susu kullanildi.

Bakteri susundan triptik soy buyyon besiyerinde 12 saatlik
taze kiiltliri hazirlanarak McFarland standart bulaniklik eseli
0,5’e (1.5x10® bakteri/ml) denk gelen siispansiyon elde edildi.
Her bir kanli agar besiyerine 0.2 mL bakteri slispansiyonu
steril svap ile yayilarak ekimleri yapildi. Her petride, besiyeri
iizerinde birbirine esit uzaklikta 5 mm ¢apinda 4’er gukur
olusturuldu. Kanal dolgu patlar1 kullanim sekline gore taze
olarak hazirlandi ve hizlica agilan gukurlara dolduruldu. Bu
islemi takiben besiyerleri 37°C’de 24, 48 ve 72 saat bekletildi
ve bu siirelerin sonunda ¢ukurlar etrafinda olusan zon ¢aplari
dijital kumpas ile 6lgiildii. Her bir kanal dolgu pati igin
12’ser dlgiim yapildi. Her bir 6l¢liim ii¢ kez tekrar edildi ve
ortalamalar1 alinarak kaydedildi.

Veriler Shapiro-Wilk testi ile normal dagilima uygunluk
yoniinden arastirtldi. Normal dagilima uydugu tespit edilen
verilerin degerlendirilmesinde parametrik testler kullanildi.
Grup i¢i karsilagtirmalarda Eslestirilmis t testi kullanildi.
Gruplar arasi karsilastirmalarda Student’s t testi kullanildi.
Analizler % 95 giiven araliginda gerceklestirildi (p < 0.05).
Bulgular

Test edilen kanal dolgu patlarmin 24, 48 ve 72. saatlerdeki
olusturduklar1 inhibisyon zonlarinin milimetrik dl¢iimlerinin
ortalama degerleri Tablo I’ de gosterilmistir. Kanal patlarinin
bakterilere karsi inkiibasyon siirelerine goére olusturdugu
antimikrobiyal etkinlikleri Grafik 1°de gosterilmistir.

Yapilan istatistiksel analizde kanal dolgu patlarinin ilgili
stirelerde antimikrobiyal etkinlikleri arasinda kendi aralarinda
karsilastirildiklarinda anlamli  bir farkliik  bulunamadi
(p>0.05). Fakat kanal dolgu patlarinin inkiibasyon siirelerine
gore grup ici gosterdikleri antimikrobiyal etkinlikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptandi (p<0.05).
Kullanilan kanal dolgu patlarinin antimikrobiyal
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etkinliklerinin 24 saat iginde en fazla oldugu ilerleyen
saatlerde azaldig1 gozlendi.
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Grafik 1. AH Plus ve MTA Fillapex kanal patlariin E.faecalise
kars1 zaman dilimlerinde olusturduklar1 antimikrobiyal etkinlikleri.

Tablo 1. Kok kanal patlarinin mikroorganizmalar iizerinde 24. 48.
ve 72. saatlerde olusturduklart inhibisyon zonlarinin milimetrik
6l¢limlerinin ortalama ve standart sapma degerleri

24 saat 48 saat 72 saat p degeri
Ort=88 Ort.+ 88 Ort.+8S
AHPlus 3,68 +0,29s 3.04+0,63 2,14+0,670 <05
MTA Fillapex 3.58£0.41= 2,591 042 2,12 £0,75% < 05

Farkl iistyaz:1 harfleriyle gosterilen gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamh fark vardir (p < 0.05).

Tartisma ve Sonuc¢

Kok kanal dolgu patlarinin antimikrobiyal etkinliklerinin
degerlendirilmesinde bir¢ok yontem kullanilmaktadir. Bu
yontemler arasinda yer alan agar difiizyon testi yaygin
olarak kullanilmaktadir. Agar difiizyon testinde degiskenler
kolaylikla kontrol edilebilir ve materyallerin test edilen
mikroorganizmaya kars1 antimikrobiyal etkinlikleri dogrudan
karsilagtirilabilir (11-13).

Caligmamizda kanal dolgu patlariin  antimikrobiyal
etkinliklerinin degerlendirilmesinde basarisiz kok kanal
tedavilerinde ve 1srarct apikal periododontitiste siklikla
izole edilen, fakiiltatif gram pozitif bir kok olan E.faecalis
kullanildi (14). Calismamizda elde edilen bulgulara gére AH
Plus ve MTA Fillapex kanal dolgu patlarinin her ikisinin de
E.faecalise karsi antimikrobiyal etkinliklerinin oldugu ve
aralarinda anlamli bir fark olmadig1 goriildii. MTA Fillapex’in
antimikrobiyal etkinliginin yaygin olarak kullanilan AH Plus
kanal dolgu patiyla karsilastiran bir ¢alisma heniiz mevcut
degildir. Mohammedi ve ark.(2) bir diger epoksi rezin esasl
kanal dolgu patt AH 26 ile mineral trioksit agregat icerikli
(CPM sealer) kok kanal dolgu patmi karsilagtirmistir.
Yaptiklar1 bu calismada AH 26’nin CPM kanal dolgu patina
gbore S.mutans ve S.aureus bakterilerine karst daha yiiksek
antimikrobiyal etki gosterdigi bildirilmistir. Madani ve ark.
(15) MTA Fillapex ve AH 26 kok kanal dolgu patlarinin
alti farkli mikroorganizma {izerindeki antimikrobiyal
etkinliklerini karsilagtirdiklar1 calismada MTA Fillapex’in
antimikrobiyal etkinliginin AH 26’dan daha yiiksek oldugunu
bildirmislerdir.
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Bodrumlu ve Semiz (16), Kayaoglu ve ark. (17) ve Eldeniz
ve ark. (18) yaptiklart ¢alismalarda AH Plus’m E. faecalis’e
karst  antimikrobiyal etkisinin oldugu  gdsterilmistir.
Calismamizda elde edilen bulgular, bu arastirmalarla benzerlik
gostermektedir. AH Plus’m antimikrobiyal etkinliginin
icerigindeki epoksi rezin komponentleri ve polimerizasyon
sirasinda agiga ¢ikan formaldehit salinimi ile gergeklestigi
diistiniilmektedir (19,20).

MTA Fillapex’in antimikrobiyal aktivitesini ¢alisan pek az
calisma mevcuttur. Morgenthal ve ark. (5) iki farkli MTA
esasli kok kanal dolgu patinin antimikrobiyal etkinliklerini
karsilagtiklar1 galismada, MTA Fillapex’in E.faecalise
kars1 antimikrobiyal etkinliginin oldugunu bildirmislerdir.
MTA Fillapex’in igerigindeki kalsiyum fosfat bilesiminden
kalsiyum iyonu salinimi ortamin pH’in1 artirmaktadir.
MTAFillapex’in olusturdugu bu bazik ortam sayesinde
antimikrobiyal etki gosterdigi distiniilmektedir. Farkli
zaman dilimlerindeki inhibisyon caplar1 degerlendirildiginde
her iki dolgu patinin 24, 48 ve 72 saatlik siirelerindeki
antimikrobiyal etkinlikleri arasinda anlamli bir fark bulundu.
Inkiibasyon siiresi arttik¢a antimikrobiyal etkinligin azaldig
gorilmistir. Calismamizin bu sonuglart Bodrumlu ve
arkadaslarinin (21) AH Plus’in antimikrobiyal etkinliginin
zamanla azaligin1 gosterdikleri ¢aligma sonuglari ile uyum
gostermektedir. Kanal patlarmin pH degerlerinin incelendigi
bir ¢alismada Zhou ve ark. (22) AH Plus’m pH degerlerinin
zamanla azaldigi, MTA Fillapex’in ise zamana bagli olarak
sirekli alkalin kaldig1 gosterilmistir. Agar difiizyon testinde
kullanilan besiyeri igeriginin zamanla patlarin pH seviyesinin
nétrlesmesine, diflizyon gliciiniin sinirlamasina ve buna bagl
olarak antimikrobiyal etkinliginin azalmasina neden oldugu

bildirilmistir (21).

Agar diflizyon testinin sonuglart sadece materyalin segilen
mikroorganizmaya olan toksisitesine bagli olmadigi,
materyalin agar ortamindaki difiizyon kabiliyetine,

¢ozilinebilirligine iyonlarin yayilmasma da baglh oldugu
bildirilmistir (23,24). Bu durumda kok kanal dolgu patlarinin
antimikrobiyal aktivitelerinin bulunduklari ortama iyi difiize
olma 6zelliklerinden de kaynaklanabilecegi diistiniilebilir.

Bu calismanin smurlari ve kosullari altinda AH Plus ve
MTA Fillapex kok kanal dolgu patlarinin her ikisinin de
Enteroccocus faecalis’e karsi antimikrobiyal etkiye sahip
oldugu goriilmiistiir. Agar testinin limitasyonlar1 nedeniyle
bu kok kanal dolgu patlarinin antimikrobiyal etkinliklerini
farkli yontemlerle test eden daha c¢ok calismaya gerek
duyulmaktadir.
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