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Ozet

Bu arastirma, Antalya ili Manavgat Ilcesinde aracsal sosyal destek
bakimindan kamu ilkogretim okullarinin durumunu ve velilerin bu konudaki
O6grenme gereksinmelerini saptamayir amaglamaktadir. Tarama modelinde
olan bu aragtirmanin evreni Manavgat ilgesinde bulunan kamu ilkégretim
okullarinda 6grencisi bulunan velilerden olusmaktadir. Arastirma 2010- 2012
egitim-0gretim yilinda Antalya ili Manavgat ilgesi merkez kamu ilkdgretim
okullarinda 6grencisi bulunan 384 Ggrenci velisi ile gergeklestirilmistir.
Veriler 10 ilkogretim okulunda Ogrencisi bulunan velilerden tabakali
ornekleme yoluyla segilen veli Ornekleminden toplanmustir. Verilerin
coziimlenmesinde frekans, yiizde ve ki kare tekniklerinden yararlanilmustir.
Velilerin neredeyse tamamina yakininin ¢ocuklarina aragsal sosyal destek
konusunda olumlu davranislar igersinde oldugu belirlenmistir. Ancak
azimsanmayacak Ol¢iide yeterli destegi saglamayan veli bulundugu ve
bunlarin aragsal sosyal destek konusunda 6grenme gereksinmesinin oldugu
anlasilmigtir. Velilerin ¢ocuklariyla birlikte uzun saatler televizyon izlemeleri
aragsal sosyal destek bakimindan olumsuzdur. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla
birlikte haftada 12 saati gegmeyen televizyon izlemeleri 6nerilmektedir
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Giris

Dogumdan o6liime kadar bircok yasam degisikliginde,
bireye yardim saglayan tiim kisiler arasi iliskiler, sagligi
korumaya yonelik sosyal destek sistemleridir (Stromborg &
Olsen 1997, Hurdle 2001).

Sosyal destek kavrami, Moreno’nun ‘Sosyal Atom”
kavrami ile benzerlik gostermektedir. Sosyal atom, bir bireyi
duygusal, sosyal, kiiltiirel v.b. agidan bir biitlin olarak etkileyen
bireyler toplulugu demektir. Her insan dogumdan baglayarak bir
sosyal atomla c¢evrilidir. Bireyin sosyal atomu i¢inde yer alan
kimseler anne babalar, ailenin diger bireyleri, dede, nine, dayi,
hala, amca, teyze diger akrabalar Ogretmenler, arkadaslar,
komsular ve bireyin psikolojik ¢evresinde veya yasam alaninda
onemli rol oynayan diger bireyler olabilir (Dékmen, 1994).

Sosyal ag (sosyal atom) tek basina ele alinan bir kavram
degildir. Genellikle sosyal ag kavrami, sosyal destek kavramiyla
birlikte degerlendirilir (Annak, 2005). Sosyal ag sosyal destek
saglar. Kisiler, agin yapisi sayesinde birbirleriyle iletisim kurar
ve ag lyelerinin davraniglariyla sosyal destek saglarlar (Due,
Holstein, Lund, Modvig ve Avlund, 1999). Sosyal ag; kisi ile
cevresindeki diger insanlar arasindaki baglar1 ve bu insanlarin
birbirleriyle olan iliskilerini anlatmak i¢in kullanilan bir
kavramdir. Sosyal ag; biiyiiklik, sosyal iligkilerin sikligi, ag
tiyelerinin birbirleriyle olan iliskileri (yogunluk), tiyelerin yas,
cinsiyet, 1rk, kiiltiirel ozellikler yOniinden birbirleriyle olan
benzerlikleri, iiyeler arasindaki fiziksel uzaklik, iliskilerin aktif
ya da pasif olusu gibi baz1 degiskenleri kapsar. Bu
degiskenlerden en ¢ok agin biiyiikliigli ve yogunlugu iizerinde
durulmustur. Biiyilk ve yogunlugu fazla yani iiyeleri arasinda
yakin baglarin oldugu sosyal aglarin daha giiclii destek
sistemlerine sahip oldugu diisiiniilmistiir (Sorias, 1989).

Sosyal destek kavraminin literatiire girmesi ve ruh
sagligiyla iligkisinin arastirilmaya baslanmasiyla birlikte sosyal
destek farkli sekillerde tanimlanmistir. Bu tanimlar asagida
acgiklanmaktadir:
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Cassel (1974), sosyal destegi, bireyin davraniglarin
diizeltmeye yonelik olarak ¢evresindeki 6nemli kisilerden aldig:
doniit olarak tanimlamistir. Cobb, sosyal destegi; kisiyi
sevildigine deger ve Onem verildigine ve iletisim aginin bir
pargast olduguna inandiran bir bilgi olarak tanimlamaktadir
(Cobb, 1976 Akt: Malecki ve Demaray, 2002). Cobb’un tanimi
sosyal destegin li¢ unsurunu i¢ermektedir. Bunlar; sevilme hissi,
deger ya da saygi gorme hissi ve sosyal bir aga ait olmadir.
Sosyal destek, bireylerin sevildiklerine, korunduklarina
inandiklari, 6nemli bulduklari bir sosyal gruba ve sisteme bagl
olmalar1 seklinde de tamimlanmaktadir (Lepore, Evans ve
Schneider, 1991). Sosyal destek, kisinin sosyal ihtiyaglarini
baskalariyla etkilesimleri yoluyla giderme derecesi olarak da
tanimlanmistir. Temel sosyal ihtiyaclar bilindigi gibi sevgi,
saygt ya da kabul gorme, ait olma, kimlik ve giivenligi
kapsamaktadir (Ben-David ve Leichtentritt, 1999).

Yukaridaki agiklamalara bakildiginda sosyal destek farkli
bicimlerde tanimlantyor gibi goriilse de biitiin yazarlarin goriis
birliginde oldugu nokta sosyal destegin kisiler arasindaki
davranig ve iligkilerin bazi tiirlerini kapsadigidir. Tim bu
tanimlardan yola ¢ikarak sosyal destegi zor yasam kosullarinda
bireye ¢evresindeki kisiler tarafindan saglanan duygusal (giiven,
sevgi ve empati) bilgisel (belli bir alanda saglanan bilgi ve
Oneriler) ve aragsal (para ve zaman) yardim seklinde
tanimlamak miimk{iniidiir.

Ebeveyn destegi, tiim aile i¢indeki duygusal atmosferin
temel bir 0gesidir (Barber ve dig. 1996). Ebeveyn destegi,
cocugu onaylayarak ve onu kabul ederek iletisim kuran herhangi
bir ebeveyn davranisi olarak tamimlanmaktadir (Rollins ve
Thomas 1979 Akt: Larsen ve Dehle, 2007). Son caligmalar
ebeveyn desteginin yapisini incelemis ve destegin hem aragsal
hem de duygusal boyutlari icerdigini belirten goriisler ileri
stirmislerdir. Aracsal ebeveyn destegi, ebeveynin sevgisini agik
olarak gosteren davraniglar1 icermemekle beraber, cocugun
hissettigi ebeveyn kabulii ve onayma katkida bulunur. Cocugun
O0devlerine yardim etme ve spor faaliyetlerine katilma gibi
ebeveyn yardimi veya destegi tipik olarak aragsal destegi temsil
etmektedir (Van Beest ve Baerveldt, 1999).

[Ikogretim  cagindaki  ¢ocuklar  iizerinde  yapilan
arastirmalarda, sosyal destegin aracgsal boyutunun c¢ocugun
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yasamindaki bircok alanda etkili oldugu, ozellikle okul
basarisin1 ve okula uyumunu arttirdig1 goriilmektedir. Aragtirma
sonuglar1 aragsal sosyal destegi yiiksek diizeyde hisseden
cocuklarin ve ergenlerin ¢cogu zaman daha az uyum sorunu
yasadiklarin1 gostermektedir (Compas ve dig., 1986; East, Hess
ve Lerner, 1987; Hirsch, 1985; Hoffman, Ushpiz ve Levy-Shift,
1988 Akt: Malecki and Demaray, 2002).

Ogrencilerin okul, aile, arkadas ve toplum arasinda ciddi
catismalar yasamasi, duygusal ihtiyaclarinin engellenmesi,
kisisel problemlerinin olmasi okul basarilarini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Bu nedenle 6grencilerin okul basarilarinda
anne, baba destegi oldukca dnemli bir yer tutmaktadir. Aile’den
algilanan aragsal sosyal destek adolesanin sosyolojik ve
psikolojik sorunlarimin onlenmesinde, ¢6ziimlenmesinde, zor
durumlarla basa ¢ikabilmesinde, ruh sagligin1 koruyabilmesinde
destegi (Dumont ve Provost, 1999) oldugu kadar akademik
basarilarinin yiikseltilmesinde de gii¢lii bir kaynak olarak yer
almaktadir (Cutrona ve dig., 1994 Akt: Kahriman ve Polat,
2003). Mason (2004) tarafindan yapilan arastirmada,
ailelerinden diisiik sosyal destek algilayan ergenlerde madde
kullanim orani yiiksek ¢ikmistir. Garnefski ve Diekstra (1996)
yaptiklar1 ¢alismada, adolesanlar tarafindan aileden negatif
aragsal sosyal destek algis1 hem davranigsal hem de duygusal
problemlerle iliskili bulmustur. Nitekim Ilkogretim ¢agidaki
cocuklar lizerinde yapilan arastirmalarda, aracsal sosyal destegin
cocugun yasamindaki bir¢ok alanda etkili oldugu, 6zellikle okul
basarisin1 ve okula uyumunu arttirdig1 goriilmiistiir. Ekonomik
acidan dezavantajli ¢ocuklarda sosyal destegin, 6z sayginin
gelismesinde, okul basarisinin artmasinda ve g¢esitli grup
aktivitelerine katilmda ¢ok oOnemli bir rolii bulundugu
belirtilmistir (Guest ve Biasini 2001). Ailenin degerleri,
Ogretmenin ve okulun atmosferi ve destekleyici sosyal cevre
O0grencinin motivasyonunu ve akademik yeterliligini belirleyici
rol oynamaktadir (Marchand, Poulson ve Rothlisberg 2001 Akt:
Karadag, 2007). 1.-2., 4.-5. ve 8.-9. sinifa giden ii¢ farkli grup
lizerinde yapilan aragtirmada, sosyal destegin akademik basariyi
olumlu yonde etkiledigi bulunmustur (Levitt ve Guacci, 994).

Ergenlerin aragsal destek bigimlerinden algiladiklar
ebeveynin sosyal destegi (Dumont, ve Provost, 1999) onlarin
psikolojik uyumlar1 {izerinde Onemli derecede etkilidir
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(Demeray ve Malecki, 2002:703). Ebeveynin olumlu destegi
ergenlerin yetiskinlige gec¢is asamasinda uygun bas etme
stratejilerini  kazanmasina, uygun sec¢imler yapmasina, risk
almasina ve kigisel kontroliiniin artmasma yardimci olurken
(Steinberg ve dig., 1991:34; Scabini, Lanz ve Martz, 1999:642),
zayif diizeydeki ebeveyn destegi ergenlerin zorlu yasam
kosullarinda alkol, madde kullanimi ve saldirganlik gibi
olumsuzluklara daha ag¢ik ve yakin olmalarini saglayabilir
(Kraaij ve dig., 2003:190; Howard ve Medway, 2004:399;
Marta, 1997), ayrica aragsal ebeveyn desteginin yetersiz oldugu
ailelerde ergenlerin, kimlik gelisimi ve arkadaslik iliskilerinde
problemler yasadiklar1 goriilmektedir (Marta, 1997). Ebeveyn
destegi ile gencin genel yetenegi, iyi olma hali, kimlik geligimi,
akademik basaris1 ve 0z saygist ve aile yasamindan aldig
doyum arasinda olumlu bir iliski bulunmaktadir (Sartor ve
Youniss, 2002).

Bu bilgiler 1s131nda Antalya ili Manavgat Ilgesinde aragsal
sosyal destek bakimindan kamu ilkdgretim okullarinin
durumunun ve velilerin bu konudaki 6grenme gereksinmelerinin
ne oldugunu incelemek amaciyla bu arastirma yiirlitilmistir.
Boylece hem okullarda aragsal sosyal destek uygulamalarinin
gelisimine temel olacak hem de yetiskin egitimi ¢alismalarina ve
bu alandaki alanyazina katkida bulunacagi umulmaktadir.

Yontem

Arastirma Modeli

Antalya ili Manavgat Ilgesindeki Milli Egitim Bakanligina
bagli kamu ilkdgretim okullarina devam eden ¢ocugu bulunan
Ogrenci velilerinin goriislerine gore okullarin aragsal sosyal
destek bakimindan mevcut durumunu, velilerin bu konudaki
O0grenme gereksinmelerini ortaya koymaya calisan arastirma,
durum saptamaya yoOnelik betimsel bir ¢alisma olup tarama
modeli esas alinarak yiiriitiilmistiir.

Arastirmanin Evreni

Bu arastirmanmn evreni, Antalya ili Manavgat Ilgesi
Belediye sinirlari i¢inde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagh
kamu ilkogretim okullarinda &grencisi bulunan velilerden
olusmaktadir.
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Aragtirmanin evreninde 10 kamu ilkégretim okulu
bulunmaktadir. Bu kamu ilkdgretim okullarinda 13928 6grenci
velisi bulunmaktadir (Antalya Milli Egitim Midiirligi, 2010).

Arastirmanin Orneklemi

Bu aragtirmanin  Orneklemine, aragtirma  evreni
tanimlandiktan sonra, okullarin bulunduklar1 mahalleler dikkate
aliarak okullarin tamami 6rnekleme alinmustir.

Veli omeklemi olusturulurken “Tabakali Ornekleme”
yontemi kullanilmistir. Bu amagla once her okulun &grenci
sayis1 bakimindan toplam igindeki orani bulunmus ve her
okuldan bu oranda Orneklem almmustir (Biiyiikoztirk ve dig.,
2010). Orneklemin okullardaki ¢esitli smiflarda  6grenci
velilerini  kapsamasim1  6zen gosterilerek oransiz elaman
ornekleme yaklagimi ile 6rneklem alimi yapilmastir.

Omeklem biiyiikliigiinii belirlemede farkli biiyiikliikteki
evrenler i¢in kuramsal Ornekleme biiyiikliikleri ¢izelgesinden
faydalanilmistir. Bu ¢izelgeden, 6grenci velileri i¢in 6rneklem
biiyiikliigii belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigii, Cizelgede
%95’lik giliven diizeyi i¢cin ve %5 sapma miktar1 i¢in esas
alindiginda 13928 olan 6grenci velisi alt evrenini 384 kisinin
temsil edebilecegi goriilmektedir (Balci, 2001). Bu olgiitii
dikkate alarak, oOrnekleme girecek veli sayis1 384 olarak
belirlenmistir. Her okulda, ornekleme girecek veli sayisinin
belirlenmesi, 6grenci velileri i¢in tiim okullardaki toplam
Ogrenci veli sayisina oranlanarak belirlenmistir.

Arastirma Orneklemine katilan Ogrenci veli sayisi,
okullardan 6grenci listeleri alinarak, her okuldan her bir siniftaki
Ogrenci sayisinin evren i¢indeki biiyilikligii dogrultusunda
ogrenci velisi segkisiz (yansiz) tabakali 6rnekleme yontemi ile
secilmigtir. Arastirma Orneklemine katilmasi planlanan 6grenci
veli sayis1 384 iken; anket geri doniis sayis1 349 (%90,88)’dur.
Okullar itibariyle yanitlayanlarin dagilimina bakildiginda 35
Ogrenci velisinin anketi doldurmadigi goriilmiistir ve bu
anketler degerlendirmeye alinmamastir.

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Bu arastirmada Antalya ili Manavgat ilgesi Belediye
siirlart i¢inde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli kamu
ilkogretim okullarinda 6grencisi bulunan velilerinin ilkdgretim
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okullarinda aragsal sosyal destege iligkin goriislerinin neler
oldugunun belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan bir
anket gelistirilmistir.

“Ebeveyn Aragsal Sosyal Destegi”ne iliskin sorular
arastirmact tarafindan ilgili literatlirdeki ebeveyn destek ve
Olcekleri (Aksoy, Kahraman ve Kilig, 2008; Bokhorst, Sumter
ve Westenberg, 2010; Keith ve dig., 1986; Malecki ve Demeray,
2002; Yildirim, 1997) incelenerek hazirlanmistir. Hazirlanan
Olcek taslagi, uzman kisilerin goriislerine sunulmustur. Alinan
uzman goriigleri dogrultusunda bazi maddeler anlasirlik, agiklik,
Tiirkce kurallarina uygunluk gibi ilkeler dikkate alinarak
yeniden yazilmistir. Boylece taslak 6l¢ek, 6n uygulamaya hazir
hale getirilmistir. Olgek, Evet ve hayir biciminde ve ankette yer
alan sorular i¢in cevaplama secenegi (siniflamali ve dereceleme
Olcekleri), (1) Haftanin hemen her giinii, (2) Haftada bir veya iki
kez, (3) Birka¢ haftada bir, (4) Ayda bir veya daha az
seceneklerinden olusmustur.

Hazirlanan anket taslagi, kapsam gecerligi i¢in 8 uzman
kisinin goriislerine sunulmustur. Olgek taslagi, yasam boyu
O0grenme ve yetigskin egitimi, egitim yoOnetimi ve politikasi,
arastirma ve Olgme degerlendirme alanlarinda uzman olan
kisilerin goriisleri dogrultusunda yeniden diizenlenmistir. Ayrica
30 Ogrenci velisinin de goriisleri alinmistir. Alinan uzman
goriigleri dogrultusunda, bazi maddeler anlasirlik, agiklik,
Tiirkce kurallarina uygunluk gibi ilkeler dikkate alinarak
yeniden yazilmistir. Boylece taslak 6lgek 6n uygulamaya hazir
hale getirilmistir.

Aragsal Sosyal Destek Ebeveyn anket gecerlik
calismalarinin siirdiiriilmesi ve glivenirligin belirlenmesi i¢in 6n
uygulamas1 yapilmistir. On uygulama, arastirma yapilacak
okullar1  etkilemeyecek okullarda uygulanmistir. Kamu
ilkdgretim okullarinda 6grencisi bulunan velilere 33 anket
dagitilmis ve geri donen 33 anket degerlendirmeye alinmistir.

Anket formu kavram gegerligi yoniinden tekrar uzman
kisiler tarafindan degerlendirilmistir (Jud ve dig., 1977 Akt:
Balci, 2005). Bu degerlendirme sonucuna gore bazi maddeler
¢ikarilmis, yeni maddeler eklenmis ve ifadeler ile ilgili 6neriler
dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilarak anket formuna
son sekli verilmistir.
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Anket taslagi, yasam boyu 0grenme ve yetiskin egitimi,
egitim yonetimi ve politikas1 ve aragtirma ve istatistik
alanlarinda uzman olan kisilerin goriisleri dogrultusunda
yeniden dilizenlenmis ve ayrica bir grup yonetici ve &grenci
velisinin de goriisleri alinmistir.

Verilerin karsilikli goriisme yontemi (velilerle goristliip
uygulama hakkinda bilgilendirme yapilarak) ile toplanmasi
planlanmistir. Uygulama i¢in okul miidiirlikklerine anket formu
ornegi ve i1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden alinan izinden olusan
formlar birakilmigtir. Telefonla alinan randevu tarihlerinde
ogrenci velileri ile 21.06.2010 ve 6.09. 2010 tarihleri arasinda
okulda goriisiilmiistiir. Okula gelemeyen velilerin evlerinde ya
da velilerin uygun gordiikleri yerlerde goriisme yapilmistir.
Uygulama karsilikli goriisme yontemi ile yapilmustir. Ilgili
aciklama yapildiktan sonra Ogrenci velilerinin anket formunu
doldurmalar1 istenmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen veli goriisleri frekans ve yilizdeler
kullanilarak degerlendirilmistir. Ayrica, arastirma konusuyla
iligkili oldugu diisiiniilen baz1 énemli degiskenler ile baglantil
olarak ki-kare analizi yapilmigtir. Ki-kare analizi yapilirken
beklenen frekanslarin sifir olmamasi1 ve gozeneklerin %
20’sinde besten kiiciik olmamasi kurallar1 dikkate alinmistir.

Bulgular

Calismanin bu boliimiinde arastirmadan elde edilen
verilere dayal1 olarak bulgulara yer verilmistir.

Ogrenci Velilerinin Demografik Ozellikleri

Tablo 1. Arastirmaya katilan é6grenci ebeveynleri veya akrabalarina
yonelik demografik bilgiler

Yas n %

-25 4 1,1

26-30 23 6,6
31-35 54 15,5
36-40 122 35,0
41-45 84 24,0
46+ 62 17,8
Toplam 349 100
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X =40.02

Veli-Cocuk Akrabalik iliskisi

Annesi 180 51,6
Babasi 158 453
Biiyiik anne 4 1,1
Biiyiik baba 2 0,6
Diger 4 1,1
Cevapsiz 1 0,3
Toplam 349 100
Egitim Durumu

Okumaz-yazmaz 9 2,6
Okur-yazar 13 3,7
Tlkokul 154 44,1
[Ikogretim/ Ortaokul 35 10,0
Lise 68 19,5
Yiksek okul 25 7,2
Universite 38 10,9
Lisans uistii 7 2,0
Toplam 349 100
Medeni Hal

Evli 327 93,7
Dul 6 1,7
Bekar 6 1,7
Bosanmig 10 2,9
Toplam 349 100
Cocuk Sayis1

1 36 10,3
2 174 49,9
3 98 28,1
4 22 6,3
5 7 2.0
6 ve fazlasi ¢gocuk 4 1,1
Cevapsiz 8 2,3
Toplam 349 100
Cocuklarin 6grenim seviyesi

[Ikogretim 1.sinif 70 13,1
[Ikogretim 2.sinif 65 12,2
[Ikogretim 3.sinif 67 12,6
[Ikogretim 4.sinif 59 11,0
[Ikogretim 5.sinif 63 11,8
[Ikogretim 6.s1n1f 57 10,7
[Ikogretim 7.sinif 67 12,6
[Ikogretim 8.sinif 86 12,6
Toplam 534 100
Ekonomik durum
Cok iyi 15 43
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Iyi 80 22,9
Orta 174 49,9
Kaéti 46 13,2
Cok kot 33 9,5
Cevapsiz 1 0,3
Toplam 349 100

Tablo 1’de goriildiigii gibi, arastirma kapsamina alinan
Ogrenci ebeveynleri veya akrabalarinin %1.1°1 25 ve daha kii¢iik
bir yasa sahip iken, %6,6’s1 26-30, %15,5’1 31-35, %351 36-
40, %24,0’4 41-45 ve %17,8’1 46 ve daha biiylik bir yasa
sahiptir.

Tablo 1°de de goriildiigii gibi, arastirmaya katilanlarin
%51,6’s1 Ogrencinin annesi, %45,3’li babasi, %1,1°1 biiyiik
annesi, %0,6’s1 bilyiik babast ve %]1,1’1 de diger bir akrabasi
oldugunu belirtmistir. Bu katilicilarin %2,6’s1 okuryazar degil
iken, %3,7’si  okuryazar, %44,1’i ilkokul, %10,0’u
ilkogretim/ortaokul, %19,5°1 lise, %7,2’si yiiksek okul, %10,9’u
tiniversite ve %2’si lisansiistli egitim mezunudur.

Aragtirmaya katilanlarin %93,7°s’1 evli iken, %1,7’si dul,
%1,7’si bekar ve %2,9’u bosanmistir. Ayrica %10,3 liniin tek
cocugu var iken, %49,9’unun iki, %28,1’inin ii¢, %6,3’iiniin
dort, %2,0’sinin bes ve %l,1’nin 6 c¢ocugu vardir. Bu
ogrencilerin %13,1°1 ilkégretim 1. smif, %12,’si ilkogretim 2.
smif, %12,6’s1 ilkogretim 3. sinif, %11,0’1 ilkogretim 4. sinif,
%11,8’1 ilkogretim 5. smf, %10,7’si ilkégretim 6. sinif,
%12,6’s1 ilkogretim 7. sinif, %12,6’s1 ilkdgretim 8. sinif
Ogrencisidir.

Arastirmaya katilanlara ekonomik durumlan ile ilgili
sorulan soruya bireylerin %4,3’1 ¢ok iyi, %22,9u iyi, %49,9’u
orta, %13,2’si kotii ve %9,5°1 ¢ok kotli cevabini vermislerdir.

Velilerin Aragsal Destek Davramisi ve Ogrenme
Gereksinmesi

Tablo 2. Velilerin “Cocugunuzla birlikte evde oyun oynarmisiniz?”
sorusuna verdikleri yanitlarin dagilinu

n %
Evet 278 79,7
Hayr 70 20,0
Cevapsiz 1 0,3
TOPLAM 349 100
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Gortildiigii  tlizere, velilerin  %79,7°si  c¢ocukla oyun
oynadigin1 soylerken, %?20’si ¢ocukla oyun oynamadigin
sOylemektedir.

Tablo 3. Velilerin “Cocuklarinizla birlikte ne kadar siklikla oyun
oynarsiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

n %
Haftanin hemen her giinii 70 25,2
Haftada bir veya iki kez 141 50,7
Birkag haftada bir 44 15,8
Ayda bir veya daha az 23 8,3
TOPLAM 278 100

Tablo 3’te goriildiigii iizere, ¢cocuklari ile oyun oynadigini
sOyleyen velilerin %25°1 bunu hemen her giin yaptigini, yaklagik
yarist haftada bir veya iki kez yaptigini bildirmektedir. Bu
sosyal destek bakimindan olumludur. Ciinki velilerin
cocuklariyla birlikte oynadiklar1 oyunlarin ¢ocuklarin fiziksel ve
psikolojik gelisimine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Ancak, ¢ocuklari ile birka¢ haftada bir veya daha seyrek
siklikla oyun oynadigimi sdyleyen bir grup veli bulunmaktadir.
Cocuklart ile hi¢ oyun oynamadigimi ya da oldukca seyrek
oynadigim1  bildiren wveliler, velilerin yaklasik %40’ 1
olusturmaktadir ki bu dikkate deger bir orandir. Sosyal destek
acisindan da bu durumun iizerinde dnemle durulmasi gerekir.

Tablo 4. Velilerin “Cocugunuzla birlikte televizyon izliyor musunuz?”
sorusuna verdikleri yanitlarin dagilinu

n %
Evet 335 96,0
Hayir 12 34
Cevapsiz 2 0,6
TOPLAM 349 100

Gortildiigii iizere, velilerin %96,0’s1 ¢ocuklar ile birlikte
televizyon izledigini sdylemektedir.

Tablo 5. Velilerin “Cocugunuzla birlikte ne kadar siklikta televizyon
izgliyorsunuz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

n %
Haftanin hemen her giinii 213 63,6
Haftada bir veya iki kez 109 32,5
Birkag haftada bir 6 1,8
Ayda bir veya daha az 7 2,1
TOPLAM 335 100
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Tablo 5’te goriildiigli iizere, Goriildiigii {lizere velilerin
neredeyse tamamina yakin c¢ocuklar ile televeizyon izledigini
belirtmektedir. Sosyal destek bakimindan velilerin ¢ocuklar ile
birlikte televizyon izlemeleri olumludur. Ancak, velilerin
%63,6’s1  ¢ocuklar1 ile birlikte haftanin hemen hergiinii
televizyon izledigini belirtmektedir. Velilerin ¢ocuklar1 ile
birlikte uzun saatler televizyon izlemeleri sosyal destek
bakimindan olumsuzdur. Ciinkii TV’ye ayrilan zaman ve
ebeveyn katilimi1 68renci basarisinda direkt ya da dolayl etkileri
olan degigkenlerdir

Tablo 6. Velilerin “Cocugunuzla birlikte spor ve gezi gibi etkinlikler
yapiyor musunuz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

n %
Evet 295 84,5
Hayir 45 12,9
Cevapsiz 9 2,6
TOPLAM 349 100

Gortildiigii tlizere, velilerin biiyiikk ¢ogunlugu (%84.,5)
cocukla birlikte gezi ve spor etkinligi yaptigin1 sdylemektedir.
Bu sosyal destek bakimindan olumludur, ¢iinkii ebeveynler
cocuklar ile birlikte spor ve gezi gibi etkinliklerde bulunursa,
cocuklarin ve genclerin egitimine ve gelisimine onemli katkilar
saglayacag diistiniilmektedir.

Tablo 7. Velilerin “Cocugunuzla birlikte spor ve gezi gibi etkinlikleri ne
stklikta yaparsiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilinu

n %
Haftanin hemen her giinii 27 9,2
Haftada bir veya iki kez 129 43,7
Birkag haftada bir 69 23,4
Ayda bir veya daha az 70 23,7
TOPLAM 295 100

Gortildiigii lizere, ¢ocuklar: ile birlikte spor ve gezi gibi
etkinliklere katildigini sdyleyen velilerin yalnizca yaridan biraz
fazlas1 bunu hemen her giin veya haftada bir iki kez yaptigim
bildirmektedir. Cocuklar1 ile birlikte birka¢ haftada bir ve daha
seyrek gezi ve spor gibi etkinlikleri yaptigin1 sdyleyen veliler
de, velilerin yaklagik yarisini olusturmaktadir. Spor ve gezi gibi
etkinlikleri ¢ocugu ile birlikte hi¢ yapmadigini bildiren veliler,
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velilerin %10’undan fazlasini olusturmaktadir ki, bu dikkate
deger bir orandir. Sosyal destek acisindan bu durumun iizerinde
de 6nemle durulmasi gerekir, ¢linkii ¢ocuklukta, ebeveynlerden
Ogrenilen saglikla ilgili davraniglarin ¢cogu kez yetiskinlige de
aktarildigina dair baz1 kanitlar vardir.

Tablo 8. Velilerin “Ekonomik durumuna gore cocugunuza ne kadar
stklikla harclik verirsiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilinu

Her giin Haftada Bir Birkag Ayda Bir

haftada bir %2, (sd)
p
Grup f % f % f % f %
Ekonomik 25.65,
durum (12),
p<.05
Cok iyi 12 7.0 2 1.8 1 2.8 0 0.0
Iyi 39 227 27 248 9 250 5 16.7
Orta 94 547 54 495 13 36.1 12 400
Koti 16 9.3 18 165 6 167 6 20.0
..C.(.)k 11 6.4 8 7.3 7 194 7 233
koti
TOPLAM 172 100.0 109 100.0 36 100.0 30 100.0

Tablo 8’de goriildiigii iizere, bu soruya hemen hemen her
giin diyenlerin %54,7’sinin ekonomik durumunun orta diizey
oldugu, %?22,’sinin ise iyi diizeyde oldugu goriilmektedir.
Haftada bir veya iki kez yanitin1 verenlerin ise, %49,5’1 orta
diizey ekonomik duruma sahiptir. Bir ka¢ haftada bir yanitini
verenlerin ise %36,1°1 orta diizey ekonomik duruma sahiptir.
Ayda bir veya daha az yanitin1 verenlerin ise %40,0’1 orta
diizey, %23,3’ii cok kotii diizeyde ekonomik duruma sahiptir.
Bu soruya verilen yanitlarin ekonomik duruma gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki kare analizi
sonuclarina gore, ekonomik duruma gore istatistiksel olarak .05
diizeyinde bir farklihk bulunmustur. Ekonomik durum
farklilastikca bu soruya verilen yanitlarin dagilimimin da
farklilastig1 belirlenmistir.
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Tablo 9. Velilerin “Okul veli toplantilarina katiliyor musunuz?” sorusuna
verdikleri yanitlarin dagilim

Evet Hayir Bazen x2, (sd)
p
Grup f % f % f %
gﬁﬁmlk 21.33,(8),
p<.01

Cok iyi 12 5.6 2 4.0 1 1.2

Iyi 46 21.3 15 30.0 18 22.2

Orta 121 56.0 17 34.0 36 44 .4

Koti 22 10.2 12 24.0 12 14.8

Cok kotii 15 6.9 4 8.0 14 17.3

TOPLAM 216  100.0 50 100.0 81 100.0

Tablo 9 incelendiginde, bu soruya evet diyenlerin
%56,0’sinin  ekonomik durumunun orta diizey oldugu, %
21,3’lniin ise 1yl oldugu goriilmektedir. Hayir, yanitim
verenlerin ise, %34,0’0 orta, %30,’u iyi diizeydedir. Bazen
yanitint verenlerin %44,0°l4 orta, %22,2’si 1yi diizeydedir.
Ekonomik durumunu ¢ok iyi olarak belirtenlerin ¢ok biiyiik bir
cogunlugu bu soruya evet yanitin1 vermislerdir. Bu soruya
verilen yanitlarin  ekonomik duruma gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki kare analizi
sonuclarina gore, ekonomik duruma gore istatistiksel olarak .01
diizeyinde bir farklihk bulunmustur. Ekonomik durum
farklilastikca bu soruya verilen yanitlarin dagilimimin da
farklilastig1 belirlenmistir.

Tablo 9°da goriildiigii tizere, velilere okul veli
toplantilarina  katiliyor musunuz sorusu sorulmustur ve bu
soruya hayir ve bazen cevabint 131 kisi vermistir. Bu durum
sosyal destek bakimindan olumsuzdur. Ciinkii etkili okuldaki
Ogretimin veli, yonetici, 6gretmen vs. tiim ilgililerin koordineli
ve etkili ¢abalarinin ortak {irlinii oldugu diisiiniilmektedir. Veli
katilimi, 6grencilerin akademik basarisint gergeklestirebilmek
icin okuldaki 6grenimi tamamlayic1 ve destekleyici bir faktor
olarak diistiniilmektedir.

Ancak okul wveli toplantilarina katilip katilmadigim
bildirmeyen veliler, velilerin 1/5’inden ¢ogunu olusturmaktadir
ki, sosyal destek acisindan bu durumun iizerinde de Onemle
durulmasi gerekir, ¢linkii ana babalarin okul ile gelistirecekleri
olumlu bir iletisim ortaminin, kendi cocuklartyla da saglikli bir
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iligki kurabilme anlamina geldigi sdylenebilir. Bu durum, aile
faktoriiniin, okul basarisinda temel degisken olarak dikkate
alinmasini1 gerektirmektedir.

Tablo 10. Velilerin “Okul veli toplantilarina aileden kim gider?” sorusuna
verdikleri yanitlarin dagilim

n %
Annesi 227 65.0
Babasi 88 25,2
Biiyiik Anne 15 4,3
Biiyiik Baba 2 0,6
Diger 295 100
Cevapsiz 4 1,2
Toplam 349 100

Tablo 10°da goriildiigii lizere, velilerin %65°1 okul veli
toplantilarina annelerin katildigin1 belirttikleri goriilmektedir.
Bu sonug, annelerin ¢ocuklarin okul isleri ile babalardan daha
cok ilgilendigini gostermektedir. Ote yandan okul veli
toplantilarina hi¢ katilmadigini1 veya seyrek katildigini séyleyen
veliler, velilerin yaklasik %16’sin1 olusturmaktadir ki bu dikkate
deger bir orandir.

Tablo 11. Velilerin,”Cocugunuzun ogretmeni ders diginda ¢cocugun dersle
ilgili herhangi bir sorununa zaman ayiriyor mu?” sorusuna verdikleri
yanitlarin dagilimi

Evet Hayir Bilmiyorum X2, (sd)
p
Grup f % f % f %
dEll;r?Egmlk 12.38, (8),
p>.05

Cok iyi 8 4.4 5 5.7 2 2.5

Iyi 40 22.1 25 28.7 15 18.8

Orta 96 53.0 31 35.6 47  58.8

Kot 22 12.2 13 14.9 11 13.8

Cok kotii 15 8.3 13 14.9 5 6.3

TOPLAM 181 1000 87 100.0 80 100.0

Tablo 11 incelendiginde, bu soruya evet diyenlerin
%53,0’linlin  ekonomik durumunun orta diizey oldugu,
%22,1’inin ise 1iyi oldugu goriilmektedir. Hayir, yanitini
verenlerin ise, %?35,6’s1 orta, %28,7°si 1iyi diizeydedir.
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Bilmiyorum yanitin1 verenlerin %158,8’1 orta, %18,8’1 iyi
diizeydedir. Bu soruya verilen yanitlarin ekonomik duruma gore
farklilasip farklilagmadigini belirlemek amaciyla yapilan ki kare
analizi sonuclarina gore, ekonomik duruma gore istatistiksel
olarak .05 diizeyinde bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 12. Velilerin, “Cocugunuzun égretmeni ders disinda ¢cocugun dersle
ilgili olmayan herhangi bir sorununa zaman aywiyor mu?” sorusuna
verdikleri yanitlarin dagilimi

n %
Evet 171 49,0
Hayir 77 22,1
Bilmiyorum 101 28,9
TOPLAM 349 100

Tablo 12’de goriildiigii lizere, velilerin %49,0’u
Ogretmenlerin ¢ocugun ders digi sorusuna zaman ayirdigini
s0ylemektedir. Bu sosyal destek bakimindan olumludur. Ancak,
ogretmenlerin ¢cocugun ders dig1 sorusuna zaman ayirmadigini
sOyleyen veliler, velilerin yaklasik %22’si olusturmaktadir ki, bu
dikkate deger bir orandir. Bu da Tiirkiye’de Ogretmenlerin
yogun calistigim1 disiindiirebilir. Velilerin yaklasik %29’u
Ogretmenin g¢ocugun ders dis1 sorusuna zaman ayirip
ayirmadigini bilmedigini ifade etmektedir.

Tartisma ve Yorum

Velilerin biiyiilk ¢ogunlugu ¢ocukla oyun oynadigin
sOylemektedir. Bu sosyal destek bakimindan olumludur. Ciinkii
velilerin ¢ocuklariyla birlikte oynadiklar1 oyunlarin ¢ocuklarin
fiziksel ~ve psikolojik  gelisimine katki  saglayacagi
diistiniilmektedir.

Sigmund  Freud (1856-1939) tarafindan  yapilan
arastirmada, oyunun, ¢ocuklarin duygusal gelisimine olumsuz
hislerin atilmasin1 ve nahos yasantilardan kaynaklanan hayal
kirikliklariyla basa c¢ikmalarin1 saglayarak kritik bir katki
sagladig belirtilmistir. Ancak, ¢ocuklar1 ile birka¢ haftada bir
veya daha seyrek siklikla oyun oynadigini sdyleyen bir grup veli
bulunmaktadir. Cocuklar1 ile hi¢ oyun oynamadigini ya da
oldukca seyrek oynadigimi bildiren veliler, velilerin yaklasik
beste birini olusturmaktadir ki bu dikkate deger bir orandir.
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Sosyal destek acisindan da bu durumun {izerinde Onemle
durulmasi gerekir, ¢iinkii ¢ocuklar1 ile birlikte hi¢ oyun
oynamadigini ya da seyrek oyun oynadigini belirten velilerin,
oyunun ¢ocugun fiziksel, psikolojik gelisimi ve okul basarisi
tizerindeki olumlu etkisini bilmedikleri diisiiniilmektedir.

Velilerin yaridan ¢ogu cocuklari ile birlikte televizyon
izledigini sOylemektedir. Sosyal destek bakimindan velilerin
cocuklar1 ile birlikte televizyon izlemeleri olumludur. Ancak,
velilerin ¢ocuklari ile birlikte uzun saatler televizyon izlemeleri
sosyal destek bakimindan olumsuzdur. Ciinkii TV’ye ayrilan
zaman ve ebeveyn katilimi 6grenci basarisinda direkt ya da
dolayli etkileri olan degiskenlerdir. Basariy1 etkilediginden
sliphelenilen bagka bir yonlendirilebilir, esnek zamanl degisken
bos zamanlarda televizyon izlemedir (Harnischfeger ve Wiley,
1976). Bos zamanlarda televizyon izleme zamani ve basari
arasindaki iligkiyle ilgili 23 arastirmayi kapsayan bir arastirma
sentezinde, basar1 ve TV zamani arasinda olumsuz iliski
bulunmustur. Basar1 ve TV zamani arasindaki iliskinin haftada
10 saate kadar TV izlemeyle goriilen az olumlu etkilerler ve
bundan fazla TV izlemenin artan olumsuz etkileri olabilecegini
ileri  stirlilmektedir (Williams ve dig., 1982). Diger
aragtirmacilar haftada 12 saat TV izlemeyi en makbul izleme
siiresi olarak ifade etmis olmalarna ragmen, arastirma basari
tizerinde kiiclik genel bir olumsuz etkisinin varliginda 1srarci
durmaktadirlar (Walberg, 1984). 1982°de yapilan bir ¢alismada,
diisiik sosyoekonomik durumlu ve az yetenekli cocuklarin
ortalama olarak, daha avantajli ve daha yetenekli akranlarina
kiyasla daha ¢ok TV izlediklerini belirtmiglerdir. Baska bir
arastirma, ebeveynleri TV izlemeyle ilgili kurallar koyan
cocuklar matematikte ve okumada daha yiiksek diizeylerde
basar1 elde ettiklerini ileri stirmektedir (Ridley-Johnson, Cooper
ve Chance, 1982 Akt: Timothy ve dig., 1986).

Deslandes ve Cloutier (2002) tarafindan yapilan
calismada, Amerikali ailelerin %71’inin ¢ocuklar1 ile birlikte
TV’yi izleyip tartistiklarini tespit etmistir (Deslandes ve
Cloutier, 2002). Bu durum, hem Amerikal1 ebeveyler arasinda,
hem de Tirk ebeveynler arasinda c¢ocuklariyla birlikte
televizyon izleme oraninin ¢ok yiiksek oldugunu gostermektedir.

Velilerin biiylik cogunlugu cocukla birlikte gezi ve spor
etkinligi yaptigin1 sOylemektedir. Bu sosyal destek bakimindan
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olumludur, ¢ilinkii ebeveynler ¢ocuklari ile birlikte spor ve gezi
gibi etkinliklerde bulunursa, ¢ocuklarin ve genclerin egitimine
ve gelisimine 6nemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.

Spor ve gezi gibi etkinliklerin ¢gocuklarin hem kendilerinin
bedenleri hem de baskalarinin bedenleri igin saygi
geligtirmelerine katki sagladigini, beden ve akilin kaynasik
gelisimine yonelik faydalarinin oldugunu, 6zgiiven ve 6zsaygiy1
olumlu bir sekilde giiclendirdigini ve sosyal ve biligsel gelisim
ile akademik basariy1 giiclendirdigini diisiiniilmektedir. Saglikli
bir yasam destekleyicisi oldugu kadar; takim ¢aligmasi, diiriist
davranma, toplum igerisinde kendini gosterebilme, baska
insanlarin basarilarini kabul edebilme ve yarisabilme gibi ruhsal
saglig1 gelistirmeyi ve erdem kazandirmay1 igceren gezi ve spor
etkinlikleri okul sagligi uygulamalarinda ©Onemli bir yere
sahiptir. Bu nedenle cocuk ve gengler saglikli yasam standardi
olusturmak i¢in spor etkinliklerine yonlendirilmeli uygulamada
hareket bilincinin ve sevgisinin kazandirilmasi temel amag
olmalidir. Anne babasiyla yeterli vakit gegiren ¢ocuklarin, okul
caginda her agidan daha saglikli ve uyumlu olacagi sdylenebilir.
Ancak cocuklar1 ile birlikte spor ve gezi gibi etkinliklere
katildigini1 sdyleyen velilerin yalnizca yaridan biraz fazlasi bunu
hemen her giin veya haftada bir iki kez yaptigini bildirmektedir.
Cocuklan ile birlikte birka¢ haftada bir ve daha seyrek gezi ve
spor gibi etkinlikleri yaptigin1 sdyleyen veliler de, velilerin
yaklasik yarisini olusturmaktadir. Spor ve gezi gibi etkinlikleri
cocugu ile birlikte hi¢ yapmadigini bildiren veliler, velilerin
%10’undan fazlasini olusturmaktadir ki, bu dikkate deger bir
orandir. Sosyal destek acisindan bu durumun iizerinde de
onemle durulmasi gerekir, ¢iinkii c¢ocuklukta, ebeveynlerden
Ogrenilen saglikla ilgili davraniglarin ¢ogu kez yetiskinlige de
aktarildigina dair bazi kanitlar vardir. Cok sayida arastirma, eger
ebeveynler ¢ocuklarina spor ve gezi gibi saglik davraniglarin
kazandirmazsa, ¢ocukta anti sosyal ve sugla ilgili davraniglarin
geligebilecegini gostermektedir (Bailey, 2006).

Velilerin ¢ocuklarmma har¢ghik vermelerinin ekonomik
duruma gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
yapilan ki kare analizi sonuglarina gore, ekonomik duruma gore
istatistiksel olarak .05 diizeyinde bir farklilik bulunmustur. Gelir
diizeyi yiiksek olanlarin daha fazla harglik vermeleri yoniinde bu
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soruya verilen yanitlarin  dagiliminin  da  farklilastig
belirlenmistir.

Ayrica  katilimcilara  har¢chlk  verme  miktarlarim
belirtmeleri istenmigtir. Hemen hemen her giin yanitin1 veren
katilimcilar ortalama 1.94 lira; haftada bir veya iki kez yanitini
verenler ise 5,24 lira; bir kag¢ haftada bir yanitin1 verenler 7,26
lira ve ayda bir veya daha az yamtim 12,33 lira harghk
verdiklerini belirtmiglerdir. Tiirkiye’de har¢lik konusuyla ilgili
yapilan bagka arastirmalarda da benzer sonuglar bulunmustur.
Omegin, Atesoglu tarafindan 2011°de yapilan arastirmaya
katilan  6grencilerin  %6,4’0  har¢chk alamadigim1 ifade
etmislerdir. Ogrencilerin %54’ii 1TL, %11,4’i 2TL, %5’i 3TL,
%14,3’ti STL ve %8,3’li STL’sindan fazla haftalik har¢lik
almaktadirlar. Kinay’in (2006), okul kantin uygulamalar
hakkinda anne baba goriisleriyle ilgili yaptig1 arastirmada
ailelerin % 82,6’s1 ilkdgretimdeki ¢ocuklarina harglik
verdiklerini  ve %1740 ise har¢ghk  vermediklerini
belirtmislerdir. Uyar (2006), ilkdgretim okullarindaki kantinlerin
hizmet kalitesi karsilasilan sorunlar ve ¢Oziim Onerileri isimli
calismasinda ortalama olarak 6grencilerin %94.86’sinin okula
har¢ghik getirdigi, 5,14’linlin harchik getirmedigini saptamistir.
Kinay (2006) tarafindan yapilan arastirmada aileler %23,3’1
cocuklarma giinliik 1 YTL verdiklerini, % 14,2’si haftalik 5
YTL verdiklerini sOylemislerdir. Millward Brown (2009)
tarafindan Tiirkiye‘nin son olarak gergeklestirdigi Cocuk ve
Harclik Arastirmasina gore her 10 cocuktan 6’sinin her giin
har¢lik aldig1 ortaya ¢ikarken, yine 10 ¢ocuktan 2’si hargligini
haftalik olarak almaktadir. Anne ve babalarin verdigi harc¢lik
miktar1 ise aileden aileye 1 ila 5 TL arasinda degisiklik
gostermektedir. Yukarda bahsedilen arastirmalarin sonuglari,
ailelerin ¢ocuklarina verdikleri har¢clik miktar1 bakimindan bu
arastirmanin sonuglarina benzer goriinmektedir.

Velilerin, okul veli toplantilarina katilmalarinin ekonomik
duruma gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
yapilan ki kare analizi sonuglarina gore, ekonomik duruma gore
istatistiksel olarak .01 diizeyinde bir farklilik bulunmustur.
Ekonomik durum farklilastikca bu soruya verilen yanitlarin
dagiliminin da farklilagtig1 belirlenmistir.

Velilere okul veli toplantilarina katiliyor musunuz? sorusu
sorulmustur ve bu soruya hayir ve bazen cevabini 131 kisi
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vermistir. Bu durum sosyal destek bakimindan olumsuzdur.
Ciinkii etkili okuldaki 6gretimin veli, yonetici, 6gretmen vs. tiim
ilgililerin koordineli ve etkili ¢abalarinin ortak iiriinii oldugu
ileri stirilmektedir. Veli katilimi, o6grencilerin akademik
basarisin1  gerceklestirebilmek  icin  okuldaki  &grenimi
tamamlayic1 ve destekleyici bir faktdr olarak diistiniilmektedir.
Fletcher (1997) tarafindan yapilan arastirmada ise 6grencilerin
okul basarilarinin arttirilmasi ve 6grencilerin daha etkin hale
gelebilmeleri igin Ogrencilerle yetiskinlerin birlikte hareket
etmesinin; 6gretim, planlama ve okul gelistirme etkinliklerinde
isbirligi yapmasinin 6nemine deginilmektedir. Okula yonelik
aile katilminin maddi yonii oldugu gibi okulun toplum
tarafindan  benimsenmesi ve egitim merkezi olarak
degerlendirilmesi anlaminda toplumsal yonii de bulunmaktadir.

Ancak okul wveli toplantilarina katilip katilmadigim
bildirmeyen veliler, velilerin beste birinden ¢ogunu
olusturmaktadir ki, sosyal destek ac¢isindan bu durumun
tizerinde de 6nemle durulmasi gerekir, ¢iinkii ana babalarin okul
ile gelistirecekleri olumlu bir iletisim ortamimin, kendi
cocuklartyla da saglikli bir iligki kurabilme anlamina geldigi
sOylenebilir. Bu durum, aile faktoriiniin, okul basarisinda temel
degisken olarak dikkate almmasmi gerektirmektedir. Ozabaci
(2005) tarafindan yapilan arastirmaya gore, dgrencilerin okul
basarisizliginin ifade edilmesinde ev ve aile ortam ilk sirada yer
almaktadir.

Velilerin yaridan ¢ogunun okul veli toplantilarina
annelerin katildigin1  belirtmislerdir. Bu sonug, annelerin
cocuklarin okul igleri ile babalardan daha ¢ok ilgilendigini
gostermektedir. Benzer arastirmalarda da (Martin ve Vincet
1999; Coldron ve Boulton, 1999) ortaya ¢ikan ¢ocuklarin okul
isleriyle genellikle annelerin ilgilendigi yoniindeki geleneksel ve
evrensel diisiincenin var olmasina karsin, bu durumun degismesi
gerekliligi, aragtirmaya katilan velilerin bilyiikk ¢ogunlugu
tarafindan dile getirilmektedir. Yukarda bahsedilen arastirmanin
sonucunun, bu  aragtirmanin  sonucunu  destekledigi
gorilmektedir. Verilerin toplanmasi sirasinda veliler, velilerin
okula yonelik ilgisizliklerinin sebepleri olarak yonetici ve
Ogretmenlerin olumsuz tavirlar1 ve okulun velilerden para
istemesini ifade ettiler.
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Sonuclar ve Oneriler

Velilerin ~ bliylk  ¢ogunlugu  c¢ocuklariyla ~ oyun
oynamaktadirlar. Cocuklari ile birlikte hi¢ oyun oynamayan ya
da seyrek oyun oynayan velilerin oyunun ¢ocugun fiziksel ve
psikolojik gelisimi iizerindeki olumlu etkisi konusunda
O0grenmeye ihtiyaclari oldugu anlasilmaktadir. Okullar, 6grenci
velilerine okul bagarisim1 artiran bu konuda ihtiyag analizi
yaparak egitim diizenlemelidir. Bu diizenlenecek egitim, katilim
ve etki diizeyi acisindan velilerin uygun bulacagi bir zamanda
verilmelidir.

Velilerin yaridan ¢ogunun ¢ocuklari ile birlikte televizyon
izledigi saptanmistir. TV izleme siiresi haftada en fazla 10-12
saati gegmemelidir.

Velilerin tamami ¢ocuklarina har¢lik vermektedir. Ancak,
yaklasik yariya yakini bunu her giin, {licte biri de haftada bir
veya iki kez yapmaktadir. Gelir durumu ile har¢lik verme sikligi
arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur.

Velilerden yalnizca 94 kisi okul veli toplantilarina
katilmaktadir. Velilerin yarisindan ¢ogu bu konudaki soruya
cevap vermemistir. Veli katilimina sebep olan engeller okul
idaresi tarafindan belirlenip, bu engeller ortadan kaldirilmalidir.

Okul veli toplantilarina yaridan ¢oguna anne velilerin
katildig1 anlasilmistir. Bu sonug, annelerin ¢ocuklarin okul isleri
ile babalardan daha ¢ok ilgilendigini gostermektedir. Cocuklarin
okul isleriyle genellikle annelerin ilgilendigi yoniindeki
geleneksel ve evrensel diigiincenin var olmasina karsin, bu
durumun degismesi gerekmektedir. Dolayisiyla, okul veli
toplantilarina ortak paylasim i¢in anne ve babalar birlikte
katilmalidr.
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Summary

Purpose of the Study: This research aims to find out the condition of public
elementary schools in Manavgat, Antalya in terms of instrumental social
support care and the learning needs of parents about this issue.

Method(s): Method(s): The universe of this research that is in screen model
comprises public elementary schools in Manavgat. Data was collected from
10 primary schools parent sample selected through stratified sampling. In
data analysis, frequency, percentage and chi square techniques were used

Findings and Discussions: It is identified that almost all of the parents have
has positive support for informing their children. However, it is understood
that the number of parents that do not give enough intrumental social support
to their children and the parents that do not give any support to their children
require learning needs about social support.

Conclusions and Recommendations: Most of the parents play games with
their children. It has been understood that parents who do not play or rarely
play games with their children need to learn about the positive effects on
physical and psychological development of the child caused by game. It has
been determined that more than half of the parents watch television with their
children. It can be suggested that the period of watching television does not
exceed at most 10-12 hours a week. All of the parents give pocket-money to
their children. Nevertheless, almost half of them do that every day and one
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third of them do that once or twice a week. It has been found that there is a
significant difference between income state and frequency of pocket-money.
Only 94 of the parents attend the parents’ meeting at school. More than half
of the parents have not replied the question about this topic. The obstacles
which caused parent participation shall be determined by the school
administration and these obstacles should be eliminated. More than half of
the parents have stated that mothers attend the parents’ meeting. This result
shows that mothers are more interested in children’s school work than
fathers. A great majority of parents remark that they play game with their
children. This is positive in terms of instrumental social support. Because, it
is thought that parents’ playing games with their children contributes to the
physical and psychological development of the children. However, parents’
watching television for long hours with their child is negative in terms of
social support. Because, allocated time to television and parents involvement
which have direct or indirect effects are variables in student achievement.
Other guidable and flexible time variable that suspected with the effect on
achievement is watching television. A great majority of parents remark that
they take tours and do sport activities with their children. This is positive in
terms of social support. Because, if parents do activities such as sports and
tours with their children, it is thought that these activities will provide
significant contribution to children’s and young’s education and
development. According to the results of chi-square analysis conducted in
order to identify the effect of the economic situation based on parents giving
pocket-money to their children, it has been discovered that according to
economic situation, there is a difference at the level of 05. As the economic
situation changes, it has been determined that the distribution of the replies
given to this question also changes. According to the results of chi-square
analysis conducted in order to identify the effect of the economic situation
based on parents’ participation in parent meetings in school, it has been
discovered that according to economic situation, there is a difference at the
level of 01. As the economic situation changes, it has been determined that
the distribution of the replies given to this question also changes

Keywords: Instrumental Social Support, Sudent Achievement, Student
Health, Parental Support, Adult Educatiom
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