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BENLIK SUNUMUNUN DiJITALLESMESI
Mehmet MEDER*, Canan ADA**
0Oz

Toplumsal yasam igerisinde iletisim, basat bir noktada konumlanmaktadir. iletisim; birey ve gruplar arasinda etkilesim,
kendini aktarabilme, anlamlandirabilme sirecidir. Gegmisten giinimuize iletisim tekniklerinde belirli farklilagmalar
meydana gelmistir. Dijitallesme alaninda yasanan dontsimler, iletisim alanlarinda da farklilagsmaya sebebiyet vermistir. Bu
farklilagsmalar igerisinde kimlik dontisiimleri ve benlik sunumlari da yer almaktadir. Yasanan teknolojik gelismeler neticesinde
sabit kimliklerimize ek olarak edindigimiz kimlikler de yer almaktadir. Edinilen kimlikler dogrultusunda ise benlik sunumlari,
cesitli performanslar esliginde etki cevresine aktariimaktadir. Benlik sunumlari, sosyalizasyon siiregleri ile kendini yeniden
Ureterek devamliligini saglamistir. Bu sireg icerisinde aktarilan normlar, bireyde igsellestirilerek eyleme dokilmektedir.
Yasam igerisinde farkli normlar alan birey, yansitmak istedigi benlik sunumlarini yeniden tretime tabi kilar. Belirli degisimler
ile bu slireg devamlilik arz eder. Yiz ylize aktarim sagladigimiz benlik sunumlarimiz, dijitallesme dogrultusunda sosyal
aglarda da aktarilmaya devam etmektedir. Teknolojinin gelismesi ile aktarim eylemlerinde olusan farkhliklar mevcuttur. Bu
¢alismada dijitallesme ile yasanan farklliklarin, sosyal medyaya aktarilan benlik sunumlarina etkisi aktarilmaya galisilmistir. Bu
dogrultuda literatlr taramasi yapilarak teorik gergeve sunulmustur. Benlik sunumunun dijitallesme baglaminda tezahirinin
aktarimini saglamak icin Erving Goffman’in dramaturji yaklasimi ele alinmistir. Bu yaklasim gergevesinde dijitallesen benlik
sunumlarinin bir analizi gergeklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kimlik, Benlik sunumu, Performans, Dijitallesme, Ag.
THE DIGITALIZATION OF SELF-PRESENTATION

Abstract

Communication in social life is located at a dominant point. Communication is the process of interaction, self-transfer and
interpretation for both individuals and groups. There have been certain differentiations in communication techniques until
today. Transformations in digitalization have also led to differentiations in communication. Self-presentations and identity
transformations are also included in these differentiations. In addition to our fixed identities as a result of technological
developments, there are also identities we have acquired. In line with the acquired identities, self-presentations are
transferred to the influence of environment, accompanied by various performances. Self-presentations have ensured its
continuity by reproducing itself with socialization processes. The norms transferred in this process are internalized in the
individual and put into action. The individual, who takes different norms in life, subjects the self-presentations he wants
to reflect to reproduction. With certain changes, this process is continuous. Our self-presentations, which we provide
face-to-face transmission, have been continuing to be transmitted on social networks in line with digitalization. There are
differences in transfer actions with the development of technology. In this study, the effect of the differences experienced
with digitalization on self-presentations transferred to social media has been tried to be explained. Accordingly, a literature
review has been made and a theoretical framework has been presented. Erving Goffman's dramaturgy approach has been
discussed in order to convey the manifestation of self-presentation in the context of digitalization. Within the framework of
this approach, an analysis of digitalized self-presentations has been carried out.
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Giris

Bireyler, yasamsal formlarin baslayisindan itibaren belirli degisim ve dontsimlere tabii olmustur. Glindelik
hayaticerisinde kurulan etkilesim, bireylerin eylemlerinigergeklestirme konusunda basattir. Yasamin baslangicinda
doga ile etkilesim igerisinde olan bireyler, bir arada yasamanin getirisi ile iletisim ve etkilesim streglerinde belirli
donltsumler gecirmistir. Donemsel degisiklikler, teknolojinin ilerlemesi iletisim alaninda da belirli farkhhklari
meydana getirmistir. Etkilesimler geleneksel donem iginde yiiz yiize seklinde pratige dokilmekteydi. Teknolojik
ilerlemeler dogrultusunda yiz ylze sagladigimiz iletisim pratiklerine ek olarak sanal mecralarda da bu pratikleri
gerceklestirmekteyiz. Yasanan teknolojik gelismeler sonucu internet aglarinda Web 2.0 teknolojisine gegilmesi
ile bireyin aktif katilm saglayabildigi icerik Gretimleri olusturulmustur. Bu Uretim sonucunda mekanin soyut
kalabilmesi, iletisimin devamliligi evrensel olarak bir degisim sireci yaratmistir. Etki alaninin ve yayihmin hizli
olmasi, bireylerin yasam bicimlerine ve etkilesimlerine yansimistir. Teknolojik ilerlemeler dogrultusunda erisimin
genis kitlelere yansimasi ile hakim olan tiiketim kiltiriine bir uyum gerceklesmektedir. Olusturulan dijital
kimlikler sayesinde yeni bir toplumsallasma alani olusturulmustur. Bu alan icerisinde birey, aktif bir katilim ile
benlik sunumlarini gérece daha rahat bir sekilde sunma imkani edinmistir. Olusan bu teknolojik ilerlemeler, her
toplum Uzerinde belirli donisiimlere yol agmistir. Bu déntsiimler icerisinde bireyin glindelik hayati, aliskanliklari
da bu dénusiimlere tabi olmustur. Geleneksel donemde yiiz yiize aktarilan benlik sunumlari, olusturulan sosyal
aglar neticesinde dijital bir boyuta tasinmistir. Fiziki mekanlarda sergilenen benlik sunumlarinin dijitale gegmesi
ile belirli noktalarda benlik sunumlari benzerlik saglarken, belirli farkhilklari da icine alan bir durumu meydana
getirmistir.

Kimlik ve benlik kavramlari sosyal bilimler igerisinde basat bir yapida olmasina ragmen farkl tanimlamalara
tabi olmustur. Belirli calismalarda farkli tanimlamalar ekseninde agiklanmaya calisilirken, birbirlerinin yerine
kullanimlari da literatirde mevcuttur. Benlik, dogumdan yasamimizin sonlanacagl ana kadar devamlilgini
saglamaktadir. Benliklerimizi, yasamimiz boyunca bir sunum dahilinde etkilesimde bulundugumuz bireylere
aktarmaktayiz. Goffman’in ele aldig “Ginlik Yasamda Benligin Sunumu” kitabinda gergeklestirdigimiz benlik
sunumlarimiz, bir tiyatro metaforu Uzerinden agiklanmaktadir. Dramaturji olarak adlandirilan bu yaklasim,
oyuncu ve izleyici arasindaki etkilesim ile kendisini var edebilmektedir. Kisiler, etkilesimde bulunduklari bireylere
bir performans sergileyerek, benlik sunumlarini istedigi bir noktada yansitmaya calismaktadir. Bu yaklasimlarda
sergilenen benlik sunumlari, ylz ylze bir aktarim araciligiyla gergceklesmektedir. Sergilenen performanslarimiz
icinde bagat olan nokta ise bu performansin inandirici olabilmesidir. Clinkii bu performanslar, sergilenmenin
disinda bir denetime de tabii kilinmaktadir. Bu denetim mekanizmasindan dolayi performanslarin inandiricilik
noktasi 65nem tasimaktadir. inandiriciligini saglayabilmek adina vitrinler, performanslarin icine dahil olmaktadir.
Vitrinler, performans sergileyen bireylerin kendilerini ifade etmelerinde bir arag olarak kullanilmaktadir.

Dijitallesme, ginumizde temel iliskilerimiz baglaminda yer edinmektedir. Sosyal medya platformlarinin
bireyler arasindaki hizli yayilimi, iletisim ve etkilesim yoniinden belirli degisiklikleri meydana getirmistir. Bu
degisimlerin gdzlemlenebilen bir formu da benlik sunumlaridir. Bu ¢alismanin yiritilme amaci, degisen ve
gelisen sirecler dahilinde, yeni kimlik edinimleri ve benlik sunumlarinin hayati streglerde yer edinimini, birey
ve topluluklara yansimalarini aktarmaya calismaktir. Gegmisten glinimuze benlik sunumlarinin icerikleri, alanlar
arasindaki farklihklarin donemizdeki yansimasi ile dijitallesmenin birey ya da gruplara etkilerini gormek gerekliligi
dogurmustur. Bu gereklilik dogrultusunda literatlir taramasi yapilarak, dijitallesen benlik sunumlarinin Erving
Goffman’in dramaturji yaklasimi ¢cergevesinde bir analizi yapilmistir. Bu aktarim dahilinde bireylerin yasamlarini
idealize yapilar gercevesinde konumlandirdiklari goriilmektedir. Sosyal aglar artik idealize edilmis benliklerin bir
sunum alani olarak karsimiza gtkmaktadir. idealize edilmis benlikler, 6zellikle tek tiplesme durumunu giinimiizde
aciga cikarmustir.

Kimlik

Bircok disiplin tarafindan kendi blinyesinde tanimlanmaya calisilan bir kavram olarak karsimiza cikan kimlik,
farkli tanimlamalar ekseninde sosyal bilimleri mesgul eden bir kavram haline gelmistir. Bu dogrultuda kimligin
salt bir tanimini yapmak gliclesmektedir. Bu ylizden kimlikle ilgili calismalarda hangi boyuttan ele alinacagi
onem tasimaktadir. Ele alinan boyut tzerinden bir tanimlama yapmak, sinirlandirmak konu igin 6nemli bir nokta
tasimaktadir.
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Farkh tanimlamalar ve siniflandirmalar ¢ergevesinde kimlik, bir insa stirecinin devamliligi olarak agiklanmasina
ek olarak dogustan saglanan bir edinim olarak da karsimiza ¢cikmaktadir. Kimlik, bir ulus devlet aidiyeti olarak
ediniminin yani sira etnik bir siireg, kilttrel alskanhklarin donlstiigu bir yasam tarzi olarak da karsimiza
ctkabilmektedir (Bouvier, 2012: 42). “Sosyolojik agidan kimlik, minimal olarak, bireyin ve kolektiflerin sosyal
iliskilerinde, diger bireyler ve kolektiflerle aralarinda bulunan ayrim sekilleri olarak tanimlanabilir. Kimlik, kimin
kim oldugu meselesidir” (Jenkins, 2016: 160). “Kimliklerin insasi tarihten, cografyadan, biyolojiden, liretken ve
Gremeye yonelik kurumlardan, kolektif hafizadan, kisisel fantezilerden, iktidar aygitlarindan ve dinsel vahiylerden
malzemeler kullanir” (Castells, 2006: 14). “Burada genellikle deginilen ogeler, sinif, etnik kdken, irk, cinsiyet
ve cinsellik gibi yapilardir. Fakat bu farkh kimliklerin ayrik 6geler olmadiklarini, birbirleriyle etkilesim halinde
oldugunu ayrica not etmek gerekir” (Marshall, 1999: 406). Klasik sosyoloji baglaminda kimlik konusunu ele
aldigimizda yaklasimlar kolektif boyut lizerinden ele alinmistir. Marx bu kavrami sinif lizerinden ele alirken,
Durkheim kolektif biling, Tonnies ise cemiyet ve cemaat ayrimlarinda géz 6niine almistir.

Ug tiir kimlik yapisindan séz etmek miimkiindiir. Bu kimlik yapilari ise bireysel, sosyal ve dijital boyutlarda
sekillenip, anlamh kilinabilen kimliklerimizdir. “Bireysel kimlik, kisiyi “6zgun” kilan, kendisini digerlerinden
farkhlastiran degerler batinudir. Sosyal kimlik ise, kisinin ait oldugu gruplarin idealleri ve kimligi ile dayanisma
icerisinde olmasi, bireysel kimligi ile bulundugu grubun normlarini, degerlerini bittnlestirmesidir” (Evren, 2013:
9). Ugiincii bir kimlik tiirii olarak karsimiza gikan dijital kimlik, bireylerin dijital ortamlarda sergiledigi, bireyin
kontrol edebilecegi bir yapiya sahip olan kimlik tartdir. Olusturulan dijital kimlikler, cesitli platformlarda
degisimlere ugrayabilmenin yani sira yeni bir kimlik edinme ¢abalarina da olanak saglamaktadir. Bu olanaklar
neticesinde dijital kimlikler, esnek bir yapi sergilemektedir. Dijital kimlik, bireyin istegi dogrultusunda bir olusum
sergiledigi icin degisim ve donisiimlerde egemen olan bireyin kendisidir. Dijital kimliklerimiz, glindelik yasamda
ifade edemedigimiz diistinceleri ya da sergilenemeyen davranislari daha kolay ve yogun bir sekilde sergileyebilme
imkani sunmaktadir. Olusturdugumuz bu sanal benliklerimiz, benliklerimizin farkli tezahirlerini yaratmaktadir.
Sergiledigimiz benlik sunumlari, yeniden bir Uretim sonucunda devamliligini saglamaktadir. Teknolojik
ilerlemelerin sonucunda farkli teknolojiler yéndeserek sanal bir mekan olusturmustur. Olusturulan bu sanal
mekanlar, geleneksel donemlerde yiiz ylize yaptigimiz eylemleri sanalda yapabilme imkanini bireylere yaratmistir.
Hedeflenen amaglara erisebilme, gereksinimlerini giderebilme ve sorunlari bir ¢dziime kavusturabilmemiz igin bir
zemin hazirlamistir.

Kimlik insa yapilari, degisen siireglerin bir sonucu olarak farkli yapilanmalar ekseninde bir olusum sergilemistir.
Geleneksel donemlerde dahil olamadigimiz kimlik stireglerimiz, modernizm ile bir degisime ugramistir. Geleneksel
dénemde, belirli yapilarin gizil tutulamamasi, olmak istenilen bireye gegisi sinirlandirmistir. internet kullaniminin
baslamasi ile kimlik Gretimleri ve iletisimlerde belirli farkliliklar meydana gelmistir. Geleneksel olusumlardan
farkhlk gosterebilen bu Uretimlerde arzu edilen benlik olusumu aktarimi daha olanakl bir hale gelmistir. Birey
artik kendi kimligini yaratabilmenin yani sira kimliginde s6z hakkini da kendisinde bulundurmaktadir. Kapitalist
toplumun meydana getirdigi degisimler neticesinde kimlikler, daha farkli anlamlari da igerisinde barindirmaya
baslamistir. Kimlikler; belirli sosyal, kiltiirel ve ekonomik sermayelerin neticesinde sembolik boyutunda da anlam
kazanmaya baslamistir. Degisen bu yapisallik, yiiz yize olusan pratiklerden sonra dijital alanlarda da yogun bir
sekilde sergilenmektedir. Kitle iletisim araclari bu sergilenmeler icin ortak bir zemin olusturmaktadir.

Postmodern dénem igerisinde kimlikler, belirli yapisal farkhlklara ugramistir. Toplumsal yagsamda olusan
farkhhiklarla beraber kimlik degerlerinde degisimler, farkhliklar géz 6niine ¢ikmaya baslamistir. Zaman ve mekan
kavramlarinda olusan donlstimler ve soyutluk bir kimlik problemine yol agmistir. Postmodern dénemin bir
yansimasi olarak kimlikler, imaj kiiltiiriine dogru bir gegis sergilemistir. imajin basat bir konumda olmasi, kimlik
insalarinin imajlar Gzerinde yapilandiriimasina yol agmistir. Bireyin kimlikler Gzerinde hakimiyet kurulabilmesi,
degisken bir yapi olusumunu agiga cikarmistir. Donemsel olarak farklilasan imajlarla birlikte kimliklerimizi hakim
olanin lizerine kurabilmemiz miumkun kihnmaktadir. Kimlik yapisi temsilleri, etki gevremiz ile beraber kitle iletisim
araglari Gizerinden de yansitilmaktadir. Paylasimlar, filmler, yarismalar hakim olan imaj kulttrindn aktariimasinda
basat bir konumda yer almaktadir. imaj degisimleri ekseninde birey, kimlik yapilarinda degisimler sergileyerek
yeni kimlik olusumlarinin gérinirlGgiini saglamaktadir.
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Dijitallesme sureci ile geleneksel kimlik Gretim yapilari belirli degisimlere tabii olmustur. Soyut bir mekan
yaratimi, yeni kimlik Gretimlerinin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Belirli gizlilikler dahilinde olusturulan
kimlikler, yaratiimak istenilen kimlikleri ortaya c¢ikarmaktadir. Olusturulan bu sanal mekéan, bireylere
gerceklestiremedikleri kimliklerin insasini sunmaktadir. Olusturulmak istenilen anonimligin salt bir sekilde olusum
sergileyemedigi durumlar da ortaya ¢ikmaktadir. Kurulan dijital iletisimler cergevesinde bireyin yakin gevresinin
bu iletisime dahil olmasi bagli iliskileri de meydana getirmektedir. Bu iliskisel yapi ise tamamen bir anonim yapi
olusumuna engel teskil etmektedir. Anonimlik saglanamayan ¢evrimici ortamlarda ise kimliklerin insasi, yiz yize
kurulan iletisim tekniklerinden bayuk farkhlik gosteremez (Zhao, Grasmuck ve Martin, 2008).

Kimlik olusumlarinda karsimiza ¢ikan benlik yapilarinin salt bir kavramsallastirilmasi tam olarak olusmamustir.
Bu alandayapilan ¢alismalaricerisinde kimlik ve benlik arasindaki olusaniliskisel durum tam olarak belirtilmeyerek,
birbirlerinin yerine kullanimlari da literatlirde mevcuttur. Sosyal insaci yaklasima baktigimizda bu baglantili
oruntt karsimiza cikmaktadir. “Sosyal insacilik, sembolik etkilesimciligin benlik/kimlik hakkindaki 6nermelerini
gelistirerek kimligi, sosyalligin icerisinde kurulan iliskilerin bir tezahiirii olarak agiklamayi hedefler” (Alpman,
2018: 1). Sosyolojide benlik kavrami 6nemli bir yer tutmaktadir. Mead’a gére “insan toplumunu kendine 6zgi
bir sekilde yaratan sey benliktir” (Marshall, 1999: 63). Mead (1934), benlik yapisina 6znel bir yorumun temsili
baglaminda yaklasmaktadir. Benligi toplumsal yonde bir diyalektigin Griini olarak ele almistir. Cooley (1902)
ise benlik tanimlamasini ayna benlik izerinden yapmistir. Ayna benlik, etkilesimde bulundugumuz bireylerin
bize aktardiklari gbzlemlerle kendimiz hakkinda bilgi sahibi olabilmemizdir. Ayna gorevinde olan ¢evremizin, bizi
algiladigi sekilde benligimizi algilama noktasinda oluruz. Ug farkli benlikten bahseden Markus ve Nurius (1986)
beklenen benligi, bireyin ulasim saglayabilecegi bir benlik tiri olarak tasvir ederken umulan benligi ise bir arzu
noktasinda konumlanmistir. Korkulan benlik ise bireyin yasantisinda olmak istemedigi benligi ifade etmektedir.
Benlik belirli calismalarda kisinin 6z kimligi olarak da karsimiza g¢ikmaktadir. “Benlik; kisinin kendisiyle ilgili
gorislerini, disiincelerini ve degerlendirmelerini kapsar. Bu agidan benlik kavrami, kisinin kendisini tanimlamak
icin kisiligine en uygun olarak atfettigi 6zellikleri icine almaktadir” (Hortagsu, 2012; akt. Kavut, 2018: 2). Benlik;
bireyi digerlerinden ayirt eden, kisisel ortintiler agidir. Benlik salt bir sekilde bireyde olusum sergilemez, diger
bireyler ile olan etkilesimleri sonucunda meydana gelmektedir. Etkilesim sonucunda meydana gelen benlik, sabit
bir yapi arz etmek yerine degiskenlik sergilemektedir. Bu degiskenlige donemsel yapilar, farkhlik gésteren sosyal
ortamlar etkendir. Benlik yapilarinin tezahir, bireysel yapilarin disavurumu seklinde kullanilmaktadir. Bireyin 6z
kimligi olduguna dair belirli gorisler literatlrde yerini korumaktadir ve bir biitiin olarak ele alinmaktadir.

iletisimin Dijitallesmesi

Geleneksel topluluklarda etkilesim, ylz yize seklinde tezahlr etmekteydi. Bu iliski bicimleri dini torenler,
evlilik, cenaze, dogum gibi durumlarin neticesinde sosyallesmeleri ile mimkin kihnmaktaydi. Birey, baskalari
ile etkilesim kurdugu noktada yalnizca kendisini temsil etmeyerek, aile tyelerinin de temsilini Gstlenmekteydi.
Kurulan iliskiler, bireyden ne bagimsiz ne de tamamen bireye bagli bir konumda sekillenmisti. Bu kurulan iliskiler
baglaminda birey, bir aidiyet duygusunun icinde benlik sunumlarini ¢evresine aktarmaktaydi. Geleneksellikten
belirli alanlarda kopus ile modern toplum tipolojisi icinde birey, keskin aidiyet duygularindan bir arinma yasayarak
yeni kimlik arayislarina yonelmistir. “Geleneksel bir toplumun bireyi klgik bir toplumsal cevrede yizylze iliskiler
kurarak, sinirli sayidaki ihtiyacglarini yeknesak bir bicimde gidermistir. Modern toplum bireyi ise Urettigi iletisim
teknolojilerini kullanarak ve bunlari kisa araliklarla, stirekli bir sekilde gelistirerek cok genis bir gevreye ulagmigtir”
(Okur ve Ozkul, 2015: 215). Dénemsel degisimler, bireylerin iliski bicimlerinde de belirli degisim ve dénisiimlere
yol agmistir. Bu degisimler neticesinde birey ve toplumlar geleneksel siireclerin aksine gelisen yeni donisiimleri
benliklerinde 6zimseyip, insa sirecini gerceklestirerek giindelik hayatinda siirece dahil olmuslardir. Asamali
olarak ilerleyen bu degisim sireclerinde telgraf, radyo, televizyon, internet gibi olusumlar iletisimin cesitliligine
yol acmistir. Bireylere sunulan kitle iletisim aracglarinin bir sonraki evresi olarak bilgisayar ve bununla ilgili
teknolojik gelismeler hayatimizin merkezi konumuna dogru bir yukselise gegmistir.

Sosyal hayatlarimizda kurdugumuz aglar, enformasyon teknolojilerinin gelismesi ile birlikte ag toplumuna
donltsmustir. Castells (2005), kiiresellesme dogrultusunda yasanan gelismelerle birlikte iletisim araclarinin
yayginlagmasinin bizi yeni bir toplum tipine gotirdugiini ifade eder. Ag toplumu olarak kavramsallastirdigi bu
toplum tipolojisinde ekonomik, kilturel, siyasal ve sosyal hayatlarimizdailiskilerimiz bir dontsiime ugramistir. “Bu
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siirecler arasindaki etkilesim ve bunlarin yol actigi tepkiler yeni bir egemen toplumsal yapiyi, yani ag toplumunu;
yeni bir ekonomi, enformasyonel/kiresel ekonomiyi ve yeni bir kiltiiri, gercek sanallik kiltirint yaratmistir”
(Castell, 2007: 486). Bauman’a gore kiresellesme; “Jowwit’in “yeni diinya dizensizliginin”nin baska bir adidir
(Bauman, 2010: 64).

”

Web 2.0 teknolojileri baglaminda gelisen sosyal medya alanlari, yeni kimlik edinimleri saglayarak benliklere
sanal bir boyut kazandirmistir. iletisimin dijitallesmesi ile baglantili olarak karsimiza ¢ikan dijital kimlikler, bireyler
araciligiyla yeniden Uretilerek devamhligini saglamaktadir. Benlik sunumlarimiz dijitallesme ekseninde yiiz ylze
olmaktan ayrilip, sanal ortamlara dogru bir gegis sergilemektedir. Bireyler, dijitallesme ile birlikte sosyallesmesini
gerceklestirirken iliskilerini, islerini de bu aglar sayesinde halledebilmektedir. Dijitallesmenin sundugu hizli erisim
bireylerin sanal ortamlara gegisini hizlandirmistir. Sanal ortamlara dahil olmamiz belirli kimlikler sayesinden
olmaktadir. Sanal ortamlarda kurulan kimlikler her zaman benligimizi yansitmamakla beraber, kisisel verilerimizi
aktarmadan da bir kimlik olusturma zemini hazirlamaktadir.

Sanal alanlarda kurulan kimlikler, bireyin 6z kimliginden noktalar tasimakla beraber bunu tamamen ortadan
kaldirmaya yonelik kimlik olusumlari da mevcuttur. Anonim kimlik olarak adlandirilan bu kimlik yapilarinda
bireyler, kendi kisisel verilerini sanal ortama aktarmadan bir hesap olusturabilmektedir. Hesaplarin olusumu ile
bireyler kendi kimliklerini gizleyerek iletisimini devam ettirmektedir. Gizlenen unsurlar belirli noktalarda cinsiyet,
statl gibi konumlari igerirken belirli noktalarda ise tamamen gizlilik dahilinde olusturulmaktadir. Olusturulan
bu hesaplarla sosyal medya sitelerinde, internet Uzerinden oynanan oyunlarda bir kimlik belirleyebilmek
mimkindir. Anonim kimlikler giivenlik sorununu da beraberinde getirmistir. Gergegi yansitmadan kurulan
kimlikler, bazi stireclerde kisisel ifsa pratiklerine dahil olmamak igin kurulum sergilerken baska bir noktada da
belirli suglara istirak icin kullaniimaya baslandigi goriilmektedir. Bu baglamda kurulan kimlikler belirli giiven ve
glivensizliklerin olusumuna zemin hazirlamistir.

Benligin Sunumu

Erving Goffman, bireyler arasindaki iletisim ve etkilesimleri bir tiyatro sahnesi baglaminda ele almaktadir.
Gunlik yasamda bireyin bir sahne performansi sergiledigini dile getirirken, bu performanslarin belirli denetimlere
tabi oldugunun da altini ¢izmektedir. Sahne oniinde sergilenen performanslar, bireylerin istedikleri roller
cercevesinde yansittigl bir sunumudur. Goffman’in ele aldigi dramaturjik yaklasim icerisinde birey ya da takimlar
sahip oldugu kisilikler yerine olmak istedikleri kisiliklerin roliini sergilemektedir. Rollini sergiledigi birey ile
izleyenler arasinda bir etkilesim meydana gelmektedir. Birey, performansini sergiledigi alanda girdigi karakterin
inandiricihg yansitmak istemektedir. Clinkli performans sirasinda sergiledigi imajin ciddiye alinmasi ve kendi
karakterinin bir yansimasi olarak gortilmesini aktarmak istemektedir. Yansitilan bu benlik sunumu bir bitinlik
icinde aidiyet saglamaya calismaktadir. “Bir performansin sunuldugu toplumun anlayisina ve beklentilerine
uymasl icin “toplumsallastirmasi”, kaliba sokulmasi ve uyarlanmasinin yollarindan biridir. Performansin
durumun idealize edilmis bir gériintlisini sundugu disincesi dogal olarak oldukca yaygindir” (Goffman, 2016:
44). Goffman, bireysel rollerin yaninda takim olusumunun 6nemli oldugunu belirtmistir. “Bir performansi
degerlendirirken sunumun igeriginin sadece oyuncunun kisiliginin ifadesel bir uzantisi oldugunu varsaymak ve
performansin islevini bu kisisel terimler ¢ergevesinde gormek kolaydir. En énemlisi, normalde, belli bir katimci
tarafindan yansitilan durum taniminin birden fazla katilimci isbirligi ile yaratilan ve strdirilen bir yansimanin
ayrilmaz bir pargasi oldugunu goririz” (Goffman, 2016: 82).

Gindelik yasamda aktarilan benlik sunumlarinin en 6nemli noktasi, bu performansin inandiriciligidir.
inandiriciliktan mahrum bir rol, yaratilmasi beklenilen etkiyi yansitamamaktadir. Sahne éniinde sergilenen roller
bir vitrin gorevi de gérmektedir. Her roliin sahip oldugu belirli vitrinler vardir. “Vitrin, performans sirasinda
kisi tarafindan kasitl ya da kasitsiz olarak kullanilan standart ifade kullanimidir” (Goffman, 2016: 33). Bu
vitrinlere ek olarak irk, cinsiyet gibi unsurlari da kisisel vitrinlerimizin icine dahil edebiliriz. Bireyler, sergiledigi
performanslarinda vitrine uygun olmayan durumlardan kaginmaktadir. Clinki sergilenen bu roller bir izlenim
yaratmanin yani sira bir denetime de tabi olmaktadir. izlenim yéntemleri, performans sergileyen bireylerin belirli
bir sorunla karsilastiklarinda sorunu ¢dézmek, bas etmek icin kullandiklari yontemlerdir. Sergilenen bu roller
alanlara gore farklilik gostermektedir. Alanlarda olusan farklilk, rollerin farklilasmasina da etki etmistir. Alansal
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farkhliklarla sergilenen bu roller semboller, kiyafetler, tutumlar gibi durumlarla da desteklenerek inandiriciliginin
arttirilmasi gézetilmistir.

Performansini sergileyen bireylerin bir sahne arkasi bolgesi de yer almaktadir. Sahne arkasi, bireyin salt benligi
ile bas basa kaldig bir alandir. Bu bdlge seyircilere kapali bir alan oldugu icin birey, sahne 6niinde sergiledigi
performansini burada sergilemek zorunda hissetmemektedir. Sahne arkasi, kurallardan arindirilmis bir bolge
olarak konumlanmaktadir. Sahne 6ni ve sahne arkasi birey icin farkli iki noktayi olusturmaktadir. Sahne 6niinde
imajini sergilemek icin belirli performanslar sergileyen birey, sahne arkasinda bunlara ihtiya¢c duymamaktadir.
“Nitekim profesyonel bir kimse sokakta, bir magazada veya evinde ¢ok algakgonlli bir rol oynamaya razi olabilir;
ama profesyonel yeterlilik gdstergesi sergiledigi sosyal cevrede etkili bir gériintii koymak onun igin daha énemli
olacaktir” (Goffman, 2016: 43).

Dijital Ortamlarda Benlik Sunumu

Goffman’in ele aldig1 glinliik hayatlardaki benlik sunumlari, bireylerin yiiz ylize etkilesimi esnasindan sergilenen
bir performans bicimidir. Bireyler bu performanslar neticesinde izleyicilerine bir sunus gerceklestirmektedir.
Dijitallesme ekseninde sunumlar, yliz ylize olmaktan daha ¢ok sanal diinyada kendisini gostermeye baslamistir.
Kitle iletisim araglari, benlik sunumlarinin sergilenmesi igin bir zemin olusturmaktadir ve ek olarak sosyal medya
platformlari bu zemini direkt bireylerin kendisine birakmaktadir. Yaratilan bu zeminde bireyler, benliklerinde
cogunlugun istedigi durumlari sunabilme ya da anonim kalabilme yapisina sahiptir. Olusturulan benliklerle
bireyler, performanslarini sosyal medyada etkilesim kurduklari bireylere sergilemektedir. Gunlik hayatta
sergilenen performanslar ile sosyal medyada sergilenenler arasinda tutarsizliklar olusabilmektedir.

Sosyal aglarda mekan soyutlastirilarak, etkilesimler artirilmistir. Soyutlanan bu mekanlarda birey, kendi
olusturdugu kimliginde bir kontrol mekanizmasi saglamaktadir. Olusturulan dijital kimliklerde birey, oldugu
kisiden cok olmak istenilene, etkilesimde bulundugu ¢evrenin isteklerine gore bir sunum gerceklestirmektedir.
Bireyler glnlik yasantisinda tanismadigl, hayranlik besledigi kisiliklerin yasantilarini gérebilmektedir. Sosyal
medya igerisinde birgok alan bulunmaktadir. Bu alanlarin gesitli olmasindan dolayi bireylerin performanslarini
sergileme sekillerinde de alanlara gore farkliliklar olusmaktadir. Ses, video, yazi, fotograflar bu alanda kullanilan
benliklerin performanslarini sergileme alanidir. Bu mecralarda yaratilan beden algilarina, etkilesimi ¢ok olan
konulara ya da kisilere benliklerini sunma olasiligi gerceklesmektedir. Sosyal medya mecralarina yiklenen
fotograflar, kullanilan filtreler ya da aktarilan yazilari yansitiimak istenen bir performans seklinde de yorumlamak
mimkindir. Bireyin istenilen performansi sergileme kaygisi, yalnizca kendi paylasimlarinda degil, etkilesimde
bulundugu gevrenin paylasimlarina da bir denetim kurma ¢abasini beraberinde getirmektedir.

Bireyin begenmedigi bir fotografi sosyal medya hesabindan kaldirmasi, sunus seklini degistirerek yeniden
aglara yuklemesi tekrardan olmak istedigi kisi ya durumu sergilemeye calismak tutumudur. Bu noktada devreye
giren kontrol mekanizmasi, yaratilan imajin zedelenmemesini saglamaktir. “Sosyal medyanin, giindelik yasam
pratikleri icerisinde giderek yayginlasan bir oranda kullaniliyor olmasi, kullanici sayisini her gegen glin arttirmasi,
toplumsal yasamin bir pargasi ve hatta kimi durumlarda bu yasamin dénistlrici 6znesi olarak konumlanmasi
bircok sosyal, siyasal, ekonomik ve psikolojik neticeyi de beraberinde getirmektedir” (Goker, 2015: 394).

Goffman’in benlik sunumunu sosyal medya mecralarina yansitti§imizda, sosyal medya hesabinin sahibi olan
bireyleri sahne 6niinde konumlandirmamiz mimkindur. Etkilesimde bulundugu cevresi ise bu performansi
izleyen, belirli bir denetime tabi tutan izleyici kitlesidir. Birey, glinlik yasantisinda sundugu benligini bu
mecralarda ayni ya da farkl sekillerde sergilemektedir. Aidiyet hissetmek istedigi bir grup, yasamsal slirecini ya
da sosyallesme sireclerini disa vurarak bir onay ya da begenilme arzusuna kendisi tabi kilmaktadir. Kullanilan
fotograflar ya da bulunduklari mekéan etiketleri goz 6éniinde bulunduruldugunda bireyler, kendilerini en giizel
bulduklari halleri, eglenceli gorselleri ya da popiler mekanlarda bulunduklarini belli ederek etkilesime girdikleri
bireylerle bir miicadele icinde bulunmaktadir. Bireylerin sahnelerini sunma pratikleri de degisiklik g6stermektedir.
Bir 6gretmen, sosyal medyada sunumunu okulda yansitirken bir cerrahin sunumu hastanede olmaktadir. Vitrin
sosyal medyada da 6n plana ¢ikmaktadir. Cerrah beyaz 6nligi ile bir fotografini paylasirken meslegine dair bir
fikir olusturabilmektedir. Yansitilan bu goriinisler bize rolini sergileyen birey hakkinda belirli fikirlere sahip
olabilmemizi saglamaktadir.
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Yiiz ylze iletisim pratiklerinin sergilenisinde bireyler tutumlarini sergilerken zorlanabilmektedir. Sosyal medya
platformlarinda ise tutumlar sanal bir gerceklik Gizerinden devam ettigi icin gizlenebilmesi, farkli aktariimasi daha
olanakhdir. Kontrol pratikleri ya da degisim sergileyebilmek bu mecralarda bir kolaylik unsurudur. Olusturulan
hesaplarin degisimlere ugrayabilmesi, olusturulan mecradan ¢ikis saglanarak hesaplarin kapatilmasi bireylere
saglanan bir kolaylik olarak ele almamiz olasidir. Ling kiiltiriniin yayginlagmasi ile beraber damga pratiklerinden,
toplumsal kimlik baskilarindan dolayi kendini gizli tutmak isteyen bireylerin ise anonim hesaplara gegis siireci
hizlanmistir.

Anonim kimlik sahibi hesaplar, toplumsal beklentilerden dolayi kendini ifade edemeyisini, olmak istedigi
kisiye burtinme isteklerini bu hesaplar araciligi ile rahat bir sekilde ifade edebilmektedir. Bu anonim kimlikler
aracihigi ile birey, benligini rahat bir sekilde sanalliga aktarirken, dislanma pratiklerine dahil olmamasindan dolayi
benlik aktarimini daha rahat bir sekilde yansitabilmektedir.

Sonug

Benlik sunumlari, donemsel degisimlerin neticesinde yapisallik ve aktarim alanlari konusunda belirli farkhhiklar
ile aktarimini strdirmustir. YUz ylze aktarim ile gergeklestirdigimiz benlik sunumlari, dijitallesme dogrultusuyla
sanal mecralarda da sunulmaya baslamistir. Sosyal medya mecralarinin farkliliklarindan dolayi sunum sekillerinde
belirli farkhliklar meydana gelse bile basat olan nokta sunumun inandiriciligi olmaktadir. Dijital kimliklerin sundugu
olanaklar dogrultusunda benlik sunumlari, olmak istenen bireye, ait olunmak istenile gruplara aktarimini kolay
bir sekilde sunabilme zemini yaratmaktadir.

Erving Goffman’in dramaturji olarak adlandirdigi kavramsal ¢ergeve boyutunda benlik sunumlarimizin,
gecmisten glinimize dahil oldugu degisim pratikleri yorumlanmistir. Goffman, dramaturji yaklasimini bir
tiyatro metaforu Uzerinden aciklamistir. Bu agiklamalar ekseninde performans sergileyen ve izleyen kitle bu
kavram icin basattir. Benlik sunumlari yasamimiz boyunca devam ettirdigimiz bir eylemdir. Yansittigimiz benlik
sunumlarinda donemler, giyim tarzlari, dini inanclar ve hayat felsefemiz gibi bircok 6zellik benlik sunumlarimizi
sekillendirmektedir. Donemsel siiregleri ele aldigimizda benlik sunumlarinin sergilenmelerine gesitli alanlar
eklenmistir. Benlik sunumlarimizi pratige gegirdigimizilk alan, ylizylize sunum gergeklestirebildigimizkonumlardan
ibaretti. Dini torenler, evlilik merasimleri, cenaze toérenleri gibi alanlarda birey, benlik sunumlarini karsi tarafa
aktarabilmekteydi. YUz ylze aktarim sagladigimiz benlik sunumlari, belirli kisitlamalara tabiiyet cercevesinde
gerceklesmekteydi. Aktarilan benlik sunumlari bu dénem itibariyle cevreden bagimsiz bir konumda olmamistir.
Bu sunumlar yalnizca bireyle alakali olmaktan cikip, aile bireylerini de temsil eden bir yapi da lstlenmekteydi.
Bu sunumlar ekseninde birey, benlik sunumunu salt bir sekilde gergeklestiremeyip ailevi baglar ve isteklerin
sunumunu da izleyicisine aktarmak durumunda kalmaktaydi.

Donemsel degisim sireclerine paralel olarak benlik sunumlarinda da farkliliklar meydana gelmektedir.
internet kullaniminin genislemesi, sosyal ag vyapilarinin fazlalasmasi sonucunda benlik sunumlarinin
gerceklestirilebilecegi aglarda bir artis olmustur. Bu alanlarda birey, kendisini gérece 0zgir hissedebildigi
ve olusturdugu sosyal medya hesaplarinda s6z hakkina sahip olabildigi icin kendisini daha rahat hissederek
benlik sunumlarini gerceklestirmektedir. Aktarilan bu sunumlar, tamamen bagimsiz bir benlik sunumu tasvirini
yansitmadigl durumlarda olusmaktadir. Dijital ortamlarda, tamamen soyutlanabilme imkaninin olanakl
olamadigi durumlar da meydana gelmektedir. Sosyal medya mecralarinda aile, arkadas gibi etkilesimde oldugu
bireylerin bulunmasi, aktarilmak istenilen sunumda zorlayici bir etken yaratabilmektedir (Zhao vd., 2008: 1818).
Clnku oOzelliklerin gorintrlagini gizleyememe, aksi iddia edilebilecek bir tutumu desteklemez bir nitelikte
olmaktadir. Bu durum neticesinde bireyin, tamamen 6zglir bir sunum gergeklestirebilme imkanina sahip
olamayacagi siregleri ortaya cikmaktadir. Dijital ortamlarda birey, belirli dlgtlerde fiziki cevreden bagimsiz bir
sunum gerceklestirebilme imkanina ek olarak uzak mesafedeki bireylerle iletisim kurabilmekte ve bu iletisimin
devamhhgini saglayabilmektedir. Bu dijitallesme ekseninde bireyler, bir insa sireci gerceklestirerek idealize
edilmis benlik sunumlarini sosyal aglar cercevesinde sergilemektedir. Bu platformda olusturulan dijital kimlikler
araciligiile bir aidiyet hissetme, olmak istenilen kisilik géruntilerini sergileme ya da kendi benligini salt bir sekilde
sunmalar gerceklesmektedir.

Dramaturji baglamindan ele aldigimizda sosyal medya kullanicilari, kendi hesaplari ¢ergevesinde bir sunum
gerceklestirmektedir. Bu sunumlar gesitli materyallerle de desteklenebilmektedir. Bu materyaller, bireyin vitrinini
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olusturanunsurlarolarak ele alinabilir. Birey, benlik sunumunu kendi hesabi ya da etkilesimde bulundugu bireylerin
hesaplari araciligl ile gerceklestirmektedir. Bu sunus bireyin bir performansidir. Bu performansi ¢ercevesinde
vitrinini de goz online ¢ikarmasi, performansin inandiriciligl icin bir olanaktir. Bireyin etkilesimde bulundugu
cevresi ise izleyiciler konumundadir. izleyicilerden alinan begeniler, yorumlar ya da paylasimlar sunumlarini
etkilemektedir. Anlk olarak yliklenen bu performanslarda diizeltmeler ya da provalar yapilabilmektedir. Bu
analiz dogrultusunda elde edilen bulgularda ise bireylerin performanslarini sergiledikleri alanlarin farkhlastig
gozlemlenmistir. Donemsel ve tiiketim degiskenlerinin benlik sunumlarina yansimasi ise sunumlarin degisen bu
kiltiur ekseninde farkhlasabildigini gostermektedir. Giyim tarzlari, beden algilar dogrultusunda yapilan cerrahi
miidahaleler bu farkliliklara bir 6rnek teskil etmektedir. Bu alanlarda sunulan benliklerin, olmak istedikleri kisi
baglaminda daha kolay aktarilabildigi ve bir onay surecine tabi kildiklari gdzlemlenmistir. Dijital kimlikler ile
anonim kalabilmeleri ise gorece 6zgur bir bicimde sunum aktarimlarini saglamistir. Bireylerin anonim kalabilme
imkanlari, benlik sunumlarinin salt bir sekilde gerceklesebilmesine bir zemin olusturmustur. Toplumsal istekleri
karsilayamayan bireyler, belirli damga pratikleri ile karsilasabilmektedir. Bu pratikler neticesinde dislanmalar ve
toplumsal siireclerden soyutlanmalar gerceklesebilmektedir. Dijital ortamlarda anonim kalabilme imkani, bireyin
sunumu gergeklestirirken cevresel faktorlerden uzaklasabilmesine zemin hazirlamaktadir. Hazirlanan bu zemin
neticesinde birey, benlik sunumunu gorece 6zglr bir sekilde aktarabilmektedir.

Teknolojinin ilerlemesi ile bireysellesme ve tiketim, benlik sunumlari ile iliskili bir hal almistir. Tiketerek var
olma olgusu, dijital mecralardaki benlik sunumlarinin aktarimina yansimistir. Dijital ortamlarda olusan sosyal
medya aglari, bireylerin ulagsmak istedikleri kisi ya da gruplara, dahil olmak istedikleri statlilere etkilesim ve
erisimini kolaylastirmaktadir. Medyada yer alan urtnlerinin tliketiminin gosterilmesi, belirli restoran segimleri,
kiyafetlerinin sergilenmesi, bos zaman aktivitelerinin paylasilmasi bir onay istegini de beraberinde getirmektedir.
Birey bu noktada kendi performansini sergilerken, izleyicilere aktarimini ise dijital mecralar aracihgiyla
gerceklestirmektedir. Ozellikle sosyal medya mecralarinda kendisini yeniden lreterek devam eden beden
algilari, bireyleri tek tiplestirme noktasinda ilerlemektedir. idealize yapilar cercevesinde birey, bu pratiklere
dahil olabilmek igin belirli eylemler sergilemektedir. Aglar araciligi ile paylasilanlar neticesinde alinan yorumlar,
fotograf begenileri ya da yazilarinin paylasiimasi bireylere goreceli bir sayginlik yaratmakta, begenilme arzularini
belirli bir noktada doyuma ulastirabilmektedir. Ozellikle aktarilan fotograflarda kullanilan filtreler, olmak istenilen
bireye benzerlik saglamak noktasinda kullanilmaktadir. Bu noktada, beden algilari dogrultusunda idealize edilmis
bedenlere ulasim icin belirli uygulamalar yapilmaktadir. Bunlar icerisinde goz renklerinin degisimleri, yanak
ve bel inceltme filtreleri, fotograf renkleri ile ilgili degisimler siklikla kullanilmaktadir. Bu kullanimin yayginligi,
ekonomik siireglerde de bir pazar yaratimini gergeklestirmistir. Olusturulan uygulamalar dogrultusunda, fotograf
filtrelerinin yapimi bir yayginhkigerisindedir. Dénemsel degisimlerde de bu farkliliklar mevcuttur. Moda mefhumu
cercevesinde aktarimlarda belirli degisimler olusmustur. Bu degisimler yalnizca fiziksel baglamda kalmayarak,
psikolojik durumlarin yansitilisinda da kendisini gostermektedir. Gegmis donem baglaminda mutluluk ve
sosyallesme cercevesinde sunulan aktarimlara ek olarak giinimizde yasanilan psikolojik stireclerin aktarimi ve
yalnizlasma paylasimlari da daha fazla yer almaktadir.

Yeni iletisim teknolojilerinin ekseninde benlik sunumlarinda meydana gelen degisiklikler hayatimizin bir
parcasi haline gelmistir. Artik iletisim dijitallesmis, benlik sunumlarimiz ise dijitallesme baglaminda daha ¢ok
sergilenmeye devam etmektedir.

Kaynakga

Armagan, A. (2013). Kimlik Yapilarinda Degisim ve Sanallasan Kimlik Sunumlari: Ogrenciler Uzerinde Bir Arastirma.
Akademik Bakis Dergisi, 37, 1-20.

Balik¢ioglu, B. (2016). Benlik-imaji Uyumunun Retorigi: Bana Ne Tiikettigini Sdyle Sana Kim Oldugunu Séyleyeyim.
insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 5(3), 537 - 553.

Bauman, Z. (2010). Kiiresellesme Toplumsal Sonuclari. (Cev. A. Yilmaz). istanbul : Ayrinti Yayinlari.

Bouvier, G. (2012). How Facebook users select identity categories for self-presentation. Journal of Multicultural
Discourses, 7(1), 37-57.

Castells, M. (2005). Enformasyon Cagi: Ekonomi, Toplum ve Kiiltiir, AG Toplumunun Yiikselisi, Cilt 1 (Cev. E. Kilig).
istanbul: istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari.

Castells, M. (2006). Enformasyon Cadi: Ekonomi, Toplum ve Kiiltiir, Kimligin Giicii, Cilt 2 (Cev. E. Kilig). istanbul:

410



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1 51, Temmuz 2022 M. Meder, C. Ada

istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari

Castells, M. (2007). Enformasyon Cadi: Ekonomi, Toplum ve Kiiltiir, Binyilin Sonu, Cilt 3 (Cev. E. Kili). istanbul:
istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari.

Cooley, C. F. (1902). Human Nature and The Social Order, New York

Evren, . (2013). Sosyal Medya Pratiklerinde islami Kimlik Temsilleri, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.  Istanbul:
Galatasaray Universitesi SBE

Giddens, A. (2008). Sosyoloji. (Cev. C. Giizel). istanbul: Kirmizi Yayinlar.
Giddens, A. (2010). Modernligin Sonuglari. (Cev. E. Kusdil). istanbul : Ayrinti Yayinlari.
Goffman, E. (2016). Giinliik Yasamda Benligin Sunumu. (Cev. B. Cezar). istanbul: Metis Yayinlari.

Goker, G. (2015). “iletisimin Mc Donaldlasmasi: Sosyal Medya Uzerine Bir inceleme”. Turkish Studies International
Periodical For The Languages, Literatureand History of Turkish or Turkic, 10(2), 389-410.

Gilacti, Fikret.,, Ozen, Yener. (2010). “Benlik Kavrami ve Benligin Gelisimi Bilen Benlige Gereksinim Var mi?”,
Erzincan Egitim Fakiiltesi Dergisi, 12 (2), 23-33.

llgaz Biiylikbaykal, C. (2008). Kiiresel Medya Yapilarinin Yogunlasmasi. istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi
Dergisi, 31, 39-50

Jenkins, R. (2016). Bir Kavramin Anatomisi Sosyal Kimlik (Cev. G. Bostanci). istanbul: Everest Yayinlari

Karaduman, S. (2007). “Medyatik Gergeklikte Kimlik Temsilleri: Televizyon Haberlerinin Aktérleri Uzerine
Dislinceler”, Selcuk iletisim Dergisi, 4(4), 45-56

Karaduman, S. (2010). Modernizmden Postmodernizme Kimligin Yapisal Dontstimi. Journal of Yasar University,
5(17), 2886-2899

Kavut, S. (2018). Goffman’in Benlik Sunumu Kurami Baglaminda Sosyal Medyada Kimlik insasi: instagram Uzerine
Bir Arastirma. Nosyon: Uluslararasi Toplum ve Kiiltiir Calismalari Dergisi, (1), 1-12.

Markus, H.& Nurius, P. (1986). Possible selves. American Psychologist, 41 (9), 954-969.
Marshall, G. (1999). Sosyoloji Sézligi. (Cev. O. Akinhay, D. Kdmdrci). Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari.

Okur, H. D. ve M. Ozkul. (2015). Modern iletisimin Arayiizii: Sanal iletisim Sosyal Paylagim Sitelerinin Toplumsal
iliski Kurma Bigimlerine Etkisi (Facebook Ornegi). Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 1(21), 213-246.

Polat S. ALPMAN. (2018) Sosyoloji Arastirmalari Dergisi, 21(2), 1-28

Poloma, M. M. (1993). Cagdas Sosyoloji Kuramlari. (Cev. H. Erbas ). Ankara: Gindogan Yayinlari.
Sentiirk, R. (2017). iletisim ve Televizyon Teorileri. istanbul: Kiire Yayinlari.

Timisi, N. (2003). Yeni iletisim Teknolojileri ve Demokrasi, Ankara: Dost Yayinlari.

Timisi, N. (2005). Sanalli§in Gergekligi internetin Kimlik ve Topluluk Alanlarina Girisi, internet, Toplum, Kiiltiir (Ed:
B. Kiligbay ve M. Binark). Ankara: Epos Yayinlari.

Zhao, S.; Sherri, G.; Martin, J. (2008). Identity construction on Facebook: Digital empowerment in anchored
relationships [Elektronik Strim]. Computers in Human Behavior, 24, 1816-1836. http:// www.
semanticscholar.org Erisim Tarihi: 02.03.2022

Beyan ve Agiklamalar (Disclosure Statements)

1. Bu galismanin yazarlari, arastirma ve yayin etigi ilkelerine uyduklarini kabul etmektedirler (The authors of this
article confirm that their work complies with the principles of research and publication ethics).

2. Yazarlar tarafindan herhangi bir ¢ikar catismasi beyan edilmemistir (No potential conflict of interest was
reported by the authors).

3. Bu galisma, intihal tarama programi kullanilarak intihal taramasindan gegirilmistir (This article was screened
for potential plagiarism using a plagiarism screening program).

411



