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Ozet

Akut tonsillit ve farenjit on tanilar ile gonderilen hastalardan alinan bogaz siriintiilerinden elde edi-
len 100 beta hemolitik Streptokok lateks agliitinasyon yontemi ile gruplandirddh. Izole edilen suslar % 71
A %17C %6F %5G ve% 1 B grubu beta-hemolitik streptokok olarak degerlendirildi.

Anahtar kelimeler: Bogaz kiiltiiri, Beta-hemolitik streptokoklar

Distribution of beta-haemolitic streptococci other than grdup
A in throat culters

Abstract

100 beta hemolytic Streptecocci isolated from the throat culture of the patients with acute toncillitis
and pharengitis , grouped with latex agglutination method. The isolated strains were A,C,F,G,B groups
and the percantage were 71, 17, 7, 5, 1 % respectively.
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Akut tonsillit’in en 6nemli bakteriyel etkeni
olan A grubu beta-hemolitik streptokoklar
(AGS) basta olmak iizere, streptokoklar, insan-
larda tonsillit, farenjit, otit, sinuzit, yara ve
genitoliriner sistem enfeksiyonlari, pnémoni,
osteomiyelit, artrit, sepsis, endokardit, menenjit
gibi degisik hastaliklara neden olabilmektedirler
(1). Akut tonsillit ve farenjite AGS digindaki,
ozellikle, C ve G grup beta hemolitik strepto-
koklar da (CGS ve GGS) yol agabilirler ve
AGS’ lar gibi salginlar yapabilirler. Ayrica,
immunolojik aracth kizil hastaligi, reaktif artrit
ve poststreptokoksik glomerulonefrite sebep
olabildikleri de saptanmigtir. AGS’> larin
virulansinda, dnemli bir faktor olan M proteini-
nin G ve C grubu streptokoklarda da bulundugu
ve bunun virulansla iligkili oldugu da yapilan
¢aligmalarda gosterilmistir(2,3,4).

AGS’ lant basitrasin ve trimetoprim-
sulfametoksasol (SXT) diskleri kullanarak
klasik yontemlerle tanimlamak rutin mikrobi-
yoloji laboratuvarlarinda kolaylikla yapilabil-
mektedir. Diger beta-hemolitik streptokoklar
tanimlamak icin Hippurat hidrolizi, CAMP testi,
Eskulin hidrolizi, Ureaz aktivitesi, Arginin
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dihidrolaz, %6.5 NaCl’ lii ortamda iireme, Voges-
Proskauer  reaksiyonu ve  karbonhidratlarin
fermentasyonu gibi kimyasal testler kullanilabilmesi-
ne karsin, bu yontemlerin uygulanmasinda zorluklar
vardir (5,6).

Beta hemolitik streptokoklarn serolojik tamsi ilk
olarak, streptokok antijenlerinin kimyasal veya
enzimatik yéntemlerle ekstraksiyonunun grup spesi-
fik antiserumlarla kapiller presipitasyon ydntemi
uygulanarak, kargilastiriimasi ile yaptlmistir (5). Son
yillarda streptokok antijenlerine kars1 elde edilen
spesifik antikorlarin, lateks pargaciklarma baglana-
rak, lateks veya stafilokok protein A’ ya
absorbsiyonu sonucu, koagliitinasyon yontemi ile
hazirlanan, hizli, pargacik agliitinasyonu pratikte en
kolay uygulanan yontemdir(6,7).

Bu ¢alismada, akut tonsillit ve farenjit 6n tamli
hastalarin bogaz kultiirlerinden izole edilen beta
hemolitik streptokoklarin grup dagilimunn, antijen
ekstrasyonu ve lateks agliitinasyonu yontemi ile arag-
tiritmast amaglanmgtir.

Gereg ve Yintem

Calismada kullanilan suglar ve besiyeri: Kulak-
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Burun-bogaz hastaliklar1 polikliniginden akut
tonsillit ve farenjit ontanisi ile Klinik Mikrobi-
yoloji laboratuvarina gonderilen degisik yas ve
cinsiyet grubundaki hastalardan alinan 847
bogaz siirlintiisti 6rnegi incelendi. Ekimler igin
% 5 koyun kanh agar (Sheep blood agar,
diomed) besiyeri kullanild1. Siiriintiilerden ayr
ayn kanli agara ekimler yapildiktan sonra 35 °C
de 24 saat inkubasyona brrakildilar. Kiiltiirlerde
iiretilen beta-hemolitik koloniler  streptokok
yoniinden morfoloji, kiiltiirel ve biyokimyasal
(Gram boya, katalaz reaksiyonu ve beta-
hemoliz) 6zellikleri incelenerek idantifikasyona
gidildi (5). Denemelerde tek koloniden hazirla-
nan saf kiltiirler kullanilmigtir.

Serolojik testler: Serolojik identifikasyon i-
¢in hazir, lateks agliitinasyon kiti (Streptococcal
grouping kit, Oxoid.) kullanildi. Calismalar test
kitinde belirtilen usullere gore yapildi. Soyleki:
¢alismadan o6nce kit oda sicaklig isisina (25°C)
getirildi. Enzim ekstrasyon solilsyonundan kii-
¢iik deney tiipiine 0.4 ml alindi. Kiiltiirlerden 2-
5 koloni almarak tiipler i¢indeki soliisyonda
emulsifiye edildikten sonra 37 °C de, 10 dakika
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inkiibe edildiler. Tiipler, 5. dakikada 2-3 saniye sii-
reyle kuvvetlice galkalanip karistirilarak inkiibasyon
tamamlandi. Hazirlanan siispansiyondan reaksiyon
kartimin 6 bolumiine pastdr pipeti ile birer damla
konuldu. Sonra bunlarin iizerine grup spesifik
reagentlerden birer damla eklendi ve Sirkiller don-
dirme hareketi ile 30 saniye iginde aglutinasyon
gorillmesi durumunda test pozitif olarak degerlendi-
rildi.
Bulgular

Aragtirtlan  kiiltiirlirde  wretilen, Gram boya,
katalaz reaksiyonu ve beta-hemoliz &zelliklerine
bakilarak, beta-hemolitik streptokok olarak tanimla-
nan yiiz streptokok susunun tamaminda lateks agliiti-
nasyonu ile subgrub tanimlamas: yapildi.. En fazla
goriilen %71 A grubu bagta olmak iizere, %17 C, %6
F, %5 G ve %1 B grubu olarak belirlendi. Akut
tonsillit ve farenjite neden olabildikleri de kabul
edilen C ve G grup streptokoklarin orani % 22 olarak
saptanmustir.

Caligmada tamimlanan 100 beta-hemolitik strep-
tokokun serogruplara dagilim tablo 1 de gosterilmis-
tir.

Tablo 1: Izole edilen Beta-hemolitik streptokok gruplarin oranlarina gore dagilimi.

Streptokoklar Say1 (n:100) (%)

A grubu 71 71.0

C grubu 17 : 17.0

F grubu 6 6.0

G grubu 5 5.0

B grubu 1 1.0
Tartiyma olimalarma kargmn diger beta hemolitik streptokoklarin

Beta-hemolitik streptokok tiirleri birgok en-
feksiyonun ve post-streptokoksik
immunopatolojik hastaliklarin etkeni olabil-
mektedirler. AGS’ larin virulansindan sorumlu
olan faktorlerden streptokinaz, hiyaluronidaz,
C5a peptidaz ve ozellikle polimorf nikleer
16kositlerin fagositozundan korunmada oénemli
fonksiyonu bulunan M proteinin C ve G grubu
streptokoklarda da bulundugu gosterilmistir.
CGS ve GGS’ lar akut tonsillit, farenjit gibi
enfeksiyonlar ve bunlarin sonucu gelisen akut
glomerulonefrit, reaktif artrit gibi post-
streptokoksik immunopatolojik hastaliklara da
neden olabilmektedirler. Okul ¢agi ¢ocuklarinda
ve kalabalik yerlerde yasayanlarda epidemiler
yapabildikleri de bilinmektedir(2,3,4). A grubu
beta-hemolitik streptokoklar penisiline duyarli

penisilin duyarlihigi degisebilmektedir. Genellikle G
grubu beta hemolitik streptokoklar penisiline direng-
lidirler ve enfeksiyonlarinin tedavisinde penisilinin
yanisira aminoglikozid antibiyotiklere gereksinim
duyulmaktadir. (1,6).

Beta-hemolitik  streptokoklardan AGS’ lar
basitrasin ve trimetoprim-sulfametoksasol (SXT)
diskleri kullanilarak; basitrasine duyarl;, SXT’ e
direngli olma durumunda kolaylikla tanimlanabil-
mektedirler. Bunun disindaki duyarlilik profillerinde
diger klasik yontemlerin uygulanmasi zor ve zaman
alic1 oldugundan antijenik aywrim kullaniimaktadir.
Standart olarak kabul edilen ydntem spesifik
antiserumlarla C antijenlerinin  presipitasyonuna
dayanan yontemdir. Ancak, zaman alict oldugu ve
pratik uygulanmasinda giigliikler ortaya ¢iktig1 igin
daha hizli olan, antijen eksraksiyonu ile lateks agliiti-
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nasyonu temeline dayali yontemler rutinde kul-
lanilmaktadir(5.6).

Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda rutin uy-
gulamalarda bogaz kiiltiirlerinde iiretilen beta-
hemolitik streptokoklarda sadece AGS’ larin
taninmasina yonelik islemler yapildig i¢in diger
beta-hemolitik streptokokiar hakkinda
epidemiyolojik veriler yeterli degildir. Degisik
iitke ve hastanelerde yapilan ¢aligmalarda ise;
Amerika Birlesik Devletlerinde Turner ve ark.
(4) tarafindan piiriilan farenjitli hastalarda %5
AGS. %18 CGS ve %22 A ve C grubu dis1 beta-
hemolitik streptokok hastalik etkeni olarak izole
edilmistir. Ulkemizde daha ¢ok farenjit ve akut
tonsillit on tamli hastalardan izole edilen beta-
hemolitik streptokoklarda yapilan galigmalarda,
Antalya da Er ve ark.(8) 200 beta-hemolitik
streptokok’u % 27.5 AGS, % 17.5 BGS, % 27
CGS, % 3.5 DGS, % 2 FGS ve % 16.5 GGS
olarak tammlamiglardir. Hascelik ve Berkman
(9) tarafindan Ankara da 927 beta-hemolitik
streptokok susunun tammlandift caligmada
AGS %90.4 bulunurken diger gruplar sirasiyla
BGS % 1.4, CGS % 3.7, DGS % 0.3, FGS %
0.1, GGS % 4.3 oranlarinda saptanmigtir.
Ergiiven ve ark. (10) tarafindan ise % 97 AGS
tammlarken B, C, G grup beta-hemolitik strep-
tokoklar % 1 oraninda izole edilmistir. Eskige-
hir’de Kogoglu ve ark. (11) tarafindan yapilan
bir diger ¢aliymada A grubu % 87.6, C grubu %
7.3, D grubu % 0.5, G grubu % 5 oranlarinda
soyutlanmigtir. Calismamizda en fazla % 71 ile
AGS izole edilirken, ikinci sikhkta % 17 CGS
ve sirasiyla % 6 FGS, % 5 GGS ve % 1 BGS
belirlenmistir. B ve F grubu streptokoklarin
farenjit ve tansillit’ e neden olmalar1 6zel has-
talarda goriilebilmelerine karsin, tartigmalidir. C
ve G grubu streptokoklar rutin incelemelerde
kullanilan basitrasin diskine genellikle duyarh
goriilmektedir (12). Bu galiymada C ve G grubu
streptokoklar birlikte %22 oraninda saptanmis-
lardir. Diger ¢alismalarla kargilagtinldiginda
genellikle en fazla AGS goriilmesine karsin
diger gruplarda farkli oranlar izole edilmistir.
Bolgesel degisimler goriilmekle birlikte yinede
C ve G grubu streptokoklar onemli oranlarda
saptanmaktadirlar.

Sonug olarak, A grubu dis1 beta-hemolitik
streptokoklar bogaz Kkiiltiirlerinde azimsanma-
yacak oranlarda goriilmektedir. Antibiyogram
duyarhiliklarinin da farkli olabilecegi diisiiniile-
rek bogaz kiiltiirlerinden izole edilen beta-
hemolitik streptokoklarin gruplandiriimas: ve
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penisilin duyarlilklarinin arastirtimas: faydah ola-
caktir. -
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