Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Tiirkoloji Dergisi
25, 2 (2021) 64-76 (e-1SSN: 2602-4934)

--------------- Arastirma makalesi ---------------------mm---

. ETHEM BARAN’IN YARIM ROMANINDA
IDELESTIREMEYEN VARLIK OLARAK INSAN

Biisra Emine BORA!

(074

Kavram olarak idelestirme, insanin kendi eylemlerine ve onlarin sonu¢larina
anlam vermesi demektir. Insamin sozleri ve yapip-etmeleri, onun kim ve ne oldugu
hakkinda bilgi verir, ona daima olanaklarin esiginde duran varlik olmasiyla yeni
anlam degerleri aramasini hatirlatir. Cercevesini bu sekilde c¢izebilecegimiz
idelestirme, insanin yapip-etmelerinin neticesinde reel hayata kok salan fenomen
olarak giinliik yasamda karsilasilan “anlam verme” durumudur. Ethem Baran’in
“Yarim” romani, idelestiremeyen insanin varlik alanini gériiniir kilan bir romandur.
Idelestirme fenomeni, romanin kahramani olan Metin’in karsi karsiya oldugu hayat
durumlar, olanaklar ve degerler diinyasinda varligini hissettirir ve Metin’in
dramini hazirlayan esas etmen olarak rol oynar. Idelestiremeyen ve kendilik
bilincine sahip olamayan Metin, ger¢ekliginin farkina vararak anlamsal bosluga
diiser. Metin’in kendiligini kuramamasi ve idelestirememesi icinde bulundugu
durumu zamanla agwrlastirarak ozgiirliigiiyle kararsiz bir drami yasamasina neden
olur. Bu ¢alismada insamin varlik sartlarindan yola ¢ikarak soz konusu fenomen
olan idelestirmenin kisa tanimi yapilmistir. Daha sonra roman kahramaninin séz ve
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eylemlerinden hareketle idelestirme fenomeni; o6zgiir olma(ma), olanaklar,
degerlerin sesini duyma, tavir takinma ve kaygi baglaminda tartisilarak insanin
varlik yapisi ¢ercevesinde ele alinmuistir.

Anahtar Sozciikler: Ethem Baran, Yarim, idelestirme, olanaklar, insan.

IN ETHEM BARAN'S "YARIM ROMAN" (UNFINISHED
NOVEL) HUMAN BEING AS THE INDIVIDUAL WHO IS
UNABLE TO IDEATE OR A CREATURE WHO IS NOT
BEING FREE AND ADULT

Abstract

Ethem Baran's "Yarim Roman" (Unfinished Novel) is a novel which shows the
existing area of a human being who us unable to ideate or not being adult and free
(“Idelestirememe” in Turkish). "Idelestirme" (ideation) as the concept means that a
human being gives some meaning to his/her own actions and to their consequences.
A person's words and actions-accomplishments gives information about his/her
identity and who she/he is; it reminds him/her always to seek new meaningful values
with her/his being at the verge of means and possibilities. Ideation, whose frame we
can draw in this way, is the situation of giving "meaning” encountered in daily life
as a phenomenon that enroots in real life as a result of human actions and
performances. In "Yarum Roman" (unfinished novel), however, this phenomenon
makes itself felt at the conditions of life, possibilities/facilities and the world of
values which Metin, the character of the novel, faced with; and plays a role as the
principal factor that prepares Metin's tragedy. Metin, who is unable to ideate and
cannot possess the self-consciousness, falls into a semantic space by realizing his
reality. Metin's failure to establish a selfhood and inability to ideate worsen his
current situation in time and causes him to live an inconsistent and indecisive
tragedy with his freedom. In this study, a short definition of the ideation which is the
said phenomenon has been made through the existence conditions of the human
being. Later on, discussion of the phenomenon of ideation via the words and actions
of the character of the Novel in terms of being free or not free, possibilities/facilities,
hearing sound of the values, taking an attitude and anxiety. Furthermore, this study
aims to answer the question “What does the concept of "ideation” mean and what
are the aspects of this concept which was implied in the novel? While seeking
answers to such questions as “How does the ideation phenomenon appear in Etham
Baran's Novel?" it deals with the human being within the framework of human
being's existence structure and features/qualifications.

Keywords: Ethem Baran, Yarum, ideation, possibilities/facilities, human being
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Giris

Idelestirme kavrami E.Husserl’in fenomenolojisi ile felsefeye girmistir. Fakat
Husserl idelestirmeye “ideation” kavramiyla yaklasir. Bu kavramu bilgi teorisi ve
metafizik anlaminda kullanir; “ideation” fenomenoloji igin bilgi aktidir. Sonralari
Scheler “ideation” kavramini ele alir ve bunun yerine idelestirme kavramini kullanir.
Idelestirmek demek saf bir varlik sferine erismek amaciyla var olan her seyin
“nitelik gosteren varhigimi” ayra¢ igine alma demektir. Ancak bu kullanim da
antropolojik anlamda degildir. Antropolojik olarak idelestirmek ise “anlam verme”
demektir. (Mengiisoglu, 2017:244-245). Takiyettin Mengiisoglu’na gore idelestirme;
insanin  eylemlerini  gergeklestirirken karsilastigi  engellere verdigi “yeni
anlam”lardir. Bu anlamlar kendiliginden ortaya ¢ikip insan1 yeni bir yolda yiirlimeye
davet eder. Yeni bir yolda yiirimek demek, yeni anlamda eylemler gerceklestirmek
demektir.

Idelestirmek, insanin iginde bulundugu durumu anlamlandirip asmasi ve
kararlilik seviyesine ulasmasi durumudur. Reel durumlari idelestirmek bir bagka
deyisle anlam vermek, insan olmanin varlik yapisinin temelinde yer alir. Insan bu
reel durumlart oldugu gibi kabullenmeyebilir; degisen hayat durumlarina anlam
vererek onlardan yana yahut onlara kars: tavir takimip yapip-etmelerini bu eksende
gerceklestirebilir. Ayni zamanda insan idelestirerek ig¢inde bulundugu durumu
agabilir ve boylece kendisini dzgiir kilabilir ya da insan idelestiremeyerek iginde
bulundugu durumu ihtimamla koruyabilir ve agilan olanaklarini kapatabilir. Ciinkii
idelestirme insamin yapip-etmelerini ve deger sferlerini belirleyen yalin hayat
fenomenidir.

Idelestirme, ozgiirliik kavramiyla birlikte insan icin kendi yasantisina veya
diinyaya ait unsurlara takilmadan yoluna devam edebilmesinin ifadesidir. Ciinkii dis
diinyadan kaynaklanan riskler nedeniyle tehlike altinda olan insan ancak
idelestirerek kisisel ve toplumsal olarak nihilizme diismeden biitiinliiglinii kurarak
kendisini  konumlandirabilir. Yasadigi diinyadan; yabancilagsmighgmi asip
devamliligini saglayabilir. Bir anlamlandirma sekli olarak idelestirme yeni umutlarin
yesermesine olanak saglarken ayni zamanda hayatin iginde tiikenmek {izere olana,
yeni bir baslangigla kendisini tazeleme imkani sunar. Dolayisiyla idelestirmenin en
biiyiikk basarisi bireyci ve ozgiirlige gosterilebilecek ihtimamin Oniinii agmasidir,
diyebiliriz. (Ocal,2018:155)

Insan, idelestirebildigi 6lciide insandir ve icinde bulundugu durumu goriip
anlamlandirdigi zaman reel durumun iginden siyrilip ¢ikabilir; yeni yol bulma
imkan1 kazanabilir. Peki idelestirme ‘““Yarim” romani i¢in nedir, ne anlam ifade
eder? Tiirk edebiyatinin nitelikli romanlarindan birisi olan “Yarim”, iiniversite
egitimini bitirmesinin ardindan Ankara’da sevdiklerini geride birakip dogunun {icra
sehirlerinden birine memuriyet gerekcesiyle giden Metin’in ruhsal ¢okiintiisiinii,
caresizligini, idelestiremedigi icin kendini nasil gergeklestiremedigini, 12 Eyliil
doneminin olusturdugu siyasi ¢alkantilar ve iilkenin kasvetli durumunu gézler dniine
serer. Son derece kaotik bir atmosferde var olmaya calisan Metin, labirentin i¢inde
gibi yasamin iginde gezinen halleriyle karsimiza ¢ikar. Onun yasami kesintiye
ugramayan, akis icinde olan eylemler zincirinden meydana gelir. S6z konusu
eylemler degerler, amaclar ve hedefler tarafindan yonetilir ve eylemleri ancak bu



Ethem Baran’in Yarim Romaninda Idelestiremeyen Varlik Olarak insan 67

sekilde bir anlam kazanir. Metin, akis i¢inde olan yasaminda anlam ve degerlerle
bezenen eylemlerinde zaman zaman engellerle karsilasir ve anlam verme olagan bir
sekilde bag gosterir.

“Karlar sehri”nde valilik konaginda memur olarak ¢alisan Metin, yasadigi
hayati kendisinin se¢medigini diisliniir. Dolayisiyla bu yasama bi¢imi, onun takip
ettigi ve tutkuyla baglandig: bir diizen degildir. Gorevini arag¢ degerlerin yonettigi
¢ikarlar1 geregi yerine getirir. Onun memuriyeti dogrudan arag¢ degerlere hizmet eder
ve bu yiizden Metin hicbir yapip-etmesine anlam kazandiramaz, onlari
idelestiremez. O, hem memuriyetini siirdiiriir bundan vazgegemez hem de yasamak
zorunda oldugu sehirden kacip kurtulamaz. Metin, celiskilerle dolu hayatinda dranmu
yasadigi icin yiiksek degerlerin de sesini duyamaz. Ayni ¢arkta herkes gibi diisiinen
ve yasayan, doniip duran bir disli gibi otomatlasan yasantisinda aynilik i¢inde bir
tilkenisi yasar: “Yalnizligin derinlesirken daha ¢ok iisiimeye baslyyorsun. Bogucu bir
kimsesizlik kusatiyor seni. Atilmishk... Terk eden sen oldugun halde terk edilmislik
duygusu. Senin buralara ait olmadigini bir kez de wrmaklar ¢arpryor yiiziine.”
(Baran, 2008:17)

Metin atilmislik/birakilmiglik hissiyle birlikte kendi diinyasinda kaybolur;
sosyal g¢evresine ve kendisine kargi yabancilagir. S6z konusu yabancilagsma onu
yalnizlastirir. Roman kahramaninin hissettigi bu yalnizlik, kendi benliginde yarattig
yalnizliktir. O, yalnizligmi ve bunalimimmi dis kosullara yani “karlar sehri’ne
baglayarak i¢inde bulundugu durumu idelestiremez ve dolayisiyla asamaz.

“Bir basina birakildigimiz i¢in varligimizi biz kendimiz segeriz. Birakilmuslik
bulantiyla birlikte yiiriir. Umutsuzluga gelince, pek basit bir anlami vardir bu
soziin. O da sudur: Umutsuzluk, “irademize bagh olan seylere ya da eylemimize yol
acan olasiliklara (ihtimallere) giivenmekle yetinecegiz,” demektir. Gergekten de
insan bir gsey istemeye gorsiin, durmadan olasilik ogeleriyle (unsurlariyla)
karsilagir.” (Sartre,2015:53) Metin, “Karlar sehri’ne bir tlirlii alisgamaz ve
baglanamaz. Zaman iginde buradan kurtulusu olmadigini diisiinerek umutsuzluga
kapilir. Iste bu noktada Metin’in dramina taniklik edilir. Dram, Metin’in icinde
bulundugu kétii durumun adidir.

Dramin temelinde adlandirilan kotii durum, 6znesine var olan durumu, oldugu
gibi birakmak ya da asmaktan olusan iki olanak sunar. Bu olanaklardan birincisi,
muhafaza edici, digeri ise yikici ve degistiricidir. Durumunu adlandirdigi anda bu iki
olanakla karsilagan 6zne, bir sinir durumunda ve mutlaka secim yapmak zorunda
kalir. O, ister birinci olanag1 secip varolan durumu oldugu gibi korusun, isterse onu
degistirsin se¢ime mutlaka hayat vermek mecburiyetindedir. Buradaki se¢im
eylemi, 6zgiirliigiin bir agilim1 veya diger bir ifadesi oldugu icin, 6znesini sorumlu
kilar. Eger 6zne birinci olanagi segerse, i¢inde bulundugu durumda herhangi bir
degisiklik meydana gelmeyecek veya o durum, oldugu gibi korunacak; &zne
ikincisini yeglerse, varolani asarak yeni bir duruma gegecektir. Ozellikle bu ikinci
olanak beraberinde yeni riskleri getirdigi, basta insandan sorumluluk gibi yiiksek
degerlerin sesini duyma olmak iizere, seyleri agmasini saglayacak bir kararlilikla
calismayi istedigi icin, ilkine gore zordur. (Ocal,2012:44-45)
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Metin’in yasadigt dramin merkezinde ontolojik olarak kendisini var
kilamamasi dahasi1 6zgiirliik problemi yer alir. Metin’in i¢inde bulundugu dramdan
kurtulabilmesi icin yagananlari idelestirerek bir inang gelistirmesi ve olanaklarini
yesertmesi gerekir. Olanaklari karsisinda se¢gim yaparak sorumluluk almak zorunda
olan Metin, ister istemez bunaltiya, i¢ sikintisina kapilir.

Metin, olanaklarinin sinirinda oldugunu fark eder ve ilk kez i¢inde bulundugu
durumla kargilagir. Ya i¢inde bulundugu durumu koruyarak aktif bir bekleyen olacak
ya da bu reel hayat durumunda i¢ine diistiigii anlamsal bosluktan kendisini ¢ekip
¢ikaracaktir. Ozgiirliigiiyle kararsiz olan roman kahramami, iginde bulundugu
durumu iradesi felg oldugundan asamaz, aktif bekleyen olarak kolay olani seger.
“Karlar sehri’nde anlamsal bosluk icinde yapayalniz yasamaya devam ederek agilan
olanaklarin1 kapatarak idelestiremeyen ve Ozgiirliigiiyle ne yapacagini bilemeyen
birisi oldugunu ortaya koyar. Onun 6zgiirliigiiyle ne yapacagimi bilememe durumu;
varolusundan uzaklasarak sorumluluk iistlenememesi anlamina gelir ki bu tavrt onu
edilgen kilar ¢iinkii o anlasilmay1 bekler ve bir kurtarici arar. Ozgiirliigiiyle kararsiz
olusu, onun biricik varligini tehdit eden silaha doniisiir:

“ Uzun stiredir bir bunalim yagiyordum, aylar stiren bir bunalim. Sonunu
goremedigim, gorebildigim yerleri ise dalgalandiran, her dalgayi savurup savurup
birbiri tistiine vuran, vurduk¢a her damlasiyla milyonlarca kez ¢ogalan bir firtina.
Hos hala da dinmis degil ya.” (Baran, 2008:73)

“(...) Goriiyorsun ya, ben de zamandan yakiniyorum. Zaman dedim de, on
ayim kaldr. Zaman azaldik¢a insan daha ¢ok bunaliyor. Gegenlerde, “Ulan oglum,
sizofren mi oluyorsun, ne oluyor sana? diye iiziildiim kendi kendime Psikolojiye
taktim. Okudum, karistirdim; yok, yok... Ne sizofren ne su, ne bu. Biraz hezeyan ve
biraz paranoya; o da belli ortamlarda ortaya ¢ikiyor. Sonra “Allah’a Siikiir”
dedim.” (Baran, 2008:113)

Metin bu diisiinceleriyle aslinda i¢inde bulundugu ruhsal sikintryr tahmin
etmekte; ama bunu idelestirememektedir. O, yasadiklarina anlam veremez, kendisini
asma ve yenileme olanagia sahip degildir. Halbuki onun o6zgirliigii, asma ve
yenileme olanagiyla yakindan iliskilidir. Roman kahramanina akis i¢inde olan hayat
tarafindan olanak olarak sunulan 06zgiirliik fenomeni onun tarafindan goriiliip
degerlendirilmeyi bekler.

“Insan tek kisi olarak hayat gercekleri ile icinde bulundugu real durumlarin
agir yiikii altinda ezilir gibi goriindiigii zaman bile, onun bu real durumlara bir
anlam vermek, onlart idelestirmek gibi bir yetenegi vardir. Bu sayede insan
dayanilmasi gii¢ olan durumlarin icinden siyrilabilecek bir gii¢ kazanir, hatta bu
sayede insan yeni hayat deneyimleri kazanir; bu deneyimler ona yeni bir anlam sferi
acabilir.” (Mengtisoglu, 2017:236).

Metin, hayatinin anlamindan yoksun, yarinina ve 6biir giiniine anlam veremez.
Zaman iginde plan tasarlar ve bunu gerceklestiremez ¢linkii ger¢eklestirecegine dair
umudu bile yoktur. Bu inangsizlik onun biitiin yapip-etmelerini yonetir. S6z konusu
dayanaksizlik ile eylemlerini diizenleyemez ve amaglarim gergeklestiremez. Iginde
bulundugu durumun agirlig1 altinda ezilir. Dayanilmasi gii¢ olan durumlar: inang ve
kararlilik gelistirip asamaz; yeni hayat deneyimleri ve yeni anlam sferleri ile
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kargilagamaz. Ciinkii roman kahramani, reel hayat durumlarina anlam verip onlari
idelestiremez, bu yonde yetenegini kullanamaz. Idelestiremedigi i¢in de umutlarinin
ve beklentilerinin yasaminda gerg¢eklesmeyecegini anlar lakin buna ragmen
yasaminda siiregelen yapip-etmelerinden de vazgegmez. Yeni yollar, yeni olanaklar
aramaz, i¢ine diistiigli durumun agirliginda ezilir.

Parcalanmisin Adi: Adigiizel

Metin, bagka sehre duydugu 6zlemi doniistiiremediginden yasamak zorunda
oldugu “Karlar sehri’ni kabullenemez ve dahasi burada kendisine yer bulamaz;
kagis yolu arar ve bdylece kendi i¢ diinyasin1 mekan edinir. Bu yeni mekan bilinen
tiim fiziki mekanlarin aksine ontik bir yapiya sahiptir ve kendine 6zgii sinirsizligiyla
Metin’e varlik alani tanir. Burada kendisinin gekillendirdigi yeni bir yasam formu
olusur. Metin, u¢suz bucaksiz yeni mekanda bir yagam biiyiitiir; zihninde hayalini
kurdugu evreni ve insanlar1 adim adim olusturmaya baslar.

Parcalanmis bir zihin diinyasiyla tekdiize yagamina devam ederken Metin bir
giin Sehir Kuliibii'nde tesadiifen Hayati Hoca ile karsilagir ve aralarinda koyu bir
sohbet baglar. -Hayati Hoca cezaevindeki mahkimlara egitmenlik yapmaktadir.-
Sohbet esnasinda Metin’e hapishanedeki bir gengten bahseder, o da Metin gibi kitap
okumay1 seven ve ayni zamanda hikdye kaleme alan birisidir. Metin, bahsi gegcen bu
kisiyi merak eder ve ilk firsatta cezaevine giderek sozii gegen bu gengle yani
Adigiizel ile tanisir. Tanistigi bu insan tipki kendisine benzemektedir, onunla
irtibatin1 koparmak istemez. Mektuplasmaya baslayan iki insan arasinda umulmadik
bir arkadaglik baslar. Metin umutsuzlugunu, caresizligini ve yalnizligim1 Adigiizel ile
anlamlandirir, doldurur. Metin Adigiizel ile kendi benini bulmaya, olusturmaya
calisir. Bundan sonrasi artik zihni bir faaliyetten Gteye gecemez. Metin’in yeni
mekaninda golge gibi yasamaya baglayan Adigiizel’in roman kahramaninin bir tiir
golgesi oldugunu hissedilir:

“(...) Giiniin hicbir saati iizerimdeki baskiyi azaltmiyordu. Hele aksamlar,
ozellikle gec saatler, iizerime iizerime geliyordu. Insan icinde bulundugu am
yasamalyymis. Nesini yasayacaktim bu tutuklulugun! Arasinda bir cadde bulunan iki
farkly hiicreye konulmug bir mahkum gibiydim. Gergek bir mahkumdan tek farkim
buydu. Giin sayiyordum ben de onlar gibi. Ustelik benim mahkumiyetimin ne zaman
bitecegi belli degildi. Dig goriiniisiim ara sira degisse de yani bazen neseli gibi
goriinsem de icimde hi¢ degismeyen bir donukluk vardi. Ancak yazarsam
dalgalanacakti bu katilik.” (Baran, 2008:120)

Kendi varligindan dahi rahatsiz olan Metin, yalnizlig1 isteyen hatta onu arayan
halleriyle kendisini varolugsal bunalima siiriikler. Insanlardan bilingli bir sekilde
uzak dururken kendi i¢ diinyasinda olamadigi ancak o6zlemini duydugu kisiyi
yazarak hayalinde canlandirir ve kendi i¢ diinyasinda olusturdugu mekanda yasatir.
Bir bagka ifadeyle Metin kendiligini insa edemedigi icin varligint olusturan
unsurlarin aksi nitelikleri tagiyan Adigiizel’i zihninde olusturur ve onu boliinmiis
kisiliginin organik bir parcasina doniistiiriir. Adigiizel, roman kahramaninin iginde
bulundugu durumu idelestiremedigi anda ortaya ¢ikan benliginden baskasi degildir.

Yasadiklarina anlam kazandiramayan ana karakter, ¢aresizlik iginde yazar ve
yazmaya devam ettikce Ozgilirlestigini hisseder, bir parga da olsa ruhsal olarak
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rahatlar. Fakat bu edimi Metin’i o kadar 6zgiirlestirir ki kisilik boliinmesine zemin
hazirlar. Roman kahramani diigsiince ve yazi edimine karst Ozgiiveninin eksik
oldugunu fark eder hatta varolusunu istedigi sekilde gergeklestiremediginin de
bilincindedir bu nedenle kalem faaliyetlerinin sdzciisii olarak Adigiizel’i seger.
Kendi diinyasinda 6zgiirliigiin sembolii oldugunu bile bile kalemini Adigiizel’e
devreder, sanatsal faaliyetlerini onun sesinden duyurur.

“(...) Boylesi igine kapanik, insanlarla iletisim i¢inde olmaktan kaginan, ancak
kitap yazip bir bakima dliimsiizliige imza atmak isteyen Metin’i, Freud 'un gértisleri
ile ortistiirmek  miimkiindiir. Metin, Freud'un soyledigi gibi ilk bakista
onur/gii¢/servet/ ve kadinlarin sevgisini kazanma arzusunda goéziikmemektedir.
Ancak Adigiizel’e séylettigi “Sahi kitabin ne zaman ¢ikacak? Bir an once ¢iksa da
arkadaglara havamizi bassak, “Arkadasim yazar” falan...”  sozleri oldukca
manidardir. O, aslinda yazar olmakla iin ve gii¢ sahibi olmay: diledigini, etrafindaki
kisiler tarafindan begenilmeyi istedigini diger yarisi iizerinden dile getirmektedir.
Metin olarak olmasa da Adigiizel olarak o, bir kadinla evienme istegini de dile
getirmektedir; kim bilir belki bunu da yazar olduktan sonraya ertelemistir. (...)”
(Avc1,2012:130)

Metin, ironist bir roman kahramanidir. Onun bu tavri sessizligi, gizlenmeyi ve
kendini acik etmeyi birlikte igerir. Karsithk ve ¢eligki iceren paradoksal
sOylemleriyle Metin, kendisini hem gizler hem agik eder. Kendisini saklarken agik
eder, agik ederken gizler; susarken konusur, konusurken susar.

Metin’in, olanaklarinin esiginde ikinci kez iginde bulundugu durumla
kargilagtigini1 su sozlerinden anlamak miimkiindiir: “Neyin baslangict oldugunu ve
nereye varacagini bilmeden yazdigim bu satirlarin kendi kendime konusmaktan ya
da sayiklamaktan ote baska anlamlar tasimasini istiyorum. Ciinkii ozgiirliigiimiin,
ruhumun kurtulusunun buna bagl oldugunu biliyorum.” (Baran, 2008:23)

Metin, kurtulusunu dis kosullara baglayan edilgen bir roman kahramani olarak
karsisina ¢ikan olanaklarla karsilagir. Bu da onu se¢im yapma mecburiyetinde
birakir. Ya agilan olanagini yeserterek yeni bir diinya kuracak ya da agilan olanagini
kapatip ozgiirliigiiyle kararsiz yasantisina devam edecektir. Metin ikinci olanagi
tercih eder ve buna uygun davranarak yazmaya devam eder. Nereye varacagini
bilmeden yazarken hayalindeki benligi ile kendi kendine konusur. Bunu fark eder ve
acilan olanaklarini kapatir. O, kendi i¢ine kapanarak bir amaca yonelir ve kendi
varligint gerceklestirmeye calisir. Oysa bu se¢im tiim olanaklar1 kapatan insanin
ilerleyisini durduran yanlig bir se¢imdir. Metin, kendi i¢ine kapanarak kendiligini
kuramaz ve yasananlari idelestiremez dolayisiyla onlar1 asip gecemez yalnizca
icinde bulundugu durumu muhafaza eder. “Insan kendi disinda vardir, kendi disina
¢tkarak var olur. Yani ancak disa atilarak, dista kendini yitirerek varlasir; askin
(transcendant) amaclart kovalayarak var olabilir. Bu yonden alinirsa, insan
ilerleyistir, asistir, olustur, ilerlemenin agsmanin gobegindedir.” (Sartre,2015:73)

Metin, dis kosullara bagl kalarak agilan olanaklar karsisinda esir ve tepkisel
bir sekilde kolay olani seger; iginde bulundugu durumu korur ve ilerleyemez
kendisini asamaz. O, anlamsal bosluk i¢cinde Adigilizel’i yaratir ve kendisini dig
kosullara baglar. “Insana disaridan gelen seylerin tiimii bos ve degersizdir. Insanin
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ozi, dis kosullara degil, yalnizca kendisine verdigi degere dayamir. (...)”
(Cassirer,1980:18) Metin, kendisine deger vermez hatta kendisinden nefret eder.
Aynaya baktifi bazi zamanlarda kendisinden rahatsizlik duyar. Halbuki onem
tagiyan tek sey, ruhun igsel tutumudur. Roman kahramani iste bu yiizden iginde
bulundugu durumu anlamlandirip asamaz; bir drami yasar. Paradoksal segimler
yapar, hem drami yasar hem de iginde bulundugu kotii durumu hazirlar ve kendi
benliginden olusturdugu Adigiizel’i taklit ederek i¢inde bulundugu durumu daha da
derinlestirir.

Insanin yapip-etmelerinin  yoniine sosyal c¢evre etkiler. Giiglii kisiligi
olmayanlar ¢ogunlugun sahiplendigi hayat yoniine dogru bilingsizce siiriiklenir. Bu
yiizden sosyal ¢evre yadsinamaz bir giice sahiptir ve bu gii¢ kaynagini yazilmamis
yasalardan alir. Yazili olmayan yasalar birey {izerinde baskiya sahiptir. Bireyler ise
kimi zaman s6z konusu baski karsisinda giigsiiz kalir. Hegel sosyal ¢evrenin birey
iizerindeki baskisina “ortak diisiince sferi” ismini verir. Eger “ortak diisiince sferi”
bozulmusg ve ¢iiriimiis bir diizenin i¢indeyse diizensizlik ve ¢ikarcilik yayilir. Boyle
bir ortamda bireyler ya da bilmeyerek bu hayat yoniine kendini kaptirir. Belli hayat
formu olmayan, kendi hayat yonleriyle ilgili acik ve net bilgiden yoksun olarak
sosyal ¢evrenin etkisiyle siiriiklenirler. Eger “ortak diislince sferi” saglam ve idealist
yapt teskil ediyorsa; bu bireylere giic kazandirir ve onlari olumlu anlamda etkiler.
(Mengiisoglu, 2017:243)

Metin’in i¢inde bulundugu kétii durumun iki temel kaynagi vardir: Kendisi ve
dis unsur olan gevre. Sosyal yasaminda ve is yasaminda ¢evresinde yer alan insanlar
Metin’in gercegiyle karsilasmasini uzun siire engelleyerek iginde bulunulan
durumun daha kotiiye gitmesine sebep olur. Onlarin roman kahramani karsisinda
takindiklar1 bu tavir, Metin’i bireysel a¢idan ¢ikmaza siiriikler; “ortak diisiince sferi”
kargisinda kirgin, ac1 ¢eken ve kenara itilen kisi olarak konumlanir. Hayat formu
insa edemez ve sosyal ¢evrenin etkisiyle siiriiklenirler. Metin tim bu yasananlarin
neticesinde kurmaca arkadasi Adigiizel’i tutunabilecek bir anlam pargast olarak
zihninde yaratir. Metin, Adigiizel’i gerceklige kargt zihninin bosluklarinda
yarattiktan sonra kendisini sinirlandirmis olur. Metin huzursuzlugundan Adigiizel ile
de kurtulamaz ¢iinkii o sikintisinin, huzursuzlugunun nedenini dis kosullarda arar.
Fakat onun sikintisi, anlam ve amag arayan, yasanan her seyi idelestirmeye ¢aligan
fakat basarisiz olan kendisiyledir.

“Real durumlart idelestirmek, onlara bir anlam vermek, insan olmanmin varlik
yapismin  bir  ozelligidir. Ciinkii real durumlara uygulanan yapip-etmelerini
idelestiren ve boyle bir yetenegi olan biricik varlik, insandir. Gergi insanin bu
yetenegi onun deger duygusuna dayanir; fakat bu, “Simdi su real durumu, sonra bu
real durumu idelestirecegim” gibi yapay bir refleksiyona dayanmaz. Bu, insanin bir
temel tavridir. Bu, insanin hareket ve yapip-etmelerini yoneten deger duygusunun
sakladigr bir basaridir. Boylece insan, “simdi’nin iistiine ¢ikar; yapip-etmelerini,
hayati bakimindan agir basan gelecege yonelir.” (Mengiisoglu, 2017:238).

Metin insana 6zgili bu yetenegini kullanamaz. “Simdi”sinin istiine ¢ikamaz ve
dolayisiyla gelecegini de sekillendiremez. “Simdi”sinde sikisip kalir; ¢liriik ve
bozuk son derece tatsiz hayat1 akis i¢inde devam eder, hayat yonii degismez.
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Ozgiirliigiin Tezahiirleri

Insan, sonu gelmeyen birgok yapip-etme ile mesgul varliktir. S6z konusu olan
yapip-etmeler kesintiye ugramaz, akis icindedir. Eger insan inisiyatif kullanarak
eylemlerini gergeklestirebilmek i¢in birine yahut 6tekisine 6ncelik taniyabiliyorsa
bu, onun olanaga sahip varlik gosterir. Iste bu olanak insamin &zgiirliigiidiir ve
gergeklesmesi esasinda insanin kendisine baglidir. Bir olanagin gergeklestirilmesi
Ozgiirlik alanina dahil oldugu gibi gerceklestirilmemesi de Ozgiirlik alanina
dahildir. (Mengiisoglu, 2017:203).

Ozgiirliik, yiiksek degerlerden olup insanin hayat: idelestirme sekliyle
iliskilidir. Insan var olabilmek icin yapip-etmek, secim yapmak mecburiyetindedir.
Bu varolus gayreti, siirekliligi ve kendini agmayi beraberinde getirir. Varolus
gayretinin insanda olusturdugu kendilik bilinci; sorgulama ve elestirme yoluyla
insana Ozgilir secim sanst sunar. Fakat Metin, kendisine sunulan bu sansi
degerlendiremez. Kendi hayatinin sahibi olmadigini, hayatinin sikisip kaldigini
diisiiniir. Icinde bulundugu durumdan kurtulmak yerine bdyle yasamayi seger ve
bunun zor olacaginin bilincini tasir.

“(...)Herkes kendi hayatinin ve éliimiiniin sahibi olmalidir; en azindan sahibi
olabilmek i¢in ¢abalamali, hayatini eline alip simsiki kapatmalidir. Cevremi kusatan
gri duvarlara ve artik gozle bile gormeye basladigim bogucu sessizlige baktik¢a
hayatimin stkisip kaldigini ve bir yere gitmeyecegini, hep bdyle olacagim
diigiiniiyor, béyle bir hayati yasamanmn kolay olmayacagint soyliiyorum kendime.
(...)” (Baran, 2008:32)

Metin’in diisiincelerinden sonra su soruya aciklik getirmek gerekir: Ozgiir
insan kimdir? Ozgiir insan moraldisi insandiwr. Ozgiir insan, icinde yetistigi ve
yasadig siiriiden kopmusg, kendi yolunu arayan, insanla ilgili seyleri, insanin her
seyini kendi gozleriyle gormek isteyen insandwr. (Kuguradi,1995:53) Metin yasadigt
ortamdan rahatsiz, i¢cinde yasadig1 siiriiden kopamayan ve kendi yolunu aramayan
esir bir kigidir. O, 6zgiirligiiyle kararsiz oldugundan hicbir sey yapmaz daima i¢inde
bulundugu mevcut durumunu koruyarak edilgen konumda, giderek siddetlenen ig
huzursuzluguyla yasamima devam eder. Yalniz ve huzursuz olan Metin bir zaman
sonra kendi kendisiyle konusmaya baslar. “Bu durumda insan kendi kendisiyle
konusur ilk defa; ister dinleyen olsun, ister olmasn, insan, susmaktan acit ¢ekmesin
diye konusur. Bu monolog aci ¢eken bir insanin, yoksunluk iginde olan bir insanin
monologudur, ama o act ¢ekmiyormus gibi, yoksunluk icinde degilmis gibi kendi
kendisiyle konusur. (...)” (Kuguradi,1995:60)

Ozgiirliigiiyle kararsizhgim idelestiremeyen Metin’in, varolussal kirilmalarin
bir oriintii gibi olustugu donemde yalnizca kendisinin anlayabilecegi monologlari
dikkat ceker. “Aynaya baktigimda diismanimi goriiyorum, diismanimla giriyorum
yataga, onunla yiyip igiyor, yiiriiyor, tek bir golge diisiiriip beton zemine ya da
duvarlara, onu gezdiriyorum. Golgemle arkadas oldum sonunda. Onceleri “olmaz”
diye diigiinmiigtiim. Kesin bir “olmaz!”di bu. “Olamaz ki”yi, “nasil olacak’1 iginde
saklayan bir “olmaz”d1.” (Baran, 2008:46)

Idelestirme, 6zgiir olmanin agilimlarindandir ve Metin’in sozleri ve yapip-
etmeleriyle goriiniise ¢ikar. Idelestirmenin 6zgiirliikle oldugu kadar, aydinlanma ile
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de dogrudan baglantist vardir. Aydinlanma insan aklinin kendi yasam seriivenini
secme kapasitesinin farkina varmasidir. Bir baska deyisle olanaklar varligi olan
insanin ergin olmama durumundan kurtulmasidir. Erginlesememe yetiskin olma
sorunudur ve insanin bireysel gelisimiyle varligini tehdit eden 6zgiirliikk fenomeniyle
yakindan iligkilidir. (Netman,2017:35) Metin, aydinlanamadigi i¢in hayat: siiresince
kendi rizasiyla erginlesememis olarak kalir. Onun igin bu ergin olamayistan
kurtulmak zordur; o, bu durumu seven bir tavirla karsimiza ¢ikar. Oysa o, iginde
bulundugu olanaklar diinyasin1 kesfedip bir se¢cim yapsa ve bunu kararlilikla
stirdiiriip aldig1 kararin sorumlulugunu tasisa erginlesecek boylece 6zgiirlesecektir.
Metin, varliginin 6zgiir olmadigini hissettiginde kaygi duymaya baslar ve inang
depremi yasar. Duydugu nevrotik kaygi kaosa sebebiyet verir; Metin’in diinyasinda
kaos ise varligini onun s6z ve eylemlerinde gosterir.

Varhgin Sonsuz Dongiisii: Kaygi

Metin’in kisiliginin merkezinde kaygi, yayilmact ve anlasilmasi zor bir
duygudur. Roman kahramanmin kendi varliginin temelini olusturan “6zgiirliik”
kavram tehlikeye girince kaygi bas gosterir. Ozgiirliigii saldirtya ugradiginda Metin
ne bu tehdidin disinda ne de karsisinda durabilir. Bilmedigi bir seyle
savagamadigindan dolayi kaygiya kapilir ve onun altinda ezilir. Kayginin siddetli bir
sekilde yiikselisi, Metin’in dis diinyadaki nesnelerle iliski i¢inde olan benligini
bulaniklastirir; zihnini, benligini adeta bir golge gibi takip eder.

“Ah! Hezeyanlardan kurtuldum sayilr. Insan meger ne acizmis. Mesela ben...
Bir sey yapmak istiyorum, engellendim mi c¢ildiriyorum. Herkes boyle mi? Tabii
insan mutlak edilgenlige katlanamuyor; istiyor ki hayatinda her sey kendi istegi gibi
olsun. Ama nafile. Soguk bir surat, kara bir el, sfenkslere benzeyen bir yiiz ve tavir...
[llet oluyorum. Insan sevecen olmal, yiiregi sevgi ile dolu olmali. Béyle olmayinca
siz de etkileniyor, hasta oluyorsunuz; sorunlu insan oluyorsunuz.”(Baran,
2008:158)

Bu ifadeler Metin’in sosyal gevresindeki insanlar tarafindan sevgiye ne kadar
a¢ oldugunu hatirlatir. Yiiksek degerlerden olan sevgi, ruhun ve bedenin agliginin
bir bileskesi olarak Metin’in yasaminda yer edinememistir. Roman kahramani
kendisini iyi hissetmek ve var kilabilmek i¢in insanlarin sevgisine muhtagtir.
Nevrotik kaygidan dogan sevgi yoksunlugu yokluk imgesine dayandirildiginda
Metin’in hayat1 idelestirme ¢abasi sezilir.

Rollo May kaygty1, insan varlig1 igin temel 6neme sahip bazi degerlerin tehdit
altina girmesiyle tetiklenen endise olarak tanimlar. Bu tehdit fiziksel yasama,
psikolojik varliga (6zgiirliigiin yitirmesine veya anlamsizliga) ya da baska bir degere
yoneltilmis olabilir. (May,2020:240) Kierkegaard ise kaygiy1 i¢cin bas donmesi
kavramiyla agiklar:

“Kaygi, belki bas donmesi ile karsilastirilabilir. Bakislarini dipsiz gibi goriinen
ucurumun derinliklerine c¢eviren kiginin basi déner. Peki, bunun nedeni nedir?
Ucurumun oldugu kadar kendi goziidiir de; ¢iinkii, bakmamis oldugunu bir diisiintin,
(bakmasaydi, bast da doénmezdi).Bu nedenle kaygi, ruh sentezi tespit etmek
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istediginde ortaya ¢ikan ozgiirligiin bas donmesidir ve ozgiirlik asagiya, kendi
imkanina bakarken kendisini desteklemek igin sonluluga tutunur. Ozgiirliik bu bag
donmesine yenik diiser.(...)” (Kierkegaard,2004:129-130)

Metin’in diinyasinda kayginin ortaya ¢ikis nedeni olasiliklara bagli
kosullarda ozgiirliigiiniin gizli olmasidir. Dolayisiyla nevrotik kaygi olasiliklar
kargisinda Metin’in i¢inde bulundugu durumdan dogar ve baskilamayla roman
kisisinin i¢sel catisma yasamasina sebebiyet verir. Onun duydugu kaygi nevrotik
kaygidir; baskilama, ¢dziilme ve ruhsal ¢atigsmalara kapi aralar ve onun sahip oldugu
yetileri kapatir: “Tiikenen benim, bu sehir degil! Olene dek burada kalsam bile, bu
otel odasinda benden dnce yasanan, simdi devam eden, sonra da yasanacak olan
yalnizliklar hi¢ bitmeyecek, yerini hep baskalarina birakacak! Sonsuz bir tiikenis
bu!” (Baran, 2008:71)

Metin’in otel odasinda yasamasi yalnizligini, mekansizligini ve aidiyetsizligini
imler. Mek&nin hareketsizligi ve kapaliligt roman kahramanmin kaygilanmasina
neden olur. Hassas bir yapiya sahip olan Metin, yasadigi mekandan
kurtulamayacagim diisiindiigii i¢in olanaklarini kapatir ve duydugu nevrotik kaygi
daha da siddetlenerek onun diinyasinda insanlardan kagma ve insanlara yonelme gibi
farkli egilimler gosterir. Metin hem insanlara yonelir onlardan onay, sevgi ve ilgi
bekler hem de onlardan kagar kendi diinyasina ¢ekilir. Burada, kendi i¢ diinyasinda
yeni imgeler yaratarak fantezilerini yasatir. Kendisine kimlik duygusu verecek ve
siginak olacak birine gereksinim duyar ve kendi zihin evreninde ideallestirilmis
benlik imgesi yaratir. Zamanla idealize ettigi benlik imgesinin varligina ve
gercekligine inanmaya baslar: “Az kaldi ama, kafayr yemeden bir ¢ikabilseydim
suradan. Biktim artik, dayanamiyorum. Sikinti, sikinti. Neyse ki artik gecti sayilir. O
kizin da kalbini kirdim. Ne aptalim! Neler oluyor bana, anlamiyorum bir tiirli.
Hezeyanlar goriiyorum. Bagirip ¢agiriyorum.” (Baran, 2008:148)

Yarim’in kahramanit Metin Adigiizel, bu sozleri 1s18inda degerlendirildiginde
nevrotik kaygisinin yani sira haliisinasyon ve hayal gérme gibi sizofrenik belirtiler
de gosterir. Kendiliginin tamamen ikiye boliinmesiyle iki benlik arasinda gelgitler
yasayarak idealize benligini korumaya calisirken kendi benligine kars1 kayitsiz kalir.
Ciinkii o kendi benligine ait degersizlik ve yetersizlik duygularimi 6diinlemek
amaciyla idealize ettigi benligi yiiksek becerilerle sekillendirmistir.

Sonuc¢

Insan, i¢inde bulundugu hayat durumlarim tanimlayarak ve esiginde durarak
kendisine sunulan olanaklar arasinda se¢im yapan, tiim olanaklar ve se¢imleri yapip-
etmelere doniistiiren, onlardan yana veya onlara karsi tavir takinan nihayetinde
yaptig1 secim sonucunu idelestiren varliktir. Insanin varlik kosullarindan birisi olan
idelestirme, insamin icinde bulundugu durumlarina “anlam verme”sidir. insan akis
icinde olan hayati anlamlandirabildigi 6l¢iide kendini konumlandirabilir. Anlam
vermek agmayr gerekli kilar. Ciinkii insan olumlu ya da olumsuz karsilastigi
durumlar1 sadece anlam verdigi takdirde agabilir. Her idelestirme ve asis ise insani
Ozgiirligi ile kars1 karstya birakir.

Romanda idelestirme fenomeni, Metin’e tekdiize yasaminin i¢inde tazelenme,
yenilenme imkan1 sunar. Olumlu ve olumsuz ag¢ilimiyla bir “anlamlandirma” bigimi
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olan idelestirme, roman kahramaninin yagamda kendini var edebilmesini saglar. Bu
fenomen ayni zamanda reel hayat durumunu asip ge¢meyi gerektirir aksi halde
takilip kalmay1, asamamay1 imler. Idelestirme tek boyutuyla ve olumsuz agilimryla
onun yasaminda goriiniir.

Ozgiirliik olanaklar biitiiniidiir ve insan hayatinda ortaya cikan basat bir
fenomendir. Varlik kendisini bu fenomende gosterir. Peki, 6zgiir insan kimdir?
Ozgiir insan, icinde yetistigi degerleri asan, aktif olan ve olanaklarini yeserten; kendi
kendini asip geride birakan, degistiren, yapip-ettiklerine yon veren ve dis diinyaya
bagl zincirlerini pargalayan, kirip gegendir. Bununla birlikte 6zgiir insan, yalniz
kalabilen, kurtarict beklemeyendir. Ciinkii kendi kendisine yetebilen, kendisini
gerceklestirebilen giice sahiptir.

Romanda 6zgiirliik, olanaklarin esiginde duran Metin igin problematik hale
doniisiir. Clinkii roman kahramani 6zgiirliigiiyle kararsiz, acilan olanaklar kargisinda
bir tercih yapma ve sorumluluk alma bilincine sahip degildir. Bunun nedeni onun
ara¢ degeler grubu tarafindan determine edilmesidir. O, ara¢ degerlerin sesini
duydugu i¢in bulundugu duruma bagl kalir; yapip-etmelerini buna gore ayarlar ve
stibjektif ilgi sferi tarafindan yonetilir; ¢ikar ya da kazanca bagliligi vardir, kendiligi
yoktur ve bu ylizden 6zgiirliigiinden de bahsedilemez.

“Yarim” insanin varlik sartlarindan olan ve varligini tehdit eden idelestirme ve
Ozgiir olma fenomenlerini olumsuz olarak goriiniise ¢ikaran bir romandir. Metin’in
icinde bulundugu reel hayat durumlar1 karsisinda olanaklarini yesertememesi ve
onlar1 her daim kapatmasi ontolojik olarak bu ¢aligmanin bakis agisina gére roman
kahramaninin yapip-etmelerini idelestiremedigini gosterir. Idelestirme, dzgiirliigiin
acilimlarindan oldugu onun davraniglarina, tavirlarina ve sozlerine baktigimizda
Ozgiirlik kavraminin varligindan bahsetmek oldukca giigtiir. Metin’in 6zgiir
olmayisi, karsilagtigt yasadiklarina anlam verememesine ve kaygilanmasina neden
olurken anlamsal boslugunu ve dramini da goézler 6niine serer.
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