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Ozet

Bu histokimyasal ¢alismada 1095 mide endoskopik biyopsisi gozden gegirilmistir. Intestinal metaplazi orant %

9.68 dir.
Anahtar Kelimeler: Mide, intestinal metaplazi

Abstract

1095 gastroscopic biopsy were reviwed in this histochemical study. The prevalance of intestinal metaplasia

was % 9.68.
Key Words: Stomech, Intestinal metaplasia

Intestinal metaplazi, normalde mide
mukozasinda bulunmayan goblet hiicreleri, emici
hiicreler, paneth hiicreleri ve endokrin hiicrelerinin
mide mukozasinda bulunmasidir. Metaplastik epitel
her zaman bu hiicrelerin timinii igermez'.
Morfolojik ve histokimyasal ozellikleri gdz 6niine
almarak intestinal metaplazi (¢ alt gruba
ayrilmistir. Tip 1 intestinal metaplazi tiimiiyle ince
barsak epiteline benzer gorintmdedir’. Tip 1I
intestinal metaplazi hem mide hem de ince barsak
epiteli Ozelliklerini tagw®. Tip III Intestinal
metaplazi ise kolon epiteli ozelliklerini tagir ve
sulfomusin salgilayan hiicreleri igerir,

Intestinal metaplazi alt tiplerinin farkh
lezyonlara eslik ettigi bilinmektedir. Atrofik gastrit,
mide {ilseri, mide polipleri gibi selim lezyonlarda
daha ¢ok tip I ve tip II intestinal metaplazi
goriilirken, mide karsinomuna daha cok tip IIl
intestinal metaplazi eslik etmektedir*.

Intestinal metaplazi ve alt gruplannin
tilkemizdeki sikhig1 saghikli olarak bilinmemektedir.
Bu nedenle 1sparta ve gevresinin bir Kkesitini

“yansitacagmi  diigtinerek, SDU Tip Fakiiltesi
Patoloji AD laboratuvarina gesitli nedenlerle
gonderilmis mide endoskopik biyopsilerinde

intestinal metaplazi sikhgim ve alt gruplarinin eslik
ettigi lezyonlar: incelemeyi amagladik.

Materyal ve Metod

Bu caligmada ocak 1998- aralik 1999 tarihleri
arasinda SDU Tip Fakilltesi Patoloji AD
laboratuvarma incelenmek iizere génderilen toplam
1095 mide endoskopik biyopsi materyali
retrospektif olarak yeniden incelenmistir. Biitiin
endoskopik  biyopsi  materyalleri ~ %10’luk
formalinde fikse edilmis, rutin takipten sonra
parafinde  bloklanip  Hematoksilen  Eozinle
boyanmustir. Lezyonlar kronik gastrit, iilser zemini
ve karsinom olarak gruplandmlmgtir. Olgularin
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yasl, cinsi, lokalizasyonlar1 belirlenmig, intestinal
metaplazi(IM) orani ve alt gruplarm lezyonlarla iligkileri
arastmlmigtir. Lokalizasyonlar antrum, fundus, kardia
olmak tizere ii¢ grupta incelenmistir. IM’li olgulardan
ikiser kesit alinmig, Periodik acid Schiff-Alcian Blue PH
2.5 (PAS-AB PH 2.5) boya kombinasyonu ve High Iron
Diamine-Alcian Blue PH 2.5 (HID-AB PH 2.5) boyas:
uygulanmigtir. Bu boya sistemlerinin sonucuna gore,
Felipe ve arkadaglarinin® simflamalarina uygun olarak
IM alt gruplan belirlenmistir.

PAS-AB PH 2.5 boyasinda goblet hiicreleri pozitif
boyanan, arada kalan silindirik hticreleri her iki
kombinasyonda boya almayan ve belirgin fircams
kenar1 olan olgular tip I IM olarak kabul edilmistir.

PAS-AB PH 2.5 boyasinda goblet hiicreleri pozitif
boyanan ve silindirik hiicreleri de PAS -+ graniiller
iceren, HID-AB PH 2.5 kombinasyonunda silindirik
hiicre graniilleri boya almayan olgular tip I IM olarak
kabul edilmistir.

PAS-AB PH 2.5 boyasinda goblet hiicreleri ve
silindirik hiicreleri AB ile + boyanan ve HID-AB PH 2.5
kombinasyonunda HID igin de pozitiflik gosteren
olgular tip I IM olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Bu ¢aligmamizda toplam 1095 olgu incelenmis, mide
biyopsilerinde IM orani, kronik gastrit, fllser ve
karsinomlardaki dagilim saptanan IM’lerin alt gruplan
gbzden gegirilmis ve lezyonlarla iligkileri aragtirmigtir.

Tablo 1: IM olgularinin midedeki lokalizasyonlari

Antrum | Korpus Kardia Toplam
89 14 3 106
% 83.96 | % 13.20 % 2.83 % 100
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1095 olgunun 682’si kadin ve 413’4 erkektir.
Kadin/Erkek oram 1.6/1 dir. Olgularm yaslar1 12-86
arasinda olup ortalama 52.14 diir.

Olgulan

9’y polip, 8’
a;ienokarsinom 1054’1 kronik gastrit, 8’i normal mide
mukozasi tansi almigtir.

Tablo 2. Tiim olgularin ve iM saptanan olgularin lezyonlara gore dagiiim

illser
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zemini, 16’s1

Kronik Gastrit Polip Ulser Karsinom Toplam
Olgu sayisi 1054 9 8 16 1087
IM+ olgular 96 2 2 6 106
M % 9.10 22.22 25.00 37.68 9.68
Tablo 3: IM alt gruplarinin lezyonlara gére dagilimi
IM Alt Grubu Kr Gastrit Polip Ulser Karsinom Toplam
Tip1 69 2 2 3 76 (%671.69)
TiplI 15 - - 1 16 (%15.09)
Tip Il 12 - - 2 14 (%13.20)

IM calismas! yapilan 1095 olgunun 106’sinda iM
bulundugu saptanmugtir. IM’li olgularin yaglar1 23-77
arasinda degismekteydi. Yas ortalamalari 58.79 idi.

iM gosteren olgularm midedeki yerlesim yerleri
tablo 1 de gosterilmigtir. 1054 kronik gastrit
olgusunun 96’sinda  (%9.10), 9 polip olgusunun
2’sinde (%22.22), 8 iilser olgusunun 2’sinde (%25) ve
16 karsinom olgusunun 6’smda (%37.68) iM
saptanmustir(tablo 2).

iM oldularmin alt gruplarmmn lezyonlara gore
dagilimi tablo 3’de gosterilmistir. Tip I iM’nin
%71.69 (Sekil 1), tip II IM’nin %15.09 (Sekil 2), tip
I iM’nin %I13.20 (Sekil 3) oramnda bulundugu
gbzlenmistir. Tip I IM kronik gastritlerde %12.50
goritliirken, karsinomlara %33.33 oraninda eslik ettigi
saptanmistir (Tablo 3).

Sekil 1. Tip 1 intestinal metaplazi PAziti
boyanmig goblet hiicreleri. PAS-AB PH 2.5 X200

Sekil 2. Tip 11 intestinal metaplazi; PAS-AB  pozitif
boyanmug goblet hiicreleri ve silindirik hiicreler. PAS-
2.5 X200

Sekil 3 Tip 1l intestinal metaplazi; slfomisin pozitif
hitcreler. HID-AB PH 2.5X100

Tartigma

iM ebdoskopik biyopsi materyallerinde sik
rastlanan bir lezyondur. Tip HI IM’nin malign
lezyonlarla birlikte daha sik bulundugu ¢ok sayida
yayinda belirtilmistir’.

Felipe ve arkadaslani  mide endoskopik
biyopsilerinde iM oranm %10 olarak bulduklarin
ac;lklam1$lard1r4. Biz ¢aligmamizda bu orani %9.68
olarak tespit ettik.
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IM, mide mukozasmin zarar gdrmesina Kkarsi
gelisen nonspesifik bir cevap olabilir. Bu nedenle
benign ve malign lezyonlarda tamsal amagh
kullamlmas: gerektigi vurgulanmaktadir’. IM kronik
gastritlerde sik rastlanan bir bulgudur. Literatiirde
goritlme siklify %24 olarak bildirilmektedir*. Biz
calismamizda IM’nin  %9.10 oranmnda kronik
gastritlere eslik ettigini saptadik.

IM mide karsinomlarinda da sik goriilir. Bazi
calismalarda IM’nin prekanserdz oldugu iizerinde
durulmaktadir®,

Tip I ve tip 11 IM incebarsak mukozasina benzer
yapidadir. Daha ¢ok gastrit ve iilser gibi benign
lezyonlarda goriilir. Tip III IM’nin ise karsinomlara
daha sik eslik ettigi bildirilmistir’. Biz de
galismamizda tip III IM’nin benign lezyonlara gore
malign lezyonlarla daha sik birliktelik gosterdigini
tespit ettik.

Bu ¢alismanin sonucunda Isparta yoresinde mide
endoskopik biyopsilerinde IM sikhgmmn diger
caligmalara gore daha dilgiik oranda bulundugu
dikkatimizi ¢ekmistir.
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