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Ozet

Bu c¢alisgmada 1996 yilinda Burdur atmosferinde bulunan en yaygin sporlar olan Cladosporium sp. ve
Alternaria sp.’nin miktarlarimin saptanmas: amaglandi. Bu calisgma Durham cihazi kullanilarak gravimetrik
metoda gore yapildi. Preperatlar Durham cihazina yerlestirilmeden 6nce bazik fuksinli gliserin jelatin karigimi
ile kapland1. Haftalik olarak degistirilen preperatlarda cm®ye duisen spor miktar1 saptandi. Burdur atmosferinde
biitiin aylarda Cladosporium sp. ve Alternaria sp.’e rastlanildi. Y1l boyunca cm® bagma 2064’ii Cladosporium
sp.’e, 353’ Alternaria sp.’e ait olan toplam 2417 adet spor saptandi.
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Allergen Cladosporium Sp. and Alternaria Sp. Spores in the Atmosphere of Burdur

Abstract

In this study which was carried out during 1996, we aimed to identify the amount of most common fungal
spores (Cladosporium sp. and Alternaria sp) in the atmosphere of Burdur. This study was carried out according to
the gravimetric method, using a Durham sampler. Before exposure, the slides smeared with glycerine jelly stained
with basic fucsine. Slides were changed weekly. The number of spores was expressed as grains per square
centimeter of microscope cover glass. Spores of Cladosporium sp. and Alternaria sp. were recorded throughout the
year in the atmosphere of Burdur. During the year observations, a total 2417 spores/cm2 belonging to
Cladosporium sp. and Alternaria sp. were identified. In total and 2064 spores belonged to Cladosporium sp. and

353 spores belonged to Alternaria sp.
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Atmosferde bulunan ve organizmalari olumsuz
etkileyen fungus (mantar) sporlari palinolojinin alt
kollarindan olan aeropalinoloji tarafindan
incelenmektedir. Sporlar insan, hayvan ve bitkilerde
birtakim hastaliklara sebep olmaktadirlar. Allerjen
sporlar az sayida da olsalar goz konjektivasi, deri,
solunum ve burun mukozas: gibi yollarla viicuda
girerek astim, allerjik rinit, konjunktivit gibi hastalik
semptomlarinin ortaya ¢ikmasinda etken olabilirler.
Bu sporlardan en onemlileri Cladosporium sp. ve
Alternaria sp.'dir (1-4). Bu nedenle havada varolan
sporlarin  tespit edilmesi ve tamimlanmasi bu
hastaliklarin  tedavisinde yararhi  bilgiler elde
edilmesini saglayacaktir. Ulkemizde allerjen fungus
sporlarmin  yilbk  miktar ve  dagilimlarinin
belirlenmesine  yonelik ilk ¢ahigma Ozkaragoz
tarafindan Ankara atmosferinde yapilmgtir (5).
Sonraki yillarda ise Ince ve Pehlivan Antalya ili Serik
ilgesinde (6), Sakiyan ve Inceoglu Ankara ilinde (7),
Bigak¢t ve arkadaglari Bursa ili Inegol (8) ve
Mustafakemalpasa (9) ilgelerinde bu alanda
calismalar yapmiglardir.

Bu c¢aliymada, Burdur atmosferinde bulunan
Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlarinin 1996
yilini kapsayan bir yillik siirede cm?® 'deki miktarin
belirlenmesi ile bu sporlarin neden oldugu allerjik

SDU Tip Fakiiltesi Dergisi 2000; 7 (1)

hastaliklarin tam1 ve tedavisinde hekimlere ve duyarl:
bireylere yardimei olmak amaglanmigtir.

Materyal ve Metod

' Bu arastirma Burdur ili atmosferinde haftalik
dlarak 1996 yilina ait bir yillik periyotta gravimetrik
yontem kullamlarak yapilmistir. Bu  yontemin
dygulama aract Durham cihazidir (10). Yergekimi
dtkisine bagh olarak birim alana (1cm?) diigen spor ve
golenlerin miktarim1  saptamada  kullamilan  bir
y6ntemdir. :

i Durham cihazi Burdur il merkezinde yerden
aklagik 25 m yilkseklikte bir binann gati, katina
erlestirilmigtir. Cihaza yerlestirilen lamlarin {izerine
azik fuksinli gliserin jelatin karigimi striilmiigtiir.
ithazdan bir hafta sonunda alman preperatin iizerine
ine aym karigimdan siiriilerek lamel kapatilmigtir
(I1). Sporlarmn sayimi Zeiss 1s1k mikroskobunda tiim
imel alanmin (22 X 22 mm) taramasi yapilarak cm?
e disen Cladosporium sp. ve Alternaria sp.
sporlarinin miktari hesaplanmistir. Elde edilen veriler
c;e):gerlendirilerek her iki cinse ait sporlarin aylara gore
dagihmi saptanmis, sonuglar Burdur il merkezinin
aym donemlere ait meteorolojik verileri (aylik
()%rtalama riizgar hizi, ortalama sicaklik, ortalama nispi
nem ve toplam yagis miktari) ile kargilagtiriimigtir.
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Sonu¢ ve Tartisma

Burdur atmosferinde 1996 yilim kapsayan bir
yillik siirede 2064’4 Cladosporium sp., 353’0 ise
Alternaria sp.’e ait toplam 2417 adet spor tespit
edilmistir. Degisik aeropalinolojik alismalarda da
atmosferde en fazla gorillen sporlarin Cladosporium
sp.’e ait oldugu rapor edilmistir (7-8, 12-14).

Cladosporium sp. ve Alternaria sp. sporlarinin
ayhk miktari ve ayni ddneme ait olan meteorolojik
veriler Sekil 1°de verilmistir. Sekil 1 de de gorilldiigi
gibi Burdur atmosferinde bir yil boyunca her ay iki
cinsin sporlarma rastlanilmigtir. Her iki cinse ait spor
miktarlarmin  Ocak, Subat ve Mart aylarinda
minimum seviyede oldugu tespit edilmistir. Bunda en
bityilk etken sicakliktir. Sicaklik egrisinde ozellikle
Subat aymnda degerlerin minimuma diigtiigi ve ayni
donemde Cladosporium sp. ve Alternaria sp.’nin
atmosferdeki miktarlarmin da minimum oldugu
goritlebilir. Diusiik sicakhgin Cladosporium sp. ve
Alternaria sp. spor artisimi baskiladigt belirtilmistir

1s).

Subat ve Mart aylarinda oldukga yliksek olan
rizgar hizinmn, Nisan aymnda maksimum degere
ulagtig1 gozlenmistir. Bu durum dusiik sicakhiginda
etkisi ile sporlarn iiremesinde negatif  bir etki
olusturmustur. Mart aymmn ortalarmdan itibaren spor
miktar1 artmaya baglamstir. Ayni doénem yaBisin
yagmur olarak en fazla distigii aydw. Ayrica
sicakhkta da bir onceki aya gore bir artis
kaydedilmistir. Yagmurun spor miktarii pozitif ve
negatif yonde etkiledigini belirtilmistir (16-17).
Siddetli yagmur havadaki sporlari alip gotiirmek
suretiyle negatif yonde, az miktarda ve hizda yagan
yagmurun  ise  spor  miktarim  arttrdifim
gozlemiglerdir. Ayrica ¢ok miktarda yagan yagmur
konidioforlardan ayrilan sporlarm dagihm alanim
genisletmektedir (18). Kramer (1959) ise yagmuru
takip eden giinlerde spor miktarmin arttifini tespit
etmistir  (19). Yagmurdan sonra yagls, nem Ve
sicaklign artmasi funguslarin iiremesi igin optimum
kosullarin olugmasini saglamaktadir.

Mayis ayinda sicakhigin aylik ortalama 17,9 °C
olmasina paralel olarak spor miktar1 artmustir.
Hjelmroos (1993)’a gore sicaklik 15 °C’nin istiine
ciktiginda spor miktari artar (20). Haziran ayiun
ikinci haftasindan itibaren hava sicakliginin her giin
20 °C’ nin {izerinde oldugu ve aym 14. giiniinde yaZan
yagmura bagli olarak nemin yiikselmesi spor sayisinin
maksimum seviyeye ulagsmasina neden olmustur.

Temmuz ve Agustos aylarinda da Cladosporium
‘ve Alternaria sporlarinin sayisiun oldukga yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Temmuz ay1 yaZisin en az
diigttigin ~ donem  olmasina  ragmen  sicakhk
ortalamasinin  yine bu ayda maksimum degere
ulasmast ve riizgar hizimin da fazla olmasinin da etkisi
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ile sporlarin yayilma alani genislemistir. Agustos
aymnda sicakligmm yiiksek olmasi ile birlikte nem
oranmin da yiikselmesi ve yagis miktarmin Temmuz'a
oranla artmasi nedeni ile Cladosporium sp. ve
Alternaria sp. sporlarinin sayis1 bir 6nceki aydan daha
fazladir. Eylil ayinda sicakliktaki azalma spor
sayisinin diigmesine neden olmug, Ekim aymn ilk
haftasi sicakhgn tekrar 15 °C’nin tizerine gikmasi ve
nem oranin yiikselmesi spor sayisin arttirmigtir.

Kasim ve Aralik aylarinda nem orani, yagis ve
riizgar hizimin ytiksek olmasma karsilik sicakligin
diismesi spor miktarlarinin belirgin olarak azaldig
diistinilmuigtiir.

Sonug olarak, grafikte de goriildiigii gibi riizgar,
sicaklik, nispi nem ve yagis Cladosporium sp. ve
Alternaria sp. sporlarmin atmosferdeki  miktarin
etkilemektedir. Sicakhik, yags, rlizgar ve nispi nemin
optimum oldugu kosullarda Cladosporium sp. ve
Alternaria sp.’nin - atmosferdeki miktar1 artmakta,
fakat bu faktorlerden ozellikle sicakhik hem
Cladosporium sp. hem de Alternaria sp.’nin miktar
lizerinde daha belirgin olarak rol oynamaktadir.
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