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Ozet

Sambucus ebulns 1.. Adoxaceae familyasindan, 1-2 metre boylanan otsu bir bitkidir. Ulkemizde dogal olarak
yayilis yapan bu tir yaprak, cicek, meyve gibi kisimlariyla halk ttbbinda oldukea yaygin olarak bilinmekte ve ¢esitli
amaglarla kullanilmaktadir. Farkli yorelerde “Anzili, Ayiotu, Aziotu, Clce miirver, Hekimana, Kimecirik, Levor,
Mirverotu, Patpatik, Pellempiis, Purtlak, Sultanotu, Sahmelek, Sahmelik, Telli gelin, Yabani miirver, Yer mirveri,
Yivdim ve Yivdin” gibi ¢ok ¢esitli isimlerle taninmaktadir.

Bu calisgmada Diizce ilinde ¢esitli habitatlarda oldukca genis yayilist bulunan, yére halk: tarafindan iyi bilinen
ve gesitli amaglarla yaygin olarak kullanilan, Sambucus ebulus L. turintin yoresel isimleri verilmigtir. Calismanin
sonuglarina gére bitkinin Diizce’de 29, iilke genelinde ise 60 farklt isimle tanindigt belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sambucus ebulus, Yoresel Isim, Diizce, Sultanotu, Sahmelik

REGIONAL NAMES OF SAMBUCUS EBULUS L. IN DUZCE REGION

Abstract

Sambucus ebulus L. is a herbaceous plant from the Adoxaceae family, 1-2 meters tall. This species, which has
natural distribution in our country, is widely known in folk medicine with its parts such as leaves, flowers and fruits
and is used for various purposes. It is known by various names such as “Anzili, Ayiotu, Aziotu, Ciice murver,
Hekimana, Kimgirik, Levor, Miirverotu, Patpatik, Pellempiis, Purtlak, Sultanotu, Sahmelek, Sahmelik, Telli gelin,
Yabani murver, Yer murveri, Yivdim and Yivdin” in different regions.

In this study, local names of Sambucus ebulus L. which is widely distributed in various habitats in Diizce
province, well-known by the local people and widely used for various purposes, are given. According to the results of
the study, it was determined that the plant is known with 29 different names in Dtzce and 60 different names
throughout the country.
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Giris

Insanoglu  varolusundan itibaren etrafinda
gbrdiigi.  canlt  ve cansiz  varliklann  tanimaya,
isimlendirmeye ve siniflandirarak kendi kullanimi icin
faydali- zararli seklinde gruplandirmaya calismistir. Bu
durum bitkiler icin de gecerli olmustur. Insanlar 6zellikle
kendileri ve besledikleri hayvanlar icin yenilebilir mi,
yaratlt mudir, sifali mudir, zehirli midir, yararll ise
cogaltilabilir mi yani kiltiire alinabilir mi, zararl ise nasil
miicadele edilir gibi sorulara yanit bulmaya calisirken
bitkileri tanima ve birbirlerinden ayirt etme ihtiyac
duymugslardir (Se¢men ve ark., 1998: 18).

Organizmalarin  isimlendirilmesi,  iletisim
saglama agisindan Gnemlidir ve biyolojik gesitliligi
olusturan unsutlar hakkinda kesin bir referans sistemidit.
Bilimsel anlamda bitkilerin isimlendirilmesi konusundaki
karmaganin giderilmesi ve dil birliginin saglanmasi i¢in
“Uluslararasi Botanik Adlandirma Yasast”
uygulanmaktadir. Her bitkinin kendisine baglanmis tek
bir bilimsel ismi bulunmaktadir ve diinyanin her yerinde
bilimsel olarak bu Latince isim ile taninirlar (Rao, 2004:
604; Menemen ve Dénmez, 2007; Taxon.org, 2021).
Opysa kitaplarda gecen isimler yerel halklar tarafindan
bilinmemektedir. Halk arasinda kullanilan bir¢cok isme de
basilt kaynaklarda rastlanmamaktadir (Baytop, 1997: 5).
Bitkilerin yerel isimleri incelendiginde tlkelere, yorelere
ve ayni yorede yagayan farkli etnik gruplara gére dahi ¢ok
cesitli isimlerle anildiklart gorilir.

Belirli bir yérede bir bitkinin birden fazla ismi
bulunabildigi gibi ayni ismin birden fazla bitki tiriine
verilmis oldugu da siklikla goriilmektedir. Ornegin
“stitlegen” kelimesi hem literatirde hem de yerel olarak
genelde  Ewphorbia  cinsine  baglt  tlrler  icin
kullanilmaktadir (Baytop, 1997: 253; Baytop, 1999: 343,
Giiner ve atk., 2012). Bu cinsin bireylerinin icerdigi siit
oldukca tahris edici Ozellikte oldugundan, dahilen
kullanilmasinin ~ sakincali  olabilecegi  belirtilmigtir
(Baytop, 1999: 343). Hatay yoresinde Sonchus oleracens L.
taksonu da “siitlegen” olarak anilmaktadir (Ozmen,
2010: 264). Bu bitki ise cesitli amaclarla etnobotanik
olarak kullanimi olan bir bitkidir (Bulut, 2006: 90 ve 99).
Yine yoresel olarak hem tibbi kullanimi olan Sambucus
ebulus tirtine hem de zehirli bir bitki olan A#gpa
belladonna tirtine “Yidin” ve “Yigdin” isimlerinin ortak
olarak kullanildig1 gbrillmustir (Baytop, 1997: 127). Bu
orneklerde oldugu gibi farkls bitkilerin ayn1 Ttrkge isimle
antlmast 6zellikle etnobotanik kullanim acisindan sakinca
yaratabilir. Geleneksel bilgiler genelde kulaktan kulaga
aktarilarak yayilldigindan aynt bitkiyi ifade edecek ortak
ismin aktarilmasi ¢cok 6nemlidir.
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Bitki isimlerinde buna benzer farkliliklarin
gorilmesinde tlkemizde farkl kiltirlerden insanlarin bir
araya gelerek, kiltirel bir zenginlik olusturmasinin
O6nemli etkisi vardir. Dilimizde kullanilan bitki isimlerinin
cogu Tirkee kékenli olsa da, bazilarinin Arapea, Farsca,
Giirctlice, Rumca gibi bircok yabanci dilden Tirkee” ye
girdigi belirtilmektedir (Alkayis, 2009: 72). Diizce 12
farkli dilin konuguldugu, bircok farklt killtirden insanin
bir araya geldigi kozmopolit bir ildir (Ozli, 2012: 204;
TID, 2021). Bu dil ve kiiltiir cesitliliginden dolayt bitkiler
de oldukea farkli isimletle andmaktadir.

Turkiye genelinde farkli yorelere gbre farklt
isimletle antdan Sambucus ebulus, Duzce ilinde de cesitli
habitatlarda olduk¢a yogun ve yaygin olarak yayils
yapmaktadir ve yore halki tarafindan ¢ok ¢esitli isimlerle
taninmaktadir. Bu nedenle Dtzce yoresinde Sambucus
ebulys tirinin kag farklt isimle kullanildigt belirlenmeye
calistlmustir.

Yontem

Calismanin konusu dogal olarak yayilis yaptig
bélgelerde; yaprak, cicek, meyve ve kokleri ile halk
tibbinda oldukga yaygin olarak kullanilan bitkilerden biri
olan Sambucus ebulus tirinin (Sekil 1) yoresel isimleridir.

Bitkinin  yo6resel isimlerini  belirleyebilmek
amaciyla cesitli kéylerden insanlarin bir araya toplandigt
alanlar olmasi dolayist ile O&zellikle semt pazatlar
gezilmistir. Toplam 85 kisi ile gdriistilmiis, bitkinin canlt
Ornegi veya fotograflart gosterilerek; tantyip tanimadig,
tantyorsa yoresel ismi ve kullanim alani, cevabi veren
kisinin kéyi ve hangi kiltiire mensup oldugu
sorulmustur (Sekil 2). Kiltiirel mensubiyet agisindan
degerlendirmelerde Diizce’de ¢ok daha dncesinden beri
yasayanlar icin; 1) Tirk (kendini her hangi bir alt gruba
dahil etmeden sadece boyle ifade edenler icin
kullanilmustir), 2) Manav seklinde tanimlanirken belirli
bir tarihte gelenler ise geldikleri cografyaya gore kultiirel
mensubiyetleri olarak; 1) Kafkas G6c¢meni, 2) Balkan
Gogmeni, 3) Dogu Karadeniz Gogmeni  olarak
tantmlanmustir. 3 kisi bitkiyi tamdigini ancak adin
bilmedigini ifade etmistir. Bitkiyi tamidigini ve adin
bildigini belirten 70 kisinin verdigi cevaplar not edilmis
ve Diizce ilinde yapimis etnobotanik calismalar da
incelenerek bu calisgmalarda belirtilen yoresel isimler ile
karsilastirilmistir. Farklt olan isimler de listeye eklenerek
Sambucus ebulus icin Diizce yoresinde kullanilan yoresel
isimler belitlenmistir.
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Sekil 1. Sambucus ebulus tiiriine ait fotograflar (a- habitus, b- yaprak, c- ¢icek, d- meyve)
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Sekil 2. Bitki ile ilgili bilgisine bagvurulan yore halki
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Bulgular ve Tartigma

Sambucus  ebulus  tirinin  yoresel isimlerini
belirleyebilmek icin yore halki ile gbriistilmiis; yoneltilen
sorulara alinan cevaplar, Diizce’de yapilan diger
calismalarda gecen yoresel isimler ile bitlestirilerek bu
bitki icin kullanildig1 belirlenen isimler alfabetik olarak
listelenmistir (Cizelge 1).

Diizce’de yore halkindan elde edilen verilere
gbre Sambucus ebulus bitkisi 29 farklt yoresel isim ile
taninmaktadir.  Bu  isimlerden 17°si bu calisgma
kapsaminda belirlenmis, geri kalan 12 isim Diizce
yoresinde yapilan diger calismalardan derlenmistir. Diger
calismalardan detlenen isimler (*) ile belirtilmistir.

Gizelge 1. Sambucus ebulus tirinin Dizce ilinde
kullanilan y6resel isimleri

1. Amzibigra*
2. Egrelti

3. Giliz

4, Gurlik

5. Guriz

6. Inkir

7. Livor

8. Lover

0. Nivirdin*
10. Niviurden*
11. Onjura*

12. Okiiz kuyrugu*
13. Sultanotu

14. Sahmelek

15. Sahmelekotu
16. Sahmelen

17. Sahmelik

18. Sahmelikotu
19. Sahmeran

20. Sahmeren*
21. Yer murveri*
22. Yidin*

23. Yigdin

24, Yigidin*

25. Yigidinotu*
26. Yivdin

27. Yivdinotu
28. Yivirden*
29. Yiyidin*

Diizce vyoresinde halk tibbinda kullanilan
bitkileri belirlemek tizere yapilan bir ¢alismada bitkinin
yore halki tarafindan “Giliz, Nivirdin, Nivirden,
Onjura, Okiiz kuyrugu, Sultanotu, Sahmelik, Sahmeren,
Yigidin, Yivdin ve Yivirden” isimleri ile tanindigi
belirtilmistir (Glirbliz ve ark., 2019:775).
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Diuzcenin - Golyaka ilgesinde  yerel halk
tarafindan  kullanilan  bitkilerin =~ y6resel — isimlerini
belirlemeye yonelik yapilan ¢alismada bu takson igin
“Yer mirveri, Yidin, Yigidin, Yigidinotu ve Yiyidin”
olmak tizere 5 isim belirlenmistir (Kdysal ve Altundag
Cakar, 2020: 74).

Dizcenin  Akgakoca ilgesinde yuriitilen bir
etnobotanik calismada bitkinin y6resel ismi “Sahmelik”
olarak verilmistir (Dogru Koca ve Yildirimli, 2010: 65).

Diizce Samandere civarindaki kéylerde bu tirtin
“Sahmelek, Yer mirveri, Yivdinotu, Niviirden, Amzi-
bigra (Abhazca)” olmak tzere 5 farkl isimle tanindig
belirtilmistir (Exrdin¢ Usta ve Altundag Cakir, 2021: 18).

Kultirel — ¢esitlilige  gére  bu  isimler
degerlendirildiginde Diizce’ de uzun dénemden beri
yasayanlar yani gé¢men olmayanlar cogunlukla bitkiyi
“Sahmelik” veya fonetik olarak ona benzeyen “Sah-
melek” ismiyle tanimaktadirlar. Gorigstlen kisilerden
bazilar1 ise bitkiyi “Giliz” veya “Giriiz” olarak tabir
etmistir.

Dogu Karadeniz gé¢meni oldugunu belirten
vatandaslar “Inkir, Livor, Liver, Nivirden, Niviirden,
Yigdin, Yivdin, Yivirdin, Yivirden” isimlerini kullan-
maktadirlar. Bu kelimelerden “Nivirden, Nivirden,
Yivirdin” gibi bazilarinin fonetik olarak birbirinden
déniiserek olustugu gorilmektedir.

Goristlen kisilerden Balkan gé¢meni oldugunu
belirtenler ise bitkiyi “Guliz” ve “Gurlik” isimleriyle
tanumaktadir.

Bu calisma kapsaminda Sambucus ebulus tirtintin
yayilis yapugt Diizce yoresi disinda diger bolgelerdeki
calismalar da degerlendirilmistir. Bu degerlendirme
sonucunda dogal olarak yayilis yaptigi bélgelerde bu bitki
icin toplamda 60 farkli ismin kullanildigt goriilmiistir
(Gizelge 2). Bu isimlerden 21’1 sadece Diizce’de kul-
lanilmaktadir. Diger bolgelerde kullanildigt belirlenen 31
isim Diizce yoresinde bilinmemektedir. Geriye kalan 8§
isme ise hem Diizce’de hem de diger bolgelerde yapilan
calismalarda rastlanmistir.

Baytop 1997 ve Baytop 1999’a gére s6z konusu
bitki farkli yorelerde 18 farklt isimle anilmaktadir. Bu
isimler Aytotu, Aziotu, Ciice mirver, Hekimana
(inebolu), Kimgirik, Livor (Rize), Murverotu, Patpatik,
Pellemptis  (Dértyol), Purtlak, Sultanotu (Tekirdag),
Sahmelek, Sahmelik (Karadeniz yoresi), Telli gelin
(Gaziantep), Yabani mirver, Yer miurveri, Yivdim,
Yivdin (Giresun, Ordu, Samsun)’dir (Baytop, 1997: 211,
Baytop, 1999: 301). Bu isimlerden 4 tanesi (Sultanotu,
Sahmelek, Sahmelik ve Livor) Diizce yoresinde de
bilinmektedir.
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Cizelge 2. Sambucus ebulns tirinin Tirkiye genelinde bilinen y6resel isimleri

No. | Yéresel Isim Diizce’de Diger No. | Yoresel Isim | Diizce’de Diger
kullanilan | yorelerde kullanilan | yorelerde
isimler kullanilan isimler kullanilan
isimler isimler

1 Ademotu - N 31 Niviirden N -
2 Amzibigra N - 32 Onjura N

3 Anzili - N 33 Okiiz kuyrugu N -
4 Aytotu - N 34 Patpatik - N
5 Aziotu - N 35 Pellempiis - N
6 Bazeotu - N 36 Pryran - N
7 Bezirgan - N 37 Piramuj - N
8 Biyirgan - N 38 Piran - N
9 Biza - N 39 Purtlak - N
10 Ciice miirver - N 40 Sultan - N
11 Egrelti N - 41 Sultanotu N N
12 Giiliiz N 42 Sahmelek N N
13 Gurlik N 43 Sahmelekotu N N
14 Giiriiz N - 44 Sahmelen N -
15 Haptovina - N 45 Sahmelik N N
16 Hekimana - N 46 Sahmelikotu N N
17 Inkir N - 47 Sahmeran N -
18 Ingiyi - N 48 Sahmeren N -
19 Karabubu - N 49 Telli gelin - N
20 Kimeirtk - N 50 Yabani mirver - N
21 Kokmusot - N 51 Yer miirveri N N
22 Livor N N 52 Yidin N -
23 Lor - N 53 Yigdin V -
24 Liver - N 54 Yigidin N -
25 Lover N - 55 Yigidinotu N -
26 Memer - N 56 Yivdim - N
27 Miilver - N 57 Yivdin N N
28 Miirver - N 58 Yivdinotu N -
29 Miirverotu - N 59 Yivirden N -
30 Nivirdin N - 60 Yiyidin N -

Tuzlact ve Tolon tarafindan yapian bir Yalova’da bu bitkinin y6re halki tarafindan

calismaya gore Istanbul Sile’de de bu bitki “Sahmelik”
ismi ile taninmaktadir (Tuzlact ve Tolon, 2000: 681).
Istanbul Catalca’da yapilan bir calismaya gore ise
“Mirver, Memer, Sultanotu, Mulver ve Karabubu”
isimleri kullanilmaktadir (Ecevit Geng ve Ozhatay, 2006:

85).
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“Sahmelikotu, Sultanotu, Bazeotu ve Piramuj” isimleri
ile adlandirddigy belirtilmistir (Kogyigit, 2005: 26).

Izmit Korfezi cevresinde yapilan bir ¢alismada
ise bu bitkinin “Sahmelekotu, Sahmelek, Sultan, Piran,
Liver ve Lot” gibi farkli isimlerle anildigt gbriilmektedir
(Kizilarslan ve Ozhatay, 2009: 44).
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Balikesir  (Go6nen)’de yapilan bir calismada
“Sultanotu” yaninda “Bezirgan ve Biyirgan” isimlerinin
de kullanildigs belirtilmistir (Tuzlact ve Eryasar Aymaz,
2001: 335).

Bilecik’te yapilan bir calismada bu taksonun
yoresel ismi “Mirver” olarak gecmektedir (Bati, 2018:
99).

Canakkale’de yapilan bir calisgmada bu bitkinin
“Sultanotu” olarak bilindigi belirtilmistir (Sevgi ve ark.,
2018: 40)

Aydin (Kogarlr)’da yapilan bir ¢alismada ise
“Mitrver ve Cucemirver” isimleri ile bilinmektedir
(Tuzlact ve Sadikoglu, 2007: 34).

Kirklareli (Babaeski ve Lalapasa)’de yapilan iki
calismada bitkinin “Sultanotu ve Biza” isimleri ile
tanindigi belirtilmistir (Tuzlact ve Alparslan, 2007: 20;
Tuzlact ve ark. 2010: 49).

Kirklareli’de yapilan bir diger calismada bu
bitkinin “Sultanotu, Piyran, Haptovina, Ademotu, Piran
ve Milver” isimleri ile bilindigi belirtilmigtir (Kdultir,
2008: 282). Bu isimlerden Sultanotu disindakilerin hi¢biri
Duzce’de bilinmemektedir.

Gumiushane’de  yapdan  bir  ¢alismada
“Kokmusot ve Mirver” isimleriyle anildig1 belirtilmistir
(Korkmaz ve Karakurt, 2015: 292)

Rize’nin  etnobotanigi tzerine yapilan bir
calismada bu taksona “Inciyi” denildigi belirtilmistir
(Uycan Sarac ve ark., 2013: 60). Diizce yoresinde de
Dogu Karadeniz kokenli oldugunu ifade eden
vatandaslar tarafindan bu bitki igin yoresel olarak “Inkir”
isminin kullanildigr belirtilmistir. Iki kelimenin fonetik
olarak birbirine benzedigi gorilmektedir. Artvin
yoresinde ise bu bitkiye “Anzili” (Tubives, 2021)
denildigi belirtilmistir.

Sonuglar

Trkee bitki adlart konusunda son derece zengin
bir dildir (Baytop, 1997). Ttirkeenin bitki adlart zenginligi
tek bir bitkide de goriilebilmektedir. Bu konuda mayasil
otu tUzerine yapilan c¢alismada da s6z konusu ad
zenginligi ortaya konulmustur (Sevgi ve Kizilarslan,
2013: 17). Halk ttbbinda yaygin kullanimi olan Sambucus
ebulus bitkisi i¢in; Turkiye genelinde dogal olarak yayilis
yaptigt bélgelerde 60, Diizce ilinde 29 farkli yoresel isim
kullanilmaktadir. Boylece daha oOnceki bitki adlar
zenginligini destekleyen sonuclar elde edilmistir. Bir bitki
icin bu kadar ¢ok sayida farkli ismin kullaniliyor olmast,
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Diizce 6zelinde ilin gesitli yerlerden gb¢ almast buna
baglt olarak diger yorelerdeki bitki adlart birikimi ve
kiltirinin tasinmast sonucunda gerceklesmistir. Bu
kiltirel cesitliligin  olusturdugu zenginlik dolayist ile
bitkilerin halk tarafindan kullanim alanlart ve onlara
verilen yoresel isimler de olduk¢a cesitlenmistir.
Diizce’de belitlenen isimlerden 21 tanesinin yalnizca
Diizce’de kullanildigt gorillmistiir. Bu da géstermektedir
ki gbglerin disinda esas olarak Diizce’nin kendine 6zgl
bir bitki ad verme kiltiirinin oldugudur. Bunun yaninda
bircok ismin de kulaktan kulaga yayilirken degisiklige
ugrayarak olustugu gorilmektedir. Ancak yore halki
tarafindan kullantlan bu isimlerin bircogu botanik
kaynaklarinda hi¢ ge¢memektedir. Bitkilere verilen
yoresel isimlerin de kultirel mirasimizin bir pargasi
olarak goriilmesi ve kayit altina alinmasi gerekmektedir.

Illere gore yapilan incelemede s6z konusu
bitkinin yoresel isimlerinin yer verildigi 14 calismaya
ulagtlmistir. Bu calismalara konu olan illere Dizce ili
bulgulart da dahil edildiginde toplam 19 ilin 7’sinde
olmak tzere, tlke genelinde Sambucus ebulus en ¢ok
“Sultanotu” ismi ile bilinmektedir. Bu isim Diizce
yoresinde de kullanilmaktadir. Tkinci sirada “Sahmelik”
ismi gelmektedir. Diizce yoresinde de en fazla bu isimle
tanindigt belirlenmistir (%054.29). Kaltirel gesitlilige gore
bitkiyi “Sahmelik” olarak taniyanlar Tirk (%45.95),
Manav (%37,84), Karadeniz gbe¢meni (Ordu veya
Giresun’dan gogenler) (%13,51) ve Kafkas gb¢meni (%o
2,70) olduklarint ifade etmislerdir. Diizce yoresinde
siklikla kullanilan 2. Isim “Giiliz” olmustur (%14,29).
Bu isim ve fonetik olarak benzeri olabilecegi distiniilen
“Girtz” ismi yalnizca Diizee’de bilinmektedir. Bitkiyi
bu isimle tantyanlarin bir kism: Manav oldugunu, bir
kism1 da Balkan g6¢meni oldugunu belirtmistir.

Basili kaynaklarin cogunda gegen “Ciice miirver
ve Murverotu” isimleri Diizce yoresinde halk tarafindan
kullanilmamaktadir. Ulkemizin bitki varligina dair giincel
kaynaklardan biri olan Ttrkiye Bitkileri Listesi (Gliner ve
ark., 2012: 19) adli eserde de bu taksonun Tirkce ismi
“Mirverotu” olarak verilmistir. Botanik kaynaklarda
Sambucus  ebulus tirintin Turkce ismi olarak, tlke
genelinde - yaygin olarak kullanidan “Sultanotu” ve
“Sahmelik” isimlerine de yer verilmesinin, geleneksel
bilgi birikiminin kayit altina alinmasi agisindan 6nemli
oldugu dusuntlmektedir. Ayrica kiltirel birikimi
yansitmast ve yaygin olarak bilinmesi gibi olumlu
yonlerinden dolayt “Sultanotu” ve “Sahmelik” isimleri
daha 6ne ¢ikmaktadir.
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