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Ozet

Lokal anestezikler dishekimligi kliniginde olduk¢a yogun olarak kullamilmaktadir. Bu amagla cesitli lokal
anestezik maddeler farkli endikasyonlar i¢in kendilerine kullanim alani bulmustur. Son yillarda tiretilen ve
kullanima sunulan bir bagka lokal anestezik ise Ropivokaindir. Fakat dishekimligi kliniklerindeki kullanimi
sinirh kalmistir. Bu makalenin amaci, bu yeni anestezik maddenin dishekimlerince taninmasini saglamaktir.
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Abstract

A new local anesthetic in dentistry: Ropivocaine

Local anesthesics are widely used in dentistry. Many types of local anesthetics are used for different indica-
tions in dental clinics. Recently, a new local anesthetic is introduced to the market; Ropivocaine. But it seems
that dentists are not aware of it. The aim of this rewiev is to acknowledge dentists about this new local anes-

thetic.
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Girig

Lokal anestetikler sinir iletimini reversibl olarak
kesen ilaglardir. Lokal anestetiklerin blok yapan diger
ajanlardan temel farki blokajin reversibl olmasi ve
sinir lifi veya hiicresinde hi¢ bir hasar olusturma-
masidir (1). Bu ilaglarm primer etkisi periferik sinirde
eksitasyon-iletim mekanizmasini inhibe etmektir.
Klinikte lokal anestetik olarak yalmiz amid ve ester
grubu ajanlar kullanilir. Lokal anestetigin dozu; has-
tanin yagina, genel durumuna ve hastaligimin derece-
sine gore belirlenir. Genellikle geng hastalar yash
hastalara gore daha yiiksek dozlar1 tolere ederler.
Lokal anestetigin etki siiresi dozun (hem voliim hem
de konsantrasyonun) artirilmasi veya bir vazokon-
striktoriin (adrenalin veya fenilefrin) eklenmesi ile
uzatilabilir (2). Vazokonstriktor, ilacin enjeksiyon
yerinden venlere gecisini azaltarak blok siiresini uza-
tir. Lokal anestetige vazokonstriiktdr ilavesinin pek
cok yararl etkisi olabilir; lokal anestetigin plazma
konsantrasyonunun azalmasi, anestezinin kalitesinin
ve sliresinin artmast, sinir blogu i¢in gerekli olan min-
imum anestetik konsantrasyonunun azaltilmasi ve
cerrahi prosediir siliresince kan kaybinin azaltil-
masidir. Lokal anestetige vazokonstriiktdr ilavesi
ayrica istenmeyen etkilere de neden olabilmektedir.
Bunlar; solukluk, sikinti, terleme, tasikardi, tremor,
takipne, hipertansiyon ve terlemedir. Ayrica malign
hipertansiyon, gebelik gestozu, mitral stenoz, kalp
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yetmezligi, glokom, tirotoksikoz, TAD ve MAO
inhibitorii kullananlarda adrenalinli bilesiklerin kul-
lanimi kontrendikedir.

Uzun etkili lokal anestetiklerin hem intraoperatif hem
de postoperatif agriy1 azaltmada etkili oldugu goster-
ilmistir. Dental girisimlerden sonra da bu tiir lokal
anestetikler ciddi agriy1 onlemede etkindirler. Dig
hekimliginde kullanilan mevcut uzun etkili lokal
anestetiklerin minimal yan etkileri vardir. Bupivakain
belirgin kardiyak depresyon ve disritmojenik yanit-
lara neden olabilirken, etidokain daha az kardiy-
ovaskiiler (KVS) etki yapmasina ragmen intraoperatif
yetersiz kanama kontroliine neden olabilmektedir.
Ropivakain (Naropin); tiim rejyonal blok girisim-
lerinde kullanilabilen bupivakainden tiiretilen amid
grubu yeni bir lokal anestetiktir. Lokal infiltrasyon ve
periferik sinir blogundaki dozlar1 tabloda goste-
rilmistir. Etki baglangict ve etki siiresi bupivakaine

Tablo : Ropivakainin lokal infiltrasyon ve periferik sinir blogun-
daki dozlar:.

Blok Konsantrasyon

Lokal infiltrasyon % 0.2 (2-200 mg)

Periferik sinir bloku % 0.2-% 0,5 (175-250 mg)

benzer. Lipid eriyebilirligi bupivakainden daha
diisiiktiir. Bu nedenle kalin motor liflerin tutulumu
gecikir. Bu o6zelligi nedeni ile diisiik dozlarda iyi bir
diferansiyel (selektif) blok olusturur. Proteine baglan-
ma kapasitesi bupivakainden diisiiktiir. Adrenalin
eklenmesi etki siiresini uzatmaz. Intravendz verildik-
ten sonra karacigerde metabolize olarak %1'i idrarla
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degismeden atilir ve sitokrom p450 enzimi ile inak-
tive olur. Yan etkileri diger lokal anestetiklere benzer.
Cocuklarda 12 yas altinda oOnerilmemektedir (3).
Ekipotent dozda bupivakaine gore daha az norotoksik
ve daha az kardiyotoksik etkiye sahiptir (1,2).
Ropivakainin yanliglikla intravendz verilmesiyle
santral sinir sistemi (SSS) toksisitesi bildirilmisse de
KVS toksisitesi sadece bir kez bildirilmistir. Bu
nedenle SSS ver KVS yan etkilerinin az olmasi1 ve
daha az motor blok yapmasiyla son yillarda tercih
edilen bir ajan olmustur. Bupivakainden farkli olarak
hafif bir vazokonstriktér  etkiye  sahiptir.
Ropivakainin, 6zellikle ¢ocuk yas grubunda vazokon-
striiktif 6zelliginden dolay1 beraberinde adrenalin kul-
lanmadan analjezi siiresini uzatabilecegi bildirilmek-
tedir (5). Boylece adrenalin kullanimina bagli yan
etkilerden ka¢inilmis olunur. Ayrica adrenalin kul-
laniminin kontrendike oldugu pek ¢ok olguda giiven-
le uygulanmasina saglamaktadir.

Ernberg ve Kopp (6) ropivakaini mandibular sinir
blogunda 2.0, 5.0, ve 7.5 mg/mL dozlarda kullan-
misglar ve yararli bir lokal anestetik oldugunu goster-
mislerdir. Uygun vakalarda ve uygun dozajda kul-
lanilacak ropivakain diger uzun etkili lokal anestetik-
lere gdre iyi bir alternatif olabilir kanisindayiz.
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