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Bu arastirma, agik ve kapali uglu sorularla hastalik aninda bireylerin dinsel
egilimlerinin neler olabilecegini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirma sonunda,
dini kendine referans kaynagi olarak goren bireylerin hastalikla miicadele
etmede bir dizi dini fenomenin bulundugu duygu, diisiince ve davranis icerikli
tercihlerde bulunduklari sonucuna wulasilmigtir. Bu sonuglardan bazilar
sunlardir: Hastalik aninda Allah’a yonelme (dua, namaz, inangsal yonelim vb.)
artmakta, aym sekilde; hastalikla miicadele igin fiziksel tedbirlerin yaninda
dinsel-manevi ve sosyal baz1 uygulamalarda da artis goziikmektedir. Hastalik
caresizlik olarak kendini gosterdiginde ise Allah’a isyan duygularinda bir artis
meydana getirmektedir. Yine, hastalik tecriibesi dini baz1 egilimlere yonelmeyi
artirmasmimn  yaninda dini olmayan ama manevi (ruhsal/psikolojik) bazi
egilimleri de artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dini Egilim, hastalik, saglik, telkin, dini telkin

A Psychological Approach to Religious Affiliations of Individuals
during the Course of the Disease

Abstract

This study is aimed to reveal individuals” religious affiliation in disease with
open and closed-ended questions. At the end of research, it is concluded that
individuals who own religion as a source of reference to struggle disease prefer
some phenomenal religious feelings, thoughts and behaviors. Some of these
results are; it is increased that tend to God (prayer, religious orientation etc.). In
the same way, In addition to physical measures to struggle disease, some
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religious-spiritual and social applications are seem to be an increase. However,
when disease emerged as desperation, it is brought an increase in sense of
rebellion against God. Nevertheless, disease increases non-religious but spiritual
some tendency, as well as it increases some religious tendency.

Key Words: Religious tendency, disease, health, infusion, religious infusion

GIRiS

1. Problem ve Amag

Din, bireysel ve toplumsal agidan ¢ok genis bir cercevede islev
goren, insanlarin i¢ diinyalarindaki ahenk ile davraniglarinin seklini ve
yoniinii  belirlemedeki denge saglayict rolii itibariyle, varolugsal
¢oziimleme ve hayati anlamlandirma gorevine/misyonuna sahip gtiglii
bir olgudur (Karacoskun, 1998:1). Bdyle olmasi nedeniyle dinin bireye
yansityan yonii ona onemli kirilma anlarinda destek mi olmakta yoksa
daha da kirilgan bir ruh haline ve diinya algisina m1 neden olmaktadir?
Bu sorunun cevabmi bulmak i¢in bu arastirmada, din psikolojisi
acgisindan bir problem olan bireyin hastalik aninda icinde bulundugu
dini egilimlerin nasil oldugu arastinlmistir. Hastalik aninda bireylerin
sahip oldugu dini inancin onlar1 dini nitelikli davranis ve egilimlerde
bulunmaya yoneltecegi diisiiniilmiistiir. Anket teknigi ile bireylere
yoOneltilen sorulara onlarin verdigi cevaplarla elde ettigimiz bilgi ve
bulgular, din psikolojisi biliminin sinirlar1 ¢ergevesinde yorumlanmaya
caligilmistir.

Ana hatlanyla arastirmada, dini inan¢ ve hastalik konusunda
gortiniirde olan durumu tespit edip bu tespitlerde elde edilen bulgular
karsilagtirarak bireylerin hastalik esnasinda hangi dini egilimlerde
bulundugu, din psikolojisi perspektifinden incelenmeye ¢alisilmistir.

2. Yontem ve Bilgi Toplama Aracglar1

Calismamizda alan arastirma yontemi kullamilmistir. Alan
arastirma yontemi, belirli bir zaman kesiti igerisinde ¢ok sayida denek
veya objeden elde edilen verilerin analizi ile arastirma problemine veya
problemlerine cevap arar (Arseven, 1993:92). Bu yoniiyle alan arastirma
yontemi icerisinde anket teknigi ve literatiir taramasi yani hazir bilgiden
yararlanma yontemi de kullanilmustir.

Veri toplamak igin anket teknigi kullanilmistir. Ciinkii din
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psikolojisinin esas konusu olan dini yasayisin ruhi yapisin1 kavramak,
gozlenebilen ve gozlenemeyen davranislar: gorebilmek igin en kullanish
teknik ankettir. Bu nedenle belirlenen amag¢ ve plan dogrultusunda
diizenlenmis bir anket hazirladik. Bununla birlikte deneklerle yaptigimiz
ikili gortismeler ve gozlemlerimiz de anketle ulasilan verilerin
yorumlanmasinda yardimci olmustur. Arastirmada kullanilan sorular
aragtiricilar tarafindan olusturulmus ve test-tekrar test yontemiyle,
alaninda uzman diger arastirmacilarla goriis aligverisinde bulunularak
standart hale getirilmistir. Bu arastirmada amac, bir tespit yapmak
oldugu igin ileri degisken iliskileri anlamlilik agisindan ele alinmamustir.
Bu yoniiyle arastirmamiz bu alanda galisacak olan arastirmacilara bir
ufuk agma amacindadir.

3. Evren ve Orneklem

Arastirma evrenimiz Kahramanmaras ilinde 2007-2008 yilh
igerisinde daha 6nce hastalik gegirmis olan tiniversite 6grencileri, halktan
bir kesim ve arastirmanin verilerinin toplandigt anda Devlet
Hastahanesi'nde hasta olarak yatan ve arastirmamiza katki saglamay1
kabul eden hastalardan olugsmaktadir. Bu evren igerisinde 6rneklemimiz
30 tiniversite 6grencisi, 47 halk ve 11 hastadan olugsmaktadr.

4. Anketin Uygulanmasi

Anketler kimi zaman deneklerle yiiz yiize goriiserek bizzat
aragtiricilar tarafindan, kimi zaman deneklere anket formlar1 birakilip
daha sonra belirlenen tarihte gidip alinarak, kimi zaman da arkadas ve
ogrencilerin destegiyle uygulanmistir. Anketlerin bir kismi gerektigi
sekilde cevaplandirilmadigi igin degerlendirme dis1 tutulmustur. Toplam
88 anket degerlendirmeye alinmustir.

5. Arastirmanin Temel Kavramlarina Teorik Yaklasimlar

5.1. Arastirmada Kullanilan Temel Kavramlar

5.1.1. Hastalik

Hastalik insan viicudunda iki sekilde bulunmaktadir. Birincisi,
organizmanmn herhangi bir sekilde bir biitiinliik iginde ¢alismasin
etkileyecek yapida bir uzvunun ya da bir boliimiiniin gorevini yerine
getiremeyecek sekilde bozulmasi veya zarar gormesi halinde normal dis1
¢alismasi ile rahatsizligin ortaya ¢ikmasidir. Tkincisi, bireyin ruhi olarak
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bir seyden; igeriden gelen ya da disaridan kaynaklanan ruh halini
bozacak bir etki nedeniyle, rahatsizlik duymasi sonucu olusan
hastaliktir. Organizmanin ruh {izerinde, ruhun organizma {izerinde
etkide bulunacag gz ardi edilmemelidir. Iste, hangi yolla veya hangi
sebeple olursa olsun bireyin ruh halinde, organizmasinda ya da her
ikisinde rahatsizlik duymasi, hastalik olarak tanimlanmaktadir (Saghk ve
hastalik kavramlari ile ilgili genis bilgi i¢in bkz.: Somunoglu, 1999:51-62)

Fiziksel rahatsizliklarin tespiti ve tedavisi daha kolay iken ruhsal
rahatsizliklarin tespit edilmesi bir yana bizatihi bu kavramin kendisi ile
ilgili olusmus genel gecer bir kavramlastirma bile s6z konusu degildir
(Daha genis bilgi icin bkz.: Yapici, 2007:44; Schowalter-Murken,
2003:145). Hal boyle olunca ruhsal rahatsizlik alaniyla ilgili s6z soylerken
¢ok dikkatli olmak gerekmektedir.

5.1.2. Dini Egilim

Bireyin sahip oldugu dini inancinin bir durum ya da bir etki
karsisinda bilgi, davranis, duygu, diisiince vb. bir sekilde disa
yansimasidir. Bireyin dini anlayis1 ya da sahip oldugu dini bilgisi dini
egiliminin seklini ve smurmi da belirleyecektir. Dini egilimler, din
psikolojisi biliminde farkli sekillerde adlandirilabilmektedir. Bu
adlandirmalar bazen kisilik tanimlamalar1 ve siniflamalarinda bazen de
dindarlik boyutlar1 denilen alanlarda olabilmektedir. Bu da kavramin
anlam alaninin ne kadar genis oldugunu gostermektedir (Bilgi icin bkz.:
Schowalter-Murken, 2003:143-144).

5.1.3. Dini Telkin

Literatiirde ruh sagligi bozuk insanlara yapilan dini nasihat gibi
anlamlara gelen telkin kavrami daha ¢ok, kisilerin gesitli yonlerden
birbirleri tizerine yaptig1 karsilikli etki anlamina gelmektedir (Armaner,
1973:15). Hiristiyanlikta, Yahudilikte, islamiyette ve bazi mistik temelli
dinlerde yapilan dini yonii ve geleneksel bir yan1 bulanan dini telkin ise,
daha ¢ok pratik uygulamaya doniik alanlarda, bir dine mensup bireyin
olimiiniin beklendigi durumda ya da bireyin istegi ile hastane
ortaminda bir din gorevlisi tarafindan yapilan dini rehberlik ve destek
anlamina gelmektedir. Hastanelerde yapilan bu tiirden dini rehberlik ve
telkin, tilkemizde de yasal bir dayanaga oturtulmustur ki, Saglik
Bakanliginin 1998 yilinda ¢ikardigy “Hasta Haklar1i Yonetmeligi”nin
“Dini Vecibeleri Yerine Getirebilme ve Dini Hizmetlerden Faydalanma”
baslikl1 38. Maddesi bununla ilgilidir.
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5.2. Hastalarda Dini Egilimlerin Olusmasi

Birey sahip oldugu inancinin destegi ile sonsuz gii¢ ve merhamet
sahibi Tanr1 karsisinda kendinin sirurli bir varlik oldugu diistincesini
kabul edecek ve bu diisiince ile ondan yardim isteyecektir. Dini egilimler
saf olarak inancin orijinal yapisina uygun diismeyebilir. Ciinkii dinin
ozii ile bireyin bu 6zden kendi benligine aktardigi yon birbirinden
farklilik gostermektedir. Bu farkliligin olusmasinda igsel ve dissal
faktorler belirleyici bir fonksiyona sahiptir (Konu ile ilgili bkz.: Peker,
2008:75-91; Hokelekli, 1998:80-120).

Birey hastalig1 sirasinda bedenen ve ruhen daha duyarh bir hale
biirtinecegi i¢in inandig1 varliktan hastaliginin iyilesmesi ve yeniden
saglkli haline donebilmesi i¢in yardim isteyecektir. Bunu isterken
inandig1 varligin hosuna gidecegini diistindiigti hal ve hareketleri
yapacaktir. Biitiin dinlerde oldugu gibi digerlerine yardim etme emri,
bireyin bu durumda iken adaklarda bulunmasina sebep olacaktir. Ayrica
Tanr1’nmin emri olan namaz, orug ve dua etme gibi davranis ve ritiiellerde
bir artis ve diizen olusmaya baslayacaktir. Dini egilimler bununla sinirl:
degildir: Bireyin, hasta olan bagka bireyleri ziyaret etmesi ve ona yardim
etmesi, dini agidan bilgili olan bir din adaminin (istege gore) hasta olan
bireye yardim etmesi, onun igin dua etmesi, dini metinlere ait belli bir
parcanin okunmasi, yazilmasi ve taginmasi ya da sadece okunmasi gibi
davranislarda dini egilimlere eklenebilir.

Bireyler arasindaki dini egilimlerin farkli olmasi konusuna gelince;
bunun birinci sebebi olarak, bireyin sahip oldugu dini bilgi diizeyi ve
dini yasayisin seklindeki bireysel farkliliklari gosterebiliriz. Ikinci sebep
olarak; bireyin dini egilimler hakkinda yasadig: tecriibeler ve cevresinde
gordiigii uygulamalar1 gosterebiliriz. Bunlar bireysel farkliliklar ve
nedenlerdir. Eger dini egilimler toplumdan topluma degisiyorsa hele de
bu topluluklar aynmi1 dinin iiyesi iseler, bunun nedeni ne olabilir? Bu
soruyu toplumlarin sahip oldugu kiiltiir ve yasam tarzlarimin din
tizerindeki etkisi seklinde cevaplandirabiliriz. Bireysel ve toplumsal
farkliliklari, dini egilimler konusunda, birey ve toplumlarin sahip oldugu
dini inancin yogunlugu, dini bilgi diizeyi ve dini degerlerin yasantiya
dontistiiriilme sekli vb. degerlerle ya da etkenlerle iligkili olarak
aciklayabiliriz.

6. Bulgular ve Degerlendirmeler

Bu boliimde, 88 denek {izerinde uygulanan ve agik uglu sorulardan
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olusan anket formunda yer alan dini egilimlere iliskin verilerin
simiflamasi ve bulgularin degerlendirmesi yapilacaktir.

6.1. Deneklerin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimlart

Arastirmamiza katilan deneklerin cinsiyete gore dagilimlari su
sekildedir: Universite ogrencileri 15 kisi (% 17,05), halk 40 kisi (% 45,45),
hasta 7 kisi (% 7,95) olmak tizere 62 denek (% 70,45) baylardan, 26 denek
(% 29,55) bayanlardan olugsmaktadir.

Deneklerin yaslarina gore dagilimlan su sekildedir: Universite
ogrencisi deneklerden 16 kisi (% 18,18), halk deneklerden 5 kisi (% 5,68)
toplam 21 denek (% 23,86) 15-20 yas arasy {iniversite Ogrencisi
deneklerinden 14 kisi (% 15,90), halk deneklerden 28 kisi (% 31,85), hasta
deneklerden 3 kisi (% 3,41) toplamda 45 denek (% 51,13) 21-35 yas arasy;
halk deneklerden 14 kisi (% 15,90), hasta deneklerden 8 kisi (% 9,10)
toplamda 23 denek (% 25,01) 36 ve yukarisi yas grubu cevabini vererek
kendi yas durumlarin belirtmislerdir.

Arastirmamiza katilan deneklerin medeni durumlarina gore
dagilimlar1 sdyledir: Universite 6grencisi deneklerden 30 kisi (% 34,09),
halk deneklerden 29 kisi (% 32,96) toplamda 59 denek (% 67,05) bekar;
halk deneklerden 18 kisi (% 20,46), hasta deneklerden 10 kisi (% 11,36)
toplam 28 denek (% 31,81) evli; hasta deneklerden 1 kisi (% 1,14) duldur.

Arastirmamiza katilan deneklerin 6grenim durumuna gore
dagilimlar: su sekildedir: hasta deneklerden 1 kisi (% 1,14) okur-yazar
degil; hasta deneklerden 2 kisi (% 2,27) sadece okur-yazar;, halk
deneklerden 6 kisi (% 6,81), hasta deneklerden 5 kisi (% 5,68) toplam 11
denek (% 12,50) ilkogretim mezunu; halk deneklerden 16 kisi (% 18,18),
hasta deneklerden 1 kisi (% 1,14) toplam 17 denek (% 19,31) lise 6grencisi
ya da mezunu; iiniversite 0grencisi deneklerden 30 kisi (% 34,09), halk
deneklerden 25 kisi (% 28,40), hasta deneklerden 2 kisi (% 2,27) toplam 57
denek (% 64,77) tiniversite 0grencisi ya da tiniversite mezunudur.

Arastirmamiza katilan deneklerin sosyo-ekonomik durumlarina
gore dagilimlari su sekildedir: Universite grencisi deneklerden 1 kisi (%
1,14), halk deneklerden 9 kisi (% 10,22), hasta deneklerden 3 kisi (% 3,41)
toplam 13 denek (% 14,77) alt; tiniversite 0grencisi deneklerden 1 kisi (%
1,14), halk deneklerden 12 kisi (% 13,63), hasta deneklerden 6 kisi (%
6,81) toplam 19 denek (% 21,22) ortamin alt;; lniversite Ogrencisi
deneklerden 23 kisi (% 26,13), halk deneklerden 21 kisi (% 23,86), hasta
deneklerden 2 kisi (% 2,27) toplam 56 denek (% 63,63) orta; tiniversite
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ogrencisi deneklerden 3 kisi (% 3,41), halk deneklerden 5 kisi (% 5,68)
toplam 8 denek (% 9,10) ortamin iistii; sadece iiniversite Ogrencisi
deneklerden 2 kisi (% 2,27) sosyo-ekonomik seviyesini iist olarak
cevaplamustir.

Arastirmamiza katilan deneklerin en uzun siire kaldiklar1 yerlesim
yerine gore dagilimlari su sekildedir: Halk deneklerden 5 kisi (% 5,68),
hasta deneklerden 2 kisi (% 2,27) toplam 7 denek (% 7,95) kdy; tiniversite
ogrencisi deneklerden 1 kisi (% 1,14), halk deneklerden 1 kisi (% 1,14),
hasta deneklerden 2 kisi (% 2,27) toplam 4 denek (% 4,55) kasaba;
tiniversite 6grencisi deneklerden 3 kisi (% 3,41), halk deneklerden 7 kisi
(% 7,95), hasta deneklerden 2 kisi (% 2,27) toplam 12 denek (% 13,63) ilce;
iiniversite 6grencisi deneklerden 16 kisi (% 18,18), halk deneklerden 32
kisi (% 36,36), hasta deneklerden 4 kisi (% 4,55) toplam 52 denek (%
59,09) il; tiniversite Ogrencisi deneklerden 10 kisi (% 11,36) halk
deneklerden 2 kisi (% 2,27), hasta deneklerden 1 kisi (% 1,14) toplam 13
denek (% 14,77) biiyiik sehir cevabini vermistir.

Arastirmamiza katilan deneklerin dini bilgi diizeyine gore
dagilimlar: su sekildedir: Sadece hasta deneklerden 1 kisi (% 1,14) dini
bilgi seviyem cok az segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden 15 kisi (%
17,04), halk deneklerden 19 kisi (% 21,22), hasta deneklerden 5 kisi (%
5,68) toplam 39 denek (% 44,39) biraz dini bilgiye sahibim segenegini;
iiniversite 6grencisi deneklerden 15 kisi (% 17,04), halk deneklerden 24
kisi (% 27,27), hasta deneklerden 4 kisi (% 4,55) toplam 43 denek (%
48,88) dini bilgi seviyem yeterlidir se¢enegini; halk deneklerden 4 kisi (%
4,55), hasta deneklerden 1 kisi (% 1,14) toplam 5 kisi (% 5,68) dini bilgi
seviyem oldukca yiiksek segenegini isaretleyerek kendi dini bilgi
diizeylerini belirtmislerdir.

6.2. Deneklerin Dini Egilimleri ile Ilgili Bulgular:

Bu boliimde deneklerin, bir kisminin kapali uglu bir kisminin da
acik uglu sorulara vermis olduklar1 cevaplardan elde edilen bilgilerin
tablolar halinde yiizdelik dilimleri verilecek ve tablo altlarinda bilgi ve
bulgularin degerlendirilmesi ve yorumlanmasi yapilacaktir.

Ayrica bu boliimde, deneklere sorulmus olan agik uglu sorulari,
belli 6zelliklerini gbz oniinde tutarak simiflandirdik, tablolar: ve ytizdelik
dilimlerini bu sekilde verdik. Bunun yaninda smiflandirdigimiz
gortislerin ana temalarini tablo altinda verdik.
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Tablo 1: Deneklerin Allah’a inanma durumlarina goére

dagilimlar::

Universite |y py Hasta TOPLAM

Ogrencisi

n 0/o n 0/o n 0/o n 0/o
Kesinlikl
esinitiie 28| 3181| 44| 51,11 ] 11| 1250 83 95,42
Inaniyorum
inamyorum 2 227 2 2271 0 0,0 4 4,54
Siipheliyim 0 00| 1| 1,14| 0 00| 1 1,14
Inanmiyorum | 0 00| 0 00| 0 00| 0 0
Kesinlikl
estnirice 0 00| ol 00l o 00| 0 0
Inanmiyorum
TOPLAM 30| 34,09 47| 53,41 | 11| 1250 88 100,0

Tablo 1'de gorildigii gibi arastirmamiza katilan deneklerin
Allah’a inamiyor musunuz? sorusuna verdikleri cevaplara gore
dagilimlar1 su sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 31.81, halk
deneklerden % 51.11, hasta deneklerden % 12.50, toplamda ise % 95.42"i
kesinlikle inaniyorum; tniversite Ogrencisi deneklerden % 2.27, halk
deneklerden % 2.27 toplamda ise % 4.54't inamyorum, halk
deneklerinden % 1,14t siipheliyim cevabim vererek Allah’a inanma
durumlarini belirtmiglerdir.

Arastirmamizda 6zellikle inang agisindan pozitif bir tutuma sahip
olanlarin segilmesi s6z konusu olmustur. Bunun nedeni, aragtirmanin
ana konusu olan dini egilimlerin hastalik hallerindeki etkisinin daha iyi
anlagilmasini  saglamaktir. Din psikolojisi alaninda yapilan benzer
calismalarda zaten Allah inanc konusunda elde edilen bulgular
genellikle birbirine ¢ok yakin ve benzer sonuglara sahiptir. Ornegin,
iiniversite Ogrencileri iizerinde yapilan bir arastirmada deneklerin %
96,51 dine karsi ilgili bulunmustur (Kirman, 2005:127). Baska iki
arastirmadan birinde kendini az dindar, dindar ve ¢ok dindar olarak
niteleyen deneklerin orani % 91,74 (Apaydin, 2001:74) digerinde de %
91,86 (Mehmedoglu, 2004:132) olarak tespit edilmistir. Ulkemizde
yapilan arastirmalarda bu sonuglar {i¢ asag1 bes yukari benzer sonuglar
gostermektedir. Denek grubunun demografik niteliklerine gore
farkliliklar olusmakla birlikte genel kitlenin sonuglari benzer oranlara
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sahiptir.

Tablo 2: Deneklerin “Allah kullarini imtihan etmek igin onlara
hastalik verir” goriisiine katiliyor musunuz? sorusuna verdikleri
cevaplara gore dagilimlar::

Universite |y 1k Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
Kesinlikle
18 | 20,45 | 28 31,81 11 12,50 57 64,76
Katiliyorum
Katiliyorum 9| 10,22 | 13 14,77 0 0,0 22 24,99
Fikrim yok 3 340 | O 0,0 0 0,0 3 3,40
Katilmiyorum 0 00| 4 4,54 0 0,0 4 4,54
Kesinlikle
0 00| 2 2,27 0 0,0 2 2,27
Katilmiyorum
TOPLAM 30| 34,09 | 47 53,41 11 12,50 | 88 100,0

Tablo 2'de gorildigii gibi arastirmamiza katilan deneklerin
“Allah’in kullarini imtihan etmek igin onlara hastalik verir” goriisiine
katihyor musunuz sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar su
sekildedir: Universite grencisi deneklerden 18 kisi (% 20,45), halk
deneklerden 28 kisi (% 31,81), hasta deneklerden 11 kisi (% 12,50) toplam
57 denek (% 64,76) kesinlikle katilryorum; tiniversite 6grencisi deneklerden
9 kisi (% 10,22), halk deneklerden 13 kisi (% 14,77) toplam 22 denek (%
24,99) katiliyorum; tiniversite 6grencisi deneklerden 3 kisi (% 3,41) fikrim
yok; halk deneklerden 4 kisi (% 4,54) katilmiyorum; halk deneklerden 2 kisi
(% 2,27)  kesinlikle  katilmiyorum  cevabim1 = vererek  goriislerini
belirtmislerdir.

Arastirmamiza katilan deneklerin dini tutumlarmin olumlu oldugu
goz oOniinde bulundurulursa bu sonuglar anlamli bulunabilir. Ancak
farkli arastirmalarda inang skalalarinda farkli tespitlerle yerleri
belirlenen deneklerden ortaya c¢ikacak sonuglar daha farkli olabilir.
Ornegin, diinya islerine ve her bireyin kaderine miidahale eden ve her
seye gilicli yeten mutlak egemenlik sahibi bir Tanri'ya inang, bireyin
kendisini gii¢stiz ve normalden farkli algilamasina neden olabilir. Bu
algilamalar kisisel sorumlulugun gelismesine engel olabildigi gibi
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bireysel se¢imi de engelleyebilmektedir. Bu nedenle bu algi haliyle
(Schowalter-Murken, 2003:154) kiside Tanr1'ya karsi negatif bir duygu da
(Bkz.: Moser, 1980) olusturabilir.

Tablo 3: Deneklerden “Hasta oldugunuzda bunu Allah’in
verdigini kabul eder misiniz?” sorusuna evet cevabini verenlerin
nedenlerine gore dagilimlarr:

Universite Halk Hasta TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
A 21 23,86 | 10 11,36 5 5,68 36 40,90
B 2 2,27 4 4,55 2 2,27 8 9,12
C 1 1,14 2 2,27 0 0,0 3 3,41
D 5 568 | 10 11,36 4 4,55 19 21,57
E 0 0,0 6 6,84 0 0,0 6 6,84
Hayir 1 1,14 5 5,70 0 0,0 6 6,84
TOPLAM 30 34,09 | 37 53,41 | 11 12,50 88 100,0

A) Allah kullarini imtihan etmek icin onlara hastalik verir.

B) Allah yalmizca sevdigi kuluna hastalik verir. Onun dua
etmesini ve dualari sonucunda giinahlarini affetmek ister.

C) Allah hastalik vermez, hastalik insanin tabii dogasinda var
olan bir gergektir.

D) Allah kendine inanan kullarina hastalik verir. Ciinkii onlarin
isledigi giinahlarin bu diinyada hastalik nedeni ile gektigi ¢ile sonucu
azalmasini ister.

E) Baska

Tablo 3'te goriildiigii gibi arastirmamiza katilan deneklerin “Hasta
oldugunuzda bunu Allah’in verdigini kabul eder misiniz?” sorusuna
verdikleri cevaplara gore dagilimlan su sekildedir: Universite 6grencisi
deneklerden % 23.86’s1, halk deneklerden % 11.36’s1, hasta deneklerden
% 5.681 toplamda % 40.901 “Allah kullarini imtihan etmek icin onlara
hastalik verir” segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 2.27’si, halk
deneklerden % 4.55i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 9.02si
“Allah  yalmzca sevdigi kuluna hastalik verir” segenegini; {iniversite
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ogrencisi deneklerden % 1.14'i, halk deneklerden % 2.27’si toplamda %
3.41'i “Allah hastalik vermez, hastalik insamin tabii dogasinda var olan bir
gercektir” segenegini; iiniversite Ogrencisi deneklerden % 5.68i, halk
deneklerden % 11.36’s1, hasta deneklerden % 4.55’i toplamda % 21.57’si
“Allah kendine inanan kullarina hastalik verir. Ciinkii onlarin isledigi
glinahlarm bu diinyada hastalik nedeni ile cektigi cile sonucu azalmasini ister”
secenegini isaretleyerek goriislerini belirtmislerdir. “Baska” segenegini
halk deneklerden % 6.84'11 isaretlemistir. “Bagka” segenegini isaretleyen
denekler ana tema olarak sunlar1 belirtmistir:

- Hayir ve serrin Allah’tan geldigi gibi hastalik da ondan gelir.

- Insan kendisinin dikkatsizligi sonucu da hasta olabilir, her

zaman o vermez.

- Allah her kuluna hastalik verir.

Bulgulara gore deneklerin inanglari ile buna bagli davranislar
arasinda bir paralellik oldugu gozlenmektedir. Farkli arastirmalarda da
dindarlik egilimi ile buna bagh diisiince, duygu ve davranigin paralellik
gosterecegi diisiincesi dogrulanmaktadir (Bkz.: Karacoskun, 2004:32-35;
Costu, 2011:158-160).

Tablo 4: Deneklerin “Hasta oldugunuzda ne yaparsiniz?”
sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar::

Universite |y Hasta TOPLAM

Ogrencisi

n 0/0 n 0/0 n 0/0 n 0/0
A 5/ 568| 2| 227] 0| 00 7 7,95
B 4| 455| 5| 5,68 1| 1,14| 10 11,37
C 4| 455| 8| 910| o| 00| 12 13,65
D 17| 1931| 31| 3522| 10| 11,36 | 58 65,89
E 0 0,0 1| 1,14 0| 00 1 1,14

TOPLAM | 30| 3409 | 47| 5341| 11| 12,50 | 88 100,0

A) Hastalandigimi anladigimda doktorumu arar ve hastali§imin
ne oldugunu o6grenirim. Eger hastalifimmn  ciddi  oldugunu
diisiiniiyorsam tibbi yoldan tedavisine baslarim.
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B) Hastalandigimi anladigimda Allah’a acil sifa vermesi icin
dua ederim. Buna ragmen iyilesmezsem doktora giderim.

C) Hastalandigim esnada ilk dnce normal ilaclari igerim, eger
durumumun agiwr oldugunu diisiiniiyorsam hastaneye giderim.

D) Hastalandi§imi anladi§imda tibbi tedavimi yaptiririm ama
ayni zamanda Allah’a sifa vermesi icin dua ederim.

E) Baska.

Tablo 4'te goriildigii gibi arastirmamiza katilan deneklerin “Hasta
oldugunuzda ne yaparsimiz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore
dagilimlar1 su sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 5.68'i, halk
deneklerden % 2.27’si toplamda % 7.95’i “Hastalandigim: anladigimda
doktorumu arar ve hastaligimin ne oldugunu 6grenirim. Eger hastali§imin ciddi
oldugunu diisiiniiyorsam tibbi yoldan tedavisine baslarim” segenegini;
iiniversite 0grencisi deneklerden % 4.5’i, halk deneklerden % 5.68'i, hasta
deneklerden % 1.14’1i toplamda % 11.37’si “Hastalandi§im: anladi§imda
Allah’a acil sifa vermesi i¢in dua ederim. Buna ragmen iyilesmezsem doktora
giderim” segenegini; iniversite Ogrencisi deneklerden % 4.55’i, halk
deneklerden % 9.10'u toplamda % 13.65"i “Hastalandigim esnada ilk once
normal ilaglar1 icerim eer durumumun agir oldugunu diisiiniiyorsam
hastaneye giderim” segenegini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 19.317i,
halk deneklerden % 35.22’si, hasta deneklerden % 11.36’s1
“Hastalandi§imi anladi§imda tibbi tedavimi yaptiririm ama ayni zamanda
Allah’a sifa vermesi igin dua ederim” segenegini, sadece halk deneklerden %
1.14’t “Bagka” segenegini isaretlemistir. Bu denek ana tema olarak sunlari
belirtmistir:

- “Hastalandigimda ne kuluna ne de onlar: yaratana eyvallahim
olur. Kendi bagimuin caresine bakarim.”
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Tablo 5: Deneklerin “Hastaliginiz sirasinda Allah’a dua eder
misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar:

Universite Halk Hasta TOPLAM

Ogrencisi

n % n % n % n %
A 1 1,14 3 3,41 0 0,0 4 4,55
B 24 27,27 33 | 37,50 11| 12,50 68 77,27
C 3 3,41 1 1,14 0 0,0 4 4,55
D 2 2,27 4 4,55 0 0,0 6 6,81
E 0 0,0 4 4,55 0 0,0 4 4,55

TOPLAM 30 34,09 47 | 53,41 11 | 12,50 88 100,0

A) Eger hastaligim esnasinda cok act ¢ekiyorsam tabi ki Allah’a
dua ederim.

B) Hastaligim esnasinda durumum ne olursa olsun Allah’a dua
ederim. Ciinkii biitiin hastaliklara sifa veren O’dur.

C) Hastaliimin derecesine ve durumuna gore Allah’a dua
edisimin sekli de degisir.

D) Her zaman dua etmem.

E) Baska

Tablo 5te goruldiigti gibi arastirmamiza katilan deneklerin
“Hastaliimiz sirasinda Allah’a dua eder misiniz?” sorusuna verdikleri
cevaplara gore dagilimlari su sekildedir: Universite o6grencisi
deneklerden % 1.14'1i, halk deneklerden % 3.41'i toplamda % 4.55'i “Eger
hastali§im esnasinda ¢ok aci ¢ekiyorsam tabi ki Allah’a dua ederim” segenegini;
iiniversite 6grencisi deneklerden % 27.27’si, halk deneklerden % 37.50’si,
hasta deneklerden % 12.50’si toplamda % 77.27’si “Hastali§im esnasinda
durumum ne olursa olsun Allah’a dua ederim. Ciinkii biitiin hastaliklara sifa
veren O’dur” segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 3.41'i, halk
deneklerden % 1.14'ii toplamda % 4.55’i “Hastali§imin derecesine ve
durumuna gore Allah’a dua edisimin seklide degisir” segenegini; {iniversite
ogrencisi deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden % 4.55'i toplamda %
6.81'1 “Her zaman dua etmem” segenegini, sadece halk deneklerinden %
4.55'1 “Baska” segenegini isaretleyerek kendi goriislerini belirtmislerdir.
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“Bagka” segenegini isaretleyen dort denek ana tema olarak sunlar
belirtmislerdir:

- Her zaman dua ederim.
- Duaya inanmam.

Dua, inananin Tanr ile konusmasi ve O'nunla iligki kurmasi (Firat,
1976:56) olarak karsimiza giktigindan dolay: farkli arastirmalarda ilgili
arastirmanin amaci, kapsami ve arastirma ornekleminin durumuna gore
farkli sonuglar ortaya cikabilmektedir. Ornegin, bir arastirmada dua
etme eylemi i¢ ferahlatici bir durum (% 84) olarak algilanirken (Kimter,
2006:246), baska bir arastirmada duanin faydasmna inananlarin orani %
55.4’te kalmaktadir (Firat, 1976:56). Her iki arastirma da {iiniversite
ogrencileri tizerinde yapildigr igin aradaki farkin ya sorulan sorunun
igeriginden kaynaklandigini diisiinecegiz ya da arastirmalar arasinda yer
alan zamanin bir degisim olusturdugu kanaatine ulasacagiz. Her iki
yorumun da imkan dahilinde oldugu diistiniilebilir.

Tablo 6: Deneklerin “Hastaliginiz sirasinda Kur’an-1 Kerim
ya da ondan bazi sureleri okur musunuz?” sorusuna verdikleri
cevaplara gore dagilimlari:

Universite |y Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
A 5 5,68 7 7,95 3 3,41 | 15 17,04
B 15| 17,04 15| 17,04 | 6 6,81 | 36 40,90
C 2 2,27 5 568 | 0 0,0 7 7,95
D 7 7,95 15| 17,04 2 2,27 | 24 27,27
E 0 0,0 4 455| 0 0,0 4 4,55
TOPLAM 30 | 34,09 47 | 53,41 | 11 | 12,50 | 88 100,0

A) Hasta oldugumda genelde okurum ya da okuyamayacak
kadar hasta isem diger insanlarin basimda okumasin isterim.

B) Hasta oldugumda bazi sureleri okurum.

C) Hastali§in cesidine gore okunan dualar vardir, ben onlar
okumay tercih ederim.

D) Hastali§im esnasinda sadece hissettigim duygularla dua
ederim ozel olarak Kur’an-1 Kerim okumam.
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E) Baska.

Tablo 6’da goriildiigti gibi arastirmamiza katilan deneklerin
“Hastaliimiz sirasinda Kur’an-1 Kerim ya da ondan bazi sureleri okur
musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar: su sekildedir:
Universite ogrencisi deneklerden % 5.68i, halk deneklerden % 7.95i,
hasta deneklerden % 3.41i toplamda % 17.04ti “Hasta oldugumda genelde
okurum ya da okuyamayacak kadar hasta isem diger insanlarin basimda
okumasini isterim” segenegini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 17.04'1,
halk deneklerden % 17,41, hasta deneklerden % 6.81'i toplamda %
40.90'1 “Hasta oldugumda bazi sureleri okurum” segenegini; {iniversite
ogrencisi deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden % 5.68’i toplamda %
7.95’1 “Hastali$in ¢esidine gore okunan dualar vardir, ben onlari okumay: tercih
ederim” segenegini; iiniversite Ogrencisi deneklerden % 7.95’i, halk
deneklerden % 17.94'1i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 27.27’si
“Hastaligim esnasinda sadece hissettigim duygularla dua ederim oOzel olarak
Kur’an-1 Kerim okumam” segenegini; sadece halk deneklerinden % 4.55i
“Baska” segenegini isaretleyerek kendi goriislerini belirtmislerdir.

“Bagka” segenegini isaretleyen % 4.55 ana tema olarak sunlar:
belirtmislerdir:

- Sadece nazar igin okunan duay: okurum.

- Hi¢ okumam.

- Okumam, okuyana da giilerim.

- Hastali§imda bildigim bir¢ok sureyi okurum.

Tablo 7: Deneklerin “Miisliiman bir kisinin hastali§inda cektigi
stkintilardan dolayr giinahimin azalacagr anlayist hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari:

Universite Halk Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
A 10 11,30 12 | 13,63 3 3,41 25 28,40
B 12 13,63 21 | 23,86 4 4,55 37 42,04
C 2 2,27 0 0,0 2 2,27 4 4,55
D 1 1,14 5 5,68 1 1,14 7 7,95
E 0 0,0 8 9,10 1 1,14 9 10,22
TOPLAM 30 34,09 47 | 53,41 11 | 12,50 88 100,0
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A) Seceneginin cevap icerigi: Allah'm verdigi sikinti veya
hastalik sonucunda sabredersin ve dua edersin ve bunun sonucunda
ettigin sabir ve dualar kadar sevap kazanirsin boylece giinahlarin
azalrr.

B) Seceneginin cevap icerigi: Hasta iken tevbe ederse o aciz
durumundan dolayr Allah ona acir ve giinahlar: azalir, ama isyan
ederse giinahlar: artar.

C) Segeneginin cevap icerigi: Diinya imtihan yeridir. Sevabi
artar ama giinah azalmaz. Giinah ve hastalik ayri seydir.

D) Segeneginin cevap icerigi: Bu diisiinceye tamamiyla
katilmiyorum. Ama inanan varsa sayg1 duyarim.

E) Secgeneginin cevap icerigi: Bu  goriise kesinlikle
katilmiyorum.

Tablo 7’de gorildigii gibi arastirmamiza katilan deneklerin
“Miisliiman bir kisinin hastaliginda ¢ektigi sikimtilardan dolayr giinahinin
azalacagr anlayist hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri
cevaplara gore dagilimlari su sekildedir: Universite 6grencisi
deneklerden % 11.30'u, halk deneklerden % 13.63’1, hasta deneklerden %
3.411 toplamda % 28.40"1 “Allah’in verdigi sikint1 veya hastalik sonucunda
sabredersin ve dua edersin ve bunun sonucunda ettigin sabir ve dualar kadar
sevap kazamirsin boylece giinahlarin azalir” segenegini; tiniversite 0grencisi
deneklerden % 13.63’11, halk deneklerden % 23.86’s1, hasta deneklerden
% 4.55i, toplamda % 42.04'ti “Hasta iken tevbe ederse o aciz durumundan
dolayr Allah ona acir ve giinahlar1 azalir ama isyan ederse giinahlari artar”
segenegini; liniversite 0grencisi deneklerden % 2.27’si, hasta deneklerden
% 2.27’si toplamda % 4.55'1 “Diinya imtihan yeridir. Sevabi artar ama giinah
azalmaz. Giinah ve hastalik ayri seydir” segenegini; iiniversite ogrencisi
deneklerden % 1.14’i, halk deneklerden % 5.68i, hasta deneklerden %
1.14'4 toplamda % 7.951 “Bu diisiinceye tamamiyla katilmiyorum ama
inanan varsa sayg1 duyarim” segenegini; halk deneklerden % 9.10'u, hasta
deneklerden % 1.14'G toplamda % 10.22'si “Miisliiman bir kisinin
hastali§inda  ¢ektigi sikintilardan  dolay:  giinahimin  azalacagr  anlayisina
kesinlikle katilmiyorum” segenegini isaretlemislerdir.
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Tablo 8: Deneklerin “"Tedavisi miimkiin olmayan hastaligi Allah
bazi kullarina onlari 1slah etmek icin verir’ anlayist hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar::

Universite | Hasta TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
A 2,27 8 9,10 1 1,14 11 12,50
B 7 7,95 15 | 17,04 3 3,41 25 28,40
C 15 | 17,04 6 6,81 2 2,27 23 26,13
D 3,41 6 6,81 1 1,14 10 11,36
E 4,41 1 1,14 4 4,55 8 9,10

TOPLAM 30 | 34,09 47 | 53,41 11 | 12,50 88 100,0

A) Segeneginin cevap igerigi: Allah, zalim ve baskalarina
eziyet eden kullarima bu hastalig1 vererek onlari engeller. Dini
anlatilar igerisinde gegen, tarih icerisinde yasamis zalim insanlari
Allah bir musibet vererek helak etmistir.

B) Segeneginin cevap igerigi: Bu goriise katiliyorum. Allah
verebilir.

C) Segeneginin cevap igerigi: Bu goriis hakkinda bilgi sahibi
degilim.

D) Seceneginin cevap igerigi: Bu goriise katilmiyorum.

E) Segeneginin cevap icerigi: Kesinlikle katilmiyorum:

- O kisinin kendine verdigi cezadir.

- Allah istedigine hastalik verir; peygambere dahi hastalik
vermistir.

- Allah'in adalet sifatina si§gmaz, o kullarini su veya bu diye
ayirt etmeden nimet de verebilir ceza da verebilir.

Tablo 8'de deneklerin “'Tedavisi miimkiin olmayan hastaligr Allah bazi
kullarina onlar: 1slah etmek icin verir’anlayis: hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?”
sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlart su sekildedir: Universite
ogrencisi deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden % 9.10"u, hasta
deneklerden % 1.14' toplamda % 12.50’si “Allah, zalim ve bagkalarina
eziyet eden kullarma bu hastali§1 vererek onlari engeller. Dini anlatilar
icerisinde gecen, tarih icerisinde yasamis zalim insanlart Allah onlara bir
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musibet vererek onlar: helak etmistir” segenegini; iiniversite Ogrencisi
deneklerden % 7.95i, halk deneklerden % 17.04’1i, hasta deneklerden %
3.41'i toplamda % 28.40'1 “Bu goriise katiltyorum” segenegini; iiniversite
ogrencisi deneklerden % 17.04'ti, halk deneklerden % 6.81’i, hasta
deneklerden % 2.27’si toplamda % 2 6.13"ti “Bu goriis hakkinda bilgi sahibi
degilim” segenegini; tiniversite Ogrencisi deneklerden % 3.41'i, halk
deneklerden % 6.81i, hasta deneklerden % 1.14’ii toplamda % 11.36's1
“Bu goriise katilmiyorum” segenegini; liniversite 6grencisi deneklerinden
% 3.41’i, halk deneklerden 9% 1.14’1i, hasta deneklerden % 4.55’i
“Kesinlikle  katilmiyorum”  segenegini  isaretleyerek  goriislerini
belirtmislerdir.

Tablo 9: Deneklerin “Hastaliginiz esnasinda Allah’a dua
etmenin ve Ondan giinahlarinin affedilmesini istemenin iyilesmede
faydali olacagina inaniyor musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara
gore dagilimlar::

Universite Halk Hasta TOPLAM

Ogrencisi

n % n % n % n %
A 12 13,63 16 18,18 6 6,81 34 38,63
B 16 18,18 24 27,27 5 5,68 45 51,14
C 1 1,14 0 0,0 0 0,0 1 1,14
D 0 0,0 1 1,14 0 0,0 1 1,14
E 1 1,14 7 7,96 0 0,0 8 9,10

TOPLAM 30 34,09 47 | 5341 11| 12,50 | 88 100,0

A) Seceneginin cevap icerigi: Diinya dua iizerinedir.
Hastaliktan kurtulmada ve iyilesmede psikolojik inang Onemlidir.
fyimser kisiler kotiimser (karamsar) kigilere gore daha ¢abuk
iyilesmektedir.

B) Seceneginin cevap icerigi: Hastanin iyilesmesini beklemesi
bir timittir. Dua, iimidin gerceklesmesini istemektir. Psikolojik olarak
faydali olacagina inantyorum.

C) Segeneginin cevap icerigi: Bu konuda belli bir fikrim yok.

D) Segeneginin cevap igerigi: Katilmiyorum, hastalik ancak
tedavi ile iyilesir.
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E) Seceneginin cevap igerigi: Dua etkili olabilir ama istifar
(giinahlarimin affint istemek) ayr1 bir konudur.

Tablo 9’da deneklerin “Hastali§imiz esnasinda Allah’a dua etmenin ve
Ondan  giinahlarimin  affedilmesini istemenin iyilesmede faydali olacagina
inaniyor musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari su
sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 13.63{i, halk deneklerden
% 18.181, hasta deneklerden % 6.81'i toplamda % 38.63'ii “Diinya dua
iizerinedir. Hastaliktan kurtulmada ve iyilesmede psikolojik inang dnemlidir.
fyimser kisiler kotiimser (karamsar) kisilere gore daha c¢abuk iyilesmektedir”
segenegini; liniversite 0grencisi deneklerden % 18.18’i, halk deneklerden
% 27.27’si, hasta deneklerden % 5.68’i toplamda % 51.14'tt “Hastanin
iyilesmesini beklemesi bir iimittir. Dua, iimidin gerceklesmesini istemektir.
Psikolojik olarak faydali olacagina inanwyorum” segenegini; iniversite
ogrencisi deneklerden % 1.14"ti “Bu konuda belli bir fikrim yok” segenegini,
hasta deneklerden % 1.14'1, iiniversite 0grencisi deneklerinden % 1.14'1,
halk deneklerden % 7.96’s1 “ Dua etkili olabilir ama istigfar (giinahlarinin
affint istemek) ayr1 bir konudur” segenegini isaretleyerek goriislerini
belirtmislerdir.

Ayten ve digerlerinin yaptig1 arastirmada da hastalikla miicadele
giicli bulma ve siirdiirebilmede dini inancin destekleyici bir fonksiyona
sahip oldugu tespit edilmistir (Bkz.: 2012:64-65). Dini inang¢ insanlara
hastalikla miicadelede olumlu olarak katki sunmaktadir.

Tablo 10: Deneklerin “Hastalandiginizda bu hastaliktan
kurtulursam ya da iyilesirsem sunu veririm veya sunu yaparim gibi
adaklarda bulunur musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
Universife | 1o Hasta TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %

A 17 | 19,31 24 | 27,27 6 6,81 | 47 53,40
B 5| 5,68 17 | 19,31 0 00| 22 25,00
C 3] 341 71 795 5 568 | 15 17,04
D 5| 5,68 0 0,0 0 0,0 5 5,68
TOPLAM 30| 34,09 | 47| 5341 | 11| 1250| 88 100,0
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A) Seceneginin cevap igerigi: Evet, bulunurum.

- Kurban keserim. Ayrica kurban bayraminda kestigim hayvanin belli
bir payi adarim. Halktan 1 kisi bu agiklamay: yapmustir.

- Durumu iyi olmayana para yardum: yaparim.

- Oruc tutarim.

- Namaz kilarim

B) Segeneginin cevap icerigi: Bazen bulunurum. Ben ya da ailemden
biri ciddi bir hastalik gecirdiginde bulunurum.

C) Segeneginin cevap icerigi: Hi¢ bulunmadim.

D) Segeneginin cevap igerigi: Sadece iiniversite dgrencileri
deneklerinden 5 birey (% 5,68 fikrim yok diyerek diisiincelerini bu sekilde
belirtmiglerdir.

Tablo 10’da deneklerin “Hastalandiginizda bu hastaliktan kurtulursam
ya da iyilesirsem sunu veririm veya sunu yaparim gibi adaklarda bulunur
musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar: su sekildedir:
Universite 6grencisi deneklerden % 19.31'i, halk deneklerden % 27.27’si,
hasta deneklerden % 6.81'i toplamda % 53.40'1 “evet bulunurum”
segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 5.68’i, halk deneklerden
% 19.31'i toplamda % 25.00'i “bazen bulunurum” segenegini; sadece
universite Ogrencisi deneklerden % 5.681 “fikrim yok” segenegini
isaretleyerek goriislerini belirtmislerdir.

Tablo:11: Deneklerin “Hastaliginizin size, islediginiz bir
giinah ya da uymadiginiz bir yasaktan dolayi Allah’in verdigini hi¢
diisiindiiniiz mii?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlary:

Universite |y Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
A 19 | 21,22 23 | 26,13 4 4,55 46 52,27
B 2 2,27 17 | 19,31 4 4,55 23 26,13
C 4 4,55 7 7,95 3 3,41 14 15,90
D 5 5,68 0 0,0 0 0,0 5 5,68
TOPLAM 30 | 34,09 47 | 53,41 11 | 12,50 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi: Evet, diisiindiim.
- Giinahlarmn bir kefareti oldugunu diisiindiim.

Amasya Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi (Say1 3)



Hastalik Siirecinde Bireylerin Dini Egilimlerine Psikolojik Bir Yaklagim | 25

- Babam memurdu belki riisvet yemistir derim, hasta
oldugumda.
- Ben silah tasirim. Cok insana zarar verdim onun icin hasta
oldugumda o insanlar goziimiin éniine gelir.
B) Seceneginin cevap igerigi: Bazen, diisiindiim.
- Kilmadigim namaz ya da tutmadi§im oruglarin bu sekilde
benden haklarini aldigim diisiindiim.
- Eskiden diigiiniirdiim ama simdi eskisi kadar ¢ok
diisiinmiiyorum.
C) Segeneginin cevap icerigi: Hi¢ diisiinmedim.
- Boyle olabilecegini hi¢ diisiinmedim.
D) Seceneginin cevap igerigi:Bu konuda belli bir diisiincem yok.
Tablo 11’de deneklerin “Hastaliginizin size, islediginiz bir giinah ya da
uymadi§imz bir yasaktan dolayr Allah'in verdigini hi¢ diisiindiiniiz mii?”
sorusuna verdikleri cevaplara gére dagilimlart su sekildedir: Universite
ogrencisi deneklerden % 21.22’si, halk deneklerden % 26.13'ii, hasta
deneklerden % 4.55i, toplamda % 52.27’si “evet diisiindiim” segenegini;
tiniversite 6grencisi deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden % 19.317,
hasta deneklerden % 4.55'i, toplamda % 26.13ti “bazen diisiindiim”
segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 4.55i, halk deneklerden
% 7.951, hasta deneklerden % 3.41i, toplamda % 15.901 “hi¢
diisiinmedim” segenegini; sadece tiniversite Ogrencisi deneklerden %
5.68'1 “fikrim yok” segenegini isaretleyerek gortislerini belirtmislerdir.

Tablo 12: Deneklerin “Hastalandiginizda dost ve
arkadaslarinizin size gecmis olsuna gelmesini ve gelirken hediye
getirmesini bekler misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
%‘;r"e‘::::f Halk Hasta | TOPLAM
n % n % n % n %
A 10 11,36 | 34 38,63 | 2 2,27 46 52,27
B 15 17,04 7 795 9 10,22 31 35,22
C 5 568 | 6 681 0 0,0 11 12,50
TOPLAM 30 34,09 | 47 53,41 | 11 12,50 88 100,0
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A) Seceneginin cevap igerigi:
- Hasta oldugumda gelmeleri veya bir telefonla nasilsin deyip
durumumu-halimi sormalar: benim icin yeterlidir. Hediye olsa da olur
olmazsa da olur.
B) Seceneginin cevap igerigi:
- Ben arkadas ve yakinlarima geg¢mis olsuna giderken hediye

alirim.

- Onlarm da bana gelirken de hediye getirmelerini isterim.

Hediye insanlarin birbirlerine verdigi degeri g0sterir.

C) Segeneginin cevap igerigi:
- Hasta ziyaretine gitmeyi de bana gelmelerini de istemem. Bu
hastaya zuliim olur.
- Bu tip konulara pek 6nem vermem.

Tablo 12’de deneklerin “Hastalandiginizda dost ve arkadaslarinizin
size gegmis olsuna gelmesini ve gelirken hediye getirmesini bekler misiniz?”
sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlart su sekildedir: Universite
ogrencisi deneklerden % 11.36’s1, halk deneklerden % 38.63'1i, hasta
deneklerden % 2.27’si toplamda % 52.27’si “gelmeleri yeterli hediye
beklemem” segenegini; iiniversite 6grencisi deneklerden % 17.04'1i, halk
deneklerden % 7.95i, hasta deneklerden % 10.22’si toplamda % 35.22’si
“gelmelerini ve hediye getirmelerini isterim” segenegini; tiniversite 6grencisi
deneklerden % 5.68'i, halk deneklerden % 6.81'i toplamda % 12.50'si “pek

onem vermem” segenegini isaretleyerek goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 13: Deneklerin “Eger hastaliginizin tedavisi olmayan bir
hastalik oldugunu dgrenirseniz Allah’a karsi ne hissedersiniz?”
sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari:

%‘;r"ee:::;e Halk Hasta TOPLAM
n % n % n % n %
A 2| 227 3| 341| 3| 341 8 9,09
B 21| 2386 38| 4318| 8| 9,09]| 67 76,13
C 71 795 6| 681 o 00| 13 14,78
TOPLAM | 30 3409 | 47 | 5341 | 11| 1250 | 88 100,0
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A) Seceneginin cevap igerigi:

- Bunu neden verdin derim, onu sorgularim belki de isyan
ederim.

- O durumda iken belki otenazi (devletin gozetiminde belli bir
nedenden dolay1 bireyin kendisinin Oldiiriilmesini istemesi) dahi
isteyebilirim.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Bu hastali1 sen verdin sifasi sendedir diyerek ona yalvaririm;
yasatir ya da oldiiriir o bilir.

- Allah’a kalpten baglamr son giinlerimi ibadet ederek
geciririm.

- Allah’a degil de belki bu duruma gelmemde etkili olan
insanlara kars: isyan edebilirim.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Bu konuyu hi¢ diisiinmedim. Fikrim yok.

Tablo 13'de deneklerin “Eger hastaliginizin tedavisi olmayan bir
hastalik oldugunu 0grenirseniz Allah’a karst ne hissedersiniz?” sorusuna
verdikleri cevaplara gére dagihimlan su sekildedir: Universite 6grencisi
deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden % 3.41’i, hasta deneklerden %
3.41'i toplamda % 9.09'u “isyan ve sitem ederim” segenegini; iiniversite
ogrencisi deneklerden % 23.86’s1, halk deneklerden % 43.18’i, hasta
deneklerden % 9.10'u toplamda % 76.13't “kabullenir ve dua ederim”
segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 7.95i, halk deneklerden
% 6.81'1 toplamda % 14.77'si “fikrim yok” segenegini isaretleyerek
gortislerini belirtmislerdir.
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Tablo 14: Deneklerin “Hasta oldugunuzda namaz ve orug gibi
ibadetleri nasil yaparsiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
Universite |y Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % % n %

16 18,18 | 30 34,10
14 15,90 | 15 17,04

3,41 49 55,68
9,10 37 42,04
00| 1 1,14 0,0 1 1,14
00| 2 2,27 0,0 2 2,27
TOPLAM 30 34,09 | 47 53,41 | 11 12,50 | 88 100,0

0=
oclolw|w]|”

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Namaz ve orucumu hastaligim esnasinda giiciim ve takatim
nispetimde yaparim.

- Hasta oldugumda namazlarim genelde diizenli kilarim. Biraz
da artis olur.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Genelde namaz ve oruglar1 kazaya birakirim.

- Cogu zaman yapmam, terk ederim.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Namaz kilmam, oruc tutmam hatta hic ibadet etmem.

- Ciinkii Allah’a inanma konusunda problem yastyorum.

D) Seceneginin cevap igerigi:

- Bu konuda goriis bildirmek istemiyorum.

- Fikrim yok.

Tablo 14'te deneklerin “Hasta oldugunuzda namaz ve oru¢ gibi
ibadetleri nasil yaparsiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar:
su sekildedir: Universite ogrencisi deneklerden % 18.18, halk
deneklerden % 34.10'u, hasta deneklerden % 3.41'i toplamda % 55.68"i
“qlictim nispetinde yaparim” segenegini; liniversite 6grencisi deneklerden
% 15.90’'1, halk deneklerden % 17.04'11, hasta deneklerden % 9.10'u
toplamda % 42.04't. “genelde aksatirim” segenegini; sadece halk
deneklerinden % 1.14'ti"ibadet yapmam” segenegini; yine sadece halk
deneklerinden % 2.27’si “fikrim yok” segenegini isaretleyerek goriislerini
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belirtmislerdir.

Tablo 15: Deneklerin “Verdigi hastaliktan dolayi Allah’a siikreder
misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar:

g‘;‘r‘;f:::f Halk Hasta TOPLAM
n % n % n % n %
A 16| 1818| 31| 3522 7| 795 54| 61,36
B 14| 1590 | 11| 1250| 4| 455 29| 329
C 00| 3] 341] o] 00| 3 3,41
D 00| 3] 341] o] o0 3 3,41
TOPLAM 30 34,09 47 | 53,41 11 12,50 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Daha kétiisiinii vermedigi icin siikrederim.

- Her sey Allah’tan gelir, onun igin siikrederim.

- Saghiga da hastaliga da siikrederim.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Basit hastaliklar aninda siikretmem. Ama bazen ciddi olarak
rahatsizlasti§imda daha kotii durumda olmadigim igin siikrederim.

- Daha agir hastalar: diigiinerek bazen halime siikrederim.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Ben agwr bir kalp ameliyati gecirdim ve 47 yasima kadar bu
yiizden evlenemedim. Hak etmedigim bir sey bana verildi, onun igin
siikretmem.

- Hastalia siikredilmeyecegini diisiiniiyorum. Siikiir, verilen
iyi seylere yapilir.

D) Seceneginin cevap icerigi: Bunu hi¢ diisiinmedim.

Tablo 15’de deneklerin “Verdigi hastaliktan dolay: Allah’a siikreder
misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar1 su sekildedir:
Universite ogrencisi deneklerden % 18.18"i, halk deneklerden % 35.22si,
hasta deneklerden % 7.91'i toplamda % 61.36's1 “evet siikrederim”
secenegini; iniversite 6grencisi deneklerden % 15.90'1, halk deneklerden
% 12.50’si, hasta deneklerden % 4.55’i toplamda % 32951 “bazen
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diisiiniiriim” segenegini; sadece halk deneklerden % 3.41'i “hayir
siikretmem” segenegini ve yine sadece halk deneklerden % 3.41'1 “hic¢
diisiinmedim” segenegini goriis olarak belirtmislerdir.

Tablo 16: Deneklerin “Hasta oldugunuzda genelde psikolojik
durumunuz nasildir?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar::

%‘;r"e‘:::: Halk Hasta | TOPLAM

n % n % n % n %

A 71 795| 19| 2158| 3| 341| 29| 329

B 11 12,50 12 | 13,64 3 3,41 26 29,55

C 12| 1363| 16| 1819| 5| 568| 33| 37,49
TOPLAM 30 34,09 47 | 53,41 11 12,50 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Hastalik aminda ¢ok istekci olurum. Benimle ilgilenmelerini
isterim. Boyle olmazsa, cevremdekilere kizarim.

- Hastalik aninda karamsar olurum ve genelde olumsuz tepki
veririm. Onun icin ¢cekilmez olurum.

- Hastalik aninda genelde gergin olurum.

- Hastalik aninda biraz sinirli olurum.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Hasta oldugumda daha duygusallasirim, onun igin sikilgan ve
icine kapanik olurum.

- Hasta oldugumda fazla istek¢i olmam, yapabiliyorsam kendim
yaparim; eSer durumum ¢ok agirsa baskasindan isterim.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Hastalik halinde umutlu olurum, kimseye yiik olmay: ve
onlara eziyet vermeyi sevmedigim icin genelde moralimi yiiksek
tutarim.

Tablo 16'da deneklerin “Hasta oldugunuzda genelde
psikolojik durumunuz nasildir?” sorusuna verdikleri cevaplara
gore dagilimlart su sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden
% 7.95'1, halk deneklerden % 21.58’i, hasta deneklerden % 3.41’i
toplamda % 32.96’s1 “gergin wve sinirli olurum” segenegini;
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iiniversite 6grencisi deneklerden % 12.50'si, halk deneklerden
% 13.64'1i, hasta deneklerden % 3.41’i toplamda % 29.55%i
“sikilgan ve igine kapanik olurum” segenegini; tiniversite ogrencisi
deneklerden % 13.63’1i, halk deneklerden % 18.19'u, hasta
deneklerden % 5.68’i toplamda % 37.49"u “sakin ve dogal olurum”
secenegini isaretleyerek goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 17: Deneklerin “Hastalandiginiz esnada 6liimii diisiiniir
miisiiniiz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar::

%‘;r"ee:::;e Halk Hasta TOPLAM
n % n % n % n %
A 12| 1363 | 34| 3863| 7| 795 53 60,22
B 2 2,27 4 4,55 2 2,27 8 9,10
C 12 13,63 6 6,81 2 2,27 | 20 22,72
D a| 455 3| 341 o] 00| 7 7,95
TOPLAM | 30| 34,09 | 47| 53,41 | 11| 12,50 | 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi: Evet diisiiniiriim.

- Hastalik oliimiin sebeplerinden biridir. Hasta oldugumda
kendimi oliime yakin hissederim.

- Ameliyat masasinda narkoz wverildiginde biitiin hayatim
goziimiin oniinden gecti. Oliim bana o kadar yakindi ki, onu
hissettim.

- Topraktan gelen bir caniz, yine ona donecegiz. Hastalik
aninda bunu hep diisiiniiriim.

- Hastali§in verdigi sitkintidan dolay: diisiindiim.

B) Segeneginin cevap igerigi: Bazen diisiiniiriim. Ciddi olarak
hastalandigimda oliimii ve onun zorlugu konusunu diisiiniiriim.
C) Segeneginin cevap icerigi: Hayir, diisiinmem.

- Hayatimda bir defa hastanede yatarken caresizlige diistiim ve
oliimii kendime yakin hissettim.

- Oliimii diisiindiirecek kadar hastalanmadim ama baskalarinin
agiwr hastali§in gordiigiimde bazen diisiiniiriim.

D) Seceneginin cevap icerigi: Oliimii diisiinecek sekilde agir bir
hastalik gecirmedim; onun igin hig diisiinmedim.
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Tablo 17’de deneklerin “Hastalandi§imiz esnada oOliimii  diisiiniir
miisiiniiz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar1 su sekildedir:
Universite ogrencisi deneklerden % 13.13’1i, halk deneklerinden %
38.63'11, hasta deneklerden % 7.95’i toplamda % 60.22’si “evet diistiniiriim”
segenegini; iniversite 0grencisi deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden
% 4.55i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 9.10'u “bazen
diisiiniiriim” segenegini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 13.63"1i, halk
deneklerden % 6.81'i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 22.72’si
“hayr diisiinmem” segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 4.55i,
halk deneklerden % 3.41'i toplamda % 7.95'i “hi¢ diisiinmedim” segenegini
isaretleyerek kendi goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 18: Deneklerin “Hastalandiginizi anladiginizda diger aile
bireylerinden nasil bir ilgi beklersiniz?”sorusuna verdikleri cevaplara
ore dagilimlar::

Universite |y Hasta TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %
A 7| 795| 12| 1363| 3| 341| 22 25,00
B 16| 1818 | 16| 1818 | 5| 568 37 42,04
C 795| 16| 1818 | 3| 341 | 26 29,54
D 00| 3| 341| 0| 00| 3 3,41
TOPLAM | 30| 34,09 | 47| 53,41 | 11| 12,50 | 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Hasta oldugumda normal halimde nasil ilgi gosteriyorlarsa o
sekilde ilgi gostersinler, asirisin sevmem.

- Hasta oldugumda ¢ayum getirsinler, sobay: yaksinlar bir de
fazla ses etmezlerse bu bana yeter.

- Normal ilgilerini gostersinler yeter.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Hasta oldugunda insan hem ruhen hem de bedenen biraz daha
duyarli oluyor. Gereken ilgiyi g0stersinler yeterlidir.

- Hasta oldugumda gereken neyse onu yapsinlar. Ilacimi ve
yemegimi Oniime getirirlerse birde bana nasilsin derlerse kafi.

C) Segeneginin cevap igerigi:
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- Hasta oldugumda herkesi yanmimda isterim. Benimle
konusmalarin ve ilgilenmelerini isterim.

- Hasta oldugumda beni nazlamalarini ve her iste§imi yerine
getirmelerini isterim.

- Esimin ve ¢ocuklarimin basumi beklemelerini; hanimn ara sira
bir istegin var mu herif demesini isterim.

D) Seceneginin cevap igerigi:

- Hasta oldugumda kimseden ilgi beklemem kendi isimi kendim
yaparim. Ciddi bir hastalik gecirip de baskasina muhtag olmadim.

- Hig ilgi beklemem.

Tablo 18'de deneklerin “Hastalandi§imizi anladi§inizda diger aile
bireylerinden nasil bir ilgi beklersiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore
dagilimlar1 su sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 7.95'i, halk
deneklerden % 13.63’1i, hasta deneklerden % 3.41'i toplamda % 25,0071
“dogal 1lgi beklerim” segenegini; iiniversite Ogrencisi deneklerden %
18.18"1, halk deneklerden % 18.18'i, hasta deneklerden % 5.68'i toplamda
% 42.04'0 “gorevlerini yapmalarini beklerim” segenegini; iiniversite
ogrencisi deneklerden % 7.95'i, halk deneklerden % 18.18i, hasta
deneklerden % 3.41'i toplamda % 29.54'ti “yakin ilgi beklerim” segenegini;
sadece halk deneklerinden % 3.41'i “ilgi beklemem” segenegini
isaretleyerek kendi goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 19: Deneklerin “ ‘Hastalarin duast kabul olur’ anlayisi
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
Universite | ¢y Hasta TOPLAM
Ogrencisi

n % n % n % n %
A 9 10,23 | 14 | 1591 2 2,27 25 28,41
B 7 7,95 | 19| 21,58 3 3,41 29 32,94
C 9 1022 | 4 4,55 1 1,14 14 15,91
D 2 2,27 | 2 2,27 3 3,41 7 7,95
E 3 341 | 8 9,11 2 2,27 13 14,79
TOPLAM 30 | 34,09 | 47 | 53,41 11 12,50 88 100,0
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A) Segeneginin cevap igerigi: Bu goriise kesinlikle katilryorum.

- Bu konuda hadis var diyenlerin soyledikleri hadisler: (Burada
deneklerin verdigi bilgiler yazmaktadir. Hadislerin dogrulugu ya da
yanlish$ iizerinde durmamaktayiz.) Birinci hadis: Su ii¢ kisinin duas
kabul olur; hastanin, yolcunun ve Kabe'yi ilk gorenin. Ikinci hadis: Su ii¢
kisinin duast kabul olur; hastanin, mazlumun ve babanin cocuguna yaptigi
dua kabul olur. Ugiincii hadis; Hastanin, yolda kalmisin ve mazlumun
duast kabul olur.

- Eklem romatizmasi hastastydim, dua ettim ve iyilestim.

- Hasta mazlumdur ve mazlumun duast kabul olur.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Katilmiyorum ama yine de bunu Allah bilir.

- Hasta kendisi icin dua edebilir ama baskas: icin dua edemez.

C) Segeneginin cevap icerigi:

- Bu konuda herhangi bir bilgiye sahip degilim bu sozii ilk defa
duydum.

- Bu konuda fikrim yok.

D) Seceneginin cevap igerigi:

- Katilmiyorum. Duamn kabulii insanin kalbinin temizligine ve edis
sekline baghdir. Insanlar Allah'in yaminda durumlarina gore degil
dualarina gore degerlendirilir.

E) Seceneginin cevap igerigi:

- Kesinlikle katilmiyorum. Hastalarin duasimin  Kabul edilmesi
konusunda bir ayricaliklarinin olmadigina inantyorum.

Tablo 19'da deneklerin “Hastalarin duasi kabul olur” anlayisi hakkinda
ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari su
sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 10.23{i, halk deneklerden
% 15.91'i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 28.41'i “kesinlikle
katiliyorum” segenegini; liniversite 0grencisi deneklerden % 7.95i, halk
deneklerden % 21.58i, hasta deneklerden % 3.41'i toplamda % 32.94’i
“katiliyorum” segenegini; tiniversite Ogrencisi deneklerden % 10.22si,
halk deneklerden % 4.55’i, hasta deneklerden % 1.14'ii toplamda %
15.91"1 “fikrim yok” segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 2.27’si,
halk deneklerden % 2.27’si, hasta deneklerden % 3.41’i toplamda % 7.95’i
“katilmiyorum” segenegini; tiniversite 6grencisi deneklerden % 3.41’i, halk
deneklerden % 9.11i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 14.79'u
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“kesinlikle ~ katilmiyorum”  segenegini  isaretleyerek  tutumlarmi
belirtmislerdir.

Tablo 20: Deneklerin “Hastalandiginizda ilaclar mi1 yoksa dua m
daha etkili olmaktadir?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
%‘;r"e‘::::f Halk | Hasta | TOPLAM
n % n % n % n %
A 12 136317 1932| 6| 68| 35| 3978
B 8 910 21| 2387 | 3| 341| 32| 3636
C 10 11,36 | 9] 1022| 2| 227| 21| 2386
TOPLAM | 30 34,09 (47 | 5341 | 11| 12,50 | 88|  100,0

A) Seceneginin cevap icerigi: llaclar daha etkilidir:

- Insan 6yle hastaliklar geciriyor ki bunun tedavisi ancak
ilaclarla olur.

- Bobrek ameliyati geciren biri 150 gram irili ufakli tas
parcalarini gostererek bu dua ile diiser mi dedi, bunun tedavisi
ameliyatt: ¢ok siikiir olduk.

- llact da yaratan Allah dualara da cevap veren Allah. Yerine
gore; her ikisinin de yapilmas: gerekir.

B) Segeneginin cevap icerigi: Dualar daha etkilidir. Konu ile
ilgili goriisler Tablo-20"nin yorumlarmdan sonra verilecektir.

C) Segeneginin cevap icerigi: Fikrim yok: Akil hastali§
geciren biri; duamn da ilacin da hastalia kar etmedigini soyledi ve
“Fikrim yok”, dedi.

Tablo 20’de deneklerin “Hastalandi§inizda ilaglar m1 yoksa dua mi
daha etkili olmaktadir?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari su
sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 13.63ii, halk deneklerden
% 19.32’si, hasta deneklerden % 6.82'si toplamda % 39.78'i “ilaglar daha
etkilidir” segenegini; tiniversite Ogrencisi deneklerden % 9.10'u, halk
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deneklerden % 23.87’si, hasta deneklerden % 3.41’i toplamda % 36.36"s1
“dualar daha etkilidir” segenegini; liniversite Ogrencisi deneklerden %
11.36’s1, halk deneklerden % 10.22’si, hasta deneklerden % 2.27’si
toplamda % 23.86's1 “fikrim yok” segenegini isaretleyerek goriislerini
belirtmislerdir.

Deneklerden “Hastalandi§imizda ilaclar m1 yoksa dua mi daha etkili
olmaktadir?” sorusuna “dua” cevabii verenlerin bir kisminn
acgiklamalar1 sOyledir:

- llag ya da yontemlerini aractir ve sebeptir. Allah ister ise olur,
istemez ise olmaz. Onun icin dua daha etkilidir.

- Hastaligi Allah verdigi icin sifasini da o verecektir. Ilag
vesiledir ama dua daha evladir (iistiindiir).

- Fazla ilag kullanmay: sevmem ve de kullanmam onun igin
duadir diyorum.

- Sifa verecek ve yardim edecek sadece Allah’tir. Diinya dua
iizerine kurulmustur onun icin dua daha etkilidir.

- Hastamin iyilesmeyi istemesi ve dua etmesi gerekir. Her
hastaligin psikolojik bir temeli vardir. Ilk énce hasta psikolojik olarak
diizelmelidir.

- Duamn yan etkisi yoktur ama ilacin yan etkisi vardir.

Tablo 21: Deneklerin “Hastaliginiz agirlastiinda bir din
gorevlisinin (Imam/Hoca/Rahip) basinizda size dini telkin vermesini
ister misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari:

%‘;r"e‘::::f Halk Hasta | TOPLAM
n | % | n] % | n] % | n]| %
A 19 | 21,22 30 | 34,10 8 9,10 57 | 64,77
B 91 10,22 16 | 18,18 3 3,41 28 | 31,82
C 2 2,27 1 1,14 0 0,0 3 3,41
TOPLAM 30 | 34,09 47 | 53,41 11 | 12,50 88 | 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi: Dini telkin isterim diyenlerin
bir kisminin neden bunu istedikleri ile ilgili goriisleri soyledir:
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- Hastali§imin agirlasti§inda bilen bir hocanin basimda Kur’an
okumasini ve dua etmesini isterim. Ama bana sahadet getirttirmesi
gibi seyleri yapmasini istemem.

- Ruhumu teslim etmek iizere iken bilen birinin yanimda
oldugunu bilmek bana giiven verir.

- Sadece Kur’an okunmasini ve dua edilmesini isterim.

- Beni rahatlatict sozler soylemesini ayet wve hadisleri
soylemesini isterim. Belki ben o durumda gerekli sozleri
soyleyemeyebilirim.

- Diinya ve ahrette imanumn tam ve biitiin olmasini isterim;
seytan imanima miidahale etmesin diye imamin dini telkin vermesini
isterim.

- Kur’an okunmasini isterim eSer durumum miisait ise sohbet
etmesini isterim.

- Yasamdan umudumu kestigim an bana yapilmasini isterim.

- Yapilmast yapilmamasindan daha iyidir.

- Hastaligimin aguwhi§inda dolay: isyankar olmamak igin o
durumda dini telkin isterim.

- Insanin son nefesini verecegi anda telkin gereklidir. Ciinkii
biir tarafa imanh gitmek icin.

B) Seceneginin cevap igerigi: Din? telkin istemem.

- Dini telkini istemem insan hayati boyunca dogru diiriist
yasamamis son nefesinde soylenen birkag soziin ya da okunan
Kur’an"in fayda verece§ini diisiinmiiyorum.

- Insan hayat: boyunca nasil yasarsa o sekilde oliir. Bunu hic
kimse degistiremez. Bu hoca da olsa bagka biri de olsa yine degismez.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Bu konu hakkinda bilgi sahibi degilim.

- Fikrim yok.

Tablo 21’de deneklerin “Hastaliginiz agirlasti§inda bir din gorevlisinin
(Imam/Hoca/Rahip) basimizda size dini telkin vermesini ister misiniz?”
sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar1 su sekildedir: Universite
ogrencisi deneklerden % 21.22’si, halk deneklerden % 34.10u, hasta
deneklerden % 9.10"u toplamda % 64.77’si “dini telkin isterim” segenegini;
tiniversite Ogrencisi deneklerinden % 10.22’si, halk deneklerden %
18.18’i, hasta deneklerden % 3.41'i toplamda % 31.82'si “dini telkin
istemem” segenegini; iiniversite 0grencisi deneklerden % 2.27’si, halk
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deneklerden % 1.14'1 “fikrim yok” segenegini isaretleyerek goriislerini
belirtmislerdir.

Tablo 22: Deneklerin “Cocugunuz, kardesiniz ya da kiiciik yasta
birinin hastali§indan dolay1 aci1 ¢ektigini gordiigiiniiz zaman Allah’a
karsi ne hissediyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
Universite | - ppopic Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %

3| 34139 4431
24| 2727 | 5| 5,68

2,27 | 44 50,00
9,10 | 37 42,09
341 2| 227 1,14 8 9,09

D 0 00| 1 1,14 0,0 1 1,14
TOPLAM 30 | 34,09 | 47 | 53,41 | 11| 12,50 | 88 100,0

N = | >

O [~ (00N

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Onlar icin iiziiliiriim ve onlara acirim. Allah’a onlari
iyilestirmesi i¢in dua ederim. Eger hastaliktan dolay: ¢ok act gekiyorsa
hastaliktan bir an once kurtulmasi icin 6lmelerini isterim.

- Allah’a dua ederim yasamas: gerekiyorsa yasat Olmesi
gerekiyorsa al derim (6ldiir).

- Ondan almasini bana vermesi isterim. Ozellikle cocugum
kiigiik oldugu igin.

- Kesinlikle isyan ya da sitem etmem.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Allah’tm neden bu sabiye (kiiciik cocuk) aci gektiriyorsun diye
sitem ederim.

- Kiigiik yasta oliimciil hasta olan ¢ocuklar gordiikge de Allah’a
neden diye bazen soruyorum. Isyan midwr bu bilmiyorum.

- Allah’a isyan etmem ama insanlara isyan ederim.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Oyle bir durum vyasamadim ama o an ki psikolojimi
bilmiyorum. Belki tamamyla baglanirim belki de isyan ederim,
dedigim gibi tam olarak o an ne yaparim bilmiyorum.
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- O durumda isyan da edebilivim Allah’a tam olarak da
baglanabilirim. Bilmiyorum.

D) Seceneginin cevap igerigi:

- Fikrim yok.

- Bu konuyu hig diisiinmedim.

- Hasta deneklerden oliimciil hastali§a yakalanmus biri bu
soruya cevap vermiyorum dedi. Kalp hastas bir bireydi.

Tablo 22'de deneklerin “Cocugunuz, kardesiniz ya da kiiciik yasta
birinin hastali§indan dolay: ac cektiini gordiigiiniiz zaman Allah’a karsi ne
hissediyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari su
sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 3.41i, halk deneklerden
% 44.31'i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 50,00'si “kabullenirim
ve dua ederim” segenegini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 27.27’si,
halk deneklerden % 5.687i, hasta deneklerden % 9.10'u toplamda %
42.09u  “isyan ve sitem ederim” segenegini; Universite Ogrencisi
deneklerden % 3.41’i, halk deneklerden % 2.27’si, hasta deneklerden %
1.14'G toplamda % 9.09'u “isyan wve sitem edebilirim”; sadece halk
deneklerden % 1.141 “fikrim yok” segenegini isaretleyerek goriislerini
belirtmislerdir.

Tablo 23: Deneklerin “Anne ve babaniz yaslandiginda ve yatalak
hasta oldugunda ¢ok aci1 cekmesi durumunda Allah’a karsi ne
hissedersiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari:

g‘;‘r‘;‘:::: Halk Hasta | TOPLAM
n| % |n| % |n| % | n]| %
A 3 3,41 | 40| 45,45 1 1,14 44 50,00
B 23| 26,13 2 2,27 8 9,10 33 37,50
C 4,55 2 2,27 2 2,27 8 9,10
D 0 0,0 3 3,41 0 0,0 3 3,40
TOPLAM 30| 34,09 | 47| 5341 | 11| 12,50 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi:
- Kabullenirim ve dua ederim.
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- Annemi ve babami ¢ok seviyorum. Onlar dini biitiin
insanlardir. EZer oyle bir durum yasarsam Allah’a onlar icin dua
ederim. Yasamalar1 hayirli ise yasat, 6lmeleri hayirl ise 6ldiir, derim.

- Allah’a isyan etmem ona daha da yaklasirim. Onlar senindir
ve tasarruflar: sana aittir, derim

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Isyan ve sitem ederim. Onlart her seyden cok seviyorum
yasayacaklari cok sey var diye diisiiniiyorum. ‘Olmesi gereken o kadar
cok insan var ki, bula bula bu insanlart m1 buldun’ derim. fsyan ve
iman Allah’adur.

- Isyan ettim. Babam iki yil yatalak hasta yattr ve biitiin
temizligini ben yaptim. CoSu zaman altindan aldim. Diger
kardeslerim durumlar: miisait olmadi1 igin ilgilenmediler. Bazen bu
durumdan dolay: ac1 ¢ektim ve isyan ettim.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Annemin c¢ok sik ettigi bir dua var; Allahtm  beni
cocuklarimin eline birakip da onlart usandirma der. Onun kahrim
cekmek cok zor. Heybetli bir kadindwr, o Osmanli kadimidir. Bizim
avratlar onun kahrini gekemez. O an gelirde evde curcuna cikar ise
belki neden boyle oluyor diye yukaridakine bir sitem gonderebiliriz.

- Onlart severim o an gelirde kendimizi tutamayip isyan
edebiliriz.

D) Segeneginin cevap igerigi: Fikrim yok.

Tablo 23’te deneklerin “Anne ve babanmiz yaslandiginda, yatalak
hasta oldugunda ve ¢ok aci ¢ekmesi durumunda Allah’a karsi ne
hissedersiniz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlar1 su
sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 3.41i, halk deneklerden
% 45.45’i, hasta deneklerden % 1.14’ti toplamda % 50,00’si “kabullenirim
ve dua ederim” segenegini; liniversite 0grencisi deneklerden % 26.131,
halk deneklerden % 2.27’si, hasta deneklerden % 9.10'u toplamda %
37.50’si  “isyan wve sitem ederim” segenegini; {iniversite Ogrencisi
deneklerden % 4.55i, halk deneklerden % 2.27’si, hasta deneklerden %
2.27’si toplamda % 9.10"u “isyan ve sitem edebilirim” segenegini; sadece
halk deneklerden % 3.41'i “fikrim yok” segenegini isaretleyerek
gortislerini belirtmislerdir.
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Tablo 24: Deneklerin “Hastali§inizin iyilesmesi i¢gin size sifa
ayeti ya da muska yazilmasi veya takilmasi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlari:

Universite | pp Hasta | TOPLAM

Ogrencisi
n | % | n| % |n| % | n]| %
A 4| 455 22| 2500] 3| 341] 29| 3295
B 17| 1931 9| 1022] 4| 455| 30| 3400
C 3| 341| 15| 1704| 4| 45| 22| 2500
D 681| 1| 114]| 0| 00| 7| 79
TOPLAM | 30| 34,09 | 47| 5341 11 | 1250 | 88| 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Okunmasim ve yazilmasini isterim.

- Sifa ayetinin okunmas: faydalidir ama okunup takilmas: daha
faydalidr.

- Sifa ayetini takabilivim ama icine ne yazildigimi bilmek
isterim.

- Ehli tarafindan yazilmis ise takarim.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Okunmasin isterim, yazilmasini istemem.

- Okunmasin faydali olacagim diisiiniiriim ama takilmasinin
bir fayda verecegine inanmuyorum.

- Bircok hastalik icin okunan dualar wvardir. Bu konuda
hadislerin oldugunu da duydum.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Buna inanmiyorum.

- Sifa ayetlerinin okunmasina da yazilmasina da inanmam.
Ciinkii batil bir inanctir.

D) Segeneginin cevap icerigi: bu konuda bir fikrim yok.

Tablo 24’de deneklerin “Hastali§inizin iyilesmesi icin size sifa ayeti ya
da muska yazilmas: veya takilmas: hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna
verdikleri cevaplara gére dagihimlan su sekildedir: Universite 6grencisi
deneklerden % 4.551, halk deneklerden % 25,00’i, hasta deneklerden %
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3.41'i toplamda % 32951 “okunmasmi ve yazilmasini isterim”
diistincesindedir; tiniversite Ogrencisi deneklerden % 19.31’i, halk
deneklerden % 10.22’si, hasta deneklerden % 4.55’i toplamda % 34.09'u
“sadece okunmasimi isterim” diislincesindedir; {iniversite Ogrencisi
deneklerden % 3.41’i, halk deneklerden % 17.04’1i, hasta deneklerden %
4551 toplamda % 25.00i “inanmam” diisiincesindedir; {niversite
ogrencisi deneklerden % 6.81'i, halk deneklerden % 1.14'4 “fikrim yok”
diistincesinde olduklarini sdyleyerek goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 25: Deneklerin “Nazar ve biiyiiniin bir kisiyi hasta etmesi
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
Universife | i Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %

15 | 17,04 17 | 19,31
91| 10,22 13 | 14,77

00| 42 47,72
568 | 26 29,54
4,55 6| 6,81 5,68 15 17,04

D 2| 227 1 1,14 1,14 4 4,54
TOPLAM 30| 34,09 | 47| 5341 | 11| 12,50 | 88 100,0

0= |»

= OO | O

A) Seceneginin cevap igerigi:

- Nazar ve biiyii insani hasta eder.

- Nazar ve biiyii insanin hem ruhiyatini hem de bedenini hasta
edebilir. Onun i¢in bunlarin bir kisiyi hasta edece§ine inaniyorum.

- Peygamber efendimize dahi biiyii yapilmistir. Felak ve Nas
sureleri de ona sifa niyetine inmistir.

- Biiyii vardir ama bunu her insan yapamaz ve yaptiramaz.
Nazar ona gore daha kolaydir. Herkes tecriibe etmistir.

- llgili hadis: Mezardakilerin % 99'u nazardan % 1'i ecelden
olmiistiir. Diger bir hadis: Mezardakilerin ¢ogu neden oldii biliyor
musunuz? Nazardan, onun icin nazar etmek haramdir.

- [lgili atasozii: Nazar deveyi kazana, insant mezara gotiiriir.

B) Seceneginin cevap igerigi:

- Nazar insana etki edebilir ama biiyiiye inanmam.
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- Nazart tecriibe ettim ve cevremde bazi insanlarda da
goOrdiigiim igin nazara inanirim. Biiyii ilkel toplumlarda bir zamanlar
vardi. Ama simdi miimkiin olduguna ya da olacagina pek ihtimal
vermiyorum. Onun i¢in biiyiiniin yapilacagima inanmam.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Nazara da biiyiiye de inanmam.

- Eger bir insana sende nazar var derseniz ve nazar insani hasta
eder de derseniz, o kisi kendini hasta hisseder. Nazar ve biiyii bu
acidan inang ve kabul meselesidir. Ben her ikisine de inanmam.

D) Segeneginin cevap igerigi: Bu konuda fikrim yok.

Tablo 25'de deneklerin “Nazar ve biiyiiniin bir kisiyi hasta etmesi
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore
dagilimlar1 su sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 17.047i,
halk deneklerden % 19.31'i, toplamda % 47.72'si “nazar ve biiyii hasta
edebilir” diislincesini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 10.22’si, halk
deneklerden % 14.77’si, hasta deneklerden % 5.68’i toplamda % 29.54'i
“sadece nazar eder” diistincesini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 4.55i,
halk deneklerden % 6.81’i, hasta deneklerden % 5.681 toplamda %
17.04't. “her ikisine de inanmiyorum” diislincesini; tiniversite Ogrencisi
deneklerden % 2.27’si, halk deneklerden % 1.14’1, hasta deneklerden %
1.14'4 toplam % 4.54t. “fikrim yok” segenegini isaretleyerek kendi
gortislerini belirtmislerdir.

Tablo 26: Deneklerin “Hasta ziyaretinin dini bir gérev oldugu
konusunda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore

dagilimlar::
Universite | o Hasta | TOPLAM
Ogrencisi
n % n % n % n %

20| 22,72 | 22| 25,00
1,14 | 12| 13,63

6,81 | 48 54,54
2,27 | 15 17,04
6,81 1 1,14 227 11 12,50
3] 341 12 | 13,63 1,14 | 16 18,18
TOPLAM 30| 34,09 | 47| 5341 | 11| 1250 | 88 100,0

TN |=| P
= (N[N
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A) Segeneginin cevap igerii: -Dini bir gorevdir.

- Hastay: ziyaret etmenin sevap olduguna inaniyorum. Onun
icin dini bir gorevdir.

- ligili hadis: Hasta ve yakinlarimzi ziyaret ediniz, onlarmn
hallerini sorunuz ve onlardan haberdar olunuz.

B) Segeneginin cevap icerigi: Sosyal bir gorevdir.

- Dint bir yani bulunmamaktadir.

- Hasta ziyareti sadece yakinlhigr artirir. Onun igin sadece
sosyal bir gorevdir.

C) Segeneginin cevap icerigi: Bu konuda fikrim yok.

D) Segeneginin cevap icerigi: Hasta ziyareti hem dini hem de
insani bir gorevdir.

Tablo 26’da deneklerin “Hasta ziyaretinin dini bir gorev oldugu
konusunda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara gore
dagilimlar1 su sekildedir: Universite 6grencisi deneklerden % 22.72’si,
halk deneklerden % 25,001, hasta deneklerden % 6.81'i toplam % 54.541
“dini bir gorevdir” diistincesini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 1.14'1,
halk deneklerden % 13.63'1i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda %
17.04’t “sosyal bir gorevdir” diislincesini; iniversite 6grencisi deneklerden
% 6.81'1, halk deneklerden 9% 1.14’4, hasta deneklerden % 2.27’si
toplamda % 12.50'si “fikrim yok” diisiincesini; tiniversite Ogrencisi
deneklerden % 3.41’i, halk deneklerden % 13.63’11, hasta deneklerden %
1.14’t toplamda % 18.18'i “hem dini hem sosyal bir gorevdir” diistincesini
sOyleyerek goriislerini belirtmislerdir.
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Tablo 27: Deneklerin “Tiirbe ve yatir ziyaretlerinin hastaliktan
kurtulma veya iyilesmede etkili oldugunu diisiiniiyor musunuz?”
sorusuna verdikleri cevaplara gore dagilimlary:

%‘;r"e‘::::f Halk Hasta | TOPLAM

n % n % n % n %
A 7 7,95 8 9,10 2 2,27 16 | 18,18
B 3 3,41 11 12,50 3 3,41 17 | 19,31
C 8| 910| 3| 341| 3| 341| 14]159
D 30 341| 5| 568 o| 00| 8| 90
E 9 10,22 20 22,72 3 3,41 32 | 36,36
TOPLAM 30 34,09 47 53,41 11 | 12,50 88 | 100,0

A) Segeneginin cevap igerigi:- Kesinlikle katiliyorum.

- Tiirbe ve yatirlarda bulunan insanlar Allah’in sevdigi
kullardir. Onlarin yiizii suyu hiirmetine hastaliktan kurtulmay:
isteme insanlarin hastaliktan kurtulmasinda etkili olacaktir.

B) Segeneginin cevap icerigi: - Katilryorum.

- Orada yatan insanlar1 aract ederek Allah’tan sifa istemek
iyilesmede belli bir olgiide etkili olacaktir. Ama yine de sifay: verecek
olan Allah’tir, onlar degil.

C) Segeneginin cevap icerigi: Bu konuda fikrim yok.

D) Segeneginin cevap icerigi:- Katilmiyorum.

- Orada yatan insanlar biiyiik insanlar olabilir ama hastaliktan
iyilesmede onlarin aracili§ina ihtiyacimiz yok.

E) Seceneginin cevap igerigi:- Kesinlikle katilmiyorum.

- O insan bir dliidiir. Oliiniin kendine faydast yoktur ki, bir
baskasina faydast olsun. Kesinlikle bu bir sa¢gmaliktir ve dini bir
somiiriidiir.

- Kesinlikle katilmiyorum. Onlarmm kendilerine faydast olsa
ayaga kalkarlar birkag giin daha yasarlar. Kendisine faydas: olmayan
ciiriimiis bir cesetten bir yardim ummak ve beklemek aptalliktir.
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Tablo 27'de deneklerin “Tiirbe ve yatir ziyaretlerinin hastaliktan
kurtulma veya iyilesmede etkili oldugunu diisiiniiyor musunuz?” sorusuna
verdikleri cevaplara gére dagihimlan su sekildedir: Universite 6grencisi
deneklerden % 7.95i, halk deneklerinden % 9.10"u, hasta deneklerden %
2.27’si toplamda % 18.18i “kesinlikle katiliyorum” secenegini; tiniversite
ogrencisi deneklerden % 3.41'i, halk deneklerden % 12.50’si, hasta
deneklerinden % 3.41’i toplamda % 19.31'i “katiliyorum” segenegini;
tiniversite 0grencisi deneklerden % 9.10u, halk deneklerden % 3.417,
hasta deneklerden % 3.41’i toplamda % 15.90"1 “fikrim yok” secenegini;
tiniversite Ogrencisi deneklerden % 3.41’i, halk deneklerden % 5.68%,
toplamda % 9.09u “katilmiyorum” segenegini; iniversite Ogrencisi
deneklerden % 10.22’si, halk deneklerden % 22.72’si, hasta deneklerden
% 3.41'1 “kesinlikle katilmiyorum” segenegini tercih ederek diisiincelerini
ortaya koymuslardir. Kdse ve Ayten’in yaptig1 arastirmada da hastalik
ve sikintilara ¢are bulmak maksadiyla tiirbe ziyaretinde bulunanlarin
azimsanmayacak bir orani (% 28.6) teskil ettigi tespit edilmistir (Kose-
Ayten, 2010:93).

Tablo 28: Deneklerin “Oliimden baska her derdin ve hastaligin
sifasinin oldugu hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri
cevaplara gore dagilimlari:

Universite | - e Hasta TOPLAM
Ogrencisi
n 0/0 n 0/0 n 0/0 n 0/0
A 21| 23,86 | 36| 40,90 6| 68| 63 71,59
B 1,14| 5| 568 0| 0,0 6 6,81
C 568| 5| 5,68 30 341| 13 14,77
D 341 0| 0,0 21 227| 5 5,68
TOPLAM | 30| 34,09 | 47| 5341 | 11| 12,50 | 88 100,0

A) Seceneginin cevap igerigi: - Evet, vardir.

- Eczacilik mezunu biri; insan beden olarak topraktan yani
diinyadan bir parcadir. Ve insamin bedeni rahatsizliklarimin yani
hastaliklarinn da sifast yine bu diinyada vardir. Onceki topluluklarda
bir ¢ok hastaligin tedavisi miimkiin degil iken simdi miimkiin. Simdi
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tedavisi miimkiin olmayan hastaliklar wvar, onlarin tedavisi de
gelecekte bulunacaktir. Buna inaniyorum her hastali§in ve derdin
sifas1 bu diinyada miimkiindiir.

- Derdi ve hastaligi veren Allah’tir. Allah kullarini hicbir
zaman ¢aresiz birakmaz.

B) Segeneginin cevap igerigi: - Kismen vardr.

- Her hastalik tedavi edilerek iyilestirilemez. Bazi hastaliklar
vardir tedavisi ve caresi ya da ilact vardir, bazi hastaliklar vardir
tedavisi ve ilact yoktur. Bunun icin kismen katiliyorum.

C) Segeneginin cevap igerigi:

- Diinyada her hastaligin ve derdin tedavisi vardir demek biraz
mantik digiliktir.

- Oliim insan icin vardir. Bir hastalik ¢ikar iyi edilir digeri
ctkar 1yi edilemez; insanlar olmek zorundadir ve oliimiin en biiyiik
sebebidir. Belki de oliim yasam denilen hastaligin sifasidir; kim bilir.

D) Segeneginin cevap igerigi: Bu konuda fikrim yok.

Tablo 28de deneklerin “Oliimden baska her derdin ve hastaligin
sifastmin - oldugu hakkinda ne  diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri
cevaplara gore dagilimlari su sekildedir: Universite grencisi
deneklerden % 23.86s1, halk deneklerden % 40.90'1, hasta deneklerden %
6.81'1 toplamda % 71.59"u “evet vardir” diisiincesini; tiniversite 6grencisi
deneklerden % 1.14'1i, halk deneklerden % 5.68i, toplamda % 6.81"i
“kismen vardir” diistincesini; tiniversite 0grencisi deneklerden % 5.68'i,
halk deneklerden % 5.68’i, hasta deneklerden % 3.41'i toplamda %
14.77’si “hayir yoktur” diistincesini; {iniversite 6grencisi deneklerden %
3.41’i, hasta deneklerden % 2.27’si toplamda % 5.68i “fikrim yok”
diistincesini sOyleyerek goriislerini belirtmislerdir.

7. Sonug:

Tespit calismas: olarak arastirdigimiz konu gergevesinde insanlar,
genelde inang diizeyleri dogrultusunda, hastaliklarinin Allah tarafindan
verilen bir imtihan oldugunu kabul etmekte ve hasta olduklarinda ilk
once Allah’a dua ederek sifa aramakta sonra tibbi tedaviye
yonelmektedirler. Ancak, bireylerin hastalik durumlarinda duaya
yonelme sikliklar1 diger zamanlara gore artig gostermektedir. Bu sonug;
insanin fiziksel ve ruhsal agidan sikintida oldugu zamanlarda daha ¢ok
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Allah’a yonelecegine dair yaklagimlarla paralellik arz etmektedir (Ilgili
yaklasimlarla ilgili bkz.: Vergote, 1999:241; Certel, 2003:127; Hokelekli,
1998:218-220; Peker, 2008:125,129; Yaran, 2009:100-103; Cirhinlioglu,
2010:171 vd.; Kayiklik, 2011:132-148; Albayrak, 2013:79-86). Bireyler
hastalik esnasinda, ezberden ya da Kur’an-1 Kerim’den bazi sureleri
okuma/kendilerine bir baskasinin okumasi egilimi tasimaktadirlar (%
57.94). Hastaliktan kurtulmada dua etmek ve devaminda tevbe ile
insanin hastaliklarindan kurtulacag: kanaatine sahip olanlar ¢ok fazladir
(% 89.77).

Katilimcailarin  hastaliklar1  bir kefaret olarak algiladiklarim
goriiyoruz: Anlayislardan birine gore, ne kadar ¢ok hastalik ¢ekerlerse o
kadar ¢ok gilinahlarinin affedilecegini diistinmektedirler (% 70.44). Diger
bir anlayisa gore ise, sifasi olmayan hastaliklarin Allah tarafindan
kullarini 1slah etmek igin verildigi kanaati hakimdir (% 40.90). Bu
baglamda, isledikleri giinah ya da uymadiklar1 bir yasak nedeniyle
hastalandigini diisiinenler azimsanmayacak kadar fazladir (% 52.27).
Hastaliklardan kurtulup iyilesebilmek i¢in adak adama ve benzeri
davraniglarda bulananlar da ¢ok fazladir (% 53.40).

Bireyler hasta olduklarinda dost ve yakinlarinin kendilerini
ziyarete gelmeleri (% 87.49) ve hediye getirmeleri (% 35.22)
beklentisindedirler.

Bireylerin hasta olduklarinda ibadetlerinde bir artis oldugu (%
55,68), hastaliklarin1 kabullendikleri ve Allah’a isyan etmedikleri (%
76.13), cogunlukla Allah’a karsi stikiirlerinin arttig1 (% 61.36) tespit
edilmistir.

Insanlarin hastalik aninda hastahigin verdigi sikintidan dolay1
genel bir gerginlik psikolojisi iginde olmalar1 beklenir. Elde ettigimiz
verilere gore de katihmcilarin % 32,95'inin gergin ve sinirli oldugu, %
29,54tinilin sikilgan ve i¢ine kapanik oldugu ve % 26,13’iniin ise sakin ve
dogal oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin hastalik aninda 6liimii daha sik diistindiikleri (%
60.22), aile bireylerinden yakin ilgi bekledikleri (% 71.58), hastalik aninda
hastalarin yapacagi duanin diger insanlarin yapacagi dualara gore daha
¢ok kabul edilecegi anlayisi igerisinde olduklar1 (% 72.71), hastalik
aninda iyilesmek igin ilaca gore (% 36.36) duanin daha etkili oldugunu
diistindiikleri (% 39.77) tespit edilmistir. Yine, katilimcilardan bir
kisminin (% 18.18) yogun is ve ugrastan kurtulmak igin hastalanmayi
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istedigi, agir hastalik durumunda (kendini 6liime yakin hissetme) bir din
gorevlisinin kendisine dini telkinde bulunmasini isteyecegi (% 64.77),
kiigiik ¢ocuklarin ya da kardeslerinin agir hastaliktan dolayr aci
cektiklerini gordiiklerinde durumu kabullenip Allah’a karst dua
edecegini belirtenlerle (% 50.00) isyan edecegini belirtenlerin (% 42.09)
oraninin birbirine yakin oldugu tespit edilmistir. Ayni sekilde agir hasta
olan anne-baba oldugunda da oranlarin pek farklilasmadig:
gorulmiistiir.

Arastirmada ilgi gekici sonuglardan birisi de sudur: Hastaliktan
kurtulmak icin sifa ayeti ya da muska yazilirsa tasiyacagini belirtenler (%
32.95) ile sadece okunmasini isterim diyenlerin (% 34.09) ¢ogunlukta
oldugu, bu tiirden seylere inanmam diyenlerin ise daha az oldugu (%
25.00) tespit edilmistir. Katihmailar arasinda, nazar ve biiyiiniin insani
hasta edebilecegi (% 47.72)diislincesinde olanlar ile sadece nazarin insan1
hasta edebilecegi diistincesinde olanlar (% 29.54) ¢ogunluktadir. Nazar
ve biiyii ile insanin hastalanmasimin miimkiin olmadigini1 diisiinenlerin
ise (% 17.04) daha az oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmada hasta ziyaretinin dini ve sosyal yonii de arastirilmis
ve katilimalarin % 54.54'tintin bunu dini bir gorev olarak, % 18.18inin
hem dini hem de sosyal bir gorev olarak, % 17.04'tiniin ise sosyal gorev
olarak degerlendirdikleri tespit edilmistir. Katihmcilarin % 45.45'inin
tiirbe ve yatir ziyareti ile hastaliktan kurtulmanin miimkiin olamayacagi
kanaatinde olduklari, % 37.49’unun ise bu ziyaretlerle hastaliklardan
kurtulmanin miimkiin olabilecegi kanaatinde olduklar: tespit edilmistir.
Aragtirmada son bulgu ise hastaliktan kurtulma timidine sahip olma
tutumu ile ilgilidir. Katilimcilarin ¢gogunlugunun (% 71.59) her hastaligin
mutlaka bir caresinin oldugu ve bunun aranmasi gerektigi tutumuna
sahip oldugu tespit edilmistir.

Hastalarda dini egilimlerin yaninda sosyal, psikolojik ve kiiltiirel
baz1 egilimlerin neler oldugunu tespit etmeye calistigimiz bu arastirma;
konu ile ilgili arastirma yapacak olan bilim insanlarina soru gelistirme
acgisindan yardimar olacak bulgulara sahiptir. Ayrica, dini darigsmanlik
hizmetlerinin yiiriitiilmesinde nelere dikkat edilmesi gerektigine isaret
eden bulgular da mevcuttur. Bu arastirmada farkli degiskenlerle iliski
arastirmasindan ziyade bir tespit ve alan saptamasi amaglanmistir.
Dolayisiyla, konu ile ilgili arastirma yapacak olan arastiricilar farkl
degiskenlerle bu egilimlerin iliskisini arastirabilirler. Farkli egilimlerin
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arastirmalara dahil edilmesi de s6z konusu olabilir.
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