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Cocuk Istismarina lligkin Biligler Ol¢egi: Ebeveyn Formu

Child Abuse Cognitions Scale: Parents Form
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0z

Kiiltiirel normlar ve aile ici dinamikler cercevesinde ebeveynlerin cocuk istismarina iliskin bir takim yanlis inanislari veya
biligleri bulunabilmektedir. Bu bililer aile ortaminda sagliksiz iletisime, cocugun ruhsal yapisinin bozulmasina yol agabilmek-
tedir. Saglikl bir aile ve toplum yetistirmek icin ebeveynlerin cocuk istismarina iligkin bilislerinin belirlenmesine ihtiya¢ duyul-
maktadir. Bu dogrultuda calismada ebeveynlerin cocuk istismarina iliskin biliglerini dlcen bir 6lcme araci gelistirmektir. Aras-
tirmanin calisma grubunu Siirt ilinde ikamet eden 794 ebeveyn olusturmaktadir. Olcek gelistirme siirecinde yapi gegerliligini
saglamak amaciyla agimlayici faktdr analizi ve dogrulayici faktdr analizi calismalan yiriitiilmistiir. Agmlayia faktor analizine
gore dlcek ii¢ boyutlu yapinin toplam varyansin % 50.36'sini agikladigi goriilmiistiir. Dogrulayiai faktor analizine gére dlgegin
model uyumu test edilmis ve uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu sonucuna vanlmistir. Olcegin giivenirlik
calismalan kapsaminda tiim dlcegin ic tutarlilik, iki yan giivenirligi ve test-tekrar test giivenirlik katsayilaninin yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Olcedin 6lciit baglantili gecerliligini test etmek iizere Cocuklarin Cinsel istismarina Iliskin Mitler Olcedi, Cocuk
ihmali ve istisman Farkindalik Olcekleri arasindaki iliskilerinde orta ve yiiksek diizeyde bir iliskiye sahip oldugu tespit edilmistir.
Toplam 18 madde ve ii¢ faktdrli yapinin alt boyutlan cocuk ihmaline iliskin biligler, istismar eylemine iliskin bilisler ve istismar-
la basa ¢ikmaya iliskin biligler seklinde belirlenmistir. Elde edilen sonuclar dogrultusunda dlcedin gegerli ve giivenilir bir dlgme
araci oldugu soylenebilir.

Anahtar sozciikler: Cocuk istismari, biligler, dlcek gelistirme, ebeveynler

Abstract

Parents can have certain misbeliefs, misconceptions or cognitions related to child abuse within the framework of cultural norms and
family dynamics. These cognitions can lead to unhealthy communication in the family and deterioration of the child's mental
structure. In order to raise a healthy family and society, it is necessary to determine the cognitions of parents regarding child abuse. In
this direction, this study sets out to develop a measurement tool that measures the cognition of parents about child abuse. The study
group of the research consists of 794 parents residing in Siirt. Exploratory factor analysis and confirmatory factor analysis studies were
carried out in order to ensure construct validity during the scale development. According to the exploratory factor analysis, it was seen
that the three-dimensional structure of the scale explained 50.36% of the total variance. The model fit of the scale was tested, and it
was concluded that the fit indices were at an acceptable level according to the confirmatory factor analysis. Within the scope of the
reliability studies of the scale, it was seen that the internal consistency, split half reliability and test-retest reliability coefficients of the
whole scale were high. In order to test the criterion-related validity of the scale, it was determined that there was a moderate and
high level of relationship between the Childhood Sexual Abuse Myths Scale, and the Child Negligence and Abuse Awareness Scales. A
total of 18 items and sub-dimensions of the three-factor structure were determined as cognitions related to child neglect, cognitions
related to the act of abuse, and cognitions related to coping with abuse. In line with the results obtained, it can be said that the scale is
avalid and reliable measurement tool.
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COCUKLAR ailenin ve toplumun yasam merkezinde bulunurlar. Cocuklarin tiim
kesimler tarafindan korunup kollandig1 ve ¢ocuk haklarina sayg: gosterildigi bir diinya
herkesin hayalidir. Cocuk haklari, fiziksel ve psikolojik olarak saglikli bireyler ve aileler
yetistirmenin vazgegilmezleri arasindadir (Polat 2018). Cocuk haklarinin ihlallerinden
birisi de ¢ocuk istismaridir. Ginimiizde ¢ocuga yoénelik kéti davranma, toplumun ve
medyanin yogunlastif1 konular arasindadir. Neredeyse her giin gorsel, yazili veya sosyal
medyada bir ¢ocuk istismari vakas: gorilebilmektedir. Ancak diger tlkelere gore cocuk
istismar1 gelismis tlkelerde daha ¢ok raporlara yansidifi gorilmektedir (Alzoubi ark.
2018). Turkiye gibi gelismekte olan tlkelerde ¢ocuk istismarinin onlenmesine ve
istismarla baga c¢ikilmasinda gerekli c¢aligmalarin yapilmasi konusunda yetersiz
kalinabilmektedir (Cegen 2007). Cocuk istismari olgusu, bircok ulkede bir sekilde
btelenen bir toplumsal problemdir (Altintop 2019, Polat 2019). Ornegin, aile namusu ve
aile sirr1 gibi bazi kiiltiirel kodlar bazi toplumlarda aile i¢indeki istismar agiga ¢ikarmay:
engellemektedir (Ligiéro ve ark. 2009, Cromer ve Goldsmith 2010, Fontes ve Plumer
2011, Rueda ve ark. 2021).

Cocuk istismari olgusuyla ilgili yapilan genis ¢apl aragtirmalar ¢ocuklarin travmatik
yasantilarin etkisini ortaya koymaktadir. Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu'nun
(UNICEF 2012) aragtirmalarina goére diinya tzerindeki her on kiz ¢ocugundan biri
istismara maruz kalmaktadir. Dinya Saglik Orgiiti (WHO) verileri ise her dort
yetiskinden birinin ¢ocukluk yasaminda istismar yasantisinin oldugunu géstermektedir
(WHO 2016). Raporlara yansimayan vakalar géz 6niine alindiginda bu oranlarin yiiksek
oldugu degerlendirilebilir. Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan yillik olarak
yayimlanan Giivenlik Birimlerine Gelen veya Getirilen Cocuk Istatistikleri verileri de bu
carpici sonuglari desteklemektedir. 2015’te cocuklara yonelik genel su¢ orami %10,
2016’da %12.1 ve 2017’te bu oran %13.5 olmustur (TUIK 2016, 2017, 2018). Bu veriler
cocuklara yonelik suglarin ve istismar vakalarimin artig egiliminde oldugunu
gostermektedir. Yurt digt ve yurt ici veriler genel olarak degerlendirebildiginde toplum
ruh saghg: agisindan risk olusturan ¢ocuk istismarini onleyici ve farkindaligi arttirict
kapsamli ¢aligmalarin yapilmasini gerekli kilmaktadir (Polat 2019).

Cocuk istismari olgusu, bir yetigkin, grup veya tlkenin bilerek veya bilmeyerek
cocugun duygusal, fiziksel ve sosyal gelisimini engelleyen ve saghgini bozan davraniglan
icermektedir (WHO 2016). Bu tanimdan da anlagilacagi tzere yetigkin bireyden
kastedilen ¢ocugun gelisiminden ve bakimindan sorumlu olan ebeveyn veya bakicidir.
Ebeveynler ile ¢ocuklar arasinda saglikli bir iletisim s6z konusu oldugunda saglikli bir
aileden s6z edilebilir. Saglikli olmayan bir aile ortaminda c¢ocuklar duygu ve
distincelerini net bir bicimde ortaya koyamaz. Bu ortamda ebeveynlerin ¢ocuklarindan
neleri bekledikleri de net olarak anlagilmasi zordur. Bu dogrultuda saghkli ¢ocuklarin
saglikl iletisim kurulabilen ailelerde yetistigi sGylenebilir (Satir 2016). Saglikli olmayan
aile ortaminda yetisen bir ¢ocugun duygusal, fiziksel ve hatta cinsel istismara ugramasi
olasidir (Gonzalez ve ark. 2021). Ornegin, anne ¢ocuguna sOylemek istediklerini
bagirarak soylediginde veya bir tokat attiginda istismar davranmigini iceren sagliksiz bir
iletigim ortam1 olmaktadur.

Aile ortamindaki saglikli veya sagliksiz iletisimin ebeveynlerin kisisel 6zellikleri,
ebeveynlik tarzlari ve c¢ocuk yetistirmeyle ilgili biligleriyle baglantilhi oldugu
anlagilmaktadir (Milner 2003, Johnston ve ark. 2018, Miragoli ve ark. 2018, Chung ve
ark. 2020, Gonzalez ve ark. 2021). Kati ebeveynlik tarzi sergilenen bir ailede ¢ocuk
duygu ve distincelerini rahathikla ifade edemedigi icin saglikli bir iletisimden séz etmek
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olas1 degildir. Diger yandan kat1 ebeveynlik tarzini sergileyen anne veya babanin ¢ocugun
davraniglarini kontrol etmeye ve ¢ocugu kéti durumlardan korumaya yonelik biliglerinin
oldugu goriilmektedir (Beckerman ve ark. 2018, Chung ve ark. 2020). Ebeveynlerin
kigilik ozellikleri ve egitim seviyesi cocuk istismari olasihifini  degistirebildigi
gozlemlenmistir (Ross 1996). Ebeveynler cocuklarini yetigtirirken bir disiplin y6éntemi
olarak fiziksel veya duygusal istismari uygulamas: ¢ocuklara daha fazla zarar verebilir
(Gdler ve ark. 2002, Milner 2003, Kara Doruk 2012, Beckerman ve ark. 2018, Sigel ve
McGillicuddy-De Lisi 2019). Aile icindeki iletisim bigimleri, problemlerle basa ¢ikma
stilleri ve ¢atigma ¢6zme yaklagimlan istismar potansiyelini etkileyen faktorler arasinda
sayilmaktadir (Azar ve Weinzierl 2005, Miragoli ve ark. 2018, Chung ve ark. 2020).

Cocuk istismari olgusu kultiirel faktorlere bagli olarak bir tabu olarak
gorilebilmektedir. Bazi toplumlarda tek bagina istismar kelimesi konugulmamas: gereken
bir ifade olarak gorilebilmektedir ( WHO 2016, Ferragut ve ark. 2020, Rueda ve ark.
2021). Ailede ve toplumda ¢ocuk istismarina iligkin farkindalik diizeyine bagli olarak
bilislerde ve mitlerde degisimler olabilmektedir. Ailede sagliksiz bir iletisim bulunuyorsa
aile tyeleri istismara iligkin yanls biligler gelistirebilir (Cromer ve Goldsmith 2010,
Kogtiirk ve Kizildag 2018). Bu bilislerin kaynagi toplum tarafindan kabul géren ancak
dile getirilmeyen mitler olabilir. Toplumdaki mitler yogunluklu olarak magdurlar:
suclamaya ve degersizlestirmeye ve failleri ilgi cekmeye ve tanitmaya yoneliktir (Cromer
ve Goldsmith 2010, Fontes ve Plummer 2010, Pedneault 2019). Aile ortaminda olugan
biligler ise daha c¢ok c¢ocuk istismarina iligkin disik farkindalik durumunda ortaya
ctkmaktadir. Ebeveynler cocuklarinin ebeveynlik yetersizliklerinden dolayr sakar
oldugunu digtinmeleri durumu buna 6rnek gosterilebilir (Milner 2003, Timraz 2018,
Sigel ve McGillicuddy-De Lisi 2019).

Kiltiirel normlar ve degerler aile icerisindeki fiziksel ve/veya duygusal ¢ocuk istismar
vakalarinin toplum tarafindan onaylanmasina neden olabilmektedir (Fontes 2005,
Ligiéro ve ark. 2009, Fontes ve Plummer 2010). Turkiye’de kultirel birikim olarak
siklikla kullanilan bazi deyimler veya atasozleri ¢ocuklara yonelik kéti davranmay
icerdigi anlagilmaktadir ( Polat 2018, Altintop 2019). Bunlardan ikisi “Kizin1 dévmeyen
dizini d6ver” ve “Dayak cennetten ¢ikmadir” seklindedir. Bu kiiltiirel bilingaltina yerlesen
sozler aile icerisinde ¢ocuga onyargili davranmaya neden olabilir. Aile icinde kullanilan
hatali dil ve sagliksiz iletigim bicimi ¢ocuk istismari olasihiim arttirmaktadir.
Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede kullandiklar: yanlis yontemlerin nasil 6grenildigi
incelenmesi gerekmektedir (Beckerman ve ark. 2018, Miragoli ve ark. 2018, Chung ve
ark. 2020). Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik bakis agisina bagli olarak evde yasanilan
sorunlara iligkin ¢atigma ¢6zme yaklagimlari farklilagabilmektedir. Kiiltiirel 6geler ve aile
ici dinamikler kati ebeveynlik bigcimine yol agabilmektedir (Milner 2003, Fontes 2005).
Kiltirel normlar ve aile i¢i dinamikler birlikte degerlendirildiginde, ebeveyn bilislerinin
ve yorumlamalarinin ¢ocuk yetistirmede etkili oldugu gortilmektedir (Kagitgibagi 2005).
Ornegin, ¢ocugun bagina bir sey gelirse anne kendisinin koti bir anne oldugunu
distinebilir. Boylelikle anne ¢ocugun yagamini evde ve okulda daha ¢ok sinirlandirabilir.
Bu durum aile i¢i dinamikler ve hatali biligsel digtinceler ile agiklanabilir.

Kiltiirel normlar ve aile i¢i dinamikler ¢ercevesinde gocuk istismarina yol acan ebeveyn
biliglerini ortaya koyan aragtirmalara rastlamak mumkindir (Haskett ve ark. 2003,
Mammen ve ark. 2003, Milner 2003, Fontes ve Plummer 2010, Camilo ve ark. 2020,
Gonzalez ve ark. 2021, Rueda ve ark. 2021). Yerel alanyazin incelendiginde ¢ocuk

istismarinin bir bilegeni olan cinsel istismara yonelik mitleri olgen bir 6l¢me aracina
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ulagilmaktadir (Kogtiirk ve Kizildag 2018). Yukarida szl edilen kiltiirel degiskenler
baglaminda bu 6l¢egin fiziksel ve duygusal istismar cesitlerine iligkin bilisleri veya mitleri
olemedigi gorilmektedir. Alanyazinda ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin biliglerini
oleebilecek bir 6lgme araciun olmadifi géze ¢arpmaktadir. Alandaki bu boslugun
giderilmesi noktasinda 6l¢me araci geligtirilmesi diisinilmigtir. Kiltirel normlar ve aile
ici dinamikler ¢ercevesinde ebeveynlerin c¢ocuk istismarina iligkin birtakim yanlg
inamiglar1 veya biligleri bulunabilmektedir. Bu biligler aile ortaminda sagliksiz iletisgime,
cocugun ruhsal yapisinin bozulmasina yol agabilmektedir. Saglikli bir aile ve toplum
yetistirmek icin ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin biliglerinin belirlenmesine ihtiya¢
duyulmaktadir. Cocuk istismarini fark edebilme, 6nleme, bildirimde bulunma ve
mudahale etme caligmalarinin yapilmas: ebeveynlerin, ailelerin ve toplumun yanls
inaniglarint veya biliglerini diizeltmelerine yardimct olabilir. Bunlara ek olarak biligsel
hatalarin bilinmesi ailede ve sosyal yapida ¢ocuk istismariyla basa ¢ikma becerilerini
arttirabilecegi ve farkindaligin artmasiyla istismar vakalarinin azalma egiliminde olacag:
soylenebilir. Bu dogrultuda, ¢aligmanin amaci, ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin
biliglerini 6l¢en bir 6lgme araci geligtirmektir.

Yontem
Orneklem

Bir ol¢ek gelistirme ¢aligmasi olan bu aragtirmanin her agamasinda Siirt ilinin merkez ve
ilgelerinde ilkégretim caginda 6grencisi olan ebeveynleri arasindan uygun 6rnekleme
yontemiyle ¢aligma gruplari olusturulmugtur (Buyikoéztirk ark. 2018). Aragtirmada
ebeveynlerle calisma yaparken birtakim déhil edilme ve hari¢ tutulma kriterleri
belirlenmigtir. Dahil edilme 6l¢itleri; ilkégretim ¢aginda en az bir ¢ocugun olmast, cocuk
istismarina iligkin duyarli olma, ¢evrim i¢i iletisim ve haberlesme uygulamasim
kullanabilme, internet okuryazari olma ve aydinlatilmis onam formunu onaylama
seklindedir. Bu 6l¢utlere uymayan ebeveynler ¢caligmadan hari¢ tutulmugtur.

Olgek gelistirme siirecinde deneme uygulamast igin 73, agimlayic faktér analizinde
471, dogrulayic: faktor analizinde 323, i¢ tutarlilik glvenirligi, test-tekrar test giivenirligi
ve Olglit gecerliligi caligmalarinda 119 ebeveynden veri toplanmustir. Toplam 794
ebeveynden veri toplanmigtir. Alanyazindaki oneriler dogrultusunda (Kline 2014, Seger
2015) gegerlik ve giivenirlik analizlerinin yapilabilmesi i¢in aragtirmanin ¢aligma
gruplarinin yeterli buyiiklikte oldugu ifade edilebilir. Aragtirmanin verileri 15 Mays
2020-15 Eyliil 2020 tarihleri arasinda toplanmigtir. Katilimcilarin 480’1 (% 60) kadin ve
314G (% 40) erkektir. Calisma gruplarini olugturan ebeveynlerin yas araliklar: 23 ile 65
arasinda degismektedir. Katilimeilarin 12571 (% 15) okur-yazar degil, 158’1 (% 20) ilkokul
mezunu, 224G (% 28) ortaokul mezunu, 161t (% 21) ortadgretim mezunu ve 126’s1 (%
16) yiiksekogretim mezunudur. Katilimeilarin 368’1 (% 46) ¢ekirdek aile, 306’s1 (% 39)
genis aile ve 120%si (% 15) tek ebeveynli aile yapisina sahiptir. Katilimeilarin 123’0 (%
15) ust, 326’st (% 41) orta ve 4351 (% 44) alt algilanan sosyo-ekonomik gelir
dizeyindedir.

Islem

Uygulama icin 6ncelikle Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Birim Etik Kurulu'nun 06
karar no, 10/7/2020 tarih ve 56785782-050.02.04-E-2000172704 sayili yazis: ile izin
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alinmugtir. Daha sonra Il Milli Egitim Miidiirligi'nden uygulama izni ve katilimeilardan
gonilli onam formu ile bireysel izin alinmigtir. Uygulama icin okul mudiirlikleriyle
iletisime gecilmigtir. Ancak ¢ocuk istismari gibi konugulmasi ve ¢aligilmasi zor olan bir
konuda yuriitilen bu ¢alismada ti¢ okul mudiiri “Olas: bir istismar tespitinde isimlerinin
lekelenecegi ve bir bakima yonetim kusuru olacagi” gerekgelerinden dolay: ebeveynlere
ulasmak konusunda engel olusturmuslardir. Uygulama icin yedi okul mudirtyle
anlasilmigtir. Covid-19 salgini siirecindeki belirsizlikten dolay ilkgretim okul idarecileri
ve ogretmenleri aracilifiyla cevrim i¢i anlk iletisim ve haberlesme uygulamas
(Whatsapp) gruplari iizerinden ebeveynlere ulagilmistir. Internet tabanli olarak
duzenlenen olgekler ile ¢evrim igi veri toplama yontemi ile (googleforms) veriler
toplanmustir. Ebeveynlere ulasma ve veri toplama sireclerinde katilimcilarin kigisel
verilerinin gizliligi, 6zgiinlik ve butinlik kriterlerine 6zen gosterilmistir (Yildirim ve

Simgek 2018).
Veri toplama araglar
Demografik bilgi formu

Katihimeilarin cinsiyet, yas, egitim diizeyi, aile bi¢imi ve algilanan sosyo-ekonomik yap1
gibi bilgileri iceren demografik 6zelliklerini 6grenmek amaciyla uygulanmigtur.

Cocuk Istismar1 Farkindalik Olgegi

Olgek, Celiloglu (2018) tarafindan gocuk istismarina yonelik farkindaligi Slgmek
amactyla gelistirilmistir. Cocuk istismari farkindalik 6lgegi ti¢ alt boyut ve 23 maddeden
olusan Likert tipi bir 6lgme aracidir. Olgme aracinin agimlayicr faktor analizi sonucunda
toplam varyansin % 51.92sini agikladii goérilmuagtir. Dogrulayict faktér analizi
sonucunda ¢ boyutlu yapiya ait model uyumunun yeterli diizeyde oldugu bulunmugtur
(x"2/sd=2.71, RMSEA=.074, NFI1=.91, IFI=.90, CFI=.92, GFI=.95, AGFI=.88). Cocuk
istisman1 farkindalig Slgeginde fiziksel, duygusal ve cinsel istismar boyutlarina iligkin
maddeler bulunmaktadir. Fiziksel istismar boyutuna iligkin 6rnek maddeler “Asagidaki
durum ve davranslar size ¢ocugun fiziksel istismara ugradigini distindirmekte midir?
Cocugun...Hata yaptiktan sonra aglamasi, Siklikla siddet iceren oyunlar ya oyuncaklarla
oynamasi” seklindedir. Bu calisma siirecinde Cocuk Istismari Farkindalik Olgegi'nin
gegerlik ve giivenirligi tekrar incelenmis ve tzerinde ¢aligilan 6lgegin ti¢ boyutlu yapisi
icin model uyumunun yeterli diizeyde oldugu gériilmiistiir. Olgegin giivenirlik analizleri
sonucunda boyutlar baglaminda i¢ tutarlihk katsayilar: .83, .87, .84 ve. tiim 6l¢ek .86
olarak bulunmustur.

Cocuk IThmali Farkindalik Olgegi

Olgek, Celiloglu (2018) tarafindan ¢ocuk ihmaline yonelik farkindaligi 6lgmek amaciyla
gelistirilmistir. Cocuk ihmali farkindalik 6lgegi 38 madde ve dort faktorden olusan
Likert tipi bir 6l¢me aracidir. Agimlayici faktdr analizi sonucunda 6lgegin toplam
varyansin % 53.36"11 agikladigi gorilmiistir. Dogrulayic: faktér analizi sonucunda dort
faktorli yapiya ait model uyumunun yeterli dizeyde oldugu bulunmugtur (xA2/sd=2.21,
RMSEA=.066, NFI=.91, IFI=.92, CFI=.93, GFI=.95, AGFI=.88). Cocuk ihmali
farkindalig1 Slgeginde ifade 6zgirligi hakki, yasam ve gelisim hakki, insana yakigir bir
yasam standardina erisim hakki ve ozel gereksinimleri ve yetersizligi olan ¢ocuklarin

haklar1 boyutlarina iligkin maddeler bulunmaktadir. Ifade 6zgiirligii hakki boyutuna
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iligkin 6rnek maddeler “Asagidaki durum ve davranislar size ¢ocugun ifade Szglrligu
hakk: agisindan ihmale ugradigini digindiirmekte midir? Cocugun...Siddet, kan, vahget
iceren gortintilere sahit olmasi, Bedensel mahremiyetinin 6nemsenmemesi, Kendisiyle
ilgili kararlar almasinin engellenmesi” bicimindedir. Bu ¢alisma siirecinde Cocuk Thmali
Farkindalik Olgeginin gegerlik ve giivenirligi tekrar incelenmis ve tizerinde ¢aligilan
olgegin dort boyutlu yapisi i¢in model uyumunun yeterli diizeyde oldugu bulunmustur.
Olgegin giivenirlik analizleri sonucunda boyutlar baglaminda i¢ tutarlilik katsayilar1 .91,
.86, .87, .88 ve tim 6l¢ek .92 olarak bulunmustur.

Cocukluklarin Cinsel Istismarina Iligkin Mitler Olgegi

Olgek, Kogtiirk ve Kizildag (2018) tarafindan cocukluk dénemi cinsel istismarina yonelik
mitleri lgmek amaciyla gelistirilmigtir. Oleek 22 madde ve iki alt faktérden olugan
Likert tipi bir 6lgme aracidir. Olgegin agimlayici faktdr analizi neticesinde toplam
varyansin % 41.88'ini agikladig1 gorilmugtir. Dogrulayict faktdr analizi sonucunda iki
boyutlu yapiya ait model uyumunun yeterli dizeyde oldugu bulunmugtur (x*2/sd=2.48,
RMSEA=.084, SRMR=.07, RMR=.06, NFI=.91, NNFI=94, IFI=.95, CFI=.95,
RFI=.90, GFI=.84, AGFI=.80). Ol(;egin guvenirlik analizleri sonucunda boyutlar
baglaminda i¢ tutarlilik katsayilar1 .88 ve .85, test-tekrar test giivenirlik katsayilari ise .93
ve .89 olarak bulunmustur. Olgekten 22 ile 110 arasinda puan alinabilmektedir. Olgegin
tersten puanlanan maddesi bulunmamaktadir. Olgekten alinacak yiiksek puan gocuklarin
cinsel istismarina iligkin mitlerinin yiksekligine isaret etmektedir (Kogtiirk ve Kizildag
2018). Bu ¢aligma siirecinde Cocukluklarin Cinsel Istismarina Iliskin Mitler Ol¢eginin
gecerlik ve giivenirligi yeniden incelenmistir. Olgegin agimlayict faktor analizi
neticesinde toplam varyansin % 50.38'ini agikladigi gorilmistiir. Olgegin iki boyutlu
yapisinin model uyumunun yeterli diizeyde oldugu bulunmustur. Olgegin giivenirlik
analizleri sonucunda boyutlar baglaminda i¢ tutarlibk katsayilar: .90, .87, ve tim olgek
.91 olarak bulunmustur.

Istatistiksel analiz

Cocuk istismarina iligkin biligler 6l¢eginin madde havuzunu olusturmak tzere Biligsel
Davraniggt Terapi, ¢ocuk istismar ile ilgili dogru bilinen yanliglar, ¢cocuk istismari ve
iligkili 6lceklerle ilgili alanyazin kapsaml bir sekilde taranmigtir ( Milner 2003, Fontes ve
2005, Cromer ve Goldsmith 2010, Sargin 2012, Kogtiirk ve Kizildag 2018, Professional
Development Service for Teachers [PDST] 2017, Gunes 2019). Bu agamada madde
olusturmak icin psikolojik danigmanlik ve rehberlik ile ¢ocuk ve ergen psikiyatrisi
alanlarinda caligan ¢ 6gretim lyesinden goris alinmigtir. Diger taraftan aragtirmacilar
tarafindan daha 6nce yirttilen bir ¢aligmada vurgulanan biligsel carpitma ifadeleri de
madde havuzuna eklenmistir (Aktu ve Dilekmen 2019). Bu goriglerden bazilan
sunlardir: “Cocugum yanlig bir sey yaptiginda sirf bana inat olsun diye yapiyor, bunu
bana nasil yapar, bana rahatlik yok mu diye diginiyorum ve o6fkeleniyorum (K2).”,
“Oglum hak ettigi i¢in dayak yiyor. Dayak yemeden de duramiyor (K1).”, “Ben fakir ve
yoksullarin ¢ocuklarim dévdiiklerini diisiintiyordum. Ofkelenip dévecegimi hi¢ tahmin
etmezdim (K9).”, “Evde misafir varken ¢ok yaramazlik yapiyor. Misafir olmasaydi bir iki
tokat patlatirdim (K7).” Bu stire¢ sonunda 42 maddelik taslak form hazirlanmustur.

Olgek formu besli Likert tipi derecelendirmeye uygun olarak “1=Kesinlikle dogru
degil, 2= Dogru degil, 3= Ne dogru ne yanlis, 4=Dogru, 5=Kesinlikle dogru” secenekleri
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ile derecelendirilmigtir. Bu asamada dilsel olarak anlagilabilirligini incelemek iizere
Tirkge alan uzmani iki akademisyen ve uygunluk olarak gelisim donemi ve alanyazin
kapsami agisindan ¢ocuk ve ergen psikiyatrisi alanindan iki, ¢ocuk gelisimi ve sosyal
hizmetler alanlarindan birer alan uzmanindan ve egitimde ol¢me ve degerlendirme
alaninda bir uzmandan gorisler alinmigtir. Uzmanlarin donutleri dogrultusunda 6lgegin
taslak formu 73 ebeveyne deneme uygulamas: gerceklestirilmigtir. Pilot uygulamada
madde-toplam korelasyon degerleri ve i¢ tutarlilik glivenirlik katsayis: (.83) incelenmistir.
Bu kriterlere gbre uzman goriisi alinmasi gereken maddelerin diizenlenmesine karar
verilmistir (Cokluk ve ark. 2018).

Verilerin analizinde SPSS 25 ve Lisrel 8.80 programlar: kullanilmig olup, aragtirmada
hata pay1 .05 olarak alinmistir. Gegerlik ve gilivenirlik analizleri sonucunda toplanan
veriler SPSS programina aktarildiktan sonra ug deger, eksik veri, normallik, dogrusallik
ve ¢oklu baginti analizleri yapilmigtir. Bu dogrultuda agimlayici faktor analizinde 20 ve
dogrulayici faktdr analizinde 14 bireye iligkin veriler u¢ degere sahip oldugu gerekgesiyle
veri setinden ¢ikarilmigtir (Secer 2015).

Bulgular

Agimlayici faktor analizi

Cocuk Istismarina Tliskin Biligler Ol¢egi: Ebeveyn Formu'nun (CIBO-E) faktor yapisint
incelemek tzere agimlayici faktor analizi yapilmistir. Bir 6lgek gelistirme veya uyarlama
surecinde 6l¢lt olarak 6lgekteki maddelerin 6z degerlerinin en az % 1 ve faktor varyans
oraninin en az % 5 olmasi 6nerilmektedir. Bu oranlar maddelerin ve boyutlarin toplam
varyansa olan katkilarini gostermektedir. Ayrica bir 6lgek geligtirme ¢aligmasinda madde
yik degerlerinin en az .30, maddelerin tek bir boyutta yer almasi ve iki ayri boyut
arasinda ise en az .10 fark olmas: gerektifi vurgulanmaktadir (Kline 2014, Secer 2015,
Cokluk ve ark. 2018). Bu kriterler her bir maddenin bagl bulundugu faktér ve dl¢egin
timii ile olan iligkisini ortaya koymaktadir.

Agimlayict faktdr analizi sonucunda katilimcilardan toplanan verilerin faktor
analizine uygunlugunu ortaya koymak amaciyla KMO ve Barlett testleri yapilmug ve
KMO = .82 ve Barlett testi (xA2/df=8598.645/300, p<.001) olarak bulunmusgtur. Bu
degerlerin faktor analizi icin uygun veriyi igerdigi gorilmugtir (Kline 2014, Seger 2015).
Olgegin faktor sayisina karar vermek tizere yamag birikinti grafiginden yararlanilmigtir.
Ayrica aragtirmalarda yogunluklu olarak tercih edilen temel bilesenler analizi ve egik
déndiirme metotlarindan  promax yontemi tercih edilmigtir. Olgek  gelistirme
alanyazinindaki uzmanlarinin (Kline 2014, Secer 2015, Cokluk ve ark. 2018) daha
kaliteli bir veri seti olusturmaya iligkin goriglerinden hareketle agimlayict faktor
analizinde madde yiik degeri .45 altinda olan 12 madde analizden ¢ikarilmstir (1, 2, 3, 4,
6,7,8,9,10,12, 13, 15, 19, 21, 27, 33, 38). Olgege iliskin madde analizleri ve agiklanan
varyans Tablo 1’de sunulmugtur.

Tablo 1’de goriildagu gibi AFA sonucunda toplam varyansin % 50.366’sin1 agiklayan
ti¢ boyutlu bir yap: elde edilmistir. Bu boyutlarin birincisi 16, 28, 29, 30, 31, 36, 37, 39,
41 ve 42. maddelerden olusmaktadir. Ikincisi, 14, 17, 18, 23, 24, 25, 26, 35 ve 40.
maddelerden olusan faktéridir. Ugiinciisii ise, 5, 11, 20, 22, 32 ve 34. maddelerden
olusan boyutudur. Olgegin faktor yik degerlerinin .475 ile .877 arasinda ve madde
toplam korelasyon degerlerinin .308 ile .522 arasinda siralandign gériilmistir. Bu
sonuglara gore tim maddelerin 6lgek toplam puan: ile kabul edilebilir diizeyde iligkili
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oldugu ve madde gegerliligi kosulunu yerine getirdigi sdylenebilir (Seger 2015, Cokluk ve
ark. 2018).

Tablo 1. Ebeveynler icin Cocuk istismarina iliskin Biligler Olegi'nin madde analizleri ve agikladigi varyanslar

Madde Faktor Faktor Faktor 3 Madde-Toplam Ozdeger Agiklanan Toplam Agiklanan
No 1 2 Korelasyonu Varyans Varyans
16 643 A1

28 703 458

29 .580 .308

30 681 408

31 631 522 6.592 % 26.369

36 663 .502

37 661 433

39 495 401

4 528 387

4 647 .539

14 .823 376

7 346 A4 % 50.366
18 .844 408

23 .706 363

24 712 351 3.717 % 14.867

25 710 378

26 877 436

35 .663 .308

40 A75 402

5 .625 .380

n .830 424

20 .786 406 2.282 9%9.130

22 793 383

32 J21 386

34 727 .384

CIBO-Enin boyutlar arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in faktorler arasi korelasyon
incelenmistir. Alt boyutlar arasindaki c¢oklu baginti problemi agisindan elde edilen
korelasyonlarin .90 alti olmasi gerektigi belirtilmektedir (Pallant 2011). Olgegin alt
boyutlar1 arasindaki korelasyonlar -.159 ile .311 arasinda degismektedir. Buna gore
CIBO-E'nin alt boyutlar: arasinda anlamli diizeyde iliskiler oldugu ve ¢oklu baglantt
problemi olmadig1 anlagilmaktadir (Seger 2015).

Dogrulayici faktor analizi

Bir 6l¢me araci gelistirme ¢alismasinda agimlayici faktor analizi ile belirlenen boyutlarin
ve maddelerin uygunlugunu test etmek tzere dogrulayici faktdér analizi yapilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir (Kline 2014, Secer 2015). CIBO-E’nin agimlayici faktor
analizi ile elde edilen ti¢ faktorli yapisinin model uyumu dogrulayic: faktor analizi ile test
edilmistir. Incelenen modelde t degerleri agisindan problemli olan 3 madde ve madde
yik degerleri .30 altinda kalan 4 madde olmak tizere toplam 7 madde (24, 26, 29, 30, 31,
37, 39) olgekten gikarilmistir (Secer 2015). Geri kalan 18 madde tzerinden dogrulayic:
faktor analizi islemine devam edilmistir. Olgege iliskin birinci ve ikinci diizey dogrulayict
faktor analizine iligkin sonuglar Sekil 1 ve Sekil 2’de yer almaktadur.

Sekil 1'de goriildigi gibi 18 madde ve tg alt boyuttan olusan CIBO-E’nin uyum
indekslerinin anlamli oldugu anlagilmaktadir (xA2/sd=367.54/128=2.87, p=.00). Olgegin
uyum iyiligi indeksleri incelendiginde t¢ boyutlu yapiya ait model uyumunun yeterli
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diizeyde oldugu bulunmugtur (RMSEA=.076, SRMR=.057, RMR=.064, NFI=.92,
NNFI=.94, IFI=.95, CFI=.95, RFI=91, GFI=.89, AGFI=.85). Birinci dizey DFA
sonucunda 16 ile 28, 36 ile 41, 25 ile 35, 32 ile 34 nolu maddeleri arasinda degisiklik
yapilmas: 6nerileri dogrultusunda yapilan islemden sonra modelin daha iyi uyum verdigi
gozlemlenmigtir.
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Chi-Square=367.54, df=128, P-value=0.00000, RMSEZ=0.076

Sekil 1. Cocuk istismarna iliskin Bilisler Olcegi, Ebeveyn Formu’nun birinci diizey DFA sonuglan
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Sekil 2. Cocuk istismarina iliskin Biligler Olcegi, Ebeveyn Formu’nun ikinci diizey DFA sonulan
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Sekil 2’'de 18 madde ve i alt boyuttan olusan CIBO-E'nin ikinci diizey dogrulayici
faktér  analizi  uyum  gostergelerinin anlamli  oldugu  goriilmektedir
(x"2/sd=391.22/127=3.08, p=.00). Ikinci dizey DFA sonucunda 16 ile 28, 36 ile 41, 25
ile 35, 5 ile 22, 20 ile 34 nolu maddeleri arasinda degisiklik yapilmasi Onerileri
dogrultusunda yapilan iglemden sonra modelin daha iyi uyum verdigi gozlemlenmistir.
Olgegin uyum iyiligi indeksleri incelendiginde ii¢ boyutlu yapiya ait model uyumunun
yeterli diizeyde oldugu bulunmustur (RMSEA=.080, SRMR=.065, RMR=.074,
NFI=.92, NNFI=.93, IFI=.94, CFI=.94, RFI=.90, AGFI=.84, GFI=.88). Birinci ve
ikinci diizey dogrulayici faktor analizi sonuglarma bakildiginda CIBO-E’nin model
uyumunun kabul edilebilir uyum degerleriyle 6rtustiigi soylenebilir (Seger 2015).

Sonug olarak, Cocuk Istismarina Iligkin Bilisler Olgegi-Ebeveyn Formu'nun g
boyutlu ve 18 maddeli yapisinin AFA ve DFA ile yeterli diizeyde uyum sagladig:
goriilmiistiir. Olgegin birinci boyutu ¢ocuk ihmaline iligkin bilisler, ikinci boyutu istismar
eylemine iligkin biligler ve tiglinci boyutu istismarla basa ¢ikmaya iliskin bilisler seklinde
belirlenmigtir. Cocuk ihmaline iligkin biligler boyutu, ebeveynlerin ¢ocuklarinin
haklarinin korunmasina ve ihmal edilmesine dair hatali bililerini ifade eder. Istismar
eylemine iligkin bilisler boyutu, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik fiziksel, duygusal ve cinsel
istismar eylemine yonelik yanls algilarini igerir. Istismarla basa ¢ikmaya iligkin bilisler
boyutu ise, ebeveynlerin ¢ocuk istismarinin tstesinden gelinmesine dair algilamalarim
ifade eder. Olgegin birinci boyutunda bes, ikinci boyutunda yedi ve ticiincii boyutunda
alt1 madde bulunmaktadr.

Gegerlik ve giivenirlik calismalar:

giBO—E’nin. olciit baglantili gegerliligini test etmek tizere Cocukluklarin Cinsel
Istismarina Iligkin Mitler Olgegi, Cocuk Istismari ve Thmali Farkindalik Olgekleri
arasindaki iligki incelenmigtir. Bu agidan elde edilen bulgular Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Ebeveynler icin Cocuk istismarina iliskin Bilisler Olceginin dlgiit gegerliligine iliskin bulgular

Cocuk ihmaline iligkin istismar eylemine istismarla basa gkmaya
biligler iliskin biligler iliskin bilisler
1. Cinsel Istismar Mitleri Olcegi 53% 39% -33%
2. Cocuk ihmali Fark. Olcegi -78* -.66* 79%
3. Cocuk istismari Fark. Olcegi -75% -63* 75%

*p<0.01

Tablo 2'de goriildigi tizere CIBO-E'nin Cocukluklarin Cinsel Istismarina Iliskin
Mitler Olgegi, Cocuk Istismari Farkindalik Olgegi ve Cocuk Thmali Farkindalik Olgegi
ile orta ve yiiksek diizeyde bir iligkiye sahip oldugu anlagilmaktadir. Olgegin lgiit
baglantili gegerlik ¢aligmasinda ¢ocuk ihmaline iligkin bilisler boyutu ile ¢ocuklarin cinsel
istismarina iligkin mitler 6lgegi (.53) ile pozitif yonli orta dizeyde, ¢ocuk ihmali
farkindalik olgegi (-.78) ve ¢ocuk istismari farkindalik 6lgegi (-.75) ile negatif yonli
yiiksek diizeyde bir iliski oldugu goriilmistiir. Istismar eylemine iligkin bilisler boyutu ile
cocuklarin cinsel istismarina iligkin mitler 6lgegi (.39) ile pozitif yonli orta dizeyde,
cocuk ihmali farkindalik dlgegi (-.66) ve ¢ocuk istismari farkindalik 6lgegi (-.63) ile
negatif yonlii orta diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Istismarla baga ¢tkmaya iliskin
bilisler boyutu ile ¢ocuklarin cinsel istismarina iligkin mitler 6l¢egi (-.33) ile negatif yonli
orta diizeyde, cocuk ihmali farkindalik dlgegi (.79) ve ¢ocuk istismar farkindalik Slgegi
(.75) ile pozitif yonlu yiiksek diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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CIBO-E'nin giivenirlik ¢alismalari kapsaminda i¢ tutarlik, iki yari giivenirligi ve test
tekrar test givenirligi analizleri yapilmistir. Cocuk ihmaline iligkin biligler boyutunun i¢
tutarlihk katsayis1 .74, iki yari glivenirligi katsayist .77 ve test-tekrar test giivenirlik
katsayis: .79'dur. Istismar eylemine iligkin bilisler boyutunun i¢ tutarlilik giivenirlik
katsayis1 .82, iki yari glivenirligi katsayis1 .85 ve test-tekrar test glivenirlik katsayisi
.77'dir. Istismarla baga cikmaya iliskin bilisler boyutunun i¢ tutarhlik giivenirlik katsayist
.76, iki yar1 glvenirligi katsayis1 .73 ve test-tekrar test guvenirlik katsayis: .74’tir. TGm
oleegin i¢ tutarlibk katsayist .90, iki yari giivenirligi katsayisi .92 ve test-tekrar test
guvenirlik katsayis: .83 tir.

Tartigma

Bu ¢aligmada ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin biligsellerini 6l¢mek tizere bir 6lgme
araci geligtirilmesi amaglanmugtir. Bu dogrultuda Cocuk Istismarma Iliskin Biligler
Olgegi-Ebeveyn Formu'nu gelistirmek tizere agimlayic1 faktor analizi, dogrulayict faktor
analizi, ol¢iit baglantili gegerlik ve guvenirlik ¢aligmalari yapilmigtir. Agimlayict faktor
analizi sonucunda ¢aligma grubundan toplanan verilerin faktér analizine uygunlugunu
ortaya koymak amaciyla KMO testi (.82) ve Barlett testi (x2/df=8598.645/300, p<.001)
anlaml bulunmugtur. Bu degerlerin faktor analizi i¢in uygun veriyi icerdigi sonucuna
ulagilmigtir (Kline 2014, Secer 2015). Ag¢imlayici faktor analizi sonucunda toplam
varyansin % 50.36’sin1 agiklayan {i¢ boyutlu bir yapiya ulagilmistir. Olgme arac1 gelistirme
alanyazini incelendiginde, bir 6lgegin aciklanan toplam varyansin en az % 40 olmas:
gerektigi belirtilmektedir (Kline 2014). Yontemsel olarak agiklanan varyans oraninin
faktorlere gore belirlenmesi gerektigini vurgulanmaktadir. Buna gore faktor sayisi
arttikca acgiklanan varyans oranimin da artmasi beklenmektedir. Ancak davranig
bilimlerinde bu orani yakalamak gii¢ olabilmektedir (Biytikoztirk 2011, Cokluk ve ark.
2018). Bu dogrultuda bu 6lgek geligtirme ¢aligmasinda U¢ boyutlu yapinin agiklanan
varyans oraninin yeterli biiyiikliikte oldugu ifade edilebilir.

Cocuk Istismarina Iligkin Bilisler Olgegi-Ebeveyn Formunun dogrulayici faktor
analizi uyum gostergelerinin anlamli oldugu goérilmektedir (xA2/sd=391.22/127=3.08,
p=-00). Ug boyutlu ve 18 maddeli yapimin uyum iyiligi indekslerinin kabul edilebilir
diizeyde oldugu tespit edilmigtir (x"2/sd=391.22/127=3.08, p=.00, RMSEA=.080,
SRMR=.065, RMR=.074, NFI =.92, NNFI=.93, IFI=.94, CFI=.94, RFI=.90,
AGFI=.84, GFI=.88). Alanyazinda uyum gostergeleri katsayist st siur1 (x2/sd < 5) ve
uyum indeksi degerleri sinirlarit RMSEA < .080, SRMR < .080, RMR < .080, NFI >
.90, NNFT = .90, IFI = .90, CFI = .90, RFI = .90, AGFI = .85, GFI = .85 geklinde
belirtilmistir (Biiytkoztirk 2011, Kline 2014, Marcholudis ve Schumacher 2007, akt.
Seger 2015, Cokluk ve ark. 2018). Dogrulayict faktdr analizi kriterleri géz 6ntinde
bulunduruldugunda 6lcegin uyum indeksi degerlerinin buyiik oranda kabul edilebilir
siirlar icerisinde oldugu goriilmektedir. Buna gére 6lgegin model uyumunun yeterli
duzeyde oldugu soylenebilir. Tim 6lgegin i¢ tutarhilik katsayisi .90, iki yari glvenirligi
katsayis1 .92 ve test-tekrar test glivenirlik katsayis1 .83 olarak bulunmugtur. Alanyazinda
sozli edilen tim ¢alismalarda givenirlik orammmin > .70 olmasi gerektigi ifade
edilmektedir (Fraenkel ve ark. 2012). Bu dogrultuda olgegin givenirlik Slcttind
sagladigi soylenebilir. Ozetle, sonuglar Gleegin ebeveynlerin ¢ocuk istismarima iliskin
bililerini 6lgmede yap1 gegerligi Slgiitlerini saglayan bir 6l¢tim aract olduguna isaret
etmektedir.
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Olgegin tiim boyutlariyla Cocuklarin Cinsel Istismara Iliskin Mitler Olgegi, Cocuk
Ihmali Farkindalik Olgegi ve Cocuk Istismari Farkindalik Olgegi ile olgekleriyle
istatistiksel olarak anlamli korelasyonlara sahiptir. Bu kapsamda Cocuklarin Cinsel
Istismara Iligkin Mitler Ol¢egi’yle Cocuk Thmaline Iliskin Biligler ve Istismar Eylemine
Iligkin Bilisler boyutlar: ile pozitif yonlii orta diizeyde, Istismarla Baga Cikmaya Iligkin
Biligler boyutuyla negatif yonli orta dizeyde bir iligki oldugu gorilmiistir.
Alanyazindaki arastirmalar toplum tarafindan benimsenen cinsel istismara iligkin
mitlerin ihmal ve istismar davranisiyla yakin baglantilh oldugunu gostermektedir ( Milner
2003, McMahon 2007, Cromer ve Goldsmith 2010, Fontes ve Plummer 2010, Kogtiirk
ve Kizildag 2018). Diger taraftan ailelerin istismarla baga ¢ikma mekanizmasinin yeterli
olmayis1 toplumsal tabularla agiklanmaktadir (Francis ve Wolfe 2008, Ligiéro ve ark.
2009, Rodriguez 2010, Chung ve ark. 2020, Ferragut ve ark. 2020, Rueda ve ark. 2021).
Sosyal medyadaki inang toplulugu gruplar ile ylritiilen bir karma yontem ¢aligmasinda
cocuk istismart baglantili yanlig inamglarin toplum tarafindan nasil pekistirildigini
gostermektedir (Oakley ark. 2017). Istismar mitleri tizerinde yapilan bir aragtirmada
dolayli bir sekilde gizlenen ancak toplum tarafindan yaygin olarak inanilan bulgulara
ulagilmigtir (McMahon 2007). Pedofili ile kiltir arasindaki iligkiyi ortaya koyan bir
aragtirmada toplumda ¢ocuklarin sadece yabancilar tarafindan istismar edilebildigi
inancinin benimsendigi seklindedir (Pedneault 2019). Buna gére ¢ocuk ihmaline ve
istismar eylemine iligkin biligler arttikca cinsel istismara iligkin mitler artmakta ve
istismarla baga ¢ikma davranigi azalmaktadir.

Cocuk Thmali ve Istismar1 Farkindalik Olgekleriyle Cocuk Thmaline Tliskin Bilisler ve
Istismar Eylemine Iliskin Biligler boyutlari ile negatif yonlii yiiksek diizeyde, Istismarla
Basa Cikmaya Iliskin Bilisler boyutuyla pozitif yonli orta diizeyde bir iligki oldugu
saptanmistir. Alanyazinda ebeveynlerin ¢ocuklara y6nelik olumsuz digtincelerinin fiziksel
istismar potansiyelini arttirdif: tespit edilmigtir (Mammen ve ark. 2003, Miragoli ve ark.
2018, Song ve Hotang 2018, Camilo ve ark. 2020). Bu sonuglar ebeveynlerin ihmal ve
istismara iligkin farkindalik duzeylerine bagli olarak ihmal ve istismar eylemine iligkin
biliglerinin degisebildigini gostermektedir. Ote yandan alanyazinda ailelerin istismarla
baga ¢ikma mekanizmasinin yeterli olmayisi farkindahk dizeylerinin digikligi ile
agiklanmaktadir (Francis ve Wolfe 2008, Ligiéro ve ark. 2009, Rodriguez 2010, Chung
ve ark. 2020, Ferragut ve ark. 2020, Rueda ve ark. 2021). Yerel alanyazindaki bir
aragtirmada ebeveynlerin ¢ocuklarma yénelik fiziksel istismar uygulama durumlarinin
distince hatalariyla yakin iligkili olduguna isaret etmektedir. Bu aragtirmaya gore
ebeveynler fiziksel istismar uygulamadan o6nce biligsel carpitmalari siklikla 6n plana
almaktadirlar (Aktu ve Dilekmen 2019). Bu sonuglar dogrultusunda ¢ocuk ihmali ve
istismar1 farkindaligi arttikca cocuk ihmaline ve istismar eylemine iligkin biliglerin
azaldi1 ve istismarla baga ¢tkma davraniginin arttif1 sdylenebilir.

Sonug

Saglikli bir aile ve toplumun olabilmesi i¢in kiltirel normlardan veya aile ici
dinamiklerden kaynakli ¢ocuk istismarina iligkin biliglerin bilinmesi, bunlarin
dizeltilmesi ve istismar farkindaliinin arttinlmasi 6nemlidir. Bu dogrultuda
ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin biliglerini 6l¢en bir 6l¢me araci geligtirilmigtir. Bu
olgegin ebeveynlerin ¢ocuk istismariyla ilgili biliglerini 6lgebilecek bir yapida oldugu ve
alandaki bu boslugun giderilmesi noktasinda 6nemli bir katk: sunacag: distinilmektedir.
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Bu arastirmada Cocuk Istismarina Iligkin Biligler Olgegi-Ebeveyn Formu'nun Agimlayict
ve Dogrulayict Faktor Analizleri, 6lglit baglantili gegerlik ve guvenirlik caligmalar
ylritilmistir. Bu analizlerin sonuglarina gére 6lgegin ebeveynlerin ¢ocuk istismarina
iligkin biliglerini 6l¢mede yapr gegerligi Olciitlerini sagladigi séylenebilir. Cocuk
Istismarina Iliskin Bilisler Ol¢egi-Ebeveyn Formunun Cocuk Thmaline Iliskin Bilisler,
Istismar Eylemine Iliskin Bilisler ve Istismarla Baga Cikmaya Iliskin Biligler olmak tizere
ti¢ faktorlii ve 18 maddeli bir yapisinin oldugu goriilmiistiir. Olgekten alinan ortalama
tsti puan ¢ocuk istismarina iligkin biligsel hatalarin veya yanlis inaniglarin normaliisti
olduguna isaret etmektedir.

Arastirmanin sonug ve sinurliliklar: dogrultusunda bazi 6nerilerde bulunulabilir. Bu
aragtirma niifus bakimindan kiigiik 6lgekli bir ilde yapilmustir. Bu simirhilik baglaminda
gelecekteki aragtirmalarda farkli aile bigimlerini, farkli sosyo-kiiltirel yapilari ve farkl
biytklikteki yerlesim yerlerini iceren ¢alisma gruplan ile 6l¢lim araci test edilebilir.
Boylelikle daha biitiinciil ve genellenebilir sonuglar elde edilebilir. Calisgmada alt boyutlar
ile Cocuklarin Cinsel Istismara Iliskin Mitler Olgegi, Cocuk Thmali Farkindalik Olgegi
ve Cocuk Istismari Farkindalik Olgegiyle genel olarak beklenen diizeyde anlaml
olmasina ragmen daha iyi sonuglar vermesi i¢in tiim 6l¢egin birlikte degerlendirmesinde
yarar bulunmaktadir. Ayrica daha kapsamli kanitlar elde etmek amaciyla farkli 6lgme
araglariyla 6l¢iit baglantili gegerliliginin yeniden incelenmesi 6nerilmektedir.
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Ek 1. Cocuk Istismarina Iligkin Biligler Olgegi (Ebeveyn
Formu)

Degerli Ebeveyn,

Bu 6l¢me araci, ebeveynlerin ¢ocuk istismarina iligkin yanlis algilamalarini, biligsel
carpritmalarini ve iglevsel olmayan dasiincelerini Ol¢meyi amaglamaktadir. Asagida
belirtilen ciimlelerin dogrusu veya yanlisi yoktur. Her insanin bir duruma uygun
oldugunu dagtindigi farkli bir secenedi bulunabilir. Liutfen, her climleyi dikkatlice
okuyun ve her birine ne kadar katilip katilmadigimizi belirtin. Katilma durumunuzu
belirten ifadenin karsisindaki ilgili secenege “X” isareti koyunuz.

ifadeler

Kesinlikle
Dogru Degil
Kesinlikle
Dodru

1. Bir ¢ocuga cinsel saldin olmamigsa bu durum, cocuk istismari degildir. 1 2 4 5
2. Cocuk biiyiklerin her istedigini yapmalidir. 1 2 34 5
3. Bir cocuk iyi birisi olmak icin yetiskinlerin her dedigini yapmalidir. 1 2 4 5
4. Cocuk istismardan sikayetci degilse bu durumdan rahatsiz olmadigi . ) 3 4 5
anlamina gelir.

5. Istismarailar, sadece tamimadiklari cocuklan istismar edebilirler. 1 2 34 5
6. Bir cocugun yakin akrabalari onun 6zel bdlgelerine dokunursa cocuk, 1 ) 3 4 5

kendisini giivende hissedebilir.
7. Bir yetigkinin bir cocuga yonelik zarar verici bir davranigi sir olarak

kalmalidir.

g:li(;ocuklarm uygun olmayan gdriintiilerine bakmakta bir sakinca olmaya- : ) 3 4 5
ilir.

9. Cocuk, istismara maruz kaldidi icin kendisinden utanmalidir. 1 2 34 5

10. istismara ugramak cocuklan daha dayanikli yapabilir. 1 2 4 5

11. Cocuk, kendisini istismar eden kisi zarar gérmesin diye yasadigi olay . ) 3 4 5

kimseye anlatmamalidir.

12. Bir cocuk tanimadigji insanlara ev adresi, telefon numarasi gibi bilgileri 1 ) 30 4 5

verebilir.

13. Cocuklar istismara ugradidi icin diinya kétil bir yerdir. 1 2 3145

14. Cocuklar tek baslanina istismarla basa ¢lkamaz. 1 2 314 5

15. Bir ¢ocuk, kotii seylerin bagina gelmesini engelleyemez. 1 2 34 5

16. ihmal edilmis cocuklar, daha cabuk istismara maruz kalirlar. 1 2 34 5

17. istismara maruz birakilan cocuklar cekingendirler. 1 2 3|4 5

18. Istismarla basa gtkmak zorunda olan bir gocuk higbir zaman mutlu 1 ) 3 1 s

olamaz.
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Uygulama ve Puanlama

M1, M2, M3, M4, M5 maddeleri Thmale iligkin biligler, M6, M7, M8, M9, M10, M11,
M12 maddeleri eyleme iligkin biligler, M13, M14, M15, M16, M17, M18 maddeleri
basa ¢ikmaya iligkin biligler boyutlar: altindadir. Bu 6l¢ekten 18-90 puan arasinda puan
alinabilmektedir. Ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Alinan puan arttik¢a cocuk
istismarina iligkin yanlis inanglarin, biligsel c¢arpitmalarin ve islevsel olmayan
distincelerin arttig1 seklinde yorumlanabilir.
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