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EBELIK OGRENCILERININ KiSILIK OZELLIKLERI VE YASAM BOYU OGRENME
EGILIMLERI ARASINDAKI iLiSKi

Oz:

Amag: Bu aragtirma ebelik 6grencilerinin kisilik 6zellikleri ve yasam boyu 6g-
renme egilimleri arasindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla yapilmigtir.

Yontem: Analitik-kesitsel tipte olan bu aragtirma Tiirkiyenin dogusunda bu-
lunan bir Gniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Bolimu 6grencileri ile
yurttilmustir. Arastirmanin 6rneklemini 187 ebelik 6grencisi olusturmugtur. Ca-
lismanin verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Bes Faktor Kisilik Ozellikleri Olgegi (BF-
KOO)” ve “Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri Olgegi (YBOEO)” ile toplanmustir.
Verilerin degerlendirmesinde SPSS (20.0) istatistik paket programinda sayi, ylizde
dagilimlari, ortalama, standart sapma, independent t-test, One-Way Anova, Mann
Whitney-U testi, Kruskal Wallis Testi, Tukey ve korelasyon testleri kullanilmigtir.

Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamasi 20.99+2.41dir. Ogrencilerin BF-
KOOniin “disadoniikliik’, “sorumluluk’, “agikhik’, “gecimlilik” ve “duygusal denge-
sizlik” alt boyutlarindan aldiklar1 toplam puan ortalamalar: sirasiyla; 26.62+6.59,
32.27+5.69, 36.09+6.73, 35.81%5.07 ve 24.86+5.06dir. Ogrencilerin YBOEOden
aldiklar1 toplam puan ortalamalar1 126.81+19.55'tir. Ogrencilerin BFKOO'ye ait
disadonitikliik, sorumluluk, a¢iklik, gecimlilik alt boyutlari ile yagam boyu 6gren-
me egilimleri arasinda pozitif yonde; duygusal dengesizlik alt boyutu ile negatif
yonde istatistiksel olarak anlaml zayif diizeyde bir korelasyon bulundu (p<0.001).

Sonuglar ve Oneriler: Bu ¢alismada 6grencilerin BEKOO'ye ait disadoniikliik,
aciklik, gecimlilik ve sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalari
arttikca yagam boyu 6grenme egilimlerinin arttif1 saptandi. Ayrica 6grencilerin
BFKOO'ye ait duygusal dengesizlik alt boyutundan aldiklari puan ortalamalarinin
azalmasi da yasam boyu 6grenme egilimlerini arttirmaktadir. Bu sonuglar dogrul-
tusunda 6grencilerin farkli kisilik 6zellikleri dikkate alinarak yasam boyu 6grenme
egilimlerinin desteklenmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik; Kisilik; Ogrenci; Yasam Boyu Ogrenme
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PERSONALITY TRAITS AND LIFELONG
LEARNING TENDENCIES OF MIDWIFERY STUDENTS

ABSTRACT:

Aim: This research was conducted to determine the relationship between mi-
dwifery students' personality traits and lifelong learning tendencies.

Method: This analytical-cross-sectional study was conducted with the students
of the Department of Midwifery, Faculty of Health Sciences, of a university located
in eastern Turkey. The sample of the research was consist of 187 midwifery student.
The research data were collected from “Personal Information Form”, “Big Five Per-
sonality Traits Scale (BFPTS)” and “Life Long Learning Tendencies Scale (LLLTS)”.
Data was analyzed by number, percentile, mean, standard deviation, independent
t test, One-Way Anova, Mann Whitney-U test, Kruskal Wallis test, Tukey and cor-

relation" tests using SSPS 22.0 for Windows program.

Results: The average age of the students was 20.99+2.41. The average score of
the students in the "outwardness”, "responsibility", "openness", "livelihood" and
"emotional imbalance" sub-dimensions of “BFPTS” respectively are; 26.62+6.59,
32.27+5.69, 36.09+6.73, 35.81+5.07 and 24.86+5.06. The average score of “LLLTS”
of the students is 126.81+19.55. There was a positive correlation between the ext-
roversion, responsibility, openness, agreeableness sub-dimensions of the students'
BFPTS and their lifelong learning tendencies; there was a weak correlation betwe-
en emotional instability sub-dimension and negative and statistically significant
(p<0.001).

Conclusions and Suggestions: In this study, as the average scores of the stu-
dents in the sub-dimensions of extroversion, responsibility, openness, and agree-
ableness of the BFPTS increase; It was determined that as the mean scores obtained
from the emotional instability sub-dimension decreased, their lifelong learning
tendencies increased. In line with these results, it is recommended to support life-
long learning tendencies by taking into account the different personality traits of
the students.

Keywords: Midwifery; Personality; Student; Lifelong Learning
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GIRIS

Bireyin dis diinya ile iliskisinin niteligini belirleyen ve kendine 6zgii belirgin
ozelliklerini kapsayan karakteristik yapilar bireyin kendi kisiligini olusturur (K-
titk, 2018; Ulusoy ve ark., 2018). Kisiligin olusmasinda etkili olan faktorler; “aile,
kalitim, gevre, fiziksel ve cografi sartlar’dir (Uzuntarla ve Cihangiroglu, 2016). Ki-
silik, dogustan gelen biyolojik ve psikolojik 6zellikler ile ¢evreden kazanilan dogal
ve sosyal faktorlerin birbirleriyle etkilesimi sonucunda olugan bir bitiindir (Top-
¢u, 2017). Diger bir deyisle kisilik, bireyi digerlerinden ayiran ruhsal, bedensel ve
zihinsel 6zelliklerin timudiir (Kitiik, 2018; Uzuntarla ve Cihangiroglu, 2016). Bu
ozelliklerin birlesimi bireyin kim oldugunu ve nasil hareket edecegini gostermek-
tedir (Celebi Cakiroglu ve Harmanci Seren, 2019).

Dogustan farkli yaratilmis olan insanlar farkls kisilik 6zellikleri ile diinyaya ge-
lirler (Dogan. 2013; Kiitiik, 2018). Kisilik 6zellikleri arasindaki bu farkliliklar in-
sanlarla ¢atigmalar yasandigi durumlarda daha iyi anlagilmaktadir (Kiitiik, 2018).
Bireylerin sahip oldugu kisilik 6zellikleri ayn1 olaylar kargisinda algilanan farkl
tutumlar veya farkli ¢6ztim Onerileri gelistirmesinin temel nedenlerinden birisi-
dir (Goézel ve ark., 2017; Olcer ve ark., 2017; Polatci ve ark., 2020; Uzuntarla ve
Cihangiroglu, 2016). Bircok kisilik envanterinden olusturulan ve kisilik yapisinin
en belirgin yonlerini tanimlamak amaciyla kullanilan beg faktorlii kisilik modeli;
disadonitikliik, agiklik, duygusal dengesizlik, gegimlilik ve sorumluluk olmak tizere
bes boyuttan olusmakta ve kisilik 6zelliklerinin incelenmesi agisindan 6nem arz
etmektedir (Kagnicioglu ve ark., 2018). Bu model detayli olarak ele alindiginda
disa doniikliik; girisken, sevecen, iyimser, sosyal olarak aciklik; degisime acik, me-
rakly, yaraticy, ilgili olarak; duygusal dengesizlik; gergin, kaygili, sinirli, endigeli,
depresif kisiler olarak; gecimlilik; hosgoriilii, yardimsever, dogru s6zlii, merhamet-
li, bagislayici olarak ve sorumluluk; azimli, ¢aligkan, planls, diizenli, dakik, gtiveni-
lir olarak tanimlanmaktadir (Ulusoy ve ark., 2018). Bu ayirt edici 6zellikler 6gren-
cilerin 6grenme egilimleri tizerinde oldukga etkilidir. Dolayisiyla kimi 6grenciler
ogrenme firsatlarina sevkle yaklasim gosterirken ve daha fazla bilgi edinmek i¢in
caba sarf ederken kimi 6grenciler sikilmis ve ilgisiz goriinebilirler (Bitlisli ve ark.,
2013). Bu nedenle 6grencilerin 6grenme egilimlerinin degerlendirilmesinde kisilik
ozelliklerinin goz ardi edilmemesi gerekir.

I¢inde bulundugumuz diinya ¢ok hizli degisim ve gelisim igerisindedir. Yasadi-
gimiz ylzyilin en belirgin 6zelliklerinden biri olan “bilgi kavrami” degisim siireci-
nin en temel degerlerden biri olarak nitelendirilir. Bilgideki degisimin stirekliligi
ve hizi insanlari hi¢ durmaksizin bir 6grenme ihtiyacinda birakmis ve sonugta kigi-
lerin ihtiya¢ duyduklar: bilgileri hayatin belirli bir donemi ile sinirlandirilamaz du-
ruma getirmigtir. Dolayisiyla kisilerin gereksindikleri bu bilgiyi her yasta 6grene-
bilmelerine imkéan taniyan ‘yasam boyu 6grenme’ terimi ortaya ¢ikmustir (Soykut
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Giindogar, 2019; Diker Coskun ve Demirel, 2012). Yasam boyu 6grenme; bireyin
potansiyelini iist diizeyde kullanarak bilgi, beceri, ilgi ve yeterliliklerini gelistirme-
sini destekleyen 6grenme faaliyetleridir (Arslan ve ark., 2019; Bulag ve Kurt, 2019;
Eksioglu ve ark., 2017). Bireyi tiretken olmaya zorlayan, kendini diizenlemeye tes-
vik eden dinamik ve doniistimsel bir siirectir (Yal¢in Ucar ve Uysal, 2019). Yasam
boyu 6grenme bir yasam bicimi olup “besikten mezara kadar” tabiri ile 6zetlene-
bilecek ¢ok genis bir anlam icerigine sahiptir (Adabasg, 2016; Yal¢in Ugar ve Uysal,
2019). Yasam boyu 6grenme bireylerin yeni diinya gartlarina uyum saglamalar: ve
toplumdaki yeniliklerde ihtiya¢ duyacaklar: yeterliklere ve becerilere sahip olmala-
r1 i¢in bireylere esneklik ve adaptasyon saglamaktadir (Adabas, 2016; Berberoglu,
2010). Ote yandan égrenme siirecinde kazanilan bilgi ve becerilerin gelistirilerek
gercek hayata entegre edebilmeleri i¢in bireylere yon gostermektedir (Dikmen ve
ark., 2017).

21. ylzyilda tim meslek iiyelerinin siirekli 6grenme becerilerini kazanmasi,
Ogrenmeyi yasaminin belirli bir kesiti olarak degil, 6miir boyu devam eden bir
siireg olarak gérmesi gerekmektedir (Dikmen ve ark, 2016; Ors, 2020; Uysal Yal¢in
ve ark., 2019). Dolayisiyla her meslek iiyesinden beklenen; kendini yasam boyu
Ogrenme baglaminda gelistirmesi ve mesleginin geleceginin gelisimine katkida
bulunmasidir (Dikmen ve ark, 2016). Yasam boyu 6grenme ebelik meslegi i¢in bir
gereklilik olarak kabul edilmigtir. Dolayisiyla 6grenme siirecinin, 6grencinin bilgi
ve anlayis1 arastirdig1 ve yasam boyu mesleki ihtiyaglar karsilamak i¢in kullandig:
aktif bir siire¢ olarak yiiriitiilmesi gerekir (Ors, 2020).

Literatiirde ebelerin sagladiklar: bakim ve hizmetin kalitesini yiikseltmek igin
yagam boyu 6grenme yolu ile kisisel ve mesleki yonden gelisimlerini modern yak-
lagimlar dogrultusunda siirdiirmelerinin 6nemine deginen ¢aligma olmasina rag-
men (Ors ve Kiling, 2017) ebelerin verdikleri hizmetin niteligini yiikseltmek igin
kisilik 6zelliklerinin ve yasam boyu 6grenmenin her ikisine birden vurgu yapan ¢a-
ligmaya rastlanmamistir. Bu baglamda gelecegin ebeleri olan ebelik 6grencilerinin
kisilik 6zellikleri ile yasam boyu 6grenme egilimleri arasindaki iligkiyi incelemek
amaciyla yliriitiilen bu aragtirmanin literatiire katki saglayacag: diistintilmektedir.

YONTEM

Arastirma analitik-kesitsel olarak 01-31 Mayis 2018 yili inénii Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesinde yiirtitildii. Arastirmanin evrenini 2018-2019 Egitim
Ogretim yili Inénii Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimiinde oku-
yan 210 ebelik 6grencisi olusturdu. Orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda
Power analizi yapildi. Power analizi sonucuna gore 6rnekleme alinmasi gereken
birey sayisi, 0,05 yanilg: diizeyi, % 80 temsil etme giicii ve %99 giiven araligi ile en
az 160 6grenci olarak hesaplandi (www.openepi.com). Herhangi bir alinma kriteri
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olmadan tiim 6grenciler arastirmaya dahil edildi. Arastirmanin 6rneklemini 01-
31 Mayis 2018 tarihlerinde okulda olan ve goniillii olarak aragtirmaya katilan 187
ebelik 6grencisi olugturdu. Evrenin %89’una ulagildi. Ornekleme alinan égrenciler
ilgili evrenden rastgele 6rnekleme yontemi ile secildi.

Veri Toplama Araclar1

Veriler “Ogrenci Tanitim Formu”, “Bes Faktor Kisilik Ozellikleri Olgegi (BF-
KOO)” ve “Yasam Boyu Ogrenme Egilimlerini Belirleme Olgegi (YBOEBO)” ile
toplandu.

Ogrenci Tanitim Formu, grencilerin sosyo-demografik ve bireysel 6zellikleri
(yast, 6grenim gordigii sinifi, yasaminin bityiik boliimiinii nerede gegirdigi, eko-
nomik ve ¢aligma durumu, kitap okuma aligkanligi, vb.) hakkinda bilgi toplamak
amaciyla aragtirmacilar tarafindan literatiir taranarak hazirlandi ve toplam 13 so-
rudan olusmaktadir (Kose ve ark., 2012; Tathioglu 2014; Dikmen ve ark, 2016; Ki-
lavuz ve Karabag Aydin, 2020).

Bes Faktor Kisilik Ozellikleri Olgegi (BFKOO), Benet-Martinez ve John (1998)
tarafindan gelistirilmis, Tiirkce gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Stimer ve ark.
(2005) tarafindan yapilmistir. Olgek, disadéniikliik, sorumluluk, agiklik, gegimlilik
ve duygusal dengesizlik seklinde bes alt boyut ve 44 sorudan olusan besli likert
tipi bir 6lgektir. Olgekte yer alan maddeler 1= Hig katilmiyorum, 2= Az katilryo-
rum, 3= Katiliyorum, 4= Oldukg¢a katiliyorum, 5= Tamamen katiliyorum olarak
puanlanmaktadir (Benet-Martinez ve John, 1998, Siimer ve ark., 2005). Tiirkce ge-
cerlik giivenirlik caligmasinda BEKOO alt boyutlari igin Cronbach alfa giivenirlik
katsayis1 0.64-0.77 arasinda degismektedir (Siimer ve ark., 2005). Bu arastirmada
ise Olcege ait duygusal dengesizlik alt boyutu Cronbach alfa giivenirlik katsayisi
0.64, disadontikliik 0.82, agiklik 0.79, gecimlilik 0.69, sorumluluk 0.71 olmak tizere
0.64-0.82 arasinda degismektedir.

Yasam Boyu Ogrenme Egilimlerini Belirleme Olgegi (YBOEBO), Diker Coskun
ve Demirel tarafindan tiniversite 6grencilerinin yasam boyu 6grenme egilimlerini
belirlemek amaciyla gelistirilmis, 27 madde ve 4 alt boyuttan olusan altili likert tip-
te bir 6l¢ektir. Alt boyutlars; ‘motivasyon (6 madde), sebat (6 madde), 6grenmeyi
diizenlemede yoksunluk (6 madde) ve merak yoksunlugu (9 madde)’ seklindedir.
Olgek maddeleri, 1= Hig uymuyor, 2= Kismen uymuyor, 3= Cok az uymuyor, 4=
Cok az uyuyor, 5= Kismen uyuyor ve 6= Cok uyuyor olarak puanlanmaktadir. Ol-
cekte, 6grenmeyi diizenlemede yoksunluk ile merak yoksunlugu alt boyutlarina ait
tiim maddeler ters puanlanmaktadir. Olgek, toplam puan iizerinden degerlendi-
rilmektedir. Olgekten alinabilecek puanlar 27-162 arasinda degismektedir (Diker
Coskun, 2009; Diker Cogkun ve Demirel, 2012). Olgegin Cronbach alfa giivenirlik
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katsayis1 0.89 olarak hesaplanmigtir (Diker Coskun ve Demirel, 2012). Bu arastir-
mada, 6lgege ait Cronbach alfa glivenirlik katsayist 0.90 olarak bulunmugtur.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri 6grencilerden sinif ortaminda kendini bildirim yontemi ile
elde edildi. Aragtirmaya davet edilen 6grencilerin tamami veri toplama formlari-
n1 eksiksiz doldurdu. Veri toplama formlarinin doldurulmasi her bir 6grenci i¢in
yaklasik 10-15 dakika siirdii.

Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirma protokolii ile ilgili yerel Etik Kurul Bagkanligindan etik kurul onay:
alind1 (Karar No: 2018/10-18). Bununla birlikte arastirma 6ncesinde kurum izni ve
tiim 6grencilerden bilgilendirilmis onam alindi.

Istatistiksel Analiz

Veriler Statistical Package for Social Sciences (SPSS) for Windows 20.0 istatis-
tik paket programinda analiz edildi. Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler
(say1, ytizde dagilimlari, ortalama, standart sapma) ve Independent t-testi, One
Way Anova, Mann Whitney-U testi, Kruskal Wallis testi ve Pearson korelasyon
testleri kullanildi. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogorov
Smirnov testi ile belirlendi. Arastirmada p<0.05 diizeyindeki degerler istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik ve bireysel 6zelliklerinin dagilimi

(N=187)

Sosyo-Demografik ve Bireysel n %
Ozellikler

Sumf

1 48 25.7

2 60 32.1

3 38 20.3

4 41 21.9

Medeni Durum

Evli 5 2.7

Bekar 182 97.3

Yagamini En Cok Gegirdigi Yer

il 122 65.2

ilge 41 21.9

Koy 24 12.9

https://doi.org/10.47115/jshs.997667 d
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Aile Tipi

Cekirdek aile 158 84.5
Genis aile 29 15.5
Sosyal Giivence

Var 152 81.3
Yok 35 18.7
Ekonomik Durum

Diisiik 7 3.7
Orta 160 85.6
Yiiksek 20 10.7
Calisma Durumu

Caligryor 8 4.3
Caligmryor 179 95.7
Anne Egitim Diizeyi

Ilkokul ve altt 124 66.3
Ortaokul ve tizeri 63 33.7
Baba Egitim Diizeyi

Tlkokul ve altt 77 41.2
Ortaokul ve tizeri 110 58.8
Diizenli Kitap Okuma Aliskanlig:

Var 76 40.6
Yok 111 59.4
Kiitiiphaneye Gitme Siklig1

Ayda iki veya daha sik 59 31.6
Iki ayda bir 67 35.8
Hi¢ 61 326
Mezuniyet Sonrast Caligmak Istedigi Alan

Ebelik 126 67.4
Akademik 61 32.6
Ogrencilerin yas ortalamasi: 20.99+2.412 (min: 18, max: 32)

Toplam \ 187 \ 100.0

Ogrencilerin yas ortalamasi 20.99+2.412 (min: 18, max: 32)’ dir. Ogrencile-
rin %32.11 ikinci sinif, %97.3’ti bekar, %65.2’si yasaminin ¢ogunu il merkezinde
gecirmis, %66.3’tinlin annesinin egitim diizeyi ilkokul ve alti, %58.8’inin babasi-
nin egitim diizeyi ortaokul ve tizeridir. Ogrencilerin %84.5’i ¢ekirdek aileye sa-
hip, %81.3’iniin sosyal giivencesi mevcut, %85.6’s1n1n ekonomik durumu orta ve
%95.7’si caligmamaktadir. Ogrencilerin %40.6’s1 diizenli kitap okuma aligkanligina
sahip, %31.6’s1 kiitiiphaneye ayda iki kez veya daha sik gitmekte ve %32.6’s1 mezu-
niyet sonrasi akademik alanda ¢alismak istemektedir (Tablo 1).
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Tablo 2: C')gl"encilerin bef_ fiiktiir kisilik 6zellikleri ve alt boyutlar ile yasam bo&fl{
irler ag1-

O0grenme egilimlerini bel me ve alt boyutlar1 toplam puan ortalamalarinin
Iimi (N=187)

Olgekler Ortalama + SS Min-Max Degerler
BFKOO
Disadoniiklitk 26.62+6.597 10-40
Sorumluluk 32.27+5.691 15-43
Agiklik 36.09+6.738 23-50
Gegimlilik 35.81+5.075 23-45
Duygusal dengesizlik 24.86+5.067 11-40
YBOEO 126.81+19.554 76-161
Motivasyon 31.98+3.436 19-36
Sebat 28.15+£5.975 6-36
Ogrenmeyi diizenlemede yoksunluk 27.39+6.914 9-36
Merak yoksunlugu 39.29+10.129 15-54

SS=Standart Sapma

Ogrencilerin BFKOO'niin alt boyutlarindan aldiklari toplam puan ortalama-
lary; “disadoniiklik” alt boyutundan 26.62+6.597, “sorumluluk” alt boyutundan
32.27+5.69, “agiklik” alt boyutundan 36.09+6.738, “gecimlilik” alt boyutundan
35.81+5.075 ve “duygusal dengesizlik” alt boyutundan 24.86+5.067dir. Ogrenci-
ler YBOEOden aldiklar1 toplam puan ortalamalar1 126.81+19.554, YBOEOQ alt
boyutlarindan aldiklar1 toplam puan ortalamalar;; “motivasyon” alt boyutun-
dan 31.98+3.436, “sebat” alt boyutundan 28.15+5.975, “6grenmeyi diizenlemede
yoksunluk” alt boyutundan 27.39+6.914, ve “merak yoksunlugu” alt boyutundan
39.29+10.129dur (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin sosyo-demografik ve bireysel 6zelliklerine gore bfkoo alt boyutlari ve

yboed toplam puan ortalamalarinin dagilimlar: (N=187)

BFKOO
Sosyo- )
?eemograﬁk Disadoniiklitk | Sorumluluk | Aeikhik Gegimlilik Ugusal dend  ypipe
Bireysel gesizlik
Ozellikler
Sumif
1 27.58+7.287 | 33.71+£5.989 | 37.85+6.491 36.13+5.168 | 24.31£5.536 134.31+18.766
2 27.08+6.187 | 32.67+5.420 36.82+6.856 354245394 | 24.33+5.164 127.50+17.494
3 25.32+6.368 30.89+5.260 33.53+5.708 35.13+5.100 26.78+4.628 115.18+16.168
4 26.02+6.525 31.29+5.836 35.34+7.130 36.63+4.465 24.48+4.450 127.78+21.755
F/t /X*/Z F=1.047 F=2.309 F=3.464 F=0.766 F=2364 F=7.628
degeri
P 0.373 0.078 0.017 0.515 0.073 0.000
Yasamin1 En Cok Gegirdigi Yer
il 26.86+6.169 | 32.52+5.148 | 36.19+6.659 35.77+5.170 | 24.62+4.962 127.89+18.995
Ilge 27.76x7.172 | 32.34+6.862 | 36.00+7.586 36.10+4.898 | 24.70+5.006 126.44+21.183
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Koy 23.46+7.015 | 30.92+6.199 | 3575+5.803 | 35.50+5.073 | 26.33%5.654 | 121.96+19.561
EA/XYZ X'=6395 | X=1664 | X'=0211 | X'=0211 | X=2.995 X2=2.133
degeri

P 0.041 0.435 0.900 0.900 0.224 0.344
Aile tipi

Cekirdek aile | 26.82+6.479 32.37+5.808 | 36.20+6.670 35.92+5.039 25.01+5.146 126.53+£19.565
Genis aile 25.55+7.234 | 31.76%5.068 | 35.52+7.194 35.17+5.312 24.03+4.610 128.34+19.767
FA/XYZ Z=-1220 | Z=-0419 | Z=-0577 | Z=-0.688 Z=-703 7=-0398
degeri

P 0.222 0.675 0.564 0.491 0.482 0.691
Sosyal giivence

Var 26.94+6.694 | 32.40+5.581 36.49+6.763 35.92+4.925 24.79+5.098 126.71£19.088
Yok 25.23+6.049 31.71+6.205 | 34.37+6.445 35.31+5.733 25.14+4.995 127.23+21.754
FA/XYZ t=1.388 t=0.643 t=1.683 t=0.637 t=-0.364 t=-0.141
degeri

P 0.167 0.521 0.094 0.525 0.716 0.888
Ekonomik durum

Diisiik 26.14+5.242 30.14+7.755 | 36.57+7.976 34.14+6.594 25.57+8.182 116.43+25.132
P 0.222 0.675 0.564 0.491 0.482 0.691
Yiiksek 28.45+6.802 34.70+4.714 39.70+6.514 37.40+4.547 23.40+4.661 134.70£15.215
F/t /X¥/Z X2=1.335 X2 =5.069 X?=6.229 X2 =1.841 X2 =1.929 X2 =5.179
degeri

P 0.513 0.079 0.044 0.398 0.381 0.075
Anne Egitim diizeyi

Ilkokul ve alt1 | 26.06+6.681 32.73+5.895 | 35.96+6.714 36.10+5.047 24.78+5.414 128.06+19.597
Ortaokul ve 27.73+6.333 31.38+5.197 | 36.35+6.832 35.22+5.119 25.01+4.342 124.33+19.384
tizeri

F/t /X2/Z t=-1.647 t=1.533 t=-0.373 t=1.125 t=-0.297 t=1.235
degeri

P 0.101 0.127 0.710 0.262 0.767 0.218
Baba Egitim diizeyi

Ilkokul ve alt1 | 26.34+6.797 32.69+6.422 | 36.64+6.792 36.44+5.352 24.84+5.603 127.03+20.334
Ortaokul ve 26.82+6.477 31.98+5.129 | 35.71+6.705 35.36+4.848 24.87+4.683 126.65+19.081
tizeri

F/t /X*/Z t=-0.489 t=0.803 t=0.926 t=1.433 t=-0.038 = 0.128
degeri

P 0.625 0.424 0.356 0.153 0.970 0.899
Diizenli kitap okuma alisgkanlig

Var 26.38+7.010 32.53+6.043 | 37.39+6.280 35.72+4.530 24.43+5.290 132.03+18.604
Yok 26.78+6.325 32.10+5.459 | 35.20+6.921 35.86+5.436 25.15+4.912 123.23+19.464
F/tIX2/Z t=-0.409 t=0.503 t=2212 t=-0.193 t=-0.953 t=3.089
degeri

P 0.683 0.615 0.028 0.847 0.342 0.002
Kiitiiphaneye gitme siklig1

Aydaikiveya | 26.86+6.524 | 32.71%5.392 | 36.44+6.355 35.54+4.973 22.79+4.809 132.78+19.533
daha sik

iki ayda bir 27.13+6.242 31.79+£5.733 | 36.97+6.346 35.27+5.454 25.82+4.703 124.85+17.933
Hig 25.82+7.063 32.38+5.975 | 34.79+7.396 36.66+4.701 25.80+5.176 123.18+20.249
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FA/XYZ F=0.691 F=0423 F=1.808 F=1315 F =7.665 F=4.283
degeri

P 0.502 0.656 0.167 0.271 0.001 0.015
Mezuniyet sonrasi ¢alismak istedigi alan

Ebelik 26.26+6.693 | 31.88+5.471 | 35.29+6.740 35.37+4.705 24.56+5.187 126.21+£19.874
Akademik 27.36+6.382 | 33.08+6.089 | 37.74+6.483 36.70+5.702 | 25.47+4.794 128.05+18.977
F/t /X2/Z t=-1.068 t=-1.356 t=-2.354 t=-1.582 t=-1115 t=-0.603
degeri

P 0.287 0.177 0.020 0.117 0.250 0.547
Toplam 26.62+6.597 | 32.27+5.691 | 36.09+6.738 | 35.81+5.075 | 23.14+5.067 | 126.81+19.554

F=Anova testi, t=bagimsiz gruplarda t testi, X2= Kruskal Wallis testi, Z=Mann Whitney-U testi

Bu aragtirmada 6grencilerin bazi &zellikleri ile BFKOO alt boyutlar1 ve
YBOEOden aldiklar1 ortalama puanlar karsilagtirilmistir. Yasamini ilgede gegiren
ogrencilerin BFKOO digadéniikliik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalar
kéyde gegirenlere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur
(p<0.05).

Ogrencilerin okudugu sinif, ekonomik durum, diizenli kitap okuma aligkanlig
ve mezuniyet sonrast ¢aligmak istedikleri alan ile BFKOO agiklik alt boyutundan
aldiklar1 puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmus-
tur (p<0.05). Birinci sinif 6grencilerin a¢iklik alt boyutundan aldiklar1 puan ortala-
malari Gi¢lincii sinif 6grencilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir
(p<0.05). Ekonomik durumu yiiksek olan 6grencilerin a¢iklik alt boyutundan al-
diklar1 puan ortalamalar1 ekonomik durumu orta olanlara gore istatistiksel olarak
anlaml diizeyde yiiksektir (p<0.05). Diizenli kitap okuyan ve mezuniyet sonrasi
akademik alanda caligmak isteyen 6grencilerin agiklik alt boyutundan aldiklar:
puan ortalamalar1 diger gruplara oranla istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur (p<0.05).

Kiitiiphaneye ayda iki kez veya daha sik giden 6grencilerin BFKOO duygusal
dengesizlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalari iki ayda bir veya hi¢ gitme-
yenlere oranla istatistiksel olarak anlamli derecede diisitk bulunmustur (p<0.05).

Ogrencilerin okudugu sinif, diizenli kitap okuma aligkanlig1 ve kiitiiphaneye
gitme sikligi YBOEOden aldiklari puan ortalamalarini etkilemektedir. 3. Sinif 6-
rencilerin YBOEOden aldiklar1 puan ortalamalari 1., 2., ve 4. Siif 6grencilerine
oranla istatistiksel olarak anlamli derecede disiiktiir (p<0.05). Diizenli kitap oku-
ma aligkanligina sahip 6grencilerin YBOEO puan ortalamalar1 aligkanlig1 olmayan
gruba oranla istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir (p<0.05). Kiitiiphaneye
ayda iki kez veya daha sik giden 6grencilerin YBOEOden aldiklar1 puan ortalama-
lart hig gitmeyenlere oranla istatistiksel olarak anlaml1 derecede yiiksek bulunmus-
tur (p<0.05) (Tablo 3).
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Tablo 4. Ogrencilerin bes faktorlii kisilik 6zellikleri dlgegi ve alt boyutlar ile yasam

boyu 6grenme egilimlerini belirleme 6l¢egi ve alt boyutlar1 toplam puanlar: arasindaki
iliski (N=187)

BFKOO
Disadoniikliik | Sorumluluk Agiklik Gegimlilik Duygl}sa.l
dengesizlik
YBOEO
r 0.311 0.472 0.437 0.360 -0.287
p 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000

r: Pearson korelasyon testi

Tablo 4’te 6grencilerin BEKOOniin alt boyutlar1 ile YBOEOden aldiklar1 top-
lam puan ortalamasi arasindaki korelasyon incelenmigtir. Ogrencilerin BFEKOO’ye
ait digadoniikliik, sorumluluk, agiklik, gecimlilik alt boyutlari ile yasam boyu 6g-
renme egilimleri arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlaml zayif diizeyde
bir korelasyon bulunmugtur (p<0.001). Ogrencilerin BFKOO'ye ait duygusal den-
gesizlik alt boyutu ile yasam boyu 6grenme egilimleri arasinda ise negatif yonde
istatistiksel olarak anlamli zayif diizeyde bir korelasyon bulunmustur (p<0.001).
Diger bir deyisle 6grencilerin BFKOO’ye ait digadontiklik, sorumluluk, agiklik,
gecimlilik alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar: arttik¢a; duygusal denge-
sizlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalar: azaldik¢a yasam boyu 6grenme
egilimleri artmaktadr.

TARTISMA

Bireyin sahip oldugu kisilik 6zellikleri pek ¢cok faktérden etkilenmekle (Uzun-
tarla ve Cihangiroglu, 2016; Topgu, 2017) birlikte bireyin yasaminin her alaninda
etkisini siirdiirmektedir. Ana ¢ocuk saglig: alanina 6zellesmis olan ebelik meslegi
(Kaya ve Yurdakul, 2007) yasam boyu 6grenmenin uygulanabildigi profesyonel bir
meslek olup ebelerin sahip olduklar: kisilik 6zellikleri bakim verilen gruba yakla-
sim1 da etkileyebilmektedir. Kisilik 6zelliklerinin yasam boyu 6grenme {izerindeki
olas1 etkileri diisiiniildiigiinde (Diker Coskun ve Demirel, 2012) gelecegin ebeleri
olan ebelik 6grencilerinin kisilik 6zellikleri ile yasam boyu 6grenme egilimleri ara-
sindaki iligkinin degerlendirilmesi 6nemlidir. Bu baglamda ebelik 6grencilerinin
kisilik ozellikleri ve yasam boyu 6grenme egilimleri arasindaki iliskinin incelen-
mesi amaciyla yapilan aragtirmanin bulgulari literatiir 1s1g1nda tartigilmistir.

Aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda; ebelik 6grencilerinin bes faktorlii kisi-
lik ozellikleri 6l¢ceginin disadoniikliik, aciklik, ge¢imlilik, sorumluluk ve duygusal
dengesizlik alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Literatiir incelendiginde farkli lisans programlarinda 6grenim goren
ogrenciler tizerinde yapilan galigmalarda BFKOO'nin alt boyut puan ortalamala-
riin aragtirmamizin ilgili sonuglari ile paralellik gosterdigi goriilmektedir (Kose
ve ark., 2012; Ulusoy ve ark., 2018). Bu bulgu lisans diizeyinde 6grenim goren
ogrencilerin disadoniikliik, sorumluluk, agiklik, ge¢imlilik ve duygusal dengesizlik
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acisindan benzer kisilik 6zelliklerine sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada dgrencilerin sosyo-demografik ézellikleri ile BFKOO alt boyut-
larindan aldiklar1 puan ortalamalari karsilagtirilmistir. Ogrencilerin kisilik 6zel-
likleri ile okuduklar: sinif arasindaki iliskiye bakildiginda kisilik 6zelliklerinden
yalnizca agiklik alt boyutu ile sinif degiskeni arasinda anlamlilik saptanmistir. Bu
dogrultuda birinci sinif 6grencilerinin aciklik alt boyutundan aldiklar1 puan orta-
lamalarinin ti¢linct siif 6grencilerine kiyasla daha ytiksek oldugu gortilmiistiir.
Literatiirde farkli olarak Tatlilioglunun (2014) tiniversite 6grencileri tizerinde yap-
mis oldugu ¢alismasinda kisilik 6zelliklerinin agiklik alt boyutunda sinif degiske-
ni agisindan ilk siniflara kiyasla anlamlilik doérdiincii siniflar lehine bulunmustur
(Tatlihioglu, 2014). Bu durum doérdiinct sinif 6grencilerinin gordiikleri tiniversite
egitiminin kisilik 6zelliklerine etkisi sonucunda, kendine giiveninin artmas, giris-
kenlik ve kendi 6zerkligini kazanmas: seklinde agiklanmistir (Tatlilioglu, 2014).
Aragtirma sonuglari arasindaki farkliligin 6rneklem yapilan gruplarin farkli olma-
sindan kaynakli olabilecegi diisintilmektedir. Ayrica bu aragtirmada elde edilen
sonug, birinci sinif 6grencilerinin kendi ayaklari tizerinde durabilmek adina kisile-
rarasl iligki kurmalar1 gerekliliginden kaynaklanabilir. Arastirmada ayrica ekono-
mik durumu yiiksek olanlarin agiklik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalari
daha yiiksektir. Literatiirde refah diizeyi yiiksek 6grencilerin gevresi ile etkilesime
daha acik bireyler olarak yetistigi belirtilmektedir (Tatlilioglu, 2014). Bu baglam-
da caligma sonuglar da literatiir bilgisini destekler niteliktedir. Yine ayni sekilde
aragtirmada diizenli kitap okuyan ve mezuniyet sonrasi akademik alanda ¢aligmak
isteyen 6grencilerin agiklik alt boyutundan almis olduklar: puan ortalamalar: an-
lamli derecede yiiksek bulunmugtur. Bu sonuglar dogrultusunda kitap okumaya
hevesli, akademiye ilgili 6grencileri aciklik kisilik 6zelligi ytiksek bireyler olarak
degerlendirmek mimkiindiir.

Arastirmada 6grencilerin yasadiklar1 yer ile BFKOO alt boyutlarindan aldiklart
puan ortalamalar: incelendiginde ilcede yasayan 6grencilerin koyde yasayanlara
gore disadontikliik alt boyutundan almis olduklar: puan ortalamalarinin istatis-
tiksel olarak anlamli derecede yiiksek oldugu gortlmiistiir. Yasam kosullar: kisiler
tizerinde bityiik etkiye sahiptir (Nam ve Akbay, 2020). Koye kiyasla ilgenin her tiir-
1t iyi kosullara sahip olmasinin 6grencilerin disadoniik olmalarinda etkin oldugu
sOylenebilir.

Bu aragtirmada ebelik 6grencilerinin YBOEOden almis olduklari toplam puan
ortalamasinin yiiksek oldugu belirlenmis (Tablo 2) olup yasam boyu 6grenme
egilimleri yiiksek olarak degerlendirilmistir. Ogrencilerin yagam boyu &grenme
egilimlerinin yiiksek olmasi 6grenme egilimi icerisinde olduklarini ve yasamin
ilerleyen donemlerinde 6grenmeye yonelik olumlu tutum sergilediklerini gos-
termektedir. Ayrica problemlerle kargilastiklarinda gayret gosterme diizeylerinin
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yiiksek oldugunu; 6grenme ile ilgili faaliyetlere katilma ve stirdiirme konusunda
yeterli diizeyde olduklarini ve yeni bilgi ve becerileri 6grenme konusunda yete-
rince isteklerinin mevcudiyeti oldugunu da gostermektedir (Ayaz ve Unal, 2016;
Tunca ve ark., 2015; Yildiz Iliman, 2017; Diker Coskun ve Demirel 2012). Yasam
boyu 6grenme egilimleri ile ilgili yapilmis ¢aligmalarda, arastirmamizin ilgili so-
nucuyla paralel olarak, lisans egitimi gormekte olan hemsirelik 6grencilerinin
YBOEO 6lgek toplam puan ortalamasi, dlgek ortanca puaninin iizerinde bulun-
mus ve 6grencilerin yasam boyu 6grenmeye karsi olumlu tutum gelistirdikleri sek-
linde yorumlanmigtir (Yildiz Iliman, 2017). Farkli gruplarda yapilan ¢aligmalar in-
celendiginde 6grencilerin yine yasam boyu 6grenme egilimlerinin yiiksek diizeyde
oldugu caligmalara ulagilmistir. (Ayaz ve Unal, 2016; Erdamar ve ark, 2017; leri,
2017; Abasli ve Polat, 2018). Literatiirde arastirmanin ilgili sonucuyla paralellik
gostermeyen caligma sonuglar: da mevcuttur. Dikmen ve arkadaglar: (2016) tara-
findan yapilan ¢alismaya gore hemsirelik 6grencilerinin 6grenmeye giidiilenme-
lerinin yetersiz, yasam boyu 6grenme egilimlerinin diisiik, 6grenme faaliyetlerine
katilma ve devamlilik gostermelerinin orta diizeyde oldugu saptanmistir (Dikmen
ve ark, 2016). Yine Kilavuz ve Karabag Aydin ¢alismalarin da hemsirelik 6gren-
cilerinin yagam boyu 6grenme egilimi diizeylerinin istenildigi diizeyde olmadig:
sonucuna ulagmistir (Kilavuz ve Karabag Aydin, 2020). Yine ¢alismamizdan farkl
olarak Diker Coskun ve Demirel (2012) tarafindan tiniversite 6grencileri tizerinde
yapilan ¢aligmada, 6grencilerin yagam boyu 6grenme 6l¢eginden aldiklar: puan
ortalamalarinin 6l¢ek ortalama puanindan diisiik olduguna ve dolayisiyla yasam
boyu 6grenme egilimlerinin de diisiik olduguna iliskin bulgularin elde edildigi go-
rilmistir (Diker Coskun ve Demirel, 2012). Eksioglu ve arkadaslarinin yaptiklari
¢aligmanin sonucunda da 6grencilerin yasam boyu 6grenme egilimleri 6lgeginin
tiimiinden ve alt boyutlarindan almis olduklar1 puanlarin ortalamalari, 6l¢ek puan
ortalamasinin altinda oldugu bulunmustur (Eksioglu ve ark., 2017). Bu sonuglar
arasindaki farklilik 6rneklem gruplariin benzer olmamasindan ve yasam boyu
ogrenme kavraminin bircok faktorden etkilenmesinden kaynaklanabilir. Yagam
boyu 6grenme dogrultusunda hareket eden ebelik 6grencilerinin karsilarina ¢ikan
engelleri asmada ve amaglarina ulasmada kararlilik gostermelerinin daha miim-
kiin gorilebilecegi ¢ikarimi yapilabilir.

Bu arastirmada, 6grencilerin BFKOO'ye ait digadoniikliik, agiklik, gecimlilik ve
sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar: arttik¢a; duygusal den-
gesizlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalar1 azaldik¢a yasam boyu 6grenme
egilimlerinin arttig1 saptandi (Tablo 5; p<0.05). Literatiirde ebelik bolimii 6gren-
cilerinin kisilik 6zellikleri ile yasam boyu 6grenme diizeyleri arasindaki iligkinin
incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamuistir. Ancak yagsam boyu 6grenen kisilerin
ozellikleri incelenmis; yeni gelismelere ve konulara ilgi, alaka gostermelerinin yiik-
sek diizeyde oldugu gortlmiistir (Diker Coskun ve Demirel, 2012). Dolayisiyla
yagam boyu 6grenme egilimi ile kisilik 6zellikleri arasinda yer alan stirekli kendini
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gelistirme ve ilerletme amaci tasimanin yakin iliskili oldugu sdylenebilir (Ors ve
Kiling, 2017). Ancak her bireyin farkl kisilik 6zellikleri oldugunu ve dolayisiyla
yagam boyu ogrenme egilimlerinde de farkliliklarin meydana gelebilecegi unu-
tulmamalidir. Olumlu kisilik 6zelliklerine sahip bireylerin yasam boyu 6grenme
yoluyla bireysel ve mesleki gelisimlerini arttirarak, verecekleri bakim hizmetinin
niteligini ylikseltmeleri olasidur.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Aragtirma Tiirkiyenin dogusunda 6grenim goren ebelik boliimii 6grencileri ile
sinirl oldugu i¢in sadece bu gruba genellenebilir. Ayrica arastirma verileri 6gren-
cilerin kendi bildirimine dayalidir, bu nedenle sonuglar 6grencilerin vermis olduk-
lar1 cevaplar ile sinirlidir.

SONUC VE ONERILER

Bu caligmada tigiincii sinifta olan, diizenli kitap okuma aligkanlig1 olmayan ve
kittiphaneye gitmeyen 6grencilerin yasam boyu 6grenme egilimlerinin daha di-
siik oldugu goriildii. Ayni zamanda 6grencilerin BEKOO'ye ait disadéniikliik, agik-
lik, gecimlilik ve sorumluluk alt boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalar: arttikea;
duygusal dengesizlik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalar: azaldik¢a yasam
boyu 6grenme egilimlerinin arttig1 saptandi.

Bu sonuglar dogrultusunda; 6grencilerin yasam boyu 6grenmede ihtiya¢ du-
yacaklar1 kaynaklara (kiitiiphane, kurslar vb.) kolaylikla erisebilecegi ve etkin bir
sekilde kullanabilecegi gerek kampiis icinde gerekse kampiis disinda sistemler
olusturulabilir. Universiteye yeni baslayan égrencilere, iiniversitenin bu bilgi kay-
naklarini nasil kullanacaklarina yonelik oryantasyon programlar1 diizenlenebilir.
Bunlarla birlikte; yagsam boyu 6grenmenin bagta 6grencinin kisilik 6zellikleri ol-
mak tizere, 6z-yeterlilik algisi, 6grencinin basarisi, kariyer hedefi gibi degiskenlerle
beraber ele alinmasi 6nerilmektedir.

Tesekkiir ve Aciklamalar
Calismaya katilan tiim 6grencilere tesekkiir ederiz.
Cikar Catismasi

Yazarlar arasinda ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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