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Tiirk Ailesinde Mutluluk Algis1 ve Degerleri
Perceptions and Values of Happiness in the Turkish Family
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Oz

Bu yazinin amaci Tiirk ailesinin sosyo-kiiltiirel degisim siirecinde mutluluk
algisinin, aile degerlerinin ve bu degerlerin aile mutluluguna etkilerinin ne-
ler oldugunun analizini yapmaktir. Boylece eldeki veriler yardimiyla ailede
goriilen bazi sorunlara daha yapici ¢oziim Onerileri sunmak hedeflenmekte-
dir. Bu calismada betimsel analiz ve tarihsel yontem araciligiyla elde edilen
verilerden hareketle tiimevarimsal yontemle genel ifadelere ulasilmistir. Ca-
lismanin sonunda, genel olarak Tiirk ailesinin modern ve geleneksel deger-
leri bir arada bulunduran bir “gecis ailesi’ 6zelligi sergiledigi goriilmiistiir.
Sosyo-ekonomik agidan modern aile yasantisina dogru bir gelisme goriiliir-
ken degerler bazinda muhafazakarligini koruyan bir yapi sergilemektedir.
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Abstract

The purpose of this study is to analyze perceptions, values of happiness in
Turkish families and the effects of these values in the process of socio-cultural
transformation. It is intended to provide recommendations, with the help
of these findings, for more constructive solutions for some problems of the
family. In this study, the data was obtained through descriptive analysis and
historical methods, and via the inductive method, general terms have been
reached. In general, the Turkish family, containing a combination of modern
and traditional values, is designated as a 'transition family'. While socio-eco-
nomic aspects of the development tend towards a modern family life, values
show a structure that protects the basis of conservatism.

Keywords: Perception of happiness, Values of happiness, Family values, Tur-
kish family
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Giris

Asya ve Avrupa arasinda bir koprii konumunda olan Tiirkiye,
cografik oldugu kadar kiiltiirel anlamda da hem geleneksel hem
de modern yap1 6zelliklerini aile kurumunda barindirmaktadir.
Ozellikle son yillarda, gekirdek aileye dogru bir meyil gosteriyor
oldugu halde igerik olarak geleneksel yapiya dayali iligkilerini
stirdiirmeye devam etmektedir. Bir yandan evrensel degerlere
uyum saglama ve diger yandan kiiltiirel degerlere tutunma gay-
reti, Ttirk ailesini zorlu bir donemin igine siirtiklemistir. Bu yazi-
nin amaci, sosyo-kiiltiirel degisim siirecinde ailenin mutlulugun-
da rol oynayan degerleri, bu degerlerdeki degisim ve degerlerin
aileye olan etkilerinin neler oldugunu ortaya koyarak, ailede kar-
silasilan farkli ve yapici bir bakis agisiyla ¢oztimler sunabilmektir.
Teorik boyutta kalan bu ¢alismada kullanilan tarihsel ve betimsel
analiz yontemleri, her ne kadar ¢alismanin kapsamini daraltiyor
olsa da ileride yapilacak olan aile ile ilgili saha ¢alismalarina ve li-
teratiir arastirmalarina kaynak ve destek olmas agisindan 6nem-
lidir.

1. Aile, Mutluluk, Deger ve Ahlak Kavramlar ile ilgili Literatiir
Arastirmasi

Aile evrensel bir olgu olmakla beraber yapis: ve islevi agisindan
gosterdigi sosyal, ekonomik ve cografik farkliliklardan dolay: tek
bir tanima sahip olmay1p, zamandan zamana, toplumdan toplu-
ma, hatta ayn1 toplum iginde farkli anlamlar kazanmistir. Yapilan
tanimlamalarin farklihik gostermesi, ailenin farkli 6zelliklerinin
on planda tutulmasindan kaynaklanmaktadir. Baz1 arastirmacilar
aileyi, kan ve akrabalik bagina dayali bir birlik olarak a¢iklamak-
tadirlar (Giddens, 2012: 246-248; Sener, 2009: 285-294; Gokge, 1991:
206-216). Diger bazi tanimlar ise ailenin {ireme, sosyallesme, sicak
ve giivenli bir ortam saglama, cinsel iligkileri belirleme, ekonomik
etkinlikleri yerine getirme ve ¢ocuklarin kisilik yapisini gelistirme
gibi islevlerine vurgu yapmaktadirlar (Cansel, 1991: 53; Giiveng,
1984: 273-276; Ozankaya, 1979: 233).

Ailenin ¢ogu ozelligini kapsayan bir tanima gore aile, bireyin
icinde yetistigi, sevgi, saygi, giiven, yardimlasma, dayanisma ve
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isboliimii gibi birincil iligkilerin yasandig1, anne, baba, kardesler
ve diger aile tiyeleriyle sosyallesmenin ilk adiminin atildigs, cin-
sel ve toplumsal kimligin ilk kazanildig1 bir yap1 olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Alus, 2015: 15-22). Tiirkiye'de yasal agidan aile su
sekilde belirtilmistir: 1982 Anayasasinin 41. Maddesine gore “aile,
Tirk toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanur.
Devlet, ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin
korunmasi ve aile planlamasimin 6gretimi ile uygulanmasini sag-
lamak icin gerekli tedbirleri alir, teskilati kurar” (Tiirkiye Cumhu-
riyeti Anayasasi, 1982).

O halde ailenin varlig, yasalarla desteklenmis ve belirlenmis, bir-
birlerine samimi duygularla bagli, sorumluluklarmin bilincinde
olan ve bu sorumlulukla hareket eden bireylerin ayni ¢at1 altinda
olusturdugu birlik ve beraberlige dayanmaktadir.

Mutlulugun farkli gesitleri, dereceleri ve nedenleri olmas: nede-
niyle herkesin tizerinde uzlasabilecegi bir tanimini yapmak olduk-
¢a zordur. Bir calismaya gore, bireylerin gelir durumlari, medeni
halleri, yas ve egitim durumlari, kisaca sosyo-demografik 6zellik-
leri mutlulugun gostergeleri arasinda yer almakta ve mutlulugun
derecesini belirlemektedir (Biilbiil ve Giray, 2011: 113-123).

Genel anlamda mutluluk, goreceli bir kavram olup, biitiin birey-
lerin yasamlar1 boyunca icinde olmak istedikleri ve ulagsmak igin
caba gosterdikleri, maddi ve manevi agidan kendilerinde meyda-
na gelen doyuma bagh olarak hognutluk yaratan, insan iligkilerini
belirleyen biyolojik ve psikolojik bir durumdur.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun Yagsam Memnuniyeti Arastirmast
Haber Biilteni'nde mutluluk ve memnuniyete dair yapmis oldugu
tanimlama sOyledir: “aci, keder ve 1zdirabin yoklugu ve bunlarin
yerine seving, nese ve tatmin duygularinin varligiyla karakterize
edilen durum; hayattan genel olarak memnun olma halidir. Mem-
nuniyet, ihtiyaclarin ve isteklerin karsilanmasindan dogan tatmin
duygusudur” (TUIK, 2011).

Bu konuda 6nemli ¢alismalar yapan Veenhoven mutlulugu, bir
biitiin olarak kisinin hayat kalitesi ile ilgili olumlu bir yargi icinde
olmasi, hayattan haz almasi seklinde tanimlar (Veenhoven, 1991:
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5-34). Freud “Uygarligin Huzursuzlugu” adli kitabinda, dar an-
lamda mutluluk dedigimiz seyin, iyice birikmis gereksinmeleri-
mizin daha ¢ok ani bir tatmini oldugunu ve dogasi geregi yalnizca
kisa bir goriingii olarak miimkiin olabilecegini belirtmistir. Ancak
uygarligin, insanin giivenlik, adalet ve giizellik gibi beklentilerini
karsilayamamasi ve insanin uygarligin nimetlerinden faydalana-
bilmek icin vazgectigi i¢gilidiilerini tatmin edemeyisinden dolay,
siirekli mutluluk pesinde olan ve mutlu olmaya ¢abalayan insan-
lar1 huzursuz ettigini, dolayisiyla tam anlamiyla insanlarin mutlu
olamayacaklarini ekler (Freud, 1999: 50-55). Bir baska ¢alismada,
mutlulugun, anlaminin herkes tarafindan bilindigi ama tanimi
hi¢ kimse tarafindan yapilamayan bir kavram oldugu belirtilir
(Myers ve Diener, 1995: 10-19).

Mutluluk olgusu yakin ¢agda ve giiniimiizde daha somut bir se-
kilde islenirken, ge¢cmis zamanlarda daha ¢ok mitolojik, dinsel,
felsefi ve tasavvufi agidan ele alinmistir. Bunu asagidaki tanimla-
malarda gormek miimkiindiir;

Felsefi acidan mutluluk ¢ogunlukla ahlak, erdem, dogru bilgiye
ulasma, haz ve 6zgiirliik gibi kavramlarla ilintili bir sekilde ince-
lenmistir. Kant'a gore mutluluk ahlaklilikla beraber ele alinma-
s1 gereken bir unsur olup, “en yiiksek iyinin” gerceklestirilmesi
cabasi olmaktadir (Oktem, 2007: 11-22). Aristo’ya gore mutluluk
insan yasaminin eregidir, miitkemmele en uygun bicimde davran-
ma etkinligidir (Biiytikdiivenci, 1993: 41). Mutlulugu hazciliga da-
yandiran Epikuros, statik ve dinamik, diger bir deyisle gegici ve
kalic1 haz ayirimi yaparak aralarindaki fark: dile getirmistir. Ona
gore fiziksel hazlar insanlar1 tatmin etmez ve bu hazlarin pesinde
kosanlar hicbir zaman huzurlu olmazlar. Insanlart mutlu kilacak
tek sey kalic1 ve siirekli hazlardir (Cevizci, 2000: 225).

Islam filozoflarindan Farabi’ye gore mutluluk her insanin arzu-
ladig1 bir amactir, her ne zaman olursa olsun insanin kendisi i¢in
tercih edilen ve istenendir (Farabi, 1987: 39). Ibn Sina, mutlulugu
tasavvuf, iyi eylem ve iyilik bilgisi ile iliskilendirmis ve ahlakin,
insanin nefsini saflagtirarak, temizledigini ve mutluluga kavus-
turdugunu belirtmistir (Ulken, 1967: 88-109). Gazali, diger diisii-
niirlerden farkli olarak dogru bilginin sadece akil ve duyularla
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degil ayn1 zamanda kalp goziiyle yani sezgiyle elde edilebileceg;i-
ni savunur. Ayrica insanlarda bulunan ahlakin iyi ve kotii yanlar:
oldugunu, ilmi sevmenin, kotiiliikten, cirkinlikten, cehaletten ve
bilgisizlikten kaginmanin ahlakin giizel yanlarmni olusturdugunu
ve insanlarin bunlar sayesinde mutlulugu yakaladigini belirtir
(Gazali, 2000: 21).

Yeni ve yakin ¢ag felsefesinde mutluluk, daha cok toplumsal
pragmatizm, erdemli davranis, kotii ve yanlis olan davranislar-
dan uzaklagmalk, iyi ve dogru olan eylemlere yonelmek seklinde-
ki ahlak olgusuyla ele almir. Mutlulugun 6lgiitii, ahlaki eyleme
uyumluluk olup, toplumda mutlulugun ancak insanlarin birbirle-
rine kars1 saygili, hosgoriilii ve dayanismaci eylemlerle gercekle-
secegi savunulur (Hangerlioglu, 2000: 158, 190-195).

Glintimiizde ise mutluluk; beklentilerin tatmini, memnuniyet,
hosnutluk duygusu, bedenen ve zihnen iyi olma hali gibi daha
somut gostergelerle olgiilen ve yorumlanan bir pozitif olma du-
rumu seklinde varlik gostermektedir. Mutlulugun belirleyicileri
biiyiik bir 6l¢lide maddi ve manevi degerler arasindaki dengeye,
bireyin kendisiyle, icinde bulundugu sosyal ¢evre ile ve toplumun
yapistyla kurmus oldugu iliskilere dayanmaktadir. Biraz daha ge-
nelleyecek olursak, mutluluk diye tabir edilen iyi olma hali, bire-
yin i¢inde bulundugu psikolojik, sosyolojik, ekonomik ve siyasal
yapiya baglh olarak gerceklesir.

Sosyolojik anlamda degerin ne oldugunun bilinmesi 6nemlidir.
Ciinkii insanlar inandiklar1 ve benimsedikleri degerlere uygun
tutum ve davraniglar sergileyerek yasantilarini stirdiiriirler. Bu
davranis ve tutumlar toplumda yayginlasarak, o toplumun dii-
zenini saglayan belli bir ahlaki yapinin var olmasina neden olur..
Kizilgelik ve Erjem’e gore deger; “bir sosyal grubun veya toplu-
mun kendi varlik, birlik, isleyis ve devamliligini saglamak ve siir-
diirmek igin iiyelerinin ¢cogunlugu tarafindan dogru ve gerekli
olduklar1 kabul edilen, onlarin ortak duygu, diislince, amag ve
menfaatini yansitan genellestirilmis temel ahlaki ilke veya inang-
lara denir” (1994: 99). Tanimdan anlasilacag: iizere, sosyal bir ¢ev-
re iginde yerini alan birey, o cevreyle uyumlu bir birliktelik igin
ongoriilen degerleri benimsemek ve onlara uymak durumunda
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kalmaktadir. Ibn Haldun da insanin tek basina yasayamayacagi-
ni1, bir cemiyet iginde yer almasi gerektigini, bunun en 6nemli ne-
deninin ise gecimlerini saglamak ve dayanigsma iginde bulunmak
oldugunu belirtmistir (Haldun, 2005: 323).

Arslanoglu'na gore degerler toplumun, kisilerin, modellerin,
amagclarin ve diger sosyo-kiiltiirel seylerin dnemlerini 6lgmeye
yarayan Olgiitler olmakla beraber bir inan¢ olmasi bakimindan
diinyanin belli bir kismiyla ilgili algi, duygu ve bilgilerimizin bi-
lesenidir (Arslanoglu, 2005: 64-77). Bu anlamda degerler insanlara
neyin dogru ve neyin yanlhs oldugu konusunda rehberlik eder-
ler. Rokeach ise degeri kisisel veya toplumsal olarak tercih edilen,
davranis bi¢cimini ya da yasamin amacin sekillendiren kalic1 bir
inang seklinde tanimlar (Caligkur vd., 2012: 221).

Degerler evrensel, ulusal, mesleksel hatta bireysel olarak gesitlilik
gosterebilecegi gibi, sosyal, kiiltiirel, siyasal, ahlaksal, estetik, bil-
gisel ve ekonomik anlamda da farklilik gosterirler. Ancak hepsin-
de ortak olan nokta 6nemli olmalar1 ve gerek dini gerekse ahlaki
temellerden gii¢ almalaridir. iyilik, fedakarlik, diirtistliik, adalet,
saygl, giiven, baris, 6zgiirliik, vatanseverlik, sadakat, 6rf ve adet-
ler degerlere verilebilecek 6rneklerdir. Buna ragmen degerler za-
mandan zamana, toplumdan topluma hatta kisiden kisiye degise-
bilmekte, bir deger bir toplumda kabul goriirken diger toplumda
reddedilebilmektedir.

Degerler hem toplum hem de birey bazinda biiyiik bir 6neme sa-
hiptirler. Ulkelerin kalkinmasinda ekonomik parametrelerin ya-
ninda alt yap1 sistemlerini olusturan toplumsal, kiiltiirel ve ahlaki
yapiya ait degerlerin de ayn1 yonde degisim gostermesi gerek-
mektedir. Bir calismasinda Erol, bu paralelligin 6nemini servetin
adaletli dagitilmasi, yoksullugun ortadan kaldirilmasi, begeri ser-
mayenin gelistirilmesi, is olanaklarinin arttirilmasi, dogal ve in-
sani imkanlarin verimli bir sekilde kullanilarak hayat seviyesinin
yiikseltilmesi agisindan vurgulamaktadir. Yillarca iilke ekonomi-
sinin saglikli bir sekilde ayakta durmasini saglayan, calisanin hem
maddi hem de manevi boyutuna 6zen gosteren ahi birliklerini
buna 0rnek olarak gosterir (Erol, 2012: 49-65).
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Sahip olunan kiiltiirtin degistirilmesi kolay olmadig1 halde insan-
larm sahip olduklar1 deger yargilarini etkilemek, yonlendirmek
onlarin yasam sekillerinde farklilik yaratir. Ibn Haldun, insanlarin
yasam ve etkilesim siireglerinin saglikli ve toplum yararina olmasi
icin ahlaki degerlerin dikkate alinmasi gerektigini 6zellikle vur-
gulamusgtir (Ozkalig, 2006: 8).

Degerler toplum igin oldugu kadar aile kurumu acisindan da
onemlidir. Ciinkii aile birtakim degerlerin benimsenmesiyle ve
yasatilmasiyla varligini devam ettirir. Temel sayilan degerler aile-
deki biiytikler araciligiyla cocuklara aktarilir. Boylece aile bir yan-
dan kendi, diger yandan toplumsal ve kiiltiirel yapinin devamlili-
gin1 saglama gorevini iistlenmis olmaktadir.

Degerler toplumun ihtiyaglarma cevap verdigi siirece yasarlar, an-
cak ihtiyaglar1 karsilamada yetersiz kaldiklarinda kendilerinden
yok olurlar ve onlarin yerini yeni degerler alir. Boyle bir degisim,
toplumun yeni duruma uyum saglama siirecinde sorun yaratma-
maktadir. Ancak yozlastirilan degerler toplumun bazi kesimlerin-
de rahatsizliklara ve zamanla ¢oziilmelere neden olur. Yozlasma
genel olarak, iyi vasiflarin1 kaybetmek, soysuzlasmak, gerilemek
ve dejenere olmak yani bozulmak anlamina gelmekte olup gayri
iradi olabilecegi gibi iradi olarak da meydana gelmektedir (Kilig,
2011: 45-47).

Her ne sekilde olursa olsun yozlasan veya yozlastirilan degerler
toplumsal bozulmalara sebep olacag: igin, ailenin degerler yapi-
st da bu bozulmalardan etkilenecektir. Bu nedenle bir toplumun
0z degerlerini basta aile ve daha sonra egitim kurumuyla beraber
glinliik hayata yerlestirmesi biiyiik onem tasimaktadir. Bu anlam-
da toplumun ahlaki yapis1 degerleri koruyan ve yasatan en etkin
mekanizma olacaktir.

Ahlak toplumsal bir olay olup, bireyi etkilesim iginde oldugu sos-
yal cevreye karsi sorumlu tutar ve bu gevrenin beklentileri dog-
rultusunda davranis kalib1 gelistirmesine yardimci olur. Ahlak,
bireylere yanlis1 ve dogruyu, iyiyi ve kotiiyii, yapilmas: gereke-
ni ve yapilmamas: gerekeni sonugclariyla beraber gosteren yazili
olmayan normlardan olusan bir diizen ya da sistem olmaktadir.
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Ahlak goreceli bir kavram olup toplumdan topluma, zamandan
zamana farklilik gosterir. Zaman igerisinde kosullara bagli olarak
eskiden yasaklanmis davranislar farkli bir zaman diliminde arzu
edilen hatta tegvik edilen davranislara doniisebilmektedir. Fark-
I1 ahlak anlayislar1 benzer eylemlerin farkli yorumlanmasina da
imkan vermektedir (Kucuradi, 1988: 22).

Koknel'e gore ahlak, insanlar arasi uyulmasi gereken manevi ilke
ve kurallari igerir. Ahlakin yaptirim giicii insanin vicdanidir. In-
san duygularmi, diisiincelerini, davranis ve tutumlarmi vicdani-
nin sesine kulak vererek dogru-yanlis, iyi-kotii, olumlu-olumsuz
olarak degerlendirir ve kendisiyle bagkalar: arasindaki iligkilerde
denge, diizen, denetim ve uyum saglar (Kcknel, 1996: 81). Genel
olarak ahlak, sosyo-kiiltiirel degerlere gore dogru ve yanlslar1 ve
bunlara uygun

Ahlak, kiiltiirel degerler ve ideallerle ilgili dogru ve yanlslar1 ve
bunlara uygun davranis kaliplarin belirler. Ahlak kurallar1 yazil
olmay1p, resmi bir yaptirirma da sahip bulunmamaktadirlar. Ama
sosyal kontrol agisindan 6nemli bir giice sahiptirler.

Geleneksel toplumlarda ve modern toplumlarda ahlaki diizen
farkli kanallar iizerinden bireylere benimsetilir. Geleneksel top-
lumlarda ahlaki yap1 dinden gii¢ alir ve otorite tanriya aittir. Ge-
lismis toplumlarda ise ahlak diizeni dinin etkilerinden bagimsiz
daha sekiiler diizeyde ve birey merkezlidir.

Sosyolojiyi bir ahlak bilimi goren Durkheim, toplumsal sorunla-
rin temelinde ahlaki sorunlarin ve ahlaki bunalimlarin yattigin
ifade eder (Aron, 1994: 408-409) ve geleneksel toplumlar ile mo-
dern toplumlarin sahip oldugu ahlaki yapmin farkli kaynaklara
dayandigini belirtir. Ona gore, geleneksel (mekanik dayanismalr)
toplumlarda dinsel inan¢ toplumsal yasamin tamamini diizen-
ledigi icin, ahlaki otoritenin kaynagi Tanri'dir. Modern (organik
dayanigmali) toplumlarda dinsel inanglarin zayiflamasiyla, ahlaki
otoriteye toplumdan baska kaynaklik yapacak gii¢c kalmamistir
(Ozyurt, 2007: 102). Durkheim, geleneksel toplumlarda ailenin,
bireylerin ahlaki gelisimini ve denetimini basariyla ytrtttigi
halde, sanayi toplumlarinda siirekli gelisen isbdliimiiniin ailenin
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ahlaki islevini zayiflattigini vurgulamistir (Durkheim, 1986: 367-
368). Bir baska eserinde, cagdas aile kurumunun bir siireklilige
sahip olmadigini, her yeni kusakla birlikte dagildigini, ayrica bi-
reylerin giinliik yasamlariin énemli bir kismini aileden uzakta
gecirmesi nedeniyle ailenin denetiminde bir bosluk oldugunu be-
lirtmistir (Durkheim, 2006: 36-39).

Genel olarak 6zetlendiginde, aile, mutluluk, deger ve ahlak kav-
ramlarmin birbirlerinden tamamen bagimsiz ve rastgele segilmis
kavramlar olmadig: goriiliir. Toplumsal sistemin i¢inde her bir
kavram farkl bir islevi yerine getirerek, sistemin isleyisini belir-
lemede 6nemli bir konum olusturmaktadir. Aile toplumun temel
cekirdegidir. Ahlak kurallar1 toplumun diizenini ve varligini stir-
diirme gorevini yerine getirir. Bunu yaparken toplumda kabul
goren ve dnemsenen bir takim degerleri olusturur ve bu deger-
leri aile, bireylere 6greterek aktarir. Degerlerin yozlasmadan ak-
tarilmasi, ihtiyaclar1 karsilamaya yonelik olmasi ve islevselligini
stirdiirmesi ailenin korunmasinda 6nemli bir faktér olmaktadir.
O halde mutlu bir aile yapis1 ahlaki degerlerin aktarimiyla gercek-
lesir. Bu da saglikli bir toplumun vazgecilmez bir unsuru olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

2. Tiirk Aile Yapisinin Karakteristik Ozellikleri ve Dayandig:
Degerler

Gegmisten gilintimiize Tiirk ailesi incelendiginde, sahip oldugu
cesitlilige ragmen, tarihsel birikimini ve geleneksel degerlerini
korudugunu, anlayis ve 6z olarak degismeden varligini siirdiir-
diiglinti goriiriiz. Tirklerde aile, mutlulugun 6nemli kaynakla-
rindan biridir.

Islam 6ncesi Tiirk donemine ait yapilan siniflandirmada otoriteye
gore dort aile tipi goriiliir. Bunlar, klan ailesi ve ana ailesi, bolin-
mez asaba, ataerkil aile ve baba ailesidir. Ilk tip ana ailesi olup
klanda rastlanir. Ulken’e gére klan, ayni soydan gelenleri kapsar
(1991: 28). Ana ailesinde annenin kardesleri, ¢ocuklar1 ve diger
akrabalar1 ayni evde yasar, aile reisi dayidir, akrabalik ana tara-
findan stirdiigii icin gocuklarin babayla hukuki veya sosyal hicbir
iliskisi yoktur ve aile day1 otoritesi altindadir. Béliinmez asaba aile
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tipinde akrabalik baba tarafindan geger ve baba tarafindan akraba
ile evlenmek yasaktir. Ataerkil aileye kiyasla baba ailesinde kadin
hukuki anlamda bir deger tasimaktadir ve hem mallar hem de
cocuklar iizerinde erkek ile ortaklasa hak ve sorumluluklara sa-
hiptir (Gokge, 1991: 206-216). Asaba ailesinde bir¢ok aile tabakasi
bir arada ayni toprak etrafinda yasar. Ailenin en yaslsi aile reisi
olup ailenin korunmasindan sorumludur ve asabanin mal varlig:
ayni sekilde, ailenin en yashsi tarafindan idare edilir (Ugar, 2003:
26). Ataerkil aile de ise babanin mutlak otoritesi sz konusudur.
Baba giiciinii dinden alir ve gelenekleri siirdiirmeye calisir, bu
aile tipinde kadinin higbir s6z hakki yoktur ve erkegin atalarinin
dinine baghdir (Sahinkaya, 1991: 37-42). Ataerkil aile yapisindaki
babanin siirsiz hakimiyetinin devlet miidahalesiyle sinirlandiril-
masi sonucu ortaya ¢ikan aile tipi baba ailesidir (Findikoglu, 1991:
1-42). Islamiyet 6ncesi Tiirk ailesinin hiyerarsik yapisinda giic ve
otorite babanin elindedir ve aileyi himaye etme, siyasal sistemi
belirleme gibi bir sorumluluga sahiptir (Eroz, 1991:3-6).

Islam 6ncesi dénemde aile, kutsal 6zelliklere sahip bir birim sek-

linde varlik bulur. Ciinkii din 6nemli bir degerdir. Biitiin toplu-
luklarda evliligin dini bir toren sonucunda gerceklesmesi goze
carpan en onemli Ozelliktir (Cebeci, 2009: 83). Sosyo-kiiltiirel ya-
samin temelini aile diizeni olusturur. Aile tiyeleri arasinda gorii-
len hukuki ve sosyal iligkiler, toplumdaki fertlerin sahip oldukla-
11 iligkilerle aynidir ve devletin en yiiksek diizeninde de kendini
gosterir (Eroz, 1977: 17).

Es say1sina gore tek esli evlilik yaygin oldugu halde nadir de olsa
cok esli evliliklere rastlanir. Cok eslilik, aile miilkiiniin korunmasi
amaciyla erkek kardeglerin bir kadinla evlenmesi veya kiz ¢ocuk-
larmin oldiiriilmesi sonucunda kadin niifusunun azligi nedeniyle
erkeklerin bir kadini paylasmak zorunda kaldiklari bir evlilik tipi
olmaktadir (Erdentug, 1985: 189).

Islam 6ncesi donemde kutsal olan aile, islamiyet’le birlikte mah-
rem ve mahremiyet gibi kavramlarla anilmaya baslar (Tiirkdo-
gan, 1992: 10-18). Islamiyet ve degisen siyasal ve cografi sartlar
sonucu Tiirk ailesinin yerlesik hayata gectigini ve Tiirklerin aile
yapisinda birtakim degisikliklerin oldugunu Giing6r, yaptig1 bir
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calismada ortaya koyar (Gilingor, 1999: 425). Ancak en ¢ok degi-
siklik “Osman Ailesi” diye tabir edilen aile tiiriinde ortaya cikar.
Osmanl ailesinin 6zellikleri; Orta Asya’dan gelen Miisliiman ai-
lelerle beraber Hiristiyan, Yahudi, Rum ve Ermeni gibi irklardan
gelenleri de kapsayan, kisaca imparatorlugun sinirlar: igerisinde
cogu yerde birlikte yasayan dini farkli1 haneyi anlatan aile seklinde
ortaya cikar (Ortayli, 2009: 17-18). Ayrica Ortayli, bu tip ailelerde-
ki farkliliklarin dini ve etnik olmaktan ziyade bolgesel ve cografi
oldugunu vurgular.

Osmanli ailesinde goriilen diger 6zelliklerin bazilar1 Dogan tara-
findan su sekilde 6zetlenmistir: Aile bireyin hayatinda baglarin
koparamayacag1 en onemli kurumdur. Birey ihtiya¢ duydugu
maddi ve manevi destegi ailede bulur. Ailenin korunmasi1 amaciy-
la bosanma din tarafindan hos karsilanmamaktadir (Dogan, 2001:
52). Osmanl ailesi, ¢ok kiiltiirlii bir yapiya sahip oldugu halde ce-
maatin belirledigi kurallara gore yasam seklini belirlemek duru-
munda kalmistir. Osmanlida birey, dogdugu ve icinde yer aldig:
cemaatin kurallarma gore giinliik hayatini sekillendirir, evlilikler
cemaat icinden yapilir, cemaat disi evlilikler tasvip edilmezdi.
Dinler arasi evlilikler hos goriilmedigi gibi, ayn1 dinden olsalar
dahi iki farkli etnik yapidaki insanin evliligi cemaatler arasinda
sorunlara neden olacagindan hos karsilanmazdi (Bilgin, 2003: 92).

Cumhuriyet Tiirkiye’sinde sosyal, siyasal ve ekonomik hayatta
yasanan hizli ve 6nemli degisiklikler Tiirk ailesini yogun bir sekil-
de etkilemistir. Bu degisikliklerin go¢, yoksulluk, toplumsal de-
gerler, teknoloji ve kadinlarin ¢alisma hayatina girmesi gibi farkl
sebepleri vardir (Ekici, 2014: 209-224). Tiirkiye’de 195071i yillarda
yasanan kdyden kente go¢ olaylar1 toplumun sosyo-ekonomik ya-
pisinda ve dogal olarak aile kurumunda da 6nemli degisikliklere
neden olmustur. Yapilan bir¢ok arastirma, kirdan kente gelip yer-
lesen ailelerin yeni bir yapiya kavustuklarmi ortaya koymustur
(¢li, 1999: 70-74; Kaygalak, 2006: 87-103, Giirbiiz, 2007: 1-2; Turan
ve Besirli, 2008: 238-243). Kente go¢ eden aile iiyeleri arasindaki
iliskiler hem sosyal hem de ekonomik agidan azalmis, geleneksel
aileler daha da kiiciilerek ¢ekirdek aileye hatta parcalanmis aileye
dogru bir doniisiim igine girmistir. Aile ici siddet, cocuk istismar1
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(is glicli agisindan), iliskilerde kopukluk artmus, geleneksel Tiirk
aile tipi yerine daha az hiyerarsik ve geleneksel aile tipleri olus-
maya baslamistir. Kadinin ¢alisma hayatina katilimi, onun aile
icindeki roliinde degisiklik yaratmistir.

Kirsal kesimlerde yetisen genglerin istihdamina uygun is
imkanlarinin olmamasi, is bulma amaciyla kente gog bireyleri ai-
lelerinden koparmistir (Diizenli, 2011: 61). Zaman igerisinde de-
gisen degerler Tiirk aile yapisinda degisikliklere neden olmustur.
Daha once topraga bagli olan Tiirk ailesi tiretken bir 6zellige sa-
hipken, sosyo-ekonomik yapisinda meydana gelen degismeler ai-
leyi, tiretici konumdan tiiketici konuma tasimis ve modern aileyi
tiiketici bir aile yapisina kavusturmustur. Ailenin tiiketicilik egi-
limleri, tiiketici toplumda daha da kigkirtilarak aile, tiiketim pe-
sinde kosan bireylerin yasadig1 ve tiiketim diizeyiyle kendini gos-
terdigi bir alan haline gelmektedir (Canatan, ve Yildirim, 2013: 36-
70). Ozellikle, Tiirk ailesinin 6z kiiltiirel degerleriyle uyusmayan
yabanci degerlerin, kitle iletisim araglar1 ve medya ile dayatilmasi
bazi alanlarda kiiltiirel yozlasmaya neden olmustur. Glintimtizde
kadinlar, gengler ve ¢ocuklar her gecen giin daha ¢ok tiiketime
ozendirilmekte, tiiketim ve gosteris yaygin bir aligkanlik haline
getirilmektedir. Gole, ailenin gosterisgci tiiketimin gostergesi ola-
rak sekillendigini, ancak sekilci modernlesmeye karsin geleneksel
alg1 ve pratiklerin anlam degistirerek devam ettigini belirtmistir
(Gole, 2008: 100).

Aile kurumu ile ilgili bir¢ok deger degisiyor olsa bile degismeyen
en biiyiik gergek, ailenin ve evliligin Tiirk toplumunda arzu edi-
len ve onaylanan bir durum olmasindaki istikrardir. 2011 yilin-
da yapilan “Diinya Degerler Arastirmasi”nin Tiirkiye sonuglarina
bakildiginda, elde edilen veriler, bircok degisime ragmen Tiirk
ailesinin geleneksel ve muhafazakar degerlerini devam ettirdi-
gini ortaya koymaktadir. Tiirkiye Degerler Atlasi'nin degerler ve
muhafazakarlik ile ilgili su tespitleri yer almaktadir:

- Avrupa toplumlarindan Tiirkiye’yi ayiran en énemli 6zellikler-
den biri kadmn-erkek esitsizligi ve kadina bigilen toplumsal rol
konusu olmaktadir. Kadinlarin %71'i “aile reisi erkek olmalidir” de-
mektedir.
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- Kadinlarin %59 u “kadin her zaman kocasina itaat etmeli, onun sé-
ztinden ¢itkmamali” demektedir.

- Issizligin oldugu durumlarda ise alma konusunda erkege dncelik
verilmesi gerektigini sdyleyenlerin orani Tiirkiye'de %60.

- “Evlilik modas1 ge¢mis bir kurumdur” diyenlerin oram % 6’dir. Yani
aileyi en 6nemli kurumlarin basinda gorenlerin orani % 94 olmak-
tadir.

Tiirkiye’de 1972-2006 yillarinda aile bi¢im ytizdelerine bakildigin-
da genis ailenin ¢ekirdek aileye gore azalma gosterdigi gortiliir.

Tablo 1: 1972-2006 Yillar1 Arasinda Cekirdek Aile ve Genis Aile
Kiyaslamasi

Aile tipi 1972 2006
Cekirdek Aile 80 80,7
Genis Aile 19 13
Diger 21 8,3

Kaynak: Serim Timur, Tiirkiye'de Aile Yapisi, Ankara 1972 ve TUIK ve
ASAGEM, Aile Yapis1 Aragtirmasi, Ankara 2006.

Tablo 2: Tiirkiye’de 1990, 2001 ve 2011 Yillar1 Muhafazakarlik
Tablosu:

1990 60,34
2001 64,80
2011 63,00

Kaynak: Yilmaz Esmer, Bahcegehir Universitesi ve Diinya Degerler Aras-
tirmas1 Dernegi (WVSA), Tiirkiye Degerler Atlasi, 2012, Istanbul

Tiirkiye’de 1990 ve 2011 yillar1 arast muhafazakarlik 6lgegine ba-
kildiginda ise muhafazakarligin artis gosterdigi gortilmektedir.
Bu iki tablodan hareketle aile yapisinin fonksiyonel degisimi ile
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aktarmaci kiiltiirel degisimin paralel yiirtimedigini sdylemek
miimkiindiir. Tiirk ailesi hacimsel olarak degistigi ve daraldi-
g1 halde, geleneksel yapisi ve sahip oldugu degerlerin degisimi
daha yavas olmaktadir hatta baz1 degerler, gelenek ve gorenekler
degismeden varliklarimi stirdiirmektedirler. Arastirmadan elde
ettigimiz sonuglara bakarak Tiirk toplumunda korunmasi ve siir-
diiriilmesi gereken degerlerin basinda “aile”, “din”, “devlet” ve
“millet” gibi kavramlarin yer aldigini sdyleyebiliriz. Bu durumda,
bir toplumda, degerlerin islev gordiikleri siirece varliklarmni her
sart icinde devam ettirdiklerini sdylemek yanlis olmayacaktir.

2010 yilinda, Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mii-
dirliigtince yapilan “Aile Degerleri Arastirmasi”nda elde edilen
bazi 6nemli sonuglar su sekilde ortaya ¢tkmustir:

Arastirmaya katilanlarin; % 83,7’si maddi ve manevi sorunlar ol-
dugunda ilk olarak aileye basvurulmasi gerektigini diistinmekte-
dir. Katilimcilarin % 90,3 gibi yiiksek bir orani ailesi icin her tiirlii
sikintiya katlanabilecegini ifade etmistir. Calismada yer alanlarin
% 20’si aile i¢i sorunlarin esler arasinda ¢oziilmesi gerektigini be-
lirtirken, goriisiilenlerin yiizde 66,3’ aile biiytiklerine duyulan
saygl nedeniyle aile igi iliskilerin esler kadar anne babalar1 da il-
gilendirdigini savunmaktadir. Cocuklar aile biiyiiklerinin oldugu
ortamda daha iyi yetisirler ifadesine katilanlarin orani % 77,8, ka-
tilmayanlarin orani ise % 10’dur. Akrabalarla sik sik goriisiilmeli
fikrine katilanlar % 62,4 iken katilmayanlar % 14,1’dir. Bu durum
Tiirk ailesinin halen akrabalik iligkilerine 6nem verdigini goster-
mektedir. Cocuklar kendi ayaklari tizerinde duracak sekilde yetis-
tirilmelidir fikrini savunanlar % 907larin {istiinde goriilmektedir.
Burada, ailelerin ¢ocuklarin yetistirilmesinde bagimsiz olmalarin
ve kendi ayaklar1 tizerinde duracak bir egitimi arzuladiklar1 gorii-
liir. 18 yagini dolduran bir erkek gelecegiyle ilgili kararlar: kendisi
vermelidir fikrine katilanlarin oran1 % 57,4, katilmayanlarin orani
ise % 23,7'dir. 18 yasini dolduran bir kiz gelecegiyle ilgili kararlar:
kendisi vermelidir goriisiine katilanlarin oram1 % 48,4 olmustur.
Erkeklere daha fazla gosterilen tolerans, ailede halen erkek ege-
menligine dayali kiiltiirel degerlerin giiclii oldugunu gostermek-
tedir. Cocuklar evlenecegi esi kendi se¢melidir ifadesine % 83,7
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gibi yiiksek bir oran katilmistir. Erkek ¢ocuk sahibi olmak daha
cok itibar kazandirir fikrine katilmayanlarin oram1 %56,1 iken
katilanlarin oran1 % 28,5 olmustur. Cocuklarin egitiminde gere-
kirse dayak kullanilabilir ifadesine katilmayanlarin orani % 64,4
olmustur. Kadinin aldatmasi asla affedilemez diyenler % 82,4'tiir.
Erkegin aldatmas: asla affedilemez diyenler ise % 72,2 olmaktadir.
Evliligin temelinin sadakat olduguna inananlarmn orani % 89'dur.
Evlilikte esler her tiirlii fedakarlig1 yapmalidir diyenler % 91,6'dur.
Anlasamayan esler bosanmaktan kaginmalidir fikrine katilanlar
% 21, 2 iken, bosanmay1 bir ¢oziim olarak gorenler % 60,6 sek-
linde ortaya ¢ikmaktadir. Is hayatinda erkekler ile kadinlar aym
ortamda calisabilir diyenler % 77,1, buna katilmayanlar % 9,2'dir.
Bir kadmin asil gorevi ¢cocuk bakimi ve ev isidir fikrine olumlu
cevap verenler % 50,8, olumsuz cevap verenler % 31,3'tiir. Ev isle-
rinden kadin kadar erkekler de sorumludur ifadesine katilanlar %
64,1’dir. Evde en son sozii daima erkek soyler fikrini savunanlarin
orani % 54 iken kabul etmeyenler % 29 oraninda goriilmektedir.
Bir erkegin evlilik oncesi cinsel iliski kurmasinda sakinca goérmii-
yorum fikrini destekleyenlerin oram % 38,1, desteklemeyenler ise
% 46,1 olmaktadir. Evlilik dist cinsel iligki asla kurulmamalidir
ifadesine katilimcilarin % 82,2 oranmi destek vermektedir. Kizlarin
evlilik oncesi cinsel iligski kurmasinda sakinca gérmiiyorum ifade-
sine % 77,2 oraninda destek gelmemistir. Destekleyenlerin orani
% 14,1'dir. Kizlarin flort etmesinde sakinca yoktur diyenlerin ora-
n1 % 40,8 iken, bu fikre katilmayanlarin orani % 42,3'tiir. Insanlar
evlenmeden de ¢ocuk sahibi olabilmeliler fikrine katilimcilarin %
82,4’ destek vermemis, % 10,4'1i ise destek vermistir. Insanlar
nikahsiz da birlikte yasayabilmeliler diistincesine kars: ¢ikanlar %
79,7 iken, bunu destekleyenler % 12,2 oranindadirlar. Aile reisi er-
kektir ifadesine katilanlar % 66,4, katilmayanlar ise % 19,4 olmus-
tur. Ailenin geciminden erkek sorumludur ifadesine katilanlar
% 61, katilmayanlar % 23,4 olmaktadir. Kadin itaat etmediginde
kocas: tarafindan doviilebilir ifadesine katilanlarin oranmi % 16,4,
katilmayanlar % 72,5’tir. Bakima muhtag aile biiyiikleri Cocukla-
rinca aile iginde bakilmalidir fikrine katilanlar % 84,9 oranindadir.
Giinliik hayati dini kurallara gore yasamalidir diisiincesine kati-
lanlar % 70,3 olmaktayken, desteklemeyenler % 11,9'dur. Aile dini
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ve manevi degerlerine bagl olmalidir fikrine katilanlar % 87,1’dir.
Genel olarak hayatindan memnun oldugunu ifade edenlerin ora-
n1 % 73,4'tiir. Genel olarak ailenizin ne diizeyde mutlu oldugunu
distiniirstiniiz sorusuna katilimcilarn % 47,7’si mutlu, % 25,9'u
¢ok mutlu cevabinmi vermistir. Katilimcilar % 99,3 ile hayatlarin-
daki en 6nemli seyin aile oldugunu belirtmislerdir. Arastirmada
yer alanlarin % 96,8’i ailelerinin kendileri i¢in ¢ok 6nemli oldu-
gunu belirtmistir. Cocuklarina zaman ayirmay1 yasamlarinda ¢ok
onemli gorenlerin orani % 88,8'dir. Eslerine zaman ayirmay1 ya-
samlarinda ¢ok onemli gorenlerin orani % 82'dir.

Aile iliskileri iizerinde etkili olan ve degisim yaratan énemli un-
surlardan biri teknoloji ve iirtinleri olmustur. Teknolojinin bag
dondiiriicii bir hizla diinyay: etkiledigi ve sekillendirdigi ¢agi-
mizda, aile bu etkilerden payma diiseni fazlasiyla yasamaktadir.
Teknolojinin orta ¢ikan en dnemli etkilerinden biri insan iliskile-
rini azaltarak onlar1 birbirlerinden uzaklastirmasi ve yabancilas-
tirmast olmustur. Internet, televizyon, cep telefonlari, bilgisayar
ve bilgisayar oyunlari, radyo ve internet agiyla calisan birgok
elektronik cihazlar insanlarda bagimlilik yaratmaya ve zamanla-
rinin biiyiik bir kismini isgal etmeye baslamistir. “Tiirkiye'de Co-
cuklarin Medya Kullanma Aliskanliklar1 Arastirmasi” (2013) adi
altinda yapilan arastirmanin sonuglari, teknolojinin aile bireyleri
tizerindeki etkilerinin ciddiyetini ortaya koymaktadir. Bu sonuc-
lardan bazilar1 su sekildedir;

Ogrencilerin yiizde 97,9'unun evinde televizyon, yiizde 73,7’ sinde
bilgisayar/tablet, ylizde 63'tinde internet erisimi, ylizde 44,6'sinda
sabit telefon, yiizde 38,3'iinde radyo bulunmaktadir. Ogrencilerin
ylizde 52’sinin evinde kendisine ait odas1 bulunmakta ve kendine
ait odas1 bulunanlarin ytizde 65,7’sini lise 6grencileri olusturmak-
tadir. Kendisine ait odada televizyon bulunan 6grencilerin oramn
ylizde 40, bilgisayar/tablet bulunanlarin orani yiizde 80, internet
erisimi olanlarin orani yiizde 65, sabit telefonu olanlarin oram
yiizde 13,8 ve radyo bulunanlarin orani ise yiizde 14tiir. Ogren-
ciler cep telefonuna giinde ortalama 2 saat 39 dk, ayirmaktadir-
lar. Televizyona 1 saat 55 dk, internete 1 saat 48 dk, bilgisayar/
tablete (internet disinda) 1 saat 34 dk, kitap, gazete, dergi (ders
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kitab1 disinda) okumaya 1 saat 32 dk, radyo dinlemeye 58 dakika
zaman ayirmaktadir. Ogrencilerin % 46,3'{iniin cep telefonu var
ve % 75,5'inin cep telefonunda Internet baglantis1 bulunmaktadir
(RTUK, 2013).

2015 yilinda yapilan bir ¢alismanin sonuglar1 yukaridaki her iki
arastirmanin sonuglariyla benzerlikler tasimaktadir. Bu ¢alisma-
da, teknolojinin aile bireylerini yalnizlastirmasinin ve yabancilas-
tirmasinin yani sira, aile i¢i baglar1 zayiflattig, aile tiyeleri arasin-
da paylagimi azalttig, evlilikte sadakat temellerini sarstig1, Inter-
netin yabanci insanlarla iletisim kurma konusunda bir¢ok alterna-
tif sunmasi ve bunun cazip hale getirilmesinin evlilik kurumu igin
bir tehdit olusturdugu belirtilmistir. Buna ek olarak, ¢ocuklar ve
gengler icin giivenli olmayan kisilere ve sitelere ulasim konusun-
da denetim saglanamadig: i¢in internetin dnemli bir risk faktorii
oldugu vurgulanmistir (Alus, 2016: 139-141).

Kirsal kesimden kente gogle beraber, ekonomik zorunluluklardan
dolay1 kadinin ¢alisma hayatina girmek durumunda kalmistir.
Ortayli’'nin da ifade ettigi gibi, ekonomik kosullar geregi ailede
bir¢ok iiye is hayatina girip ¢alismak durumunda kalmistir (Or-
tayli, 2009: 19). Ancak kadinin is hayatina giris sebebi sadece eko-
nomik gereklilik degil, bunun yaninda sosyal hayata karismak,
kendini gelistirmek, basar1 kazanarak mutlu olmak ve 6z giive-
nini kazanmak ve bos zamanlarini iyi degerlendirmek amaciyla,
kadinlar ¢alisma hayatina girmislerdir (Dogan, 2009: 57)

Tiirkiye’de kadin ve erkek esitligini yerlestirmeye calisan yeni aile
modeli, evin iginde ve disinda ¢alismak durumunda kalan kadi-
nin dogasindan ve annelik 6zelliginden dolayi, kadina sosyo-eko-
nomik alanda pozitif bir ayrimcilik tanityacagina, onu agir bir yiik
altina sokmus ve bu durumu onun aleyhine gevirmistir. Ciinkii
kadin disarida calisip eve geldikten sonra ev ici isleri yapmak zo-
runda kaldig i¢in kendisine, esine ve ¢cocuklarina verebilecegi ilgi
ve enerjiden mahrum birakilmaistir.

Tiirk ailesinin mutluluk degerlerini ve algisim1 ortaya koymak
amaciyla yapilmis olan bir aragtirmanin sonuglar1 giiniimiiz ailesi
hakkinda 6nemli bilgileri sunmaktadir. Bu arastirmanin sonugla-
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rin gore %70 oraninda katilimcr evlendikten sonra daha mutlu ol-
dugunu belirtmistir. Evlilik sonras1 daha mutlu oldugunu belirten
erkeklerin orani % 76, kadinlarin orani ise % 63’tiir. Ayrica evlilik
hayatinda mutlu olanlarin orani % 90 civarindadir. Evlilikte en
onemli mutluluk faktorii ¢cocuklar olmaktadir. Ailenin mutsuz-
luk nedenlerinin basinda da ekonomik sikintilar yer almaktadir.
Sadakat ile ilgili soruya % 81 oran evliliklerine oldukg¢a sadik ol-
duklarini belirtmigtir. Eslerin en ¢ok uzlagtiklar: konu ¢ocuklarin
yetistirilmesi ve sorumluluklar: olurken, anlasmazlik yasadiklar1
sorunlarin basinda es ve akraba ziyaretleri gelmektedir. Evliligi
devam ettiren en 6nemli dort unsur saygi, sevgi, sadakat ve gii-
ven seklinde siralanmistir. Evliligi bitiren unsurlarin ilk dordi
sayginin ve sevginin bitmesi, ihanet, giivensizlik ve yalan seklin-
de belirtilmistir. Genel anlamda mutlulugun ne oldugu sorusuna
¢ogunluk “insanin sevdikleriyle beraber olmasidir” cevabini ver-
mistir. Size gore aile nedir sorusuna en ¢ok “mutlulugun, sevgi-
nin ve huzurun yagsandig yerdir” cevabi verilmistir. Size gore bir
ailede mutluluk nasil gergeklesir sorusuna ¢cogunluk “aile tiyeleri
arasinda karsilik saygi ve sevginin var olmasiyla” cevabini ver-
migtir (Alus, 2016).

Karay’a gore, ¢calisma hayatinda aktif rol alan kadinlarin yorulma-
lar1 bireysel sorun olarak goriilse bile asil aile ici sorunlara neden
olmustur (Karay, 1981: 89).

Kadimnin yeni rolii, statiisii ona toplumda gii¢ ve itibar kazandir-
mugtir. Aile iginde kadinin, yeni konumunun kabul gormesi bek-
lentisi baz1 erkekler tarafindan anlagilamadigi ve kabul gérmedi-
gi igin bir¢cok catismaya hatta aile ici siddete zemin hazirlamistir.
Ancak, bazi ailelerde, aile reisligi ve aile otoritesi kadin ve erkek
arasinda paylasilmaya, aile i¢inde ortak kararlar alinmaya ve hem
evin i¢inde hem de disinda kadin ve erkek arasinda daha adil bir
isboliimii goriilmeye baslanmistir.

Sonug

Tiirk ailesi geleneksellik ile modernlik arasinda yer alan bir ge-
cis ailesi ozelligine sahiptir. Bir yandan modern aileye dogru bir
gidisat gosterse de igerik olarak geleneksel degerlerle varligini
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devam ettirmektedir. Bu durum toplumsal degerlerin aktarilmasi
ve yasatilmasi agisindan olumlu gibi gortiinse bile, alt ve {ist yapi-
daki degisim birbirine paralel gitmemektedir. Tiirk ailesi sosyo-
ekonomik agisindan yasadigi degisim, onun degerler sisteminde
ayn1 hizda goriilmemektedir. Maddi ve manevi degerlerin kitle
iletisim araclari, medya veya teknoloji aracilifiyla degisime zor-
lanmasi ortaya deger yozlagsmasi sorununu ¢ikarmaktadir.

Gog olgusuyla kirsal kesimden kente go¢ eden aileler kent kiiltii-
riine uyum stiirecinde diger ailelere nazaran daha fazla problem
yasamakta, daha az psiko-sosyal destekle karsilasmaktadirlar. Bu
tiir ailelerde kusak gatismasi ve sosyo-kiiltiirel cevreye uyum so-
runlar1 agir basarken, giiniimiiz ailesinin karsilasti$1 sorunlarin
basinda ekonomik sikintilar, saygi eksikligi ve ¢ocuklarin bakimi
ile ilgili sorunlar daha fazla hissedilmektedir.

Tiirk toplumunda yer alan bireylerin ¢ogu i¢in aile en 6nemli de-
ger ve mutluluk kaynagi olmaktadir. Aile “mutluluk, sevgi ve hu-
zur ortam1” seklinde tanimlanirken, mutluluk “insanlarin sevdik-
leriyle beraber olmas1” olarak algilanmaktadir. Veriler Tiirk ailesi-
nin mutlu oldugunu, evlendikten sonra mutluluklarmin arttigini,
ozellikle mutlu olan erkeklerin oranlarmin kadinlara gore daha
yliksek oldugunu ortaya koymustur.

Birgok faktor igerisinde, kadinin is hayatinda yer almasi ailenin
ekonomik yiikiinii hafifletmis olsa da kadina evin icinde ve di-
sinda daha fazla is yiiklemis ve annelik islevini yerine getirmesi
konusunda sorunlara neden olmustur. Cocuklarin bakimi ve ye-
tistirilmesi ile ilgili gorevleri aileden devralan kurum ve kisiler
bu konuda aile kadar basarili olamamaktadir. Ozellikle cocukla-
rin iyi aile degerleriyle ve aile kontrolii altinda yetistirilmesi pek
miimkiin goriilmemektedir.

Ekonomik anlamda aileye yardimci olmanin disinda, kadimin
kendini yetistirmesi, sosyal bir hayata dahil olmasi, 6z giivenini
kazanmasi ve aile iginde daha etkin bir rol iistlenerek otoriteyi
erkekle paylasmasi acisindan, disarida ¢alismak kadina cazip gel-
mektedir. Ancak sosyal ve ekonomik anlamda bagimsizlasan ka-
dinin yeni rolii ve statiisii erkegin egemenligini sarstig1 icin bir¢cok
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es tarafindan hak ettigi saygiy1 ve kabulii hentiz gormemektedir.
Bagimsiz kadin ve egemen erkek olgusu arasindaki ¢atisma aile
ici sorunlar1 tirmandiran bir faktor olmaktadair.

Di1s yasamda oldugu kadar aile yasamina da girmis olan tekno-
loji, sagladig1 avantajlarin yaninda, bireylerin karsilikli iligkilerini
ve paylagimlarini azalttig1, onlar1 yalnizlastirdig: ve yabancilagtir-
dig1 icin aile {izerinde olumsuz etkilere sahip olmaktadir.

Arastirma sonuglarindan hareketle su onerilerde bulunmak ye-
rinde olacaktir. Modern yasamin igerisinde yer alan fakat hentiz
uyum siirecini tamamlayamayan Tiirk ailesinin sorunlarmin ¢o-
zimii icin Tiirkiye'de aile ve degerler ile ilgili saha ve tarihsel
aragtirmalara daha fazla yer verilmelidir. Ailenin sorunlarmin tes-
pitinde ve analizinde tamamen ithal kuramlarla hareket etmek ye-
rine evrensel ve yerel degerleri ayn1 potada uzlastiran modellerle
hareket etmek gerekir. Tiirk ailesinin gergek yapisini anlamak igin
tarihsel verilere, maddi ve manevi kiiltiirel unsurlara bagvurul-
masi zorunlu olmaktadir. En son asama olarak da ailedeki sorun-
larin ¢oziimiine yonelik pratik ¢oziim Onerileri sunulmalidir. Bu
¢ozlimlerin uygulanmas: siirecinde egitim, siyaset, din, ahlak ve
aile sistemlerinin beraber hareket ederek, buitiinciil diizenlemeler
icin ortak projelerde yer almalar1 6nemli olmaktadir.
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