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Editore Mektup

Birinci Ankara Aile Hekimligi Kongresinin Ardindan

Sayin Ankara Medical Journal Dergisi Editord,

Derginizin 12.cilt 1.sayisinda yayinlanan “Aile Hekimligi Uz-
manlik Egitiminde Saha Egitimi” baslikli yazi ile ilgili olarak
baz gorislerimi sunmak isterim. Soyle ki:

1- Makalenin giris boliimiinde “aile hekimligi uzmanhk
egitiminin bir parcasi olarak birinci basamak ortamla-
rinda da bir egitim siireci ongdriilmekte ... “ denilmistir.

Mesleki egitimin olmazsa olmaz kosullarindan biri yetistirile-
cek 6grencinin mezun olduktan sonra calisacagi ortamlarda
yetistirilmesidir. Bu nedenle tip fakiltesi 6grencileri hasta-
nelerde, mihendislik okuyanlar fabrika ve insaatlarda, guzel
sanatlar 6grencileri ise sahnede 6grenim gorirler. Bu durum
uzmanlik egitimi icin de gecerlidir. Tip dallarindaki uzmanlik
egitimine g6z attigimizda tim uzmanlik alanlarinin esas ola-
rak kendi kliniklerinde ve kendi miifredatlariyla egitim yaptik-
larini goririz. Bu durum aile hekimligi uzmanhk alani icin de
gecerlidir'.

Ancak bazi durumlarda uzmanlhk alaniyla ilgili konularda farkli
kliniklerle cakisma oldugunda uzmanlik 6grencisinin konuyu
daha hizli ve yeterli bir sekilde 6grenmesini saglamak ama-
ciyla baska kliniklerden yardim alinabilir ki bunun tlkemizde-
ki adlandirmasi “rotasyon” seklindedir. Buna somut bir érnek
verecek olursak bir anestezi uzmanlik 6grencisi meslek hayati
boyunca karsilasabilecegi kardiyak sorunlari tanimak amaciy-
la bu sorunlarin daha sik gérildigi kardiyoloji klinigine kisa
bir siireligine rotasyona génderilmektedir. Bundan amag uz-
manlik 6grencisinin en kisa stirede en fazla bilgi ve beceriyi
kazanmasini saglamaktir. 18.07.2009 tarihinde resmi gaze-
tede yayinlanarak yirirlige giren Tipta ve Dis Hekimliginde
Uzmanhk Egitimi Yonetmeligine 7/6/2011-2011/1985 sayih

kararla eklenen bir maddeye gore ise “Rotasyon: Uzmanlk 68-
rencisinin uzmanlik egitimi suresi icerisinde, kendi dali disinda
Kurul tarafindan belirlenen diger dallarda almak zorunda oldu-
gu egitim” seklinde tanimlanmaktadir.

Yukarida yapilan aciklamalar dogrultusunda saha egitimleri-
nin aile hekimligi uzmanlik egitiminin “bir parcasi” olarak ni-
telendirilmesi yerine aile hekimligi uzmanlik egitiminin esasini
olusturdugu ve hastane rotasyonlarinin egitimin “bir parcasi”
olarak degerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyim.

2- Yazarlar tarafindan “aile hekimligi uzmanhk saha
egitiminde ¢o6ziilmesi gereken problemler” bashgi altin-
da ilk etapta akla geliveren bircok sorun siralanmistir.
Bu sorunlara daha bircoklarini eklemek de mimkiindur. Ancak
bundan daha énemlisi bu sorunlarin nereden kaynaklandiginin
dogru tespit edilerek dogru ve kalici ¢oziimler dretilebilmesi-
dir.

Ulkemizde uzmanlik egitimi 18.07.2009 tarihinde resmi gaze-
tede yayinlanarak yirirlige giren Tipta ve Dis Hekimliginde
Uzmanlk Egitimi Yonetmeligi Esaslarinca yuritilmektedir®
Bu yonetmeligin 4.maddesinde ...

b)Birim: Kurumlarin, belirli bir uzmanlik dalinda uzmanlik egiti-
mi veren anabilim dal, bilim dali, klinik veya laboratuvarlarini,

¢) Birim sorumlusu: Kurumlarin anabilim veya bilim dali bas-
kanlarini, klinik veya laboratuvar seflerini, Adli Tip Kurumu igin
Adli Tip Kurumu Basgkanini, ... ifade eder denilmektedir. Ancak
“klinik veya laboratuvar sefleri” tanimi 663 sayili Saglk Ba-
kanligi Ve Bagh Kuruluslarinin Teskilat Ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hikmiinde Kararnamenin 58. Maddesi (Atiflar, degis-
tirilen ve yirurlukten kaldirilan hiikiimler) 6.bendinin e fikrasi
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ve 7.bendinde belirtildigi sekilde “egitim gorevlisi” olarak de-
gistirilmistir®.

Ayni maddenin 7.bendinde 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayil Ka-
nunun; a) Ek 1 inci maddesi asagidaki sekilde degistirilmistir
denilerek

2. paragrafta “Tipta ve dis hekimliginde uzmanlik egitimi, il-
gili dalda tipta uzmanlik mevzuatina gére uzman olan profe-
sor, docent, yardimci dogent, egitim gorevlisi ve basasistanlar
tarafindan verilir. Yardimcr docent ve basasistanlarin tipta
uzmanlhk egitimi verebilmeleri icin bu kadrolarda bir yil ca-
lismalari sarttir.” ve 5.paragrafta ise “Basasistan kadrolarina
atamalar, ilgili dalda uzman olan ve mesleki calisma, bilimsel
yayin ve yabanci dilde yeterliligi bulunan tabip, dis tabipleri
ve tipta uzmanlik mevzuatina gére uzman olanlar arasindan
Kurumca yapilacak veya yaptirilacak mesleki sinavla yapilir.”
hikmi getirilmistir.

Bu maddelerden anlasildigi tzere diger tim uzmanlik alan-
larinda oldugu gibi aile hekimligi uzmanlhk egitiminde gérev
alacak egiticilerin saglk bakanhginca agilacak bir sinava gir-
meleri ve ilgili dalda bilimsel yayinlarinin olmasi ve yeterli dii-
zeyde yabanci dil bilmeleri gerekecektir. Bunun da 6tesinde
anilan maddede “basasistan kadrolarina atama” yapilacagi
belirtilmistir. Bilindigi tzere “atama” devlet memurlari icin
yapilan bir islemdir ve buradan cikan sonug tipki egitim go-
revlilerinin oldugu gibi basasistanlarin da herhangi bir s6z-
lesme imzalamak icin egitim gorevlisi statilerini birakmalari
gerektigidir.

Aile hekimligi uzmanlik egitiminin yayginlastiriimasi calisma-
larinda karsimiza c¢ikan bir diger temel sorun Tirkiye'de uz-
manlik egitimi yapma yetkisinin kisilere degil kurumlara ve-
rilmis olmasidir. Tipta Ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi
Yénetmeliginin 4.maddesinin (b) ve (1) bentleri uzmanlk egiti-
mi vermeye yetkili merciler olarak “Kurum” ve “Birim” ler tarif
etmistir. Bu tanimlara goére Kurum veya egitim hastanesi: Tip
ve dis hekimligi fakiilteleri ile Gulhane Askeri Tip Akademisi-
ni, Bakanlkca uzmanlik egitimi vermeye yetkili kilinan saglik
kurumlarini ve Adli Tip Kurumunu; “Birim” ise Kurumlarin, be-
lirli bir uzmanlhk dalinda uzmanlhk egitimi veren anabilim da-
I, bilim dali, klinik veya laboratuvarlarini icermektedir. Yurt
genelinde yayginlastirilacagr sdylenen uzmanlk egitimlerinde
gorev alacak bu basasistanlarin kadrolarinin hangi egitim ku-
rumuna bagl olarak acilacagr ve egitim kurumu bulunmayan
illerdeki uzmanlk egitiminin nasil yiritiilecegi de ¢6zim bek-
leyen sorunlar arasindadir.

3- Makalenin “Egitim Modeli Onerileri” bélimiinde ozet
olarak uzmanlik egitimi sirasinda “modiiler bir egitim ve da-
ha sonrasinda “egitimini bitiren uzmanin gittigi yerlerde
bunlar1 sentez etmesine yonelik uygulamalar” 6nerilmis-
tir. Bilindigi gibi 1974 yilinda Leeuwenhorst toplantisinda ya-

pilan ilk aile hekimligi taniminda

166 Ankara Medical Journal, Cilt: 12, Sayi: 3, 2012

“Yas, cinsiyet ve hastalik ayrimi yapmaksizin kisiler, aileler ve
belirli bir topluluga kisisel, birinci basamak, siirekli ve devamh
bakim veren lisansl tip doktorudur. Bu fonksiyonlarin bir sen-
tezini yapmasi onu diger uzmanlik dallarindan ayirir.” denmis-
tir. Buradan da anlasilacagi tizere uzman olarak mezun olmus
bir aile hekiminin yas, cinsiyet ve hastalik ayrimi yapmamayi
sentezlemeyi 6grenmis ve hatta bir davranis kalibi haline ge-
tirmis olmasi gerekir®. Bu nedenle uzmanlik egitimi sirasinda
modiiler egitim vermek ve daha sonra gittigi yerlerde bunlari
sentez etmesine yonelik uygulamalar énermek Aile Hekimli-
gi Kliniklerinin fonksiyonunun sorgulanmasina neden olabilir.
Kaldi ki tilkemiz kosullarinda “gidilen yerde” bitiinciil uygula-
maya yonelik uygulamalarin varligi ya da yeterliligi son derece
tartismaya acik bir konudur.

4- Makalenin “Egitim Siireci ile ilgili Oneriler” bélimiinde
de yine Aile Hekimligi Kliniklerinin fonksiyonunun sorgulanma-
sina neden olabilecek sekilde “aile hekimligi saha egitim
yerleri hastane rotasyonlarinin bir uzantisi olarak de-
gerlendirilebilir’ denilmistir. Bir yanlislik sonucu yazildigini
distindugum bu cimlenin “hastane rotasyonlari aile hekimligi
klinik egitiminin bir uzantisi olarak degerlendirilebilir” seklin-
de degistirilmesinin, aile hekimligi uzmanhk egitiminin birinci
basamak bakis acisiyla diizenlenmesi gerekliligini de vurgula-
masi acisindan, daha dogru bir ctimle oldugunu diisiiniyorum.

Sonug olarak Sayin Yazarlara Aile Hekimligi Saha Egitimleri
gibi bir konuyu giindeme tasidiklari icin tesekkiir ediyor; bu
konuda yapilacak tiim tartismalarin klientalist bir bakis aci-
sindan ziyade idari ve mali hukuk, bilim, etik ve kalite unsurlari
g6z oniine alinarak yapilmasi gerektigini vurguluyorum.
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