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Ozet

Bu calismada okul éncesi cocuk oyuncakla-
rinda kullanilan malzemeler literattire dayal ola-
rak genis bir sekilde arastiriimig, bu dénem c¢o-
cuklarinin oyun oynarken oyuncaklari agiza go6-
tirme gibi  bilin¢gsiz kullanim nedenli saglik so-
runlarinin yasanmamasi icin kullaniimasi gerekli
malzemelere yonelik dneriler getirilmistir. Ayrica,
oyuncak ve cevrelerindeki mekan donati ele-
manlarinda c¢ocuklarin renk tercihlerini belirle-
mek amaciyla bir anket uygulamasi yapiimistir.
Anket, Beytepe Ana Okulunda egitim almakta
olan 4-6 yas arasi 100 cocuga yuz-ylze gorus-
me yoluyla uygulanmistir.

Arastirma sonuglarina gore, erkek cocuklarda
kirmizi, kiz cocuklarda ise pembe en ¢ok tercih
edilen renk olmustur. Siyah, kiz gocuklarin, tu-
runcu ise erkek cocuklarin en az tercih ettigi
renk olarak belirlenmistir. Ortak tercihler ele alin-
diginda, turuncu en az tercih edilen renk olarak
gorulmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oyuncak, oyun, renk, ah-
sap, cocuk.

Abstract

Material Usage in Preschool
Children Toys and Colour Preferences
of 4-6 Aged Children

In this study, materials used in toys for presc-
hool children were researched furtherly respec-
ted to previous studies. Also, suggestions on
appropriate materials were made in order to re-
duce the health problems that can be caused by
unconscious usage, such as mouth contact. A
poll was conducted on 100 children aged 4 — 6,
educating at nursery school, by face to face
method.

According to the results, the most prefered
colour was found to be red for boys and pink for
girls. Black was the least prefered colour for
girls and orange for boys. As the common pre-
ferences were taken in hand, the least prefered
colour was found to be orange.

Key Words: Toys, play, colour, wood, child.
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1. GIRIS

Oyun dénemi ya da okul éncesi ¢agd ad verilen g ile
alti yas arasi, ¢cocuklugun en renkli dénemlerinden
biridir. Bu dénem, cocuklarin bedensel ve zihinsel
gelisimlerinin yani sira, kimlik gelisimi yéninden de
blylme ¢aginin en énemli dénemlerindendir. Gocu-
gun, etrafindaki nesneleri, malzemeleri ve renkleri in-
celedigi ve tercih yapmak Uzere fikir yuritmeye bas-
ladigi bu dénem, bircok secimin baslangi¢c noktasi-
dir. Bu secimlerin aracisi oyun ve oyuncaktir (Celi-
koglu ve Aksoy, 1990).

Oyun Uzerinde inceleme yapan arastirmacilar, gocu-
gun duygu, distince ve gelisme diizeyini anlamanin
en iyi yolunun, onu oyun sirasinda gbzlemek oldugu-
nu kabul etmektedirler. Cocugun oynadigi oyun koé-
seleri, aldigi roller, kullandigi materyaller; egitimciler
ve anne babalar icin onu tanima konusunda en iyi
ipuclaridir. Oyun, cocugun kendi yeteneklerinin farki-
na vardigi, yaratici potansiyelini kullanabilecegi; dil,
zihin, motor ve duygusal gelisimini destekleyen en
etkili ortamdir. Gelisim basamaklar boyunca ¢ocu-
gun hareketlerine diizen getiren, zihinsel, bedensel
ve psiko-sosyal gelisimlerinde yardimci olan, hayal
glcunl ve yaraticl yeteneklerini gelistiren tim oyun
malzemeleri oyuncak olarak tanimlanabilir. Cocuk,
oyunlar ve oyuncaklar yardimiyla, kendini, yetigkin
hayatina ve bu hayatta kendine disecek gorevlere
hazirlar. Cocukta se¢gme ve degerlendirme duygusu-
nu da gelistiren oyuncaklar, bu islevleriyle cocugun
kendi kendine karar verebilmesine ve belirli bir alan-
da beceri kazanmasina da olanak hazirlarlar (Tezel-
Sahin, 1993). Cocugun bu tercihleri belirlemesinde,
yas, cinsiyet ve ebeveyn gibi faktdrler de etkili ol-
maktadir. 3-6 yas arasi gocuklarin oyuncak tercihle-
rinde cinsiyet 6nemli bir faktérdir. 3,5 - 4 yaslarinda
cinsiyet faktort etkili olmaya baslamakta ve bu etki
yasla orantili olarak artmaktadir (Celikoglu ve Aksoy
1990).

3 - 6 yas grubu ¢ocuklarinin anne babalarinin, gocuk
oyun ve oyuncaklari hakkindaki géruslerinin incelen-
digi calismada, cocuklarin yaslarina gére oyuncak
tercihlerinde ve cinsiyet ayrimi yapmalarinda genel-
likle anne babalarin etkili olduklari ortaya gikmustir.
Bunun yaninda, oyuncagin cocuk gelisimindeki yeri
ve oyuncagin cocugun gelisim basamaklarindaki
farkli rolleri incelenmistir (Tezel-Sahin, 1993).

Cocuklarin oynamay tercih ettikleri oyuncaklarda
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cinsiyetin etkili oldugu saptanmis ve bundan sonra
konu ile ilgili yapilacak olan ¢alismalarda, gézlem yo-
lu ile cocuklarin da arastirmalara dahil edilmelerini
uygun gorulmustar. Ayrica, iyi bir oyuncagin nitelikle-
ri ve oyuncak secimindeki kriterler de belirlenmigtir
(Erden, 2001),.

Cocuklarin tercihlerini etkileyecek birgok faktorin
icinde en genis pay genellikle, oyuncagin dis goéru-
nisind belirleyen &zelliklere ait olmaktadir. Oyun
malzemelerinin gorinds o6zelliklerini belirleyen en
onemli kriterler ise malzeme ve renktir. Cocuklar icin
onemli rol oynayan cesitli boyut ve renkteki oyun
malzemeleri, cocuklarin oyun esnasinda hem eglen-
melerini hem de renk, boyut, sekil gibi kavramlari 6g-
renmelerini saglar. Bedensel ve zihinsel gelisim es-
nasinda, ¢ocuklarin begeni ve tercihlerinin belirgin-
lesmesi ile birlikte, renk konusunda da gérus ve an-
layislan ortaya gikmaya baslamaktadir. Cevrelerinde
bulunmasini istedikleri renkler, kendi i¢ dunyalarini
yansitmakta ve ¢ocugun psikolojik durumunu ortaya
dokmektedir, denilebilir.

Cocugun cevresini algilamasinda doku, form ve
renk temel degiskenlerdendir. Mekanin ve mobilya-
nin tasarlanmasinda bu ¢ 6ge birlikte gbz 6nline
alinmalidir. 3-6 yas arasindaki cocuklar ¢evrelerini al-
gllarken formdan ziyade rengi 6n plana ¢ikarmakta-
dir (Konrot,1989).

Renk tercihinde yas énemli bir etkendir ve renk ter-
cihi yas ve olgunlukla degisim gostermektedir. Co-
cukta Uc¢ yasindan dnce renk tercihinde bir tutarlik
goérilmemekte, 3-15 yas arasinda ise renk tercihle-
rinde degisim olmamaktadir (Curaoglu, 1994).

Renk, insan Uzerindeki psikolojik etkisi nedeniyle, ta-
sarimda Uzerinde durulmasi gereken bir unsurdur.
Cocuklarin kullanacagl oyuncak ve mekan donati
elemanlarinda da bu etki son derece énemlidir. Fizik-
sel ve ruhsal bir tetikleyici olan kirmiziyi hiperaktif bir
cocugun cevresinde kullanmak yanlisken, bu rengi
ve tonlarini egzersize ihtiyaci olan cocuk odalarinda
kullanmak dogru bir secenek olacaktir. Hem uyku
dizenleyici hem de sakinlestirici etkisiyle mavi ¢o-
cuk odalan icin ¢cok uygunken laciverte calan mavi
tonu depresyon yarattigi icin kétl bir se¢im olacak-
tir. Gocugun spora yénlendiriimesi isteniyorsa, en
guzel renk turuncu olup, sevgi belirtisi olan renk de
pembedir (Stimer 2004).

Ebeveynler, okul 6ncesi dénemdeki cocuklar icin
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kullanacaklari mobilya yizeylerinde diger ylzey go6-
rinUmlerine oranla (metal-plastik-lake boyal vb.) ah-
sap yuzey gorinimini daha cok tercih etmekte
olup bu ylzeylerde pembe, sari ve mavi renkler en
cok tercih edilen renklerdir (Burdurlu vd., 2004).

2. OYUNCAK YAPIMINDA KULLANILAN MALZEMELER

Oyuncak, fiziksel, kimyasal ve mekanik agilardan ¢o-
cuga uygun 6zellikler tasimalidir. Oyuncak, ¢ok yon-
10 kullanilabilecek nitelikte, dayanikli, cocugun geli-
sim duzeyi ve fiziksel boyutlarina uygun, anlasil, ilgi
cekici ve saghga zararsiz olmaldir. Oyuncak seger-
ken bazi faktérlere de dikkat edilmelidir. Ornegin;
oyuncak, karmasik olmayip, cocugun tek basina da
kullanabilecegi 6zellikte olmalidir. Bunun yaninda,
beceriyi arttirmasi, merak uyandirmasi, hem tek hem
ortak kullanima uygun olmasi, bir oyuncakta aranan
ortak 6zelliklerdendir. Ayni zamanda ¢ocuklar, elleri-
ne gecen oyuncaklari bozarak, kirarak, parcalara
ayirip birlestirerek hem meraklarini giderir hem de
nesnelerin 6zelliklerini inceler ve kesfederler. Ancak;
tim bunlar yaparken, cocuklar, oyuncaga dokuna-
rak, cogu zaman da oyuncagi agzina alarak (6zellik-
le G¢ yas alti cocuklar) 6zellikle saglk problemleri ol-
mak Uzere cgesitli tehlikelerle de karsi karsiya kalabi-
lir. Bu sebeple oyuncagin uUretildigi malzeme ve kul-
lanilan boya saglik acisindan daha dnemli hale gelir.

Ucuz ve islenmesi daha kolay hammaddelere ilginin
artmasiyla birlikte, oyuncak yapiminda plastik mal-
zeme kullanimi diger malzemelerin énine gecmigtir.
Nispeten ucuz olmasi, kalip dékiimculige uygun ol-
masi nedeniyle Uretim kolayligi saglamasi, gelismis
makine kullanimina olanak saglamasi, baz turlerinin
geri donlsumlt olmasi ve 6zelliklerinin istenen yon-
de kolaylikla degistirilebilmesi plastigi oyuncak yapi-
minda en c¢ok kullanilan malzeme durumuna getir-
mistir. Birgok tlketim alaninda oldukga yararl kulla-
nimi olan plastik, oyuncak tasariminda diger malze-
melerle birlikte kullanildiginda daha olumlu sonuglar
vermektedir.

Plastikler, petrol, kdmir ve cesitli tuzlar gibi dogal
kaynaklardan elde edilir. Terim olarak plastik iki yada
daha fazla kiicik molekllin daha blyik bir molekdl
olusturmak Uzere kimyasal tepkimeye ugratiimasi
sonucu olusan maddedir. Kisaca, monomerlerin kim-
yasal baglarla polimere dénismesi ile meydana ge-
lirler. Monomer birimlerinden baslayarak polimer mo-

lekullerinin elde edilmesine yol acan reaksiyonlara
ise polimerizasyon reaksiyonlari denir (Baysal, 1994).
Bircok polimer, karbon, oksijen ve hidrojenin birlesi-
mi ile olusan zincirlerin farkh olusumlarla bag kurma-
slyla meydana gelmektedir. Polimer molekiliniin ya-
pisi ve blyUkligu plastigin 6zelliklerini belirler. Bu
etkilesime polimerizasyon adi verilir. Tepkimenin so-
nucunda olusan madde polimerdir. Bu maddeler,
puskurtme, enjeksiyon ya da sikistirma gibi teknik-
lerle toz, taneli ya da hamur halindeki plastik malze-
melere donustlrultr. Yapiya katilan maddelerin de-
gismesi nedeniyle, cok sayida c¢esidi bulunan plas-
tiklere her gegcen glin yenisi eklenmektedir. Yapilari-
na gore termoset veya termoplastik olabilen bu
maddeler, ginimizde birgok alanda kullanim yeri
bulmaktadir. Oyuncak Uretimi de bu alanlardandir.
Ancak her malzemede oldugu gibi plastiklerde de
guvenlik ve saglikli kullanim kriterlerinin yaninda za-
rarll etkiler da dikkate alinmalidir.

Termoplastik esasli polimerler tekrar kullanima ge-
nellikle uygun olan malzemelerdir. Sekil verilmis olan
termoplastik malzemeler, kimyasal yapilar nedeniy-
le, isitilarak yeniden sekillendirilebilmektedir. Oda si-
cakliginda kati halde bulunan termoplastikler, yiksek
sertlik ve carpma dayanimi dzelligine de sahiptirler.
Termoset polimerlerin polimerizasyon suregleri ter-
moplastiklerden farklidir. Bu durum da geri donisu
olmayan bir malzeme meydana getirir. Termoset
plastikler ylksek sicakliklarda dahi yumusamazlar.
Polietilen (PE), polipropilen (PP) ve Polietilentetrafta-
lat (PET), ve polivinilklorir (PVC) gibi plastikler geri
doénlsUimld polidretan (PU), polistiren (PS), polikar-
bonatlar (PC) gibi plastikler ise geri dénlstirileme-
yen plastiklerdir.

Yeniden sekillendiriimeleri mimkin olmayan termo-
set plastikler, cok dayanikl ve sert olabilecekleri gi-
bi, oldukga kirlgan yapida da bulunabilmektedirler.
Bu nedenle, oyuncaklarda, kirlma, parcalara ayril-
ma, keskin kdseler meydana getirme gibi kullanim
guvenligini olumsuz etkileyebilecek durumlar yarata-
bilmektedirler. Bu durumda genellikle daha yumu-
sak yapida bulunan termoplastik malzemeler tercih
edilmelidir. Ayrica termoplastiklerin cogu zaman geri
doénitsimli olmalarn da avantaj olmaktadir. TUketici
tarafindan malzemenin tam olarak belirlenemedigi
durumlarda kétl koku yayan, birlesim yerleri dlizgiin
olmayan, homojen renk dagilimi yakalanamamis
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malzemelerden yapilmis oyuncaklar tercih edilme-
melidir. Plastigin yapisal gevseme sicaklik degerinin
yuksek olmasina dikkat edilmeli, plastik oyuncaklar
direkt glines 1s1ginin etkisi altinda uzun sireli bekle-
tilmemelidir.

Metal ise, genellikle okul dncesi dénemden sonra
kullanilacak oyuncaklar icin uygun bulunmaktadir.
Bunun sebeplerinden biri, metallerin 6z kutlelerinin
fazla olmasi, dolayisiyla kiigik hacimlerde dahi fazla
agirliklara cikabilmesidir. Bir diger sebep de, metal-
lerin diger malzemelere gbre daha sert olmalari ve bu
yuzden herhangi bir olumsuzluk aninda ¢cocuga zarar
verme riskinin yiksek olmasidir. Ayrica, bazi metal-
lerle uzun sureli temas kimyasal yapi kaynakli olarak
insan sagligina zararh olabilmektedir (www.cevrehe-
kim.org.tr).

Sagliga zararl metallerden olan kursun, tim ¢evrede
ve Ozellikle kent havasinda bulunan ileri derecede
toksik bir agir metaldir. Pil yapiminda, benzin katkisi
olarak, basimda, kablo yalitiminda, boyalarda, lehim-
de, folyolarda ve sayisiz alasim iginde kullaniimakta-
dir. Kursun biyolojik olarak parcalanamadidi gibi,
nontoksik forma da ¢evrilememektedir. Kursunun in-
halasyon (solunum) ya da sindirim yoluyla alinmasi
ileri derecede toksik etkilidir. Cocuklar kursunun tok-
sik etkisinden 6zellikle etkilenmekte ve kursun etki-
sine maruz kalmis ¢cocuklarda biligsel ve davranigsal
bozukluklar goérilmektedir. Cocukluk ddéneminde
uzun sireli maruz kalma obeziteye yol agabilmekte-
dir (www.cevrehekim.org.tr). Yapi malzemeleri, boya,
duvar kagidi ve yalitim malzemeleri gibi malzemeler-
de yer alan kursun, sosyal yagsam alanlarinda kullani-
lan bircok malzemede de genellikle bulunmaktadir.
Murekkep ve kumas boyalar da bunlar arasinda ol-
dugundan, cocuk oyuncaklarinda kullaniimasi sakin-
ca dogurmaktadir.

Bircok kullanim alanina sahip olan aliminyuma kro-
nik maruz kalinmasi ile akciger kanseri, astim, KO-
AH, pulmoner fibrozis gérilebilmektedir. Aliminyum
kullaniminin Alzheimer hastaligi ile iligkisi vardir. Bo-
ya, seramik, lastik, tekstil, makine aksami gibi en-
dustriyel UrUnlerde kullanilan kadmiyum da gocuk
saghigini tehdit eden maddelerdendir. Piller ve PVC
de kadmiyumun uretim alanlardir. Oyuncaklarda kul-
lanilacak olan piller ve boyalar bu maddeden arindi-
rimis olmalidir. Uzun sireli maruz kalma sonrasi pro-
teinlri, Fanconi sendromu, osteomalasi, amfizem,
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anemi, anosmi ve akciger kanseri gorilebilmektedir.
Uzun sdreli kullanimi sagliga zarar veren diger bir
madde olan civanin en énemli kullanim yerleri termo-
metre, barometre, kontrol cihazlari, pil ve elektrikli ci-
hazlardir. Bu cihazlarla baglantili oyuncaklarda kulla-
nim giivenligi g6z éniinde tutulmalidir. Inorganik civa
bilesiklerine uzun streli maruz kalma sonucu Kkisilik
bozuklugu, hafiza azalmasi, emosyonel labilite gibi
ndropsikiyatrik belirtiler ve bébrek yetmezIigi gortle-
bilmektedir. Organik civaya uzun slreli maruz kalma
sonucunda, motor koordinasyon kaybi ve gdérme
alaninin kisitlanmasi gértlebilmektedir. Deri, inhalas-
yon (solunum) ve sindirim yollariyla binyeye girebi-
len bir diger madde olan selenyum ise cam ve plas-
tik Gretiminde kullanilabilmektedir. Bu nedenle oyun-
cak Uretiminde yer alabilen selenyuma kronik maruz
kalma sonucu yorgunluk, bulanti, hazimsizlik, der-
matit, deride renk degisikligi gortlebilir. Otomotiv en-
dustrisinde, elektrikli gerecler, oyuncak ve makine
Uretiminde kullanilan ¢inkonun da uzun sireli kulla-
nimda deri ve ak¢iger rahatsizliklar gibi etkiler goru-
lebilmektedir (www.cevrehekim.org.tr). Bu nedenle
metal malzeme kullaniimis Grlnlerde igerige dikkat
edilmeli, sagliga zararsiz malzemelerin kullaniimasi
tercih edilmelidir.

Oyuncak yapiminda kullanilabilen diger bir malzeme
de kagittir. Saglikh olmasina ragmen dayaniksiz bir
malzemedir. Oyun esnasinda, plastik, ahsap ve boya
gibi malzemelerle desteklenmedikleri strece ¢cabuk
deforme olup, kullaniimaz hale gelebilmektedir. Ge-
nelde kagitlar kesilerek sekillendirildiklerinden, kesim
esnasinda toz yapmayan 6z kutleleri ylksek kaliteli
kagitlar tercih edilmelidir. Aksi durumda solunum yo-
luyla vicuda alinan kagit tozlarn icerisinde bulunan
kagit yapiminda kullanilan kimyasallar cocuk sagligi
Uzerinde etkili olabilir.

Kumas cesitleri de uygun malzeme ve boyalarla bir-
lestirilerek kullanigli bir oyun malzemesi olabilmekte-
dir. Bu malzemelerin dogal olanlarinin tercih edilme-
si, insan sagligi acisindan dnemlidir. Dogaya ve insa-
na uyumlu, geri donlsimlU zararsiz malzemeler kul-
lanim esnasinda olumlu sonuglar doguracaktir.

Eskisi kadar olmasa da oyuncak yapiminda aranan
ve ¢cok kullanilan malzemelerden bir digeri de ahsap-
tir. Boyanmadiginda saghda zararsiz, igslenmesi ko-
lay, estetik degeri kolaylkla yUkseltilebilen, cesitli
renk ve desenlerde olabilen, kullanim yerine goére yu-
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musakligina ve agirhgina karar verilebilen, istenen
renge kolaylikla getirilebilen ve ekonomik bir malze-
me olan ahsap, oyuncaklarda tekil veya kompozit
yapl ile kullanilabilmektedir.

Homojen olmayan bir anatomik yapiya sahip olmasi
ve bu yapi nedeniyle degisen atmosferik kosullar al-
tinda U¢ boyutunda farkll oranlarda hareket ortaya
¢ikmasi nedeniyle ahsap malzemenin kullanim énce-
sinde stabilizasyonunun saglanmasi gerekmektedir.
Bu nedenle,ahsap, kullanim éncesinde kullanim ye-
rinin ve amacinin gerektirdigi bir rutubet degerine ka-
dar mutlaka kurutulmalidir. Oyuncaklar genelde i¢
mekanlarda kullanildiklarindan, oyuncak yapiminda
kullanilan ahsabin mutlaka % 8 rutubet degerine ka-
dar kurutulmasi gerekir. Aksi durumda, oyuncaklarin
genelde nispeten klglk objeler olmasi nedeniyle,
sekil bozukluklari, ¢atlaklar veya duruma gére oyun-
cakta yarilmalar gorUlecektir. Ayrica, oyuncak yapi-
minda  kullanilacak ahsapta asagidaki 6zellikler
aranmalidir:

i) Duzgun desenli ve budaksiz olmalidir. Bu kural
oyuncagin formunun korunmasi agisindan énem-
lidir. Lif kivrikhgi ve budaklar ahsabin homojen ol-
mayan daralma ve genislemesi aninda sekil de-
gistirmelere neden olan gerilmeleri ortaya ¢ikaran
unsurlarin en énemlilerindendir.

i) En kesitinde yillik halka araliklarinin esit olmasina
dikkat edilmelidir. Yilik halka araliklarinin esitligi
doku homojenliginin bir gdstergesi olup, sekil de-
gistirmeyi ve sekil degistirme kaynakl catlamala-
rin ortaya ¢ikmasini engeller.

i) Cocuk saghgr ve oyuncak kullanimi agisindan re-
cine keseli veya yogun recineli ylzeylere sahip
ahsabin kullanilmamasi gerekir. Sicak ortamlarda
recinenin akiciliyi artarak oyuncakla oynayan ¢o-
cugun eline bulasir ve oyuncagdin kullanimini zor-
lastirir.

iv) Kullanildikga kolay asinan ve kiymiklanan (Gok-
nar gibi) bir yapiya sahip olmamali, yeterli sertlik-
te olmalidir.

v) Zaman zaman oyuncagi agzina gotlrerek oyna-
ma ihtimali ylksek U¢ yas alti cocuk oyuncakla-
rinda Maun, Mese, Kestane gibi ekstraktif madde
(aga¢ malzeme igerisinde bulunan, malzemenin
yapisma, boya-vernik tutma gibi o&zelliklerini

olumsuz ybénde etkileyen, tanen, sepi maddesi
gibi bilesikler) miktar fazla olan agag tirleri tercih
edilmemeli, bu yas grubu ¢ocuk oyuncaklari ge-
nelde boyanmamalidir. Ug yas Ustii cocuk oyun-
caklarinda ise su bazl boya ve vernikler kullanil-
malidir.

vi) Diger tim malzemelerden yapilan oyuncaklarla
birlikte ahsap oyuncaklarda keskin kenarl hatlar
kesinlikle bulunmamali, oyuncak yuvarlak hatlar-
dan olusturulmalidir. Bdylelikle, carpma kaynakl
olasi kazalar énlenmig olur.

3. OYUNCAKLARDA DEKORATIF YUZEY ISLEMLERI

Malzemelerin farkl bir renge getiriimesi, estetik go-
rintller elde edilmesi ve bazen de malzemenin her-
hangi bir etkiye karsi mukavemetinin arttinimasi icin
boya ve vernikler kullaniimaktadir.

Renk verici bir madde olan boya, dogadaki bitkiler-
den ve 6teki organik yapilardan elde edilir (Yalginka-
ya, 1991). Boya, dekoratif ve koruyucu amaglarla ge-
sitli yUzeylere, cesitli sekillerde uygulanan ve uygu-
landigi yUzeyde ince bir film tabakasi birakan kimya-
sal maddedir (Kaygin, 1997). Bazi organik bilesiklerin
renklilik 6zellikleri cok fazla olsa da, renkli olan her
bilesik boyarmadde degildir. Bir bilesigin boyarmad-
de olabilmesi icin, yapisinda, renk veren, rengi koyu-
lastiran ve baglayici 6zellik tasiyan bazi gruplar bu-
lunmalidir.

Boyada bulunan kimyasal maddeler baslica dért ana
grupta toplanir: Baglayici, pigment ve dolgu madde-
leri, ¢cbzlcl, ve katki maddeleri (Kaygin, 1997). Bu
kimyasallarin da insan sagligina zararsiz olmasi ge-
rekmektedir. Solventli sistemde, sivi halde kullanil-
diktan sonra boya ve verniklerin ylzey Uzerinde ku-
rumalari esnasinda, yapilarinda bulunan solventler
(eritici,inceltici sivilar) serbest halde atmosfere gece-
rek cevre ve insan saghgi icin potansiyel bir tehlike
olusturmaktadir. Uygulamada gelismis Ulkelerdeki
gibi su ile inceltilebilen boya ve vernik sistemleri kul-
laniimalidir (Ceyhan, 2001). Oyuncak yapiminda kul-
lanilan malzemeler kursun ve kadmiyum icerebil-
mektedir. Bu iki madde insan sagligina zararli olup
cocuklarin saghgini korumak amaciyla tim dinyada
ve Ulkemizde oyuncaklarin standartlara uygun olup
olmadigi mutlaka tespit edilmelidir (Aslan, 1997).

Boyalar, sivida ¢6ziinme 6zelligine, desen 6rtlicllik-
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lerine, ylzeydeki gériintllerine, pigmentlerine, ¢ozui-
cu sivilarina gére siniflandirilir. Gézlicl sivilarina gére
ise boyalarin hazirlanmasinda kullanilan sivilar; su,
alkol, yag, solvent (nitrolu sivilar) ve mumdur. Su, al-
kol ve nitrolu sivilardan daha yavas buharlastigi icin
boya ¢6zeltisinin niifus kabiliyetinin artmasina neden
olur. Bu ylzden su bazl boyalar daha kalici renk ve-
rirler. Yanici &zellikte degillerdir ve solventler gibi ra-
hatsiz edici kokulari yoktur. insan saghgini olumsuz
yonde etkileyici 6zellikleri olmadidi igin iyi havalandi-
rimayan yerlerde rahatca kullanilabilirler (Sénmez,
2000). Su bazh Ust ylzey islem sivilarindaki kati
madde miktarinin ylksek olmasi nedeniyle, bu tur
maddeler solvent bazl Ust ylzey islem maddeleri ka-
dar kolay ¢ézlinmezler. Su bazlilarda buharlasma ya-
vastir ve daha az zararli ugucu madde emisyonu or-
taya ¢ikar (Burdurlu ve Dogan, 1997). Su bazl ahsap
boyalari ultra mat veya ultra parlak, seffaf veya renk-
li olarak uygulanabilmektedir. Yonga Levha, MDF gi-
bi malzemelerin Uzerine kaplama yapilmaksizin ah-
sap desenleri verilebilir. Su buhan gecirgenlikleri
mikemmel oldugu igin ahsap malzemelerde defor-
masyona sebep olmazlar. S6z konusu avantajlari ne-
deniyle, ahsap oyuncaklarin renklendiriimesinde su
bazli boyalarin kullanilmasi uygun olacaktir.

4. OKUL ONCESI GOCUKLARIN RENK TERCIHLERI

Renkler, dogada ve ¢cevremizde bulunus durumlarina
gore farkl uyumlar yaparlar. Sicak renkler dinamik
fakat yorucu, soguk renkler ise statik fakat dinlendi-
ricidirler. Kirmizi, yakinlk, mesafe, boyut, heyecan ve

Tablo 1. Cinsiyete gore cocuklarin renk tercihleri

canlilik, bunun yaninda da huzursuzluk ve vahget et-
kisi verir. Kirmizinin beyaz Uzerine etkisi coskulu ve
duyguludur. Sari, nese verir; yesil, umut, canlilik, din-
lendiricilik ve telkin saglar. Mavi ise stkdt, soyluluk
ve dirlstltgu anlatir. Okul 6ncesi dénemdeki cocuk-
lar icin kirmizi, mavi, sari ve yesil renkler yeterli olup
cocugun psikolojisine gére oyuncakta bu renkler yer
almalidir (Yalginkaya, 1991). Ancak gelisen teknoloji
ve kuresellesme, cocuklarin renk tercihlerini etkile-
mekte ve degisikliklere sebep olmaktadir. Her rengin
insan Uzerinde etkisinin farklh oldugu distnuldigin-
de, cocuklar icin de ayni durumun s6z konusu olaca-
g1 hatirlanmali ve renkler, cocugun yasina ve tercih-
lerine gére belirlenmelidir.

Oyun ddnemi ¢ocuklarinin renk tercihlerinin belirlen-
mesi igin, 4 — 6 yaslarindaki cocuklar Uzerinde bir an-
ket uygulamasi yapilmisgtir. Bu anket, Ankara ili Bey-
tepe Anaokulu’nda egitim almakta olan 50 kiz, 50 er-
kek olmak Uzere toplam 100 ¢cocuga uygulanmistir.
Anketteki renk secenekleri; kirmizi, sar, turuncu, ma-
vi, mor, yesil, pembe ve siyah olarak alinmistir. Co-
cuklar bireysel olarak bir odaya alinarak gdsterilen
cesitli renklerden tercihlerini yapmalar istenmigtir.
Cocuklarin odaya teker teker alinmasi ile tercihlerin-
de birbirlerinden etkilenmemeleri saglanmistir. Aras-
tirmanin veri toplama asamasi tamamlandiktan son-
ra elde edilen veriler, bilgisayar ortamina aktariimis ve
sonuglarin degerlendiriimesinde SPSS paket progra-
mi kullaniimistir. Elde edilen sonuglara goére renk ter-
cihlerinin dagihmlar Cizelge olarak Tablo 1’de grafik
olarak da Sekil 1’de verilmistir.

Renk

Cinsiyet kirmizi san turuncu mavi mor yesil pembe siyah toplam
n % | n|% | n|%|n|%|n |%|n|%| n|%|n|%|n|%

erkek 14,0|28,0| 6,0(12,0|1,0 | 2,0 (10,0|20,0{ 7,0(14,0|3,0 |6,0| 4,0| 8,0(5,0(10,0|50,0|50,0

kiz 4,0/ 8,0 4,0/ 8,0|2,0({4,0| 6,012,0| 4,0| 8,0/3,0 |6,0(27,0|54,0{0,0| 0,0/50,0(50,0

TOPLAM (18,0(18,0(10,0{10,0| 3,0 | 3,0 |16,0{16,0(11,0|11,0(6,0 | 6,0|31,0|31,0|5,0| 5,0{100 (100
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Sekil 1. 4 -6 yas cocuklarda renk tercihleri dagilimi

Yas ve cinsiyete gore cocuklarin renk tercihleri ise Tablo 2 ve Sekil 2’de verilmigtir.

Tablo 2. Yasa gore cocuklarin renk tercihleri

Sekil 2. Yas ve cinsiyete gore cocuklarin renk tercihleri dagilimi

Renk | Kirmizi San |Turuncu | Mavi Mor Yesil Pembe | Siyah | Toplam
% % % % % % % % %
Yas K | E|K|E E | K E | K | E E | K E K|E| K| E
4 - 2,0| - - 120 - | 20 - | - 2,0/2,0 [2,0| 6,0 - - - [12,0| 6,0
5 - 6,0(2,0 | 2,0/ - - - 6,0/2,0 | 2,0/ - [2,0]20,0| - - | 4,0(24,0(22,0
6 8,0 |120,0|/6,0 (10,0/2,0|2,0(10,0|14,0/6,0 {10,0{4,0 {2,0 | 28,0{8,0 | - | 6,0/64,0|72,0
Toplam 8,0 |128,0|8,0 (12,0/4,0|2,0(12,0|20,0/8,0 (14,0/6,0 (6,0 | 54,0(8,0 | - |10,0, 100|100
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5. SONUC VE ONERILER

Cocuklar, ayakta olduklar zamanlarin buytk bir bo-
[Gminl oyun ve oyuncaklari ile gecirmektedirler. An-
cak, yaslari geregi saglik kurallarini géz 6éniine alma-
diklarindan, bilin¢li oyuncak sec¢imi yapilmadiginda,
ebeveynleri ve egiticileri tarafindan gerekli tedbirler
alinmadiginda ¢esitli saglk sorunlarinin da tehdidi al-
tinda kalirlar. Bu nedenle gerek egitim kurumlari, ge-
rekse evler icin oyuncak segcerken malzeme ve form
acisindan en az saglik sorunu riski ¢ikaracak oyun-
cak tlrlerini segcmek gerekir.

Genel anlamda oyuncak yapiminda kullanilan malze-
meler g6z onlne alindigi zaman agirlikla cagdas bir
malzeme olan plastik kullaniimakla birlikte hemen
her tiir malzeme tercih edilebilmektedir. Bu durumda
oyuncak secerken satin alma kararinda malzemeyi
6n sart olarak koymak yerine, oyuncak yapiminda
kullanilan malzemenin saglhga olan etkisinin g6z
onlUne alinmasi gerekmektedir. Bu agidan bakildigin-
da; geri déntistimll, 70-80°C gibi dogal olarak ulagi-
labilen sicakliklarda yapisi bozulmayan ve nispeten
sert plastik turleri, kesme veya sekillendirme aninda
toz yapmayan kagit veya bez turleri, ekstraktif aci-
sindan zengin olmayan, kiymik yapmayan ve kolay-
likla deforme olmayacak bir sertlik degerine sahip
kurutulmus ahsap malzeme oyuncak yapiminda kul-
lanilabilir. Metallerde ise hafif olanlar tercih edilmeli,
pas yapma ve radyoaktivite 6zellikli olanlar direkt
olarak kullanilmamalidir. Kullanilan malzeme ne olur-
sa olsun oyuncagin hatlari mutlaka yuvarlatiimis ol-
mali keskin kenarli hatlara hicbir sekilde yer verilme-
melidir.

Oyuncagin begenilip bedenilmemesinde veya o
oyuncakla oynanip oynanmamasinda renk énemli bir
faktor olarak gorilmektedir. Okul 6ncesi cocuklar-
dan kizlar, oynadiklari oyuncaklarda veya bulunduk-
lan ortamdaki donati elemanlarinda en ¢ok pembeyi
tercih ederlerken erkekler kirmiziyi tercih etmektedir-
ler. Mavi, sari ve kirmizi kizlar tarafindan en fazla ter-
cih edilen diger renkler olup, erkekler mavi mor ve
sariyl alternatif olarak 6ne cikarmaktadirlar. Ayrica
kizlar tarafindan hig tercih edilmeyen siyah renge er-
kekler &nemli oranda ilgi g&sterebilmektedirler.

Bu arastirma anketinden elde edilen sonuglar oyun-
cak Uretiminde yaygin olarak kullanilan turuncu ve
yesil renklere olan ilginin olduk¢a az oldugunu gos-
termektedir. Buna gdre, kiz ¢cocuklar icin tasarlanan

Ocak-Subat-Mart 2006

oyun malzemelerinde pembeye yer vermek yerinde
bir secim olacaktir. Erkek gocuk oyuncaklarinda ise,
yillardir 6ne cikan mavi tonlarnin yaninda, kirmizi
rengin kullaniimasi da dustnulebilir. Erkek cocuklar-
da, bu ankete gére en cok tercih edilen rengin kirmi-
zI olmasli, bu rengin kullaniminin arttirilabilecegdini
go6stermektedir. Tercihler, ortak oyun malzemelerinde
mavi ve mor tonlarinin da kullanilabilecegini goster-
mektedir.

Gerek cocuk gelisimi, gerekse tasarim alaninda ol-
dukca 6nemli rol oynayan bu secimler, oyun ddne-
minde gdzden gecirilmeli ve ¢ocuklara uygun Urin-
ler, cocuklarn tercihleri dogrultusunda Uretilmelidir.
Cocuklarin hayallerine ortak olmak, ayni renkleri ve
formlari hayal etmek ve bu tercihleri malzemeler ile
yansitmakla mimkuin olacaktir.
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