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EGITIN-KOLTOR VE ARASTIRMA DERGISI
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ve Denetim Odaklarinin Incelenmesi*
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Ozet

Bu arastirmada, genel lise 6grencilerinin aile islev-
lerinin ve denetim odaklarinin cinsiyet, anne baba
egitim dizeyi, anne baba arasindaki anlagsmazlik
dlzeyi degiskenleri agisindan farklilagip farklilasma-
digi ve denetim odagi ile aile islevleri arasindaki iligki-
ler incelenmistir. Arastirma, 815 genel lise 6grencisi
ile gerceklestiriimistir. Genel lise 6grencilerinin aile
islevleri algilarina iliskin veriler “Aile Degerlendirme
Olgegi” (Bulut, 1990) ile, denetim odag algilarina ilis-
kin veriler ise “Nowicki-Strickland Denetim Odagi
Olgegi” (Yesilyaprak, 1988) ile toplanmistir. Genel lise
dgrencilerinin kisisel ve ailesel niteliklerine iliskin veri-
lerin toplanmasi icin arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Kisisel Bilgi Formu” kullaniimistir. Verilerin analizinde
t testi, tek yonlu varyans analizi, Kruskal Wallis Testi,
Tukey HSD testi, Mann Whitney U testi, coklu regres-
yon analizinin asamali se¢cim yoéntemi kullaniimistir.
Arastirmadan elde edilen sonuclara gére; genel lise
Ogrencilerinin cinsiyet, babalarin egitim dlzeyi ve
anne baba arasindaki anlasmazlik dizeyine gére aile
islevlerinin farklilastigi, anne egitim diizeyine goére
farkhlasmadigr goéralmustir. Genel lise 6grencilerinin
cinsiyet, anne babalar arasindaki anlasmazlk duzeyi-
ne gbére denetim odaginin farklilastigi, anne egitim
dlzeyi, baba egitim diizeyine goére ise farklilasmadigi
belirlenmigtir.  Aile islevlerinden genel fonksiyonlar,
gereken ilgiyi gosterme, iletisim ve roller islevlerinin
denetim odagini yordadigi bulunmustur.

Anahtar sézciikler: Aile islevleri, denetim odag,
genel lise 6grencisi.

Abstract

The Study of High School Student's Family
Functioning and Locus of Control

In this study, it was aimed to determine whether
high school students’ family functioning and locus of
control is differentiated by gender, education level of
parent, parental incompatibility and the relationship
between locus of control and family functioning. The
study performed with 815 students. The data about
high school students’ perception of family functioning
was collected by “Family Assessment Scale” (Bulut,
1990) and data about locus of control was gathered
by “Nowicki-Strickland Locus of Control Scale”
(Yesilyaprak, 1988). It was also used “Personal
Information Form” for collecting personal and parental
data. In data anaysis, it was used t-test, one-way
ANOVA, Kruskal Wallis Test, Tukey HSD Test, Mann
Whitney U Test, Stepwise Regression Model. It was
found that family functioning was differentiated by
gender, education level of fathers and parental
incompatibility but it was found that family functioning
was not differentiated by education level of mother. It
was determined that students’ locus of control was
differentiated by gender, parental incompatibility.
However, education level of parents did not make any
difference on students’ locus of control. It was
determined that general functions, affective
involvement, communication and roles from family
functioning features predicted statistically meaningful
students’ locus of control.

Key words: Family Functions, Locus of Control,
High School Student.
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1. GIRIS

Ergenlik, hizli ve genis kapsaml degisimlerin
yasandigi bir gelisim dénemidir. Ergenlik dénemi
boyunca fiziksel, bilissel ve psiko-sosyal gelisim
alanlarinda énemli degisiklikler ortaya ¢ikmakta-
dir. Ergenlik, kisiligin yeniden yapilandirildigi, ¢o-
cukluktan yetigkinlige gecilen bir dénemdir. Kisilik
ve toplumsal davranis; ana babalardan, diger aile
Uyelerinden, yasitlardan ve okul yasantisindan
etkilenir ve énemli degisimler igerir. Bu i¢sel ve
digsal degisimler olusurken ergen; ¢cocukluk déne-
mindeki yeteneklerini, becerilerini ve 6zdesimlerini
kimlik olarak adlandirilan yeni ve tutarl bir cerceve
icersinde yeniden degerlendirme ve dizenleme
gbreviyle karsi karsiyadir (Adams, 1995; Gander
ve Gardiner, 1993).

Ergenin kimlik gelisimi surecinde aile ve aile-
nin iglevleri etkili olmaktadir. Ergenin ruh saghigini
belirleyen en temel etken olan aile, ¢ok karmasik
iliskilerin yasandigi sosyal bir birimdir. Yetiskin ve
cocuklarin etkilesimi tzerine kurulu bir sistemdir.
Bu sistemdeki her bir Uyenin, iglevini yerine getir-
memesi sistemin diger Uyelerini de etkiler. Bu du-
rumda aileyi anlamak icin anne baba ya da ¢ocuk-
lar ayri ayri incelemek yeterli olamaz. Cinki aile
parcalarin bir araya gelmesinden farkli bir batun-
duar. Ergeni taniyip anlayabilmek icin yetistigi aileyi
ve gevreyi iyi incelemek gerekir (Onur, 1995; Yoru-
koglu, 1990). Cunku aile cocuk ve ergenler icin en
6nemli destekleyici sistemdir. Ergenlik déneminde
aile iligkilerinin bireylerin bagimsizlik ve &6zerklik
istekleri Uzerinde blyUk etkisi oldugunu gosteren
bircok arastirma bulgusu bulunmaktadir (Heaven,
1994).

Anne babalar biytyen ergenlerin yasama ilis-
kin tutumlari, degerleri, inanclari, benlik duygular
ve kisisel degerleri icin referans kaynaklari oldugu
icin aile islevleri oldukca énemlidir (Adams, 1995).
Aile iglevleri, saglikli bir battinlik ve beraberlik igin-
de yerine getiriimesi gereken gorevleri ifade eder
(Bulut, 1993). Literatlrde aile islevleri ile ilgili farkli
tanimlar ve siniflandirmalar s6z konusudur. Aras-
tirmada ele alinan aile islevleri, Epstein, Bishop ve

Baldwin (1983) tarafindan sistem yaklagimi Uzeri-
ne temellendirilmis olan “Mc Master Aile islevleri
Modeli” kapsaminda agiklanmistir. Bu modelde
ailenin; problem c¢c6zme, iletisim, roller, duygusal
tepki verebilme, gereken ilgiyi gésterme, davra-
nis kontrolt ve genel fonksiyonlar iglevleri vardir.
Ailenin bu iglevleri ergenin tim gelisim alanlarinin
yani sira kisilik gelisiminde de oldukga belirleyici-
dir (Bulut,1993). Ergenlerin kendine guvenen, 6z-
denetimli, olumlu duygulara sahip saglikh bireyler
olarak yetismelerinin, yasadiklari ailenin islevlerini
saglikh bir bicimde yerine getirmesi ile mimkun
olacagi ifade edilebilir.

Genel olarak anne baba davraniglarinin; cocu-
gun kisilik gelisimi Gzerindeki etkileri distnildu-
ginde, kisiligin bir boyutu olan denetim odaginin
(Yesilyaprak, 1988) gelisimindeki katkisi da yad-
sinamaz. Denetim odagi; kisinin iyi ya da koétd,
kendisini etkileyen olaylar kendi yetenek, 6zellik
ve davraniglarinin sonuglari ya da sans, kader,
talih ve gugli baskalari gibi kendisinin digindaki
glclerin isi olarak algilamasi egilimi olarak tanim-
lanmaktadir (Rotter, 1966). Bireylerin icten ya da
digtan denetimli olmasi bircok faktérden etkilen-
mektedir. Aile ve ergen arasindaki iligkilerin niteligi
denetim odaginin yéninu belirleyen faktorlerden
biridir. Anne babanin ¢ocukluk déneminde ilgi ve
sefkat géstermesi, amaglarina ulasmada yardimci
olmasi ve tutarl disiplin uygulamasi ergenin icten
denetimli olmasinda etkili olmaktadir. Diger yan-
dan anne babanin asiri koruyuculuk, fiziksel ve
duygusal cezalandirma ve basari icin baski yapma
davraniglari ise ergenin distan denetimli olmasin-
da 6énemli rol oynamaktadir. Aile; bireye ¢ocukluk-
tan baslayarak hangi davranisinin hangi sonuclari
doguracagi, hangi sonuclarin kendi davraniglarin-
dan kaynaklandigi, hangi sonuglarin kendi davra-
niglari ile baglantisiz oldugu konusunda rehberlik
eder (Yesilyaprak, 1988).

Literatlrde, ergenlerin aile islevleri ve denetim
odagi ile ilgili yapiimis arastirmalar bulunmaktadir.
Bu arastirmalarda aile islevlerinin; cinsiyet, yas,
kardes sayisi, okul tir( gibi demografik degiskenler
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ve ailenin gelir dizeyi, 6grenim durumlari ve is
durumlari gibi aile 6zellikleri agisindan incelendigi
gibi, problem davranislar, alkol ve madde kullanimi,
benlik saygisi, uyum ve Kisilik 6zellikleriile iliskisinin
de arastinldigi gériimektedir. Denetim odaginin
ise yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi,
gelir dizeyi, sinif diizeyi, okul turd, okul basarisi,
anne-babalarin 6grenim duzeyi gibi demografik
degiskenler ve anne-baba davraniglari, anne baba
tutumlari, anne babadan memnuniyet gibi ailesel
Ozellikler acisindan incelendidi gibi, psikolojik
bozukluklar ve kisilik 6zellikleri ile iligkisinin de
arastinldigr  gérilmektedir. Bu arastirmalarda
cinsiyet acisindan aile iglevleri algisinin (Alnajjar,
1996; Bulut, 1993; Ozgen, 1999; Tirkim ve
ark. 2003) ve denetim odaginin (Argun, 1995;
Aydin, 1999; Holode ve Kopa, 1988; Jensen,
Olsen ve Hughes, 1990; Kumar ve Tripathi,1986)
farkhlastigini gdsteren arastirmalar bulunmaktadir.
Bununla birlikte denetim odaginin cinsiyet
acisindan farkhhk gdstermedigini ortaya koyan
arastirmalar da bulunmaktadir (Agir, 1994; Aksoy,
1992; Balkuvvar, 1998; Bulus, 1996; Kulas, 1996;
Sar, 1997; Tan, 2000; Tapcan, 2002; Yagci, 1999;
Yesilyaprak, 1988).

Literatirde, anne-baba egitim dlzeyi ylksek
olan ailelerin islevlerinin, anne-baba egitim dlzeyi
dusik olan ailelerin islevlerine gére daha saglkl
oldugunu ortaya koyan arastirmalar bulunmaktadir
(Nazh, 1997). Anne-baba egitim dizeyleri
acisindan denetim odaginin farkhlagsmadigini
gOsteren arastirmalarin  (Bulus, 1996; Tan,
2000; Yesilyaprak, 1988) yani sira; farklilastigini
gbsteren arastirmalar da (Aksoy, 1992; Argun,
1995; Balci, 1997; Tan, 2000) bulunmaktadir.
Literatdr incelendiginde anne babalar arasindaki
anlasmazhk duzeyleri agisindan aile islevlerinin
farkhlastigi (Ay, 2000; Long ve ark., 1988; Nazl,
1997; Okte, 2001) gérilmektedir. Ayrica aile islevleri
ile denetim odagi arasindaki iliskiyi inceleyen
herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir.

Ergenlerin yasamlarinin sorumlulugunu alabil-
melerinin, davraniglarini ve davranislarinin sonug-

larini kontrol edebilecekleri inancini gelistirebilme-
lerinin denetim odaklariyla iligkili oldugu gériimek-
tedir. Denetim odag kisiligin bir boyutu olarak ele
alinmaktadir. Ailenin ergenlerin kigilik gelisimindeki
6nemli etkileri dikkate alinirsa; ergenlerin denetim
odaginin i¢gsel ydnde gelismesinin ve saglkl bir ki-
silik olusturmasinin ailenin islevlerini saglikh olarak
yerine getirmesiyle mimkin olacagi soylenebilir.
Ailenin islevlerini saglikli olarak yerine getirmesi
bircok faktorle iligkilidir. Bu faktorlerin belirlenme-
si ergenin denetim odaginin i¢csel yénde geligimi
acisindan 6nem tasimaktadir. Bu nedenle, bu
arastirmada ergenlerin kigisel ve ailesel ézellikleri
acisindan aile iglevleri algilari ve denetim odaklari
incelenmektedir. Literatirde ergenlerde aile iglev-
leri algisi ve denetim odagini ayri ayr inceleyen
aragtirmalar bulunurken, ergenlerde aile iglevleri
algisi ile denetim odaklari arasindaki iligkiyi incele-
yen herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu
nedenle arastirma sonuglarinin ergenlik dénemi
ile ilgili literatur bilgisine katki saglayacagi dusu-
nulmektedir. Ergenlerin denetim odagi gelisimini
etkileyen aile islevlerinin bilinmesi, alanda ¢alisan
egitimci, psikolojik danisman ve arastirmacilara
ailelerle yapacaklari ¢alismalar igin 1sik tutabilir.
Ayrica arastirma sonuglarinin aileye yénelik hiz-
metlerin gelistiriimesinde kaynak olusturabilecedi,
aile danismasi alaninda hizmet verenlere yardim-
ci olacagi dusunulmektedir. Bu nedenle ergenlerin
aile iglevleri ile denetim odaklari arasindaki iligki
de incelenmektedir.

2. ARASTIRMANIN AMACLARI

Bu arastirmada genel lise égrencilerinin aile
islevleri algisi ile denetim odaginin cinsiyet, anne
baba egitim duzeyi ve anne baba arasindaki an-
lasmazlik dizeyi acisindan farklilagip farklilasma-
digi incelenmistir. Bununla birlikte aile islevleri ve
denetim odagi arasindaki iliskiler ve bu iligkilerin
cinsiyet acisindan farkhlik gésterip gostermedigi
de incelenmisgtir.
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3. YONTEM

Arastirma, iliskisel tarama modeli ile gercekles-
tirilmis olup, yénteme iligkin bilgiler asagida veril-
migtir.

3.1. Orneklem

Arastirmanin ¢alisma evrenini, 2005-2006 egi-
tim-6gretim yilinda Eskisehir ilinde bulunan resmi
genel liselerde 6grenim goéren lise 6grencileri olus-
turmaktadir. Eskigehir il Milli Egitim Mdarlagia’nan
2005-2006 egitim-6gretim yili kayitlarina gére Es-
kisehir il merkezinde 10 resmi genel lise bulun-
makta, bu okullarda toplam 8794 dgrenci 6grenim
g6rmektedir. Bununla birlikte, arastirmanin érnek-
lemi Eskisehir il merkezindeki 9 resmi genel liseye
devam eden 8658 6grenciden olusmustur. Clnku
Mehmetcik Lisesi, 2005-2006 egitim-6gretim yi-
linda yeni agilmasi ve sadece 9. sinif duzeyinde
6grenim gbren az sayida 6grenci bulunmasi nede-
niyle 6érnekleme dahil edilmemistir. Bu liselerde,
6grenim gorilen alanlar dikkate alinarak her sinif
dizeyinden rasgele subeler belirlenmistir. Bu sinif-
larda bulunan 827 égrenciden veriler toplanmistir.
Verilerin 6n incelemesi sonucunda, 6lgme araglari-
ni yénergelere uygun yanitlamayan 12 égrencinin
verileri degerlendirme disi birakilmigtir. Sonugta,
toplam 815 genel lise égrencisinin verileri Gzerin-
de istatistiksel islemler gerceklestirilmistir. Bu say!,
Eskisehir ilindeki resmi genel liselerde 6grenim
g6ren dgrencilerin %9.30’unu olusturmaktadir.

3.2. Veri Toplama Araclari
3.2.1. Aile Degerlendirme Olgegi

Arastirmada, Amerika Birlesik Devletleri’nde
Brown Universitesi ve Butler Hastanesi isbirligiy-
le Aile Arastirma Programi cercevesinde gelistiri-
len (Epstein, Bishop ve Baldwin, 1983) ve Bulut
(1990) tarafindan Turkge’ye uyarlanan ve gegerlik
ve glvenirlik calismalari yapilan “Aile Degerlen-
dirme Olcegi” kullanilmistir. Aile Degerlendirme
Olcegi (ADO); ailenin islevlerini hangi konularda
yerine getirebildigini veya getiremedigini belirleyen
ve sorun alanlarini ortaya ¢cikarmak amaciyla olus-

turulan bir lgme aracidir. Bu élgek; ailenin yapisal
ve oOrgltsel 6zelligi ile aile Uyeleri arasindaki etki-
lesimi, saglikli ve sagliksiz olarak ayirt edebilecek
sekilde dlizenlenmistir (Bulut, 1990). ADO yedi alt
Olcekten olusmaktadir: Problem Cézme (PRC),
iletisim (iLT), Roller (ROL), Duygusal Tepki Vere-
bilme (DTV), Gereken ilgiyi Gosterme (GIG), Dav-
ranis Kontroll (DVK), Genel Fonksiyonlar (GNF).
ADO 60 maddeden olusmakta, 12 yas iizerindeki
tim aile Gyelerine bireysel olarak uygulanmaktadir
(Bulut, 1990).

3.2.2. Nowicki-Strickland Denetim Odagi
Olcegi

Olgek, pekistirmenin i¢csel ya da dissal denetim-
le ilgili genellestiriimis beklentilerini 6lcmek ama-
ciyla Nowicki ve Strickland tarafindan gelistiriimis
ve 1973 yilinda yayinlanmistir. Yesilyaprak(1988)
tarafindan Tulrkge’ye uyarlanarak gecerlik ve gu-
venirlik calismalari yapilmistir. Olcek; akademik
yeterlilik, sosyal olgunlasma, bagimsizlk, Ustesin-
den gelme ve kendi basina guduleme ile ilgili dav-
raniglari tanimlayan, “Evet” veya “Hayir” tirlinden
yanitlamayi gerektiren, 40 sorudan olusan bir k&git
kalem testidir. Olgek, ilkdgretim 3. siniftan Gniver-
site 1.sinif yas diizeyine dek uygulanabilmektedir.
Yiksek puanlar denetimin digsal oldugunu (bire-
yin olaylari kendi davraniglarindan bagimsiz ve
dis guclerin kontroliinde algilamasi, sonucu degis-
tirmenin genellikle kendi elinde olmadigina inan-
masi), distk puanlar ise denetimin i¢sel oldugunu
(bireyin olaylari kendi davraniglarina bagh olarak
algilamasi, sonuclar tzerinde etkili olduguna inan-
masi) ifade eder (Yesilyaprak, 1988; 1991).

3.2.3. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmanin bagimsiz degiskenlerine iligkin
hazirlanan Kisisel Bilgi Formunda; &grencilerin
kisisel ve ailesel niteliklerine iligkin cinsiyet, anne
babanin egitim duzeyi, anne ve baba arasinda
anlagsmazhk yasanma sikligi ile ilgili sorular bulun-
maktadir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Belirlenen giin ve ders saatlerinde, génulli olan
Ogrencilere arastirmaci tarafindan 6élgme araglar
uygulanmisg, veriler toplanmistir. Ayrica veri topla-
ma araclarinin nasil yanitlanacagi hakkinda agik-
lama yapilmistir. Ogrencilerin veri toplama aracla-
rini yanitlamay! yaklasik 30-35 dakikada tamamla-
diklari gdzlenmistir. Uygulama, 2005-2006 egitim-
Ogretim yilinin Aralik ayinda gergeklestirilmistir.

3.4. Verilerin Céziimlenmesi

Aragtirmada veri toplama araglari ile elde edi-
len bilgilerin ¢ézimlenmesi, “SPSS for 10.0.0.
Windows” paket programi kullanilarak bilgisayar
ortaminda gerceklestirilmistir. Bagimsiz degis-
ken dizeyi iki olan degiskenlere gore, hem Aile
Degerlendirme Olgedi puan ortalamalari arasin-
daki farklar, hem de Denetim Odagi Olgegi puan
ortalamalar arasindaki farklarin énem kontrold,
bagimsiz gruplara uygulanan t testi ile yapilmistir.
Bagimsiz degisken dizeyi ikiden fazla olan degis-
kenlere iligkin farklarin énem kontroli, varyansla-
rin homojenligi durumunda tek yoénlu varyans ana-
lizi ile, varyanslarin homojen olmadigi durumlarda
ise parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis
Testi ile belirlenmigtir. Varyanslarin homojen olup
olmadigi ise Levene istatistigi ile belirlenmigtir. Tek
yonlu varyans analizi sonucunun énemli bulundu-
gu durumlarda, farkin hangi ortalamalar arasin-
daki farklardan kaynaklandigini belirlemek ama-
ciyla Tukey HSD testi yapiimistir. Kruskal Wallis
Testinin sonucunun énemli bulundugu durumlarda
ise farkin hangi ortalamalar arasindaki farklardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla, olasi tim iki-
li karsilagtirmalar icin Mann Whitney U testi kulla-
nilmigtir. Ayrica, aile iglevlerinin denetim odagini
yordayicihgini saptamak ve bu érintinun kizlara
ve erkeklere gbre degisip degdismedigini belirle-
mek amaciyla, coklu regresyon analizinin agsamal
secim yontemi kullaniimigtir (Buyukoztirk, 2002;
Kalayci, 2005). Tum istatistiksel cziimlemeler igin
onemlilik diizeyi .05 olarak alinmig, bunun Gzerin-
deki degerler ayrica belirtilmigstir.

4. BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular incelenen de-
giskenlere gore asagida sunulmusgtur.

4.1. Cinsiyete iliskin Bulgular

Arastirmada genel lise 6grencilerinin cinsiyet-
lerine gbre hem aile iglevlerinin hem de denetim
odagi puanlarinin farklilagip farklilasmadigi ince-
lenmistir. Bu amacla, Aile Degerlendirme Olgegi ve
Denetim Odagi Olgegi'nden elde edilen puanlarin
ortalamalari, standart sapmalari ve t degerlerine
iliskin bulgular Tablo 1°de sunulmusgtur.

Tablo 1°de goéraldagu gibi, aile islevleri ve dene-
tim odagi puanlari ortalamalari cinsiyet agisindan
t testi ile karsilastinldiginda, aile iglevlerine iligkin
boyutlardan sadece roller (ROL) ve davranis kont-
roli (DVK) islevleri ve denetim odagi puanlarinin
ortalamalari arasindaki farklar énemli bulunmus-
tur. Buna gore, erkek genel lise 6grencilerinin aile
islevlerinden roller (ROL) islevi puan ortalamalari
kizlara gére dnemli bicimde daha yuksek oldugu
g6rulmektedir. Bununla birlikte, erkeklerin davra-
nis kontroli (DVK) islevi puan ortalamalari kizlara
go6re 6nemli bicimde daha dusuktur. Ayrica, dene-
tim odagi puanlarina bakildiginda ise, erkeklerin
puan ortalamalarinin kizlara gére 6énemli derecede
daha yuksek oldugu gérulmektedir. Bu bulgulara
gobre, erkeklerin kizlara gére roller (ROL) islevi-
ni daha sagliksiz algiladiklari, davranis kontro-
0 (DVK) islevini ise daha saglikli algiladiklari ve
daha distan denetimli olduklari ifade edilebilir.

4.2. Anne Babalarin Egitim Diizeylerine
iligkin Bulgular

Aragtirmada genel lise 6grencilerinin anne ba-
balarinin egitim duzeylerine gére aile iglevlerinin
ve denetim odagi dizeylerinin farkhlasip farkllas-
madig! incelenmigtir. Bu amagla, ilk dnce puanla-
rin varyanslarinin homojen olup olmadigi Levene
testi ile belirlenmistir. Bu analiz sonuclari, aile is-
levlerinin timu ve denetim odag: icin varyanslarin
homojen oldugunu gdstermis ve sonrasinda tek
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Tablo 1. Genel Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gére Aile islevleri ve Denetim Odag Puanla-
rinin Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t Degeri

Alle Islevlerive |\ (n=523) Erkek (n=292)

Denetim Odag t Degeri | Onem Diizeyi
Aile islevleri X s X s

PRC 1.94 0.63 1.94 0.58 0.14 Onemsiz
iLT 1.93 0.58 1.96 0.50 0.80 Onemsiz
ROL 1.84 0.49 1.93 0.47 2.32 Onemli p<.02
DTV 1.96 0.69 1.99 0.62 0.49 Onemsiz
GiG 1.99 0.50 2.00 0.49 0.18 Onemsiz
DVK 1.92 0.37 1.86 0.36 2.21 Onemli p<.03
GNF 1.76 0.57 1.75 0.54 0.10 Onemsiz
Denetim Odag 12.64 4.88 13.40 5.46 2.04 Onemli p<.04

sd=813

yonlu varyans analizi yapilmistir. Tum aile islevleri
Olceklerine iligkin ortalamalar ve tek yonlu varyans
analizi bulgulari Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2’de gérildugu gibi, genel lise 6grencile-
rinin anne egitim duzeylerine goére, tim aile islev-
leri ve denetim odagi puan ortalamalari arasinda
6nemli bir farklilk gérilmemektedir. Ayni zaman-
da baba egitim dlzeylerine gbre, problem ¢ézme
(PRQ), iletisim (ILT), gereken ilgiyi gdsterme (GiG),
davranis kontroli (DVK) ve genel fonksiyonlar
(GNF) iglevleri puan ortalamalari arasinda ve de-
netim odagi puan ortalamalari arasinda da énemli
bir farklilik gérilmemektedir. Bununla birlikte roller
(ROL) ve duygusal tepki verebilme (DTV) islevleri
puan ortalamalari arasinda 6énemli bir farklilik bu-
lunmustur. Onemli bulunan bu farklarin hangi grup
ortalamalari arasindan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla Tukey HSD Testi uygulanmig ve sonug-
lar Tablo 3’te verilmigtir.

Tablo 3’te gbruldigu tzere, genel lise 63renci-
lerinin baba egitim dlzeylerine gbre, roller (ROL)
islevinde babalari ilkokul mezunu olan égrencilerin
puan ortalamalari (E =1.94) ile lise mezunu olan
6grencilerin puan ortalamalari (E =1.80) arasin-
daki fark énemli bulunmustur. Duygusal tepki ve-
rebilme DTV) islevinde ise babalari ilkokul mezunu
olan 6grencilerin puan ortalamalar (E =2.06) ile
lise mezunu olan &grencilerin puan ortalamala-
ri (§ =1.89) arasindaki fark énemli bulunmustur.
Buna gore, babalari lise mezunu olan égrencilerin,
roller (ROL) ve duygusal tepki verebilme (DTV) is-
levlerini babalari ilkokul mezunu olan égrencilere
gbre daha saglikh algiladiklari séylenebilir.

4.3. Anne-Babalar Arasindaki Anlagsmazlik
Diizeylerine iligkin Bulgular

Arastirmada genel lise d6grencilerinin anne-
babalari arasindaki anlasmazlik dizeylerine gére
hem aile iglevlerinin hem de denetim odag: pu-
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Tablo 2. Genel Lise Ogrencilerinin Anne Babalarinin Egitim Diizeylerine Gére Aile islevleri ve

Denetim Odagi Puanlarinin Ortalamalari ve Varyans Analizi Sonuclari

oo gy | MO || FDegen |y | pf
ilkokul 1.95 2.00

PRC Ortaokul 1.92 . 0.43 1.93 ) 1.39
Lise 1.88 Onemsiz 1.89 Onemsiz
Yiiksekokul/Universite 1.94 1.91
ilkokul 1.97 1.97

ot Ortaokul 1.89 . 1.89 1.96 ) 0.86
Lise 1.89 Onemsiz 1.91 Onemsiz
Yiiksekokul/Universite 1.79 1.89
ilkokul 1.87 1.94

ROL Ortaokul 1.88 057 1.86 3.34 Onemli
Lise 1.83 Onemsiz 1.80 p<.05
Yiiksekokul/Universite 1.80 1.84
ilkokul 1.98 2.06

OTV Ortaokul 1.95 086 1.95 3.06 Onemli
Lise 1.90 Onemsiz 1.89 p<.05
Yiiksekokul/Universite 1.85 1.92
ilkokul 1.97 2.00

ale Ortaokul 2.00 ) 0.19 1.99 ) 0.39
Lise 1.98 Onemsiz 1.99 Onemsiz
Yiksekokul/Universite 2.00 1.93
ilkokul 1.92 1.95

S Ortaokul 1.88 ) 2.41 . 1.88 ) 2.52.
Lise 1.83 Onemsiz 1.87 Onemsiz
Yiksekokul/Universite 1.86 1.87
ilkokul 1.76 1.79

GNE Ortaokul 1.72 ) 0.22 1.75 . 0.91
Lise 1.74 Onemsiz 1.71 Onemsiz
Yiiksekokul/Universite 1.70 1.75
ilkokul 12.78 13.05

Denetim Odag! O.rtaokul 12.80 " 0.05 . 12.71 " 0.19 .
Lise 12.86 Onemsiz 12.81 Onemsiz
Yiksekokul/Universite 13.08 12.77
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Tablo 3. Genel Lise Ogrencilerinin Babalarinin Egitim Diizeylerine Gére Aile islevleri Puanlari-
na iliskin Tukey HSD Testi Sonuglar

. — . V.B _aban“m . ilkokul | Ortaokul Lise Yiksekokul/Universite
islevleri Egitim Diizeyi
ilkokul - 0.07 0.14* 0.09
Ortaokul - - 0.07 0.02
ROL
Lise - - - 0.05
Yiiksekokul/Universite - - - -
ilkokul - 0.12 0.17* 0.14
Ortaokul - - 0.06 0.02
DTV
Lise - - - 0.03
Yiiksekokul/Universite - - - -
*p<.05, **p<.01

Tablo 4. Genel Lise Ogrencilerinin Anne-Babalari Arasindaki Anlasmazlik Diizeylerine Gore
Aile islevleri ve Denetim Odagi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari ve Tek Yonlii Varyans
Analizi Sonuglar

Aile islevleri E Snem
ve Denetim Anlasmazlik Diizeyleri N % S o .
o X Degeri | Diizeyi
Odagi
Hic 352 1.78 0.57 .. .
Onemli
PRC Ara sira 381 2,04 0.59 36.60
p<.0001
Siklikla/Her zaman 51 2,43 0.64
Hic 352 1.82 0.55 . i
. Onemli
ILT Ara sira 381 2.00 0.52 30.55
p<.0001
Siklikla/Her zaman 51 2.40 0.61
Hic 352 1.72 0.45 . )
Onemli
ROL Ara sira 381 1.96 0.45 49.87
p<.0001
Siklikla/Her zaman 51 2.31 0.53
Hi¢ 352 1.82 0.34 . .
Onemli
DVK Ara sira 381 1.93 0.36 27.23
p<.0001
Siklikla/Her zaman 51 2.18 0.37
Denetim Hic 352 12.26 5.02 Anemii
Odadi Ara sira 381 13.32 5.11 5.97 01
ag Siklikla/Her zaman 51 14.24 4,53 P<
sd=2,781
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anlarinin farklilagip farkhlagsmadigi incelenmigtir.
Varyanslarin homojen olup olmadidi Levene testi
ile belirlenmistir. Homojen olan alt élcekler icin tek
yonlu varyans analizi, homojen olmayan alt dlcek-
ler icin Kruskal Wallis testi yapiimistir. Varyanslari
homojen olan aile iglevleri dlgeklerine iligkin orta-
lamalar, standart sapmalar ve tek yonlu varyans
analizine iligkin bulgular Tablo 4’te sunulmusgtur.

Tablo 4’te goruldigu Uzere, genel lise dgren-
cilerinin anne-babalari arasindaki anlasmazhga
gore, aile islevlerinden problem ¢6zme (PRQC), ile-

tisim (iLT), roller (ROL), davranis kontrolii (DVK)
islevlerinin timdnde énemli bir farklihk gérilmek-
tedir.

Ayrica, aile iglevlerinden duygusal tepki ve-
rebilme (DTV), gereken ilgiyi gésterme (GiG) ve
genel fonksiyonlar (GNF) islevleri puanlarinin var-
yanslarinin homojen olmamasi nedeniyle Kruskal
Wallis testi yapiimigtir. Analiz sonuglarinin énemli
¢tkmasi durumunda farkin kaynagini bulmak igin
ikili karsilagtirmalar Mann Whitney U Testi kulla-

nilarak belirlenmigtir. Ortaya ¢ikan sonuglar Tablo

5’te verilmigtir.

Tablo 5. Genel Lise Ogrencilerinin Anne-Babalan Arasindaki Anlagsmazlik Diizeylerine Gére Aile
islevleri ve Denetim Odagi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari, Kruskal Wallis Analizi ve
ikili Kargilagtirmalar icin Mann Whitney U Testi Sonuglari

Aile ) ikili
Islevleri Anlasmazlik N Sira & Onem Karsilastirma
ve Denetim | Duizeyleri Ortalamasi X Diizeyi | Sonuclari (Mann
Odagi Whitney U Testi)
Hic 352 329.57 Arasira > Hig
Sikhkla- > Hic
Onemli | Herzaman
DTV Ara sira 381 432.23 58.06
p<.0001 | Siklikla- >
Arasira
Siklikla/Herzaman 51 530.02 Herzaman
Hic 352 338.62 Arasira > Hic
Sikhkla- > Hic
. 5 i | Herzaman
GIG Ara sira 381 422.34 49.10 Onemli
p<.0001 | Sikhkla- >
Arasira
Siklikla/Herzaman 51 541.45 Herzaman
Hic 352 311.16 Arasira > Hig
Sikhkla- > Hic
Onemli | Herzaman
GNF Ara sira 381 437.21 112.09
ra it p<.0001 | Sikiikla- >
Arasira
Siklikla/Herzaman 51 619.84 Herzaman
sd=2
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Tablo 5'ten gérilebilecegi gibi, genel lise 63-
rencilerinin anne babalari arasindaki anlasmazlik
dizeylerine gbre duygusal tepki verebilme (DTV),
gereken ilgiyi gésterme (GiG) ve genel fonksiyon-
lar (GNF) islevleri acisindan énemli bir farkhlik or-
taya cikmigtir.

4.4. Aile islevlerinin Denetim Odag Diizey-
lerini Yordayicihigina iliskin Bulgular

Genel lise 6grencilerinin problem ¢é6zme (PRC),
iletisim (ILT), roller (ROL), duygusal tepki verebil-
me (DTV), gereken ilgiyi gésterme (GiG), davranis
kontroli (DVK), genel fonksiyonlar (GNF) olmak
Uzere tim aile islevlerinin denetim odagi duzeyle-
rini yordama derecesini belirlemek amaciyla asa-

mali regresyon analizi yapiimig, elde edilen sonug-
lar Tablo 6°’da verilmigtir.

Aile islevlerinden genel fonksiyonlar (GNF), ge-
reken ilgiyi gdsterme (GIG), iletisim (iLT) ve roller
(ROL) iglevleri birlikte denetim odagini anlamli ola-
rak yordamakta ve bu doért degiskenin timui var-
yansin %25’ini aciklamaktadir. Genel fonksiyonlar
(GNF) islevi, tek basina denetim odagi varyansi-
nin % 20’sini agiklamakta olup, denetim odaginin
en gucli yordayicisidir. Gereken ilgiyi gdsterme
(GiG) islevi varyansin % 3’Und, , iletisim (ILT) islevi
varyansin % 1’ini, roller (ROL) islevi varyansin %
1’ini aciklamaktadir. Problem ¢ézme (PRC), duy-
gusal tepki verebilme (DTV) ve davranis kontroll

Tablo 6. Genel Lise Ogrencilerinin Aile islevlerinin Denetim Odag: Diizeylerini Yordayiciligina

iliskin Bulgular
Vodel B s;:::::t - . R R2 Ri;c:;ki St:r:aart . ik:li Klsrmi
1.8abit 581  0.53 - 1092
GNF 405 029 044 1402"* 044 020 0.20 458  196.49"" 044 044
2.Sabit 3.08  0.68 - 456"
GNF 292 034 032 872" 044 0.9
GIG 236 038 023 628 048 023 003 450  12260"* 040 022
3.Sabit 212 072 - 294
GNF 185 044 020 4.16™ 044  0.15
GIG 234 037 023 626" 040 0.22
iLT 149 041 016 365" 049 024 001 445 8742 040 0.1
4.Sabit 150  0.75 - 1.99°
GNF 146 046 016 3.16™ 044  0.11
GIG 209 038 020 548" 040 0.19
iLT 122 042 013 292" 040  0.10
ROL 123 045 012 273" 050 025 0.1 443 67.95™" 040 0.10

sd=4, 814, *p<.05, **p<.01, ***p<.0001
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(DVK) islevlerinin ise denetim odagini yordamadi-
g1 gortlmektedir.

Ayni zamanda arastirmada; kiz ve erkek genel
lise dgrencilerinin aile islevlerinin denetim odagi
dizeylerini yordama derecesini ayri ayr belirle-
mek amaclanmistir. Bu kapsamda kiz ve erkek
Ogrencilerin denetim odagi puanlari ayri ayr ele
alinarak asamali regresyon analizi ile incelenmis-
tir. Kizlarda aile islevlerinden genel fonksiyonlar
(GNF), gereken ilgiyi gbsterme (GiG), roller (ROL)
ve davranis kontroli (DVK) islevleri birlikte dene-
tim odagini anlaml olarak yordamakta ve bu dort
degiskenin timu varyansin %30’unu aciklamak-
tadir. Genel fonksiyonlar (GNF) iglevi, tek basina
denetim odagi varyansinin % 25’ini acgiklamakta
olup, denetim odaginin en gulcli yordayicisidir.
Gereken ilgiyi gosterme (GIG) islevi varyansin
% 3’Un(, roller (ROL) islevi varyansin % 2’sini ve
davranis kontroli (DVK) islevi varyansin  %1’ini
aciklamaktadir. Problem ¢6zme (PRC), iletisim
(ILT) ve duygusal tepki verebilme (DTV) islevleri-
nin ise denetim odagini yordamadigi gérilmekte-
dir. Erkeklerde ise aile iglevlerinden gereken ilgiyi
gosterme (GiG) ve iletisim (ILT) islevleri birlikte
denetim odagini anlamli olarak yordamakta ve bu
iki degisken varyansin %19’unu aciklamaktadir.
Gereken ilgiyi gdsterme (GIG) islevi, tek basina
denetim odagi varyansinin % 14’0nu aciklamak-
ta olup, denetim odaginin en gugli yordayicisidir.
iletisim (ILT) islevi varyansin % 5’ini agiklamakta-
dir. Problem ¢6zme (PRC), roller (ROL), duygusal
tepki verebilme (DTV), davranis kontroli (DVK) ve
genel fonksiyonlar (GNF) islevlerinin ise denetim
odagini yordamadigi gérulmektedir.

5.TARTISMA

Arastirma bulgularina gére; genel lise 6gren-
cilerinin cinsiyet, babalarin egitim duzeyi ve anne
baba arasindaki anlagsmazlik duzeyine gore aile
islevlerinin farklilastigi, annelerin egitim dizeyine
gore ise farkllasmadigr goéralmustir. Genel lise

6grencilerinin cinsiyet, anne babalar arasinda-
ki anlasmazlik dizeyine gbre denetim odaginin
farklilastigi, anne babalarin egitim diizeyine gére
ise farkhlasmadigi belirlenmigtir. Ayrica, genel lise
ogrencilerinin genel fonksiyonlar (GNF), gereken
ilgiyi gdsterme (GIG), iletisim (GiG) ve roller (ROL)
islevleri ile denetim odagi arasinda anlamli iligki
bulunmustur. Genel fonksiyonlar (GNF), gereken il-
giyi gésterme (GIG), roller (ROL) ve davranis kont-
roli (DVK) islevlerinin kiz genel lise dgrencilerinin
denetim odagini anlamli olarak yordadigdi, gereken
ilgiyi gdsterme (GIG) ve iletisim (ILT) iglevlerinin
ise erkek genel lise 6grencilerinin denetim odagini
anlaml olarak yordadigi belirlenmisgtir.

Arastirmada, cinsiyet acisindan problem ¢6z-
me (PRC), iletisim (iLT), duygusal tepki verebilme
(DTV), gerekenilgiyi gésterme (GiG) ve genel fonk-
siyonlar (GNF) islevlerinin farklilasmadigi, bunun
yani sira roller (ROL) ve davranis kontroli (DVK)
islevlerinin farkhlastigi bulunmustur. Bu bulgu lite-
ratir incelendiginde cinsiyet agisindan aile islev-
leri algisinin farkhlagtigini gosteren arastirmalar
(Alnajjar, 1996; Bulut, 1993; (")zgen, 1999; Turkim
ve ark. 2003) ile tutarhhik gdstermektedir. Roller
(ROL) iglevi algisina iliskin bulgu, erkek ergenle-
rin kizlara gore ailelerindeki gérev ve sorumluluk-
larinin belirgin olmadigini ve esit dagiimadigini
dustnduklerini géstermektedir. Bu durum cinsiyet
rollerini yerine getirmeleri konusunda, toplumsal
baskly! daha fazla hisseden kizlarin aile igi rolleri
oldugu gibi kabul etmesinden kaynaklanabilir. Top-
lumsal baskiy1 daha az hisseden erkeklerin ise aile
ici rollere daha elestirel baktigi distndlebilir.

Ayrica davranis kontroli (DVK) islevi algisina
iliskin bulgu, erkek ergenlerin aile icinde belirgin
kurallar oldugunu, bu kurallarin aile Gyeleri tara-
findan kontrol edildigini ve aile Gyelerinin bu kural-
lara uydugunu dislnduklerini géstermektedir. Bu
durum erkek ergenlerin kiltirimuazdeki yetistiriime
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bicimine bagli olarak aile icinde disiplini saglama
gbrevini tstlenmelerinden kaynaklanabilir.

Arastirmada erkek ergenlerin kizlara gore daha
digtan denetimli olduklari bulunmusgtur. Literatirde
erkeklerin daha distan denetimli oldugu bulgusu
(Argun, 1995), bu arastirmanin bulgusu ile tutarli-
hk géstermektedir. Kizlarin daha distan denetimli
oldugu bulgulari (Aydin, 1999; Holode ve Kopa,
1988; Jensen, Olsen ve Hughes, 1990; Kumar ve
Tripathi,1986), bu arastirmanin bulgusu ile tutar-
sizlik gostermektedir. Denetim odaginin cinsiyet
acisindan farklilik gdstermedigi bulgulari (Agir,
1994; Aksoy, 1992; Balkuvvar, 1998; Bulus, 1996;
Kulas, 1996; Sar, 1997; Tan, 2000; Tapcan, 2002;
Yagci, 1999; Yesilyaprak, 1988) bu arastirmanin
bulgusu ile tutarsizlik géstermektedir.

Erkek ergenlerin kizlara gére kendilerini etki-
leyen olaylari denetim altina alamayacaklari, so-
nucu etkileyemeyecekleri, yasamlarinin bagka Kisi
ya da gulclerce degistirilip denetlendigi kanisinda
olduklari s@ylenebilir. Erkek ergenlerin kizlara gore
daha distan denetimli olduguna iliskin arastirma
bulgusunun, toplumumuzdaki erkeklerin yetistiril-
me biciminden kaynaklanabilecegi dustndlebilir.
Aile icinde erkek ¢ocuklarinin isteklerinin daha 6n
planda olmasi ve beklentilerin daha fazla olmasi
nedeniyle denetim odaginin digsal yénde gelistigi
distndlebilir. Kizlarin igsel denetimli olmalari ise
yine yetistirilme bicimleri ile aciklanabilir. Toplumu-
muzda, kizlarin bagimsiz davraniglari daha ¢ok
engellenmekte ve daha fazla kontrol edilmektedir.
Bu durum onlarin engellenmeler karsisinda daha
yapicl ve gucli olmalarina, etkili problem ¢ézme
becerileri gelistirmelerine ve daha fazla kisisel so-
rumluluk Ustlenmelerine yol acarak denetim odak-
larini igsel yonde gelistirmelerine yol agmig olabi-
lir.

Arastirmada, anne egitim diizeyleri agisindan
aile iglevlerinin timunin farklilasmadigi bulunmus-
tur. Anne egitim duzeyinin yuksek oldugu ailelerin

islevlerinin, anne egitim dlizeyi dlsuk olan ailelerin
islevlerine goére daha saglikli oldugu bulgusu (Nazli,
1997), bu arastirmanin bulgusuyla tutarliik gés-
termemektedir. Ayni zamanda arastirmada, anne
egitim dizeyleri acisindan denetim odaginin fark-
hlasmadigr bulunmustur. Literatir incelendiginde
anne egitim dlzeyleri agisindan denetim odaginin
farkhlasmadigi bulgusu (Bulus, 1996; Yesilyaprak,
1988), bu arastirmanin bulgusu ile tutarlihk gos-
termektedir. Egitim dizeyleri agisindan denetim
odaginin farkhlastigr bulgusu (Aksoy, 1992; Argun,
1995; Balci, 1997; Tan, 2000), bu arastirmanin
bulgusu ile celismektedir.

Anne egitim dizeyine gore aile islevlerinin ve
ergenlerin denetim odaginin farkhlasmamasi, an-
nelik rolt ile agiklanabilir. Kultirimuizde genel ola-
rak cocuk bakimi, ev igleri gibi gérevlerin kadinlara
ait oldugu dusutincesinin hakim oldugu ifade edile-
bilir. Kadinlar egitim almis veya calisiyor olsa bile,
toplumsal degerler cercevesinde aile igindeki rolle-
rinde farklilasma olmadigi séylenebilir. Bu nedenle
annelerin egitim dizeyleri agisindan ergenlerin aile
islevleri algisi ve denetim odaginin farklilagsmadigi
ifade edilebilir.

Arastirmada, baba egitim dizeyleri agisindan
problem c¢cézme (PRC), iletisim (ILT), davranis
kontrolii (DVK), gereken ilgiyi gdsterme (GIiG) ve
genel fonksiyonlar (GNF) islevlerinin farklilasma-
dig1, bunun yani sira roller (ROL) ve duygusal tep-
ki verebilme (DTV) islevleri agisindan farklilagtigi
bulunmustur. Roller (ROL) ve duygusal tepki vere-
bilme (DTV) iglevleri acisindan babalari lise mezu-
nu olan égrenciler ile babalari ilkokul mezunu olan
6grenciler arasinda farklhihk bulunmaktadir. Litera-
tdr incelendiginde baba egitim dizeyinin yuksek
oldugu ailelerin islevlerinin, baba egitim dlzeyi
duslk olan ailelerin iglevlerine gére daha saghkli
oldugu bulgusu (Nazli, 1997), bu arastirmanin bul-
gusuyla tutarlilik géstermektedir.

Roller (ROL) islevi ve duygusal tepki verebilme
(DTV) islevi algisina iliskin bulgular, babalari lise
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mezunu olan égrencilerin babalari ilkokul mezunu
olan égrencilere gore; aile icinde verilen gdrevlerin
duzenli bir sekilde yerine getirildigini, ailede esit bir
gbrev dagilimi oldugunu, aile Uyelerinin gbrev ve
sorumluluklarinin belirgin oldugunu, aile Gyeleri-
nin her turli durumda duygularini birbirlerine ifa-
de edebildiklerini dustndiklerini gdstermektedir.
Bu durum, toplumumuzda babanin aile i¢indeki
roliyle aciklanabilir. Babanin egitim duzeyi arttik-
¢a aile icinde kadinlara yiklenen rolleri paylastigi,
bdylece rol dagihminin daha esit ve belirgin duru-
ma geldigi sdylenebilir. Ayrica toplumumuzda er-
keklerin yetisme bicimine bagl olarak duygularini
ifade etmede daha cok zorlandiklari sdylenebilir.
Erkeklerin duygularini agiga vurmada egitim di-
zeyinin katki getirdigi ifade edilebilir. Bu nedenle
babanin egitim dlzeyi arttik¢a ergenlerin duygusal
tepki verebilme islevini daha saglikli algiladiklari
dasunalebilir.

Arastirmada, baba egitim dizeyleri agisindan
denetim odaginin farklilasmadigi bulunmustur.
Literatir incelendiginde baba egitim dizeyleri
acisindan denetim odaginin farklilasmadigina
iliskin arastirma bulgulari (Bulus, 1996; Tan, 2000;
Yesilyaprak, 1988), bu arastirmanin bulgusu ile
tutarhhk gdstermektedir. Baba egitim duzeyleri
acisindan denetim odaginin farkhlastigi bulgusu
(Aksoy, 1992; Argun, 1995; Balci, 1997), bu
arasgtirmanin bulgusu ile celismektedir.

Babanin egitim dizeyi agisindan ergenlerin
denetim odaginda farklilik bulunmamasi; baba-
nin egitim dlzeyinin artmasiyla aile i¢i rollerinde
her ne kadar degisiklik olsa da, bunun ¢ocuklarin
denetim odaginda fark yaratabilecek diizeyde ol-
mamasiyla aciklanabilir. GUnimizde ekonomik
ve toplumsal gelismelere karsin, halen kadinin
calisma hayatinda az yer aldigi ve ¢ogunlukla er-
keklerin ailenin ekonomik ihtiyaclarini karsiladigi
sOylenebilir. Buna bagh olarak babanin aile iginde
¢ocugun bakimi, gelisimsel ihtiyaglarinin karsilan-

masi gibi konularda yeterince sorumluluk almadigi
ifade edilebilir. Bu nedenle babalarin egitim diizey-
leri acisindan ergenlerin denetim odaginin farkl-
lasmadigi belirtilebilir.

Arastirmada, anne babalar arasindaki anlas-
mazlik dizeylerine gbre tim aile islevlerinin fark-
hlastigr bulunmustur. Anne babalari arasinda ara
sira ve siklikla-her zaman anlasmazlik yasanan
6grencilerin anne babalari arasinda hi¢ anlagsmaz-
ik yasanmayan 6grencilere gore tim aile iglevlerini
daha saglkli algiladiklari bulunmustur. Literatir in-
celendiginde anne babalar arasindaki anlasmazhk
dizeylerine goére aile iglevlerinin farklilastigr bul-
gular (Ay, 2000; Long ve ark., 1988; Nazli, 1997;
Okte, 2001), bu arastirmanin bulgular ile tutarlilik
gbstermektedir.

Tam aile iglevleri algilarina iligkin bulgular; anne
babalari arasinda hi¢ anlasmazlik yasanmayan er-
genlerin, ara sira ve siklikla-her zaman anlagsmaz-
ik yasanan ergenlere gore; aile i¢i problemleri ¢o-
zebildiklerini, aile Uyeleri arasindaki iletigsimin acik
ve etkili oldugunu, aile Uyelerinin rollerinin belirgin
oldugunu, aile Uyelerinin her turlld duygularini bir-
birlerine ifade edebildiklerini, aile Gyelerinin birbir-
lerine yeterli dizeyde ilgi gosterdiklerini ve ailedeki
kurallara uyuldugunu distnduklerini géstermekte-
dir. Bu durum; anne ve baba arasinda anlasmazlik
yasanmadiginda, aile ici etkilesimin olumlu olma-
siyla aciklanabilir. Anne ve baba arasinda iletisim
olumlu oldugunda aile icinde ortaya cikabilecek
problemleri etkili bir bicimde ¢bzebildigi, aile ici
iletisimin etkili ve acik oldugu, aile igi gérev ve so-
rumluluklarin belirginlestigi ve yerine getirildigi, aile
dyelerinin duygularini agik¢a ifade edebildigi, aile
dyelerinin birbirlerine yeterli diizeyde ilgi gésterdigi
ve ailede disiplinin saglandigi diistndlebilir.

Aragtirmada anne babalari arasinda arasira ve
siklikla-her zaman anlagsmazlk yasanan égrenci-
lerin, anne babalar arasinda hi¢ anlasmazlik ya-
sanmayan 6grencilere gére daha distan denetimli
olduklari bulunmustur.
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Anne babalari arasinda arasira ve siklikla-her
zaman anlagsmazlik yasanan o6grencilerin, anne
babalari arasinda hi¢ anlasmazlik yasanmayan
6grencilere gore; kendilerini etkileyen olaylari de-
netim altina alamayacaklari, sonucu etkileyeme-
yecekleri, yasamlarinin baska kisi ya da guclerce
degistirilip denetlendigi kanisinda olduklari sdyle-
nebilir. Clnkl anne babalar arasinda siklikla-her
zaman anlasmazlik yasandiginda; esler arasi ile-
tisim ve aile ici etkilesimin olumsuz oldugu, sorun-
larin ¢ézUminln gulglestigi ifade edilebilir. Cocuk
bu tUr bir ortamda, bireylerin sorunlarini bireysel
cabalariyla ¢ézemeyecegini, kendisini olumsuz
etkileyen olaylar degistiremeyecegini, yasaminin
degismesinin baskalarina bagl oldugunu égrene-
ceginden denetim odaginin digsal ydnde gelisece-
gi sOylenebilir.

Regresyon sonuglari genel olarak degerlen-
dirildiginde, aile islevlerinden genel fonksiyonlar
(GNF), gereken ilgiyi gbsterme (GIG), iletisim (ILT)
ve roller (ROL) islevleri birlikte denetim odagini
anlamli olarak yordamakta ve bu doért degiskenin
timU varyansin %25’ini acgiklamaktadir. Genel
fonksiyonlar (GNF) islevi, tek basina denetim oda-
g1 varyansinin % 20’sini agiklamakta olup, denetim
odaginin en glcli yordayicisidir. Genel fonksiyon-
lar (GNF) islevi algisinin denetim odagini birinci
derecede yordamasi, genel fonksiyonlar iglevinin
diger alti islevi kapsamasiyla agiklanabilir. Gere-
ken ilgiyi gdsterme (GIG) islevi algisinin denetim
odagini yordamasi; aile Gyelerinin birbirleriyle ye-
terli dizeyde ilgilenmeleri, birbirlerinin iglerine ge-
rekmedikce karismamalariyla agiklanabilir. Bulut
(1990)’a gore saglikli aileler birbirleriyle orta du-
zeyde ilgilenirken, sagliksiz aileler ise birbirleriyle
az veya cok ilgilenirler. Cok ilgilenme aile Uyelerinin
birbirlerine bagimli oldugu, az ilgilenme ise birbir-
lerine az sevgi ve ilgi gosterdikleri anlamina gelir.
Her iki durumun da denetim odaginin i¢csel yénde
gelisimini olumsuz etkileyebilecegi soylenebilir.
iletisim (iLT) islevi ve roller (ROL) iglevi algisinin
denetim odagini yordamasi; aile Uyeleri arasinda

etkili, acik ve dolaysiz bir iletisim olmasiyla, aile ici
gorev ve sorumluluklarin belirgin ve esit oimasiyla
aciklanabilir. Bu sekilde saglikh olarak yerine ge-
tirilen aile iglevlerinin ergenlerin denetim odagini
icsel ydnde etkileyebilecegi sdylenebilir.

Kizlarda, aile iglevlerinden genel fonksiyonlar
(GNF), gereken ilgiyi gbsterme (GiG), roller (ROL)
ve davranis kontroli (DVK) islevleri birlikte dene-
tim odagini anlamli olarak yordamakta ve bu dort
degiskenin timu varyansin %30’unu agiklamak-
tadir. Genel fonksiyonlar (GNF) iglevi, tek basina
denetim odagi varyansinin % 25’ini acgiklamakta
olup, denetim odaginin en glcli yordayicisidir.
Bu sonug, davranis kontroli (DVK) islevi digsinda
genel orantlyl desteklemektedir. Oysa erkekler-
de aile islevlerinden gereken ilgiyi gésterme (GIG)
ve iletisim (ILT) iglevleri birlikte denetim odagi-
ni anlamli olarak yordamakta ve bu iki degisken
varyansin %19’unu agiklamaktadir. Gereken ilgiyi
gosterme (GIG) islevi, tek basina denetim odagi
varyansinin % 14’Gn0 aciklamakta olup, denetim
odaginin en guglu yordayicisidir. Bu sonug, genel
orantlyl kapsar nitelikte olmakla birlikte kizlarin
ve erkeklerin sahip olduklari aile islevleri dizeyi-
nin denetim odagini yordayiciligi agisindan farkl
Orintl icerdigine de isaret etmektedir.

Aile islevlerinin denetim odagini yordayiciligi-
nin cinsiyet acisindan farklilasmasi toplumumuz-
da kiz ve erkek rolleri arasinda belirgin farklar ol-
masi ile agiklanabilir. Kizlarda davranis kontroli
(DVK) iglevi algisinin denetim odagini yordamasi,
toplumumuzdaki aile yapisina gére kizlarin aile ici
kurallara daha ¢ok uymasi, kizlarin davraniglarinin
erkeklere gore anne babalari tarafindan daha ¢ok
kontrol edilmesi ile agiklanabilir. Erkeklerde iletisim
(ILT) islevi algisinin denetim odagini yordamasi
ise, erkeklerin aile ortaminda kendilerini ifade et-
melerine daha ¢ok firsat verilmesi ile aciklanabilir.
Toplumumuzda erkeklerin sdylemek istediklerini
dogrudan ifade etmeleri desteklenirken, kizlarin
acik iletisimde bulunmalarinin kisitlandigi soyle-
nebilir. Kizlarda ve erkeklerde gereken ilgiyi gos-
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terme (GiG) islevinin denetim odagini yordamasi,
hem kizlarin hem erkeklerin aile ortaminda yeterli
dizeyde ilgi beklemeleri ile agiklanabilir.

Arastirma bulgulari cergevesinde, hem kizlar
hem erkekler acisindan i¢csel denetimin gelisme-
si ve aile iglevlerinin saglikh olarak yerine getiril-
mesinde 6gretmenler ve psikolojik danismanlar
énemli rol oynayabilir. Ogretmenler ve psikolojik
danismanlar, cesitli teknikler yoluyla ergenlerin
aile ortami hakkinda bilgi edinebilirler. Edindikle-
ri bilgiler dogrultusunda ailelerin iglevlerini daha
saglikli yerine getirebilmesi ve ¢ocuklarinda icsel
denetimliligi gelistirebilmeleri yéniunde calismalar
yapabilirler. Babalarin egitim dizeylerinin ytksel-
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