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Kisilik Gelisiminde

Ailesel Faktorlerin Etkisine

OZET

fliskin Bir Arastirma

@ Dr. Binnur YESILYAPRAK*

Toplumumuzda genglerin k|§|l|k ozelliklerinin gelismesinde ailesel faktorlerin etkisini mceleyen bu
aragtirma 1986-88 yillan iginde 'konusmaci tarafindan Ankara il merkezinde gergeklestirilmistir.
Aragtirmanin amaci genclerin kendikendiniydnetebilin, kendine givenli, davraniglarinin sorumlulugunu

dstlenebilen,

"icten kontrolld" bir kisilik yapisi ya da tersine giivensiz, pasif, sorumluluk alamayan

"digtan yonetllen" bir kigilik yapisi gelismesinde ailenin nasil b|r rold oldugunu ortaya koyabilmek olarak

belirlenmistir.

Arastirmamin Kurumsal Cercevesi

Calismada, kisilik 6zellikleri toplumsal
ogrenme kurami icinde J.B. Rotter tarafindan
gelistirilmis olan "Denetim Odag1” (Locus oh
Control) olgusu ve kavrami perspektifi
incelenmistir. Bir kigilik boyutu olarak ele
alinan ve incelenen bu degiskenin gelismesi
kuramcilar tarafindan ¢evrenin, bireyin
kisiliginin olugmasinda etkileri acisindan
aciklanmaktadir. Cevresel ya da diger bir
deyisle toplumsal etmenlerinkisilik iizerindeki
etkileri oncelikle ve en yogun olgiide aile
ortamunda gerceklesir. Aile iginde anne ve
babanin bazi 6zellikleri ile anababa ¢ocuk
arasindaki. iliskinin §ziinii olsturan "Cocuk

yetigtirme yontemleri” genel olarak, baba ile
cocuk arasindaki tiim etkilesimleri kapsar. Bu
etkilegsimler anababamn tutum, deger, ilgi ve
inanglarmnifadesiyle birlikte bakim veegitim
davramglarim icine alir.Bu davramiglar
¢ocugun davranislarini bigimlendirmeyi
gerceklestirirken, gelecekteki davramislan
iizerinde de etkili olur. Bu nedenle anababa
cocukiligkileri kisiligi belirleyenetkenlerden
en onemlisi olarak goriilmektedir.
Kisiligin olusumunda anababatutumlanmn
etkisi, dzellikle cocuga uygulanan 6diil ve
cezalarin  ¢ocugun  davraniglarim
sekillendirdigi, gerek 6grenme kurumlarimin
gereksekisilikkuramecilarimin iizerinde 6nemle

* G.U. Mesleki Egitim Fakiiltesi
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durduklar bir goriigiidiir.

Birey,sosyal gelisimin siireci i¢inde
cocukluktan baglayarak hangi davramglarin
hangi sorunlart doguracagi ve sonuglarin
- kendi davramiglarindan kaynaklandigi, hangi

sonuglarinda kendisi disinda kaynaklandig1
konusundaoldukca tutarli beklentiler gelistirir.
J.B.Roter (1966) bu beklentileri, "igten ya da
distan kontrol kaynagina inang" olarak
nitelendirecek, bireyin yasamindaki olumlu
ya da olumsuz sonuglart (6diil ve cezalari)
belirleyen giiclerin yogunlastigi yere "Denetim
Odag" adim vermistir. Boylece insanlar,
davramglarimin sonuglarinailigkinbelirtilerini
iki egilimden birine bagli olarak
genellestirirler. Bu egilimlerden biri; 6diil ve
cezalarin (bireyin kargilagtifi sonuglarin)
bityiik ol¢iide kisinin kendi eseri oldugu,
bunlarin ortaya c¢ikiginda daha kendi
davramslanmnetkili oldugu dogrultusundaki
inangtir ki bu durum "icten kontrol" ii ifade
etmektedir. Digeri ise 5diil ve cezalarn kisinin
kendi disindaki bagka giiclere (dis giicler,
‘sans, tesadiif, bagka insanlar vb. gibi)
uygulandigi, yoneltildigi ya da denetlendigi,
bu nedenle ddiile ulagsma ve cezadan kaginma
konusunda yani davramslarinin sonuglarim
denetlemede kisisel c¢abalarin etkili
olamayacagi dogrultusundaki genel
beklentidir ki bu durum "digtan kontrol" lii
“olmayi ifade etmektedir.

Icten Kontrollii Olanlar ile Distan
Kontrollii Olanlarin Ozellikleri

Bir kisilik boyutu olarak ele alinan ve
islenen bu 6zellik yoniinden kisilerin 6nemli
dl¢iide birbirlerinden farkli olduklari son 30-
40 yil icinde yapilan pekc¢ok arastirma ile
ortaya konmustur. Arastirmalarin sonuglari,
distan kontrollerle karsilastirildiginda igten

kontrollii kisilerin daha basarili, entellektiiel,
toplumsal olaylarda aktif ve daha girimci
olduklarini, daha etkili, 6z saygist ve giiveni
yiiksek, bagimsiz bir kisilik yapisi
gosterdiklerini, daha uyumlu davramsglara
sahip olduklarim ortaya koymaktadir.

Bunakargilik distan kontrollii olanlar, yine
aragtirma sonuclarina gore, ¢evre lizerinde
kontrollerinin olmadigina inandiklar1 ve
olaylar1 denetlemeyecekleri, sonucu
etkilemeyecekleri kanisindan dolay1 kaygili,
kugskucu vedogmatiktirler. Aragtirmalar digtan
kontrollii kigilerin hem kendilerine hem
bagkalarina daha az giivenen, kendini
tanimada yetersiz, toplumsal kabiil ihtiyaglarn
az olan, saldirgan tutumda ve daha c¢ok
savunma mekanizmalan kullanmaegiliminde
olduklarimi gostermektedir. Bu sonuglar,
goriildiigii gibi icten kontrollii olmay olumlu
bir kigilik yapis1 olarak belirlerken, distan
kontrollii olmamn ise tersi bir durumu
sergiledigini ve insanlar i¢in yagamda bir
engel olusturdugunu ortaya koymaktadir.

Yontem

Arastirma, Ankara il merkezinde bulunan
40 genel lisenin ikinci simflarina devam
etmekte olan 12582 6grenciyi temsil etmek
iizere tabakalamali olarak seckisiz (random)
yolla alinan 720 Ogrenci iizerinde
gergeklestirilmistir. Bu 6grencilerin 284 iist
sosyo-ekonomik gruba mensup ailelerin
cocuklari, 320 tanesi orta sosyo-ekonomik
diizeye, 115 tanesi de alt sosyo-ekonomik
diizeye mensup ailelerin gocuklaridur.

Birkisilik 6zelligi olarak i¢ten veya digtan
kontrollii olmadurumunu 6lgmekigin "Nowic
ki-Strickland Denetim Odagi Olgegi"

‘kullanilmigtir. Genglerin "Kisisel Bilgi

Anketi" uygulanmis, anne ve baba tutumlar
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ile ilgili bilgiler ise yine genclerin
algilamalarina veifadelerine dayanarak, geriye
doniik rapor alma yontemiyle "retrospective
reporting” ¢ocukluk dénemlerini yansitacak
bir sekilde saptanmustir. Bu amaglakullanilan
"Alginan Anne-BabaDavraniglari Envanteri”

(AAD) bir derecelenme Olgegi niteliinde

“olup, gencin cocukluk dénemine donerek anne

ve babasimin kendisine nastl davrandigini
degerlendirilmesini saglayan bir dl¢ektir. Bu
olgcekle, anne ve baba tutumlarint ayr ayri
olmak iizere 7 alt davramg boyutunda
saptanmaktadir. Degerlendirme de ise bu 7
boyutda gencin yaptigi derecelenmelere
dayanarak davramglar "diisiik-orta-yiiksek"
kategorileri i¢inde nitelendirilerek
incelenmeye sokulmustur.

Toplanan verilerin say1 ve yiizde olarak
dokiimi yapilmistir. Dagilimlar ortaya
konmus, kisilik 6zelligi ile diger faktorler
arasindaki iliskiyi aramak icin tek yonlii ve
cift yonlii (*) varyans analizleri yapilmistir.
Bulunan degerlerinin anlamli oldugu
durumlarda gruplar arasinda't' testi yapilarak
farkin 6nemli olup olmadi§1 incelenmistir.
Istatik islemler H.U. Bilgi Islem Merkezi ile
ODTU Bilgi 1lIslem Merkezinde
gerceklestirilmisgtir. '

Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin
Demografik Ozellikleri ve Arastirmanmn
Bulgulan

1. Kisilik ozellikleri

Genglerin kisilik 6zelliklerini, ele alinan
degisken acisindan saptadigimizda ortaya
¢tkan durum Tablo -1'de goriilmektedir.

Tablo -1
Kisilik ozellikleri Yoniinden Genclerin Dagilim

Kisilik Ozelligi Say1 %
Igten kontrollii 217 321
Belirsiz 234 346
Distan Kontrollii 225 33.3
Toplam 676  100.0

Kisilik ozelliklerinin Ol¢iilmesi sonucu
genglerin % 32' sinin kendi kendini
yonetebilen, kendine giivenli, davramsglarin
sorumlulugunu iistlenebilen yani "igten
kontrollii" bir kisilik yapis1 ortaya koyduklarn
saptanmis; % 33.3"iiniin ise tersine giivensiz,
pasif, kendini yonetemeyen, davramsglarin
sorumlulugunu iistlenemeyen "distan

‘kontrollii" bir kisilik yapisi ortaya koydugu

goriilmiistiir. Bu 6zellik yoniinden belirgin
bir durum tagimayan- % 34.6's1 ise orta grup
olarak kabul edilmis ve incelemeye
sokulmamagtir.

Dastan kontrollii genclerin sayicagoklugu,
Ankara il merkezinde bulunmalarina ve lise
Ogrenimini yapmalarinaragmen genel olarak
geleneksel Tiirk Aile yapisimn 6zelliklerini
yansittiginl gostermektedir. Genelllikle
geleneksel ve kirsal Tiirk Aile yapisinda
cocuktan 'anne-babaya itaat' etmesinin
beklendigi, egitim sistemimizinde Ggrencinin
bagimsizligim1 pek desteklemeyen ve
6gretmeni otorite kabul eden bir yapidaoldugu
diisiiniildiigiinde, gencglerde digsa bagimh
kisilik yapisinin gelismesi dogal bir sonugtur.
"I¢ denetimi olmayan" "Kendi kararlarim
kendinin  almadigi”  "Kararlarinin
sorumlulugunu tasimayan" bireylerin
yetistirdigi geleneksel aile 6zelliklerininortaya
koydugu iilkemizde bagka arastirmacilarca
da vurgulanan bir durumdur. (Kagitcibag
1989; Unver ve dig. 1986; Eksi 1982).

*Bazt degiskenlerde 'kigilik Ozelligi’ "cinsiyet" le birarada ele alinarak ikili

etkilesime bakidmgtr.
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2. Sosyo-Ekonomik Diizey

Arastirmaya katilan gengler sosyo-
ekonomik diizey belirlemelerine gére farkli
gruplarda segilmistir. Bu yonden dagilim

Tablo -2'de sunulmusgtur.

Tablo -2
Sosyo-Ekonomik Diizeye Genclerin Dagilimi
Sosyo -Ekonomik Diizey Say1 =~ %
Diisiik Grup 102 . 15.1
Orta Grup 297 - 434
Yiiksek Grup 277 409
Toplam 676 100.0

Aragstirmaya katilan genglerin ¢ogunlugu
sosyo-ekonomik diizey bakimindan orta gruba
mensup ailelerin ¢ocuklaridir. Yapilan
istatistik iglemler diizeyde -etkilenmektedir.

.Yani bu iki degigken arasinda bir iligki
saptanmamigtir. Ulkemizde Kagit¢ibas
(1972)'inin yine lise Ogrencileri iizerinde
yaptig1 calismada da sosyo ekonomik durum
degiskenleri ile genel olarak kisilik
degiskenleri arasindabaginti bulunamamusgtir.

3.Cinsiyet

Aragtirmaya katilan genglerin cinsiyete

gore daglimi Tablo-3'de verilmistir.

Tablo -3
Cinsiyete Gore Genglerin Dagilim
- Cinsiyet | Say1 %
Erkek 336 497
Kiz 340 50.3
Toplam 676  100.0

Cinsiyet yoniinden gengler normal bir
dagilim gostermektedir. Kisilik 6zellikleri
yoniinden, her cinsel tiire, kiiltiiriin tanidig1
rollerleilgili olarak, toplumumuzdaerkeklerin
avantajl konumunadayanarak igten kontrollii,
kizlarin ise ailelerin baskili, koruyucu,
geleneksel bicimde yetistirilmesinden dolay1
distankontrolliidahadisabagimliolabilecegi
diisiiniilmiistiir. Ancak - bu beklenti
dogrulanmamistir. Diger bir deyisle bu
aragtirma sonuglarina gore cinsiyetin kigilik
gelisiminde bagli bagina bir etken olmadigi
bulunmustu,. Ancak cinsiyetbagkabir faktorle
birlestiginde (6rnegin yerlesim birimi,
annenin egitimi, bagar1 gibi) kisilik geligimini
etkilemektedir.

4. Basan Durumu

Halen hsede 2. siufta okuyan bu genglerin
kendilerini ilkokulda ve ortaokuldaikenbagar
yoniinden nasil degerlendirdikleri
sorulmustur. Ilkokul ve ortaokuldaki basari
durumlarina gore dagilimlart Tablo -4'de
goriilmiiktedir.

Genglerin yaridan biraz ¢ogu (%51.1)
ilkokuldaki basarilarim ‘¢ok iyi' olarak
nitelerken bu oran ortaokulda hizla
diismektedir. Genglerin sadece % 20.4%
ortaokul basarilarini '¢ok iyi' olarak
nitelemektedir. Yapilan analizlerde ilkokul
bagart durumunun kisilik gelisimini pek
etkilemedigi, bunakarsilik ortaokuldaki bagarn
diizeyi, cinsiyetle bir arada ele alindiginda
kisilik gelisimini etkiledigi ortaya ¢ikmugtir.
Soyle ki, ortaokulda basarilar iyi olan erkek
Ogrenciler, basart yoniinden diigiik olan kiz
ogrencilere gore daha igten kontrollii yani
olumlu bir kisilik yapist goéstermektedirler.
(p<,05) .
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Tablo -4
Tlkokul ve Ortaokul Basarilarina Gére Genglerin Daglimi

Ilkokul Basarnis Say % Ortaokul Basarisi  Sayi %
Diisiik 9 1.3 Diisiik 12 1.7
Orta 53 7.8 Orta 170 25.1
Iyi 268 39.6 Iyi 357 52.8
Cokiyi 346 511  Cokiyi 138 20.4
Toplam 676 100.0  Toplam 676 100.0

5. Cocugun gectigi Yerlesim Merkezi

Aragtirmaya katilan gengler, halen
aileleriyle birlikte Ankara'da yasamaktadirlar.
Ancak cocukluklarint nasil bir yerlesim
merkezinde gecirdikleri sorulmug ve bu yénden
gosterdikleri dagilim Tablo-5'de sunulmusgtur.

Tablo -5
Cocuklugun gectigi Yeriesim
Merkezine Gore Genglerin Dagilim

Yerlesim Birimi Say1 %
Koy 31 4.8
Kasaba 27 4.0
Kiigiik Sehir 55 8.1
Bilyiik Sehir 562 83.1
Toplam 676 100.0
Genglerin  biiyiik  ¢ogunlugunu

¢ocukluklarim da Ankara 'da ya da bir bagka
biiyiik sehirde ge¢irdigi goriilmektedir. Daha
az bir kismi ise gocukluklarim kdyde (% 4.8),
Kasabada (%4) veya kiiciik sehirde (% 8.1)
gecirdikten sonra Ankara'yagelip yerlesdikleri
anlagilmustir. Yerlesim yerinin, yine cinsiyete
gore kisilik gelisimini kdyde, kiigiik sehirde
veya biiyiik sehirde yetismeye gore daha
olumlu etkiledigi anlasilmigtir. Kasabada

yetisen kizlar, diger gruplara gore daha i¢ten
kontrollii bir kisilik yapisina sahip oldugu
goriilmiistir. (p<.05) kiigiik sehirde
yetismenin ise kizlarda degil ama erkeklerde
kisilik gelisimi agtsindan olumlu bir fakt6r
oldugu elde edilen bir diger sonugtur (P<.05).

6. Anne ve Babanin Egitim Diizeyi

Genglerin anne ve babalarimn 6grenim
durumuna iligkin bulgular Tablo -6'da
sunulmustur.

Tablodagoriildiigii gibi Bagkent'te yastyor
olmalarina ve ¢ocukluklarim da kapsamak
iizere uzun yillardir kentte bulunmalarina.
ragmen bu genclerin annelerinin % 20.4'u
okur-yazar degildir yaklasik yarist ise(49.1)
okur - yazar ama hicbir okul bitirmemis veya
sadece ilkokul mezunudur. Yapilan analizler
sonucu-annenin egitim diizeyiile 6zellikle kiz
ogrencilerin kisilik yapis1 arasinda anlaml
bir iligki bulunmustur. Buna goére annenin
egitim diizeyinin yiikselmesiyle birlikte bu
durumun kiz ¢ocuklarimn kigilik gelisimini
olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.
(p<01). Egitimli annelerin kiz ¢cocuklarn daha
icten kontrollii bir kisilik yapisina sahiptir.

Babanin egitim diizeyi ile gencin kisilik
ozellikleri arasindabiriliski saptanamamustrr.
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Tablo -6
Anne ve Babalarin Egitim Diizeyine Gore Genclerin Daghm
Annenin Ogrenim Durumu ~ Say1 % Babammn Ofrenim Durumu ~ Say1r %

- Okur Yazar Degil 138 204 Okur Yazar Degil 25 3.7
Okur-Yazar veya ilkokul 332 49.1.  Okur-Yazar veya Ilkokul 292  43.2
Ortaokul 69 10.2 Ortaokul 85 . 125
Lise 95 14 Liss S 103 152
Fakiilte-Yiiksekokul 42 6.2 Fakiilte-Yiiksekokul 171 253

676 100.0  Toplam 676 100.0

Toplam

7. Annenin Cahisip Calismamasi

Genglere ¢ocukluk donemlerini de

kapsamak iizere kiigciik yaslarindan beri
annelerinin siirekli olarak ev disinda bir iste
calisip calismadig1 sorulmustur. Bu sorunun
cevabi Tablo -7'de goriilmektedir.

~ Tablo -7

Annelerin Cahgip Calismamasma
Gore Genglerin Dagihm

Annenin Caligma Durumu Sayr %

Calisiyor 103 15.2
Caligmiyor - 573  84.7
Toplam 676  100.0

Biiyiik kentte yasiyor olmalarina ragmen
Ogrencilerin annelerinin yaklagik % 85'i
galismamaktadir. Bu durum annelerin egitim
diizeylerinin diigiikliigii ile ilgili bir sonug
olarak diisiiniilebilir. Annenin c¢aligip
calismamastile gencinkigilik geligimi arasinda
biriliski bulunmamistir. Genel olarak annenin
calisip c¢aligmamasi degil; ¢ocugun
ihtiyaglarimt kargiltyabilmesi, ona ayirdigs siire
ve cocukla etkilesiminin niteligi kisilik
gelisiminde daha Onemli olmaktadir.

Ulkemizde 1983'de Razon'iin aragtirmasi da,
annenin ¢alismasinin g¢ocugun kigilik
ozellikleri acisindan belirgin bir farklilik
yaratmadig1 sonucunu bulmustur.

8. Anne ve Baba Tutumlar::

Aragtlrmada'gocukluk donemlerinde anne
ve babanin gence nasil davrandigr diger bir
deyigle ¢ocuk yetistirme tutumlar 7 ayri
davramg boyutu yoniinden saptanmig ve bu
tutumlarin gencin kisiligi lizerindeki etkisi
incelenmestir. {1gili sonuglar Tablo -8 ve 9'da
ayrn ayrt sunulmustur.

. Anne ve baba tutumlarinin derecelerine
gore” (diisiik, orta veya yiiksek olmasmin)
gencinkisilik gelisiminde etkili olup olmadigt
incelenmek iizere yapilan varyans analizleri
sonucunda - babanin koruyuculuk davranigt
haric-biitiin tutumlarinin kigilik geligimi ile
ilgili oldugu bulunmustur. (p<.01): Bu
sonuglara gore; g¢ocuga ilgi ve sefkat
gostermesinin, cocugu desteklenmesinin-ona
amaclarina ulagmasi i¢in yardim etmenin ve
tutarli disiplinin derecesi arttikca gocugun
kisilik gelisimi olumlu yénde olmakta, geng,
icten kontrollii bir kisilik yapist
gelistirebilmektedir. Tersine
koruyuculugunun, fiziksel ve duygusal
cezalandirmamin, ¢ocuga okul derecesi
artikca cocugun kisilik gelisimi olumsuz
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Tablo -8
Anne Tutum

larimin Daghmi

Davrams Dereceleri Diisiik Orta Yiiksek
Davranmis Boyutlar Sayr % Say1 % Say1i %
[lgi-Sevkat Gosterme 109 16 82 12 474 71
Amaglarina Ulas. Yardim 256 38 121 18 288 43
Tutarh Disiplin 161 23 92 13 412 62
Kuruyuculuk 301 45 122 18 242 36
Fiziksel Cezalandirma 603 90 28 4 34 5
Bagar1 i¢in Baski1 587 88 48 7 30 4
Duygusal Cezalandirma 387 58 191 28 87 12
Tablo -9
Baba Tutumlarimn Daghmi

Davranis Dereceleri Diisiik Orta Yiiksek
Davranis Boyutlari Say1 % Say1r % Sayr %
Ilgi-Sevkat Gosterme 192 28 84 12 389 58
Amaglarina Ulas. Yardim | 204 30 80 13 372 55
Tutarh Disiplin 163 24 98 14 404 61
Kuruyuculuk 362 54 166 17 187 27
Fiziksel Cezalandirma 596 89 30 4 39 5
Basar icin Baski 585 88 38 5 42 6
Duygusal Cezalandirma 461 69 141 21 63 9

yonde olmakta ve bu gengler digtan yonetilen-
bagimh bir kisilik yapis: gelistirmektedirler.

Bu aragtirmanin ortayakoydugu sonuglara
gbre gocugun nasil bir gevrede yetistigi,
ortaokuldaki bagarisi, annenin egitim diizeyi
ile anne ve babanin gocuk yetigtirme tutumlari

gencin kisilik gelisimi iizerinde etkili .

bulunmustur. Annenin egitim diizeyi kiz
cocuklarinin kisilik gelisimini daha ¢ok
etkilemektedir.Okur-yazar olmayan ya da
.egitim diizeyi diisik olan annelerin,
toplulumumuzda kiz c¢ocuklari iizerinde
kisitlayict ve bagimli kilict tutumlari daha

cok gosterdikleri sOylenebilir.

Genel olarak saghikh bir kigilik gelisimi
i¢in aile ortami; ¢cocuga sevgi veren, girigim
yetenegini ve zgiivenini gelistirebilmesiigin
onu destekleyen bir ortam olmalidir. Cocuga
gbre ayrim yapmadan deger veren,
bagimsizh§1 ve kendini gelistirmeyi saglayici
bir ortam olmalidir. Fiziksel cezalann ve
duygusal sOmiiriiniin kullanilmadify bir ev
ortami olmahdir.

Arastirma sonuglarina dayanilarak
diisiiniilen ilk Oneri, annelerin egitim
diizeyinin yiikselmesi ile birlikte genel olarak
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anne ve babalarin saglikli ana baba - gocuk
iligkilerini olusturabilmeleridir. Bu iligki
icinde 6zellikle gocukta 6z giivenli, kendine
yetebilen, davramglar ile sonuglar arasinda
baglanti bilincine sahip, sonuglarndenetlemede
etkinligine inanan
"igten kontrollii”
birkisilik yapisinin
olugabilmesi igin
saglikli anababa
tutumlarinin

gelismesi ve yerles-
tirilmesi gerekmektedir. Bu yondeki ilk hedef
ailede ¢ocukla en yakin iliskide bulunan ve
cocugun gelisimini pek cok yonden etkileyen
annelerin egitilmesidir. Annelerin 6ncelikle
okur yazar olmas: ve genel egitim diizeyinin
artmasimn ¢ocugu hangi acilardan ve nasil
etkiledigini onceki aragtirma sonuglari ve
bizim arastirmalarimizla da ortaya koyduk.
Bu noktada "iilkemizde kadinlarin egitim
diizeyleri ne durumdadir? sorusuna cevap
aradiktan sonra ¢oziim politikalarina ve
Onerilere ge¢mek uygun goriilmiistiir.

Ulkemizde Kadinlarn Egitim
Durumuna Genel Bakis
"Diinya yiiziinde gordiigiimiiz hersey
kadinin eseridir” diyen M. Kemal Atatiirk,
"kadinin en bityiik 6devi analiktir. Tlk egitim
verilen yerin ana kucagi oldugu diisiiniiliirse

bu 6devin Onemi, geregi kadar anlagilir”
sOzleriyle kadimin "anne" olarak gelecek
nesillerin yetismesindekt sorumlulugunu
vurgulamistir.Bu sorumlulugu yerine
getirmede kadimin egitimli olmas1 geregini
ise su sozleriyle ¢ok
acik ortaya koymak-
tadir. "Kadinlarimiz
erkeklerden dahagok
miinevver, daha ¢ok
feyizli, daha bilgili
olmaya mecburdur-
lar. Eger hakikaten milletin anasi olmak
istiyorlarsa boyle olmalidir.”

Ulkemizde egitim alamindaki, 6zellikle
planli kalkinma doneminde goriilen
gelismelere ragmen kadinlarin egitimden
yararlanma oranlarimn heniiz istenilenin cok
altinda oldugu goriilmektedir. Tiirkiye'de
kadin erkek konusundaki esitsizligin kadinin
aleyhine olarak, en belirgin bigimde egitim
alaninda ve egitimin .elirleyici oldugu
alanlarda siirdiigii izlenmektedir.

Alt1 ve daha yukari yaslardaki
niifuzumuzunokur-yazarlik ve cinsiyete gore
dagilimi 1980 ve 1985 yili verilerine gore
Tablo - 10' da gosterilmistir (DIE 1988).

1980 yilinda kadinlarda % 45.3 olan okur
yazar olmama oranmi 1985' de %31.7'ye
indirilebilmigtir. Okur-yazar niifusu
bitirdikleri ogrenim Kkurumuna gore

Tablo -10
Niifusun Cinsiyete Gore Okur-Yazarhk Durumu
1980 ‘ 1985
Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadmn
Toplam 37.524.000 18.99.000 18.525.000 43.112.000 21.801.000 21.311.000
Okur-Yazar 25.312.000 15.189.000 10.123.000 33.322.000 18.825.000 14.497.000

Okur-Yazar olmayan

12.197.000 3.802.000 8.395.000 9.703.000  2.933.000 6.770.000
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Tablo -11
Niifusun Bitirilen Son Ogrenim Kurumu ve Cinsiyete Gore Dagilim

Okullar Toplam Niifus ~ Erkek Kadn
{lkokul 18.775.000 10.326.000 8.399.000
Ortaokul 2.788.000 1.836.000 952.000
Orta Den. Meslek 13.000 8.000 5.000
Lise 1.927.000 1.888.000 739.000
Lise ve Den. Meslek 908.000 593.000 315.000
Yiiksek O. ve Fakiil. 953.000 713.000 240.000

inceledigimizde kadn ve erkekler arasindaki
esitsizlik daha belirgin olarak ortaya
¢ikmaktadir (DIE 1988).

[ik6grenim géren kadin ve kizlarn oram
1980'de % 31.4'ten 1985'de % 39.4'e
yiikseltilebilmigtir. Ancak bu oran
ortaokullarda % 3.6'dan % 4.4'e ,lise
ogreniminde ise 1980 de % 2. 14 iken 1985'de
% 3.4'de c¢ikarilabilmigtir. Yiiksek
ogrenimlililerde ise bu oran % 1.16'dan %
1.'einerekkiigiik bir diigiig gostermistir (Arat

1989, 5,97).

Kadinmegitiminin 6zellikle "anne" olarak
iistlendigi sorumluluk agisindan ne kadar
onemli oldugu vurgulandifina gére burada
evlikadinlarinegitim diizeyi ve sahip olduklar
¢ocuk sayisina gore dagilimim incelemek bu
etkinin sayisal yayilimini géstermesi
bakimindan ilgingtir. (DIE 1988)

Tabloda izlendigi gibi annenin §grenim
diizeyi yiikseldik¢e sahip oldugu ¢ocuk sayisi
azalmaktadir. Digerbir deyisle en fazlagocuk

Tablo -12
Kadin Niifusunun Egitim Durumu ve Sahip Olduklari Cocuk Sayisina Gore Dagihim

Cocuk Sayis
Ogrenim Durumu 0 1 2 3 4 5 6
Okur-Yazar Olmayan 317.020 246.631 368.591 511.789 601.973 625.139 _2.553.595
Okur-Yazar Olup, A
Okul Bitirmemig Olanar 67.687 60369 112.106 153.273 153.427 130.089 308.231
Iikokul Mezunun 557.645 682478 111421 966.236 646.658 398.569 611.294
Ortaokul ve Dengi Okul. 58.631 86391 123788 62.520 25.520 25.097  9.517
Lise ve Dengi Okul 101.185 175716 203.679 67.405 20465 7.243 6.142
Fakiilte ve Yiiksek Okul 33.058  59.931 57.075 121000 3.077 1106 -
Toplam 1136.179 1311.930 1977.062 1773.555 1450.849 1172.317 3489.139

Genel Toplam 12.336.915
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doguran kadinlar okur-yazar olmayanlardir
bunun niifus artis1 yoniinden kritik 6nemi s6z
konusu oldugu kadar diger yonden kuskusuz
ki, egitimsiz annenin yeni yetisen nesiller
tizerindeki etkisinin sayisal olarak 2'ye, 4'e
hatta 6'ya katlanarak topluma yansimasidir.
Cocuk sahibi toplam 11.146.053 kadindan
yaklasik 5 milyonu
okur yazar degildir.
Besmilyondanfazlast
da okur yazar ama
ilkokul mezunu degil
ya da ilkokul iistiine
bir egitim almamisgtir.
Ilkokulun iizerine
orta, lise ve yiiksek
Ogrenim yapmig annelerin sayisi bir milyona
ulasmaktadir (986.889). Ornegin 6 ve daha
fazla sayida ¢ocuk sahibi olan kadin sayisi
okur yazar olmayan grupta 2.553.595 iken,
yiiksek 6grenimli kadinlar arasinda bu say1
sifirdir.

Bu verilerin bize kamitladigi sudur;
tilkemizde egitimsiz annelerin hem genel

olarak ¢cogunlugu olusturduklari igin, hem de -

sahip olduklar1 cocuk sayisi fazla oldugu i¢in
bu durumun yetisen nesiller yoluyla toplumu
etkilemesi diigtiniilenden ¢ok daha biiyiik
sayisal boyutlara ulagmaktadir. Oyle ki okur-
yazar olmayan 5 milyon annenin sahip
olduklart ¢ocuk sayisi toplandiginda 24
milyona yaklagsmaktadir (23.374.337).(*) Bu
yaklagsik olarak niifusumuzun yarisi demektir.
O halde toplumumuzda niifusun yarist okur
yazar olmayan anneler tarafindan
yetistirilmigtir. Bu sonug, anne egitiminin
cocugun gelisimindeki etkisini ortaya koyan
kurumsal ve ampirik bulgular isi1ginda
degerlendirildiginde toplumca Snemli bir
sorunla karg1 karsiya bulundugumuzu ortaya
koymaktadir.

Bu sorun diger bir ifade ile kadinlarin ve
kizlarin egitim ve benzeri alanlardaesit haklara
sahip olabilmesi, sosyo-ekonomik yapi ile
baglantili oldugu kadar, kiiltiirel yapi ile de
yakindan ilgilidir. Halkin yagamim etkileyen
gelenek-kiiltiir yapist ve degerler sistemi, bu
konularda zaman zaman engelleyici bir rol
oynamaktadir.
Geleneksel Kkiil-
tiirlimiiziin benim-
senmis olan kalip-
lar, toplumda ge-
cerlilikleri sorgu-
lamayan cinsel
rollere iligkin inang
ve toreler, genelde
iilkemiz kadinlariin ¢gogunlugunu olumsuz
yonde etkilemektedir. Ayrica kadinlarin esit
haklara sahip olabilmeleri i¢in, erkeklerin de
biling ve davramislarimin degismesi
gerekmektedir. Kisacasi toplumsal gelisim
agisindankati, gecerliligini yitirmis gelenekleri
degistirecek, pratik yardunlar saglayacak yent
insan tipini yetistirecek yeni anlayiga ihtiyag
vardir. BOyle bir anlayisdegisikligi herseyden
once kadimin sosyal, ekonomik ve sayisal
sisteminin ¢esitli yonleriyle biitiinlesmesini
saglayacak bir egitim diizeyine ulagmasi
agisindan biiyilkk onem tagimaktadir (Arat
1989).

Sonug ve Oneriler

Yirmibirinci yilizyila yaklagirken
Tiirkiye'nin giindemindeki en 6nemli konu;
ailenin sosyo kiiltiirel ve ekonomik durumunu
iyilestirecek hem yeni nesillerin saglhkl
yetismesine uygun bir ortam hazirlamak, hem
de ailenin toplumsal kalkinmadaki
fonksiyonunu ve giiciinii artirmaktir. Bunu
saglayacak temel yaklasimlardan biri
kuskusuzki egitimdir. Goriildiigii gibi egitim,
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ozellikle de annelerin egitilmesi niifus
artisindan, yasam sansina, beslenmeden
hastaliklara, kigilik gelisiminden ruhsal
sorunlara kadar yeni yetisen nesilleri pek ¢cok
yonden - etkilemektedir. Ailenin egitim
diizeyinin yiikselmesinin cocugun yetistirilip
topluma yansiyan olumlu etkileri yamt sira
daha genis bir perspektifle bakildiginda
toplumsal de8isme kalkinma araci olarak
aileye ve topluma getirdigi kazanumlar ve
olumlu etkiler s6z konusudur.

O halde cag1 yakalamak i¢in hedefimiz
annenin efitim diizeyini artirarak ailenin
refahini ve toplumun gelisimini saglamak
olmalidir. Bu dogrultuda kadinlarin egitim
alanindaki esitsizligini, giderici ve kiz
cocuklarinin egitimden daha ¢ok
yararlanmasini saglayict dnlemlerin alinmast
kacinilmazdir. Tiirkiye'nin daha gelismis bir
iilke olarak 2000'li yillara girmesi bu yolda
atilacak adimlarm sayisina baghdir.

Bukonuda 1989 yili programindailkolarak
"Aile, Kadin ve Cocuk" ad ile bir sektoriin
acilmis olmast, bu alanda bir durum tesbitinin
yapilmasi ve ¢esitli politikalarin yer almasi

‘6nemli gelismelerdendir. Ayrica Devlet
Bakanligi, Saghk Bakanligi, Milli Egitim
Bakanlig1 ve bu bakanliklara bagli birimler
tarafindan yiiriitiilen hizmetler ile Niifus
Etiitleri, UNICEF yerel yonetimler,

iiniversiteler veya goniillii yardim kuruluglar
tarafindan yapilan ¢calismalar dikkate degerdir. -

"Tiirk toplumunun temeli olan aile yapisinin
korunmasi, giiglendirilmesi ve sosyal refahinin
artirilmasi” amaciyla diizenlenmis olan aile
haftast ve bu cergevede gerceklestirilen
etkinlikler de konuya verilen dnemin
gostergesidir.  Biitiin  ¢alismalarin
stirdiiriilmesi ve gelistirilmesi yoniinde
benimsenebilecek stratejileri ve politikalarn
su sekilde vurgulamak miimkiindiir:

Strateji ve Politikalar

1. Egitimden beklenenler bir toplumda
erigilmesi istenen standart ve amaglan ifade
eder. Beklenenlere ulasabilmesiiginegitimde
hedefleri saptarken toplumun norm ve
degerlerinin, ailenin egilimlerini, bireylerin
tutum ve davraniglarinin biitiinliik i¢inde ele
alinmast ve degerlendirilmesi gerekir. Bu
nedenle aileye yonelik egitim stratejileri
toplumun dinamigini ortaya koyan somut
arastirma verilerine dayandirilmalidir.

2. Yanlig yatinim politikalari ilerlemenin
en biiyiik engelidir. insan saghgi, gelisimi,
egitim ve mutlulugu "amac¢" olarak alinarak
once insana yatirim yapilmalidir. Bu temel
ama¢ dogrultusunda ihracata, teknolojiye,
ticarete vb. alanlara yapilacak yatirimlarin
birer ara¢ oldugu gézden kagmamali, amag
haline getirilmemeli, bu :yatirimlar insanin
saghkl yasamasi, yeteneklerini gelistirmesi,
kendini gelistirmesine katki getiriyorsa -
mutluluk sagliyorsa tercih edilmelidir.
Yasamda herseyin "insan i¢in, insana gore ve
insanca" olmast ilkesinden 6diin
verilmemelidir.

3. Cocugun ve ailenin desteklenmesi
konusundaizlenecek egitim politikasi 6zellikle
annenin sosyo-kiiltiirel diizeyini yiikseltecek
genel egitime, kadinin toplumsal yasamda
tiretkenligini artiracak, ¢alisma yasamina
katilmasint saglayacak meslek egitimine ve
aileningocuk yetistirmedeki bilgi ve becerisini
gelistirecek ana baba egitimine yonelik
olarak 3 ayri fonksiyonu saglayici ve birbirine
biitiinleyici bir yaklasim i¢inde olmahdir.

4. Anneninegitim diizeyinin artirilmasi ve
¢ocuk yetistirme konusunda bilinglen-
dirilmeleri ¢alismalart kuskusuz ailenin sosyo-
ekonomik durumunu gii¢lendirecek vekadimn
sosyal statiisiinii yiikseltecek genis tabanh
destekleyici yaklasimlar ile bir arada
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saglanirsa beklenen degisimi saglayabilir.
Diger bir ifadeyle aileyi etkileyen toplumsal
dengesizlikler ve sorunlar ne o&lgiide
giderilebilirse, ana babalarin o élgiide daha
saglikli bir tutumla
cocuklarim egitmen

yiiriitiilebilecegi diigiiniilebilmelidir. Ortaokul
ve lise Ogrenimi veren agikodgretim
programlar ile ilkokul sonrasi egitimini
siirdirememis anne ve babalarin egitim

diizeylerinde 6nemli

yetigmelerini
siirdiirebilecekleri
soylenebilir. En
azindan bu kosullar
saglandiginda ana-
baba egitiminin bu
yondeki bilinglen-
dirmenin daha etkili
sonuglar vermesi
beklenir.

5. Aileye yonelik
hizmetlerin biitiinlestirilmesi, birlestirilmesi
ve genel stratejilerin daha etkili bigimde
gerceklestirilebilmesi igin "Aile Bakanhgi"
nin kurulmasi, boylece calismalarin daha
sistemli ve koordineli bir gekilde
yliriitiilmesinin saglanmasi diigiiniilebilir.

Hizmetlere fligkin Oneriler

1. 1985 Niifus sayimina gore yaklagik 5
milyon annenin okur-yazar olmadig1 gercegi
gozoniine alinarak aileye gotiirillecek ilk
hizmet okuma yazma kazandirilmasina
yonelik olmalidir. Bu amagla yaygin
egitimdeki okuma-yazma kurslarinin sayi ve
kapasitesinin arttirilmasina ¢aligiimahdir. Her
ilkokulun bulundugu ¢evrede yilda bir veya
 iki kez bu kurslari agmasi igin gerekli
diizenlemeler saélanmah, Televizyondaki bu
amacgli uygulamalar genisletilerek
stirdiiriilmelidir.

2. Okur-yazar yadasadece ilkokulmezunu
olan 5 milyonuniizerindeki anneninise egitim
diizeyinin yiikseltilmesi Onlisans ve lisans
diizeyinde egitim veren "acik G6gretim”
uygulamalarinin ortaégretim diizeyinde de

gelismeler sag-
layabilecegi konusu
iizerinde dikkatle
durulmalidir.

3. Annelerin ve
babalarin genel
egitim diizeyini
yiikseltmek cocugun
daha iyi bir aile
ortaminda biiytiyiip
geligsmesi icin
'gerekli"ama'yeterli’
degildir. Anne ve babanin genel egitim
diizeyini yiikseltirken buna ek olarak onlarin
cocuk yetistirme konusunda da egitilmesi ve
bilinglendirilmesi gereklidir.

"Anne ve baba olma" insanda varolan bir
yeterliliktir. Ama "iyi ana-baba olma"
6grenilmesi gereken bir durumdur. Bu sanat,
bir meslek yadabir beceri olarak diisiiniilebilir.
Nasil nitelersek niteleyelim artik giiniimiizde
biitiin meslekler ve sanat dallar1 ya da bir
beceri olarak diisiiniileblir. Nasil nitelersek
niteleyelim artik giiniimiizde biitiin meslek
dallari ya da herhangi bir alanda beceri
kazanmak uzun bir egitimi, zaman ve enerji
harcamay1 gerektirmektedir. Bina yapan
miihendisi, makinay1 tamir eden teknisyeni,
doktoru, kimyageri, okulda egitim veren
Ogretmeni yetistiriyoruz. Aldiklarn egitimin
yanusira yeterliligini kanitlamasi i¢in sinavlar
yapiyoruz. Yeterli bulmazsak ige almiyoruz.
Araba kullanmak isteyenlere ilkokul
diplomasiyla birlikte siiriiciiliik ehliyetini gart
kosuyoruz. Peki ana-babalik gibi 6nemli bir
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meslegi-sanati icra edenlerden ve toplumun
gelecegini olusturacak olan ¢ocuklarimizi
yetigtirenlerden ne istiyoruz? higbir sartimiz
yok. Ne ilkokul
diplomasi, ne ¢ocuk
yetistirme ehliyeti, ne
de ana-babalik ser-
tifikast. Dogrusunu
sOylemek gerekirse
onceden hazir-
lanmadan ana-baba
oluyoruz ve genel-
likle bu igi yaparken
Ogreniyoruz. Yani
kendimizi yetis-
tirmeden, bu konuda
bilgi-beceri kazan-
madan uygulamaya
baghyor ve sinama-
yanilma yoluyla
Ogreniyoruz. Ve ne yazik ki bu sinamalarin
sonucundaki yanilmalarin bedelini sadece yeni
yetisen nesiller degil toplumca ddiiyoruz.

O halde "lyi ana-baba olma'"mn g¢aba,
enerji ve zaman harcanarak ogrenilebilecek
bir sanat, bir beceri oldugu: yaklagimi
benimsenerek "ana-baba egitim" hizmetleri
gerciklestirilmelidir. Bu konuda Bogazici
Universitesinde Kagitcibagi, Sunar, Bekman
tarafindan gerceklestirilmis olan "Erken
Cocuk Gelisimi ve Anne Egitim" projesi
(Kagitgibagt 1989 a; 1989 b) ve Istanbul

Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Boliimiince Yavuzer Bagkanlhiginda
gerceklegtirilen "Ana-Baba Okulu"
' uygulamasi
(Yavuzer 1989)
boyle egitim alan
anne ve babalarin
kendilerinde ve
c¢ocuklarindaki
olumlu etkileri
ortayakoymaktadir.
Bu tip uygula-
malarin saglik
hizmetleriyle
biitiinlestirilmesi,
halk konferanslari,
kitle iletisim arag-
lariyla, basin-yaymn
organlariyla des-
teklenmesi gerek-

mektedir.

Bu alanda bir bagka oneri ise; ¢ocufun
bakimi beslenmesi, saglifimn korunmasi,
gelisimi ve ailede egitilmesi ileilgili derslerin
her diizeyde ve her alandaki egitim
programlarina entegre edilmesidir.

Biitiin bu egitim hizmetlerine ek olarak
genclere yonelik evlilik dncesi rehberlik
hizmetleri, ailelere yonelik damismanlik
hizmetleri konuyla biitiinlesen diger hizmet
alanlarim ortaya koymaktadir.
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