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" GENCLERIN KENDINi
- KABUL DUZEYi

Onyedi Yas Grubu Genclerin
Kendini Kabul Diizeyini
Etkileyen Bazi Faktorler

® Dog. Dr. Mine MANGIR*
® Aras. Gor. Fatma KANDEMIR*

OZET:

Aragtirmanin amaci, genglerin kendini kabul
diizeylerinive bu dlzeyin sosyo ekonomik diizey,
cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi, aile yapisi,
annenin 6§renim dlzeyi ve babanin 6grenim
dizeyinden etkilenip etkilenmediginiincelemektir.

Aragtirma, Ankarailinin alt, orta ve Ust sosyo-
ekonomik dizeylerindeki alti lisenin Gglnc
sinifina devam eden onyedi yas grubundaki

gengler Gzerinde yapilmistir. Aragtirmaya dahil -

edilen okullardan her (¢ sosyo-ekonomik
diizeyden ve farkh cinsiyetlerden esit sayilarda
olmak dzere toplam yuzyirmi denek arastirma
kapsamina alinmigtir,

Aragtirma sonucunda; sosyo ekonomik diizey
ile gencin kendini kabul dlizeyi arasindaki farkin
onemli oldudu, cinsiyet, kardes sayisi , dogum
sirasl, aile yapisi ile annenin ve babanin 6grenim
dizeyinin gencin kendini kabuld 0zerinde
istatistiksel olarak énemli bir etki yaratmadigi
saptinmigtir. Genglerin kendini kabul diizeylerini
geligtirebilmek igin anne-baba ve egitimcilerin
igbirligi icinde calismalari, genglerin fiziksel
aktiviteye yoénelmeleri ve rehberlik saatlerine
6nem verilmesi 6nerilebilir.

Girig

Ruh sagligi, kisinin kendi kendisiyle ve
cevresiyle siirekli bir denge ve uyum i¢inde
olmasidir. Ruh saghigi yerinde olan Kkisi,
cevresiyle olumlu ve tutarli iligkiler
icerisindedir, sevgi ve saygiya dayal baglar
kurabilmektedir, kendine giiveni ve saygisi
vardir. Kisinin kendisi ve gevresi arasinda
béylesine ahenkli iligkiler kurmasi ve
siirdiirmesi ise, ancak saglikli bir benlik
kavramina sahip olmasiyla miimkiindiir
(Yorikoglu 1983).

Benlikkavrami, bireyinkendisi icin Snemli
saydig1 kisilerin elistirisi ve begemnileriyle
bigimlenir. Bu konuda onu hognut eden yada
diiskirikliginaugratan tiirlii yasantilar sonucu
birey, kendisine deger verme duygusu
gelistirir. Degersizlik, yetersizlik ve sululuk
duygulariyla bicimlenen bir benlik kavrami
kiginin i¢ ve dig diinyasina karg: siirekli bir
giivensizlik duygusu gelistirmesine neden olur
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vekendisini gevreninbeklentisidogrultusunda
davranmak zorunda hisseder. Kisi igine
diigtiigii bu c¢atigmalarin yarattigi
gerilimlerinden ancak olumlu bir benlik
kavramiyla kurtulabilir (Kiligg1 1981).

Bireyin kendi kisiligine kargi tutumu hem
olumlu, hem de olumsuz olabilmektedir.
Kendine giiven, kendine sayg1, kendini kabul,
kendisini Snemseme, kendisini degerli gérme.
kendisini begenme
anlamina gelen bir
seri sozciikruhsagligi
literatiiriinde sik
rastlanan bir bireyin
kendi kisiligine kargt
olusturdugu olumlu
tutumlar ifade eden
kavramlaridir. Bu
sOzciiklerin bir kismi
birbirinden farkli, bir
kismi ise aralarinda
sadece kiigiik farklar
bulunan kavram-
lardandir. Kisinin kendisini giicli ve iyi
bulmas: ve kendine yeterli olmasinit ifade
eden kendine giivenme, benlige giiven ve 6z
giiven gibi kavramlar dabirbirleriyle esanlaml
kavramlardir. Kisinin kendisini gii¢lii ve iyi
bulmasi ve kendisine yeterli olmasin ifade
edenkendisine giivenme, benlige giiven ve 6z
giiven gibi kavramlar dabirbirleriyle esanlamh
olarak kullanilan diger bir sézciik grubudur.
Literatiirlerde 6z benimseyis ve benligi kabul
olarak gecen kendisini kabul (Self-acceptance)
ise, kisinin sugluluk, yetersizlik, begenme ya
da dviinme duygularina kapilmadan kendini
biitiin olumlu ve olumsuz yonleriyle kabul
etmesi olarak tanimlanmaktadir (Eng 1980,
Kilger 1981).

Kendini kabul kavrami, kendisine saygi
(Self-esteem) ve kendisine giiven (Self-

ciinfidence)ile birlikte kisininkendi benliine
kars1 gelistirdigi olumlu bir tutumu ifade
etmektedir. Ancak kendisini kabul diger
ikisine kiyasladahakapsamli ve dahaiddiasiz
bir benlik algisidir. Kendisine saygida ve
kendisine giivende olumlu fakat tek yonlii
tutumlar 6n planda iken, kendini kabulde
kiginin hem gii¢lii, hem de gii¢siiz yanlarim
tanimasi ve onlarin bir birlegimini yapmasi
Onemlidir.
Kendisine saygi ve
kendisine giiven
kendisini kabuliin
¢ok 6nemli boyutlari
olup, kendisini kabul
igin gerekli, fakat
kendi baslarina
yeterli olmayan
kosullardir (Kiliget
1985, Temuge 1987,
Onen 1989).

Kendini kabul,
B benlik konusunda
igten ve gergekct bir goriiniise dayanmaktadir.
Kendini kabul eden bir kisi, miikemmel bir
insan olmadiginin bilingindedir. Kendisini
kinamaksizin kusurlarim ve sinirlarint bilir.
Miikemmel olamayisindan, zayiflifindan ve
tutarsizliklarindan utanmaz ve sugluluk
duymaz. Digerinsanlar1 dabu niteliklerinden
dolay1 elestirmez. Baskalarinin kendisinden
daha yetenekli, daha akli basinda, daha
sogukkanli - olduklarim bildigi halde, ne
onlara erismeye ¢aligir, ne de bir asagihik
duygusuna kapilir. Kendisinde olmayani
varmis gibi gostermek ya da kendisinde olant
yokmug gostermek gereksimini duymaz.
Kendi gereksimlerini ve c¢abalarini, kendi
olanak ve yetenekleri cergevesinde kabullenir -
Boylebirkisi, kendikisisel hayatimn boyutla :
icinde rahat, isleri oluruna birakan, kendini
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oldugu gibi goriip kabul edebilen ve bagkalarim
da dogru degerlendirebilen bir insan olabilir
< (Kihige1 1981, Jersild 1983).

Toplumumuz, geng niifusunyogunoldugu,
yas ortalamasi geng olan toplumdur. Farkh
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel ortamlardan ve
aile yapilarindan gelen, her yil gittikce artan
sayidaki gencin
iginde bulundugu
catisma ve prob-
lemleri saptamak
toplumumuzu ve
gengligimizi tani-
mamiz agisindan
Onem tagimaktadir.
Bu kesim icersinde
en kritik ddnem ise
lise gengligidir
Lise ogrenim yil-
lariny, genglik done-
mine O0zgii degis-
imlerin ve bu degisimlerin yarattigi
bunalimlarin en yogun yasandig1 ve gelecege
iligkin 6nemli kararlarin alindig1 bir dénemi
kapsamasi, ‘bu c¢agdaki gengler iizerinde
yapilan arastirmalarin énemini ve geregini

,artirmaktadir. Ergenlik yillarindan
olgunlagmaya gegisteki Olgiitler igersinde
kendini tanima, kendini kabullenme sonderece
. Onemil olup, yetiskinlik yllannminbaglangicina
kadar kendini kabuliin bagarilmis olmasi
gerekmektedir. Gencin kisiliginin saghkli bir
yonde gelismesine yardimei olmak i¢in, gencin
benligine iliskin tutumunun ne oldugu gergekgi

- bir sekilde degerlendirilmelidir. Ciinkii
ergenlik déneminde gelistirilen benlik
kavrami ve kendini kabul, yetigkinlik

- donemlerindeki davraniglarin nedenini ve
temelini olusturmaktadir (Kulaksizoglu 1989).

Ulkemizde kendini kabulle ilgili olarak,

iiniversite gengligi iizerinde gesitli arastrmalar
yapilmis, ancak bu konunun aragtirilmasi lise
gengligi icin oldukg¢a ihmal edilmistir.

Bu arastirmada, okul ortamina uyum
saglamig olmalar1 ve kisiliklerinin de biiyiik
oranda oturmus olmast gibi nedenlerle, lise
son simifa devam eden
onyedi yas grubu geng-
lerin. kendini kabul
diizeylerini sosyo-
ekonomik diizey,"
cinsiyet, kardes sayist,
dogum sirasi, aile
yapisi, annenin 6gre-
nim diizeyi gibi
 degiskenlerinetkileyip
~ etkilemedigini ince-
lenmesi amaglan-
mistir.

MATERYAL VE METOD

Aragtirma, Ankara Il Merkezinde alt, orta
ve iist sosyo-ekonomik diizeyden segilen
semtlerdeki liselerin son smiflarma devam
eden onyedi yas grubu .gengler iizerinde
yiiriitiilmiigtiir. Alt sosyo-ekonomik diizey
icin Mamak ve Yesiloz Liseleri, Orta sosyo-
ekonomik diizey i¢in Incirli ve Aydinhikevler
Liseleri, iist sosyo-ekonomik diizey i¢in ise
Cankaya ve Ayranct Liseleri arastirma
kapsamina alinmigtir.

Arastirmakapsamina alinan liselerden, alt,
orta ve iist sosyo-ekonomik diizeylerden esit
sayidakiz ve erkek 6grenci olmak iizere kirkar
adet denek alinmig ve Orneklem yiizyirmi
olarak belirlenmistir. Arastirmada, geng ve
ailesi hakkinda genel bilgileri elde edebilmek
icin "Kisisel Bilgi Formu" ve deneklerin
kendilerini kabul diizeylerini saptayabilmek
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icinde "Kendini Kabul Envanteri Lise Formu"
kullanilmistir. Arastirma 1989-1990 6gretim
yilinin ikinci doneminde yapilmisgtir.

Aragstirmada homojen bir grup
olusturabilmek amaciyla, onyedi yasinda her
hangi bir bedensel 6ziirii bulunmayan,
parcalanmamis ailelerden gelen ve anne-
babast sag olan gengler aragtirmaya dahil
edilmigtir.

Bu sartlara uymayan aym simiftaki
ogrenciler ise arkadaglar1 ve kendileri
tarafindan herhangi bir yanhs anlasiimaya
maruz kalmamalart agisindan ankete dahil
edilmislerdir. Fakat onlardan elde edilen
veriler degerlendirmeye alinmamaisgtir.
Envanter toplam 183 kisiye uygulanmisg,
aranan Ozellikleri tagimayan deneklerin
kendini kabul envanterleri arastirmadan
cikarildigr i¢in, orneklem toplam 120 kisi
olarak saptanmuigtir.

Bu aragtirmada kullanilan "Kendini Kabul
Envanteri Lise Formu", daha 6nce Kiliggl
(1981) tarafindan, iiniversite 6grencileri i¢in
gelistirilmisolan ve aynt adi tagtyanenvanterin
Temuge (1987)tarafindanlise 6grencileriicin
uyarlanmas: yapilmig, gegerliligi ve
giivenirliligi kanitlanmig seklidir (Temuge
1987).

Envanter toplam 116 sorudan meydana
gelmektedir. Envanteri cevaplayan denek,
once her maddede belirlenen nitelige sahip
olup olmadig1 konusunda kendi kendine bir
karara varacak, bu kararimi sadece "EVET/
HAYIR" siitunlarindan birine y6nelerek
belirleyecektir. Daha sonra envanter
maddesiyle ilgili olan kisilik 6zelliginden
memnun yada sikeyet¢i oldugunu belirlemek
icin "EVET/HAYIR" siitunlanimin altinda
bulunan "Memnunum (M)" yada
"Sikayetciyim ()" i¢in ayrilan araliklarin

Tablo 1
Ornekleme Alinan Deneklerin

Sosyo-Ekonomik Diizey ve Kendini Kabul
_ Diizeylerine gore Dagihmlar
Kendini Kabul Sosyo Ekonomik Diizey

Diizeyi Alt Orta Ust Toplam
Diigiik 8 0 g 0 =
Ortamin altt 6 2. 4 12
Orta 6 2 4 12
Orta ' 6 8 7 21
Ortammn iisti - 10 18 9 37
Yiiksek 10 12 20" 42
TOPLAM 40 40 40 120

S.D.=8 Ki - Kare:8P<0.05

birini isaretleyecektir. "Evet"” ya da "Hayir"
diyemedigi ya da "Evet" veya "Hayir, dedigi
halde, memnun mu, yoksa sikayet¢i mi
olduguna karar veremedigi durumlarda
"Kararsizim (K)" i¢in ayrilan araligi
isaretliyecektir. Bunlarin sonucunda her bir
envanter maddesine cevap verebilmek igin,
iki asamada karar verilmesi, ama cevabin.
sadece cevap araligina isaretlenmesi
istenmektedir. Envanterin uygulanmasi
yakalasik kirkbes-elli dakika siirmektedir
(Giineysu 1986, Temuge 1987).

Aragtlmia Sonuclan ve Tartisma

~ Aragtirma, alt, orta ve iist sosyo-é_konomik
diizeydeki, lise son sinifa devam eden onyedi
yasindaki- genclerin kendini kabul diizeyini
saptamak ve sosyo-ekonomik diizeyin,
cinsiyetin, kardes sayisinin, dogum sirasimn,
aile yapisimn, annenin 6gretim diizeyinin ve *
babanin 6grenim diizeyinin kendini-kabul
diizeyini etkileyip etkilemedigini incelemek
amaciyla planlanmistir. Toplanan verilerin
analizinde "ki-kare Analizi" yapilmigtir
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Tablo 2
Ornekleme Alinan Deneklerin

Cinsiyet ve Kendini Kabul Diizeylerine
Gore Dagilimlar:

Kendini Kabul Cinsiyet
Diizeyi Kiz Erkek Toplanr
Diigiik 5 3 8
Ortanin alti 6 6 12
Orta 13 8 21
Ortanin-tistii 15 22 37
Yiiksek 21 21 42
TOPLAM 60 60 120

S.D.=4 Ki - Kare:3.015 P<0.05

(Diizgiines v.d. 1983).

Arastirmaya alinandeneklerin elde edilen
bilgilerle, tespitedilen kendini kabul diizeyleri
arasindaki iligkilerin ki-kare analizi sonuglart
Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 3
Ornekleme Alinan Deneklerin

Kardeg Sayilar1 Kendini Kabul
Diizeylerine Gére Dagilimlari

Kardes Sayisi
Kendini Kabul 4 ve
Diizeyi 1 13 Ustii Toplam
Diisiik 0 4 4 8
Ortamn alt1 0 8 - 4 12
Orta 1 10 10 21
Ortanin iistii 0 21 16 37
Yiiksek 0 30 12 42
TOPLAM 1 73 46 120

S.D.=8 Ki - Kare:8526 P<0.05

Tablo 1'e gore, deneklerin kendini kabul
diizeyleri ile sosyo-ekonomik diizeyleri
arasindaki fark istatistiksel olarak Gnemli -
bulunmustur. (P<0.05). Sosyo-ekonomik
diizey yiikseldikce, kendini kabul diizeyinin
de yiikseldigi goriilmiigtiir. Kiliggr (1981)
iiniversiteye devam eden 482 geng iizerinde

Tablo 4
Ornekleme Alinan Deneklerin

Dogum Siralar1 Ve Kendini Kabul
Diizeylerine Gore Dagilimlar:

Kendini Kabul Dogum Sirasi

Diizeyi Ilk Orta Son Toplam
' Digik 3 2 3 8

Ortanin altl‘; 4 7 1 12‘

Orta ‘ 6 4 11 21

Ortamn iistii 11 14 12 37

Yiksek | 16 17 9 42

TOPLAM 40 44 36 120

S.D.=8 Ki - Kare:11.041 P<0.05

yaptig1 arastirmada, dar ve kisith ¢cevrelerde
yetigen ve sosyo ekonomik diizeyi sinirli olan
genglerin kendini kabul diizeylerinin diigiik
oldugunu saptamigtir.

Printrich (1982) de, ikinci ve altinci sinifa
devam eden 85 Ogrenci iizerinde yaptigi
aragtirmasinda, yine alt sosyo-ekonomik
diizeydeki deneklerin, kendini kabul
diizeylerinin de diigitk oldugunu tespit etmistir.

- Tablo2incelendiginde, deneklerin kendini
kabul diizeyleri ile cinsiyetleri arasindaki
farkin istatistiksel olarak O6nemsiz oldugu
(P>0.05) saptanmistir. Ford (1985) da orta
okula devam eden 70 geng lizerinde yaptig1
calismasinda, benlik kavramimin c¢esitli
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Tablo 5
Ornekleme Alinan Deneklerin

Aile Yapilar ve Kendini Kabul
Diizeylerine Gore Dagilimlar

Aile Yapisi
Kendini Kabul Genis Cekirdek

Diizeyi Kiz Erkek Toplam
Diisiik 5 3 8
Ortanin alti -0 12 12

Orta 5 16 21
Ortanin iistii 8 29 37
Yiiksek - 21 39 42
TOPLAM 19 101 120

S.D.=4 Ki - Kare:9.389 P<0.05

boyutlarinda, kiz ve erkek oOgrenciler
arasindaki farkin istatiksel olarak Onemli
olmadigint saptamistir. Kiliger (1981)'in
arastirma bulgularina gbre de cinsiyet ve
kendini kabul diizeyi arasindaki iligki, bizim
bulgularimiza paralel olarak, istatistiksel

olarak dnemsiz bulunmustur.

Kendini kabul diizeyinin gencin cinsiyetine
bakmaksizin, farksiz bir sekilde yapilasiyor
olmasi arzu edilen bir durumdur.

Tablo 4'de, deneklerin kardes sayilan ve
kendini kabul diizeyleri arasindaki farkin -
istatiksel olarak ¢nemli olmadif1 (P<0.05)
goriilmektedir. Kilige1 (1981) da, deneklerin
kenidini kabul ortalamalari arasinda tek gocuk,
az ya da ¢ok kardesli olusa gore 6nemli bir
farkin bulunmadig1 saptanmustir.

Tablo 4'de deneklerin kendini kabul
diizeyleri ile dogum siralari arasindaki farkin
istatiksel olarak 6nemsiz oldugu goriilmektedir
(P>0.05). Anne-babalanin ¢ocuklarina karsi
gelistirdikleri tutumlar, ¢ocugun dogum
sirasina  baghh  olarak  farklilik
gosterebilmektedir. Anne babaninuyguladigi
tutarlh bir disiplin, hoggoriilii, anlayish
destekleyici bir tutum gencin kendisini
kabuliinde etkili olabilecek olumlu
ozelliklerdir. Bunun yaninda demokratik bir

Tablo 6

Ornekleme Alinan Deneklerin Annelerinin Ogrenim Diizeyleri ve Kendini Kabul
Diizeylerine Gore Dagilimlar:

Annenin Ogrenim Diizeyi

Kendini Kabul Okur  ilkokul Ortaokul Lise Yiiksekokul
Diizeyi Yazar Mezunu Mezunu Mezunu Mezunu Toplam
Diisiik 2 6 0 0 0o 8
Ortann alt1’ 2 4 4 1 1 12
Orta 1 16 0 3 1 21
Ortanin iistii 5 23 5 11 2 42
Yiiksek 1 23 5 11 2 42
1 23 11 25 6 120

TOPLAM

S.D.=16 Ki - Kare:25.928 P<0.05
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Tablo 7

- Ornekleme Alman Deneklerin Babalarmn Ogrenim Diizeyleri ve Kendini Kabul
Diizeylerine Gore Dagilumlar

- Annenin Ogrenim Diizeyi
Kendini Kabul

Okur  Ilkokul Ortaokul Lise Yiiksekokul
Diizeyi Yazar Mezunu Mezunu Mezunu Mezunu Toplam
Diisitk 0 6 2 0 0 8
Ortanin alti 0 5 1 .+ 3 3 - 12
Orta . 1 15 0 3 6 21
Ortamin iistii 5 23 5 11 2 42
Yiiksek 1 23 5 11 2 42

1 23 11 25 6 120

TOPLAM

S.D.=16 Ki - Kare:25.928 P<0.05

aile ortaminda yetisen ve kardesleri ile esit
haklara sahip oldugunu algilayan genglerin
kendilerini kabulleri daha kolaydir (Kiliget
1981).

Tablo 5'e gore deneklerin kendini kabul
diizeyi ile aile yapilant arasindaki farkin
istatistiksel olarak Snemsiz oldugu saptanmistir
(P>005). Bu arastirmada deneklerin aile
yapilarina gore dagilimindan, cekirdek aile

_ tipinin ¢cogunlugu olugturdugu saptanmistir (%
84.17). Aragtirmakapsamina alman genglerden
genis aileye sahip olanlarin orammn ise diigiik
oldugu dikkati cekmektedir (%15.83).

Tablo 6'da Or-
nekleme alinan
deneklerin anne-
lerinin Sgretim dii-
zéyleri ve kendini
kabul diizeylerine
gore dagilimlan
verilmistir. Kendini
kabul diizeyi ile
annelerin 6grenim
diizeyleri arasindaki
farkin istatistiksel

olarak Snemsizoldugu saptanmigtir (P>0.05).
Kiliger (1981)'de 6grenim diizeyi diigiik ve -
ileri olan annelere sahip genglerin, kendini
kabul puanlarn ortalamalarn arasindaki farkin
6nemsiz oldugunu saptamistir.

Tablo 7'de deneklerin babalar1 arasinda
okur-yazar olmayanlarin orammn ¢ok az
oldugu (% .0.83), ilkokul ve yiiksek okul
mezunun babalarin oramm yiiksek oldugu
ve bulgularindakendini kabul diizeyine gére -
dagilimi goriilmektedir. Kendini kabuldiizeyi
ile babanin 6grenim diizeyi arasindaki farkin
istatistiksel olarak
onemsiz oldugu sap-

" tanmustir (P>005).

Oneriler

Kendini kabul;
~ kisinin tiim zay:f ve
- giiglii yanlarini
gergekci bir gozle
. gérmesi ve biitiin
bunlari kigiliginin bir
parcgast olarak kabul
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etmesidir. Bireyin yasamda daha gercekci
ve saglikh olarak yerini almasi igin giiclii
yonleri kadar zayif yonlerini de kabullenmesi
gerekir. Bunun icin daha ergenlik
¢agindayken bireylerin kendileri hakkinda
bilgi sahibi olmalar1 ve kendilerini
kabullenmesi icin ise grup ve bireysel
danigsmalar yardimci olabilir. Bireysel
danismalarda oldugu kadar, grupla
"damismalarda da ergenler kendilerini
tanimay1, kendilerini ve bagkalarini
kabullenmeyi 6grenebilirler. Ergenlere
yapilacak damismanliklar onlarin ileriki
yasamlarinda zorluklara karst ayakta
durmalarin saglar.

Lisederehberlik derslerinde de ergenlerin
kendini kabulleri konusunda yardimci
olunabilir. Rehberlik saatlerinde bu konu ile
ilgili 151k tutucu caligsmalar yapilmali,
rehberlik servisleri de 6grencilere bu konuda
yardimcr olmalidir. Ergenlik ¢aginda
meydana gelen bir¢ok degisiklige uyum
saglamak, kimlik arayisina yardimei olmak
ve ergenin kendisini biitiinliik i¢inde

gérmesinin saglamak i¢in okul rehberlik
servislerine ve psikolojik danisma
caligmalarina 6nem vermelidir. Ebeveynlerin
dekonuyadikkatleri ¢cekilmeli ve bilingli olarak
¢ocuklarina yodnelmeleri saglanmalidir.
Ogretmenler de hizmet i¢i egitim
programlariyla bu konularda oldukc¢a detayli
bir bi¢cimde aydinlatilmalidur.

Ergenin kendisini, kendi kaynaklarini
kesfedebilmesi ve kendini tamiya taniya
gelisebilmesii¢inde kendi yetenek ve stmirlarin
tanima, sinavdan gecebilme sansimin ona
verilmigolmasi gerekenergenlerin enerjilerini
iy1 bir sekilde kullanabilmeleri i¢in de sporla
ugragmalart saglanmali, fiziksel aktiviteye
yonelik ve amagch etiknliklere yonetilmelidir.

Bagimsiz davranabilen, yaratici, kendine
giivenen, arastirici ve atilgan, sosyal yonden
-uyumlu kendini kabul edebilen gengler
yetistirebilmek icin ana-babalara ve
ogretmenlere, bilyiik gorevler diismektedir.
Ana-babalar ve 6gretmenler igbirligi i¢inde
olmaldir.
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