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Ozet

Bu yazida genglerin madde bagimhhdindan
korunmasinda genglik merkezlerinin roli ele
alinmgtir.

Genglerin madde kullanimini 6nlemek igin
ortak amag ve hedefler belirlenmelidir. Ulusal
eylem plani kapsaminda, gencleri odak olacak
aktiviteler ayni anlayis ve olgutlerle gelistiriimeli-
dir.

Genglik Merkezleri 6rneginde gergeklestirile-
cek galismalar katihmci, gelismeye doénik ve ba-
saril bir anlayisi temel almalidir.

Genglere; katkida bulunma, agik iletisim ve
diyalog, ortak ¢alismalar yapma, geng, aile ve
toplum arasinda etkili badlar kurma, genclerle
beraber merkezden kente yayilan aktivite prog-
ramlar gelistirme, nitelikli insan olarak gencleri
yetistirme, sorun ¢6zme becerisini gelistirme ve
madde bagdimhhgdi alaninda koruyucu oOnleyici
bilimsel ¢alismalar yapmak temel ilkeler olmali-
dir.

Anahtar kelimeler; "Madde Bagimhhigi",
"Genglik Merkezi", "Genglerle Calisma".

Summary

This study mainly focuesan the role of youth
centers in prevention of drug addiction in youth.

in order to prevent drug addiction in youth,
national intentions and goals should be well de-
termined. Activities those will be developed for
youth should be built on concepts and parame-
ters within the scope of a National Action Plan.

in the case of Youth Centers, Participate,
progressive and apeaveful understanding should
from the basis of ali activities.

Clear communication, teani working, setting
up effective interactions between young, family
and society, contribution, acting in improvement
of youth center oriented activities that will yout-
her sprend to viban areas with other young peap-
le, bringing up youth as gualitied human being,
improving problem soluing capabilities and per-
forming protective and preventive scientifre stu-
dies against drug addiction should costtivite to
fundamenta's for youth in youth centers

Key Words; Drug addiction, Youth Center,
Youth Work.

NOT: Bu ¢alisma; T.C. Bagbakanlik Genglik ve Spor Genel Midurligunce 22-25 Haziran 2001 tarihleri arasinda Elazig'da diuzenlenen
"Genglerde Madde Bagimliligini Onlemek igin Genglik Merkezi Miidiirlerinin Egitimi" igin hazirlanmistir.
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GIRIS

illerde gencler icin gelistirici ve saglikli hizmet-
ler agi olusturmaya katkida bulunmak, her ortamda
genclerin zihinsel, bedensel, ruhsal, sosyal ve sa-
natsal agilardan gelisme ve yetismesine olanak ha-
zirlamak merkezde okulda, ailede ve kentte gencler
icin etkili iletisim ortamlari hazirlamak dislncesi
¢alismalarin ortak noktasidir. Tum ortamlarda ve
genclik merkezlerinde ortak anlayisla ve oélgllerde
yeni programlar hazirlamak, aktiviteler dizenle-
mek icin bu etkilesim olumlu sonuglar ¢ikariimasi-
na olanak saglarsa, bu tir ¢alismalar hedefine ulas-
mis olur. Bugline kadar yapilan ¢aligsmalari yeni an-
layiglarla gelistirebilirsek, genclerden sorumlu yo-
netici ve egiticiler olarak; sorumluluklarimizi yerine
getirmis oluruz.

ORTAK AMACLAR

Genglerin madde kullanimini énlemek igin ya-
pilacak etkinliklerin organizasyonunda ortak amac-
lar sunlar olmalidir :

1. Genglerin, genclik merkezi yasami iginde et
kililigini saglamak, aile arkadas ve sosyal
cevredeki yasami (izerinde gencin belirleyici
olmasina yardimci olmak,

2. Genglerin kendi yasam ve yasam kaynaklari
Uzerinde denetim sahibi olmasina olanak
saglayarak Uretkenligini ve yaraticihgim ha
rekete gegirmek,

3. Genglerin genclik merkezinde ve sosyal ya
samda kendi gucunid ve egemenligini kullan
masina olanak saglayarak uretkenligini ve ya
raticihgini harekete gecirmek,

4. Genglerin; ¢ogulcu, katilimci demokratik
genclik merkezi yapisi iginde insanca yagam
ve gelisme kosullarini gelistirmek,

5. Genglerin ve genglik merkezinin gelisme du
zeyini yukseltmek i¢in duyulan gereksinimle
ri karsilama kosullarini olusturmak,

6. Cogulcu ve acik iletisim dinamidi iginde
genglerin, genglik liderlerinin ve yoneticile-
rin sorun ¢6zme yetenegini gelistirerek geng-
lerin ve genglik merkezlerinin yagsam kalitesi-
ni ylkseltmek, 6zglr mutlu ve basarili yasam
surmesine yardimci olmak.

ANLAYIS VE OLCUTLER

Genglik merkezi ortaminda, aktivite icinde ve
aktivite disinda genglerle yapilacak galismalarda ve
kurulacak iligkilerde demokratik degerlere ve ilkele-
re gore yaklagimlar gelistiriimelidir. Geng merkezli
bakmak, sorun odakl yaklasmak ve gencin gelisme
perspektifini dne ¢ikarmak gerekir. Merkezde basla-
yan, aile ortamina yansiyan, arkadas ortamini etki-
leyen ve kent ortamina yayilan aktiviteler ile geng-
lerin gagdas insanlar olarak yetistirilmesi, bilingli
kentiler olarak kent yasamina katilimlari ve nitelikli
vatandaglar olarak gelismeleri saglanabilir. Bunun
icin merkezlerde gergeklestirilecek programlar, bir
yonuyle sosyal egitim olarak islevsel olmaldir.

Genglerle iletisim kurmada ve onlarin sosyo-kiil-
threl yasama katihmlarini saglamada temel alinma-
sI gereken kriterler ve dnlemler sunlardir:

1. Gencin merkez yasamina katkida bulunmasi
na olanak saglamak,

2. Merkez ortaminda genglerle acik iletisimi ve
diyalogu gelistirmek,

3. Tum gengler, liderler ve tim personel igin
sosyal, kilturel, sportif ve sanatsal aktiviteler-
le ilgili agik amag ve hedefleri belirlemek, bu
amag ve hedefleri paylasmak,

4. Aile ve toplum arasinda etkili, yapicl, yararli,
uretken ve gelisen guclu baglar kurmak,

5. Genglik Merkezinin fiziksel kosullarini, alt
yapisini ve gevresini gelistirmek, genclerin
yasadigi sokak, mahalle ve kent ortaminda
yasam bicimini gelistirecek olanaklari hazir
lamak,
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6. Genglerin ilgi, istek ve katilimlariyla; Merkez
ortaminda aktivite iginde ve aktivite disinda
uygulanmak Uzere, iginde yasanilan gevreye
ve kente agilan bilimsel, sosyal, kiltlrel, sa
natsal ve sportif alanlarda kapsamli bir aktivi
te program hazirlamak,

7. Gengler ve tim personel i¢gin insan ve top
lum saghgini gelistirme calismalarini organi
ze etmek, bu galismalara genglerin aktif kati
imina saglamak, ¢alismalari merkez odagin
dan yakin gevreye yayginlagtirmak,

8. Genglere her alanda ve konuda model ol
mak, olumlu érnekler sergilemek ve paylas
mak,

9. Genglerin, merkezin, ailenin ve kentin geng
lik cagina 6zgu konularda sorun ¢ézme be
cerisini gelistirmek, rehberlik yapmak,

10.Madde bagimhhgi alaninda koruyucu, 6nle
yici, gercekgi ve gecerli olabilecek bilimsel
yaklasim, politika, etik degerlere dayali islev
sel caligmalar yapmak,

YAKLASIM VE ILKELER

1. Genclerin Merkez Yagsamina Katkida
Bulunmasina Olanak Saglamak;

Genglik merkezi yasamina katkida bulunmak
her gencin hakkidir. Anayasamiz, Genglik politika-
lari ve Tirk Milli Egitiminin temel Amaclari ve ilke-
leri bu olanagin genglere saglanmasi konusunda te-
mel dayanaktir. Ayrica, Uluslararasi Cocuk Haklari
Sdzlesmenin ilke ve standartlari genclerin merkez
yasamina katkida bulunmasini dngdérmektedir.
Uluslararasi Genglik Yilinda, 1985'de benimsenen
ilkeler, genclerin yetigtiriimesinde katilimi, gelismeyi
ve barisi 6ngdrmektedir. Genglik merkezinde de-
mokrasiyi gelistirecek ve bir yagam bicimine donus-
tirecek katihm, gelisme ve baris ilkeleri ginumuz-
de genglik politikalarinin 6zinl olusturmaktadir.

Merkez yasamina katkida bulunmak, genclerin
sorumluluk sahibi bilingli insanlar olarak yetismesi-

ne yardimci olur. Genglerde sorumluluk gelistirmek
saglanan katki ve katilim olanaklarina baghdir. So-
rumluluk, ézguveni geligtirir. Sorumlu ve kendine
glvenen geng, katilim olanaklari arttikga kisiligini
ve sosyal varligini geligtirir. Genclere katilma ola-
naklarini sunmak ve katilma kosullarini hazirlamak
yasayarak 6grenme ortamini gelistirir. Merkez yasa-
mina katilma kosullari genisleyen genclerin demok-
ratik deger, tutum ve davraniglari benimseme ve uy-
gulama egilimlerini yUkseltir. Bunun igin yoneticile-
rin, liderlerin anne ve babalarin genclere olanak
saglamalari, katiimlarini aktif olarak tesvik etmeleri
yararldir.

2. Merkez Ortaminda Genglerle Acik iletigimi
ve Diyalogu Gelistirmek:

Genglik egitimi, insan 6gesine dayanir. insan
iliskilerinin ve orgutsel iligkilerin gelisme ve uygu-
lanma duzeyi egitimde etkililigi ve verimliligi etki-
ler. Acgik iletisim ve diyalog egitimde niteligin gelis-
mesine olumlu bir altyapi olusturur. Genglerin ken-
di aralarinda ve genclerin liderlerle ve yoneticilerle
olan iligkilerinde acik iletisim en etkili iletisim yak-
lasimidir.

3. Merkezin Gerceklestirecegi Tum Aktivitelerle
ligili Acik Amag ve Hedefleri Genglerle
Birlikte Geligtirmek ve Paylagmak :

Sosyal, kiltirel, sanatsal ve sportif aktiviteler
genglerin gelisimi icindir. Genglerin yetismesine yol
gosterecek agik amag ve hedefler saptanmadan ak-
tivilere yonelmek yanlistir. Egiticilerce 6ngorilen
aclk amac¢ ve hedeflerin genglerle birlikte gelistiril-
mesi ve paylasiimasi her aktivite igin gereklidir. Bu
aktiviteler, genclik merkezinin diinyasinda yer alan
liderler ve tim personel i¢in de gereklidir. Calisan-
larin is doyumu, mutlulugu ve kisisel gelisimleri
genclik aktiviteleri ortaminda boyut kazanir. Mer-
kez, kendi aktivitelerini aileye ve kente acarak ortak
amag ve hedefleri genis bir diizeyde yayginlastirma
ve benimsetme olanagini bulabilir. Genglerin akti-
vitelerini aileye kente ve c¢evreye acan merkez,
genclerin yetismesine ailenin ve toplumun destegi-
ni saglamada yeni olanaklar saglayabilir.
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4. Merkez - Aile ve Toplum Arasinda Etkili,
Yapici Yararli, Uretken ve Geligen
Gicli Baglar Kurmak:

Her genclik merkezi, bulundugu toplumsal gev-
renin gelisme odagidir. Genci ve gevresini gelistiren
merkez, kendisinden beklenilen islevleri gergekles-
tirmistir. lyi insan ve iyi vatandas yetistirmek igin,
merkezin aile ve toplumla islevsel bagdlara gereksi-
nimi vardir. Karsilikh etkilesim igcinde gelisen bag-
lar, her yénden yetismis nitelikli insanlarin topluma
kazandirilmasi agisindan énemli bir kdpridur. De-
mokrasi kultirind karsihkli olarak yesertecek bu
kopru, genclerin yetismesi acisindan ¢ok yonlu des-
tek mekanizmalarini harekete gegirir.

5. Genclik Merkezinin Fiziksel Kosullarini, Alt
Yapisini ve Cevresini Geligtirmek, Genglerin
Yasadig Sokak, Mahalle ve Kent Ortaminda
Yagsam Bicimini Geligtirecek Olanaklari
Hazirlamak ve Yonlendirmek:

Egitim ve 6gretim calismalari, egitim yaklagimi-
na bagl oldudu kadar egitim i¢in gerekli olanaklara
ve kosullara da baglidir. Merkezin fiziksel kosullari
ile alt yapisi egitimin niteligini belirler. Fiziksel ko-
sullar ile alt yapi olanaklari egitim ve 6gretimi des-
tekleyici olmaldir. Bina, arag-gere¢ gibi boyutlari
olan bu olanaklara yeni 6gdeler katmak gereklidir.
Aktivite disi zamanlarin degerlendirildigi mekanlar,
merkez yasamina yenilikler kazandiracak duzenle-
meler olarak distnilmeli; sosyal, kultirel, sportif
ve sanatsal aktivitelerin mekanlarini diizenleme an-
layisi ve organizasyonu olarak ele alinmalidir.

Merkezin gevresini gelistirmek distincesi, mer-
kezin sosyal gevre ile olan karsilikh etkilesimini et-
kilemeyi ve yonlendirmeyi icerir. Cevreden gelebi-
lecek her turli olumsuz etkilere kargi 6nlem almayi
da gerektirir. Merkezin kendi ¢cevresiyle olan etkile-
siminin genclerin saglikh yasamalarini destekleyici,
zararll aligkanliklara yénelmelerine ortam hazirla-
mayan ve merkezin gevresiyle ve gengleriyle gelis-
mesine firsat sadlayan bir diizeyde olmasi saglan-
malidir.

Gengler ailede ve okulda 6grendiklerini yasadi-
g1 sokakta, mahallede ve kentte yeniden Uretir ve
cevreye yansitir. Merkezin bu agidan sorumlulugu
ise yetistirdigi genclerin yasam bicimini gelistirmek
olmalidir. Genglerin yasadiklari cevredeki deger,
tutum ve davranislari, okulun ve ailenin etkisi ile
yetistirme duzeyi acisindan bir gdstergedir. Yetisen
genclerin kendi sokaginda, mahallesinde ve kent
yasamindaki davraniglarinin duizeyini yikseltmek
merkezin, okulun, ve ailenin igbirligini gerektirir.
Duzeyli arkadaslklar icinde olmak, nitelikli insan-
lar olarak toplumsal yasama katiimak ve olumiu
modeller olarak c¢evreye agilmak bilinci genclere
kazandinimahdir.

6. Genglerin llgi, istek ve Katilimiyla; Merkez
Ortaminda Aktivite Iginde ve Aktivite
Diginda Uygulanmak Uzere, icinde
Yasanilan Cevreye ve Kente Acilan Bilimsel,
Sosyal, Kiilturel, Sanatsal ve Sportif Alanlarda
Kapsamli Bir Aktivite Programi Hazirlamak;

Her merkez, faaliyet programini olusturmak ve
gerceklestirmek icin genclerin yetismesine ¢ok yon-
10 katkida bulunmak amaciyla kapsamli bir aktivite
programi gelistirmelidir. Aktif 6grenme yaklagimi,
genclerin ilgi ve isteklerine gore, bu programa du-
zenli ve sistemli katihmini gerektirir.

Aktivite programi; genglerin aktiviteler icinde
gelismesine olanak saglar. Program ile genclerin ge-
lisimi arasinda guglu ve bilimsel baglar kurulmali-
dir. Genglerin bilimsel formasyonunun gelismesi
merkezde yapacagdi ¢alismalarla olur. Bilimsel top-
lantilarin organizasyonu ve organize edilenlere
genglerin katihmlarinin saglanmasi, genclere bilim-
sel etkilesim ortamini hazirlar.

Aktivite programi; merkezin ve gencin yasadigi
cevreye ve kente acgllmasina, ¢evresel olanaklardan
yararlanmasina yardimci olur. Merkez aktivite prog-
rami yoluyla genclerin yakin gevresi ve kentiyle bi-
tinlesmesine destek olur. Programlar; merkezin
cevreye acllma penceresidir. Bilimsel, sosyal kuilti-
rel, sanatsal ve sportif alanlarda genglerle gergekles-
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tirilecek olan programlar, merkezin toplumsal igle-
vini geligtirir. Cevrenin gelismesine dnderlik eden
merkezin kimligi ve rolu geligir.

Merkezin aktivite programi; genclerin kisisel ve
sosyal geligsimine ortam hazirlar, genclerin deger tu-
tum ve davraniglarinin gelismesine etki yapar.
Genglerin ilgi ve egilimlerinin ortaya ¢ikmasi, ken-
dini gerceklestirmesi, kisiliginin gelismesi ve benlik
bilincinin olugsmasina katkida bulunur. Genglik
Merkezi ortaminda duygusal zekanin gelismesi icin
aktiviteler blyuk destek unsurudur.

7. Insan ve Toplum Sagligini Gelistirmede
Merkez Odakli Caligmalar.

Genglik merkezi; geng ve egiticileriyle bir bu-
tindur. Her merkezi, kendi sosyal gevresi icinde bir
glc odagi olarak gérmek gerekir. Kendi igcinde Uret-
ken, devingen ve akitif olan merkezin sosyal gevre-
ye yayilarak, her alanda etkili olmasi beklenir. Mer-
kezin gevre ile etkilesimi; toplumun ve insanin ge-
lismesini, cagdaslasmasini ve yasam standartlarinin
yukseltiimesini hedeflemelidir.

Toplumun ve insanin saghdi konusu yukarida
belirtilen yaklagimla ele alinacak temel konulardir.
Oncelikle, gengler ve tim personel igin toplum ve
insan saghigini geligtirici calismalarin organize edil-
mesi saglanmalidir. Saglik alaninda koruyucu, 6nle-
yici, edgitici ve geligtirici organizasyonlar, genglik
merkezinin yasam kalitesini yukseltir. Katilmeci mo-
deller icinde gerceklestirilecek etkinlikler; bilgi sag-
layici, bilinglendirici ve davranis degisikligi yaratan
boyutlarda uygulanmalidir. Yaratici ve gelistirici or-
ganizasyonlar merkezin ortak deneyimini ve biriki-
mini guclendirir.

Saglikh genclik merkezleri yaratmanin glcu;
merkezin cevreye acllmasina ve aile odakl ¢alisma-
lara yonelmeye destek olusturur. Cevrenin saglikli
yasam standartlarinin olusturulmasinda ydnlendirici
olmak, merkezin ve geng insan kaynaklarinin ortak
sorumlulugudur. Her merkez kendi sosyal ¢evresine
olumlu etkiler yapabilecek koruyucu ve onleyici

programlar Uretmelidir. "Merkezden-gevreye" anla-
yigl icinde katihmci yapida gerceklestirilecek etkin-
liklerin aktéru gencler olmaldir.

8. Genclere Her Alanda ve Her Konuda Model
Olmak, Olumlu Ornekleri Sergilemek ve
Paylagmak:

Toplumsallagma stirecinde bulunan gengler igin
modeller ve érnekler ¢cok énemlidir. Genglerin ide-
al segtikleri; benzemek istedikleri; deger, tutum ve
davraniglarini benimseyip taklit ettikleri modellerin
merkez ve gevresi i¢inde olusmasi énemlidir. Ornek
kisilikler, 6rnek davraniglar ve érnek g¢alismalar ser-
gileyen ydneticileri ve liderleri gen¢ her zaman de-
gerlendirir. Gencin yetismesi igin olumlu, yapici ve
gelistirici 6rnekler sergilemek temel ilkedir. Unutul-
mamalidir ki, gen¢ olumsuzu da 6rnek alip kendi
yagsaminda uygulayabilir.

Cagdas toplumun nitelikli, demokrat geng birey-
lerinin yetistiriimesinde olumlu érnekleri sergileme-
de her genclik merkezinin bir stratejisi olmalidir.

9. Sorun Cdzme Becerisini Geligtirmek:

Yasam; olumlu ve olumsuzluklariyla bir buttn-
dir. GUglu ve basaril yanlar kadar, giigsiiz ve basa-
risiz yanlar da yasamin bir gergegidir. Yasam sure-
ci, yetisme ve gelisme cagindaki gengler icin belirli
gereksinmeler ve sorunlar dretir. Genglik merkezi;
orgltsel olarak egitim ve ydnetim sirecinde ayni
zamanda bu sorunlarin yansima ve ¢ézim alanidir.
Merkez - aile ve geng iligkileri, sorunlariyla birlikte
dinamik bir etkilesim siirecidir. iginde yasanilan
toplumun ve kentin devingenlidi icinde sorunlar da
vardir. Merkezler sorunlarin ¢éziminde nitelikli
personel yoluyla rehberlik ve danismanlk yapmali-
drr.

Onemli olan, her asamada ve her ortamda sorun
¢6zme becerisinin gelistiriimesidir. Merkez yoneti-
minin ve liderlerin énderliginde gelisecek etkilesim-
ler icinde yapici ve gelistirici iletisim surecinde, tim
taraflarin sorun ¢dzme yeteneginin ve becerisinin
gelistiriimesi temel hedef olmalidir.
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Genglerin, merkezin, ailenin ve kentin gencglik
¢agina 6zgl konularda sorun ¢ézme kapasitesini
gelistirmek temel strateji olmalidir. Demokratik an-
layislarla, katiimci sireglerle ve gogulcu etkilesim
dinamigi icindeki sorun odakl ¢alismalar, taraflarin
deneyimlerini gelistirir. Sorunlar, gelistirme icin bir
firsattir.

10.Madde Bagimliligi Alaninda; Koruyucu,
Onleyici, Gergekgi ve Gegerli Olabilecek
Bilimsel Yaklagim, Politika ve Etnik
Degerlere Dayali iglevsel Caligmalar Yapmak:

Birey olarak genglerin, merkezdeki kicik toplu-
lugun, ve merkezin sosyal gevresinin bagimlilik so-
runundan uzak bir yasam alanina kavusturulmasi
icin yeni yaklasimlarla islevsel galismalara yonel-
mek gerekir. Genglik politikalarinin temel ilkeleri
ve ¢alismalarin bitlnligu ¢ergevesinde insan mer-

kezli, insanca yasama ve gelisme firsatlarinin oldu-
gu organizasyonlar 6ncelikli olmaldir. Merkezin
Oncu rollinl Ustlenerek, insanin ve toplumun yagam
kalitesinin yukseltiimesini temel alan sosyal, kultu-
rel, sportif ve sanatsal aktivitelere yénelmek gerekir.
Madde Bagimlilidi ile mucadele icin hazirlanan
ulusal politika ve strateji belgesi ile ulusal eylem
plani ¢cergevesinde programlar gelistiriimelidir.

Proje gelistirme ve uygulama anlayisi ile gencle-
rin katilimci bir bigimde sorumluluk alacagi proje
calismalarina éncelik verilmelidir. Proje gelistirme
ve uygulamada gengcler aktif bigcimde rol almaldir.
Merkezden sosyal gevreye yayilan projeler yoluyla,
yenilik¢i yaklasim ve anlayislarin denenmesine ze-
min yaratiimahdir. Genglik merkezinin destekleyici
roli, genci, kendi gelismesinde etkili olacagdi ortami
olusturmaya yoneltmelidir. Gengler; merkezde ve
cevrede arastirici, yapici ve gelistirici bir vizyonu ve
misyonu Ustlenebilmelidir.



