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Tirkiye’deki Trafik Kazalarinin Analizi
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Ozet
Tiirkiye kiiresel trafik kazas1 6liimlerinin neredeyse yarisini olusturan on iilke arasinda yer almaktadir. Siklilar, saglik ve

ekonomik sonuglar agisindan trafik kazalarinin halk saglig1 giindeminde 6ncelikli bir yeri olmalidir.

Epidemiyolojik bakis acistyla etken (arag), kisi ve ¢cevre bilesenleri icinde trafik kazalarindan en ¢ok kisi (siiriicii, yolcu,
yaya) (% 99.12) sorumludur. Kaza istatistiklerine gore, % 95 orani ile, en biiyiik kusur payi siiriiciilerindir. Siiriiciiye
iliskin baslica hata etmenleri; hiz, alkol ve madde kullanimi, uyku ve yorgunluk, emniyet kemeri, cocuk oto koltugu ve
kask kullanilmamasidir. Tiirkiye’de ilgili mevzuat gelistirilmistir ancak olmas1 gerektigi gibi uygulanamamaktadir.
Birlesmis Milletler, basta diisiik ve orta gelirli iilkeler olmak tizere tiim diinyada trafik kazalarin1 ve kiiresel hastalik
yiikiinii azaltmak i¢in “Yol Giivenliginde Eylem On Yili” 2011-2020 kiiresel plan1 gelistirmistir. Bu makalenin amaci,
Tiirkiye’de yol giivenligi ve trafik kazalar1 sorununa dikkat cekmektir.

Anahtar kelimeler: Trafik kazalari, trafik, siiriicii

Summary

Turkey is among the ten countries constituting almost half of the global traffic accident deaths. As regard to their
frequencies, health and economic outcomes, traffic accidents must have a priority in public health agenda.

From the epidemiological perspective, within the vehicle, person and the environment components; person (driver,
occupant, pedestrian) (99.12 %) is the most responsible component for the traffic accidents. According to the accident
statistics, drivers have the biggest defect share with a 95 % ratio. Main components of the driver defect are; speed,
alcohol and substance use, sleep and fatigue, not using safety belt, child car seat and helmet. Related legislation has been
developed in Turkey but is not applied as it should be.

The United Nations has developed a Global Plan for the Decade of Action for Road Safety 2011-2020 to decrease the
traffic accidents and burden of disease all over the world and especially in the low and middle-income countries. The
objective of this article is to draw attention to the problem of road safety and traffic accidents in Turkey.
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Giris

Ulasim ¢agimizin ve hayatimizin en 6nemli unsurlarindan
biridir. Ulasim sektorii toplam diinya enerjisinin %
25’ini, toplam petrol iiretiminin yarisin1 kullanmaktadir.!
Bu da, sera gazi iiretiminin % 25’inin kaynagi oldugu
anlamina gelmektedir.! Bir baska anlatimla ulasim,
elektrik iretiminden sonra, diinyadaki en biiyiik sera gazi
kaynagidir.! Ulagimda en fazla kullanilan karayoludur.
Tiirkiye’de de ulasim etkinliklerinin % 90’indan fazlasi
karayolu ile yapilmaktadir ve karayollarinda meydana

gelen kazalar diinyada oldugu gibi 6nemli 6liim nedenleri
arasindadir.? Karayollar1 Trafik Kanunu’nda trafik kazast;
karayollar1 lizerinde hareket halinde olan, bir ya da birden
fazla, aracin karistig1 6liim, yaralanma veya maddi zararla
sonuglanan olay olarak tanimlanir.?

Klasik kaza tanimlarinin hemen hepsinde anlatilmak
istenen; “Onceden planlanmayan, beklenmeyen ve
bilinmeyen bir zamanda ortaya ¢ikan, can ve mal kaybi
ile sonuclanan kotii olay”dir. Kaza taniminin, bdyle
yapilmast; bir kaginilmazlik icermektedir. Bu alginin
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degistirilmesi kazay1; “bilinen yanlis davranig ve ihmaller
veya nedenler zincirinin son halkasi olup, daha &nce
alinacak onlemler ile kaginilabilir ve korunulabilir bir
olaydir” seklinde tanimlanmaktan gegmektedir.*

Insanlarm ilk ¢aglarda gogebe olarak yasadiklari
donmelerde ¢esitli tasitlar bulunmustur. Bunlarin basinda
deniz ulagimi igin sallar, kara i¢in ise kizaklar gelmektedir.

Mezopotamya’ da M.O. 7000’li yillarda toplumsal
yasamin baglamasi ile ulagim gereksinimleri artmis ve
M.O. 3000 1i yillarda tekerlek icat edilmistir. Ozellikle
Roma imparatorlugunda yollara biiylik dnem verilmistir.
Yenicaginbaslangicinakadarulasimaraciolarakhayvanlar,
arabalar ve bunlarin gelismis tirleri kullanilmistir.
Giniimiizde en ¢ok tercih edilen, kullanilan icten
patlamali motorlar 1885 yilinda kesfedilmis ve otomobil
Almanlarin c¢aligmalariyla insanlia sunulmustur. Toplu
tasimacilik 1830’lardan sonra artis gostermistir.’> Bu
calismada, konuyla ilgili yazilmis makalelerin ve TUIK,
trafik kaza istatistiklerinin verilerinden yararlandik.

Bulgular

a) Yayginhk

Trafik kazasi nedeniyle kaza sonrasi hastaneye kaldirilan
ve hastanede Olenlere iliskin veriler derlenememektedir.
Bu nedenle Tablo 1’de yer alan 6liimler, toplam &liimleri
yansitmamaktadir. ® Tiirkiye’deki, trafik kazalar1 verilerine

bakildiginda; 1970-2009 yillart arasindaki kirk yilda (dort
dekatta) kayitlara giren kaza sayist 10 milyon 798 bin
867’dir. Bu kazalarda 3 milyon 245 bin 363 kisi yaralanmis
ve 207 bin 443 kisi 6lmiistir.” Tiirkiye’de 1965 yilinda her
36 dakikada bir trafik kazas1 olurken, 2010 yilinda her 0,48
dakikada bir trafik kazas1 yasanmistir. Bu bulgu, Tiirkiye’de
trafik kazalarinin hem ¢ok yaygin oldugunu hem de her
gegen yil artma egiliminde oldugunu gostermektedir. Daha
duyarli bir 6l¢iit olan niifusa gore siklik; 2010 yilinda
295’e yiikselmistir.” Bu veriler dikkatlice incelendiginde
Tiirkiye’de trafik kazalarmin 6nemli ve 6ncelikli bir halk

saglig1 sorunu oldugu yorumu yapilabilir.®

Tablo 1. Yillara gore kaza, kaza/ tasit orani, 6lim ve yaralanma sayisi ( Tirkiye)

Yarah

Kazanin toplam Niifusa Niifusa
Toplam Tasit Niifus (Bin) Kaza sayisi tasita orani (%0) Say1 orani (%0) Say1 orani (%0)
1990 3750 678 56154 115 295 30.7 6317 0.11 87 668 1.56
1991 4101975 57272 142 145 34.7 6231 0.11 90 520 1.58
1992 4584717 58392 171 741 37.5 6214 0.11 94 820 1.62
1993 5250622 59513 208 823 39.8 6 457 0.11 104 330 1.75
1994 5606 712 60 637 233 803 41.7 5942 0.10 104 717 1.73
1995 5922 859 61763 279 663 47.2 6 004 0.10 114 319 1.85
1996 6305 707 62 909 344 643 54.7 5428 0.09 104 599 1.66
1997 6 863 462 64 064 387533 56.5 5125 0.08 106 246 1.66
1998 7371 541 65215 458 661 622 6 083 0.09 125 763 1.93
1999 7758 511 66 350 465915 60.1 5713 0.09 125 158 1.89
2000 8320 449 67 420 500 664 60.2 5510 0.08 136 751 2.03
2001 8521956 68 365 442 960 52.0 4386 0.06 116 203 1.70
2002 8655170 69 302 439 777 50.8 4093 0.06 116 412 1.68
2003 8903 843 70 231 455 637 51.2 3 946 0.06 118214 1.68
2004 10236 357 71152 537352 52.5 4427 0.06 136 437 1.92
2005 11 145 826 72 065 620 789 55.7 4505 0.06 154 086 2.14
2006 12 227 393 72 974 728 755 59.6 4633 0.06 169 080 2.32
2007 13 022 945 70 586 825 561 63.4 5007 0.07 189 057 2.68
2008 13 765 395 71517 950 120 69.0 4236 0.06 184 468 2.58
2009 14 316 700 72 561 1053 346 74.0 4324 0.06 201 380 2.78
2010 15 095 603 73723 1106 201 73.0 4 045 0.05 211 496 2.87
2011 16 089 528 74 724 1228928 76.4 3835 0.05 238074 3.19
2012 17 033 413 75 637 1296 634 76.0 3750 0.05 268 079 3.54
TUIK, Trafik Kaza Istatistikleri (Karayolu), 2012
Turkstat, Traffic Accident Statistics (Road), 2012
Sungur ve arkadaslari



b) Saghik sonuclari

Oliimler de en ¢ok dort tekerlekli otomobil ve hafif arag
yolcularinda, sonra dort tekerlekli otomobil ve hafif arag
siiriciilerinde, daha sonra yayalarda olmaktadir (Sekil
1). Yasa gore bakildiginda genel olarak 1995°ten bu yana
en fazla 6lim ve yaralanmanin 25-64 yaglar arasinda
olmustur. Yolcu, yaya ve siiriiciilerde gergeklesen 6liim
ve yaralanmalar da yine 25-64 yas arasinda daha fazladir.

Olii sayisi - Number of
persons killed

Tirkiye’deki Trafik Kazalarinin Analizi

Diinyada yaralanmaya bagli oliimler incelendiginde
yaklagik dortte birinin trafik kazalarindan meydana geldigi
goriilmektedir.’ Ulkemizde, saglik bakanligi verilerine
gore, tlim 6liim nedenleri arasinda, “trafik kazalari sonucu
oliim” dgiinci sirada yer almaktadir.® Grafik 1. sirasiyla
en ¢ok yolcularin, sonra da siiriicii ve yayalarin 6ldiiglinii
yansitmaktadir.

e S{iriicti - Driver
Yolcu - Passenger

Yaya - Pedestrian

TUIK, Trafik Kaza istatistikleri (Karayolu), 2012
Turkstat, Traffic Accident Statistics (Road), 2012
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Grafik 1. Trafik kazasindan etkilenenler ( Tiirkiye)
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Source 2010, Police records.

Further data on each country can be found inthe statistical annex

Deaths 100 000 population

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Source : Police and Gendannerie.

Sekil 1. Oliimlerin yol kullanicilarina gére siiflandirilmas, Yiiz bin niifusta dlimler
( Tiirkiye) (Global status report on road safety 2013 Supporting a decade of action WHO)
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Trafik kazalarinda, genel olarak, olay ani ile takip eden 30
glin iginde meydana gelen oliimler, kazaya bagli 6liimler
olarak kabul edilir. Ancak, bu tanimlama, iilkelere gore,
olay aniniizleyen yedi giin ile bir y1la kadar degismektedir.
Bundan 6tiirii de, ilkeler arasinda saglikli bir karsilastirma
yapilamamaktadir.! Diinya Saglik Orgiitiiniin 2013 yil1
raporuna gore, diinya genelinde yaklasik 1.24 milyon kisi

karayolu trafik kazalar1 sonucunda hayatini kaybetmekte
ve yaklagik 20 ile 50 milyon insan bu kazalar sonucunda
yaralanmaktadir.

Karayolu trafik oliimleri en ¢ok orta ve diigiik gelirli
iilkelerde yasanmaktadir (Sekil 2). DSO bélgelerinde 100
000 niifusa diigen trafik oliimleri en ¢ok Afrika, en az
Avrupa bolgesinde gerceklesmektedir.
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Sekil 2. Ulkelerin gelir durumuna gore 100 000 niifusa diisen trafik 6liimleri
(Global status report on road safety 2013 Supporting a decade of action WHO)
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Grafik 2. Kiiresel 6ldiiriiciiler: kiiresel mortalitenin 2030 izdiistimii
(Biitiin yaslar i¢in, Global Burden of Disease, 2008 WHO )
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Diinya Saglik Orgiitii’niin 178 iilkeden derledigi verilere
dayanarak hazirladigi Karayolu Giivenligi Kiiresel
Durum Raporuna gore, 2004 yilinda 6liim nedenleri
siralamasinda 9. sirada olan trafik kazalarinin, 2030
yilinda 5. sirada yer alacagi 6ngoriilmektedir. 2

¢) Ekonomik sonuclari

Karayollarinda meydana gelen trafik kazalar1 makro

Tirkiye’deki Trafik Kazalarinin Analizi

Olcekte 1iilke ekonomilerine, mikro oOlgekte sehir
ekonomilerinebiiyiikmaliyetleryiiklemektedir.*Tiirkiye’de
2012 yili i¢in, trafik kazalarinin maliyetinin 4 milyar
Amerikan dolarinin {izerinde oldugu hesaplanmistir.
Diisiik ve orta gelirli iilkelerde bir y1lda gerceklesen trafik
kazalarinin maliyetinin gayri safi milli hasilanin % 1-2’si
oraninda oldugu tahmin edilmektedir. >

Tablo 2. Kazaya neden olan arag kusurlar1 (yerlesim yeri, yerlesim yeri dist) (Tiirkiye)

Arac kusurlar1 — Vehicle defects

Kusurlu fren

Defective brokes

Kusurlu rot

Defective rod

Makas, saft, sanziman, vites arizasi
Gear failure, shaft, scissors
Aks kirilmasi

Axle breakage

Kusurlu direksiyon
Defective steering wheel
Isik kusurlari

Defective lights

Lastik patlamas1

Tire blowout

Araca ait diger kusurlar
Other vehicle defects

Tablo 3. Yillara gore motorlu arag sayilari (Tiirkiye)

354 147 207
46 34 12
17 10 7
11 5 6
17 8 9

8 5 3
13 8 5

208 52 156

34 25 9

TUIK, Trafik Kaza istatistikleri (Karayolu), 2012

Otomobil Minibiis Kamyonet Motosiklet Diger

2002 4.600.140 241.700 120.097 875.381 399.025 1.046.907 1.371.920 8.655.170
2003 4.700.343 245.394 123.500 973.457 405.034 1.073.415 1.382.700 8.903.843
2004 5.400.440 318.954 152.712 1.259.867 647.420 1.218.677 1.238.287 10.236.357
2005 5.772.745 338.539 163.390 1.475.057 676.929 1.441.066 1.278.100 11.145.826
2006 6.140.992 357.523 175.949 1.695.624 709.535 1.822.831 1.324.939 12.227.393
2007 6.472.156 372.601 189.128 1.890.459 729.202 2.003.492 1.365.907 13.022.945
2008 6.796.629 383.548 199.934 2.066.007 744.217 2.181.383 1.393.677 13.765.395
2009 7.093.964 384.053 201.033 2.204.951 727.302 2.303.261 1.402.136 14.316.700
2010 7.544.871 386.973 208.510 2.399.038 726.359 2.389.488 1.440.364 15.095.603
2011 8.113.111 389.435 219.906 2.611.104 728.458 2.527.190 1.500.324 16.089.528
2012 8.648.875 396.119 235.949 2.794.606 751.650 2.657.722 1.548.492 17.033.413

(1) Arazi tasiti dahildir

(2) Agir tonajli yiik tagitlarini da kapsar (Gekici, Damper Kamyon, Tanker, Gép kamyonu) (Kaynak : TUIK ).
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Epidemiyolojik inceleme (Neden- Sonuc iliskisi)
e Etken (Arac)

Tiurkiye’de 2002- 2012 yillar1 arasinda arag¢ sayilari
kiyaslandiginda en fazla artisin sirasiyla otomobil,
kamyonet ve motosiklette oldugu goriilmektedir. Sayi
olarak (2012) en fazla sirasiyla otomobil, kamyonet
ve motosiklet bulunmakta ve kazaya karigma sayisi
bakimindan da ayni siralama gegerli olmaktadir.
Ancak kazaya karisan tasitlarin kendi iglerindeki orana
bakildiginda siralama otobiis, minibiis ve kamyonet
olarak degismektedir gelmektedir. Kullanim amaclarina
gore (yerlesim yeri ve disinda) en fazla 6zel sonra ticari
amacl araglar kazaya karigmaktadir. Yerlesim yerinde
ve yerlesim yeri disinda otomobil ve kamyonet igin 2011
model araglarin daha ¢ok kazaya karistig1 goriilmektedir.
Kamyonda daha ¢ok daha eski (2005-2006) modellerin
kazaya karigmasi dikkat cekicidir.

* Kisi (Siiriicii-Yaya-Yolcu)

Kazalarin olugunda siiriicii, yaya ve yolcu olarak insan
0gesi % 99,12 gibi ¢ok biiyiik bir kusur payi ile birinci
derecede sorumlu goriilmektedir. Kaza istatistikleri
incelendiginde, trafik kazalarinda en fazla kusur oraninin

% 95’1 agkin bir oranla siiriiciilerde oldugu goriilebilir."?
TUIK 2012 verilerine bakildiginda da en fazla siiriicii,
sonra sirasiyla yaya ve yol kusuru bildirilmektedir.
Kazaya en fazla neden olan siirlicii kusurlar1 sirasiyla
kavsaklarda gegis Onceligine uymamak, dogrultu
degistirme manevralarini yanlis yapmak ve arkadan
carpmak seklindedir. Yayalar (2011-2012) i¢in sirasiyla
yola birden ¢ikmak, araca ilk ge¢is hakkini vermemek ve
yol ortasinda yiiriimek,oturmak, oynamak, yolcular igin
(2011-2012) sirasiyla tasitin disinda seyahat etmek, tagitin
icinde hareket etmek ve tasita habersiz binmek ve inmek
olarak bildirilmistir. TUIK 2012 verilerine gore, siiriicii
belgesi "B" (otomobil, minibiis ve kamyonet kullananlar
icin) ve "E" (otobiis kullananlar i¢in) sinifi olanlar,
erkekler, yas grubu 25-64 arasinda olanlar, ilkokul ve lise
mezunu erkekler, iiniversite ve lise mezunu kadinlar daha
cok kazaya karigmaktadir.

a) Hiz

Aragtirmalar, 1 km/saat’e esdeger bir hiz artisinin, kaza
riskini yaklasik % 3 oraninda artirdigini géstermektedir."
Yine kuvvet modeline gore hizda ortalama % 5’ lik bir
artis yaralanmaya yol agan ¢arpmalarda %10, &liime yol
acan ¢arpmalarda ise % 20’ lik bir artisa neden olmaktadir.

512 571 55 543

539

2003 2004 2005 2006 2007

2008 2009 2010 2011 2012

Sekil 3. Yillara gore 100 milyon tagit- km basina diisen 6liim say1s1 ( TUIK)
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b) Alkol ve Madde Kullanimi

Kandaki alkol miktar1 ile sarhosluk veya alkol etkisi
ile stricilik performansi arasindaki etkilesim kisisel
etmenlerle degismekle beraber, genellikle kan alkol
diizeyinin 0,8 promil ve altinda olmas siiriiciiliik i¢in
zararsiz kabul edilmektedir.® Uzmanlar, kandaki alkol
miktarinin 100 cc’de 70-100 mg ulasmast halinde
kiside denge ve hareket bozukluklarinin basladigini
ve silirlis becerilerinin 6nemli oOl¢lide etkilendigini
belirtmektedirler.

DSO’ niin yol giivenliginde eylem on yilina destek
Raporuna (2013) bakildiginda Tiirkiye'nin  genel
popiilasyon i¢in (geng ve acemi siiriiciiler dahil) kan alkol
diizeyi sinirt 0.05 g/dl dir. Mesleki ve ticari siiriiciilerde
bu smir sifirdir’® Diinya geneline bakildiginda bu
oranlarin, sifir tolerans ile 0,8 mg/ml arasinda degiskenlik
gosterdigi goriilmektedir.?Riskdegerlendirmegaligmalari,
bagimlilik yapici maddelerin alkolle birlestirilmesinin
bir trafik kazasina karisma veya bir trafik kazasindan
sorumlu olma riskini énemli oranda artirdigini ortaya
koymaktadir.

United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC),
15-64 yas grubunda diinya genelinde her yirmi kisiden
birisi son bir yilda en az bir defa madde kullandigini
ifade etmektedir. Tiirkiye’de Adalet Bakanlig1 Ceza ve
Tevkif evleri Genel Midiirliigi'niin (CTE) 2008 yilinda
yaptig1 bir arastirma, cezaevlerinde madde kullanimi
suclarindan kalan kisi sayisindaki artigi ¢arpict sekilde
ortaya koymaktadir. Ceza ve tutukevlerinde 2005 yilinda
toplam 4125 kisi bulunmaktayken, 2008 yilinda yaklagik
dort kat artarak 15447 olmustur. Deneysel calismalar esrar
ve benzodiazepin kullaniminin, alinan doza, toleransa ve
aldiktan sonra gegen siireye bagl olarak, araba kullanma
becerisinde bozulmaya yol agtigin1 géstermektedir.'®

¢) Uyku ve Yorgunluk

Siirticiilerin tahminen % 25-50’sinin hayatlarinda en az bir
direksiyon baginda uyuduklar: bildirilmistir.” Cummings
ve ark. 18 nin 1109 siiriicii iizerinde yaptig1 ¢alismada,
kaza yapan ve yapmayan siiriiciiler karsilagtirilmistir.
Yolculuk mesafesinin 100 milden fazla olmasi, yolculuk
sirasinda son iki saattir kahve i¢cilmemis olmasi ve son 48
saatte 9 saatten az uyunmasi, kaza riskini anlamli diizeyde
arttiran etmenler olarak belirlenmistir. Apnelerin eslik
etmedigi basit horlamanin da giindiiz asir1 uyku egilimine
ve kaza riskinde artisa neden oldugu ileri siiriilmiistiir.
Martakinen ve ark. basit horlayanlarin % 23’tinlin

Tiirkiye’deki Trafik Kazalarinin Analizi

hayatlarinda en az bir kez direksiyon basinda uyudugunu
ve bu olgularda kaza yapma riskinin % 4.5 oldugunu
bildirmislerdir.”® Epidemiyolojik ¢aligmalar, toplumun
% 4-5’inde giindiiz asir1 uyku hali (GAUH) yakinmasi
bulundugunu ve bu uykululuk halinin hem endiistriyel hem
de trafik kazalarinda rol oynadigini1 géstermektedir.?%?!
Ancak bu durum; iginde bulunulan topluma, yasa,
cinsiyete gore birtakim farkliliklar gdsterebilmektedir.
Amerika Birlesik Devletlerinde trafik kazalarinin %
1-4’iniin, Norveg’te % 4’linlin, Avustralya’da % 6’sinin
ve Ingiltere’de ise % 16’sinin siiriiciiniin uyuyakalmasi
veya asirt uykululugu nedeniyle meydana geldigi
bildirilmistir.'®?

Yorgunluk

Tiirkiye’de meydana gelen kazalarin oldukga yiiksek bir
orant yorgunluk nedeniyle olusmaktadir. Yorgunluktan
kaynaklanan o6limciil bir kaza yapma riski, viicudun
uykuya programlandigi dénem olan 2200 — 0600 saatleri
arasinda dort kat daha fazladir. Yorgunluk riski ! saat
uykusuzlugun ardindan Onemli Olgiide artmaktadir.
Siiriici yorgunlugu arag¢ kullanilan siireye bagli olarak
artmaktadir. Yorgunlugu azaltmak igin, her iki saatte bir
15 dakika dinlenmek gerekir.?

d) Emniyet Kemeri Kullanimi

Emniyet kemeri (EK) trafik kazalarindan korumamakta
ancak kaza sonucu yaralanmanin siddetini en aza
indirmektedir. Kullanildiginda EK siiriiciilerin ve 6n
koltukta oturanlarin 6liim riskini % 40-50, arka koltukta
oturanlarin 8liim riskini de % 25 oraninda azaltmaktadir.
Oliimciil yaralanma riskini ise 6n koltukta oturanlarda
% 50 arka koltukta oturanlarda% 75 ve daha iizerinde
azaltmaktadir.” DSO’niin yol giivenliginde eylem on y1lina
destek 2013 Raporunda Tiirkiye‘de siiriiciilerin %50’si, 6n
koltukta oturanlarin % 50’si EK kullanmaktadir.'s

Ulkemizde EK kullanma orani genel olarak diisiiktiir,
fakat Ogretim {iyeleri arasinda EK kullanma orani
yiiksektir.?*

Cocuk Oto Koltugu

Motorlu araglarla seyahatte ¢ocuklarin 6n koltuk yerine
arka koltukta oturtulmasi, ara¢ ici trafik kazalarinda
¢ocuk yaralanma veya 6liimlerini % 35 azaltmaktadir. 252
Cocuklart motorlu arag igi trafik kazalarindan korumanin
en etkili yolu ¢ocuk oto koltugu sistemi kullanmaktir.?52

120

Ankara Medical Journal, Cilt 14, Say1 3, 2014




Tiirkiye’deki Trafik Kazalarinin Analizi

Cocuklarin trafik kazalarinda 6liim orani

* Oto koltugunun dogumdan itibaren zorunlu oldugu
iilkelerde % 3,

* Yasal zorunluluk olmayan tilkelerde % 46’dir.”’

Tiirkiye’de 1 Haziran 2010°dan itibaren oto koltugu
zorunludur. Caligmalarda anne ve/veya Dbabanin
egitim diizeyi arttikga cocuk oto giivenlik koltugu
kullanma ve bilgi sahibi olma oranlarinin yiikseldigi
saptanmigtir.”Amerika’da  Ulusal Karayolu Trafik
Giivenligidairesi “NHTSA” dogru sekilde kullanildiginda,
bu sistemlerin trafik kazalarinda ¢ocuk dliimlerini % 71
azalttigini bildirmektedir.”

e) Kask Kullanimi

Kasklar, motosikletlerde emniyet kemeri gibidir. Kasklar,
kazalarda diisme aninda kafatasini, ylizii ve ¢eneyi
korudugu gibi, ayn1 zamanda siiriiciiye, siiriis esnasinda
belli acida goriis alan1 verir. Bu da, siiriiciiniin ¢evresel
etkenlerden dolay1 dikkatinin dagilmasini énler.’> DSO’
niin yol giivenliginde eylem on yilina destek 2013
Raporuna gore Tiirkiye’de tiim siiriicii ve binicilerin ancak
ancak % 50’si kask takmaktadir.'s

o Cevre (Yol - Yore - Zaman)

TUIK (2012) verilerine bakildiginda kazalar daha gok
asfalt yol, yerlesim yerinde Once asfalt yol daha sonra
parke yolda, yerlesim yeri disinda ise nce asfalt yol sonra
ise daha ¢ok beton yolda meydana gelmektedir.

Trafik kazalar1 yol ve g¢evre Ozelliklerine gore
degerlendirildiginde; kazalar aydinlatmasi, yol serit
cizgisi, yaya kaldirim1 olan ancak trafik lambasi, banketi,
trafik isaret levhasi, trafik gorevlisi, yolda calisma
durumu ve goriise engel bir cismin olmadig1 yollarda daha

¢ok olmaktadir.

Trafik lambasinin, isaret levhalarinin ve trafik gérevlisinin
olup olmamasi; hem kaza olusumunda hem de 6lim ve
yaralanmalarda etkiliyken, yolda ¢alisma olmasi, goriise
engel cisim olmasi ve yol serit ¢izgisi kaza, olim ve
yaralanmada diger etmenler kadar etkili goriilmemektedir.
Yolun geometrik 6zellikleri agisindan kazalar en ¢ok diiz,
egimsiz, kavsak ve gecidi olmayan yollarda meydana
gelmektedir.

Kazanin oldugu yolun yiizeyine bakildiginda, 6liimli ve
yaralanmali kazalarin en ¢ok kuru yiizeylerde, daha sonra
1slak yiizeylerde meydana geldigi goriilmektedir.

Tablo 4. Oliimlii ve yaralanmali trafik kazalarma etken yol kusurlarina ait bilgiler

KAZA

YOLA AIT KAZA SEBEPLERI

SAYI

YERLESIM YERI  YERLESIM YERI DISI

TOPLAM

% %

136

Yol sathinda gevsek malzeme

29,50

252 53,73

142 30,80 80 17,06 222 23,87
90 19,52 64 13, 65 154 16,56
25 5,42 26 5,54 51 5,48
21 4,56 2 4,69 43 4,62
42 9,11 19 4,05 61 6,56
5 1,08 6 1,28 1 1,18
461 100 469 100 930 100

Not: Tablodaki bilgiler EGM ve Jandarma gélgesinde meydana gelen "Oliimlii + Yaralanmali" kazalara aittir.
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Dolayistyla siiriicii, yolcu ve yaya 6liimii de en ¢ok kuru
yiizeyli yollarda meydana gelmektedir.

Yolun tipine gore degerlendirildiginde trafik kazalari
toplamda ve yerlesim yerinde en fazla cadde-sokakta,
sonra devlet yolunda meydana gelirken, yerlesim yeri
disinda ise en fazla devlet yolunda daha sonra otoyolda
meydana gelmektedir. Yerlesim yeri ve yerlesim yeri
disinda da kaza ve Olimler en ¢ok tek yonlii yollarda
meydana gelmektedir.

Hava durumu acisindan en fazla trafik kazasi, 6liim ve
yaralanma acik havada sonra ise sirastyla bulutlu ve karl
havalarda meydana gelmektedir.

Tablo 5. Aylara gore trafik kazalari (2010,2011,2012) (Tiirkiye)

Ay/ Y1l 2010 2011 2012
Ocak 6.182 7.239 7611
5.237 6.053 6.815
Mart 6.771 7.338 7913
7.367 7.963 9.699
Mayis 8.559 9.329 11.007
8.796 10.705 13.383
Temmuz 10.007 12.211 13.419
9.469 10.711 14.237
Eyliil 10.119 11.332 13.671
8.802 9.885 12332
Kasim 8.549 9.303 10.205
7.554 8.734 10.068

TUIK (2010-2012) verilerine gore haziran, temmuz,
agustos, eylil aylarinda daha sik kaza olmaktadir.
Haftanin giinlerine gore trafik kazalar1 daha ¢ok cuma,
cumartesi glinleri meydana gelmekteyken, yerlesim
yerinde cumartesi, pazartesi, yerlesim yeri diginda
cumartesi, pazar gilinleri daha fazla kaza meydana
gelmektedir.

Countries with increasing
numbers of deaths

I I
I I
I I High 1 income
I I
I I

60 40 20 0

' Low tincome

I Middle { income
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Sonuc¢
Onlemler (Etken, Kisi, Cevre)

Bir lastigin kullanim 6mrii iiretildigi tarihten itibaren (ister
kullanilsin isterse rafta beklesin) ortalama 4-5 yil olarak
belirlenmistir. Ancak ¢ok yol yapan siiriiciilerin bu siireler
dolmadan 45000 ya da 50000 kilometre kullanimdan
sonra lastiklerini degistirmeleri Onerilmektedir.12 Arag
ici konfor agisindan; stiriicii koltugu, goriis rahatligi ve
acist, kumanda araglar1 ve gostergelerin diizenine dikkat
edilmelidir. Arag ici 1s1, ses, titresim gibi olaylar en az
olmali, arag i¢i sicaklik 20-21 dereceyi, arag i¢i giiriiltii
80 desibeli, arag igi titresim 130 desibeli gegmemelidir.>
Araclara ait yardimci sistemler daha kullanish hale
getirilip, tesvik edilmelidir. Tiirkiye’de hava yastig1,
antikilit fren sistemi ve elektronik denge kontrolii ile
ilgili mevzuat geligtirilmelidir. ~ Siiriicii  kurslarinda
verilen egitimin niteligi ylkseltilmeli, trafik egitimi
toplum genelinde yayginlastirilmali ve trafik giivenligi
farkindalig1 arttirilmalidir. Hiz yonetimi kampanyalari
gerceklestirilmelidir.  Bazen her yol kullanicisinin
davranisini etkileyecek olan yeni yasal diizenlemeler, daha
sert cezalar, daha yogun denetim ya da karayolu/trafik
mithendisligi gibi degisik Onlemler Oncesinde, halktan
daha fazla destek almak hedeflenmelidir.

Trafik kontrollerinde alkoliin yani sira madde varligi
da arastirimalidi, GAUH (giindiiz asir1 uyku hali)
trafik kazalarinda etkili oldugu icin bu yonde ¢aligmalar
yapilmalidir. Emniyet kemeri, ¢ocuk oto koltugu kullanimi1
ve kask kullanimi desteklenmeli ve bu konuda denetim
artirtlmalidir.

Diinyada Durum

Trafik kazasi sonucu meydana gelen yaralanmalar 2020
yilina kadar kiiresel saglik yiikii agisindan iigiincii siray1
almis olacaktir. Tiirkiye, Brezilya, Kambogya, Cin, Misir,

Countries with decreasing

numbers of deaths

20 40 60

Number of countries

Sekil 4. Ulkelerin gelir durumuna gore trafik kazalar 6liimlerinde degisim (2007-2010)
(Global status report on road safety 2013 Supporting a decade of action WHO)
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Population, road traffic deaths, and registered motorized vehicles , by country income status

1%
M High -income
Middle - income

-

M Low - income

52%

72% 80%

Population Road traffic deaths Registered
motorized vehicles

aRegistered vehicle data provided only for countries participating in the survey.

Sekil 5. Ulkelerin gelir durumuna gre niifus, trafik kazalari ve kayith motorlu araglar
(Global status report on road safety 2013 Supporting a decade of action WHO)

Goal of the Decade of Action for Road Safety 2011-2020 Projected

increase
without action

Number of deaths (millions)
5

Projected
0.4 reduction if
el e e e e e e e e e e e e e == - action taken

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Year

Sekil 6. ‘Yol giivenliginde eylem on yili’nin hedefi (2011-2020)
(Global status report on road safety 2013 Supporting a decade of action WHO)

123 Sungur ve arkadaslari



Hindistan, Kenya, Meksika, Rusya ve Vietnam trafik
kazalarina bagli dliimlerin yiizde 48’ inden sorumludur.
Diinya Saglk Orgiiti bu on iilkede Giivenli Trafik
Projesi'ni baglatti. Birlesmis Milletler(BM) de BM
iiyelerinin ortak karari ile 2011-2020 yillar1 arasindaki
sireyi "Yol Giivenligi'nde Eylem 10 yili" olarak ilan
etti. Diinyanin her yerinde Kiiresel Plan’in uygulanmasi
durumunda 6niimiizdeki on yil iginde bes milyon yagamin
kurtarilacagr ve 50 milyon yaralanmanin Onlenebilecegi
ongorillmektedir. '
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