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Farkh Avrupa Liglerinde Oynanan Futbol Miisabakalarinda Atilan
Gollerin Teknik ve Taktik Analizi: Bundesliga, La Liga, Premier Lig
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Ozet Anahtar Kelimeler
Amagc: Bu ¢alismanin amac iist diizey Avrupa liglerinde (Bundesliga Ligi, La Liga, Premier Lig) Futbol,
2020-2021 futbol sezonunda oynanan miisabakalarda atilan gollerin teknik ve taktik agidan Miisabaka Analizi,

Avrupa Ligleri,

analizlerinin yapilmasidir.
yap Gol.

Materyal ve Metot: Bu calismanin evrenini, 2020-2021 futbol sezonunda Premier lig,
Bundesliga ve La Liga miisabakalarinin tamami, oneklemini ise belirtilen sezondaki Premier
ligden 196, Bundesliga’dan 65, La Liga’dan 50 miisabaka olmak iizere toplam 311 miisabaka
olusturmustur. Bu liglerdeki miisabakalar teknik-taktik agidan incelenerek analiz edilmistir.
Caligmanin verileri, gollerin dakikalara gore dagilimi (0-15, 16-30, 31-45, 46-60, 61-75, 76-90),
gol dncesinde yapilan pas sayisi, gol dncesi gegen siire, atilan gollerin bolgesi (ceza sahast i¢i ve
dis1), goliin hangi bélgeden gelistigi, goliin gelistigi bolgede viicudun hangi uzvuyla yapildigi,
penaltilarin olumlu-olumsuz durumu, sari-kirmizi kart, kornerler, merkez-kanat duran toplar,
frikik sayilar1 gibi parametrelerden olusmaktadir. Arastirmada elde edilen biitiin veriler, SPSS
(version 18.0) programinda kayit altina alinmus olup, Oncelikle fekans ve yiizde degerleri
hesaplanmustir. Farkli iilke liglerinin birbirleriyle karsilastirilmasi igin tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) kullanilmig olup, farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini tespit etmek icin Tukey
testi (Post Hoc) testi kullanilmugtir.

Bulgular: Arastirmada elde edilen bulgulara gore ceza sahasi igi ve disindan atilan gollerde,
gollerin viicudun hangi uzvuyla atildiginda, sol kdse vurusundan gelen ayak ve kafa ile atilan
gollerde, sag kose vurusundan gelen kafa ile atilan gollerde, sol duran toplardan gelen ayak ile
atilan gollerde, Ingiltere Premier Liginin Almanya Bundesliga ve Ispanya La Ligaya kars1 anlamli
bir farklihga ulasilmistir (p<0.05). Sar1 ve kirmiz1 kart sayilarinda Ispanya La Liga liginde ~ Yavmn Bilgisi
miicadele eden takimlarin gordiikleri kart sayist ile ingiltere Premier ve Almanya Bundesliga ~ Gnderi Tarihi: 05.05.2021
: : . T . g g oGt Kabul Tarihi: 23.06.2021
liglerinde ki takimlarm gordiikleri kart sayilari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir Online Yayin Tarihi: 25.06.2021
(p<0.05). Diger parametrelerde anlaml bir farkliliga rastlanmamistir (p>0,05).

Sonug: Arasgtirmada ortaya cikan bulgulardan yola ¢ikilarak, Ingiltere premier ligindeki

takimlarm hiicum hazirligi, gol olusumu gibi parametrelerde daha basarili oldugu, diger liglerde DOI:10.18826/useeabd.998178
ki ekiplerin bu parametreleri gelistirecek uygun antrenman programlarina yer verip, bu

ozelliklerini gelistirerek daha iist seviyelere gelmeleri gerektigi diisiiniilmektedir.

Technical and Tactical Analysis of Goals Scored in Football Competitions
Played in Different European Leagues: Bundesliga, La Liga, Premier

League

Abstract Keywords
Aim: The aim of this study is to analyze technically and tactically the goals scored in the Football,
competitions played in the high-level European leagues (Bundesliga League, La Liga, Premier Competition Analysis,
League) in the 2020-2021 football season. European Leagues,
Methods: The universe of this study consisted of all of the Premier league, Bundesliga and La Goal,

Liga matches in the 2020-2021 football season, and the sample consisted of a total of 311
matches, 196 from the Premier league, 65 from the Bundesliga and 50 from La Liga in the
specified season. The competitions in these leagues have been analyzed from a technical-tactical
point of view. In the study, the distribution of goals according to minutes (0-15, 16-30, 31-45, 46-
60, 61-75, 76-90), the number of passes before the goal, the time elapsed before the goal, the
penalty area of the goals scored and the penalty area. outside, from which part of the goal the goal
was developed, which part of the body was made in the area where the goal was developed,
positive-negative status of penalties, yellow-red cards, corners, center-wing set pieces, free kicks.
All the data obtained in the research were recorded in the SPSS (version 18.0) program, and
frequency and percentage values were calculated first. One-way analysis of variance (ANOVA)
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was used to compare the leagues of different countries with each other, and the Tukey test (Post
Hoc) test was used to determine which group the difference originated from.

Results: According to the findings obtained in the research, in the goals scored inside and outside
the penalty area, left wing foot - center foot - right wing foot - right wing goals scored with the
head, left corner kick for the goals scored with the foot and head, right corner kick for the goals

scored with the head, left In the goals scored with the set ball foot, a significant difference was Article Info
sections of the English Premier League against Germany Bundesliga and Spanish La Liga Received: 05.05.2021
(p<0.05). There was a significant difference between the English and German leagues in the Accepted: 23.06.2021

yellow and red cards of the Spanish La Liga (p<0.05). No significant difference was found in  Online Published: 25.06.2021
other parameters (p>0.05).

Conclusion: As a result, it has been reached that like the English Premier League should be able
to reach higher levels by including and developing training programs suitable for these parameters
in other leagues where parameters such as offensive preparation and goal formation are very
important.

DOI:10.18826/useeabd.998178

GIRIS

Futbol yasadigimiz yiizyilda en cok ilgi duyulan takim oyunlarinin basinda gelmektedir ve baglangici
¢ok oOncelere dayanmaktadir. Bu ilginin altinda yatan sebeplerden birkagi ise kolay, anlasilir ve
stirprizlere agik olmasidir (Njororai, 2014). Futbolun tiim paydaslari, takimlarini basarilara
ulastirabilmek i¢in giinden giine bilimsel ve teknolojik ¢alismalar yaparak futbolu bagka bir diizeye
ulastirmislardir (imamoglu, Bostanci, Kabaday1 ve Imamoglu, 2015). Bilim insanlar1 olay1 daha derine
indirerek futbolun temelinde bulunan performans 6gelerini incelemislerdir (Dinger, Ari, S6zen, Erdogan
ve Cevahircioglu, 2016). Bunun sonucunda da teknolojiyi spor dallarinin ¢oguna empoze ederek
miisabaka analizi yapilarak gelistirmeye ¢alismislardir (Erdil, Bozkurt, Islegen ve Olgiicii, 2013).

Miisabaka analizi, spor miisabakalarinda ortaya konulan hareketlerle ilgili bilgi toplayip,
topladiklart1 bu bilgileri hedeflerine gore diizenleyip, kisisel olarak sporcularin veya takimin
performansinda istenilen degisiklikleri ortaya koyabilmede kullanilan 6nemli programlardandir (Isik ve
Genger, 2007). Miisabaka analizi, teknik direktorlere nesnel bilgiler veren ve yaptig1 caligmalara katki
saglayan bir yontemdir (Imamoglu ve digerleri, 2015). Bu vasitayla teknik direktdrlerin en biiyiik
destekgilerinden birisidir (Dogan, Dogan ve Alkan, 2004). Buna ilaveten miisabaka analizi, sporcu
performansini yiikseltmede ve degerlendirmede kullanilmaktadir (Dufour, Philips ve Ernwein, 2017).
Sporcularin ortaya koyduklar1 performanslar1 anlamlandirmada miisabaka analizi bize katkida bulunur
(Liu, YiQ, Gimenez JV, Gomez MA ve Lago-Pefas, 2015). Biitiin siralanan bu konulara ilave olarak,
antrendrlere miisabakadan once tercih edecegi sporculart hakkinda bilgi verir. Bir diger faydasi ise
takimlarin miisabaka siiresince ortaya koyduklari olumlu olumsuz tiim hareketleri kayit altina alarak
defalarca izleyip en ince ayrintisina kadar inceleme ve sayisal olarak degerlendirmektir (Bostanci,
Unver, Kabaday1, Sebin ve 1mamoglu, 2017).

Giliniimiiz spor miisabakalarinda, miisabaka analizinin 6nemi akademisyenler ve antrendrler
tarafindan ¢ok degerli olarak goriilmektedir. Bu analizler, antrendrler i¢in hizli ve objektif katkilar
saglarken, spor bilimleri alanindaki kisilerin ise ¢aligmalarda arastirma araci olarak kullanilmaktadir
(Dogan ve Alkan, 2004).

Litaretiirde miisabaka analizleri ile ilgili yapilan calismalar incelendiginde birgok farkli
parametrelerin oldugu c¢alismalar gériilmektedir. Bu ¢aligmalarin bir kag1 gol Oncesi pas sayisi, goliin
zaman dilimi, mag bag1 atilan gol veya ilk atilan goliin miisabaka sonuglarina etkisidir. Bazi aragtirmalar
goliin nasil atildigim1 bazilart ise gol Oncesi gegen siireyle goliin olgunlagsmasini inceleyerek
¢alismalarina konu edinmislerdir (Cobanoglu ve Terekli, 2018). Litaretiirde yapilan bir¢ok ¢alismada,
ayni liglerde bulunan veya ayni turnuvalarara katilan takimlar arasinda incelemeler yapildig1 goriilmiis
olsa da 3 biiyiik ligi tiim bu parametreler 1s181nda inceleyen bir ¢alismaya rastlanilmamaistir. Burdan yola
¢ikara bu ¢aligmanin amaci ise Avrupa’nin en st diizey bes liginde atilan gollerin teknik ve taktik agidan
incelenmesidir. Miisabakalarla ilgili belirlenen parametreler ligler arasindaki farkliliklar1 ortaya
cikarmay1 hedeflemistir. Bu farkliliklar ¢ergcevesinde antrendrler takimlarini ve liglerini degerlendirme
imkan1 bulabileceklerdir.

MATERYAL ve YONTEM

Bu ¢alismanin evrenini, 2020-2021 futbol sezonunda Ingiltere Premier lig, Almanya Bundesliga ve
Ispanya La Liga miisabakalarinin tamami, 6rneklemini ise belirtilen sezondaki Premier ligden 196,
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Bundesliga’dan 65, La Liga’dan 50 miisabaka olmak iizere toplam 311 miisabaka olusturmustur. Bu
liglerdeki miisabakalar teknik-taktik agidan incelenerek analiz edilmistir.

Arastirmamin Modeli

Yapilan bu calismada, gozleme dayanan arastirma yontemi kullanmilmistir. Caligmada incelenen
miisabakalar, kayithi videolar iizerinden, belirlenen kriterlere gore olusturulan futbol mag izleme
cetveline gore, cetele yontemiyle (Kagit- Kalem Metodu) analiz edilmistir. Bu ¢alismanin etik kurul
onay1, Mugla Sitk1t Kogman Universitesi Insan Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 25.05.2021 tarihli
109 kayit numarast ile uygun goriilmistiir.

Verilerin Toplanmasi

Calismanin verilerinin toplanmasinda S Sport+ sitesinde erisime sunulan miisabakalar bilgisayar
kullanilarak kagit-kalem metodu ve video-bilgisayar analiz metodu ile toplanmistir. Verilerin elde
edilmesi i¢in agagida belirtilmis olan dlgiitler kullanilarak degerlendirilme yapilmistir.

Calismanin verileri, gollerin dakikalara gére dagilimi (0-15, 16-30, 31-45, 46-60, 61-75, 76-90), gol
oncesinde yapilan pas sayisi, gol 0ncesi gegen siire, atilan gollerin bolgesi (ceza sahasti i¢i ve dist), goliin
hangi bolgeden gelistigi, goliin gelistigi bolgede viicudun hangi uzvuyla yapildigi, penaltilarin olumlu-
olumsuz durumu, sari-kirmizi kart, kornerler, merkez-kanat duran toplar, frikik sayilari gibi
parametrelerden olusmaktadir.

Istatiksel Analiz

Aragtirmada elde edilen biitiin veriler, SPSS (version 18.0) programinda kayit altina alinmis olup,
oncelikle fekans ve yiizde degerleri hesaplanmistir.

Farkl1 iilke liglerinin birbirleriyle karsilastirilmasi i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmis
olup, farkliigin hangi gruptan kaynaklandigim tespit etmek igin Tukey testi (Post Hoc) testi
kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde Avrupa’nin en {ist diizey 3 liginde belirlenen parametrelerin karsilastirilmasi yer
almaktadir.

Tablo 1. Ug farkh ligde atilan gol bdlgeleri (ceza sahast ici- dis1) Tablosu

Degisken Ulke X+SS F p Post Hoc
Ceza Sahasi Premier 19,15+9,11 17,806 0,000 Premier>Bundesliga
ici Bundesliga 8,27+7,75 Premier>La Liga
LaLiga 4,45+7,16
Ceza Sahasi Premier 3,30+2,20 7,348 0,001 Premier>Bundesliga
Dis1 Bundesliga 1,55+2,09 Premier>La Liga
LaLiga 1,10+1,33

Tablo 1’de ceza sahasi igerisinde atilan goller incelendiginde, Ingiltere Premier liginin, Almanya
Bundesliga ve Ispanya La Liga liglerine kars1 anlamli bir farkilik ile {istiin oldugu bulunmustur (p<0,05).

Tablo 2. Ug farkl ligde atilan gollerde hiicumun hangi bdlgeden gelisip, goliin viicudun hangi uzvuyla atildiginin
tablosu

Degisken Ulke X+SS F p Post Hoc
Sol Kanat Premier 4,60+2,70 9,657 0,000 Premier>Bundesliga
Ayak Bundesliga 2,33+2,24 Premier>La Liga
LaLiga 1,35+£2,18
Sol Kanat Premier 1,05+1,05 2,458 0,095 -
Kafa Bundesliga 0,66+1,02
LaLiga 0,40+0,68
Merkez Premier 10,25+6,11 14,820 0,000 Premier>Bundesliga
Ayak Bundesliga 3,5543,86 Premier>La Liga
LaLiga 2,65+3,97
Merkez Premier 0,10+0,44 0,582 0,562 -
Kafa Bundesliga 0,05+0,23
LaLiga 0,00+0,00
Sag Kanat Premier 5,00+3,85 11,254 0,000 Premier>Bundesliga
Ayak Bundesliga 2,55+2,50 Premier>La Liga
LaLiga 0,85+1,38
Sag Kanat Premier 1,20+1,23 4,925 0,011 Premier>La Liga
Kafa Bundesliga 0,55+0,85
LaLiga 0,30+0,57
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Ug farkl1 ligde atilan goller istatistiksel olarak incelendiginde sol kanattan gelisen ayak ile atilan
gollerde Ingiltere Premier liginin, Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga ligine kars1 anlamli bir
farklilik vardir (p<0.05). Merkezden gelen hiicumda ayak ile atilan gollerde Ingiltere Premier liginin,
Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga ligine karsi anlamli bir farklilik ile {istiin oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Ug ayr1 ligde sag kanattan gelisen ataklarda ayak ile atilan goller incelendiginde ise
Ingiltere Premier Ligi’nin, Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga ligine iistiinliik kurdugu ve anlamli
bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. (p<0.05), Sag kanattan gelisen ve kafa ile atilan gollerde ise
Ingiltere Premier liginin yalmzca Ispanya La Liga ligine anlamli bir farklilik ile distiinliik kurdugu
belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 3. Ug farkh ligde atilan kdse vuruslarimin hangi bolgeden yapildigi ve goliin viicudun hangi uzvuyla
atildiginin karsilastirilmali tablosu

Degisken Ulke X+SS F p Post Hoc
Sol Kose Premier 0,45+0,60 5,535 0,006 1ngiltere>Almanya
Vurusu Ayak Bundesliga 0,0040,00 Ingiltere>ispanya
LaLiga 0,10+0,44
Sol Kose Premier 0,80+0,83 5,976 0,004 Ingiltere>Almanya
Vurusu Kafa Bundesliga 0,16+0,38 Ingiltere>Ispanya
LaLiga 0,30+0,47
Sag Kose Premier 0,40+0,82 0,983 0,381 -
Vurusu Ayak Bundesliga 0,22+0,42
LaLiga 0,154+0,36
Sag Kose Premier 1,45+1,14 17,692 0,000 Ingiltere>Almanya
Vurusu Kafa Bundesliga 0,16+0,51 Ingiltere>Ispanya
Laliga 0,20+0,41

Ingiltere Premier liginde sol taraftan kullanilan kdse vuruslarinin %36’s1 ayakla aglarla bulusurken,
bu istatistigin Almanya Bundesliga ve Ispanya La ligaya kars1 yiiksek olduguna dair anlaml1 bir farklilik
tespit edilmistir (p<0.05). Ingiltere Premier liginde kdse vurusunda atilan gollerin %64’1 kafa vurusuyla
gol degeri kazanmistir ve Ingiltere Premier liginin, Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga ligine kars
bu parametrede anlamli bir farkliliga rastlanmistir (p<<0.05). Liglerde sag taraftan kullanilan ve ayak ile
gol atilan kose vuruslarinda anlamli bir farkliliga rastlanmamaistir (p>0,05). Sag kdse vurusunda kafa ile
atilan gollerde Ingiltere Premier liginde atilan gollerin, Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga ligine
kars1 anlamli bir farklihigr istatistiklere gore elde edilmistir (p<0.05).

Tablo 4. Ug farkli bolgeden kullanilan duran toplarda atilan gollerin (Sol Duran Top Ayak/Kafa —
Merkez Duran Top Ayak/Kafa — Sag Duran Top Ayak/Kafa) karsilastirilma tablosu

Degisken Ulke X+SS F p Post Hoc

Sol Duran Premier 0,40+0,68 inciltere>Almanva

Top Ayak Bundesliga 0,00£0,00 6,552 0,003 Ig - y
La Liga 0,00£0,00 nertere~ispanya

Sol Duran Premier 0,30+0,57

Top Kafa Bundesliga 0,22+0,42 2,849 0,066 -
LaLiga 0,00+0,00

Sag Duran Premier 0,15+0,48

Top Ayak Bundesliga 0,00+0,00 1,782 0,178 -
LaLiga 0,00+0,00

Sag Duran Premier 0,20+0,41

Top Kafa Bundesliga 0,55+0,23 2,817 0,068 -
LaLiga 0,00+0,00

Merkez Premier 0,30+0,57

Duran Top Bundesliga 0,11£0,32 3,165 0,050 -

Ayak LaLiga 0,00+0,00

Merkez Premier 0,00+0,00

Duran Top Bundesliga 0,11+0,32 1,180 0,315 -

Kafa LaLiga 0,05+0,22
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Tablo 4 degerlendirildiginde yalnizca sol kanattan kullanilan duran toplarda ayak ile atilan gollerde
Ingiltere liginin diger liglere kars1 anlaml1 bir farklilig1 bulunurken (p<0.05), diger parametreler arasinda
anlamli bir farkliliga ulagilmamaistir (p>0,05).

Tablo 5. Ug farkl ligde mag basina goriilen kartlarin (Sari/Kirmizi) sayilart

Degisken Ulke X+SS F p Post Hoc
Premier 5,72 Ispanya>ingiltere

Sar Bundesliga 61,88 33,668 0,000 h panye” Alg
La Liga 85,25 spanya=Aimanya
Premier 2,40+1,63 ispanva>ineiltere

Kirmizi Bundesliga 1,83+1,29 5,890 0,005 i panye” Alg
La Liga 3,8042,35 spanyazAimanya

Calismadan elde edilen verilerde bu ii¢ ligde toplam 1016 sar1, 40 kirmiz1 kart ¢ikmistir. Bu sar1
kartlarin 605’1 Ingiltere Premier ligde, 212’si Almanya Bundesliga’da, 199’u Ispanya La Liga liginde
gosterilmistir. Kirmizi kartlarda ise toplam ¢ikan 40 kartin 27’si ingiltere Premier ligde, 4’ii Almanya
Bungesliga’da, 9’u ise Ispanya La Liga liginde gdsterilmistir. Tablo 5. Incelenip istatistiksel analizi
yapildiginda Ispanya La Liga liginin hem sar1 kart hem de kirmiz1 kartta Ingiltere Premier ve Almanya
Bundesliga liglerine karsi verileri yliksek ¢ikarak anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.05).

TARTISMA

Bu caligmada, UEFA futbol puan kriterlerine gore ilk 5 icerisinde yer alan Avrupa’nin bilyiik liglerinden
olan Ingiltere Premier Lig, Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga’y1 degiskenlere gére analiz edilerek
degerlendirilip karsilastirilmasini hedeflemistir. 2020-2021 yillarim1 kapsayan bu galisma birgok
degisken lizerinden incelenerek yorumlanmugtir.

Uc farkl lig incelendiginde hem ceza sahasi igerisinde hem de ceza sahasi disarisinda atilan
gollerde Ingiltere Premier Liginin, Almanya Bundesliga ve Ispanya La Liga ligine kars1 anlamli bir
ustiinliigii tespit edilmistir. Bu bize ceza sahasi igerisinden ve ceza sahasi disarisindan atilan gollerde
ingiliz takimlarinin daha basarili olduklarin1 géstermektedir.

Imamoglu (2007), yaptig1 bir calismada, 2006 yilinda gerceklestirilen diinya futbol kupasinda gol
vurus bolgelerini incelemis olup; ceza sahasi igerisinde atilan gollerin, ceza sahasi disindan atilan
gollerden fazla oldugunu tespit etmistir. Ziyagil ve Cebi (2000), yilinda yapmis olduklar1 bir ¢aligmada
ise yine ceza sahasi igerisinden atilan gollerin biiyiik bir farkla ceza sahas1 digarisindan gerceklestirilen
gollere kars1 anlamli bir {istiinliigii oldugunu tespit etmistirlerdir. Erdogan (2021), miisabakalarda ceza
sahasi disindan atilan gol sayilarinda Tiirkiye ile UEFA siralamasinda ilk 5 sirada yer alan iilkeler
arasinda anlamli fark olmadigini tespit etmistir. Ceza sahasi disindan atilan gol degerlerine bakildiginda
ceza sahas1 disindan en fazla gol atilan lig Fransa Lig 1; en az gol atilan lig ise Tiirkiye Siiper Lig oldugu
goriilmektedir.

UEFA siralamasinda ilk 5 sirada yer alan ligler arasinda yer alan ingiltere Premier, Almanya
Bundesliga ve Ispanya La Liga liglerindeki miisabakalarda atilan gollerde hiicumun hangi bdlgeden
gelisip viicudun hangi uzvuyla atildig1 degerlendirildiginde, sol kanattan gelistirilen ataklarda kafa ile
atilan gollerde anlamli bir farklilik saptanmamistir. Yine sol kanattan gelistirilen ve ayak ile atilan
gollerde ise Ingiltere liginin Almanya ve Ispanya ligine karst anlamli bir {istiinliik sagladi1 tespit
edilmistir. Merkezden gelistirilen hiicumlarda kafa ile atilan gollerde anlamli bir istatistik
bulunamazken, ayak ile atilan gollerde Ingiltere liginin Almanya ve Ispanya ligine karsi anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir. Sag kanattan gelistirilen hiicumlarda ayak ile atilan gollerde Ingiltere
liginin Almanya ve Ispanya ligine kars1 anlamli bir farklilig1 tespit edilirken sag kanattan gelisen ve kafa
ile atilan gollerde sadece Ingiltere liginin Ispanya ligine kars1 anlamli bir farklihig bulunmustur. Bu
Ingiltere Premier liginin, sol kanattan gelisen ve kafa ile atilan goller ile merkezden gelisip kafa ile atilan
goller hari¢ diger tiim parametrelerde rakiplerine iistliinlilk kurdugu net bir sekilde goriilmektedir.

Imamoglu (2007), yaptig1 bir calismada 2006 yilinda diizenlenen diinya kupasinda atilan gollerde
ataklarin %40’ nin sol taraftan gelistirildigini tespit etmistir. Merkezden gelistirilen hiicumlarin yiizdesi
%34,2 iken, sag kanattan gelistirilen hiiciimlarin yiizdesinin ise %25,8 oldugunu belirlemistir. Aym
calismada gol dncesi verilen paslarin yonlerini incelendiginde ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigi sonucuna ulasiimistir.

Kose vuruglarindan atilan goller incelendiginde, elde edilen sonuglara gore sol kose vurusunda ayak
ile atilan gollerde Ingiltere Premier lig ortalama 0,45, Almanya Bundesliga 0,01, Ispanya La Liga ligi
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ise 0,10 ortalama ile oynamaktadir. Bu sonuglar Ingiltere Premier liginin, Almanya Bundesliga ve
Ispanya La ligine kars1 istatistiksel olarak anlaml1 bir farkla énde oldugunu gostermektedir. Sol kose
vurusunda kafa ile yapilan gollerin istatistiklerinde de sonug yine Ingiltere Premier liginin (0,80)
Almanya Bundesliga (0,16) ve Ispanya La Liga liglerine (0,30) kars1 anlamli bir {istiinliigii oldugunu
gostermektedir. Sag kdse vurusunda ayak ile atilan gollerde ligler arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamustir. Yine sag kose vurusunda kafa ile atilan gollerde ise, Ingiltere Premier liginin (1,45),
Almanya Bundesliga (0,16) ve Ispanya La Liga ligine (0,20) kars1 anlaml1 bir farklilig1 bulunmaktadir.

Goral ve Saygin (2012), yaptiklar1 ¢aligmada Futbol’da sonucu belirleyen en 6nemli etkenin gol
oldugu, forvet oyunculart disinda kalan futbolcularin da skora katki yapabilmesi ve kafa vurusu ile
atilabilecek gollerin miisabaka sonucuna dogrudan etki edecegi disiintildiigiinde, teknik-taktik
caligmalarin buna gore planlanmasinin faydali olacagi kanisina varmigslardir. Pulling (2015), kdse
vurusuyla ilgili yapmus oldugu arastirmada, Ingiltere Premier Ligi miisabakalarinda atilan 328 kose
vurugunun verilerini incelemistir. Calismada topun hem hedef alana hem de kritik bolgeye gonderildigi
ve ilk temasta (% 2.7) kaydedilen dokuz gol oldugunu bildirilmistir. Zileli (2006), yapmis oldugu
calismada “2006-2007 Sezonunda Turkcell Siiper Ligi’nde Oynanan Maglarda Kullanilan Kose
Vuruslariin Bilgisayarli Mag¢ Analizi” adli arastirmasinda ev sahibi ve konuk takimlarin kullandiklari
kose vuruslarinin bolgelere gore dagilimi incelendiginde, konuk ekiplerin 2. Bolge olan ortasahayi (%
8.84) ve 3. Bolge olan forvet boliimiinii (% 62.6) tercih ettiklerini bildirmistir. Goral (2019), 2018 Diinya
Kupasini inceledigi ¢alismasinda ise turnuvada atilan gollerin 211 (%12.43) penalt1, 230 (%13.61)
serbest vurus, 22°si (%13.02) kdse vurusu ve 2si (%1.18) de tag atis1 sonrasinda olmak iizere turnuvada
atilan toplam 169 goliin 681 (%40.24) duran toplar sonrasinda gerceklestigini bildirmektedir.

Takimlarin 6nemli bir silah1 olan duran toplar, 6zellikle kapali savunmalar1 ve kitlenen oyunlart
agmada adeta bir anahtar gibidir. Bu liglerde duran toplardan atilan gollerin karsilagtiriimasi
yapildiginda, sol taraftan gerceklesen duran toplarda ayak ile atilan gollerde Ingiltere Premier Liginin
(0,40) ortalamasi ile Almanya Bundeslige (0,00) ve Ispanya La Liga (0,00) liglerine kars1 anlaml1 bir
farkliligina rastlanmistir. Sol bélge duran top (ayak), merkez bolge duran top (kafa), merkez bolge duran
top (ayak), sag bolge duran top (kafa), sag bolge duran top (ayak) ile atilan goller gibi parametrelerin
analizi yapildiginda ise aralarinda anlamli bir farkliliga rastlanmamastir.

Goral (2019), analiz yaptigi caligmasinda 2018 Diinya Kupasi’nda oynanan oynanan 64
miisabakada, mag basina 0,35 gol ortalamasi ile atilan 169 goliin 23l (%13.61) serbest vurus sonrasinda
gerceklestigni, Leite (2021) ise 2012 Avrupa Sampiyonasi’nda atilan gollerin analizini yaptigi
calismada, turnuvada atilan 76 golin 22“sinin (%28,95) duran toplar sonrasinda geldigini
belirtmektedir.

Coban ve ark. (2016) yaptig1 bir ¢alismada, son dort sezonda oynanan sampiyonlar ligi final
miisabakalarinda kazanan takimlar toplamda 10 gol atarken, kaybeden takimlar ise toplamda 4 gol
atmistir. Takimlar toplamda 14 olmak iizere miisabaka basina 3,5 gol atilmistir. Bu verilere ilaveten
miisabakay1 kazanan takimlar toplamda rakip alanda 61 duran top kullanmis ve bunlardan iki tanesi
aglarla bulugsmustur. Kaybeden takimlar toplamda rakip sahada 43 duran top kullanmig ve bunlardan
higbirinde gole ulagamamustir.

Uc ayri ligde toplamda 311 miisabaka analiz edilmistir. Ingiltere liginde analiz edilen 196
miisabakada takimlara toplam 605 sar1 kart gosterilirken, 27 de kirmizi kart gésterilmistir. Analiz edilen
bir diger lig olan Almanya Bundesliga’da ise 65 miisabakada 212 sar1 ve 4 kirmizi kart oyunculara
gosterilmistir. Ispanya La Liga liginde 50 miisabakadan elde edilen verilerde ise oyunculara 199 sar1, 9
kirmizi kart ¢ikarilmistir. Mag basina diisen kart ortalamasinda Ispanya La Lige liginin sar1 kartta ve
kirmuzi kartta Ingiltere Premier ve Almanya Bundesliga liglerine gore daha fazla kart ortalamasina sahip
oldugu ve istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak arastirmada ortaya ¢ikan bulgulardan yola ¢ikarak, ingiltere Premier ligi takimlarmin
hiicum hazirlig1 ve gol olusumu gibi parametrelerde diger liglerden 6nde oldugu, diger liglerde bulunan
takimlarin bu parametrelere ulagabilmek i¢in uygun antrenman programlarina yer verip, gol olusumunda
daha fazla bolgeye ve daha fazla duran top cesitliligine onem vermeleriyle birlikte hem gol sayilarinin
hem de gol gesitliligini arttirmalarinin basariya giden yolda 6énemli oldugu diisiiniilmektedir.

ONERILER

Yapilan bu arastirma sonucunda Avrupa futbolunun en iist diizey liglerindeki takimlara, antrenérlere ve
arastirmacilara dair Oneriler agsagida belirtilmistir
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Kuliipler ve Antrenérler I¢cin Oneriler

e Ispanya liginde goriilen sar1 ve kirmizi kartlar takimi eksik birakabileceginden ve sar1 kart gdren
oyuncuyu yapacagl miidahalelerde olumsuz etkileyebileceginden dolay1 altyapilardan itibaren fair
play anlayisinin empoze edilerek biraz daha sertlikten uzak bir oyun anlayisi benimsetilebilir.

e (eza sahasi ici ve ceza sahasi disindaki sut sayilarmi arttirmak i¢in oyuncularin kalitelerine ve
becerilerine uygun antrenman planlamasi yer verilmedir.

e Kanat organizasyonlarinda kafa ve ayak ile atilan gollerde eksigi olan liglerin, bu problemin
¢Oziimii i¢in kiigiik yaslardan itibaren yeni, problem ¢ozen, siirekli denenen organizasyonlar
iireterek sorunun ortadan kaldirilmasina dair ¢alismalar yapilmalidir.

o Kose vuruslarinda kafa ve ayak ile atilan gollerdeki eksigin giderilmesi i¢in, taktiksel calismalarin
yani sira analizlerle rakibin eksik bdlgelerinin tespit edilip bu zaaflarin kullanilmasma yonelik
calismalar yapilmalidir.

e Arastirmacilara Oneriler

e Analizlere mevcut degiskenlere eklemeler yapilarak farkli parametrelerle ilgili karsilagtirma
yapilabilir.

e (Calismada bulunan liglerin farkli seviyelerdeki takimlarinin karsilastirilarak degerlendirilmesi
yapilabilir.

e Bu liglerdeki oynayan yabanci oyuncu sayilarinin degerlendirilip, iilke liglerindeki takimlarin
basarilarina ne derece etkileri oldugu incelenebilir.

e Arastirmada bulunan tilkelerin sayis1 arttirtlarak kendi aralarinda karsilastirilmasi yapilabilir.

e Bu calismamizda bulunan liglerin Tiirk futbol ligiyle karsilagtirilip arada bir fark olup olmadigini,
eksileri ve artilarini inceleyip karsilastirilarak degerlendirilebilir.
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