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EKINOZU iCMELERI’'NDE (KAHRAMAN MARAS) SAGLIK
TURIZMi

Health Tourism in Ekindzi Springs (Kahraman Maras)

Yard.Dog.Dr. Mehmet GURBUZ* Dr. Ersin Kaya SANDAL*

OzZET

Turkiye'de en énemii on icmeden biri olan Kahraman Marag ili'ndeki Ek-
inézd fgmeleri saghk amagh kullamimaktadir. Bu nedenle Ekindzi igmelerine
sagdiik turizmine bagh yatinmiar yapimigtir. Fakat yatirimiann eksikligi ve bazi
pléniama hatalart nedeniyle saglk turizmi potansiyeli yeterince dederlendirile-
memektedir.

Bu galismada Ekindzi femeleri'nin saglik turizmi potansiyeli ortaya konu-
larak, potansiyelin en iyi sekilde degerlendirilebilmesi igin gerekli pianlama ve
yatirimlar Gzerinde aurulacaktir.

ABSTRACT

Ekinézii Springs is one of the most popular ten mineral water resources in
Kahraman Maras, Turkey. This mineral water resource is used to cure by peo-
ple. There are several investments for health tourism in Ekinézd Springs. But
those insufficient investments have different environmental planning faults for
tourism in the area.

In this article, health tourism potential of Ekinézii Springs are being deter-
mined and is being offered reasonable environmental planning methods and
also necessary investments for the tourism.

Glrisg

Bir litresinde en az 1 gr. eriyik halde mineral veya karbondioksit gazi bulu-
nan sular "Maden Suyu" ya da “Hidromineral Su” olarak kabul edilmektedir
(Ulker, 1988, s.21). Uikemizde sigelenerek sofralarda icecek olarak kullanilan
soguk hidromineral sulara “maden suyu”, saglik amaciyla kaynagindan igilen
maden sularina ise "igme" adi verilmektedir (Doganay, 2001, s.259).

Turkiye, cok sayida aktif fayin bulunmas: ve jeolojik birimlerin cesitiiligi ne-
deniyle maden sulari bakimindan zengindir. Ulkemizin hemen her bélgesine
dagilmig olan bu maden sulari saghk amagh kullanimaktadir.

Gunimizde hizli nifus artisi, sehirlesme ve sanayilegmenin ortaya

* ¥.5.0., Fen - Edebiyat Fakiltesi, Cografya Bolimil, Kahraman Marasg.
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¢ikardigr bir ok gevre sorunian insaniarda kalp, kan dolagimi, beslenme,
sindirim ve sinirsel bozukiuklar vb. gibi rahatsiziiklar ontaya ¢ikarmaktadir. Bu
hastaliklarin bir gogu kaplica, igme, deniz suyu, camur ya da iklim kiireri ile te-
davi edilebilmektedir. Bu nedenle gelir dizeyi yikselen glinimiz insaninin bu
tur kiirlerden yararlanma istegi her gecen glun artmaktadir. Bu amagla
kullanilan maden sularndan biri de Ekinéz(l igmeleri‘dir.

Ekindz igmeleri'ne kir amagh gelen turistiere hizmet vermek baz yatinmiar
yapiimigtir. Bu anlayigla sirdirilen ve yapilan tim hizmetlere "saglik turizmi®
adi verilmektedir. Ancak bu yatinmiar bir plan dahilinde yapilmadid: igin hatalar
ve noksanliklar yapilmig, bunun sonucunda igmelerdeki maden suyundan
yeterince yararlaniimadig! gibi bir takim gevre sorunlari ortaya gikmigtir,

Bu calismanin amaci, EkindzU igmeleri'ndeki sorunian tespit ederek sagik
turizmine ait ¢bzOm &nerileri sunmaktir. Ayni zamanda icmelerden daha fazia
halkin yararlanmasin: sadlamak ve turizmi geligtirerek y8re halkimin ekonomik
seviyesini yi}kseimektir.

Galigma baglangicinda bu konuyla ilgili litaratiir incelenerek, Ekindzi}
I¢meleri'nin jeclojik yapisi ve olusumu agiklanmigtir. Daha sonra kir mevsi-
minde arazi galigmalan ve milakatlarla igmelere turistlerin nerelerden ve nigin
geldikleri tespit edilmigtir. Ekindzl igmeleri'nin kapasitesi otaya konulmus ve
soruniar tespit edilmigtir.

Yerlesmeler Uzakhk (km)
Ekindzii — K. Maras 163
Ekindzii — G. Antep 220
Ekindzli — Osmaniye 270
Ekingzii — §. Urfa 390
Ekindzii — Adana 338
Ekin6zii — Malatya 151
Ekindzii — Elaznig 246
Ekindzii — Diyarbakir 394
Ekindzil — Mardin 496
Ekindzii — Batman 489
Ekindzii - Siirt 573

Kaynak: Bayindirlik ve Iskan Bakanhg, 1999

Tablo 1. Bazi il Merkezlerinin Ekindz{i'ne Uzakliklar
Table 1 Distances of Some Cities to Ekinézd.

1- Kir: Tedavi amaciyfa kaplica, igme, deniz ve iklim dederlerinden belirli kurallara uyutarak yarar-
tanmaktir (Ulker, 1988,5.23).
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Cografi Konum ve Ulagim

Ekindzii _ig:meleri, Dogu Anadolu Bdlgesi, Yukar Firat Bolumi'nde Kahra-
man Maras lli'ne bagh EkindzU ligesi’'ndedir, Ekindzi ligesi'nin kuzeyinde Afsin,
dogusunda Elbistan, batisinda Géksun, glneyinde ise Nurhak ilgeleri yer alir

(Sekil.1).

Kahraman Marag'a 163 km. uzaklikta olan Ekindzi’'ne sadece kara yolu ile
ulasim saglanmaktadir. Ekindzi igmelerine yakin olan Elbistan (31 km.), Afgin
(49 km.), Nurhak (66 km.}, Géksun (71 km.) ilgelerinden ve daha uzak olan
glineydogu illerimizden ¢ok sayida turist gelmektedir. Turistlerin yogun olarak
geldikleri il merkezleri ve igmelere olan uzakhklan asagida ¢ikartilmistir
(Tablo1).
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Sekil 1: Ekindz('nlin lokasyon ve ulagim haritas
Figure 1: The location and transporiation map of EKindzi

Bu illerden Elbistan’a ulagan turistier buradan EkindzU igmelerine gegmekte-
dirler. Genelde turistler ara¢ (minibls, doimug) kiralayarak kafileler halinde
icmelere gelmektedirler. Bunun yaninda Ekindzi’'nde bir seyahat girketi 6
midibUs, 15 minibUs aragla yolcu bulunan her yere hizmet vermektedir.
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Jeolojik Yapi ve igme Kaynaklari

Ekindzl ve gevresi Arap Levhas ile Anadolu Levhasi’'min ¢carpisma
kusaginda, Anadolu Levhasi Gzerinde yer alir (Baydar ve Yergék, 1996, s.23).
Bu iki levhanin Kretase'de carpigmasi ile baslayan kuzey - giiney kompresy-
onel rejim bir ¢ok kivriima, kinlma, bindirme ve striiklenimierin olugmasina ne-
den olmugtur. Bunlann sonucunda Hersinien orojenezinin olustugu ve Alpin
bagl orojenezde bélgede yikseime ve kinimalar oldugu tespit edilmis, Paleosen
sonunda bdlgede biyik dislokasyon hatlan olugmustur (Gékaip, 1972, 5.10).

Gundmize kadar devam eden tektonik olayiar neticesinde bélgede bir kag
fay tegekkll etmigtir (Gokalp, 1972, s.10). Bunlardan biri Ekindzi’'nln kuzey-
dogusundan baglayip gineybatiya dofru Cela Deresi boyunca devam eden
ters bir faydir. Bir digeri bu fayin daha dogusunda olup Orta igme'den gegerek
Asagl igme'ye kadar uzanan muhtemel faydir. Ayni zamanda bati — dogu
dogrultusunda Agag: igme’nin giineyinden gegen normal faylar yer alr.

Ekindzi ve yakin gevresinin temelinde Paleozoik yash metamorfik sistler yer
alir. Bu formasyoniar Agadi igme'den baglayip, kuzeydogu istikametinde Cela
Deresi boyunca uzanmakta ve yer yer Nergile Dere gevresinde yer almaktadir
(Sekil.2). Metamortik seri serizit, albit, kuvars, sist, muskovit, biotit, albit, ku-
varsgitlerden ibaret olup, Nergile Deresi giineyinde gnayslara da rastlanir
{Gokalp, 1972, s.6). igme kaynaklannin dogusunda metamorfik seri Uzerine
anormal kontakla gelen siyah tabakall kalkerler vardir. Kalker tabakalar
arasinda bitumlu gist kalintilar gérulir.

Igme kaynaklannin dogusunda Mesozoik (Jura — Kretase) yasl kalkerler
uzamr. Serinin alt kism koyu gri, Uste dodru bej ve pembe renkli ince
tabakahdir. Seri bilyiik basing altinda kalmis olup, sert, bol kirikli, kirk aralari
acik olup, beyaz renkli kaisit kristalleri ile dolmustur (Olmez, 1977, s.6).

Yukari igme’nin batisindan kuzeybatiya dodru uzanan Tersiyer (Paleosen)
yash konglomera, kum, kil tabakalarindan olusan bir seri yer alir. Seri baslica
kiltagi, kumtasi ve kumiu kalker kangimindan olugmustur (Olmez, 1977, s.8).
Gri — yesgil renkli olan seri kinkli olup, bir gok yerde ufalanmig durumdadir. Bu
ufanlanmig dzelligi bdlgeyi etkileyen orojenik hareketlerden dolay: kazandig
tahmin edilmektedir (Gokalp, 1972, 5.8).

Galigma alaninin batisi ve glineyinde genis bir alan kaplayan ultrabazikler
vardir. Bu uitrabazikler genellikle albit, diabaz gekliinde olup, giineydeki ultra-
bazikler de ise daha ¢ok serpantinier hakimdir.

igme kaynaklarinin olusumu boigenin tektonigi ve stratigrafisi ile alakakdr.
Igme sulari faylardan kirik ve gatlakiar boyunca yiikselerek yiizeye ¢ikmaktadir
(Ozeke ve Ozmutaf, 1991, s.2).
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Waynak: Golkap, E.. 1972 ve Oimez, E., 1977'den dedistirlerek giziimigtir.
Sekil 2. Ekindzl ve yakin gevresinin jeoloji haritas
Figure 2. The geological map of Ekindzti and vicinity
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Yukar: igme:

Yukari igme Mabhallesi'nde bulunan kaynak, Cela Deresi yataginin hemen
guney dogu yakasinda 1220 m. yikseitide, Paleozoik yasl sistlerden (kuvarsit
sist, kalker gist) ¢ctkmaktadir. Kaynagin debisi 0,96 It/sn, sicakhdi ise 13 — 13,3
°C arasindadir.

Burada yapilan kazida birbirine bagl tas oluklar, su veren siyah ve beyaz
mermerler, yikanma havuzlari, mermer lahitler, Gzeri hag islemeli kursun vazo-
lar bulunmustur. Maden sular Selguklular ve Osmanlilar tarafindan kullanildids
bilinmeektedir (Doganer, 2001, .75). Yukar: igme’de bulunan kalintilar maden
suyunun Romalilar déneminde icme ve banyo amach kullanildidini géstermek-
tedir. Su an maden suyunun ¢iktigi yere kaptaj yapitarak oluklara alinmis ve iz-
eri sadirvanla kapatimistir.

Orta igme:

Yukar igmenin 800 m. kadar giineyinde, 1235 m. yiikseltide Paleozoik yasil
sistlerden gikmaktadir. K&r igme olarak bilinen bu igmenin sulan 1971 yilinda
miilk sahipleri tarafindan sondajla 14 m. den gikarnlmis ve su kaptaja alinarak
¢esme yapilmigtir. Bu kaynadin debisi 0,66 {t/sn, stcakhd@ ise 13.0 — 13,1 °C
arasindadir.

Asagi igme:

Asagd icme Mahallesi'nde, Celd Deresi iginde, 1155 m. ylkseltide, birbirine
uzakligi 6 m. olan iki kaynak halinde ¢ikmaktadir. Muhtemelen aliivyonlar
altinda 6rtall durumdaki sistlerle ofiyolitlerin dokunag@indan ¢ikmaktadir (Ozeke,
Ozmutaf, 1991, s.2). Bu kaynaklardan biri belediyeye ait, digeri ise sahis
arazisinden Hafzin kaynagi) ¢ikmaktadir. Belediye’ye ait olanin debisi 0,405
It/sn, Hafizin kaynagi ise 0,08 It/sn dir. Her iki kayna@in sulannin sicakhg 13.0
—13,1 °C arasindadir.

igme Kaynak Sularinin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Yukari igme, Orta igme ve Asadi igme kaynak sulannin birbirleri ile jeolojik
iligkilerinin oldugu kimyasal ézelliklerinin benzerliklerinden anlagiimaktadir. Her
U¢ igmeden ¢tkan maden suyu bol karbondioksitli, demir tortulu, renksiz,
kokusuz ve berraktir.

icmelerdeki maden sularinin sicakliklar 13.0 - 13.3 °C arasinda degismekte
ve "sofuk sular grubuna girmektedir. Dort igmenin de sular, kimyasal
stniffandirmaya gbre; bikarbonatli (HCO3-), kalsiyumlu (Ca+2) ve magnezyum-
fu (Mg+2) iken, fiziksel siniflandirmaya gore; hiportermal, hipotonik sular
grubuna girmektedir {Cakar, 1996, s.8).

Ekintzi Igmeleri'ndeki maden sularindan genelde icerek (igten tedavi)
yararlaniimaktadir. Bunun yaninda igme sulari az da olsa isitilarak banyo
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Foto 1. Asath icme ve gevresindeki turistik tesisler
Photo 1. The accomodation units in Asagt Springs

yapiimakta veya ¢amurlar viicuda surilerek gamur banyosu yapilimaktadir.
Ayni zamanda maden sulan siselenerek ¢evredeki yerlesmelerde (Elbistan,
Afsin ve llica) satiimaktadir. Siselendikten bir glin sonra maden sulannin igin-
deki eriyik maddeler tortulanarak ¢keldidi icin daha uzaklara pazarlanamamak-
tadir.

Ekindzl igmelerindeki maden sulannin saghk bakimindan etkilerinin neler
oldugu konusunda uzmanlarca detayli bir aragtirma yapimamigtir. Fakat, ¢esgitli
saglik kuruluglar tarafindan yapilan agiklamalar ve bu konuda yayinlanmig kay-
naklardan alinan bilgilere gére asadidaki hastaliklarin tedavisinde kullanila-
bilecedi bildirilmistir.

1- Bébrek, idrar yollar: ve safra kesesi taglarinin digiri!mesi

2- Idrar yoltar iltabinin giderilmesi

3- Mide ve bagirsak tembellikleri

4- Cilt hastaliklari

5- Hemeroit hastaliklar

6- Astim, bronsit ve nefes darliklan

7- ¢ guatr hastaligi
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Tablo 2. Yukan igme Kaynak Suyunun Analiz Sonuglarn
Table 2. Analysis Result of Mineral Water of Yukar Springs

Yukan i¢me Agustos 1995 Ocak 1996

Stcaklik (° C) 3.3 13.0

EC(umho/cm) 1730 1692

pH 6.3 6.1

Debi (It/s) 0.96 It/sn 0.96 t/sn

Katyonlar mg/lt. | milivallt. | % milival | mgit | milivalilt. | % milival
Potasyum (K™} 2.106 0.054 0.22 2.886 0.073 0.34
Sodyum (Na") 12.420 0.540 2.21 12.995 0.565 2.65
Kalsiyum (Ca™?) 320.000 15.968 65.31{ 304.000 15,169 70.52
Magnezyum (Mg"™*) 90.000 7.406 3029}  63.600 5.234 24.33
Demir (Fe’z) 11.000 0.394 1.6] 10.150 0.363 1.69
Manganez(Mn"%) 2.410 0.087 0.36]  2.850 0.103 0.48
Toplam 437.936 24,448 100.000]{ 396.48% 21.509 100.00
Amyonlar

Bikarbonat (HCO;) 1350.000 22.131 89.70 [ 1256.600 20.600 93.63
Salfut (50,7) 67.000 2223 9.05| 43.000 (.895 4.07
Klorilr (Cl) 10.650 0.300 1.22 17.750 0.500 2.27
Fluoriir (F) 0.074 0.003 0.0] 0.010 0.003 0.01
Fosfut (PO, 0.160 0.005 0.02 0.120 0.004 0.02
Toplam 1427.884 24.672 100.00{ 1317.510 22.002 100.00
Diger Elementler

Serbest CO, £90.000 850.000

Asidite (C,CO,) 110.000 250.000

Sertlik (C,CO4) 1168.679 1025.000
' Organik Madde 0.200 0.350

Amonyak (NH,, 1.000 1.160

Genel toplam 4035.699 3840.501

Kimyasal Sintflandirma | Bikarbonatl:, Kalsiyumiu ve Magnezyumiu

Fiziksel Suifiandirma | Hipotermal, Hipotonik

Kaynak: Cakar, 1996, 5.8.

8- Karacider hastankiar

9- Damar sertligi

10- Kas yorguniuklar

11- Romatizmal hastaliklar
12- Kadin hastaliklar

13- Seker hastah@i
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Tablo 3. Orta igme Kaynak Suyunun Analiz Sonuglar
Table 3. Analysis Result of Mineral Water of Orta Springs

Oria icme Agustos 1995 Ocak 1996
Sicaklik {°C) 13. 13.0
EC(pmho/cm) 1476 1189
pH 6.2 6.0
Debi (It/s) 0.66 It/sn 0.66 It/sn
Katyonlar mg/lt. milival/lt. | % milival | mgAt | milival/lt. | % milival
Potasyum (K 1.989 0.051 0.27 2340 0.059 0.43
Sodyum (Na*) 11.730 0.510 2.70] 10.350 0.450 3.30
Kalsiyum (Ca'?) 245.000 12.226 63.91] 190.000 9.481 69.47
 Magnezyum (Mg") 74.400 6.123 32.01]  42.000 3.456 25.32
Demir (Fe™) 5.750 0.205 1.07]  5.250 0.138 1.38
Manganez (Mn">) 0.360 0.013 0.07] 0300 0.011 0.08
Cinko (Zn"?) 0.080 0.002 <0.01 0.095 0.003 0.02
Toplam 339.309 19.130 100.00] 250.335 13.648 100.00
Anyonlar :
Bikarbonat (HCOy) 950.000 15.573 82.82] 762.500 12.500 86.57
Salfat (SO, ) 135.000 2.810 1494]  68.400 1.424 9.86]
Kloriir {CI) 14.200 0.400 2.13] 17.750 0.500 3.46
Fluoriir (F) 0.098 0.005 0.03 0.112 0.006 0.04
Fosfat (PO, 0.080 0.002 0.0i 0.020 <0.001
Nitrat (NOy) 0.850 0.013 0.07] 0550 0.009 0.06
Nitrit (NO,) 0.006 <0.001
Toplam 1100.234 18.803 100.00] 849.332 14.439 100.00
Diger Elementler
Serbest CO, 775.000 720.0600
Asidite (C,CO;) 75.000 175.000
Sertlik (C,CO5) 917.000 646.850
[ Organik Mad. 1,200 1.350
Amonyak (NH;, 0.075 0.290
Gene| toplam 3207.818 2643.157
Kimyasal Smiflandirma | Bikarbonath, Kalsivumiu ve Magnezyumlu
Fiziksel Simfiandirma | Hipotermal, Hipotonik

Kaynak: Cakar, 1996, 5.10.

Bunlarin yaninda, Ekindzii Igmeleri'nde havanin temiz olmasi insan bunyesi-
ni uyarici, solunum organlarini giglendirici ve kan dolagimint hizlandinc: etk
yapmaktadir. Bu nedenle igmelere gelenler hava kirlenmesi sonucu olugan kan
dolagimi ve kalp rahatsizliklari, solunum yolu hastaliklar:, beslenme bozukluk-
lar, sinir sistemi yorguniuklari gibi hastabklar igin de iklim kirlerinden
yarartantiabilmektedir.
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Tablo 4. Asagi igme Kaynak Suyunun Analiz Sonuglar
Table 4. Analysis Result of Mineral Water of Asagi Springs

Asafn leme Apusios 1995 Ocak 19%6

Sicakiik (° C) 13.1 13.0
EC(pmho/cm) 1476 1189

H 6.2 6.0
Debi (It/s) 0.45 lt/sn 0.45 lt/sn
Katyonlar mg/it. | milivalt. | % milival | mgAe | milivallt, | % milival
Potasyum (K} 1.989 0.051 2.70 10.350 0.450 3.30
Sodyum (Na’) 11.730 0.510 2,701 10350 0.450 3.30
Kalsiyvum (Ca™%) 245.000 12.226 63.911 190.000 9.481 69.47
Magnezyum (Mg'%) 74.400 6.123 3201} 42.000 3.456 25.32
Demir (Fe™) 5.750 0.205 .07 5.250 0.138 1.38
Manganez(Mn ) 0.360 0.0i3 0.07 0.300 0.011 0.08
Cinko (Zn™%) 0.030 0.002 <0.0] 0.095 0.003 0.02
Toplam 339309 19.130 100.00f 250.335 13.648 100.00
Anyonlar
Bikarbonat (HCOy) 950.000 15.573 8282} 762.500 12.500 86.57
Siilfat (S0,%) 135.000 2.810 1494  68.400 1.424 9.86
Klordr (CI') 14.200 0.400 2.13 17.750 0.500 3.46
Fluoriir {F) 0.098 0.005 0.03 0.112 0.006 0.04
Fosfat (PO,”) 0.080 0.002 0.01 0.020] <0.001
Nitrat (NO;} 0.850 0.013 0.07 0.550 0.009 0.06
Nitrit.(NO;) 0.006 <{1.001
Toplam 1100.234 18.803 100.00| 849.332 14.439 100.00
Digier Elementler
Serbest CO, 775.000 720.000
Asidite (C,CO5) 75.000 175,000
Sertlik (C,CO5) 917.000 646.850
Organik Mad. 1.200 1.350
NH, 0.075 0.290
Genel toplam 3207.813 2643.157
Kimyasal Suniflandirma_| Bikarbonatii, Kalsiyumiu ve Magnezyumlu
Fiziksel Simfiandurms | Hipotermal, Hipotonik

Kaynak: (Cakar, 1996, 5.9,

Ekindzii igmeleri’nde Saglik Turizmi

Maden sulari bakimindan Turkiye'deki en énemli on igmeden (Ulker, 1988,
§.231) biri Ekindzi igmeleridir (Tablo 5). icmelerdeki maden sulan yukarida
bahsedilen ¢esitli hastaliklarin tedavileri yaninda saghdin kerunmasinda da
onemli bir yere sahiptir. Bu nedenle, hastalarin yaninda bir gok insan igme kir-
lerini suya dayali bir "rekreasyon" seklinde sirdiirmek igin igmeleri ziyaret et-
mektedir. Bu nedenle Ekinézii igmeleri yérenin saglik turizmi merkezi haline
gelmistir.
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Tablo 5. Tiirkiye'deki Onemli igmeler ve Bulundugu iller
Table 5. important Mineral Springs and Their Locations

Bulundugu 11 Icmenin Adi
Ankara _ Ayas Iemeleri
Bolu Derdin I¢meleri
Hatay Erzin Igmeleri
Istanbul Tuzla Igmeleri

1 zmir Urla Igmeleri

K. Maras Ekin6zii Icmeleri
Kayseri Yegilhisar Igmeleri
Manisa Kursunlu Igmeleri
Mersin Mersin Icmeleri
Mugla Sultaniye Igmeleri
Rize Andon Igmeleri
Trabzon Kisarna

Kaynak: Ulker, 1988, 5.231., Doganay, 2001,5.270

Ekindzii'nde ikiim elemanlannin aylara gore farklihk géstermesi, buraya ge-
len turist sayisinin yil igindeki dagiimini etkilemektedir. Tip iklimi uzmaniarina
gore, aylik ortalama sicaklik degerlerinin 20 - 32 °C arasinda olan yerlerin iklimi
sagiik agisindan uygun sayihir {Ulker, 1988, s.118). Buna gdre; Elbistan'da
Temmuz {28 °C), Adustos (22.3 °C) aylan sicakiik ortalamalari sadiik agisindan
elveriglidir (Tablo 6). Haziran (19.4 °C) ve Eyliil (17.5 °C) aylan sicakiklari ise
bu dederlere cok yakindir. .

Tablo 6. Elbistan'in Aylik ve Yillik Sicaklik Ortalamalar (°C) (1938-1990)
Table 6. Monthly and Annuall Temperatures in Eibistan (°C) (1938-1930)

Merkezer | Yik(m) 1] S M N M H T A E Ek K A {Y.0Or
Tibistan 37| 571 0.9] 45] 10.6] 152 194] 23,00 233] 75 11,1 47(-0.4] 103
Kaynak: D.M.I. Gen. Miid.

ikiim sartiannin uyguniuguna bagl olarak Ekindzii'ne Haziran ayinda gelm-
eye baglayan turistler, okullann tatilini takiben Temmuz ayinda en Ust duzeye
ulagir. Bu durum Agdustos ayinin sonuna kadar devam eder. Okullarin agiimasi
ve havalann sofumastyla beraber, Eylil ayinda turist sayisi azalir ve bu ayin
sonunda kir sezonu kapanir. Kig mevsiminde sicakhiklarin azalmas:, kar
yagislarinin gériiimesi, otel ve pansiyoniarda isinma sistemlerinin olmayisi gibi
nedenlerle turist gelmemektedir.
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Foto 2. Yukar igme ve gevresindeki turistik tesisler
Photo 2. The accomodation unils in Yukar Springs

Ekindzl igmelerinde 19 otel ve 40 pansiyon vardir. Otellerde toplam 700
oda bulunmaktadir. Tesislerin doluluk orani Temmuz - Adustos aylarinda %
100, Haziran ve Eylil'de % 50 dir.

Tablo 7.Ekindzii igmelerine Gelen Turistlerin Geldikleri Yerler ve Sayis
Table 7. The Number of Tourists and Their Hometown in Ekinézii Springs

Yerlesmeler Turist Sayisi %o
Kahraman Maras 4320 12.7
Gazi Antep 4500 13.3
Malatya . 950 2.8
Diyarbakir 4750 14.0
Sanh Urfa 4500 13.3
Adiyaman 3700 10.9
Batman 2200 6.5
Mardin 1350 4.0
Siirt 550 1.6
Adana 570 1.7
Xilis 600 : 1.8
Sirnak 350 1.0
Digerleri 5560 16.4
Toplam 33900 100

Kaynak: Ekinézii Belediyesi
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igmelere gelen turist sayisinin miktar ve yillara gore dagiligini ortaya koya-
bilecegdimiz saglikli bir istatistik veri bulunmamaktadir. Belediye tarafindan
igmelere gelen turistlere 1 000 000 TL. kargihginda makbuz kesilmektedir. 2002
yilinda 33 900 makbuz kesilmigtir (Tablo 7). Fakat Elbistan ve gevredeki yakin
yerlesmelerden gelenlere makbuz kesilmemektedir. Bu nedenie turist sayist
daha fazladir. Tesislerin doluluk oranlan ve yerel yéneticilerin verdigi bilgiler
dikkate alinarak yapilan tahminlere gére 2002 yilinda 60 000 turist icmelere gel-
migtir.

Bu turistlerin % 14.0'1 Diyarbakir, % 13.3'0 Gazi Antep, % 13.3'U Sanh Urfa,
% 12.7’si Kahraman Marag, % 10.9’'u Adiyaman, % 6.5'i Batman, % 4.0'0
Mardin illerinden gelmisgtir (Tabio 7). Bu verilere gbre igmelerdeki turistlerin
daha gok yaz sicakliklarinin yliksek oldugu Glneydogu Anadolu Bblgesi'nden
geldikleri gérullir. Buraya gelen turistlerin ekonomik gelir diizeyleri digik
oidugu igin pahal: tatil yerierine gidememekie ve daha ucuz olan Ekindzl
igmeleri'ni tercih etmektedirler. Bir diger neden ise, Gineydogu Anadolu Béige-
si'nde yaz mevsiminin sicak ge¢gmesidir. Bu bélgedeki bunaltici yaz
sicakliklarindan korunmak igin tatillerini daha serin olan Ekindzl icmeleri'nde
gecirmeyi tercih etmektedirier.

icme kiirierinde ortalama 10 gin nerilir ve genel olarak bir kisi icin glinde 2
litre igme suyu kullanimasi gerekir. icmelerin toplam debisi 2.10 W/sn dir. Bu
akim degeri bir giinde yaklagik 8500 kisiye yetecek mikardadir. Fakat igmelerde
depolama sistemi oimadig: igin glinlik ortalama 15 saat kullaniimaktadir.
Geriye kalan 9 saat ise maden sular bosa akmaktadir. Bu nedenle igme sulari
gUniik ortalama 5500 kigiye yetmektedir. Simdilik igmelerdeki su miktar: turist-
lerin talebini karsilamasina ragmen, ileriki yillarda turist sayisinmin artmast duru-
munda ihtiyaca cevap veremeyecektir. Bu nedenle suyun kimyasal ve fiziksel
bzeliiklerinin bozulmayacak sekilde depolama sistemletinin yapimasi gerekir.

Kisi bagina yaklasik 5 — 7 m2 alan dngbrilerek {(Ulker, 1988, s.50), kig
mevsimi igin igme kir salontart, yaz mevsimi igin agik hava kir uygulama alan-
lan olmas! gerekir. Ekindz(i igmelerinde kig mevsimi igin kapalt kir salonian ol-
madid! igin sadece yaz mevsiminde hizmet verilmektedir. Yaz mevsiminde agik
hava kirleri igin parkiar yapiimigtir .

Saglik Turizminin Yére Ekonomisine Katkis

igmeler, insan saghg:na yaptig: olumiu etkilerin yaninda, saglik turizmi
yatinmlan sayesinde gelir saglayan ve ydre ekonomisini canlandiran bir fakior
olmustur. Ydrede daha énceleri tarim ve hayvanciliga dayanan ekonomik
faaliyetler son yillarda saghk turizmine ydnelmigtir. Bugln igmeler ybre halkinin
en dnemii ekonomik gelir kaynakiarnndan biridir.

Basta EkindzU olmak Gzere, Elbistan, Afsin ve Darende esnafinin bayuk bir
godunlufu kir mevsiminde icmelerde esnaflik yapmaktadir. Ekindzl
Igmeleri'nde toplam 255 ig yeri vardir (Tablo 8,9,10). Bu ig yerlerinin % 61
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Tablo 8. Yukari igme'deki Tesisler ve Calisan Sayisi
Table 8. The Number of Touristic Units and Their Personal in Yukart Springs

Tesis Adi__|Sayist | Cahgan Sayis) | Tesis Ady Sayis1 | Cabsan Sayis:
Otel 4 12 {Manav 5 5
Pansiyon 15 45 Bakkal 4 10
Manifatura 13 25 Kahvehane 4 6
Bujiteri 8 13 Cay Bahgesi 2 8
Lokanta 3 8 Internet Kafe 1 2

Firm 3 15 Hamam 2 4
Kasap 4 16 Berber 2 5
Tatlic 3 12 : ;

Toplam Isyeri: 73 Toplam Calisan ;186

Kaynak: Ekinézii Belediyesi,

(155)i Asag igme'de, % 29 (73)'u Yukar igme'de, % 10 (27)u Orta igme'de
bulunmaktadir. Is yerlerinde galisan toplam 609 kisinin % 60 (368)" Asad!
lgme'de, % 31 (186)'i Yukan lgme'de, % 9 (55)'u Orta Igme’dedir.Bujiteri 18

Tablo 9. Orta igme'deki Tesisler ve Calisan Sayisi
Table 8. The Number of Touristic Units and Their Personal in Orta Springs

Tesis Adt | Sayis1 | Cahgan Sayisi | Tesis Adi Sayis1 | Cabsan Sayisi
Otel 3 8 Bakkal 2 4
Pansiyon 5 7 Kahvehane 2 2
Manifatura 1 3 Cay Bahcesi 1 3
Bujiteri 4 3 Tatlica 2 6
Lokanta 1 3 Hamam 1 2

Firn 1 4 Manav 2 2
Kasap 2 8

Toplam Isyeri: 27 Toplam Cahsan :55

Kaynak: Ekinozii Belediyesi

Ekindz( Belediyesi icmelerde bulunan kendisine ait otel, pansiyon ve ig yer-
lerini ihale usulil ile kiraya vermektedir {Foto 3). Buradan elde ettiji gelirle de
turistlerin hizmet ihtiyaglarini gidermeye calismaktadr.

Yére hatki hayvansal Grinlerini ve bahgelerinde yetigtirmis oldukian meyve
ve sebzeleri giinllk pazarda satarak para kazanmaktadir. Ayni zamanda ybre-
deki daghk alantardan topladtklan sifals bitkileri pazariamaktadir. Aynica is yer-
lerinde Kahraman Marag ydresine ait hediyelik esyalar (ada¢ oyma, bakir
isleme, el islemeleriwb.) satimaktadtr.
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Tablo 10. Asadl icme'deki Tesisler ve Galigan Sayisi.
Table 10. The Number of Turistic Units and Their Personal in Agagi Springs.

Tesis Ad1 | Sayis1 | Cahsan Sayisi | Tesis Adi Sayis1 | Cahsan Sayisi
Otel 12 40 Bakkal 11 20
Pansiyon 20 35 Kahvehane 5 12
Manifatura 20 38 Cay Bahgesi 5 23
Bujiteri 18 29 internet Kafe 1 2
Lokanta 3 16 Hamam 3 7
Firin 8 35 Berber 2 6
Kasap 7 28 Terzi 1 2
Tathicy 5 26 Manav 8 B
Manav B 10 Kuyumeu 1 2
Terlikei 5 8 Tipgii 3 5
Pastane 1 4 Misirc: 6 8
Bilardo 2 4

Toplam Igyeri: 155 Toplam Cahsan :368

Kaynak: Fkinozi Belediyesi

Foto 3. Orta igme'deki Belediye Oteli
Photo 3. The Municipal Hotel in Orta Springs

Ekindzii igmeleri'ndeki nifus kir mevsiminde 25 000'e kadar ¢ikmaktadir.
Bu niifusa hizmet vermek icin ¢ok sayida is yeri agiimakta ve hizmet alanlan
genislemektedir. Bunun sonucunda ticaret artmakta ve ekonomik gelir yik-
selmektedir. Fakat kir mevsimi kisa (Ug ay) oldugu igin diger dénemlerde bu ig
yerleri kapanmakta ve ekonomik sikinti yaganmaktadir. bu nedenle igmeler Ek-
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indz{'nln ntfus artisinda gok etkili olmamaktadir.
Sonug ve Oneriler

Ekindz( igmeleri maden suyuna bagh olarak yérenin 8nemli saghk turizmi
merkezi haline gelmistir. Bu nedenle her yil kiir mevsiminde binlerce turist-
igmeleri ziyaret etmektedir. Bunun sonucunda icmelere bazi yatinmlar yapilmig
ve ig yerleri agilmistir. Fakat bu yatinmlar hentiz y&reye gelen turistlerin taleb-
lerini tam olarak karsilayacak sayida ve kalitede dedildir. Bunun yaninda var
olan tesislerdeki kalifiye eleman sayisinin az olugu, mevcut konaklama tesis-
lerinin yil boyunca hizmet verecek donanima sahip olmaysi, potansiyelin
gerektigi gibi degderlendiriimesini buyik Slglde engellemektedir. Ekingzu
icmeieri'nde saglik turizminin daha da gelismesi ve ybreye olan ekonomik
katkilannin arttinlmasi igin asagidaki énerilerin dikkate ainmas: gerekir.

Ekinéz{ igmeleri'ndeki ait ve (st yap: tesisleri icme kaynakianna zarar ver-
meyecek gekilde yapiimaiidir. igme kaynakiarmin gevresinde koruma alanlan
Olusturularak bu alan bog birakiimalidir. Ozellikie bu koruma alan Asad
icme'de uygulanmahdir. Asag! Igme’'de bulunan su kaynagi allivyon alandan
¢tkmaktadir. Belediye Oteli ve gevredeki baz) tesisler hemen kaynagin
gevresinde yer almaktadir. Bu tesislerin attk maddeierinin kaynak suyuna
kangma ihtimail biyiktir. Bu nedenle Belediye Oteli'nin buradan kaidinimas:
gerekir. Bogalacak bu alan peyzaj mimarisi dikkate alinarak dizenienmeii ve
park ile yegii aianlar olugturulmahdir. Ayni zamanda gevrede kosu ve ylriylis
parkurlari dizenlenmelidir. Kisacasi igmelerdeki planlama "igme Yerlesme
Merkezi” olarak yapilmahdir. Ayni zamanda igme kaynaklan faydan ¢iktig) igin
konutlann deprem standartlarina uygun yapiimas: gerekir.

igmelerideki konut ve tesislerin atik su ve kanaiizasyon sistemi maden suyu
kaynaklan en az 70 m. uzagindan gegirilmelidir,

Igmelerden daha fazla insanin yararlanmasi ve rahat kulianiimas: igin
maden suyunun kimyasal ve fiziksel dzelliklerinin bozulmayacak sekilde de-
polanarak, daha fazla sayida gesme sistemieri dizayn edilmelidir.

igmelerdeki ¢amur banyolar ¢ok ilkel sartlarda yapiimaktadir. Gamur
banyosu alanlari bilimsel éigtlerde diizenlenmelidir.

Kiir mevsiminde ihtiyaca cevap veremeyen konaklama ihtiyacini gidermek
igin igmelerin gevresinde cadirl kamp alanlari beiirlenmelidir.

igmelerdeki tesisierin en azindan bahar aylarinda da verimli kullanimini
saglamak amaciyla, bundan sonra yapilacak otel ve pansiyonlara kalorifer
tesisatl mecburiyeti getirilmelidir. Béylece kiir mevsimi uzayacak ve daha fazla
turist bu igmelerden yararianacaktir.

Tesislerdeki personelin egitilmesine énem verilmelidir.
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_ icme kiirieri doktor kontrolinde yapiimali ve temizlik kuralianna uyuimadir.
icmelerin glineyinde bulunan Nergite Dere kiyisinda piknik alanian duzenlen-
meli, Kirkgdz ve Degirmen mesire alanlari daha diizenli hale getirilmelidir.

Ekindzl’'nde bir takim eglence merkezleri olugturuimall ve sportif aktivitelerle
turistier daha faz!a burada tutuimahdir. :

Ekindzl Igmeleri sadece bélgesel olarak degeriendiriimektedir. Yeterli
tanitim yapitarak igmeler ulusal turizme kazandinimalidir.

igmelerin bulundugu Ekindzl bir ilge merkezidir ve nifusu 2000 yilhinda 6880
dir. lice merkezinin niifusu kir mevsiminde 25.000' e gikmaktadir. Bu niifusun
intiyagiarini kargtlamak ve bahsedilen yatirimiar: iice belediyesi bitgesiyle yap-
mak mumkan degiidir. Bu nedenle Ekindz{ bir ilge merkezi olarak degil, saghk
turizm merkezi olarak degeriendiriimeli ve buna gére ek bltge ayniarak
yatinmiar yapimahdir.
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