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Bireylerin sosyal medyay1 benlik sunumu, ideal benlikler yaratma ve begeni kazanma amaciyla
kullanmasiyla birlikte s6z konusu etkilesimli mecralar toplumsal ve psikolojik bir ara¢ haline gelmistir.
Giliniimiizde sosyal medyada onay alabilmek, kabul gérebilmek ve begeni kazanabilmek irrasyonel satin
alma bigimlerini dogurmus; tiiketim kavrami sadece temel istek ve ihtiyaglar1 tatmin etmekten ziyade
psikolojik bir tatmin araci haline gelmistir. Sosyal medyalarin iiretmis oldugu ve dikkat ¢ekici bir
kavram olarak karsimiza ¢ikan “wealthie” kavramini tiim ydnleriyle agimlamak bu ¢aligmanin ¢ikis
noktasini olusturmaktadir. Diger yandan, “wealthie” kavramina dair haberler medyada genis yanki bulsa
da ve s6z konusu kavram bir sosyal medya akimi olarak adlandirilsa da alanyazininda konu ile ilgili bir
caligmaya rastlanmamistir. Bu baglamda, literaatiir taramasi kullanilarak gergeklestirilen s6z konusu
caligmanin alanyazinina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bir bagka ifadeyle bu ¢alisma, gosterisei
tilketim, wealthie kavrami ve sosyal medya izleginde kavramsal ve gorgiil literatiiriin taranmasi
niteligindedir.
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AN ASSESSMENT OF THORSTEIN VEBLEN AND THE CONCEPT OF
“WEALTHIE” IN THE CONTEXT OF PRETENTIOUS
CONSUMPTION

ABSTRACT

As individuals use social media for the purpose of self-presentation, creating ideal selves and gaining
acclaim, these interactive media have become a social and psychological tool. Currently, the ability to
get approval, acceptance and recognition in these channels has given rise to irrational forms of buying;
the concept of consumption has become a psychological means of satisfaction, not just satisfying basic
desires and needs. Explaining the concept of “wealthie” in all aspects, which is produced by social media
and comes across as a remarkable concept, is the starting point of this work. On the other hand, although
news about the concept of “wealthie” has wide repercussions in the media and the concept in question
has been called a social media stream, there has been no study of the subject in the literature. In this
context, it is thought that the study carried out using the screening model will shed light on the domestic
literature.
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GIRIS

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin gelismesi yalnizca etkilesimli mecralarin dogmasina olanak tanimamis
ayn1 zamanda s6z konusu mecralarin kullanim bigimlerini ve amaglarini da degistirmistir. Glinlimiizde
sosyal medyalarin yaygin bir bigimde kullanilmasi, tiiketiciler arasinda etkilesimin artmast, tiiketicilerin
satin aldiklan {irlinleri sosyal medyada paylagsmak istemeleri gibi nedenlerden dolay: sosyal medyada
“gOsterig¢i tiiketim” kavrami glindeme gelmektedir. Tiiketicilerin satin aldiklar1 mal ve hizmet
araciligiyla “statii” ve “prestij” elde etmek istemeleri, tiikettikleri lilks ve pahali iiriinler ile takipgilerini
ya da arkadaslarini etkilemek istemeleri, “yiiksek fiyathi” tirtinler araciligiyla “ben zenginim”, “ben
mutluyum”, “ben en pahali mal ve hizmeti satin alabilirim” mesaj1 vermek istemeleri gibi nedenlerden
dolay1 sosyal medyalar bir “gosteris” meydanina dontigmiistiir.

[k kez Thorstein Veblen tarafindan kullanilan “Gdsterisgi Tiiketim” kavramy, iist diizey sosyal siniflara
ya da bireylere benzemek isteyen diger bireyler tarafindan bazi liikks ve pahali iiriinlerin satin alinmasi,
gosteris amaciyla s6z konusu iirlinlerin tiiketilmesi ve sergilenmesi gibi anlamlarn karsilamaktadir.
Cagdas bir ifadeyle gosterisci tiiketim, bireyin sahip oldugu pahali ve liiks {irlinleri giiniimiizde sosyal
medyalar aracilifiyla imgesel bir bigimde sergilenmesini saglayan bilingli bir davranis tiiriidiir.
Gergekten de, “statli” ve “prestij” kavramlarini elde etmek isteyen tiiketiciler siklikla gosterisci tiiketime
bagvurmaktadir. Bu baglamda, gosteris amaciyla gerceklestirilen tiiketim sadece yiiksek gelir grubuna
sahip olan kisiler tarafindan yapilmamakta ayni zamanda toplumun tiim sosyal smiflarin1 da
kapsamaktadir. igerisinde bulundugumuz tiiketim toplumunda, bireyler satin aldiklar1 mal ve hizmetler
araciligiyla sembolik anlamlar aktarmakta, sahip olduklarn metalar araciligiyla farkli kimlikler
kazanmak istemektedirler. Dijitallesen diinyada takip¢i sayisi, begeni sayisi, yorum alma sayisi énem
kazanirken, bireylerin sahip olduklar1 gorseller ve metalar da bir o kadar 6nemli olmaktadir. Bir bagka
deyisle, bireylerin sosyal medyada kendilerini ve benliklerini sunug bigimleri 6nem kazanmustir.

Giliniimiizde gorsel agirlikli bir sosyal medya olan Instagram’da paylasilan siislii igecekler, nefis
yemekler, pahali restoranlar, likks kiyafetler ve aksesuarlar, sakin doga yiiriiyiisleri, yoga pozlar gibi
gorsel imgeler ile kullanicilar cevrelerine sembolik mesajlar aktarmakta; s6z konusu imgeler araciligiyla
kendi benlikleri arasinda bir bag kurarak duygusal ve psikolojik ihtiyaglarini tatmin etmektedirler. Diger
bir deyisle, i¢erisinde bulundugumuz dijital ¢agda genis ¢apta kullanilan sosyal medyalar araciligiyla
bireyler benliklerinin cesitli yonlerini sergileyebilmekte ve ait olduklari metalar diinyasinda tiiketim
bicimlerini de sekillendirebilmektedirler. Her seyin hizla degisip doniistiigii, kaynaklarin sinirsiz bir
bicimde kullamldigi giiniimiiz tiiketim toplumunda markalarin ya da {riinlerin sahip olduklar
fonksiyonel 6zelliklerin yani sira aktarmis olduklar1 duygusal anlamlar ile de satin alinabilmektedirler.
Bu baglamda, tiiketiciler yalnizca temel ihtiyaclarini karsilayabilmek adina degil duygusal ihtiyaglarini
karsilayabilmek adina da tiiketim faaliyetini gerceklestirebilmektedir. Dolayisiyla, tiiketiciler olmay1
arzu ettikleri benliklere uygun markalar ya da tirlinler tercih etmektedir. S6z konusu durumda tiiketiciler
yalnizca maddi seylerin tiiketilmesini kapsamamakta ayni zamanda {irlinlerin sahip oldugu anlam ve
yorumlari da kapsamaktadir.

Bu c¢aligmanin amaci, sosyal medyalarin kullaniminin artmasiyla yeniden sekillenen “benlik” kavramini
degerlendirmek, giiniimiiz tiikketim bigimlerini de géz oniinde bulundurarak, yeni ve etkin bir kavram
olarak karsimiza ¢ikan “wealthie” kavramim ¢esitli boyutlariyla irdelemektir. Ayrica alanyazininda her
ne kadar “tiiketim toplumu”, “benlik”, “sosyal medya ve benlik” temali ¢alismalarin sayisi fazla olsa da
her gecen giin yeni bir kavram iireten sosyal medyalarin kullanima kazandirdig “wealthie” kavrama ile
ilgili bir ¢aligma bulunmamaktadir. Bu baglamda, tarama modeli kullanilarak gerceklestirilen s6z
konusu ¢aligmanin alanyazini i¢in oldukga 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Makalenin giris boliimiinde
caligmanin ana izlegini olusturan kavram ve kuramlarin agimlanmasina yer verilirken, alanyazininda
konuyla ilgili yer alan caligmalardan bahsedilmekte, Veblen’in ortaya attigi “gosterigci tiikketim”
kavramiyla ilgili bilgiler aktarildiktan sonra ¢alismanin ¢ikis noktasi olan “wealthie” kavramina

baglanmakta ve s6z konusu ¢aligma “tartisma ve sonug” boliimii ile sona ermektedir.
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SOSYAL MEDYADA BENLIK KAVRAMINI YENIDEN ADLANDIRMAK

“Benlik” diger bir ifadeyle “6z varlik”, bireyin 6ziinde bulunan, birey i¢in son derece énemli olan duygu,
diisiince ve davranmiglarin tiimii olarak tanimlanabilmektedir. Ayrica benlik; bireyin kendini nasil
algiladig1 ve kavradigi ile ilintili, dinamik bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Denilebilir ki,
benlik bireyin iletisim merkezidir. “Benlik” kavraminin kdkeni Lecky’e ait “Benlik Tutarliligi Kuram1”
na dayanmaktadir (Lecky,1945, Aktaran Giircan, 2015: 14). Lecky, davranis ve benligin biitiinliigiinii
vurgulamis, 6z tutarlilik temasi izleginde s6z konusu kurami olusturmustur. Ayrica Lecky, bireylerin
kisilik yapilarinin ve deger yargilarinin dogumundan itibaren sekillendigini savunmustur (Harter, 2019:
5).

Carl Rogers, Lecky’nin goriislerinden biiyiik 6l¢iide etkilenmistir. “Benlik” kavramina yapmig oldugu
biiyiik katkilar ile taninan ve Hiimanistik yaklagimin kurucularindan biri olan Psikolog Carl Rogers
“Kisilik Kuram1” nin yaraticis1 olarak kabul edilmektedir. Bir baska deyisle, Carl Rogers “Kisilik
Kuram1” nda biiyiik dlctide “benlik” kavramima odaklanmaktadir. Rogers’a gore “benlik”, bireyin
kendisi ile ilgili sahip oldugu imajdir. Bireyin kim oldugunun yani sira kim olmak istedigi konusunu da
icermektedir. Ayrica, Rogers benlik ve yasant1 arasindaki uyuma deginerek, “ideal benlik” ve “gercek
benlik” kavramlarimi ortaya atmistir. Buna gére Rogers, ideal benlik ile gercek benligin birbirini
tamamlamasi1 durumunda bireyin uyumlu ve mutlu oldugunu savunmaktadir (Giircan, 2015:14). Ayrica
birey merkezli yaklagimin bir yonii olarak nitelendirilebilecek olan benlik kavrami, bireylerin kendini
nasil tammladig ile ilgilidir. Ornegin; Neseliyim, bazen komik olabilirim gibi. Bu baglamda, benlik
kavram c¢evresel faktorler, kisisel degerler, hedef ve idealler ile ilgili “ben” algilarinin tutarh bir
modelidir (Tudor ve Merry, 2006: 293). Giinlimiizde bireyler ger¢cek benliklerinin yani sira ideal
benliklere de sahip olmaktadir. Carl Rogers’in da ifade ettigi gibi benlik kavrami akigkan, siirekli
degisen dinamik bir yapiya sahiptir.

Burada, bireyi temel alan Sosyolog Erving Goffman’in “benlik” kavram ile ilgili goriislerine de yer
vermek yerinde olacaktir. Goffman, bireyin diger bireyler ile karsilagtiginda kendini nasil temsil ettigi,
nasil sundugu, nasil yeni ¢oziimler arayarak ve bularak gerceklestirdigini “benlik” kavrami iizerinden
acimlamaktadir (Bayad, 2016:83).

Benlik kavramu, bireyin ¢evresinin birey tizerindeki etkileri ile s6z konusu bireyin kendi ile ilgili fikirleri
ve igerisinde bulundugu toplumun kendisi ile ilgili fikirlerin birleserek ortaya koydugu kisiligin 6znel
bir kismimi karsilamaktadir. Benlik kavraminin meydana gelmesi ve gelismesi sosyal iliskiler ile
miimkiin olmaktadir. Bireyin 6znel benligi ile ¢cevresine yansitmis oldugu benlik siirekli bir ¢atigma
halindedir. Bu baglamda, birey hangi benligini disa vurmak isterse bulundugu ortami degerlendirerek
karar verecektir (Goffman, 2004; Aktaran, Hepekiz ve Gokaliler, 2019: 768).

Ayrica Erving Goffman; tiyatro, performans ve giindelik hayat cercevesinde ele aldigi ve ortaya
koydugu “Giindelik Yasamda Benligin Sunumu” isimli teorisiyle “performans” kavramina iligkin bir
kaynak olusturmustur. Goffman, “tiyatro” sanatini bireyin icerisinde yer aldig1 ¢evrede benligini nasil
olusturduguna ve sunduguna iligkin bir metafor olarak kullanmaktadir. S6z konusu teorinin odaginda
bireylerin benliklerini nasil insaa ettikleri ve nasil siirekli hale getirdikleri yer almaktadir. Bu baglamda,
bireyler igerisinde yer aldiklar1 toplumda, aktorler ile benzer bir bicimde performans sergileyerek
benliklerini ortaya koyma egilimindedirler. “Izlenim Yonetimi” kavramiyla ise s6z konusu siiregte diger
bireylerin kendilerini izleyebilecegini gbz oniinde bulundurarak “ideal” bir izlenim sunma egilimindedir
(Giiven, 2018: 114).

Giliniimiizde bilisim teknolojilerinin gelismesi ve kullaniminin yayginlagmasi, toplum igerisinde bireyin
benligini nasil konumlandirdigi, sosyal medyalar araciligiyla benligini nasil sundugu gercek benlikler
kadar 6nem tasgimaktadir. Bireyler sunmak istedikleri ideal benlikleri etkilesimli mecralar araciligiyla,
ideallestirme arzusu iginde sergilemektedir. Icerisinde bulundugumuz dijital ¢cagda, sosyal medyada
kullanilan idealize edilmis profil fotograflari, yapilan 6z ¢ekimler, alinan begeni sayilari, kazanilan
takipgi sayilar, digerlerinden “farkli” olmak sosyal medyada temsil edilen benligin 6nemli bir par¢asini
olusturmaktadir.
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Diger bir deyisle, bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan degisimler ve yenilikler bireylerin
kendilerini sunus bigimlerini de etkilemis; akilli telefonlarin internete baglanabilmesi, s6z konusu
telefonlara kaliteli fotograf ¢ekme 6zelliginin eklenmesi, etkilesimli mecralarda yapilan yorumlar,
begeni ve takip¢i sayilarimin 6nem kazanmasi kullanicilarim 6z imajlarin1 sosyal medyada
paylagsmalarin1 da hizlandirmigtir. Etkilesimli mecralar araciligiyla her an takip edilebilir olmak,
gozetlenebilir ve erisilebilir olmak sanal ortamda kimlik olusturma konusunu giindeme getirmis;

bireyler “en giizel”, “en begenilen”, “en basarili” olduklarini kanitlayabilmek adina adeta bir kimlik
yarigl igerisine girmistir.

Kamusalligin ¢okiisii bireyselligin yiikselisiyle “beden” ve “imaj” kavramlarina verilen 6nemin artmasi,
begenilme arzusunun yiikselmesi sosyal medyada “benlik sunumu” kavramimi yeniden giindeme
getirmigtir. Toplumsalligin anlamini yitirmesiyle birlikte bireysel ¢ikarlarin énem kazanmasi, kamu
yararinin ikinci planda kalmasiyla “ben” ve “benlik” kavramlar1 giiniimiiz i¢in olduk¢a dnemli goriilen
olgular haline gelmistir. Gilinlimiizde bireyler sosyal medyanin da etkisiyle gesitli sosyal aglarda
benlikerini sunmak motivasyonuyla kendileriyle ilgilenmektedir. S6z konusu durum da “narsizm” gibi
psikolojik rahatsizliklar1 beraberinde getirmektedir. “Narsizm Kiiltiirii” ilk kez Amerikali Sosyolog
Christopher Lasch tarafindan kullanilan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Narsizm Kiiltiirii
“ben” ve “benlik” ile ilgili niteliklerin 6nem kazandig1 bir temel iizerinde yiikselmektedir. Bu baglamda,
modern hayat igerisinde “an1 yagama” arzusu igerisinde olan bireyler “kendisi i¢in” yasamakta ve s6z
konusu kavram da bu bakis acisiyla meydana gelmektedir (Lasch, 2006: 24)

Igerisinde bulundugumuz dijital ¢agda “narsizm” kavram 1giiniimiiz kiiltiiriinii tanimlamak admna da
kullanilmaktadir. Am1 yasamak isteyen bireyler etkilesimli medyanin etkisiyle anlik olarak takipg¢i
kazanmakta, sergiledigi fotograflar ile begeni toplamakta ve en 6zel anlarini s6z konusu platformlarda
paylasarak benliklerine cesitli anlam aktariminda bulunmaktadir. Narsizim Kiiltiiriiniin en belirgin
ozelliklerinden biri olan “kisisel 6zelliklerin onaylanmas1” sosyal medyanin etkisiyle daha da belirgin
hale gelmistir. Gliniimiizde bireyler saygin olmak yerine “begenilir” olmayi tercih etmekte; sohretten
cok hazzi ve gosterisi temel almaktadirlar (Kog, 2017: 66). Bireyler hem bedenlerini, hem imajlarim
hem de satin aldiklar1 {irlin ve hizmetleri hi¢ ¢ekinmeden diger kisiler ile paylagsmakta ve oOzel
yasamlarini ifsa etmekten dolay1 bir ¢ekince duymamaktadirlar. Bu baglamda, sosyal medya bireylere
beden ve imaj sunumu imkani taniyarak adeta bir gdsteri ve gosteris platformlarina doniismekte,
bireylere kisisel benliklerini sunacak alanlar yaratmaktadir. Bu baglamda igerisinde bulundugumuz
tilketim ¢aginda bedene, estetige, kozmetige, pahali kiyafet ve aksesuara yiiklenen anlamlar degisim
gostermis ve s6z konusu tiim tiikketim metalar1 sosyal medyada birer benlik sunumu araci haline
gelmistir.

Sosyal medyada benligin sunumu giderek énem kazanmis konuya yonelik yapilan aragtirmalarin sayist
da artmistir. Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler, teknolojik aracglar ile yetisen bireylerde
onaylanma arzusunu da beraberinde getirerek benlik sunumuna yeni bir boyut kazandirmis, diger bir
deyisle benligin olusum siirecinde sosyal medyalar araciligryla etkilesim kurmak yeni bir arastirma alan1
olusturmustur (Ertiirk ve Eray, 2016: 15).

Kavut (2018: 9), sosyal medyada kimlik insas1 konulu ¢alismasinda Instagram iizerinden iiniversite
Ogrencilerine yonelik bir aragtirma gerceklestirmistir. Arastirmada gorsel agirlikli bir sosyal medya
olarak karsimiza ¢ikan Instagram’in yeni bir kimlik insa alan1 oldugu sonucuna varilmistir. Ozdemir
(2015: 127) ise, sosyal medyada kimlik ingsasinda “6z ¢ekim” in yeri lizerine bir degerlendirmede
bulunarak, bireylerin ilgi ¢ekme ve farkina varilma arzusunun 6z ¢ekimi giliniimiizde vazgegilmez
kildigini belirtmistir. Algiil (2018: 40) ise sosyal ag kullanicilarina yonelik yaptigi1 calismada, “benlik
sunumu” ve “abartili paylasim” kavramlarina deginerek, 727 katilimci ile bir arastirma
gergeklestirmistir. Aragtirmada, sosyal medyalarin iletisimi agik tutmaya yonelik bir metaya doniistiigii
sonucuna ulasilmistir. Ayrica; aragtirmada kullanicilarin sosyal medyalar biiyiik ¢ogunlugunun yakin
sosyal cevrelerinden olusmasi, “benlik sunum” larmin yakin g¢evreleri tarafindan da birbirlerini
gdzetleme araci olarak kullanildiginmi ve insanlarin yakin ¢evrelerinden kabul gérme istegiyle, “abartili
paylasim” larim artirdigi ve yine diger bir taraftan da biraz daha az miktarda da olsa “benlik
sunum”larinin yakin gevreleri tarafindan gdzlemlenebilir olmasi gibi sonuglara ulasilmistir. Cetin
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(2015:780) ise sosyal medyalarin kimlik olusumunda 6nemli bir rol iistlendigi lizerine bir arastirma
gerceklestirerek, sosyal medyalarin kendilerine uygun kimlik olusturmada yardimci bir rol iistlendigini
belirtmistir.

Diger yandan, tiikketim kiiltiiriiniin dramatik bir hizla 21. Yiizyili ele gecirmesi, glinimiizde tiiketim
kavraminin temel ihtiyaglar1i tatmin etmekten ¢ok duygusal ihtiyaglar1 tatmin etmek {izerine
temellendirilmis olmasi, satin alinan mal ve hizmetlerin aktardigi imgesel anlamlarin 6nem kazanmasi
bireylerin sosyal medyada kimliklerini sunus bi¢imlerini de giindeme getirmistir. Bireyler sahip
olduklar metalar, ¢ektikleri fotograflar, gittikleri mekanlar ile kendi benliklerini sunar hale gelmistir.
Bu baglamda, bireyler etkilesimli mecralarda siirekli bir bigimde kim oldugunu sergilemeyi arzu
etmektedir (Ozdemir, 2015: 121).

Popiiler kiiltiir ve bilisim teknolojileri bireylerin yasamlarin1 daha fazla gézetlemeye ve takip etmeye
olanak tamimis, sosyal medyada sunulan “idealize edilmis benlikler” bireylerin kimliklerini ve
yagsamlarim1 daha fazla sergileme arzusu i¢inde olmalarina neden olmus, s6z konusu durum tiikketim
aligkanliklarini1 da degistirmis ve bireyler iist sosyal sinifa ait olmak isteyerek gosterisci tiiketime
bagvurmuslardir.

Duygusal Bir Tiiketim Bicimi Olarak Gosterisci Tiiketim

“Tiiketim toplumu” kavraminin ortaya ¢ikist géz oniinde bulunduruldugunda, s6z konusu kavram
bireylerin tiiketme eylemine yonlendirilmis bir toplumun pargasi olarak tanimlanabilmektedir. Diger bir
deyisle, mal ve hizmetlerin {iretiminden ¢ok tiiketilme eyleminin fazla olmasi “tiiketim toplumu”
kavramini giindeme getirmektedir. Tiiketim, ilk insandan giiniimiiz modern insanina kadar herkes i¢in
kolektif bir eylem olarak degerlendirilirken, ihtiyaclarin yerini arzu ve isteklere birakmasi sonrasi
titketim bir ¢1lginlik halini alarak, sosyal yasamlar sekillendiren adeta bir dine doniigmiistiir.

Giliniimiizde tliketim eyleminin sadece fizyolojik ihtiyaglara yonelik gerceklestirilmemesi, mal ve
hizmetlerin bireylere aktardigi anlamlar, imgeler, duygusal motivasyonlar ile gergeklestirilen tiiketim
bicimlerinin $6z konusu olmasi yeni tiiketim anlayislarin1 da beraberinde getirmektedir. Bir bagka
deyisle, temel ihtiyaclar1 diginda satin alma faaliyeti gosteren tiiketiciler gevrelerine aktarmak istedikleri
mesajlar1 verebilmek ve gosteris yapabilmek adina tiikketim yapabilmektedir.

“Gosterisci tiiketim” kavramu ilk kez Novegli-Amerikali Sosyolog ve Ekonomist Veblen tarafindan
1899 yilinda “Aylak Sinifin Teorisi” isimli eserinde kullanilmistir. Veblen, s6z konusu kavrami {ist
simifa benzemek, bu sinifa dahil olmak amaciyla toplumda bazi sembolik anlamlar aktaran mal ve
hizmetlerin satin alinmas1 ve gosteris yapilmasi seklinde tanimlamaktadir (Unal, 2014:41). Farkh
yasam tarzlarmi inceleyen ve aragtiran Veblen, s6z konusu tiikketim bicimini bir zincir gibi gorerek;
giyim, aksesuar, mobilya, eglence gibi mal ve hizmetleri de zincirin birer halkasi olarak diislinmektedir.
Veblen, gosteris¢i tiiketim kavrami ile bireylerin kisisel kimliklerini belirlerken toplumsal
yasamlarindaki klasik rollerini tiiketim aligkanliklariyla degistirdiklerini kuramsallastirmaktadir
(Efendioglu, 2019: 2178). Veblen, “Aylak Sinfin Teorisi” isimli eserinde gosterisei tiiketim kavramim
net bir bicimde ortaya koymus ve 1800’lii yillarin sonlarinda yer alan Amerikan Yasam bigimine uygun
ormekler sunmustur. Veblen, “aylak” kavramini tiiketimi ifade eden, iiretici olmayan anlamim
karsilayacak bicimde kullanmaktadir. Bu baglamda, kavramin odak noktasi {iretimden uzak bir sinifin
toplum tarafindan hangi bi¢imde yaratildigidir. Veblen, “Yagmac1 bir topluluk™ olarak nitelendirdigi
aylak sinifin ¢aligmayan, liretimden uzak duran, asir1 harcamalar ile gdsteris yapan ve bundan dolay1 da
biiyiik bir haz alan tiiketim odakli bireylerden olustugunu vurgulamaktadir (Giileg, 2015: 70).

Gosterisci tiiketimde, bireyler mal ve hizmetleri satin alarak yalnizca fizyolojik ve gilivenlik ihtiyaclarim
karsilamamakta ayn1 zamanda diger bireylerin dikkatini ¢ekerek gosteris yapmaktadir. Bir baska
deyisle, baz1 bireyler i¢in fizyolojik ve giivenlik ihtiyag¢larinin dniine psikolojik tatmin saglayan mal ve
hizmetlerin satin almmas1 ge¢cmektedir (Hiz, 2009:39). Bu baglamda s6z konusu tiiketim bi¢imini
“statli” ve “prestij” elde etmek amaciyla gerceklestirildigini s6ylemek miimkiindiir.
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Yeni iletisim teknolojilerinin s6z konusu olmasi; deneyimin, bilginin, diigiincelerin, duygularin dijital
mecralarda var olmasiyla tiiketicilerin tiiketim bi¢imlerini ve diger bircok yasam alanini etkilemistir.
Gecmiste sadece fiziksel magazalardan mal ve hizmet satin almakla sinirli olan tiiketim kiiltiirti, internet
ve sosyal medyanin sundugu ¢esitli firsatlar sayesinde biiyiik oranda ¢evrimigi platformlara teslim
olmustur. Ozellikle “yeni nesil kanaat énderleri” olarak adlandirilan influencerlarin sosyal medyada bir
karar mekanizmasi gibi gorev almalari, ¢esitli mal ve hizmetleri tanitmanin 6tesinde bireyleri s6z
konusu {irlinleri satin almaya tesvik etmeleri nedeniyle tiiketim tercihlerini belirleyen kisiler haline
gelmistir.

Sosyal medya iinliisii olarak da tanimlanabilen influencerlar yeni nesil {inliiliigiiniin bir geregi olarak
video, sosyal ag ve bloglar kullanarak g¢evrimigi ortamlarda cesitli kategorilerde moda ve trend
belirleyicisi olmaktan ¢ok bireylere popiiler bir giindelik yasam pratigi ve idealize edilmis bir yasam
tarz1 da sunmaktadir. Bu baglamda, Alice E. Marwick’in de iizerinde galismis oldugu “micro-iinli”
kavramini agimlamak yerinde olacaktir. Marwick sosyal medyada iinlii olmanin iki agamasi oldugunu
dile getirerek; ilk agamanin bireyin kendisini ¢gevrimici ortamda taninir olmaya adamasi, ikinci agamanin
ise bireyin linlii ve taninir olmasinin onaylanmasi oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda, micro-
iinliiliik ¢evrimici ortamda kendini sunma, sanal bir kisilik yaratma, ¢evrimici ortamda performans
sergileme, bireylere cesitli mallar1 satin almaya yonlendirme ve belirli bir yagam tarzin1 yagsamayi
empoze etme izleginde degerlendirilebilecek bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ozdemir, 2019:
409).

Giiniimiizde dijital tiiketiciler, internet ve sosyal medya {izerinden mal ve hizmet satin almanin yani sira
$0z konusu mal ve hizmetler ile ilgili gerekli tiim bilgilere zahmetsizce ulagabilmekte, farkli markalar
ayn1 anda karsilastirabilmektedir (Celebi ve Pinar, 2017: 367). Bu baglamda, sosyal medya ve gosterisei
titketim konular giindeme gelmektedir.

Sabuncuoglu (2015: 374), sosyal medyanin bir gdsteris tilketimi mecrasi olarak kullanildigir konusu
iizerine egilerek, sosyal medyalarin “elit”, “likks” yagam tarzina sahip bir kimlik olusturmak isteyenleri
destekleyen bir ortam yarattigmni vurgulamustir. Unliidnen ve Iflazoglu (2020: 2618) sosyal medyada
paylasilan yemek temali fotograflarin, gosterisei tiiketim boyutu ile inceleyerek, erkeklerin kadinlara
oranla sosyal medyay1 gosteris amaciyla daha fazla kullandiklarin1 ve 1000 TL {izerinde geliri olan
katilimcilarin sosyal medyay1 gosterisgi tiiketim araci olarak kullandiklarimi bulgulamislardir. Ayrica
s0z konusu aragtirmada; fotograf, video, yer bildirimi gibi igeriklerin paylasilmasina olanak saglayan
Instagram’in gosteris¢i tiiketim amagl kullanimda en fazla tercih edilen mecra oldugu ortaya ¢ikmustir.
Balik¢ioglu ve Volkan (2016: 313) ise; sosyal medya, televizyon ve akran iletisiminin materyalizm ve
gosteris tikketimi iizerindeki etkisini aragtirarak, lise Ogrencilerine yonelik bir anket c¢aligmasi
gergeklestirmistir. Arastirmada ise materyalizm ile gosterisgi tiiketim arasinda olumlu bir iligki
bulundugu sonucuna varilmistir. Ayrica, sosyal medyalarin genglerin satin alma kararlar1 tizerinde
oldukga etkili oldugu sonucu da bulgulanmustir.

Alanyazininda yer alan aragtirmalarin sonuglarindan da anlasilacagi iizere; giiniimiizde sosyal medyalar
bireylerin kimlik ingasinda, satin alma kararlarinda, gosteris¢i tiiketim bigimlerinde etkin bir rol
oynamaktadir. Bireylerin toplumdaki saygmliklarii artirmaya yonelik gergeklestirdikleri bir tiiketim
bigimi olarak karsimiza ¢ikan gosterisci tiiketim, sosyal medyanin yayginlasan etkisiyle yeni kavram ve
kuramlarin dogmasina olanak tamimaktadir. Calismanin bir sonraki boliimiinde s6z konusu
kavramlardan biri olan “Wealthie” kavrami tiim yonleriyle irdelenecektir.

Sosyal Medya ve Gosterisci Tiiketim izleginde Yeni Bir Kavram: Wealthie

Yeni medya sadece teknolojik anlamda degil sosyolojik anlamda da bir¢ok doniisiime olanak tanimus;
yeni kavramlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayarak sanal ortami kiiltiirel boyutlarii da goézler
Online sermistir. Duygu ve diislincelerin disavurumunu kolaylastiran etkilesimli mecralar bireyleri her
gecen gilin etkisi altina almakta ve kiiresel olgekte degisimlere olanak tanimaktadir. Ayrica sosyal
medyalar, bireylerin tiilketim bigimlerinde etkin bir rol oynayarak, tutum ve davranislarin
sekillenmesinde de s6z sahibi olmustur. Sosyal medyalarin etkilesimli ve erigebilir olmasi, bireylerin
yasamlarini s6z konusu mecralarda agik¢a paylagmalar1 nedeniyle giinlimiizde sosyal medya gosterisci
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tilketim tizerinde dogrudan bir etkiye neden olmaktadir. Bireyler kendileri hakkinda sadece olumlu
bilgiler paylasma egiliminde olduklarindan ve s6z konusu olumlu paylasimlar ile onay aldiklarindan
benlik saygisinin artmasina da zemin hazirlamaktadir (Ellison vd., 2007: 1145; Valkenburg vd., 2006:
585). Sosyal medya kullanimiyla s6z konusu olan olumlu sosyal faydalarin, bireyin 6z kontroliinii
diistirerek hedonik ya da liiks iiriinler segme egilimine katkida bulunmast muhtemeldir (Khan & Dhar,
2006: 261).

Sosyal medya ve gosterisci tiiketim izleginde ele alinabilecek bir kavram olarak karsimiza ¢ikan
“wealthie” kavram Ingilizce “servet”, “zenginlik” anlamina gelen “wealth” kelimesinden tiiretilmistir
(URLI1). Sosyal medya kullanicilarinin ne kadar cok para harcadigini gostermek adina yaptigi
paylasimlar olarak acimlanan s6z konusu kavram, 2013 yilinda Oxford Ingilizce SézIiigii tarafindan
yilin kelimesi segilen, bireylerin cep telefonu ya da fotograf makinesiyle kendi portresini ¢ekmesi ve
sosyal aglarda paylagsmasi anlamini karsilayan “selfie” kavramindan sonra yeni bir akim olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Selfie, bireylerin ruhsal durumlarini diger bireyler ile paylagma ve sosyal aglarda
begenilir olma ve popiilerite kazanma amaciyla gergeklestirilen bir uygulama iken, wealthie; arka planda
aligveris cantalaryla ya da diger likks tiriinlerle gosteris yapilan selfieler olarak tanimlanmaktadir.
Kullanicilar satin aldiklar lilks marka kiyafetler, pahali saatler, otomobiller, pahali miicevherler, sahip
olduklarn paralar ile fotograf cektirip sosyal medyada #wealthie ya da “wealthy” hashtagleri ile
paylasmaktadir (URL2).

Vouchercloud.net 2 bin geng lizerinde bir arastirma gergeklestirmistir. Yapilan anket ¢aligmasinin
sonuclarina gore katilimcilarin {igte birisinin logolu ¢antalar 6niinde fotograf ¢ektirdigi belirtilirken, 4’te
1’1 6zel tasarim iriinler ile 5’te 1’1 de sahip olduklar1 nakit parayla fotograf ¢ektirip sosyal medyada
paylagtiklarin1 belirtmistir. Ayrica s6z konusu arastirmada genglerin %33’linlin en fazla bireysel
fotograflarina baktiklar ortaya koyulurken, ylizde 31’inin sevdikleri kisilerin fotograflarina baktiklari
bulgulanmistir (URL3)

Psikoterapist ve Yazar Fran Walfish, sosyal medyalarin gengler arasinda psikolojik baski yarattigini ve
yeni akimlarin ortaya ¢iktigini ileri stirmektedir. S6z konusu ¢evre baskisinin bireyleri yeni telefonlara,
akilli tabletlere, sosyal medya hesaplarina sahip olmaya ittigini dile getirmektedir. Ayrica Walfish,
wealthie kavramimin materyalizmden ¢ok 6zgiivensizlik ile ilgili oldugunu belirtmektedir (URL4).

Resim 1: Twitter’daki Miley Cyrus Chanel Paylagimi
Kaynak: URLS5

New York merkezli teknoloji ve medya sirketi Quantum Networks’iin CEO’su Ari Zoldan ise liiks
marka ve {rilinler ile poz vermenin {inliiler ile baslayan bir sosyal medya akimi oldugunu belirterek,
markalar i¢gin yeni bir pazarlama stratejisi olabilecegi fikrini dngérmektedir. Ayrica {inlii markalar igin
wealthie akimimin mini billboardlar gibi kullanilabildigini vurgulayan Zoldan, gen¢ hedef kitlenin bu
konuda oldukga etkili olabildigine deginmektedir (URLO6).
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Gergekten de, yapilan aragtirmalar gostermektedir ki, teknoloji ile i¢ ige biiyliyen ve teknolojik araglar
yagsamlarinin bir parcasi olarak goren Z kusaginin; sosyal medyalar1 aktif bir bicimde kullanmalari,
sosyal medya mesajlarina daha fazla maruz kalmalari, popiiler ve moda olanlar1 yeni nesil kanaat
onderleri (Influencerlar) araciligiyla grenmeleri gibi nedenlerden dolay1 satin alma aligkanliklar1 daha
kolay bir bigimde sekillenmektedir.

2000 yili sonrasinda diinyaya gelen ve sosyal medyalar ile 6zdeslesen Z kusagi begenilmeme ve
dislanmama korkusu ile gosterisci tiiketime siklikla basvurmaktadir (ilhan, 2018: 74). Bununla birlikte,
artan benlik saygisi ile diirtlisel satin alma arasinda pozitif bir iliski oldugunu ortaya koyan arastirmalar
da mevcuttur. Thoumrungroje (2014: 12), sosyal aglarin tiiketici tercihleri tlizerindeki etkisini
arastirarak, sosyal medyanin bireyler arasindaki etkilesimi ve giiveni artirdigi, dogrudan ya da dolaylh
olarak mal ve hizmet, marka Onerilerine daha fazla maruz biraktig1 gibi sonuglara ulagmistir.

Ayrica Thoumrungroje, arastirmasinda cevrimici ortamda harcanan zamanm, ziyaret edilen site
sayisinin ve sosyal medyadaki artan etkinligin gosteris¢i tiikketimi etkiledigini bulgulamistir. Diger bir
deyisle, bireyler sosyal medyada ne kadar ¢ok zaman harcarsa, diirtiisel satin alma egilimi de o kadar
artmaktadir.

S6z konusu arastirma bulgulari, sosyal medya kullaniminin tiiketim diirtiisiinii tetikledigi ve benlik
saygisinda nasil bir artisga yol actigin1 gosteren diger c¢aligmalarin sonuglariyla da tutarlilik
gostermektedir (Wilcox ve Stephen, 2013:99). Sosyal medya ve gosterisci tiiketim ekseninde
degerlendirilebilecek olan wealthie kavrami, olumlu geri bildirim alan bir paylasim tiirii olarak
karsimiza ¢ikmakta; bu yolla bireylerin sosyal medyada kimlik olusturmalara ve benlik saygisini
artirmalarina destek olabilecegi igin 6zellikle gencler tarafindan tercih edildigi diisliniilmektedir. Bu
baglamda, sosyal medyada bireyler arasi etkilesim artmakta; mal ve hizmetler ya da markalar hakkinda
olumlu-olumsuz yorumlar agizdan agiza yayilarak bireyleri daha fazla gosterisci tiikketime tesvik
etmektedir. Ayrica bireyler igerisinde bulunduklari sanal ortamda yaratmig olduklar1 kimlikleri basari
icin bir ara¢ olarak kullanmakta, “s6hret” ve “servet”in birkag tik 6tede oldugu fikrini benimsemekte,
kendilerine ait idealize edilmis kimlikleri deneyerek popiilerliklerini ve ¢ekiciliklerini artirmaktadir.
Denilebilir ki wealthie akimi hem bireylerin sosyal medyada uzun zamanlar gegirmesine neden olmakta
hem de mal ve hizmetleri sadece liikks ve pahali olduklar i¢in satin alarak bireyleri irrasyonel se¢cimler
yapmalarina yonlendirmektedir.

SONUC

Igerisinde bulundugumuz dijital ¢agda, kullandigimiz etkilesimli mecralarda sosyal begeni kazanmak
ve sosyal onay almak olduk¢a 6nemli hale gelmistir. Gozetlenebilir ve her an erisebilir olmak bireyleri
benlik performans yarigina itmis, bireyler sunmak istedikleri ideal benlikleri s6z konusu ortamlarda
sergilemek adina gosterisei tilketime bagvurmustur. Bilinmektedir ki sosyal medya kullanimi liikks mal
ve hizmetleri kullanmaya tesvik etmektedir. Ozellikle giiniimiizde yeni nesil kanaat dnderlerinin sunmus
olduklart mallarn satin almak i¢in ikna edilmeye calisilan bireylerin kendilerini daha iyi ifade
edebilmeleri ve sosyal anlamda kabul gorebilmeleri adina s6z konusu iiriinleri tiikettikleri
goriilmektedir. Ayrica giinlimiizde bireyler bu {irlinleri satin almakla kalmay1p kullandiklari sosyal aglar
iizerinden takipgileri ile paylagsmakta, idealize edilmis imaj diinyasina ait olmay1 amaglamaktadirlar.

[gerisinde bulundugumuz tiiketim gaginda o6zellikle bireyselcili§in ve benmerkezciligin yiikselmesi,
kumusalligin 6nemini yitirmesi, beden ve imaj kavramlarinin 6nem kazanmasi; estetik, liiks, asir
harcama, gosteris, 6zel yasam ifsast gibi konularin s6z konusu olmasiyla “whealtie” gibi gecmiste
“gorgiisiizliik” olarak algilanan kavramlarin dogmasini1 da miimkiin kilmigtir.

Celik’in (2016: 444) de arastirmasinda yer aldigi lizere ekonomik gelir durumuna bakilmaksizin
gliniimiizde sosyal medyalan liikks tiiketime tesvik eden bir ara¢ olarak gérmek miimkiindiir. Bu
baglamda, bireyler satin aldiklar liikks ve pahali iiriinlerin aktardigi anlamlar ile belirli bir sinifa ait olma,
begenilme, ilgi gérme gibi ihtiya¢larini tatmin ederek hem kendi benlikleri ile iletisim kurmakta hem de
sosyal medyada soz konusu iiriinleri paylasarak igerisinde bulunduklari ¢evreye bazi mesajlar
gondermektedir. Diger bir deyisle, bireylerin sahip olduklar likks ve pahali {irinleri, metalar1 sosyal
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medyada paylagmalari; sosyal gorliniirlik, benlik saygisi, bireysellik, materyalizm, benzersiz olma
arzusu ile yakindan ilgilidir. Liiks {irlin tiiketicilerinin degerleri arasinda degerlendirilebilecek olan
materyalizm kavrami ise s6z konusu tiiketiciler agisindan en 6nemli olamidir. Kasser ve Sheldon’a
(2000) gore, materyalizm ve gosterisci tilketim yakindan ilgili iki kavram olup; maddi esyalara ve
sayginliga bir 6nem atfetme egilimi olarak nitelendirilmektedir.

Bu nedenle, oldukca materyalist olan bireyler, liiks iiriinleri satin alarak yiiksek sosyal statii sergilemek
zorundadir. Gergekten de, so6z konusu tanimlamalar ¢ergevesinde incelenebilen bir kavram olarak
karsimiza ¢ikan “wealthie” kavrami hem bireylerin sosyal medyadaki benlik sunumlarini hem de daha
fazla begeni alma kaygisiyla irrasyonel tiikketim bi¢imlerini giindeme getirmektedir.

Giliniimiizde sosyal medyanin bireyleri etkileme ve bireylerin benliklerini temsil etme giicli yadsinamaz
bir gerceklik olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Goffman’in “izlenim yonetimi” kavrami igerisinde
degerlendirilebilecek olan s6z konusu durum, bireylerin toplum igerisindeki sosyal ve maddi faydalarim
artirmak, benlik saygisi elde etmek, herkes tarafindan kabul gérmiis bir kimlik kazanmak ile yakindan
ilgilidir. Gliniimiizde bireyler sosyal bir gruba ait olmak, saygi ve kabul géormek, begeni kazanmak, onay
almak, kimlik olusturmak adma sosyal medyalar1 etkin bir bigimde kullanmakta, paylasimlarini bu
dogrultuda diizenlemekte ve tiikketim bigimlerini de benzer bir bigimde ger¢eklestirmektedir.

Sosyal medyada yer alan reklamlar, yeni nesil kanaat dnderleri, mal ve hizmetler hakkinda yapilan
yorumlar tiiketici davraniglarim etkileyerek satin alma niyeti tizerinde de etkili olmaktadir. Aksoy ve
Giir’lin (2018: 143) gergeklestirdigi arastirma sonuglarina gore eglence, giivenirlik ve ekonomik katkilar
sunan sosyal medya reklamlar tiiketicilerin satin alma davranislart iizerinde olumlu bir etki
gostermektedir.

Ural ve Hallumoglu (2018: 58) ise arastirmalarinda, tiiketicilerin toplum tarafindan onaylanma amaciyla
mal ve hizmet satin alma niyetinde olduklarinda iirtiniin fonksiyonel degerlerine dikkat etmedikleri
sonucuna ulagmistir. Bir bagka deyisle, gosteris¢i tiikketim s6z konusu oldugunda mal ve hizmetlerin
duygusal ¢ekicilikleri daha 6nemli goriillmektedir Buna ek olarak, ¢evre baskisi, liikks mal ve hizmetleri
satin almanin toplumsal bir gruba ait olmada ara¢ olarak kullanilmasi, onaylanma ihtiyaci, sanal
ortamlarda arzu edilen benlik sunumu bireyleri gosterisci tilketime tesvik etmektedir.

Denilebilir ki, gliniimiizde bireyler sadece biyolojik ihtiyaglarin1 karsilamak icin degil aynm1 zamanda
toplumda bir yer edinmek ve belirli bir statli kazanmak adina da tiikketim faaliyetinde bulunabilmektedir.
Benzer bicimde bireyler etkilesimli mecralar sadece sosyallesmek icin degil ayn1 zamanda ideal bir
benlik olusturmak, farkli kimlikler kazanmak, sosyal onay almak amaciyla da kullanmaktadir. Bu
baglamda, “wealthie” kavrammin sadece sosyal medya ve gosterigsgi tiiketim ekseninde
degerlendirilemeyecegi, s6z konusu kavramim psikolojik ve sosyal boyutlarimin da oldugunun alti
cizilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci etkilesimli mecralarin kullaniminin yayginlagmasiyla yeniden giindeme gelen
benlik olgusunu yeniden agimlayarak, gosterisci tiiketim ve sosyal medya temelinde ele alinabilecek
yeni bir kavram olarak karsimiza g¢ikan “wealthie” kavramim tiim yonleriyle degerlendirmektir.
Teknolojinin ilerlemesi beraberinde yeni mecralart ve yeni kavramlar1 dogurmus, séz konusu yeni
kavramlar alanyazininda yer bulmustur. Liiks {iriinler aracilifiyla ¢ekilen selfieler olarak tanimlanabilen
“wealthie” kavrami ile ilgili alanyazininda herhangi bir c¢alisma bulunmamasi1 gbéz Oniinde
bulundurularak s6z konusu ¢aligmanin hem pazarlama uzmanlar1 agisindan hem de sosyal medya
kullanicilari agisindan bir fikir verecegi dngoriilmiistiir.

Bundan sonraki ¢aligmalar igin Onerilerimiz, dijital mecralar aktif bir bigimde kullanan Y ve Z
Kusaklarma yonelik ¢ok sayida katilimecmin yer aldigi saha arastirmalan ve etnografik arastirmalar
gerceklestirilebilir. Ayrica sosyal medyada her gegen giin ortaya ¢ikan yeni akimlari toplumsal,
psikolojik ve iletisim yOniiyle ele alan akademik caligma sayisinin artacagi da ongoriilmektedir. Bu
baglamda bu ¢alismanin alanyazininda bir 6rnek teskil edebilecegi de diigiiniilmektedir.
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