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Fakiiltemizde, oncelikli saglik sorunlar1 temelinde, mezuniyet hedeflerine dayali, bagvuru nedenleri
ekseninde dikey ve yatay entegre, ¢cekirdek miifredat ve segmeliler seklinde yiiriitiilen yeni program ile
egitim alan 6grenciler, 200607 ders yilinda staj egitimine baslayacaklardir.

Ik {i¢ yilda yiiriitilen egitimde; uygulama ve kii¢iik grup calismalarmna daha fazla zaman
ayrilmig(%50), yeterlilige dayali, insancil tip egitimi i¢cin beceri laboratuvarlari, hasta ile erken
kargilagma icin klinik, simiile hasta laboratuvari ve birinci basamakta egitim, kendi kendine 6grenme
icin egitim ortam ve olanaklar1 (serbest zaman, klavuzlar, kiitiiphane, bilgisayar lab.), ve edinilen
fonksiyonel bilgilerin daha iyi saklanmasi i¢in karar verdirici smavlar yanisira bilgilendirici ve
o6grenmeyi destekleyici sinavlar uygulamaya konmustur.

I¢inde bulundugumuz y1l, staj programi hazirliklar1 siirmektedir. Bu sunumda programimizin stajlara
hazirlik ile ilgili temel 6zellikleri ve stajlarda izlenmesi planlanan ilkeler iizerinde durulacaktir.
Programimiza temel olusturan oncelikli saglik sorunlar1, Halk Sagligi ve Tip Egitimi Anabilim Dallar
tarafindan hazirlanan ve DPT tarafindan desteklenen bir proje ile Delphi teknigi, uzman panelleri ve
alan arastirmasi ile belirlendi. Bu siirecte Calgary’nin 125 baslikli “Clinical Presentation™ listesi ve
Tirkiye Ulusal Cekirdek Egitim Programi(53 semptom + 361 hastalik / klinik durum) listesi de
kullanildi ve sonuc olarak 127 bashkli indeks basvuru nedenleri ve 832 baslikli EUTF &ncelik
tablolarina ulasildi. Alfabetik siraya gore bir grup bagvuru nedeni asagida drneklenmistir.

Dismenore

Disfaji

Diziiri

Dogum

Eklem sisligi

Eklemlerde hareket kisitliligi
Ekstremitelerde 1s1 ve renk degisikligi, agr1
Emme giicliigii

Erken-Geg ergenlik
Fontanel sorunlar1

Gaita inkontinanst ...

Oncelik tablolarinda yer alan ve énem sirasma gére skorlanmis olan hastaliklar en sik karsilasilan

bagvuru nedenleri altinda tablolara yerlestirildi ve herbiri i¢in mezunumuzun kazanmasi istenen
yetkinlik belirlendi (Tablo-1).
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Tablo 1:

Dispne icin en 6zgil / en sik hastaliklar ?

AYIRICI TANI DEGERLENDIRME KARAR

ve KORUNMA | Hastay Kesin tan1 | &n tani Tedavi | izler

yontemi Yénlendirmeli koymali ile sevk eder

Al+ | KOAH + + + +

Al+ | Astim + + + +

Al+ | Yabanci + + + Hafif +
Cisim form
Aspirasyonu

B1+ | ARDS + +

B1+ | Pnomotoraks | + + +

Daha sonra mezuniyet asamasindan ilk yillara dogru planlanan evrelere gore hedefler belirlendi (sekil-
1). Alt1 yillik egitim programmin evrelere gore diizenlenisi sekil-2’de goriilmektedir. indeks basvuru
nedenlerinin patolojiler evresindeki kullanimi sekil-3, normal yapi-fonksiyon evresinde kullanimi ise
sekil 4’te gosterildi. Erken hasta ile kargilasma ve klinik beceri egitimi i¢in evre 3ve 4’te uygulanan

klinik egitim sekil-5’te sematize edildi.
Sekil 1: EUTF Egitim program, evrelere gore diizeni

Ege Tip Fakiiltesi EGitim Programi

Simir-duyiurhareket davranss

Hayatin evreleri

1yl | BEvrel Evrezbloki Evrezblokz
Tibbi bilimlere giri; Solunurm-dolagim-kar- Sindirim ve metabolizma
bogaltm
11 hf Ohf ahf
2yl | BEvre2blok3 EvreZblokd Ewre3

Klinige ve patolojilere giris

12 hf

Evred blok1
Hayatin evreleri

6hf
Evred blok?2

Evred blok3

13 hf

Solunum Sindirim we
dolagim kan metabolizma davranss
bogaltim

Evred blok4
Sinir-duyrhareket-

4yl | Stajlar

ohif

Shf

ot

Sy fc hastaliklar

Kadin Dodum | cock
sag

Cerrahi

Gogls
kardiyoloji

Enfeksiyon
Dermatoloji

Gl | Intormilk

mm  Secmeli
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Sekil 2
Oncelikli —> Mezuniyet hedefleri
saglik -
sorunlari > | Staj egitimi (E5) hedefleri
g 5
@g Sistem patolojileri evresi (E4) hedefleri
: B
Klinik ve patolojik bilimlere giris evresi (E3) hedeﬂeril
o |
Normal yapi ve fonksiyon evresi (E2) hedefleri
.
Tibbin temelleri evresi (E1) hedefleri
Sekil 3

Evre 3-4 (Sistem Patolojileri) Programi

Indeks Basvuru Nedenleri
¥ ¥ {

Fizyopatolojik mekanizmalar

lTemeI bilimler — Patoloji, Farmakoloji, Kl.Biyokimya, Mikrobiyoloji..‘

} ) ¥
Ornek hastaliklar — Klinik A.D. |
. te—— ¥ —_——
‘ Beceri ‘ ‘ Toplum saghdi ‘ ‘ Etik - Hukuk ‘

Sekil -4

Evre 1-2 (Normal Yapi ve Fonk.) Programi

Vicut iglevleri
¥ \ ¥

‘islevlerin komponentleri - Temalar

‘ Temel bilimler — Biyokimya, Fizyoloji, Anatomi, Histoloji... ‘

i ‘ ‘
‘ Entegre oturumlar — Ind.Bsvr.Ndn. - Temel + Klinik A.D. ‘
p— . ¥
‘ Beceri ‘ ‘ Toplum saghdi H Etik - Hukuk ‘
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Sekil-5
Evre 3 ve 4 te klinik beceri egitimi*
Hf | 2 13 14
1
T H
€ |z KLINIK
0
r I B N II
Fo SAGLIK OCAGI
Ik
k

*Sinif lige béliinerek rotasyonla ve 3-6 kisilik gruplar ile yiiriitiilmektedir.

Staj donemi hedefleri asagidaki bagliklarda 6zetlenebilir:

e Oncelikli saglik sorunlar1 temelinde yapilandirilmis egitim programi

e Klinik déonemde yatay ve dikey entegrasyon

e  Oncelikli saglik sorunlarina biitiinciil bir bakis acis1 ve bu alanlarda yetkinlik kazanmis

Ogrenciler yetistirme

e Bilgiyi kullanma ve klinik problem ¢6zmeyi 6nceleme
Bu hedeflere ulagabilmek i¢in; ilk {i¢ yilin programinda sistem ¢alisma gruplar tarafindan kullanilan
ve patogenetik mekanizmalara iliskin semalar1 hazirlanmis olan, basvuru nedeni listeleri ve EUTF
oncelik tablolari, staj egitimi veren tiim anabilim dallarina gonderilerek, staj siiresince bu 127 bagvuru
nedeninden hangilerini kullanacaklar1 soruldu ve staj egitimlerinde kullanilmak {izere ayirict tan1 akis
semalarini hazirlamalart istendi. Ayni bagvuru nedeni ve akis semasimi kullanacak olan klinikler
arasinda isbirligi yapilarak 6rnegin karin agrisina farkl kliniklerin bakis acilarmin bir sema tizerinde
birlestirilmesi istendi.

Sekil-6

Basvuru nedenleri igin ortak / entegre
algoritmalar hazirlanmasi

Dismenore Kadin H ve Dogum
Disfaji ic Hast Genel Cerrahi Norosiriirji
Noroloji Anesteziyoloji FTR
Diziiri Uroloji infeksiyon Hast i¢ Hast.
Dogum Kadin H ve Dogum
Eklemde sislik ic Hast. Ortopedi FTR infeksiyon H.

Eklemde hareket kisitliigi  I¢ Hast. Ortopedi FTR
Ekstremitelerde isi ve renk deg. Kalp Damar C. Norogirirji
FTR Ig¢ Hast.
Erken-geg ergenlik Psikiyatri
Gaita inkontinansi I¢ Hast Genel Cerrahi Norosiriirji
FTR Cocuk Cerrahisi

Stajlarda, teorik derslerin toplam siirenin %50’sini agsmamasi, ders programinin belirlenmesinde, DPT
projesi sonug tablolar1 (A1+ - C3) ve YOK’ ¢e belirlenen Cekirdek Egitim Programi dikkate alinmasi,
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A skorlu hastaliklarin mutlaka programda yer almasi, B skorlu hastaliklarla ilgili karar1 anabilim
dalinin vermesi, C skorlu hastaliklarin ayr bir ders olarak ele alinmamasi ve ayirict tanida deginilmesi
kararlastirildi (Tablo-2).

Tablo-2: solunum sistemi ile ilgili 6ncelik tablolarindan bir kesit

Pnomoni A1+
KOAH A1+
Tiiberkiiloz A1+
Astim A1+
Kronik bronsit A1+
[Akciger kanseri (bronkoalveoler) A1+
[Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari A1

Paraziter hastaliklar A2+
Aspirasyon pndmonisi B1+
Brongektazi B1

[Akciger absesi |C1+

Ayrica, sistem patolojilerinin islendigi Evre 4 te teorik dersi verilen konularin ilgili bagvuru nedenleri
icin 6rnek olusturan olgu tartigsmalar1 pekistirilmesi, Evre 4 te teorik dersi olmayan konularin ise teorik
ders olarak aktarilmasi halinde, giriste ve/veya kapanista olgu 6rnegi ile vurgulanmasi planlandi.
Klinik uygulamalarda; bilginin (temel bilimler, 6ykii ve fizik inceleme bulgular1) kullanilmasi, hasta
basinda ayirici tami yaklagimi, klinik problem ¢dzme uygulamalari ve egitim programi beceri
matrisinde yer alan becerilerin kazandirilmasi1 hedeflenmektedir.

Dikey entegrasyonun saglanmasi i¢in olgu tartismalarinda temel bilimlerin katkisinin alinmasi istendi.
Benzer sekilde, toplum sagligi ve etik-hukuk konularinin da (6r. bildirilmesi zorunlu hastaliklar, yeni
infeksiyonlar, yasamin sonlandirilmasi kararlari, saglikli beslenme...) vurgulanmasi énemseniyor. Bu
konularda, ilgili anabilim dali (Halk Sagligi, Adli Tip vb), ya da kurumlardan (Saglik Midiirliigii vb)
destek almmasi dnerildi.
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