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Ingilizce’nin Etkisiyle Tip Dilinde Yapilan Hatalar

Effects of Foreing Language on Turkish Medical Terminology
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OZET

Ulkemizde giinliik yasamimn yaninda, tip alam1 da yabanci dilin, 6zellikle ingilizce’nin saldirist
altindadir. Tip dilinin, toplumdaki insanlar i¢in yabanci bir dile doniismesi bilim ve insanlan
birbirinden uzaklagtirmaktadir. Bilim dili genel olarak kullanilan dilden ayrilamaz. Bilim dilinin
anlagilir olmasi, bilimsel bilgilerin herkese iletilmesini ve anlagilmasii kolaylastirir. Bunun igin
yasamin her alaninda, giindelik konusmalarda, yazismalarda, derslerde, bilimsel yazilarda, hasta
hekim iliskilerinde Tiirkce’ye dzen gosterilmelidir. Yeni ¢ikan Ingilizce kelimeler daha toplumda
yerlesmeden hemen Tiirk¢e karsiliklari bulunmalidir. Toplumlar ancak dilleri ile var olup,
kiiltiirlerine de ancak bu sayede sahip ¢ikabilirler.
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Effects of Foreing Language on Turkish Medical Terminology

ABSTRACT

Besides the daily life in Turkey, medical science is also under foreign languages, especially
English’s, attack. Medical language, changing into a foreign language for the public is making
people and science distant each other. The scientific language is not separated from the public
language. An understandable scientific language makes scientific knowledge easier to understand
and convey everybody. Turkish should be used in a great care in relationship between the doctors
and patients, in scientific papers, lessons, daily talking, and every part of life. Turkish meanings of
new English words and phrases should be found immediately before they take place in Turkish. The
nations exist with only their native language and they can claim their culture by means of this way.
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Toplumlarin basariy1 yakalamasi kendi dillerini; karsilikli iletisimi ise, ortak bir dil kullanmalarina
baglidir. Ulkemizde bilimsel gelisimin saglanmasi icin kendi dilimize deger vermemiz ve ortak
standartlar olusturmamiz gerekir (1). Tip alaninda giliniimiizde son derece hizli bir bigimde
gelismeler olmakta, her gegen giin yeni anlayislar, tanimlamalar, yeni teknoloji iiriinleri yeni
terimleri iiretmektedir. Bu terimler tip alanina yabanci dilden, oldugu gibi, Tiirk¢e karsiliginin
varligi disiniilmeden ya da Tirk¢e esdeger bir sozcik iretilme c¢abasina girilmeden
benimsenmekte ve kullanima girmektedir. Bu siiregte sadece terimler degil, karsilig1 Tiirk¢e’de var
olan ve hekimlik terimi olmayan yabanci sozciikler de kullanim alanina girmekte ve giderek
yayginlasarak benimsenmektedir. Giinliik yasamimizda oldugu gibi, tip alan1 da {ilkemizde yabanci
dilin, 6zellikle Ingilizce nin saldiris1 altindadir. Béylece tip fakiiltelerinde egitim siirecinde, bilimsel
toplantilarda ve giinliik hekimlik uygulamalarinda anadilimiz Tiirkge’den farkli, birbirine karismis
birka¢ dilden olusan bozuk, c¢arpik, yoz bir dil kullanilmaktadir. Bu durum yeni terimlerin
bulunmasini ve kullanimint zorunlu kilmaktadir (2).

Dilimizdeki bu bozuklugu hizlandiran baska bir olay da yabanci dilde (Ingilizce) egitim ve 6gretim
veren tip fakiiltelerinin bulunmasi ve bunlarin sayilarimin giderek artmasidir. Ulkemizde bir vakif
tiniversitesi (Yedi Tepe Universitesi) ve ii¢ devlet iiniversitesi (Hacettepe Universitesi Ingilizce Tip
Fakiiltesi, Istanbul Universitesi Cerrahpasa Ingilizce Tip Fakiiltesi, Marmara Universitesi Ingilizce
Tip Fakiiltesi) aktif olarak Ingilizce egitim vermektedir. Yine dikkat cekici bir nokta da; bu
fakiiltelerde okuyanlarin en yiiksek puanlarla buralart kazanmig olan 6grenciler olmasidir. Bu sekilde
seckin bir hekim kitlesi olusturulup, 6zendirilerek bir dil somiirgeciligi gergeklesmektedir. Kuskusuz
ki glintimiizde hekimlerin yabanci dil bilmeleri gerekliligi tartisilamaz. Ancak yabanci dil 6gretimi
ile yabanci dilde egitimin tamamen birbirinden farkli iki kavram oldugu unutulmamalidir (2).

Bu ¢alismada, tiptaki terim ve kisaltmalarin kisiye gore degisik sekillerde, Ingilizce’den etkilenme
sonucu hatali kullanilmasina deginilmektedir. Degisik Tiirkge tip kitaplarimi ve makalelerini
inceledigimizde, kisaltmalarin ve terimlerin Ingilizce’nin etkisiyle farkli ve hatali sekilde
kullanildigim1 gérmekteyiz. Bu terimlerin bilingsizce kullanilmasi belirgin bir karigikliga yol
agmugtir (1). Bu hatali kullanimlara iliskin 6rnekler asagida verilmistir (Tablo 1) (3).

Tablo - 1

ingilizcesi Hatah kullanimi Tiirk Dil Kurumu’na gore
magnetic magnetik manyetik
3.2 3.2 32
asthma asthma astim
L (litre) L, 1t 1
laryngitis larengitis larenjit
allergy allerji alerji
virus virus viriis
gangrene gangren kangren
pharyngitis farengitis farenjit
plasma plasma plazma
candidiasis kandidiyaz kandidoz
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Genellikle son yillarda ingilizce’den; isin kolayma kagmak, yeni sdzciik bulma zahmetinden
kurtulmak ve dil bildigini gdstermek amaciyla pek ¢ok terim oldugu gibi aktarilmig (swim-up teknigi,
flowmetre, sensitivite vs) ve daha sonra bu terimlerin bilingsizce konferans, seminer, dergilerde
kullanilmasi, bu sézciiklerin ister istemez benimsenmesine yol agmusgtir. Bir ulusun 6z niteliklerinden
biri de, dilin bilingli bir sekilde kullanilarak kiiresellesmenin yikici etkilerinden korunmaktir.
Yukaridaki terimlerin yerine pekald yiizdirme teknigi, akimmetre, duyarlilik gibi sozciikler
kullanilabilir. Yabanct dilden oldugu gibi aktarma Tiirkge’yi fakirlestirir. Sonra da Tiirk¢e nin
zengin bir dil olmadigini iddia ederiz. Teknik agidan tstiin iilkeler terminolojilerini yayma ve kabul
ettirme egilimindedir. Bilingli iilkeler bu terminolojiye karsiliklar bularak dillerini fakirlesmekten
kurtarmiglardir (4). Ancak iilkemiz i¢in aymi seyleri soylemek pek dogru olmayacaktir. Gergekten
de bir iilkede;

- Ana dili ile yaz1 yazanlar “yabanci1 yaymn aligkanligi olmayan, bilimsel diizeyi yetersiz, aceleci,
tembel ve kapasitesiz kisiler” olarak tanimlaniyorsa,

- Ulusal bilim dergileri diinyaya acilmanin oOniindeki engeller olarak goriiliip dilinin ve
hakemlerinin yabanci olmasi gerektigi 6nerilebiliyorsa,

- Ulusal bilim dergilerindeki sozciiklerin yaklasik yarisi yabanci kokenli ise ve bu dergilere
gonderilen yazilar “anadili Tiirk¢e olan biri tarafindan gozden gecirilmelidir” denebilecek kadar
Ozensiz bir dille yaziliyorsa,

- Akademik yiikseltmelerde ana dil ile yazilan yazilar yok sayilip yurtdisi merkezlere bir
stireligine gozlemci olarak gidenlerin o merkezin birikimi ile ilgili bir ¢aligmada adinin
olmasinin kisiye yiiksek bir puan getirmesi normal karsilaniyorsa,

- Ulusal kongre ve toplantilarda Ingilizce sunumlar olagan karsilanip birkag yabanci konuk var
diye acilis konusmalari Ingilizce yapiliyorsa,

- “Nasilsa bilgi iiretemiyoruz bari yabanci dille iiretilen kaliteli bilgiye ulasalim” diyebilecek
kadar gelecekten timidini kesmig bilim insanlari varsa,

- Neredeyse anaokulundan {iiniversiteyi bitirene dek yabanci dille egitim yapilmasi olagan
karsilaniyorsa,

- Yabanc politikacilarin alfabeye harf eklenmesi 6nerisine kimse sesini ¢ikarmiyorsa,

- Vatandaslar hipermarketlerden aligveris yapmaya, hastalarmni ambulanceler ile tasimaya,
saclarin1 coiffeurlarda kestirip, yemeklerini restaurantlarda yemeye baglamigsa tartigilip
diizeltilmesi gereken ¢ok sey var demektir (5).

Atalarimizin Arapga ve Farsga’ya biraz Tiirk¢e katarak Osmanlica’y1 yarattigi gibi bizler de
Fransizca, Almanca ve Ingilizce’ye katilmis Tiirkge’den olusan ve biraz da Latince ve eski Yunanca
eklenirse tip/bilim dili olarak adlandirdigimiz Tiirkilizee’yi yaratmig durumdayiz. Bilimde
kullandigimiz dilin %63 {inilin Tirkce oldugu ve dilin gergekten Tiirkge sayilabilmesi i¢in bu oranin
en az %380 olmas1 gerektigi bildirilmektedir (5).

Cok sayida tanimi bulunabilecek olan bilimin hi¢bir taniminda, 6zel bir dille ya da daha agik olmak
gerekirse mutlaka Ingilizce ile yapilabilecegi belirtiimemistir. Bilimin dili degil, yontemleri
evrenseldir ve bilgiyi iireten adin1 koymaya da mecbur kalacagindan her dil, onu konusan toplumda
bilgi iiretiliyorsa, bilim dilidir. Sorun, Tiirk¢e’nin bilim dili yapilmasi degil bilim yapilacak kadar
yetkin, zengin bir dil haline getirilmesidir (5). Kendi olanaklariyla 2 milyona yakin sozciik
iiretebilecegi bildirilen Tiirk¢e’nin bilim terimleri liretmede yetersiz kalabilecegini dne siirmek;
bilimin dilinin degil, giiniimiiziin politik egemen dili haline geldigini, bilimsel kavram-terimlerin
dilimizde karsiliginin bulunmamasinin Tiirk¢e’nin degil bizlerin eksikliklerinden kaynaklandigim
gbzden kagirmak ve her seyden Once de anadilini ve kendini kiigiik gormektir (5).
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Tip terimlerindeki kargasa, bazi diizeltmelerle beraber, hala devam etmektedir. Bunun baslica
nedenleri (6):

1- Tip dilimize Osmanl déneminde Fransizca’nin, Istanbul Universitesinin kurulus yillarinda
Almanca’nin, daha sonraki yillarda Ingilizce’nin etkisi,

2- Diinyadaki bilim dilinde Birinci Diinya Savasi’ndan 6nce Fransizca, Birinci Diinya Savasi
yillarinda ve sonrasinda Almanca, Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra da Ingilizce’nin agirhik
kazanmast; kitaplarin daha ¢ok bu dillerde yazilmasi,

3- Bilimsel gelismelerin 6zellikle son yillarda ¢ok hizlanmasi nedeniyle, bu terimlere daha kargilik
bulunmadan, onlarla iligkin yeni s6zciiklerin ortaya ¢ikmasi,

4- Tiirkce terimlerin yapilis1 konusunda bir birlik saglanamamasi,

5- Tiirkgelestirme hareketine politikanin girmesi,

6- Tiirk Dil Kurumu’nun zaman zaman degisen tutumu ve kararlar (6zellikle yazim kurallarinda).

Giliniimiizde, ¢ogu yeni buluslarin ve bilimsel gelismelerin gerceklestirildigi Bat1 tilkelerinde, artik
gegen ylizyilda oldugu gibi, terimler Latince ve Yunanca koklerden tiiretilmemektedir. 20. yiizyilin
ikinci yarisindan beri Bati iilkelerinde yalin halk dili kullanma akimi giderek biiyiik bir ivme
kazanmstir. Bilim adamlar1 anlamay1 ve dgrenmeyi kolaylagtirmak amaci ile yeni buluslar igin
daha cok kendi 6z dillerinden, giinliik halk dilinden sozciikler alarak bunlara terim niteligi
kazandirmaktadirlar. Begensek de begenmesek de, bugiin biitiin diinyadaki bilimsel yayinlarda en
cok alintilar Ingilizce yaymlardandir ve bu dilde yalin sbzciiklerin terim olarak kullamldigim
gosteren sayisiz ornek bulabiliriz. Bu degisim, bilim egitimini daha kolaylastirmakta ve bilim dilini
daha anlasilabilir bir duruma sokmaktadir. Boylece, bilim adamlarinin eski ¢aglardan kalma, dili ve
uygulamalari ile gizemci olan dokunulmazligi, anlagilmazligr da ortadan kalkmaktadir. Giderek
bilim dili ile halkin konustugu dil birbirine yakinlagmakta ve “evrensel bilim dili” goriisii de
gecerliligini, dayanagini kendiliginden yitirmektedir (7).

Tip dilinin yabanci soézciiklerden arindirilmast ¢abalar, Tiirkge’nin &zbenligine kavusmasi
atitliminin ve Dil Devrimi’nin ayrilmaz bir pargasidir. Tiirkge nin gelisip, gii¢lenip, serpilmesinde
Yaz1 Devrimi’nin de ¢ok 6nemi vardir. Yazi Devrimi Tiirkge’nin yabanct seslerin tutsakligindan
kurtulmasinda biiylik olanak saglamis ve Dil Devrimi’nin itici giicii olmustur (6). Atatiirk’iin
1932’de baslattig1 dil devrimi, bilim dilimizi kuskusuz ¢ok degistirmistir. Bir bakima, Avrupa’da
16. yiizyilda baslayan ve yiizlerce yil siiren bilim dili evrimi, lilkemizde 1932’den sonraki yillarda
hizli bir devrim niteliginde ger¢eklesmistir (7). Giiniimiizde de Tiirk Dil Kurumu son on yildan bu
yana dilimize bati dillerinden gegen kelimelere karsilik bulma cabasi i¢indedir. Bu karsiliklar
tanimlar1 ve Ornek climleleriyle “Yabanci Kelimelere Karsiliklar” adi altindaki bir kitapgikta
toplanmistir (8). Bu tiir ¢calismalarin artarak devam etmesi ve yabanci kelimelerin karsiliklarin
giinliik yagamda yayginlagsmadan ilk ¢iktiklar1 anda bulunmasi gerekmektedir.

Atatiirk’{in Afet Inan’n Medeni Bilgiler kitabina (Ankara 1969) kendi el yazisiyla yazdigi
diisiinceleri de Tiirk dilinin felsefesidir: “Tiirkiye Cumhuriyetini kuran Tiirk halki Tiirk milletidir.
Tiirk milleti demek Tiirk dili demektir. Tiirk dili Tiirk milleti i¢in en kutsal bir hazinedir, ¢linkii
Tiirk milleti gecirdigi nihayetsiz felaketler icinde ahlakini, an’anelerini, hatiralarini, menfaatlerini,
kisacast bugiin kendi milletini yapan her seyinin dili sayesinde muhafaza olundugunu gdsteriyor.
Tiirk dili Tiirk milletinin kalbidir, zihnidir” (9).
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Ingilizce’nin tipta ortak dil olmasi, tiptaki temel egitim kitaplarinin ve yapilan ¢aligmalarin bu dilde
hazirlanmasi, bu alanda ¢alisan ve Ogrenim goéren insanlarin bu dile hakim olmalar1 ve
kullanmalarmi zorunlu hale getirmektedir. Tipta saglanan gelismeler ve internet kullanimindaki
artmaya paralel olarak, bircok yeni terim ve kisaltma dildeki temel kistaslar gozetilmeden, bilim
cevreleri tarafindan 6ziimsenmeden, taklit edilmekte veya kisisel tercihlere gore kullanilmaktadir.
Tiirkge’mizde benzer kelime ve kavramlar varken, bunlart atip yerine yabanci kelime ve
kavramlarin girmesine kesinlikle izin verilmemelidir. Bu durum dilimizin fakirlesmesine ve nesiller
arasinda yapay bir dil farkliligina neden olabilecektir. Bizlere diisen esas gorev, yeni terimler igin
miimkiin oldugunca Tiirk¢e karsiliklar bulmak ve kisaltmalari kisisel tercihlerimizden 6te belli
standartlar i¢inde kullanmaya ¢aligmaktir (1,10).

Biitiin bu sorunlara karsi, ¢c6ziim 6nerilerimiz asagida siralanmigtir:

e Tirk Dil Kurumu ile isbirligi yapilmast ve Tiirk Dil Kurumunun bu konudaki “Yabanci
Kelimelere Kargiliklar” gibi kaynaklarindan faydalanilmasi (8),

e Ulkemizde tiim basamaklarda egitim ve 6gretimin Tiirkge olmast,

e Uretilen yeni kelimelerin 6neriye agik bir sekilde Tiirk Dil Kurumunun internetteki
“Terimler SozIigli” sayfasinda (http.//tdk.org.tr/terimler.html) giincel olarak tartisilmasi (11),

e Tiirk Dil Kurumu biinyesinde “T1p Terimleri Sozliigii Hazirlama Calisma Grubu” kurulup,
bu konuda 6neriler getirilmesi,

e Yeni cikan Ingilizce kelimelere toplumda yayginlasmadan Tiirkce karsiliklarinin hemen
bulunmasi ve Tiirk¢e’sinin yayginlagsmasinin saglanmasi,

e Akademik yiikseltmelerdeki Tiirk¢e yayinlarin, yazili ve sozlii kongre bildirilerinin, doktora
ve uzmanlik tezlerinin degerlendirilmesinde Tiirkge’ye 6zen gosterilmesi.

Amacimiz ses bayragimiz Tiirk¢e’yi, bilim dili ve ayn1 zamanda halkin dili yapmak, dilin yabanci
kelimelerin istilasina ugramasmi ve fakirlesmesini engellemek olmalidir. Aksi takdirde disa
bagimli, lretmekten aciz, 6ziimiizden uzak ve taklit¢i bir yaklasimdan kurtulmamiz miimkiin
olmayacaktir. Bilim, sanat, teknik ve tip kavramlarini karsilayan, basarili bir bigimde tiiretilmis
terimler, ileri Tiirkiye’yi olusturacak kusaklarin daha iyi yetismelerini, yapici ve yaratici olmalarini
saglayacaktir.
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