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TIP FAKULTESI PROBLEME DAYALI OGRENIM PROGRAMINDA
BIYOKIMYA "KURU LABORATUVAR UYGULAMA” MODELI:
OGRENCI GERI BILDIRIMLERI

A model of biochemistry “dry laboratory practical” in a medical school problem based learning
curriculum: student feedback

Hiray Islekel®,Giil Giiner?

OZET

Gerekce: Bu makalede Dokuz Eyliil Universitesi Tip
Fakiiltesi probleme dayali o6grenme programinda 1999
yilindan bu yana Doénem 1[I ‘de siirdiiriilmekte olan
“Karaciger fonksiyon testlerinin yorumlanmasi ve bilirubin
metabolizmas1”  konulu “kuru laboratuvar uygulamasi”
ornegi ve bu uygulama ile ilgili O6grenci memnuniyetinin
sonuglart sunulmugtur.

Yontem: Uygulama onceden bilgilendirilmis  egiticiler
tarafindan  7-10  kisilik  gruplar ile interaktif sekilde
yiiriitiilmiistiir.  Agwhikl  olarak laboratuvar sonuglarinin
verildigi  klinik olgularmm ve ardina ilave edilen yorum
sorulart araciligi ile 6grenciler onceden belirlenen konulari
ayrintil bir sekilde tartismislar ve ogrenmislerdir. Uygulama
sonunda beg puanl Likert olgegi kullanilarak égrencilerden
geri bildirim alinmistir.

Bulgular: Geri bildirim formlarinda belirtilen kriterleri 5
(¢ok iyi) olarak puanlandiran égrenci (N = 231) yiizdelerinin
1999-2001 yillari arasindaki ii¢ yillik ortalamalari asagidaki

gibidir:  Hedeflerde  acgikhk  (%96.8);  Hedeflerin
tamimlanmasindaki  agiklik  (%94.5);  Siirenin  yeterliligi
(%96.1);  Gereglerin  yeterliligi  (%95.8); Tartismanin

yararliligi (%93.9); Uygulama organizasyonu (%93.6).
Sonug: Ogrencilerin mekanizmalarim anlamakta ~ giicliik
cektikleri  konularda, laboratuvar sonuglarimin  agirlikly
olarak verildigi klinik olgular ve ardina ilave edilen yorum
sorulart ile hazirlanan kuru laboratuvar uygulamalari ile
yiiksek ogrenci yararlanimi ve memnuniyeti elde edilmektedir.
Anahtar kelimeler: tip egitimi, biyokimya egitimi, probleme
dayali ogrenim, kuru laboratuvar uygulamasi

ABSTRACT

Background: Here is described a “dry laboratory
practical” on “Interpretation of liver function tests and
bilirubin metabolism” applied to second year students
since 1999 in Dokuz Eyliil University School of Medicine
problem based learning curriculum, and the outcome of
this teaching experience was reported.

Methods: This practical was effectuated interactively by
pre-trained trainers in groups of 7-10 students. The
students discussed the predetermined learning issues
through clinical case scenarios consisting of brief
anamnesis and clinical findings, detailed laboratory test
results and comprehensive discussion questions. The
perception of the students regarding the usefulness of this
academic activity was determined using a five-point
Likert scale.

Results: The percentages (%) of the students (n=231)
who evaluated all of the criteria as 5 (very good) were:
Clearness of the objectives (96.8); Clearness of the
identification of the objectives” (94.5); “Efficacy of the
practical period” (96.1); Adequacy of the material
(95.8); Benefit of the discussion (93.9); Organisation of
the practical (93.6).

Conclusion: The results clearly demonstrate that the
biochemistry dry practical with clinical cases containing
detailed laboratory test results and comprehensive
questions is very effective for learning and the student
satisfaction and benefit is high.

Keywords: Medical education, biochemistry education,
problem based learning, dry laboratory practical
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GIRiS

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi (DEUTF) mezuniyet dncesi egitiminin ilk ii¢ ddneminde 1997-
1998 akademik yilindan bu yana merkezinde Probleme Dayali Ogrenim (PDO) in oldugu aktif egitim
sistemi uygulanmaktadir. Ogrenci merkezli ve 6-8 kisilik kiiciik gruplarda egitimin gerceklestirildigi
bu sistem, kurgulanmis klinik senaryolar araciligi ile 6grencilere problem ¢6zme ve kendi kendine
O0grenme becerisini kazandirmanin yani sira hedeflenen biyolojik, toplumsal ve davranissal bilgileri
edinmelerine olanak saglamaktadir'?. DEUTF alt1 yillik tip egitimi programinda Dénem I de tipta
temel kavramlarin, Dénem II de normal yap, islev ve davraniglarin, Donem III de anormal yapi, islev
ve davramslarn Ggrenilmesi hedeflenmistir’. Bir-ii¢ haftalik modiiller seklinde yapilandirilan
programda, modiilin merkezinde PDO oturumlar1 yer almaktadir. Bir modiil siirecinde PDO
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oturumlari yani sira slirdiiriilen diger 6grenme etkinlikleri, modiil igerigi ile iligkili olarak belirlenmis
o6grenme hedeflerine yonelik sunumlar, laboratuvar uygulamalari, bagimsiz 6grenme saatleri, klinige
giris uygulamalari, alan ¢alismalari, iletisim becerileri kurslari, mesleksel degerler ve etik kurslaridir.

DEUTF’nde 6grenciler egitimin agirlikli olarak ilk ii¢ yilinda programda belirlenmis olan
biyokimya konulari ile karsilagsmaktadir. Biyokimya konularina iliskin 6grenme hedeflerini i¢eren bir
modiil kapsaminda yer alan PDO oturumlari, bagimsiz 6grenme saatleri ve haftada 3-4 ders saatini
gecmeyen sunumlarin yani sira laboratuvar uygulamalar1 da 6grencilerin biyokimya konularina iliskin
bilgi ve becerileri kazanmalar1 i¢in kullanilabilecek en uygun egitim ortamlaridir. Tip fakiiltelerinde
mezuniyet Oncesi geleneksel biyokimya egitiminde laboratuvar ortaminda gerceklestirilen “akar
laboratuvar” uygulamalari &nemli bir yer tutmaktadir. Ogrenciler agisindan bakildiginda, bu
uygulamalarin deneysel bir bilim olan biyokimya ile ilgili bir laboratuvar deneyini gerceklestirebildigi,
bazi kuramsal bilgilerin ardindaki gercekleri deneysel olarak gozlemleyebildigi ve pratik bilimsel
arastirmanin ilk basamaklari ile karsilastig1 ortamlar oldugu gercegi yadsmamaz®. Ancak tip egitimde
biyokimya ile ilgili 6grenme hedeflerinin 6nemli bir kismina sadece “akar laboratuvar” uygulamalari
araciligl ile ulasilamayacagi da bir gergektir. Bu nedenle egitim programimizda gergeklestirilen kokli
degisiklik ile benimsenmis olan, 6grencinin pasif bilgi alicis1 olmaktan ¢ikip egitim siirecine aktif
olarak katilmnin esas oldugu PDO sistemi dogrultusunda, geleneksel biyokimya laboratuvar
uygulama igerik ve yontemlerinde de aktif egitim sistemine uygun diizenlemeler yapma gereksinimi
dogmustur. Yapilan bu diizenlemeler ile 6grencinin geleneksel uygulamalarda gergeklestirme olanag:
bulamadig, klinik problemlerin ¢oziimii aracilifi ile kuramsal kavramlar ve uygulama becerilerinin
entegrasyonunun interaktif bir sekilde saglanmasi hedeflenmistir. Bu amagla 6zellikle karmagsik temel
biyokimyasal mekanizmalarin 6grenilmesine yonelik olarak kurgulanmus, agirlikli olarak klinik
laboratuvar verilerinin yer aldigi klinik senaryolarin ve ardina ilave edilen yorum sorularinin kii¢iik
gruplar ile tartisildigi “kuru uygulama”lar hazirlandi. Bu uygulamalar bir modiil kapsaminda tek
basina ya da “akar laboratuvar” ile entegre edilerek kullanilmaya baslandi. Bu yontemle
gerceklestirilen ilk uygulama, DEUTF nde 1999 yilindan bu yana Doénem II programinda karaciger ve
safra yollarinin yap1 ve fonksiyonlar ile ilgili bir modiil kapsaminda siirdiiriilmekte olan “Karaciger
fonksiyon testlerinin yorumlanmasi ve bilirubin metabolizmas1” konulu uygulamadir. Asagida
uygulama Ornegi ve bu uygulama ile ilgili 6grenci memnuniyetinin 1999-2001 yillar1 arasindaki
sonuglar1 sunulmustur.

YONTEM

DEUTF Dénem II programinda siirdiiriilmekte olan karaciger ve safra yollarmin yap1 ve fonksiyonlar
ile iliskili iki haftalik modiilde yer alan biyolojik hedeflerden biyokimya disiplinine iliskin olanlar:
Karaciger ve safra yollar1 fonksiyonlarn ve iligkili enzimler, bilirubin metabolizmasi, sarilik ¢esitleri ve
ilgili laboratuvar testleridir. Bu hedeflerin 6grenilmesine yardimci olmak amaciyla modiil
programinda “Karaciger fonksiyon testlerinin yorumlanmasi ve bilirubin metabolizmasi” baslikl1 bir
kuru uygulama planlandi. Oncelikle uygulama sorumlusu tarafindan dgrencilere yonelik olarak bir
“Uygulama Rehberi” hazirlandi. Bu rehber uygulamanin amaci ve isleyis basamaklar1 yani sira,
tanilar1 orak hiicre anemisine bagli “prehepatik sarilik”, viral hepatite bagli “hepatik sarilik” ve
kolelitiasise bagli “posthepatik sarilik” olmak iizere ii¢ olgunun kisa klinik 6ykii ve bulgularini,
ayrintili laboratuvar sonuglarini ve konunun anlagilmasini saglamak amaciyla hazirlanmis “Uygulama
verilerinin yorumu” baslig1 altinda ucu agik yorum sorularii i¢ermekte idi. Sorular 2-3 boliim halinde
hazirlanmis olan senaryolarda her boliimiin sonuna yerlestirildi. Olgularin her birinde tartisilmasi
ongoriilen 6grenme hedefleri Tablo 1°de gosterilmistir. Uygulama rehberi 6rnegi olarak sadece birinci

olguya ait veriler Ek I de sunulmustur.

Uygulama Oncesi gorevli 0gretim elemanlarinin bir araya geldigi toplantida uygulamanin akisi
hakkinda bilgi verildikten sonra uygulama sirasinda tartigilacak sorularin ayrintili yanitlarimi igeren
“Uygulama Rehberi Egitici Kopyas1™ iizerinde tartisildi. Uygulama yiiriitiiciisii olarak 6gretim iiye ya
da gorevlilerinin yer a%masma ikkat edildi. Yaklasik iki ders saati boyunca, yedi-on kisilik gruplar 1le
interaktif sekilde yiiriitiilen uygulama sirasinda olgu senaryolarinin her boliimiiniin okunmasinin
ardindan tek tek laboratuvar verilerinin yorumu yapilirken belirlenmis 6grenme konular1 ayrintili bir
sekilde tartisildi. Uygulama sonunda bes puanhi Likert 6l¢egi kullanilarak hazirlanan geri bildirim
formlar1 araciligr 1le Ogrencilerden uygulamayr Ogrenme hedeflerinin tartisilmasindaki ve
ogreticiligindeki yeterliligi, siiresi, organizasyonu acilarindan degerlendirmeleri istendi.
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Ek I: Uygulama Rehberi Ornegi

DEU Tip Fakiiltesi Donem IT Modiil 22
UYGULAMA REHBERI

Uygulamanin Adi: Karaciger fonksiyon testleri ve bilirubin metabolizmasi

Uygulama Sorumlusu: Dr. Hiiray Islekel (4408)

Amag: Dort farkli sarilik olgusunda laboratuvar parametrelerinin incelenmesi, yorumlanmasi, sonuglarin normal
bilirubin metabolizmas: ve karaciger fonksiyonlar ile iliskilendirilmesi

OLGUI
BOLUM I
Onsekiz ayhik Songiil Sapmaz annesi tarafindan gozlerinde sararma, halsizlik ve solukluk nedeniyle DEUTF Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Poliklinigine getirildi. Poliklinik doktoru Deniz Hekim annesinden Songiil’iin bes ayliktan beri
renginin diger kardeslerine gore daha soluk oldugunu, sik sik atesli hastalik ge¢irdigini, siirekli igtahsiz ve halsiz
oldugunu ve ara sira tekrarlayan sariliginin kendiliginden diizeldigini 6grendi. Songiil’lin annesi ayrica kocasiyla kuzen
olduklarini, erkek kardesinin de renginin soluk olup, zaman zaman viicudunun gesitli bélgelerinde agrilardan yakindigini
sOyledi. Dr. Deniz Hanim anamnez sonrasi hastayr muayene etti.
Fizik baki bulgulart:
Genel goriiniim: Huzursuz, siirekli agliyor
Deri rengi: Soluk
Skleralar: Tkterik
Abdominal incelemede dalak 4 cm biiyiimiis olarak palpe ediliyor.
Diger sistem incelemeleri normal olarak bulundu.
Dr. Deniz Hanim hastanin yakinmalarinin gergek nedenini anlayabilmek icin bazi laboratuvar incelemeleri istedi.

BOLUM 11

Songiil’iin laboratuvar tetkik sonuglart agagidaki gibidir:

Tam kan sayimi: Normal degerler (18 aylik cocuk igin)
Hemoglobin: 6.5 g/dL 11.5-15.5 g/dL

Hematokrit:%21 %35-45

MCYV (Ortalama eritrosit hacmi):88fL 70-80 fL

Periferik Yayma: Eritrositlerde anizositoz, poikilositoz normokrom eritrositler, %4 ¢ekirdekli eritrosit (normoblastik)
gozlendi. (Normali: eritrositler normositer normokrom. Normoblast bulunmaz.)

Total bilirubin: 4 mg/dL 0.4-1.1 mg/dL
Direkt bilirubin: 0.9 mg/dL 0.1-0.4 mg/dL
Indirekt bilirubin: 3.1 mg/ dL 0.2-0.7 mg/dL
LDH: 550 U/L 180-430 U/L
LDH 1: %32 %17-27
LDH 2: %40 %28-38
LDH 3: %18 %18-38
LDH4: % 5 %5-15
LDH5:% 5 %5-15

Diger karaciger fonksiyon testleri normal olarak bulunmustur.

Idrar incelemesi:

Bilirubin: Negatif Negatif

Urobilinojen: 1.2 EU/dL <0.2 EU/dL(EU: Erlich iinitesi)
Serumda viral hepatit gostergeleri ( Hepatit A;B;C;D;E) negatif

UYGULAMA VERILERININ YORUMU

1. Hastanin yakinmalar1 ve laboratuvar bulgular1 gézoniine alindiginda, hastada prehepatik, hepatik, posthepatik
sarilik tiplerinden hangisinin oldugunu diisiiniiyorsunuz? Mekanizma/mekanizmalari ile aciklayiniz.

2. Hastann idrar bulgularini yorumlaymniz. idrarda bilirubin neden negatiftir?

3. Hastanin LDH 1 ve LDH 2 izoenzimlerindeki artisi nasil agiklarsiniz? izoenzim ne demektir? Klinik
laboratuvarda kullanilan bagka hangi enzim/enzimlerin izoenzimlerini biliyorsunuz ?

4. Hastanin diger karaciger enzimlerinin normal olusunu nasil agiklarsiniz?

5. Kanda indirekt bilirubin artigina neden olan baska hangi mekanizmalar olabilir? Tartiginiz.

BOLUM III
Songiil Sapmaz’in Hb elektroforez sonucu asagidaki gibidir.
Hb S: %70 HbA2 :%2.5 Hb S>Hb A

Tani: Orak hiicreli anemiye bagli prehepatik sarilik

18



T Egitimi Diinyasi Ocak 2006 Sayi 21

Tablo 1: “Karaciger fonksiyon testlerinin yorumlanmasi ve bilirubin metabolizmas1” uygulamasinda
kullanilan olgular, 6grenme konulari ve igerik

Olgular Ogrenme konular Icerik
1. Orak hiicre e Hemoglobin ve ¢ Hemoglobin tipleri
anemisi (Pre- metabolizmasi ¢ Hemoglobin metabolizmasi
hepatik sarilik) ¢ Klinik enzimolojiye giris e Bilirubin sentezi

e Bilirubin tipleri
e [zoenzimlere giris
e LDH izoenzimi ve klinik anlami

2.Tikanma sarihigi o Sarilik tipleri ve ¢ Tikanma sarihig1 ve laboratuvar ayirici
(Post-hepatik mekanizmasi tanisi
sarilik) ¢ Karaciger fonksiyon e Karaciger fonksiyon testleri kavram ve
testleri ilkeleri

e Sarilik ayirici tamisinda enzim
profilinin ve diger biyokimyasal
parametrelerin kullanimi

¢ Alkalen fosfataz izoenzimi ve klinik

kullammi
3.Viral hepatit e Viral hepatit e Viral hepatit ve laboratuvar ayirici
(Hepatik sarilik) biyokimyasi tanisi
¢ Karaciger fonksiyon e Karaciger fonksiyon testlerinin toplu
testleri olarak gozden gecirilmesi

BULGULAR

1999-2001 egitim 6gretim yillar1 arasinda toplam 231 Donem II 6grencisinden aldigimiz “Uygulama
geri bildirim formlar1” dogrultusunda “Karaciger fonksiyon testlerinin yorumlanmasi ve bilirubin
metabolizmas1” uygulamasi degerlendirildi. Geri bildirim formlarinda belirtilen kriterleri 5 (¢ok iyi)
olarak puanlandiran 6grenci yiizdesinin li¢ yillik ortalamalar1 asagidaki gibi saptandi: “Hedeflerin
ortaya konmasinda agiklik” (%96.8); “Basamaklarin tanimlanmasinda aciklik” (%94.5); “Siirenin
yeterliligi” (%96.1); “Gereglerin yeterliligi” (%95.8); “Bulgu ve/veya mini senaryo tartigmalarinin
yararliligl” (%93.9); “Uygulama organizasyonu” (%93.6) (Tablo 2). Kriterleri 4 (iyi) veya 5 (¢ok iyi)
olarak degerlendiren dgrencilerin oraninin en az % 95 oldugu goriildii. Ayrica, 6grenciler uygulamanin
konular1 anlayip bilgileri netlestirmede, toparlama ve pekistirmede yardimci oldugunu, ¢ok zevkli ve
eglenceli bir sekilde Ogrendiklerini, mini senaryolarin her zaman karsilarina gercek olgu olarak
¢ikabilecegini bu nedenle bu tip uygulamalarin sayilarinin arttirilmasi gerektigi hatta tiim
uygulamalarin bu sekilde yiirtitiilmesini istediklerini belirten yazili ve sézli ifadeler kullandilar.

Tablo 2: Uygulamaya ait 6grenci geri bildirim sonuglar™®

Uygulamanin Adi: Karaciger fonksiyon testleri ve bilirubin metabolizmasi

Degerlendirme kriterleri Verilen Puanlarin Dagilin (%)**
1 2 3 4 5
Hedeflerin ortaya konmasinda agiklik 1 - 0.9 1.5 96.6
Basamaklarin tanimlanmasinda agiklik - - 1 45 945
Siirenin yeterliligi 0.1 - 09 3.0 96
Gereglerin yeterliligi - - 1 32 958
Hedeflere ulasma - - 1.5 3.0 955
Bulgu ve/veya mini senaryo tartismanin yararliligi - - 1.6 49 935
Durak organizasyonu - 03 23 33 941
Goriis ve Onerileriniz***

(N=231)
*1999-2001 egitim 6gretim yiullar: sonuglaridir **1= yetersiz, 5= ¢ok iyi ***Bulgular béliimiinde ozetlenmistir
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TARTISMA ve SONUC

Geleneksel tip egitim sistemlerinde biyokimya dersleri kapsaminda gerceklestirilen laboratuvar
uygulamalarinda, genellikle 6grencilerin kimyasal teknikleri kullanarak biyolojik 6rnekleri analiz
etmelerine yonelik olarak hazirlanmig “yemek kitabi deneyleri” ya da “akar laboratuvar” olarak
adlandirilan  yontemler kullanilmaktadir’. Bu yontemler Ogrencilerin bazi laboratuvar ara¢ ve
gereglerini tanimalarina, belirli bir 6l¢lide kullanma becerisini elde etmelerine ve yapilan biyokimyasal
deneylerin sonuglarin1 yorumlamalarina olanak saglamaktadir. Ancak, hedefimizin Oncelikle tip
doktoru yetistirmek oldugu bir gergektir. Ayrica, egitim sistemimizde yapilan koklii degisiklik ile
benimsenmis olan PDO sistemi dogrultusunda iyi bir klinisyenin her laboratuvar incelemesinin
ardindaki temel mekanizma bilgileri ile donanmis olmasi ve klinik uygulamalarda hatali laboratuvar
sonuglarim1 fark ederek bu sonuglarin yol acabilecegi olasit problemleri kavrayabilme o6zelliklerini
tasimas1 gerekmektedir. Bu bakis acisiyla gelencksel biyokimya laboratuvar uygulamalarimizi
sorguladigimizda, bu uygulamalarin bir pratisyen hekimin gereksiniminin 6tesinde ayrintili teknik
bilgi ve beceri egitimi igerdikleri ve her zaman iligkili oldugu kuramsal konunun 6grenilmesine hizmet
edemedikleri saptanarak laboratuvar uygulamalarimizda igerik, yontem ve kullanilan egitim araglar
agisindan yeniden diizenlemelere gidildi. Bu amagla ‘“akar laboratuvar” uygulama saatleri
sinirlandirilarak programa “kuru uygulamalar” ilave edildi.

Diinyadaki tip fakiiltelerinde uygulanmakta olan baglica “kuru laboratuvar uygulama”larim
inceledigimizde bilgisayar destekli uygulamalar®, sanal laboratuvarlar’, probleme dayali kiiciik grup
oturumlart®, laboratuvar egzersizleri (Labex)’, simiile laboratuvar iglemleri'® olarak baslica bes grupta
simiflandirildigimi goriiyoruz. Yukarida bir 6rnegini sundugumuz uygulamamiz “olguya dayali kuru
laboratuvar uygulamalar1” (ODKLU) (Case-oriented dry laboratory practicals) olarak siniflandirilan
grupta yer almaktadir. Ogrenci merkezli bir yaklasimla interaktif olarak gerceklestirilen bu
uygulamalar, Schmith'" tarafindan tanimlanan yedi basamakli PDO oturum akisimin ilk dort basamag:
olan bilinmeyen kavramlarin agiklanmasi, problemin tamimlanmasi, problemin var olan bilgiler
1s1g¢inda incelenmesi ve bilgi sinirlar i¢inde agiklanmasi asamalari ile benzerlik gostermekle birlikte,
bu iki egitim yontemi arasinda bazi temel farklar bulunmaktadir. Genellikle 2-3 boliim olarak
gergeklestirilen PDO oturumlari sirasinda yeterince agiklanamayan konular dgrenciler tarafindan
bagimsiz ¢alisma saatlerinde arastiracaklar1 6grenme hedefleri olarak belirlenirken'?, en fazla 60-90
dakikalik tek oturumdan olusan kuru uygulamalarda 6grenciler olgularin ve laboratuvar verilerinin
temelinde yatan mekanizmalar1 bilgi simirlar iginde belirlenmis uygulama saatlerinde tartisirlar,
kendilerinden herhangi bir klinik tan1 koymalari ve yeni 6grenme hedefi ¢ikarmalart beklenmez.
Ayrica, PDO oturumlart ve kuru uygulamalar egiticinin {iistlendigi rol acisindan da farklilik
gdstermektedir. Kuru uygulamalarda egitici, PDO oturumlarindaki 6grenmeyi kolaylastirici, bilginin
entegrasyonunu saglayici, bireysel ve karsihkli sorumluluklar gelistirici konumuna® ek olarak,
interaktif yOntemle Ogrencilerin uygulama verilerini derinlemesine tartismalarini  saglayan
gerektiginde damigman rolii iistlenebilen bir kisidir. Uygulama oncesinde egiticilerine verilen
“Uygulama rehberi egitici kopyalart” aracilign ile mutlaka tartisilmas1 gerekli olan bilgiler
tanimlanarak tiim gruplarda konularin olabildigince ayni derinlikte tartisilmasi, bdylece gruplar
arasinda bilgi farklarmin en az diizeye indirgenmesi saglanmis olur. Bu sekilde, 6grencilerin 6nceden
belirlenmis 6grenme konularimi uygulama saati i¢inde tamamen 6grenmeleri hedeflenmektedir.

DEUTF Dénem II &grencilerinin ders programinda yer alan “Karaciger fonksiyon testlerinin
yorumlanmasi ve bilirubin metabolizmas1” konulu kuru uygulamamiz ile ilgili olarak 1999-2001
yillart arasinda 6grencilerin verdikleri geri bildirimler en az % 93 iiniin uygulamanin hedeflerinin
ortaya konmasinda acgiklik, basamaklarin tanimlanmasinda aciklik, siirenin yeterliligi, gereclerin
yeterliligi, hedeflere ulasma, bulgu ve /veya mini senaryo tartismanin yararliligi ve uygulama
organizasyonu agisindan “gok iyi” olarak degerlendirdiklerini ortaya koymaktadir.

Mezuniyet oncesi tip egitimde kullanilan kuru laboratuvar uygulama yontemine iliskin literatiirde
belirtilen bazi istiinliikler, laboratuvar giivenligi onlemlerine gerek duyulmamasi; kisa siirede daha
fazla deney sonucunun yorumlanmasina olanak saglamasi; biligsel becerilerin kazanilmasina yardimei
olmas1 ve akar laboratuvarlara kiyasla ara¢ gere¢, zaman ve isgiicii, egitimli eleman gerekliligi
acisindan daha ekonomik olmasidir™*'*. Kuru uygulamalar ile ilgili olarak bizim gériisiimiiz belirtilen
bu ozelliklerden bir¢ogu ile paralellik gostermekle birlikte bir noktada ayrilmaktadir. Uygulama
hazirliginda dikkatli ve derinlemesine arastirmay1 gerektiren ¢aligmalar ve uygulamanin hemen her
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zaman bire bir Ogretim liye ya da gorevlisi tarafindan yaptirilmasindan kaynaklanan emek-yogun
Ozelligi ile daha fazla egitici is giicii gerektirmektedir.

Sonug olarak, dgrencilerin mekanizmalarini anlamakta gii¢liik ¢ektikleri konularda, laboratuvar
sonuglarinin agirlikli olarak verildigi klinik olgular ve ardina ilave edilen yorum sorulari ile hazirlanan
“kuru uygulama”larin PDO sisteminde dgrenilmesi gereken hedeflerin interaktif olarak tartisiimasi
i¢in iyi bir egitim ortamu yarattig1 ve o0grenciler agisindan son derece yararli, eglenceli, motive edici
bulundugu sodylenebilir. Bu uygulamalarin mezuniyet 6ncesi tip egitiminde, egitim programu klasik,
entegre, ya da probleme dayali olsun, biyokimya konularinda akar laboratuvarlar ile birlikte ya da
bagimsiz olarak kullanilabilecegi diisiincesindeyiz.
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