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Ogretmenlerde Etkili Psikososyal Risk Diizeylerinin Belirlenmesi icin
Parcacik Siirii Optimizasyonu Tabanli Oznitelik Se¢gme

Déniis SENGUR!

Ozet

Anahtar Kelimeler

Kutsal bir gorevi icra eden Ogretmenler bir¢ok psikososyal
riskle kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu riskler ki, genellikle
Ogretmenlerin etkililigini, stresini ve is doyumunu etkiler,
genellikle okul yonetimi, 6grenciler ve cevresel faktorlerden
kaynaklanabilirler. Bu ¢alismada, saglik ve risk onleme
yardim programlariin olusturulmas: igin bir ara¢ olarak
psikososyal risk tahminini iyilestirmek i¢in akilli bir yontem
onerilmektedir. Daha 6nceki ¢alismalarda bu tahmin iglevini
yerine getirmek icin elde edilen verilere makine 6grenmesi
yaklasimlar1 uygulanmis ve bazi basarili sonuglar almmiastir.
Bu calismada ise 6znitelik sec¢imi yaklasimi ile daha etkili bir
tahminin gerceklestirilmesi gosterilmistir. Bu baglamda
parcacik siirii optimizasyonu (PSO) ve k-en yakin komsu (K-
eYK) smiflandiricist  kullanilmistir. PSO’da  6zniteliklerin
secimi saglanirken, basarim olarak K-eYK bagarimlar:
kullanmilmistir. Deneysel c¢alismalarda, 5443 Ogretmenin
psikososyal risk diizeylerinin dl¢iilmesine yonelik testlerden
olusan bir veri seti kullanilmistir. Bu veri setinde ayrica 123
adet oznitelik bulunmaktadir. Ogretmenlerin kars1 karsiya
kaldiklar1 riskler ise dort kategoriye ayrilmistir. Verilerin
%701 egitim icin ve %30u da test igin ayrilmistir. Yapilan
deneysel calismalarda % 99.9 civarinda bir smiflandirma
bagarimi1 elde edilmistir. Bu basarim Oznitelik sec¢imi
yapimadigr takdirde % 97’ler civarindadir. Segilen
Ozniteliklerin ~ yakindan  incelenmesi  Ogretmenlerin
karsilagtiklar1  psikososyal riskleri de daha yakindan
incelemek anlamma gelmektedir. Bu sebeple egitim
ortamlarmdaki  psikososyal  risklerin  6nlenebilmesi
bakimindan elde edilen % 99.9 civarindaki smiflandirma
bagarimi oldukg¢a 6nemli bir bulgudur.
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Particle Swarm Optimization Based Feature Selection for Determining

Effective Psychosocial Risk Levels in Teachers
Déniis SENGUR!

Abstract Keywords

Teachers performing a sacred duty face many psychosocial
risks. These risks, which often affect teachers' effectiveness, Psychosocial Risks
stress and job satisfaction, can often be caused by school Feature Selection
administration, students and environmental factors. This Particle Swarm Optimization
study proposes an intelligent method to improve K-Nearest Neighbor Classifier
psychosocial risk estimation as a tool for establishing health
and risk prevention assistance programs. In previous
studies, machine learning approaches were applied to the About Article

data obtained to fulfill this prediction function and some
successful results were obtained. In this study, it is shown Sending Date: 27.09.2021
that a more effective estimation can be realized with the Acceptance Date: 08.11.2021
feature selection approach. In this context, particle swarm Electronic Issue Date: 27.12.2021
optimization (PSO) and k-nearest neighbor (K-NN) classifier
are used. While selecting the features in PSO, K-NN
achievements were used as performance. In the experimental
studies, a data set consisting of tests to measure the
psychosocial risk levels of 5443 teachers was used. There are
also 123 attributes in this dataset. The risks faced by teachers
are divided into four categories. 70% is reserved for training
and 30% for testing. In the experimental studies, a
classification performance of around 99.9% was achieved.
This performance is around 97% if no feature selection is
made. A close examination of the selected features also
means a closer examination of the psychosocial risks faced
by teachers. For this reason, the classification success of
99.9% is a very important finding in terms of preventing
psychosocial risks in educational environments. DOI: 11..11111/ted.xx

GIRIS

Ogretmenlik meslegi hem fiziksel hem de psikolojik olarak yorucu bir meslektir.
Ogretmenlerden 6grenciler ve aileleri ile olumlu iliskiler gelistirme, rol model olma,
ogrencileri koruma ve gozetme gibi birgok psikolojik talepte bulunulmaktadir (Chen ve
Astor, 2008). Artan beklentilerin yani sira okulun orgiitsel ozellikleri ve 6grenci profilinin
farklilasmasi 6gretmenlerin daha fazla psikososyal riske maruz kalmasina neden olmaktadir
(Collie, Shapka, & Perry, 2012; Kinman, 2001). Psikososyal riskler bunlarla da sinirh degildir;
cinsiyet, sosyoekonomik durum, is yiikii, zaman baskisi, deneyim de psikososyal risk
faktorleri olarak siralanmaktadir (Berlanda, Fraizzoli, Cordova ve Pedrazza, 2019; Carlotto
ve Camara, 2018). Ogretmenin sahip oldugu becerilerle psikososyal riske neden olan
beklentiler arasindaki dengesizlik 6gretmenlerde strese sebep olmaktadir (Huaman ve
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Huamadn, 2019). Stres ise dogrudan is tatmini duygusu, is yiikii ve ogretim verimliligi
tizerinde etkilidir (Navarro ve digerleri, 2021). Bu nedenle, 6gretmenlerin psikososyal risk
diizeylerinin tahmin edilmesi, gerekli 6nlemlerin alinmasina aracilik edebilir. Souto, Pereira,
Brito, Sancho ve Barras (2019) yiiksekogretim 6gretmenlerinin 6zel mesleki baglaminda isle
ilgili sikintilarin gelisimi ile iliskili psikososyal faktorleri incelemislerdir. Yazarlar
calismalarinda psikososyal riskin hangi boyutlarinin isle ilgili olusan sikintilar ile iligkili
oldugunu belirlemeyi amaglamistir. Jemeljanenko ve Geske (2019), egitim sektoriinde olusan
risklerin nasil yonetilecegi, bu risklerin nedenlerinin analiz edildigi ve psikososyal risklerle
nasil basa ¢ikilacagl konusunda diger yazarlar tarafindan arastirilan gesitli yontemlerin
arasgtirilmasi igin bir gerceve Onermistir. Heredia vd. (2018), akademisyenlerin maruz
kaldiklar1  psikososyal duygularimin  diizeylerini belirlemek igin bir arastirma
gerceklestirmislerdir. Yazarlar c¢alismalarinda 435 profesdre ait anket verilerini
kullanmislardir ve sonug olarak arastirmaya katilan profesorlerin %72'sinin yiiksek diizeyde
psikososyal risklere maruz kaldiklar: belirlenmistir.

Bu arastirmalarin yaninda bazi arastirmacilar makine Ogrenmesi yaklasimlar ile
ogretmenlerin maruz kaldig1 psikososyal risk diizeylerini modellemeyi ve/veya tahmin
etmeyi amaclamistirlar. Mosquera, Castrilléon ve Parra (2018),  Kolombiya devlet
okullarindaki 6gretmenlerin psikososyal risk diizeylerini tahmin etmek i¢in tepe tirmanma
ve DVM yontemlerini kullanmiglardir. Yazarlar bu amagla 5340 6gretmenden topladiklar: bir
veri tabani olusturulmuslar ve %95 civarinda bir tahmin basarimi rapor etmislerdir. Ekici ve
Turhan (2019) gesitli makine 6grenimi yaklasimlarini kullanarak 6gretmenlerin psikososyal
risk diizeylerini tahmin etmistirler. Bu baglamda, karar agaclari, dogrusal diskriminant,
DVM, k-en yakin komsu (k-eYK) ve topluluk simiflandiricilar yaklasimlarini kullanilmistir.
Yazarlar deneylerinde Mosquera vd.(2018) tarafindan hazirlanmis veri setini kullanmiglardir
ve DVM yaklagsim ile %97.4'1iik bir dogru simiflandirma bagsarimi elde etmislerdir. Viloria
vd. (2020) tiniversite 0gretim gorevlileri i¢in psikososyal risklerin diizeyini belirlemek igin
DVM, Naive Bayes ve genetik algoritma olmak tiizere {i¢ makine O6grenimi yaklasimi
kullanmugtir. Deneyler, DVM yaklasiminin tahmin icin %96,34 dogruluk puanina ulagtigin
ortaya koymustur. Sengiir (2021) 6gretmenlerin psikososyal risk diizeylerini tahmin etmek
i¢in veri artirma ve veri siniflandirmaya dayal1 bir yaklasim 6nermistir. Veri artirma, asiri
ogrenme makinesi tabanli otomatik kodlayicilari (AOM-OK) kullamilarak gerceklestirilir.
Daha spesifik olarak, dalgacik aktivasyon fonksiyonu ile entegre edilen AOM-OK, DAOM-
OK ad1 verilen yeni bir yaklasimin gelistirilmesini saglamistir. Veri artirmanin ardindan
dgretmenlerin psikososyal risk diizeylerinin tahmininde geleneksel bir AOM siniflandiricist
kullanilmigtir. Navarro ve digerleri (2021) daha sonra Fiziksel Yiizey Gerilimi-Sinir Ag1
modelini gelistirmigler ve gelistirilen yapay sini ag1 modeli, 5.443 6gretmenin psikososyal
risk diizeylerinin Olglilmesine yonelik olusturulan veri seti ile egitilmis ve test edilmistir.
Deneysel calismalarda onerilen yontemin, lineer, olasiliksal ve lojistik yontemlere gore daha
bagarili tahminler yaptiim1 ortaya koymustur. Sosyal bilim arastirmalarinda ¢ogunlukla
arastirmaya konu olan iki ya da daha fazla degiskenin birlikte degiskenlik gosterip
gostermedigine dair iligski analizleriyle karsilasilmaktadir. Ancak psikosoyal risk faktorleri
gibi 6gretmenleri fiziksel ve psikolojik acidan etkileyen faktorlerin iliski analizinden ziyade
psikososyal risk diizeylerinin tahmin edilmesi 6nlem alma bakimindan daha islevsel olabilir.
Ogretmenlerin  psikososyal risk diizeylerinin tahmini {izerine yapilan caligmalar
incelendiginde genellikle, ankete dayali verilerin olusturuldugu ve bu verilerin makine
ogrenmesi yontemleri ile modellendigi goriilmiistiir. Diger bir ifade ile rutin Oriintii tanima
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uygulamalar1 ile arzu edilen modelleme gergeklestirilmektedir. Bu ¢alismada da,
ogretmenlerin psikososyal risk diizeylerinin tahmininin gergeklestirilmesi i¢in makine
ogrenmesine dayali bir yontem onerilmistir.

YONTEM

Bu ¢alismada, 6gretmenlerin psikososyal risk diizeylerinin tahmininin gerceklestirilmesi icin
bir yontem Onerilmistir. Bu yontemde psikososyal risk diizeylerinin etkili bir bigimde
modellenmesi igin PSO (Parcactk Siirti Optimizasyonu) tabanli 0Oznitelik segimi
kullanilmistir. PSO yapisinda kazang fonksiyonu olarak k-eYK simiflandiricist kullamilmistir.
PSO yapisindaki konum bilgisini tutan pozisyon vektdrii ve yon bilgisini tutan hiz vektorii
her bir iterasyonda k-eYK smiflandiricisinin basarimina gore glincellenmekte ve en iyi
degerler korunmaktadir. Boylece en etkili Oznitelikler segilerek daha etkili bir tahmin
saglanmistir. Deneysel calismalarda (Mosquera, R., Castrillén, O., & Parra, L. (2018))’'de
verilen veri seti kullanilmistir. Bu veri setinde 5443 adet Ornek ve 124 adet Oznitelik
bulunmaktadir. Ogretmenlerin karsi karsiya kaldiklari riskler ise dort kategoriye ayrilmigtir.
Verilerin %701 egitim i¢in ve %30"u da test igin ayrilmistir.

Parcacik Siirii Optimizasyonu (PSO)

PSO, 1995 yilinda James Kennedy ve Russell Eberhart tarafindan gelistirilen popiiler
bir meta sezgisel optimizasyon yontemidir (Kennedy & Eberhart, 1995). Yontem, esasinda
kus ve balik siiriilerinin yiyecek arayislarindan esinlenerek gelistirilmistir. PSO, diger meta
sezgisel optimizasyon yontemlerine gore daha az parametre ile optimum sonuca
yakinsayabilmektedir. PSO’da her bir parcacik ¢ok boyutlu olabilen bir konum ve hiz
vektorii bilgisi tutmaktadir. Bu bilgiler her bir iterasyonda, kazan¢ degerine bagli olarak
yenilenmektedir. Ayrica en iyi kazang¢ degerine sahip olan parcaciklar sonraki nesillere
aktarilmaktadirlar.

PSO yonteminde her hangi bir i parcaciginin konum ve hiz bilgisi iteratif olarak
yenilenir bu durum séyle ifade edilir;

Vg (t + 1) = w.vy (t) + g1.rand;. (eniyiPy; — x;q) + g2.rand;. (eniyiGyy — xiq)

Xig (t+ 1) = x;q () + v;q (£ + 1) 1)

Burada x; = (x;1, ..., Xig) ve v; = (V;q, ..., Vig) d boyutlu konum ve hiz bilgilerini gosterirken,
eniyiP ve eniyiG sirast ile i'ninci ve global en iyi konum bilgisini gostermektedir. Ayrica, w
ataleti, g1 ve g2’de siras1 ile hizlanma sabitlerini gostermektedir. rand: ve rand: degerleri ise 0
ile 1 arasinda rasgele sayi iiretegleri olarak ¢aligmaktadirlar. Her parcacigin konum bilgisi
secilen kazang fonksiyonuna gonderilerek uygunluk degeri hesaplanir. eniyiP ve eniyiG
degerleri elde edilen kazang degerinin, parcacigin o ana kadar elde ettigi en iyi uygunluk
degeri olan eniyiP ve eniyiG degerleri ile karsilagtirilarak giincellenir (Denklem 1). Elde
edilen bu degerler ile yeni hiz ve yeni konum bilgileri elde edilir.

k-en Yakin Komsu (k-eYK) Siniflandiricisi

k-eYK, kullanim1 ve gelistirilmesi kolay, parametrik olmayan ve denetimli bir veri
smiflandirma yaklasimidir (Sengiir & Turhan, 2018). k-eYK, egitim ve test ornekleri
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arasindaki benzerlikleri hesaplamak igin bir mesafe fonksiyonu kullanir. Test ornekleri
etiketleri daha sonra ¢ogunluk oylama siireci kullanilarak segilir. Her test ornegi sinif etiketi,
o test Ornegi ile yiiksek benzerlik gosteren en yakin k adet egitim Orneginin etiketleri ile
belirlenir.

Veri Seti

Daha oOnce de belirtildigi {izere, ¢alismada kullanilan veri seti Kolombiya devlet
okullarinda gorev yapan Ogretmenlerden toplanmis olup 123 adet psikososyal Oznitelik
barindirmaktadir. Bu 6znitelikler sirasi ile sosyal demografi, is yerinde liderlik ve sosyal
iligkiler, is tizerinde kontrol, is istegi ve 0diil parametrelerinden olusmaktadir. Kullanilan
psikososyal risk faktorleri temel olarak iki ana sinifa ayrilabilir. Bunlar; sirasi ile saglik
uzerinde olumsuz etkileri olanlar ve c¢alisanin refahina olumlu katkida bulunanlardir. Her
ikisi de tiim ¢alisma ortamlarinda mevcut olmasina ragmen, veri seti olusturulurken sadece
devlet okullar1 organizasyonlarinda sagligi olumsuz etkileyenler ele alinmistir. Cikis olarak
ise dort risk seviyesi (diisiik, orta, yiliksek ve ¢ok yiiksek) belirlenmistir.

BULGULAR

Deneysel calismalar Matlab ortaminda yazilan kodlar ile gerceklestirilmistir. Veri
setinin %70’i Onerilen yontemin egitimi igin ve kalan %30'u ise Onerilen yontemin test
edilmesi i¢in kullanilmistir. Bu se¢im rasgele yapilmistir. PSO algoritmasinin parametreleri
olan popiilasyon ve iterasyon sayilari, hizlandirma faktorleri c1 ve c2 ile momentum
katsayis1 (w) sirasiyla 10, 20, 5, 5 ve 1 olarak uygulama i¢in en uygun degerleri saglayacak
sekilde secilmistir. Alt ve iist sinir degerleri 0 ve 1 ve ayrica esik deger ise 0.5 olarak
belirlenmistir. Sekil 1’de PSO algoritmasinin her bir iterasyonunda elde edilen uygunluk
degeri gosterilmistir. Uygunluk degeri olarak k-EYK algoritmasinin siniflandirma basarimi
kullanilmistir. Sekil 1’de her bir iterasyon icin elde edilen uygunluk degerleri gosterilmistir.
Sekil 1’den goriilecegi lizere, baslangic uygunluk degeri 0.082'dir ve bu deger 5. iterasyonda
0.045 civarina inmistir.

PSO

0.085
0.081

0.075[
0.071

0.065[
0.06[

0.055

Uygunluk degeri

0.05F \\
\
\
0.045 A
0.041 \
0.035 . . . . , . . . .
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Iterasyon sayisi

Sekil 1. Her bir iterasyonda elde edilen uygunluk degerleri

5. ve 11. iterasyonlar arasinda uygunluk degeri 0.045 civarinda kalmaya devam etmis
ve 14. iterasyondan sonra uygunluk degeri 0.04’{in altina inmistir. 20. iterasyona kadar da
uygunluk degeri degismemistir. Onerilen yontem ile 6znitelik secimi yapildiginda, 123
Ozniteligin 43 tanesi sec¢ilmistir. Bunlardan 8 tanesi sosyal demografi, 10 tanesi is istegi, 12
tanesi is yerinde liderlik ve sosyal iliskiler, 9 tanesi is {izerinde kontrol ve 4 tanesi ise 6diil
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Ozniteliklerinden se¢ilmistir. Secilen bu 43 Oznitelik ve smf etiketleri, MATLAB1In
“Siniflandirma Ogrenicisi ” arag kutusu kullanilarak smiflandirilmistir. Siniflandirma islemi
5 kath ¢apraz gegerlilik testine gore yapilmis ve smiflandirici olarak da karar agac (KA),
destek vektor makineleri (DVM), k-eYK ve yapay sinir aglar1 (YSA) kullamlmistir. KA
siiflandiricisinin maksimum ayrim katsayisi 100, ayrim kriteri olarak da Gini'nin gesitlilik
endeksi kullamilmistir. DVM  smuflandiricisinin - gekirdek fonksiyonu olarak dogrusal
fonksiyon kullamilmistir ve gekirdek Olgekleme parametresi otomatik olarak ayarlanmistir.
Ayrica kutu kisitlama seviyesi 1 olarak belirlenmistir. k-eYK yaklasiminda komsu sayist 3
olarak secilmis ve mesafe fonksiyonu ise Oklid mesafesi olarak kullanilmistir. YSA
siiflandiricist olarak dar sinir ag1 modeli kullanilmis, tam baglantili katman sayis1 olarak 1
secilmistir. Ilk katman boyutu 10, aktivasyon fonksiyonu olarak ReLu ve regiilasyon
katsayis1 0.001 segilmistir.

Tablo 1. Sec¢ilmis 6znitelikler ile elde edilen siniflandirma bagarimlar

Siiflandiric1 | Dogruluk (%)
KA 99.8
DVM 99.9
K-eYK 99.4
YSA 99.8

Tablo 1'de elde edilen siniflandirma basarimlar: gosterilmistir. Tablo 1’den goriilecegi
{izere DVM en yiiksek siniflandirma bagarimim {iretmistir. Dogruluk orani %99.9'dur. Tkinci
en yiiksek dogruluk degerleri KA ve YSA simflandiricilar: tarafindan iretilirken, en diisiik
basarim degeri k-eYK tarafindan tiretilmistir.

Tablo 2. Kullanilan siniflandiricilar ile elde edilen hata matrisleri

KA DVM

1 501 1 1 500 2

2 2 487 2 1 488
= X
& o)
53 4

[

© 5

3 1 2 2 3

4 3 4 1

1 2 i 4 1 2 3 4
Tahmin Tahmin
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K-eYK YSA

Gergek
Gergek

2 3
1 2 Tahmin 3 Tahmin

Tablo 2’de kullanilan siniflandiricilar ile elde edilen kiimiilatif hata matrisleri
verilmistir. Hata matrislerinin x-eksenleri tahmin edilen simiflar1 ve y-eksenleri ise gergek
siniflar1 gostermektedir. Temsili sinif etiketleri olarak gosterilen 1, 2, 3 ve 4 sayilari sirasi ile
diisiik, orta, yiiksek ve ¢ok yiiksek smif etiketlerine karsilik gelmektedir. Tablo 2'nin birinci
satir birinci stitununda KA siniflandiricist igin elde edilen hata matrisi verilmistir. KA
siiflandiricisy, diisiik, orta, yiiksek ve ¢ok yiiksek siniflarina ait olan 501, 484, 1746 ve 2664
adet 6rnegi dogru olarak smiflandirirken, 1 tane diisiik seviye sinifina ait 6rnek orta seviye
sinif olarak yanlis simflandirmistir. Ayrica, 2 adet orta seviye olmasi gereken Ornek
yanlighkla diisiik seviye olarak simiflandirilmistir. Benzer sekilde 5 adet yiiksek seviye
sinifina ait olan Ornekler de yine yanlis olarak smiflandirilmistir. Son olarak 3 adet ¢ok
yiiksek seviye smifina ait olan Ornekte yanlislikla yiiksek seviye sinifi olarak tahmin
edilmistir. Tablo 2'nin birinci satir ve ikinci stitununda DVM siniflandiricisi igin elde edilen
hata matrisi goriilmektedir. DVM simuflandinais1 diisiik, orta, yiiksek ve cok yiiksek
smiflarma ait olan 500, 488, 1771 ve 2667 adet 6rnegi dogru olarak simiflandirirken, sadece 4
ornek (2 adet diisiik, 1 adet orta ve 1 adet ¢ok ytiksek seviye) yanls olarak siniflandirilmistir.
Tablo 2'nin ikinci satir ve birinci stitununda K-eYK smiflandiricist igin elde edilen hata
matrisi verilmistir. K-eYK simiflandiricis1 diisiik, orta, yiiksek ve ¢ok yiiksek simiflarina ait
olan 501, 484, 1746 ve 2664 adet 6rnegi dogru olarak simiflandirirken, 35 adet 6rnek yanhs
olarak smiflandirilmistir. K-eYK igin kayda deger en énemli durum, 25 adet yiiksek seviye
smifina ait 6rnegin yanls olarak siniflandirilmasidir. Son olarak Tablo 2'nin son hiicresinde
YSA smiflandiricist i¢in elde edilen hata matrisi goriilebilir. YSA sinuflandiricis: da diistik,
orta, yiiksek ve cok yiiksek seviye smiflar icin sirasi ile 501, 487, 1766 ve 2665 adet 6rnegi
dogru olarak smiflandirirken, sadece 11 adet 6rnek yanlis olarak smiflandirilmustir.

Tablo 3'te Oznitelik secimi yapilmadan ve yine 5 kath capraz gegerlilik kriteri
uygulanarak elde edilen dogruluk degerleri verilmistir. Tablo 1’de elde edilen sonuglarla
kiyaslama yapabilmek igin yine sadece 4 adet sinuflandiric1 kullanilmustir.
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Tablo 3. Oznitelik segimi yapilmadan elde edilen siniflandirma basarimlar

Siniflandiric1 | Dogruluk (%)
KA 95.5
DVM 97.1
K-eYK 72.6
YSA 96.8

Tablo 3’ten goriilecegi tizere 6znitelik secimi yapilmadiginda DVM, YSA, KA ve K-eYK
siiflandiricilar sirasi ile % 97.1, % 96.8, % 95.5 ve % 72.6 dogruluk degerlerini iiretmislerdir.
DVM smuflandirici en yiiksek dogrulugu tiretirken, en diisiik dogruluk degeri K-eYK
siniflandiricist tarafindan {retilmistir. Tablo 1 ve Tablo 3 karsilastirnldiginda, Oznitelik
seciminin siniflandirma  basarimlarini iyilestirdigi goriilmektedir. Ozellikle K-eYK
simiflandiricist igin %26.8’lik bir iyilesme s6z konusudur. Yapilan Oznitelik sec¢imi ile
siniflandirma basarimlarinin iyilesmesi, 0gretmenlerin psikososyal risklerinin daha isabetli
tahmin edilmesi bakimindan 6nemlidir. Dolayisiyla isabetli tahminler ve bu dogrultuda
ogretmenlerin psikososyal risk diizeylerinin azaltilmasi amaciyla alinacak o©nlemler
bakimindan da 6nemli oldugu sdylenebilir.

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu calismada 0gretmenlerin psikososyal risk seviyelerinin belirlenmesi igin etkili bir
akilli sistem Onerilmistir. Onerilen yontemde oznitelik secimi icin PSO algoritmasi
kullanilmistir. PSO algoritmasi sayesinde verilen veri setindeki en etkili 0znitelikler ilgili
siniflandirma problemi igin belirlenmistir. 123 adet olan Oznitelik sayis1 43 adede
indirgenmis ve fakli smiflandiricilar ile bu Ozniteliklerin simiflandirma basarimlar: test
edilmistir. Siniflandiricilar arasinda en basarili dogruluk sonucu DVM siniflandiricis
tarafindan tiretilirken (% 99.9), en c¢ok iyilestirme K-eYK simflandiricis1 tarafindan (%72.6
‘dan %99.4’e yiikselerek %26.8'lik bir iyilesme) elde edilmistir.

Sosyal bilimlerde veri madenciligi yontemlerinin kullanilmasi, ileriye doniik saghkl
kestirimler yapabilmede ve dolayisiyla orgiitsel siireclerin saglikli sekilde isleyebilmesinde
oldukca 6nemlidir (Cemaloglu ve Duykuluoglu, 2020, s. 632). Egitim orgiitleri icin de gecerli
olan bu durum, halihazirdaki verinin islevsel veriye doniistiiriilmesi olarak diisiiniilebilir.
Bu calismada elde edilen verilerle de 6gretmenlerin psikososyal risklerinin %99 gibi yiiksek
oranda isabetli tahmin edildigi goriilmektedir. Bu nedenle isabetli tahminlere dayanarak
almacak onlemler egitim politikalarimin olusturulmasi ve uygulanmasi esnasinda yol
gosterici olabilir. Aym zamanda okul yoneticilerinin, calisanlarina ait psikosoyal risk
diizeylerinin tahminine ve 6nlemlerine dayali olarak gorevini yerine getirmesi saglanarak
okul etkililigine katkida bulunulabilir.
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