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Makale Bilgisi Oz

Anahtar Cinsel istismar magduru c¢ocuklarla yapilan adli goriismeler ¢ocuktan siirece iligkin

kelimeler: aliman bilgilerle hukuki siirece katki saglamasinin yani sira ¢ocugun istlin yararini
gozeterek ikincil travma yasamasinin oniine gecilmesi acgisindan olduk¢a 6nemlidir.

cinsel istismar, Cocuktan alinan giivenilir bilgi ile suglunun cezalandirilmasina ve magdurun

adli goriigme, korunmasina yonelik onlemler alinmasina katki saglanmaktadir. Cocuklarla yapilan adli

cocuk istismar: goriismelerde 6zellikle goriisme siirecine etki edecek faktorlere karsi farkinda olunmasi

giivenilir bilgi alinmasinin 6nemli kosullarindandir. Goriisme siirecine etki edecek en
onemli faktorler arasinda goriismede kullamilan soru tarzlari gelmektedir. Adli
goriismelerde siklikla kullanmilan soru tarzlari; acik uglu, odaklamilmis, secenekli ve
evet/hayir cevapli soru tarzlardir. Goriismelerde agik uglu soru tarzi kullanarak serbest
¢agrisima izin veren adli goriismecilerin ¢ocuklardan daha ayrintihi ve giivenilir bilgi
aldiklar goriilmektedir. Soru tarzlarinin yanm sira adli goriismecilerin egitimi, bilgi ve
deneyimi, ¢cocuklarin duygusal ve davranigsal ipuclarina kars1 duyarhliklan da goriisme
siirecine etki etmekte ve cocuklarin ikincil travmalarinin 6niine ge¢mektedir. Bu derleme
makalede uzun bir egitim siirecinden gecen adli goriismecilerin goriisme deneyimleri ve
gorlisme siirecine etki eden 6nemli faktorler tartisilacaktr.

Abstract

Keywords: Forensic interviews with children who are victims of sexual abuse are crucial in

contributing to the legal process in terms of the information obtained from the child and

?g?::iiilﬁigview prevention of secondary trauma by considering the child’s best interests. The reliable

child abuse ’ information obtained from the child contributes to the offender's punishment and help
taking precautions to protect the victim. It is of utmost importance being aware of the
factors affecting the interview process to obtain reliable information while working with
children in forensic settings. Among the most critical factors that will have an impact on
the interview process are the question styles used in the interviews. Question styles
frequently utilized in forensic interviews are in open-ended, focused, optional, and
yes/no answer formats. It has been observed that forensic interviewers allowing free
association through open-ended questions gather more detailed and reliable information
from the children. In addition to their question styles, forensic interviewers' education,
knowledge, experience and sensitivity to children's emotional and behavioral clues also
affect the interview process and prevent secondary traumas. In this review article, the
interview experiences of forensic interviewers who have gone through a long training
process and important factors affecting the interview process were discussed.
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B. Ustiin Giillii ve G. Erden Cocuklarda Adli Goriismenin Onemi

Giris

Adli gorilisme, adli bir olaya ait bilginin toplandig1, magdur ve siipheliye tarafsiz bir
yaklagim sergilenen, elde edilen bilginin hem psikolojik hem de hukuki ¢ercevede incelendigi
bir goriismedir (Alpar, 2017). Cocuklarla yapilan adli goriismeler ise istismara veya siddete
maruz kaldigi iddialarmma yonelik ¢ocuklarla yapilan, bu iddialar hakkinda bilgi alirken
cocugun gelisimsel siirecine karsi hassas olunan ve yasal siirece 6nemli katkilar saglanan bir
yontemdir. Bu goriismeler, genis bir sorusturma siirecinin parcasi olarak arastirma ve
uygulama teknikleri kullanan, sertifikali adli goriisme egitimini tamamlams, tarafsiz bir
profesyonel tarafindan yiiriitiiliir (Newlin ve digerleri, 2015). Adli gortismeler 6zellikle son
zamanlarda giderek sayis1 artan Cocuk izlem Merkezleri (CIM)nde, CiM’lerin olmadig
sehirlerde ise Cocuk Sube Birimleri ya da Universite Hastanelerinin Cocuk Koruma
Birimleri'nde yapilmaktadir ve bu goriismeler kayit altina alinmaktadir (Saghk Bakanlig,
2017). Adli goriismelere c¢ocugu giivende hissettirecek ve rahatlatacak konusmalarla
baslanilmasi 6nemlidir. Devaminda ¢ocugun demografik bilgileri, aile ve okuluna iligkin
bilgiler, iyi ve kotii dokunmayn bilip bilmedigi, dogruyu ve yanhsi ayirt edip edemedigi, iddia
edilen olayin ne oldugu, olayin nerede ve ne zaman gergeklestigi, kac kez istismara ugradigi,
olay sirasinda tehdit ya da zorlama olup olmadig), tanik ya da taniklarin olup olmadig bilgileri
alinmaktadir. Alkol ve/veya uyusturucu madde kullamilip kullanilmadigi, temasin hangi
yollardan oldugu, temas sirasinda herhangi bir madde ya da cisim (kayganlastirici, kondom
vb.) kullanip kullanilmadig), temas siras1 ya da sonrasinda ¢ocukta kanama olup olmadig,
temas sirasinda c¢ocugun bir islaklik hissedip hissetmedigi, pornografik materyallerin
kullanilip kullanilmadig), olayin ortaya c¢ikis sekli, cocugun daha once bagkalarinca istismara
ugrayip ugramadigi, olayla ilgili kimlerin bilgi sahibi oldugu ya da nasil 6grendikleri, ailenin
olaya iliskin tepkisi ve cocugun aile ici ya da disinda can giivenligini tehdit edecek unsurlarin
olup olmadig1 da adli goriismelerde alman diger bilgilerdir. Adli gorlisme sonrasinda adli
muayene i¢in muayenenin siire¢ i¢cin onemi konusunda bilgi verilerek cocuktan mutlaka izin
istenir (izni olmayan cocuklara muayene yapilmaz), cocuga kisisel giivenligi konusunda kisa
bir bilgilendirme yapilir ve tekrar basina benzer bir olay geldiginde anlatabilecegi giivendigi
kisiler belirlenerek ve tesekkiir edilerek goriisme bitirilir.

Cinsel istismar vakalarmin bircogunda yeterli fiziksel delil bulunmadigindan dolay:
magdurun, siiphelilerin ve taniklarin ifadeleri gercegin ortaya cikarilmasinda olduk¢a 6nemli
rol oynamaktadir. Viicutta yara, vajinal ya da anal penetrasyona baglh muayene bulgularda

goriismeyi destekleyecek nitelikte 6nemli veriler oldugundan bu gibi delillerin giivenilir bir
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sekilde toplanmasi acisindan cocugun ilk 72 saat icerisinde bekletilmeden CIM’e
getirilmesinde yarar vardir (Dagl ve digerleri, t.y.).

Adli siirecte giivenilir bilgiye ulasmak sadece adli siirecin yiiriitiilmesi i¢in degil bu
travmatik siirecte istismara ugrayan ¢ocugun ruhsal ve sosyal olarak korunabilmesi agisindan
da onemlidir (Celik, 2017). Sadece giivenilir bilgi veren cocugun degil, gercegi yansitmayan
bildirimde bulunan ¢ocugun da altta yatan ruhsal ihtiyaclarinin belirlenmesi ve korunmasi
acisindan da giivenilir ve dogru bilgi alinmas1 sarttir. Ozellikle istismarcinmn baba oldugu
durumlarda anne babanin catismali bir bosanma siirecinde olup olmadiklarinin bilinmesi,
istismar iddiasinin asilsiz ¢ikma ihtimalinin g6z 6niinde bulundurulmasi ¢ocugun {istiin yarari
agisindan onemlidir. Bu sOylenenler dogrultusunda adli goriisme yapma konusundaki bilgi,
beceri ve yetkinlik, alinan egitim, goriisme siirecini etkili yonetebilme becerisi ve goriisme

siirecine etki edecek faktorlerin farkinda olunmasi gerekmektedir.

Adli Goriisme Siirecinde ifade Almay1 Etkileyen Faktorler

Son yillardaki arastirmalar ¢ocuklarin tanikligina odaklanmaktadir. Bu arastirmalar,
cocuklarin verdikleri ifadelere karsi duyarhh olunmasinin ve dikkatli degerlendirilmesinin
onemini ortaya koymaktadir. Ifade almay1 ya da vermeyi etkileyen faktorler goz oniinde
bulundurularak yapilan goriismelerin dogru ve eksiksiz bilgi alinmasini sagladigi da
vurgulanmaktadir (Ceci ve Bruck, 1995; Lamb ve Garretson, 2003).

Yapilan calismalar ifade almayi/vermeyi etkileyen baz1 faktorler oldugunu ortaya
koymaktadir:

Adli goriisme siirecini etkileyen en onemli faktorler arasinda goriismenin en baginda
cocukla adli goriismeci arasinda giiven iligkisi kurulurken cocuga verilen mesajlar ya da
goriisme kurallar yer almaktadir (Anderson ve digerleri, 2016). Bu mesaj ya da kurallar cocugu
goriisme siirecine hazirlamakta, yalan ya da yanlis bilgiler vermesinin oniine gecmek adina
“bilmiyorum” ya da “anlamadim” gibi cevaplar da verebilecegi konusunda onu
bilgilendirmektedir (Saywitz ve digerleri, 1999; Waterman ve Blades, 2011).

Goriisme siirecine etki edecek diger onemli faktorler cocuga, magdura ya da
goriismeciye ait 0zelliklerdir. Yas, cinsiyet gibi bireysel 6zelliklerin yani sira suclu ve magdur
arasindaki yakinlik ya da iliski, ailenin destegi, istismarin siddeti, suclunun ikna yontemi,
fiziksel gii¢ kullanip kullanmadig, goriisme siirecinde kullanilan soru tiirleri, goriismecinin
cocugun ipuglarma karsi duyarhi olup olmadigi, cocugun goriisme sirasindaki duygusal
durumu goriisme siirecine etki edecek faktorler arasindadir (Leclerc ve Wortley, 2015).
Literatiire bakildiginda yas, olayin ortaya ¢ikmasini ya da ¢cocugun giivenilir ifade vermesini

etkileyen 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ersoy, 2006). Adli goriisme sirasinda
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kiiciik cocuklarmm biiylik ¢ocuklara gore daha az ayrinti ve kisa cevaplar verebildikleri
goriilmektedir (Lamb ve Garretson, 2003).

Goriismecinin cinsiyeti de goriismeye etki edecek 6nemli bir etmendir. Gortismelerde
ifade veren kisilerin kendilerini erkek goriismecilere gore kadin goriismecilere daha fazla
actiklar1 diistiniilmektedir (Kaplan ve digerleri, 1991; Kunkel ve Burleson, 1999). Konuya
iliskin agiklamalarda, kadinlarin Kkisileraras1 yeteneklerinin 6ne ¢iktigi, daha anlayish ve
destekleyici yaklastiklari, daha fazla goz temasi kurduklari, ifade verme konusunda kisiyi daha
kolay ikna edebildikleri belirtilmektedir (Exline ve digerleri, 1965; Fishman, 1978). Cocuklarla
yapilan adli goriismelerde de ¢ocuklarin da kadin adli goriismecilere daha fazla yanit verdikleri
bildirilmistir (Lamb ve Garretson, 2003). Cinsiyetten bagimsiz olarak adli goriismelerde
kullanmilan goriisme protokollerinin dogru ve giivenilir bilgi alinmasinda 6nemli bir yere sahip
oldugu da arastirmalarda 6zellikle vurgulanmaktadir (Orbach ve digerleri, 2000; Sternberg ve
digerleri, 2001).

Istismara iliskin ayrintih ve giivenilir bilgi almanin etkili yollarindan biri de kullanilan
goriisme teknikleridir (Newman ve Roberts, 2014; Anderson ve digerleri, 2014). Ozellikle
goriismelerde kullanilan soru tarzlari ifadenin giivenirligini onemli oOlclide etkilemektedir.
Calismalar agik uglu soru tarz1 kullanan (Neler oldu? Bana her seyi anlat?) goriismecilerin
kapali uclu soru tarzin1 benimseyen (Kim yapt1? Nerede oldu? Orada ne yapt1?) goriismecilere
gore olaya iligskin daha fazla bilgi aldiklarin1 gostermektedir (Price ve Roberts, 2011; Price ve
digerleri, 2013). Adli goriismelerde sikhikla acik uglu sorular, odaklanmilmig (yonlendirici
olmayan 6zgiil sorular), evet/hayir, secenekli ya da yonlendirici soru tarzlar1 kullanilmaktadar.
Acik uclu sorular, kisinin kendisini kendi ifadeleri ile ve serbest ¢agrisimla anlatmasina izin
veren soru tiirleridir (Bana neler oldugunu anlat?). Acik uclu sorularda netlesmeyen ya da
cevap alinamayan durumlarda konuyu daha net bir hale getirmek, belli bir konuya odaklanmak
amaciyla odaklanmis sorulardan yararlanilmaktadir. Bu soru tiirlerinde “ne, ne zaman,
nerede, nasil, kim (5N1K)” ifadeleri kullanilmaktadir (Seni nereye gotiirdii? Sana ne dedi?
Oraya kiminle gittin?). A¢ik uclu sorularda elde edilemeyen bilgilere ulagmak icin kullanilan
diger soru tarzlarindan biri de evet/hayir sorularidir. Bu sorular cevabi “evet” ya da “hayir”
olan ya da tek bir kelime ile cevap verilen kapali uclu sorulardir (Yaninizda sizden bagka birileri
de var miydi1? Oraya vardiginizda hava kararmig miydi?). Secenekli soru tarzinda ise kisiye
alternatif sunulur ve sunulan bu alternatiflerden birini secmesi istenir (Oraya kendi isteginle
mi gittin yoksa seni tehdit mi etti?). Cok mecbur kalinmadig siirece kullanilmamasi gereken
soru tiirlerindendir. Her ne kadar daha az tercih edilmesi onerilse de ozellikle kiiciik yas
grubunda, kisith ifade becerileri olan ¢ocuklarda adli goriisme siirecini siirdiirebilmek igin

secenekli sorulara ihtiya¢ duyulabilmektedir (Dagh ve digerleri, t.y.; Powell ve Snow, 2007).
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Adli goriismelerde kullanilan soru tarzlarina yonelik calismalar, serbest ¢agrisima izin
veren acik uclu sorularin daha ayrintili ve dogru bilgi vermeyi sagladigimi ortaya koymustur.
Calismalar gostermistir ki “Biyig1 var miydi?” gibi evet/hayir cevapl soru tarzi ya da “Giyinik
miydi yoksa kiyafetlerini ¢ikarmis miydi1?” gibi secenekli sorular daha az bilgi elde edilmesine
ya da yanhs ifade alinmasina neden olmaktadir (Lamb ve digerleri, 2000; Hutcheson ve
digerleri, 1995; Oates ve Shirimpton, 1991; Peterson ve Bell, 1996). Istismara ugramus 7 cocukla
yapilan bir calismada, ¢ocuklara farkli zamanlarda farkli soru tarzlarinda sorular yoneltilmis
ve acik uclu sorularin kullanildigi kosullarda diger soru tarzlarina gore cocuklardan daha
ayrintih ve dogru bilgi alindigl, ifadelerinde ise daha az catisma yasadiklar1 bulunmustur
(Lamb ve Fauchier, 2001). Calismalar, goriismelerde alinan ifadelerin yastan bagimsiz
oldugunu, uygun sekilde goriisme yapildiginda kiiciik cocuklarin da biiyiik yas grubu ¢ocuklar
kadar ayrintih ve giivenilir bilgi verdiklerini ortaya koymaktadir. Acik uglu sorularin
kullanildig1 goriismelerde serbest cagrisimsal yolla kii¢lik cocuklarin da ayrintili bilgiler verdigi
dikkati cekmektedir (Patterson ve Pipe, 2009; Pipe ve digerleri, 2004; Orbach ve digerleri,
2000; Sternberg ve digerleri, 2001). Bir bagka ¢calismada ise 5-15 yas arasi ¢ocuklarla ¢alisilmig
ve sonucunda acik uglu ve serbest cagrisim soru tekniginin yastan bagimsiz olarak istismar
konusunda daha fazla bilgi elde edilmesini sagladig1 bulunmustur (Feltis ve digerleri, 2010).

Her ne kadar serbest ¢agrisima izin veren acik uclu sorular dogru ve ayrintil ifadeler
alinmasimi saglasa da (Brown ve digerleri, 2013; Korkman ve digerleri, 2006), acik uclu sorular
karsisinda yanitsiz kalan, bilgi veremeyen ya da ne soyleyecegini bilemeyen cocuklar da
olabilmektedir (Korkman ve digerleri, 2008; Melinder ve Gilstrap, 2009). Acik uclu sorularin
giivenilir ve ayrintih bilgi alinmasm sagladigi konusundaki arastirmalarin tam tersi
arastirmalar da mevcuttur. Acik uclu sorular kiiciik ¢cocuklar i¢cin anlamasi ya da cevaplamasi
zor sorular olabilmektedir (Korkman ve digerleri, 2006; Melinder ve Gilstrap, 2009). Kapali
uclu sorular ise her ne kadar daha kisa cevap alinmasini saglasa da ¢ocuklarin bu sorulara
cevap verme olasiligl daha yiliksektir (Korkman ve digerleri, 2006). Secenekli sorular da
cocuklara ne tiir bilgiye ihtiyac duyuldugu konusunda ipucu verdiginden ve olasi yanit
seceneklerini smirladigindan dolayr cocuklara yanit vermelerinde yardimci olmakta ve yanit
verme olasiliklarini artirmaktadir (Wolfman ve digerleri, 2016).

Baz1 iilkelerde (ABD, Norveg, Yeni Zelanda, gibi) adli goriismeler belli goriisme
protokolleri cercevesinde Cocuk Koruma Birimlerinde gerceklestirilmektedir (Lamb ve
digerleri, 2007). Bu protokoller sayesinde adli goriisme ilkeleri daha esnek uygulanirken, yar1
yapilandirilmis bu goriisme protokolleri ile ¢ocuklarin ifadelerinin giivenilirligi arttirllmaya
calisilmaktadir (Caglar ve Tiirk, 2019). Bu protokollerden biri uzun yillardir ve siklikla
kullanilan NICHD Goriisme Protokoliidiir. Bu protokolde goriisme acik uclu soru ile
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baslamakta (birkac giin/hafta 6nce dogum giintinde/okulda/aligveris merkezinde neler oldu
bana her seyi anlat?) ve ilerleyen siirecte tamamlayic1 sorular sorulmaktadir. Yine bu
protokolde c¢ocuk yonlendirilmeden serbest cagrisim araciligiyla ifade alinmaya
calisilmaktadir (Lamb ve digerleri, 2007). Yaygin olarak kullanilan diger goriisme protokolii
ise RATAC Protokoliidiir. Bu protokolde de “Bana neler oldu her seyi anlat” sorusu ile serbest
cagrisima izin verilmektedir. Gerektigi durumlarda ise evet/hayir sorular1 da sorulabilmekte,
yaklasik 3 kez sorulan acik uclu sorunun arkasindan sorulmasi tercih edilmektedir. Iyi
yapilandirilmis goriisme protokollerinin dahil edildigi arastirmalarda protokole dayali
goriismelerin dogru ve giivenilir ifade alinmasinda islevsel bir etkiye sahip oldugu ortaya
konulmaktadur. Iyi bir goriisme protokolii ise belli bir girisi olan, serbest cagrisima izin veren,
belli asamalar1 ve mutlaka bir kapanis1 olan protokoldiir (Cheung, 2012; aktaran Duron ve
Cheung, 2016).

Goriismelerde kullanilan soru tarzlarinin yani sira cocugun gelisim diizeyi,
sosyokiiltiirel diizeyi ve terciiman kullanimini gerektiren durumlar da ifade almay
etkilemektedir (Brown ve digerleri, 2012). Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarla kiyaslandiginda
zihinsel gelisim geriligi olan cocuklarin deneyimlerine iliskin daha az ve yamiltic1 bilgiler
verdikleri yaygin bir alg1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu konuda yapilmis calismalarda
tutarsiz sonucglar mevcuttur. Bu nedenle zihinsel gelisim geriligi olan ¢ocuklarla goriisiirken
onyargihh davranmamali ve dikkatli olunmalidir. Baz1 arastirma sonuglarina gore goriismede
acik uclu sorulara verdikleri bilgi miktar: tipik gelisim gosteren cocuklar kadardir (Agnew ve
Powell, 2004; Michel ve digerleri, 2000). Baz1 adli goriismelerde zihinsel yetersizligi soz
konusu oldugunda adli goriismecilerin ¢ocuklara yonlendirici ya da secenekli soru sorma
egilimlerinin daha fazla oldugu ve arastirmalarda bu yontemin benimsenmesinin goriismenin
giivenirligi icin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Brown ve digerleri, 2017; Brown ve Lewis,
2013; Henry ve digerleri, 2011).

Goriisme siirecine etki eden etmenlere yonelik arastirmalar, en onemli faktorlerden
birinin goriismecinin bilgiyi ortaya ¢ikarmadaki yetenegi oldugunu iddia etmektedir (APSAC,
1996, 1997; aktaran Lamb ve digerleri, 2007). Goriisme siirecine etki edecek yukarida
siralanmig tiim faktorlerden de anlasilacagi lizere goriisme siirecini yoneten adli goriismeciye
onemli gorevler diismekte, cocukta ikinci bir travmaya yol agmamasi igin gerekli ve nitelikli
egitim ve bilgiye sahip olmak gerekmektedir.

Literatiirden elde edilen sonucglar da gostermektedir ki, cocuklarla yapilacak adli
goriismelerde cocugun yasindan cocugun gelisim basamaklarma, goriismelerin sayisindan
goriismede kullanilan gortisme tekniklerine, goriismecinin mesleki deneyiminden gortismede

kullanilan goriisme teknigine kadar bircok faktor goz oniinde bulundurulmalidir. Etkin
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bicimde yiiriitiilemeyen adli goriismeler, hukuki siirecte yanhs iddialarin ortaya atilmasina,
gerceklerin carpitilmasina, failin mahkiimiyet siiresinin artmasina ya da azalmasina sebep

olabilmektedir.

Goriisme Siirecinde Adli Goriismecinin Deneyimi/Yetkinliginin Onemi

Adli goriisme siirecinin olmazsa olmaz sertifikali bir egitim siirecinden gecen adli
goriismecilerdir. Adli goriismeci, suca siiriiklendigi iddiasi ile ifadesine bagvurulan, magdur ya
da tanmik sifatiyla bilgisine bagvurulan cocuk ile adli sistemin ihtiya¢ duydugu bilgileri
ogrenmek icin gorlisme yapan kisidir. Adli gorlismeciler goriisme yaparken cocugun
gelisimini, travmatik deneyimin cocuk iizerindeki etkisini goz ardi etmeden miimkiin olan en
iist diizeyde cocugun ikincil travmasinin 6niine gecebilme becerisine sahip olan adli goriisme
egitimini basariyla tamamlamis kisilerdir (Atilgan ve digerleri, 2014).

Cocuklarla goriisme yaparken ¢ocugun i¢inde bulundugu duygu durumunu dikkate
almak, cocugu acele ettirmeden ve acele etmeden cocugun kendisini en rahat ve giivende
hissedecegi ana kadar beklemek onemlidir (Ackerman, 2010). Goriisme yaparken ¢ocugun
iistiin yararini diisiinerek hareket etmek, az konusup cok dinlemek, siirekli soru sorarak
goriismeyi yonlendirmeye acik hale getirmeden goriismek gerekmektedir. Bu nedenle
goriismeye asagida daha ayrintili aciklanan goriismecinin kendisini tanitmasi, goriismenin
amac1 ve sonuglar ile ilgili bilgi vermesiyle baslamali, sonrasinda magdurun kendisini
tanitacagi genel bilgiler ve serbest anlatim ile devam edilmelidir. Konugurken yumusak bir ses
tonu kullanmak, ¢ocuk anlatirken anlattiklarinin dinlendigi mesajin1 vermek icin anlatirken
kafa sallamak, saskinhik ifade ya da sdylemlerinden kacinmak uygun iletisim yontemlerine
ornek olabilir (Dagl ve digerleri, t.y.).

Adli psikologun adli psikoloji alaninda yasal siiregler, kuramlar ve arastirmalar
konusunda, ¢ocuk haklar1 konusunda, gelisimsel psikoloji, cocuk ve yetiskin psikopatolojisi,
gozlem ve goriisme teknikleri, psikolojide etik ilkeler ve mesleki ahlak kurallar1 konusunda
bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Ozellikle cinsel istismara ugramis cocuklarla calisacak olan
uzmanlarm ise 0zel bir egitim almalarinda fayda vardir (Anderson, 1986). Goriismecilerin
aldiklar1 egitim hem islerini kolaylastirmakta hem de goriismede en iyi uygulama standardina
ulasmalarinda onlara yardimei olmaktadir (Yii ve digerleri, 2014).

Adli goriismeye baglamadan 6nce ¢ocugu siirece hazirlamak ¢ok 6nemlidir. Gorlismeyi
yapacak uzmanin cocuga kendini tanitmasi, prosediir hakkinda bilgilendirmesi ilk olarak
yapilacaklardir. Burada amac ¢ocugun kaygisini azaltmak, giivenlik duygusunu asilamaktir.
Bdylece cocugun rahatlikla ifade vermesi beklenmektedir. Bu 6n goriisme asamasinda ¢cocugu

tanimak, sadece karsilikli giiveni saglamamakta; goriismeci cocugu taniyarak goriisme
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siirecinde nelere dikkat etmesi gerektigi konusunda da 6n bir izlenim olusturmaktadir. On
goriisme ile adli gorlisme siirecine hazirlanan c¢ocuk goriisme odasma alinir. Cevresel
faktorlerin iletisim, konsantrasyon ve hafizay1r etkiledigine yonelik calismalar dikkate
alindiginda saghkli bir adli goriisme icin ortamin da en iyi sekilde hazirlanmig, mobilyalarin
cocuklarin gelisimine uygun sekilde secilmis ve dikkatlerini dagitabilecek giiclii uyaranlardan
arindirilmis olmasi onemlidir (Themeli ve Panagiotaki, 2014).

Adli goriisme silirecine baslamadan oOnce iyi bir adli goriismecinin goriismenin
kurallarindan cocuga bahsetmesi, goriismede cocugun yanlis bilgi vermesinin oniine gecmek
adina dogruyu yanlis1 ayirt edip etmedigi ve sorulan sorular1 anlayip anlamadigindan mutlaka
emin olmasi gerekmektedir. Yine ¢ocuga bilmedigi konularda “bilmiyorum”, hatirlamadigi
konularda “hatirlamiyorum” gibi ifadeler kullanabilecegi bilgisi de verilmelidir. Goriisme
sirasinda adli goriismecinin oncelikle cocuga aktaracaklarini kendi sozleriyle anlatmasina
firsat vermesi, cocugun kullandig1 kavramlari kullanmaya 6zen gostermesi, cocugun kullandigi
sozcik ya da kurdugu ciimleleri diizeltmeye calismamasi ve cocuga yeni bir jargon
ogretmemesi, miimkiin oldugunca objektif olmas1 6nemlidir. Adli goriismecilerin 6zellikle
dikkat etmesi gereken kurallar; a) cocugun yas ve gelisim diizeyine uygun bir dil kullanmak, b)
kisa, basit ciimleler kurmak, ¢) kisa soru ifadelerini tercih etmek, d) sicak, giivenilir bir iligki
ve empati kurabilmek, e) duygular goz ardi etmeden farkinda olmak ve bunlari yansitabilmek,
f) yonlendirici sorulardan kaginmak, g) daha once sorulmus sorulara cevap alindiysa tekrar
tekrar sormamak, h) serbest cagrisim ve anlatima tesvik etmek ve cesaretlendirmektir (Ceci ve
Bruck, 1995).

Ozetle, iyi bir adli goriisme siirecinde cocuk ve profesyonel arasindaki giivenli bir iliski
kurma ve destekleyici cevre, is birligi kurallarinin belirlenmesi, 6zel olarak hazirlanmis,
giivenli ve ¢ocuk dostu bir alanda gorlisme yapma, cocugun gelisimsel siirecinin ve aile
yapisinin dikkate alinarak goriismenin yapilmasi, farkli profesyoneller tarafindan tekrarlanan
goriismelerden kacinilmasi 6zellikle vurgulanmaktadir. Ayrica, uygun soru teknigini tercih
etmek de (yaniltici, yonlendirici sorulardan kacinmak ve daha dnce cevaplanmig sorularin
tekrarmi yapmamak) giivenilir ve dogru bilgi almak acisindan 6nemli goriilmektedir (Themeli
ve Panagiotaki, 2014). Boylece ¢ocukla yeniden adli goriisme yapilmasina gerek kalmadan

cocugun ikincil travma yasamasinin oniine gecilebilmektedir.
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Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyani:

Birinci yazar %70, ikinci yazar %30 oraninda katkida bulunmustur.

Cikar Catismasi Beyani:

Yazarlar gikar ¢catismasi bulunmadigini beyan etmistir.

Yazar Notu:

Bu ¢aligma, birinci yazarin ikinci yazar danismanhginda hazirladig doktora tezinin bir boliimiinden tiretilmistir.
Finansal Destek Beyanai:

Yazarlar bu calisma icin finansal destek almadigini beyan etmistir.

Etik Kurul Onay1:

Bu calismada etik izin gerekmemektedir.
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Forensic Interview with Children Victim of Sexual Abuse and Its Importance

Summary

Forensic interviews are conducted to collect information about the incident and to
decide whether the crime has been revealed. The obtained information is analysed using a
psychological and legal framework, with an impartial approach to the victim or suspect in
judicial incidents (Alpar, 2007). The purpose of a forensic interview with a child victim of
sexual abuse is to use appropriate interview techniques to prevent re-traumatization in line
with the child’s best interests and to obtain reliable testimony.

The quality research available over the past two decades has focused on children's
testimony, paying particular attention to the accuracy and completeness of children's
statements about abuse and their suggestibility (Ceci & Bruck, 1995; Lamb & Garretson, 2003).
Victim statements constitute the critical component of the judicial interview. The most
important interview rules are that the interviewer establishes a trusting relationship with the
victim (Ceci & Bruck, 1995). Studies show that some factors affect the process of taking/giving
statements during forensic interviews. These factors are; a) orienting messages or rules that
will facilitate the interview process at the beginning of the interview process (Anderson,
Anderson, & Krippner, 2016), b) individual characteristics of the interviewer and the child
(e.g., age, gender, emotional state of the child, developmental stage of the child), socio-cultural
awareness of the interviewer), and c) the style and quality of the interview techniques used
during the interview (Newman & Roberts, 2014; Anderson et al., 2014).

Types of questions frequently used in the forensic interview process are in open-ended,
focused (specific non-directive questions), yes/no, and optional question formats. Studies
indicate that the methods and question techniques used by the interviewer significantly affect
the child's expression. When interviewed using proper methods and techniques, it has been
revealed that preschool children give reliable statements about the past events, including the
ones with disturbing features (Peterson, 2002, 2010). Researchers also suggested that very
young children, like older children, give more detailed information in response to open-ended
questions through free-association (Pipe et al., 2004).

Although open-ended questions provide accurate (Brown et al., 2013), more detailed
(Korkman et al., 2006), and less erroneous information (Ceci & Bruck, 1999), compared to
other question styles, children may also be less likely to respond to those kinds of questions
(Korkman et al., 2006; Korkman et al., 2008; Melinder & Gilstrap, 2009). On the contrary,
although directed question styles produce shorter responses, children may be more likely to

respond to them (Korkman et al., 2006, 2008). Directed and optional question styles give
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children clues about what kind of information they need, and it can facilitate responding as it
limits possible response options (Gilstrap & Ceci, 2005).

In addition to the question styles, the interviewer’s knowledge, skills, and experience
are also important factors that will impact on the process. Forensic interviewers go through a
certified training program to work in this field, and these training programs are an
indispensable part of this process. It is important to be sensitive to the traumatic experiences
of the child during the forensic interview process. The interviewers should wait until the child
feels most comfortable without rushing the child with questions and make only a few
interviews if necessary (Ackerman, 2010). The interviewer who will interview abused children
should also show empathy and flexibility in using different types of approaches and always act
in the best interest of the child (Themeli & Panagiotaki, 2014).

In summary, it was especially emphasized to establish a safe relationship and
supportive environment between the child and the professional, conduct the interview taking
into account the child's developmental stage and family structure, and avoid repeated
interviews by different professionals. In addition, it is important to choose the appropriate

question technique (Themeli & Panagiotaki, 2014).
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