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OZET

TED Ankara Koleji Vakfi lisesindeki 1B ve
normal lise egitim programlari ortak amagla yola ¢ik-
makla birlikte, farkli yontemler ve uygulamalarla 6g-
rencilerin gesitli akademik ve sosyal beceriler kazanma-
larina ortamlar hazirlamaktadirlar. Okul ortaminin 6g-
rencilerin ¢ok yonli gelisiminde ¢ok temel bir etkisi
bulunmaktadir. Okul ortami, egitim siirecinde kullani-
lan yontemler, ¢ocuklarin akademik becerilerini oldugu
kadar, sosyal ve kisilik gelisimlerini de biiylik ol¢iide
sekillendirmektedir. Cocugun toplumsallagmasinda
temel kurumlarin aile ve okul oldugu bilinmektedir. IB
ve normal lise egitim programlarinda bulunan &grenci-
lerin aile i¢i iletisimleri ve sahip olduklar1 sosyal bece-
riler agisindan karsilagtirilmalart bu ¢aligmanin amacini
olusturmaktadir. Bu amaci gergeklestirmek icin lise 9.
ve 10. smif dgrencilerine Aile igi iletisim dlgegi ve sos-
yal beceri formu uygulanmis ve sonuglar her iki prog-

ram igin karsilagtirmali olarak verilmistir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Aile ici iletisim, Sosyal

beceriler, IB, Egitim programlari

ABSTRACT

The IB and the regular programs in TED An-
kara college have the aim of contributing to the social,

personal and academic development of the students by

Fiisun AkKkok™

using different methodologies in the educational proc-
ess. Within the school setting, the approaches and
methodologies used determine not only the academic
skills of the students, but social and personal skills as
well. It is well known that the school and the home en-
vironments are the two basic settings for the socializa-
tion process. This study aims to compare the 9" and the
10™ grade students in the two programs on the family

communication patterns and the social skills acquired.

KEY WORDS: Family communication, Social skills,

1B, Curriculum

Egitimin en 6nemli amaglarindan biri de birey-
lerin kisisel ve sosyal c¢evreye uyumlart igin gerekli
becerilerini gelistirmektir (Akkok, 1999). Cagdas top-
lumun da 6zgiiven sahibi, sorumluluk duygusuna sahip,
yaratici, duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilen,
paylasma, isbirligi gibi sosyal becerileri gelismis, ¢ev-
resi ile olumlu sosyal iliskiler kurabilen bireylere ihti-
yaci vardir (Cagdas, 2002). Okul ve aile ortamlart bi-
reylerin bu becerilerini gelistirmesi i¢in gereken firsat-

lar1 hazirlayan iki temel ortamdir.

TED Ankara Koleji Vakfi okullarinda 6grenci-
lerin temel bilgi ve becerilere sahip, elestirel diigiinebi-
len, etkili iletisim kurabilen yaratici bireyler olarak ye-
tismeleri hedeflenmektedir. Bu hedefi gerceklestirmede,

ogrencilerin kendilerini tanimalarina, 6grenme zevkini
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kazanmalarina, bireysel ve toplumsal sorumluluklarin
farkinda olmalarina, degisik kiiltiir ve yagam bi¢imlerini
tanima ve anlamalarina, dogal ¢evreye yararli olmalari-
na 6nem verilmektedir. Lise diizeyinde bu amaca doniik
olarak, ortadgretim programi ve Uluslararasi Bakalorya
Programi (IB) olmak fiizere iki ayri program yiiritiil-
mektedir. Bu programlar temel amac¢ dogrultusunda,
farkli yaklasim ve program igeriklerine sahip bulun-
maktadir. Tiirk Egitim sisteminin miifredat programi
genellikle 6gretmen merkezli bir sistem olup &grenci
merkezli ve proje tabanli egitim ¢alismalar son yillarda
iizerinde ¢alisilmaya baglanan yontemlerdir. 1B prog-
ramlar1 ise temel olarak akademik basarinin yanisira,
ogrencilerin, diinya barisina katkida bulunabilecek, 6z
disiplini geligmis, iist diizeyde diisiinme becerileri gelis-
tirilmis, siirekli 6grenmeyi yasam bigimi olarak benim-
semis, toplumsal sorumluluklarmin bilincinde olan,
degisik kiiltiirleri taniyan ve anlayan birer "diinya va-
tandas1" olarak yetistirilmesini hedefleyen farkli yon-
temler de kullanmaktadir. Yaraticilik-etkinlik-hizmet
(creativity- action-service) da bu yoOntemler iginde

onemli bir yer tutmaktadir.

Bireyin sosyal yeterlilige sahip olmasi, ¢evresi
ile uygun sekilde etkilesim kurabilmesi i¢in gerekli olan
sosyal becerilerinin olmasi ve gerekli ortamlarda bu
becerileri kullanabilmesi demektir (Zirpoli ve Melloy,
1997). Sosyal beceriler; arkadas kabulli, davranigsal
beceriler ve sosyal gecerlik olarak agiklanmaktadir
(Akkok, 1999). Aile ici iletisimin 6ziinde de biiyiik 61-
¢lide sosyal beceriler bulunmaktadir. Baska kisilerle
iligki kurma bi¢imlerimiz, yakin ve uzak g¢evremizle
iligkilerimiz, aile i¢i iletisimimizin de nasil olacagini
belirleyici rol oynar (Akkok, Ogetiirk, Kokdemir,
Annak ve Cakin, 2002). Aileler kendileri ve ¢ocuklari
icin uygun egitim aldiklarinda, ¢ocuklari ile iligkilerin-
de daha gergekgi beklentiler olusturmakta, onlarla ilig-
kilerinde daha giivenli davranmakta ve etkili bir iletigim
olusturmaktadirlar ( Elkind, 1994; Garrettt, Tucker ve
Roche, 1997; Akt. Strom ve Strom, 1998).
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Sosyal becerilerde yetersiz olan bireylerin ya-
samlarinin pek c¢ok alaninda sorun yasayabilecekleri
diisiiniildiigiinde bu becerilerin 6gretilmesi ve bireylerin
var olan sosyal beceri diizeylerinin artirilmasi 6nem
kazanmaktadir. Okullarda, &grencilerin hangi sosyal
beceriler konusunda desteklenmeleri gerektigine karar
vermeden Once hangi becerileri gelistirmeye ihtiyag
duyduklarmin belirlenmesi, dgrencilere bu becerilerin
Ogretilmesi, var olan beceri diizeylerinin gelistirilmesi
ve dolayisiyla hayata hazirlanmalar1 agicindan 6nemli-
dir. Cogunlukla okul psikolojik danigma ve rehberlik
servisleri tarafindan yiiriitiilen bu caligmalarin, egitim-
Ogretim programlarinin i¢inde yer almasinin, 6grencile-
rin tim iligkilerine yansiyacagi ve gelecekte saglikli
bireyler olmalaria katki saglayacagi diistiniilmektedir.
Farkli 6gretim yontemlerinin ve egitim programlarinin
ogrencilerin sosyal becerilerine ve aile i¢i iletisimlerine

farkli etkileri olabilecegi varsayilmaktadir.

IB ve normal lise egitim programlarinin ortak
amaci, Ogrencilerin ¢ok yonlii gelisimine katki sagla-
mak olmakla birlikte, farkli yontemler ve uygulamalarla
ogrencilerin ¢esitli akademik ve akademik olmayan
(sosyal, kisisel) beceriler kazanmalarina ortamlar hazir-
lanmaktadir. Bilindigi {izere, okul ortamimin &grencile-
rin ¢ok yonlii gelisiminde ¢ok temel bir etkisi vardir.
Okul ortamu ve egitim siirecinde kullanilan yontemler,
cocuklarin akademik becerilerini oldugu kadar, sosyal
ve kisilik gelisimlerini de biiyiik 6l¢iide sekillendirmek-
tedir. Bundan hareketle, IB ve normal lise egitim prog-
ramlarinda bulunan 6grencilerin aile i¢i iletisimleri ve
sahip olduklart sosyal beceriler agisindan kargilagtiril-

malar1 bu ¢aligmanin amacini olusturmaktadir.

Yontem

Arastirma, 2001-2002 Ogretim yilinda TED
Ankara Koleji Vakfi Lise kisminda 6grenim goren 9. ve
10. sinif 6grencilerinden 208 6grenci ve bu dgrencilerin
ailelerinden Sl¢egi doldurup geri gonderen 121 anne ya

da baba iizerinde gerceklestirilmistir. Orneklem, 9. simf
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IB 6grencilerinin tiimii kapsanarak, 10. sinif IB 6grenci-
lerinden ve normal lise dgrencilerinden ise tesadiifl or-

nekleme yoluyla se¢im yapilarak olusturulmustur.

Arastirma verileri Ocak—Subat 2002 tarihle-
rinde toplanmistir. Oncelikle, lise miidiirii ve miidiir
basyardimcisi ile biraraya gelinerek arastirmanin amaci
ve verilerin nasil toplanacagi {lizerinde konusulmus ve

veri toplama siireci planlanmuistir.

Veri Toplama Araclar

9. ve 10. smif 6grencilerinin ve ailelerin aile
ici iletisimlerini 6lgmek amaciyla gelistirdigi ve iilke-
mize adaptasyonunun Ozeke Kocabas (2002) tarafindan
yapilan Aile I¢i fletisim Olgegi kullanilmistir. Bu 6lgek,
Strom ve Strom (1998) tarafindan aile igi iletisimi lg-
mek amaciyla gelistirilmistir ve ebeveynlerin giiglii
yonlerini ve geligtirmeye ihtiya¢ duyduklar1 6zellikleri-
ni, ¢cocuklar1 tarafindan nasil algilandiklarmi ve onlara
gelistirebilecekleri anne baba olma becerileri konusun-
da ipuglar1 vermeyi amaglamaktadir. Ebeveyn ve ¢ocuk
formu olmak iizere iki form olarak gelistirilmistir ve su
alt 6lgeklerden olusmaktadir: Anne/Baba Iletisimi, An-
ne/Baba’nin Zaman Kullanimi, Anne/Baba Egitimi,
Anne/Baba Sikintilari, Anne/Baba Memnuniyeti, An-
ne/Baba’nin Bilgi ihtiyaglar1. Olcegin i¢ tutarlik katsa-
yilar1 0.88-0.96 arasinda degismektedir. Giivenirligi ise,
faktor analizi yoluyla elde edilmistir. Ozeke Kocabas
(2002) tarafindan 6lgegin Tiirkiye’ye adaptasyon calig-
malar1 yapilmigtir. Uyarlanan 6lgegin giivenirlik katsa-
yilar1 ebeveyn formu igin 0.85, ¢ocuk formu igin ise

0.88 olarak bulunmustur.

Ayrica, ogrencilerin arkadaglar1 ve aileleri ile
daha iyi iletisim kurabilmeleri i¢in hangi sosyal beceri-
leri onemli gordiiklerini ve gelistirmeye ihtiya¢ duyduk-
larm1 anlamak amaciyla bir form olusturulmustur. Bu
formda, ergenlik donemindeki Ggrenciler igin 6nemli
olabilecegi diigiiniilen 11 sosyal beceri siralanmis ve

Ogrencilere bu becerilerden hangilerini 6nemli gordiik-

leri ve gelistirmeye ihtiya¢ duyduklar1 sorulmustur. Bu
beceriler sunlardir:

* Sosyal iligki baglatma

* Dinleme

* Duygular1 ifade edebilme

* Basarisiz olunan bir durumla basa ¢ikma

* Yonergelere uyma

* Girigken olma

* Saldirgan davranislari kontrol etme

* Zor durumlarla basa ¢ikabilme (alay edilme v.b)

* Karsi cinsle iligkileri gelistirme

* Paylagsma

* Grupta sorumluluk alma

islem

Ogrencilere Aile Ici Iletisim Olgegi ve sosyal
becerilere iliskin form simiflara girilerek dagitilmus,
ogrencilere sosyal becerilere iliskin formda énemli gor-
diikleri ve gelistirmeye ihtiyag duyduklar becerileri
secmeleri istenmistir. Ayrica, Ogrencilerden Aile Igi
fletisim Olgegini doldurmalar1 istenmistir. Ailelerine
Olgekler, zarf iginde Ogrenciler araciligiyla yollanmus,
anne ya da babalarinin doldurmalar1 sdylenmistir. Og-
renciler tarafindan zarf i¢inde ailelerinden getirilen 6l-
cekler, smiflardan 6gretmenleri tarafindan toplanmis ve
ilgili miidiir yardimcisina teslim edilmistir. Lise miidiir-
lugii olceklerin uygulanmasini ve geri toplanmasini

sistemli bir bigimde yiiriitmiistiir.

Bulgular

Sosyal beceri formundaki beceriler frekans da-
gilim1 yapilarak incelenmistir. Bu analiz, formu doldu-
ran tiim &grencilerin verileri ile yapilmistir. Sonuglar 9.
ve 10. smiflar; IB ve Normal lise programi olarak ve-
rilmis ve karsilastirilmustir.

9. siniflar (n=117 6grenci) ele alindiginda,

* Duygular1 ifade etme (106 6grenci)

* Girigken olma (101 6grenci)
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* Basarisiz olunan bir durumla basa ¢ikma
(101 dgrenci)
* Karsi cinsle iligkileri gelistirme (99 6grenci)

* Dinleme (99 6grenci)

becerilerinin 6grencilerce dnemli ya da gelis-
tirmeye ihtiya¢ duyularak segilen ilk alt1 beceri oldugu

goriilmektedir.

10. simiflar(n=228 o6grenci) gozden gegirildi-
ginde,

* Dinleme (207 6grenci)

* Duygular ifade edebilme (205 6grenci)

* Sosyal iliski baglatma (196 6grenci)

* Girigken olma (195 6grenci)

* Basarisiz olunan bir durumla basa ¢ikma

(194 6grenci)

becerilerinin siralamada 6nde oldugu goriil-

mektedir.

IB gruplarma (n=82 6grenci) bakildiginda,

* Dinleme (75 6grenci)

* Duygular ifade edebilme (74 6grenci)

* Sosyal iliski baglatma (74 6grenci)

* Basarisiz olunan bir durumla basa ¢ikma (70
Ogrenci)

* Girigken olma (70 &grenci)

* Zor durumlarla basa cikabilme (68 6grenci)

becerileri 6n siralarda bulunmaktadir.

Normal lise program gruplarinda (n=263
Ogrenci) ise,

* Duygular ifade edebilme (237 6grenci)

* Dinleme (231 6grenci)

* Girigken olma (226 6grenci)

*Basarisiz olunan bir durumla basa ¢ikma (225
Ogrenci)

*Sosyal iliski baglatma (220 6grenci)

becerileri en 6nemli ya da gelistirilmesi iste-

nen becerilerde ilk siralarda yer almislardir.
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IB ve normal lise gruplarinin aile i¢i iletisimle-
ri t testi kullanilarak karsilastirilmistir. Analizin geregi
olarak, her iki grupta da esit sayida veri kullanilmasi
gerekmektedir. Bu nedenle, her iki gruptan da 104’er
kisi secilerek analizler toplam 208 kisiyle yapilmustir.
Diger bir deyisle, 9. ve 10. smf IB ve Normal Lise
gruplarindan esit sayida 6grenci (52°ser) tesadiifi 6rnek-
leme yoluyla secilmistir. Analizler asagida 6zetlenmis-
tir:

* 9. ve 10. siif IB 6grencilerinin ve normal li-
se gruplarinin aile ici iletisimleri a= 0.05 diizeyinde
karsilastirildiginda, IB gruplart lehine anlaml bir fark
bulunmustur (&= -2.5, p= 0.01, X158 = 3.24, X normal lise =
3.09). Ay sekilde, her iki grubun ailelerinin ¢ocuklart
ile iletigimleri karsilastirildiginda da IB grubu lehine

anlaml bir fark goriilmiistiir (t= -3.3, p= 0.001, X =

334, ;normal lise = 3.1 1)

* 9.smiflar diizeyinde ailelerin ¢ocuklari ile
iletisimleri, IB ve normal lise gruplarinda o= 0.05 dii-
zeyinde karsilastirildiginda, her iki grup arasinda an-

lamli bir fark bulunmamustir (t:= -1.6, p= 0.09, X =

3 299 ;C normal lise = 3.1 5)

* 9. smiflarda her iki program o= 0.05 diize-
yinde karsilastirildiginda, 6grencilerin aileleri ile ileti-

simlerinde, gruplar arasinda anlamli bir fark goriilme-

mistir (&= -1.8, p=0.06, x 15=3.27, X normal tise = 3.13).

* 10. siniflarda IB ve Normal lise ailelerinin
aile i¢i iletigimlerine o= 0.05 diizeyinde bakildiginda
ise aralarinda IB grubu lehine anlamli bir fark goriil-
miistiir (t= -3.09, p= 0.003, x5 = 3.42, X nomal lise =
3.006).

* 10. siniflarda 6grencilerin aile ici iletigimle-
rine her iki programda a= 0.05 diizeyinde bakilmis ve
anlaml bir fark bulunmamustir (t= -1.7, p= 0.07, XiB=

3 2 1 s ; normal lise = 3 04)
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Gerek normal gerekse IB programlarinda 6g-
rencilerin formu doldururken agirlikla anneleri ile ileti-
simlerini diisiinerek doldurduklari gériilmiistiir. Bu oran
normal lise ve IB programi gruplarinda %72 dir. Her iki
grupta da Ogrencilerin % 41.3’0 aileleri ile haftada 10

saatten fazla iletisim i¢inde olduklarii belirtmislerdir.

Tartisma

Tim smif ve gruplara bakildiginda, belli bece-
rilerin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Duygularin ifade
edilmesi ve dinleme etkili iletisimde ¢ok temel iki bece-
ridir. Bunlarm tiim gruplarca 6nemli goriilmesi, 6gren-
cilerin bu becerilerin gerekliliginin farkinda olduklar1
bi¢ciminde yorumlanabilir. 9. siniflarda, yeni bir ortam
ve iligkilerle birlikte, kars1 cinsle iligkileri gelistirme
becerisinin ilk siralarda yer almasi ise lisenin ilk yilinda
ogrencilerde bu becerinin gelistirilmesinin de 6nemli

bir duygu ve kayg1 olarak yer aldig: diistintilebilir.

Aile ici iletisimleri agisindan tiim IB ve normal
gruplart 6grencileri karsilastirildiginda, anlamli farklar
¢ikmustir, bunun da her iki grubun program igerikleri ile
iligkili oldugu diisiiniilebilir. IB programinin metod ve
teknikler agisindan ¢ocuklarin kendilerini tanimalarina
ve ifade etmelerine daha fazla firsatlar hazirladigi, sos-
yal ve kisisel gelisime de destek verdigi bilinmektedir.
Ayrica, IB programinin temel amaglarindan biri olan
“bireysel ve toplumsal sorumluluklarinin farkinda ol-
ma” becerilerini gelistirmelerin de aile i¢i iletisimlerini
olumlu yonde etkiledigi diisiinilmektedir. 9. smif aile-
leri her iki grupta karsilastirildiginda anlaml bir fark
bulunmamis, ancak 10. sinif aileleri agisindan bakildi-
ginda, her iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmus-
tur. Bu da programin ikinci yilinda ¢ocuklarinin, 6zel-
likle kisisel ve sosyal beceriler agisindan farkli beceriler

kazanmaya bagladiklari yoniinde yorumlanabilir.

Genglerin aile i¢i iletisimleri ve kazandiklari
sosyal beceriler, kisilerarast becerilerin 6grenilmesi,

saglikli kimlik ve kisilik kazanimi ve ergenlikte karsila-

silabilecek sorunlarin ve riskli davranislarin 6nlenmesi
acisindan ¢ok onemlidir. Bu nedenle, kigisel ve sosyal
becerilere ait egitimlerin okul psikolojik danigma prog-
ramlart i¢inde yer almasmin ve bu becerilerin &gret-
menlerle isbirligi yapilarak ders programlarinin igine
yerlestirilmesinin lise diizeyindeki genclerin saglikli

gelisimlerine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Gelecek yillarda, IB ve normal lise programla-
rmin ¢esitli boyutlar ve beceriler agisindan karsilasti-
rilmasi, programlarin etkinliklerinin degerlendirilmesi
acisindan 6nemli goriilmektedir. Bu ¢alisma, yalnizca
sosyal beceriler ve aile i¢i iletisim boyutlarinda yapilan
bir arastirmadir ve bu yondeki ¢aligsmalarin gelistirilme-

si beklenmektedir.
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SUMMARY

COMPARING STUDENTS IN THE INTERNATIONAL BACHOLAR AND THE
REGULAR LYCEE PROGRAM ON THE FAMILY COMMUNICATION
PATTERNS AND THE SOCIAL SKILLS ACQUIRED

Ezgi Ozeke Kocabas

The IB and the regular programs in TED
Ankara College have the aim of contributing to the
social, personal and academic development of the
students by wusing different methodologies in the
educational process. The teacher-centered curriculum in
the Turkish educational system has been changing to
student-centered and project centered systems in recent
years. However, the IB programs are using the other
methodologies which aim to contribute to students’
development of the skills such as self-discipline,
skills, societal

motivation to learn,

of different

thinking

responsibility, awareness cultures.
Creativity-action and service is one of the important

methodologies in the program.

In order to communicate with the environment,
acquisition of the social skills and using them when
necessary is important (Zirpoli and Melloy, 1997).
Social skills are explained as accepted by friends,
behavioral skills and social validity (Akkdk, 1999). The
family communication patterns mostly contain those
skills. How the individuals communicate with the
others determine their family communication patterns
(Akkok, Ogetiirk, Kokdemir, Annak & Cakin, 2002). It
is well known that the school and the home

environments are the two basic settings for the

socialization process.

Within the school setting, the approaches and
methodologies used determine not only the academic

skills of the students, but social and personal skills as
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well. Both the IB and the regular programs have the
same aim of contributing total development of
individuals. However, with different activities and
methodologies  they  offer  students  different
environments, so that different academic, personal and
social skills can be acquired. School environments
contribute to students’ development in different areas,
within these environments and with the methodologies
used, the schools shape the students’ social and
personal skills as well as academic skills. Therefore,
this study aims to compare the 9™ and the 10" grade
students in the

two programs on the family

communication patterns and the social skills acquired.

METHOD

This research was conducted with 208 9™ and
10™ grade students from TED Ankara College and their
parents (mother or father). 121 parents were
participated in the study. To measure the family
communication patterns of the students, the instrument
called Family Communication Scale was used. The
instrument was developed by Strom and Strom in 1998
and adapted to Turkish by Ozeke Kocabas (2002). The
instrument aims to measure the strengths and
weaknesses of the parents and how they perceived by
their children about their parenting skills. It has 2
parallel forms called parent form and child form and
has six subscales called Communication, Use of Time,

Frustration, Teaching, Satisfaction and Information
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Needs. The reliability of the adapted scale was found
0.85 for the parent form and 0.88 for the child form.

Moreover, to investigate which social skills
were seen as important and needed to be developed by
the students to have better relationships with their
friends and families, a form was developed. The form
had 11 social skills, and the students were asked to
choose the ones they have seen important and needed to

be developed. The skills are;

* Initiating social relationships

* Listening

* Expressing feelings

* Coping with an unsuccessful situation

* Following instructions

* Assertiveness

* Controlling aggressive behavior

* Coping with difficult situations (e.g. teasing)
* Developing relationships with the other sex
* Sharing

* Taking responsibility in a group

RESULTS

The skills in the social skills form were
analyzed by frequency analysis. The results were given
for the 9™ grade, 10™ grade, IB group and regular lycee

group separately:

For the 9™ grade students (N=117 students);
* Expressing feelings

* Assertiveness

* Coping with an unsuccessful situation

* Developing relationships with the other sex

* Listening

were the first five skills that have chosen as

important and needed to be developed.

For the 10" grade students (N=228

students);

* Listening

Filisun Akkok

* Expressing feelings
* Initiating social relationships
* Assertiveness

* Coping with an unsuccessful situation

were the first five skills that have chosen as

important and needed to be developed.
For the IB group (N=82 students);

* Listening

* Expressing feelings

* Initiating social relationships

* Coping with an unsuccessful situation
* Assertiveness

* Coping with difficult situations

were the first six skills that have chosen as

important and needed to be developed.

For the Regular Lycee Group (N=263
students);

* Expressing feelings

* Listening

* Assertiveness

* Coping with an unsuccessful situation

* Initiating social relationships

were the first five skills that have chosen as

important and needed to be developed.

To compare the family communication
patterns of the IB and the regular lycee group, t-test was
used. The results of the analysis were summarized as

follows:

* When comparing the 9™ and 10™ grade
students’ family communication patterns in the IB and
the regular program, there was a significant difference
on behalf of the IB group (t=-2.5, p= 0.01). Similarly,
there was a significant difference between their parents’
communication with their children on behalf of the IB

group (t=-3.3, p=0.001).
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* For the 9™ grade students, there was no
difference between the IB and the regular lycee group
parents’ communication with their children (t=-1.6, p=
0.09).

* For the 9™ grade students, there was no
difference between the IB and the regular lycee group
students’ communication patterns with their parents (t=-

1.8, p=0.06).

* When comparing the parents’
communication in the IB and the regular lycee group
for the 10™ grades, there was a difference on behalf of

the IB group (t=-3.09, p= 0.003).

* There was no difference between the 1B and
the regular lycee group students’ communication
patterns with their parents for the 10" grades (t= -1.7,
p=0.07).

It was seen that students complete the scale
mostly for their mothers in both of the IB and the
regular lycee group (72%). For both groups, 41,3% of

the students revealed that they spent more than 10 hours

in a week with their families.

DISCUSSION

The findings indicate that for the all grades
and the groups, expressing feelings and listening were
indicated as two of the most important social skills. It
can be said that the students are aware of the skills’
necessity. In the 9" grades, developing relationships
with the other sex seemed important. Students in the

first year of the lycee can feel anxious about the skill.

According to family communication patterns,
there were some differences in IB and regular lycee
group. It can be because of the content of their program.
activities and

In the IB program, with the

methodologies used, the students have more
opportunity to understand and express themselves. It
was known that the IB program also supports students’

social and personal development. It can be said that one
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of the aim of the IB program, that is to be aware of the
personal and cultural responsibilities, affects family
communication of the students. There was a difference
in the 10" grade students’ parents whereas there was no
difference in the 9" grade parents. It may be because of
the students’ acquisition of the different personal and

social skills in the second year of the program.

The communication in the family and the
acquisition of the social skills are very important for
developing interpersonal skills, healthy identity
development and preventing the risky behaviors in the
period of the adolescence. For the healthy adolescent
development, counseling programs containing personal
and social skills should be developed and implemented
and with the cooperation of the teachers, those skills

should be integrated in the curriulum.

To evaluate the activities of the IB and the

regular programs, comparing them according to
different skills and dimensions is recommended for the

further sudies.
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