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TURK PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK DERGISINDE
YAYINLANAN MAKALELERIN CESITLI OZELLIKLER
ACISINDAN INCELENMESI

Mehmet GUVEN, Ibrahim KISAC, Leyla ERCAN ve ilhan YALCIN

Ozet: Bu calismanin amaci, Tiirk Psikolojik Danmisma ve Rehberlik Dergisi’nin ilk otuz sayisinda
yaymlanan makalelerin ¢esitli 6zellikler agisindan incelenmesidir. Bu amagla her bir makale;
aragtirma tiirdi, ele aldig1 konu, istatistiksel yontem, calisma grubu/drneklem 6zellikleri, bagimsiz
degiskenler ve yazar sayisi bakimindan incelenmistir. Derginin ilk otuz sayisinda toplam 198
makale yayinlanmigtir. Evlilik ve mesleki rehberlik konularinda yapilan caligmalar, betimsel
arastirmalar, iiniversite 6grencileri lizerinde yapilan ¢alismalar ve tek yazarh caligmalarin digerler-
ine gore daha fazla oldugu goriilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Tiirk psikolojik danisma ve rehberlik dergisi, aragtirma yontemi, arastir-
ma konusu, yazar.

Abstract: Investigating published articles in turkish psychological counseling and guidance journal
with respect to some aspects. The purpose of this study was to examine the articles published in the
thirty issues of Turkish Psychological Counseling and Guidance Journal in terms of some character-
istics. For this purpose, each article was reviewed regarding type of research, topics, statistical
methods, sample or study group characteristics, independent variables, and number of authors. To-
tally 198 articles were published in the first 30 issues of the journal. Results indicated that most of
the studies are about marriage and vocational guidance, and they are descriptive studies and carried
out mostly on university students. Many of them are single author studies.

Key Words: Turkish psychological counseling and guidance journal, research method, topic,

author.

Tiirkiye’de psikolojik danigma ve rehberlik hiz-
metlerinin 60 yila yakm bir ge¢misi bulunmaktadir.
Tiirk egitim sistemine bugiinkii anlamiyla rehberlik
kavrami 1950’lerin baslarinda girmeye baslamistir.
Tiirkiye’de psikolojik danigma ve rehberlik hiz-
metlerinin tarihsel gelisiminin ele alindig1 baz1 ¢aligma-
lar (Tan, 1995; Ozgiiven, 1990; Dogan, 1998;
Kepgeoglu, 1999; Yesilyaprak, 2007; Sahin, 2008)
incelendiginde, bu hizmetlerin bazi1 asamalardan gecen
bir gelisim siireci izledigi goriilmektedir. Bu asamalari
cok genel hatlariyla baslangic yillart (1951-1956),
olusum yillar1 (1957-1969), okullarda psikolojik dan-
isma ve rehberlik servislerinin olusturulmasi (1970-
1981), psikolojik danigma ve rehberlik lisans program-
larinin olusturulmasit (1982-1989), mesleki orgiitlenme
ve bilimsel ¢aligmalarin hiz kazandig1 yillar (1989 ve
sonras1) seklinde ozetlemek miimkiindiir. Bu siireg
icinde belki de en onemli gelisme; psikolojik danisma
ve rehberlik alaninda c¢alisanlar arasinda birlik, beraber-
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lik ve mesleki dayanigma ile alanin ve meslegin iilke-
mizde gelismesini saglamak, bu alanda ¢alisanlarin so-
syal, bilimsel, mesleki ve kiiltiirel yonden gelismelerine
yardim etmek, meslegin iiyelerinin haklarmi korumak
ve savunmak amaglarina yonelik olarak 1989 yilinda
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi’nin kurulma-
sidir. Bu dernek, 1998 yilinda Bakanlar Kurulunun
13.07.1998 tarih ve 98/11476 sayili karari ile isminin
bagina “Tiirk” sozciigiini ekleyerek ulusal bir dernek
kimligi kazanmistir (Yesilyaprak, 2007).

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi,
kurulusundan bu yana gegen 20 y1l boyunca Tiirkiye’de
psikolojik danisma ve rehberlik alaninin gelismesi,
alanda c¢alisanlarin mesleki bilgi ve becerilerinin ar-
tirtlmasi, 6zIlik haklar1 ve g¢alisma kosullarmnin iy-
ilestirilmesi amaciyla gesitli faaliyetler yiiriitmektedir.
Bu faaliyetler arasinda 6nemli sayilabilecek bir faaliyet
olarak dernegin kurulusundan bir yil sonra (1990) yayin
hayatina baslayan Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehber-
lik Dergisi sayilabilir. 1990-1997 yillar1 arasinda yilda
bir kez yayinlanan bu dergi, 1998 yilindan itibaren
diizenli olarak yilda iki say1 seklinde yaymlanmaktadir.
En son 30. sayis1 yaymlanan Tiick PDR Dergisi,
Tiirkiye’de psikolojik danisma ve rehberlik alaninin tek
hakemli ve akademik dergisi olma 6zelligini tagimakta,
alanla ilgili ¢alismalar1 yaymlamakta ve bdylece PDR
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alaninin gelismesine katki saglayicilik islevini siirdiir-
mektedir.

Akademik nitelik tasiyan dergilerin belli periyot-
larla degerlendirilmesi ve igeriginin analiz edilmesinde
hem dergilerin gelisim siirecini ortaya koymak hem de
okuyucularma ilgili alandaki bilimsel gelisme siirecini
izleme firsati sunmak agisindan yarar vardir. Konu ile
ilgili literatiir incelendiginde, dergilerin igerigini gesitli
faktorler agisindan degerlendirmeye yonelik bazi ¢alig-
malara rastlanmaktadir. Ornegin, Benshoff ve Flint
(2006), Journal of College Counseling dergisinin 1998-
2005 yillar arasinda yayinlanan ilk 15 sayisinin igerigi-
ni yayin tiirli, konu ve yazar 6zellikleri agisindan incel-
emisler ve elde ettikleri bulgular tartisarak derginin
gelecegine yonelik bazi oneriler sunmuglardir. Goodwin
ve Goodwin (1985) American Educational Research
Journal dergisinin 1979-1983 yillar1 arasinda yay-
mlanan makalelerini; Daniel (1992) ise Journal of Re-
search in Music Education dergisinin 1987-1991 yillar1
arasinda yayinlanan makalelerini kullanilan istatistiksel
teknikler agisindan incelemislerdir. Huisman (2008),
Higher Education Policy dergisinin 20 yillik siirecini
dergiye katki saglayicilarin iilkeleri ve kurumlari agis-
mdan degerlendirmistir.

Sadece bir derginin incelenmesi seklindeki ¢alig-
malarm yaninda birden fazla dergiyi degerlendirmeye
yonelik calismalara da rastlanmaktadir. Ornegin Fein-
auer, Pistorius, Erwin ve Alonzo (2006) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada, aile terapisi alaninda baslica der-
gilerden olan American Journal of Family Therapy,
Family Process ve Journal of Marriage and Family
Therapy dergileri igerdikleri konular, yazar 6zellikleri
ve yaym kurumlart agisindan incelenmistir. Caligmada,
ad1 gecen dergilerin 1992-2004 yillar1 arasinda 12 yil
boyunca yayinlanan sayilar inceleme kapsamia alin-
migtir.

Dergi degerlendirme calismasiyla ilgili olarak {il-
kemizdeki literatiirde rastlanan bir ¢alisma, Al ve Cos-
tur’un (2007) Tiirk Psikoloji Dergisi’ndeki makalelerin
bibliyometrik 6zellikleri agisindan incelenmesiyle ilgi-
lidir. Ad1 gecen calismada, Tiirk Psikoloji Dergisinde
1995-2005 yillart arasinda yayinlanan 118 makale, psi-
kolojinin alt alanlar1, ¢ok yazarhk durumu, yazarlarinin
calistiklart kurum, atif alanlarinin 6zellikleri, makalel-
erde en sik atif yapilan kaynak tiirii ve yapilan atiflarin
dagilimi yoniinden incelenmistir.

Bu ¢alismada ise Tiirk Psikolojik Danigma ve Re-
hberlik Dergisinin yayin hayatina bagladigi 1990 yilin-
dan 2008 yilima kadar yayinlanmig olan 30 sayisinda
yer alan makalelerin arastirma tiirii, yazar sayisi, ele
alinan konu, degiskenler, kullanilan istatistiksel yon-
temler, orneklem veya c¢aligma grubunun 6zelligi agila-
rindan incelenmesi ve degerlendirilmesi amaglanmuistir.
Caligmadan elde edilecek bulgularin, Tiirk PDR Dergis-
inin ve ayn1 zamanda Tirkiye’de PDR alanindaki lit-
eratliriin gelisim siireciyle ilgili 6nemli ipuglar1 vere-
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cegi, alanda calisan akademisyenlere ve psikolojik dan-
1gmanlara da katki saglayacagi umulmaktadir.

YONTEM

Bu calisma, 1990 ve 2008 yillar1 arasinda Tiirk
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi’'nde yay-
mlanan biitiin makaleleri kapsamaktadir. S6zii edilen
yillar arasinda toplam 30 say1 ve 198 makale yayinlan-
mugtir. Her bir makale, aragtirma tiirii, ele aldig1 konu,
istatistiksel yontem, ¢alisma grubu/drneklem 6zellikleri,
bagimsiz degiskenler ve yazar sayist bakimindan ince-
lenmistir.

BULGULAR

Makalelerin inceleme konusu olan 6zellikler agis-
mdan ele alinmasiyla elde edilen bulgular asagida sira-
styla verilmistir.

Aragtirma Tiri

Makaleler aragtirma tiirii agisindan incelenirken;
her biri betimsel, derleme, dlgek gelistirme, dlgek uyar-
lama, deneysel ve nitel aragtirma alt basliklarma gore
smiflandirilmigtir. Elde edilen bulgular Tablo 1°de
sunulmustur.

Tablo 1. Makalelerin Arastirma Tiirii A¢isindan Da-
gilimi

Arastirma tlrl 1-10 11-20 21-30 Toplam
Sayilar  Sayilar  Sayilar

f f f f %
Betimsel 20 22 38 80 4040
Derleme 24 9 19 52  26.26
Olgek gelistirme 6 13 17 36  18.18
Olgek uyarlama 6 - 9 15 757
Deneysel 2 5 7 14 7.07
Nitel - - 3 3 1.52
Toplam 58 49 93 200 100.00

Tiirk PDR Dergisi’nin ilk 30 sayisinda toplam 198
makale yaymlanmigtir. Bunlardan ikisi hem betimsel
hem de nitel arastirma kapsamina alinmistir. Bu ne-
denle toplamda 200 makale {izerinden deger-
lendirilmistir. Tablo 1’de goriildiigii gibi, arastirma tiiri
acisindan en fazla betimsel (%40.40) arastirmalar yay-
mlanmigtir.  Bunu  sirasiyla  derleme  ¢aligsmalart
(%26.26) ve Olgek gelistirme arastirmalart (%18.18)
izlemektedir. Nitel arastirmalarin (%1.51) digerlerine
gore daha az sayida oldugu dikkati gekmektedir.
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Konular

Tiirk PDR Dergisi’nde yayinlanan makalelerin ele
aldiklar1 konular incelendiginde, ilk sayidan son sayiya
kadar bircok konu alaninda ¢alismalar yapildigi goriil-
mektedir. Konu alani ag¢isindan elde edilen sonuglar
Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2. Arastirmalarin Konulara Gore Dagilimi

Ergenler 1 - 1 2 .89
Cinsiyet rolleri 1 - - 1 A4
Ogrenme ve ders 1 - - 1 44
galisma aligkanhg

Sigara icme alig- 1 - - 1 44
kanligi

insan iliskileri 1 - 1 44
PDR’nin 6nemi 1 1 44
PDR dernegi 1 - - 1 44
Kizginlk 1 - - 1 A4
Karsi cins arkadasligi 1 - - 1 A4
Kaygi 1 - 1 A4
Davranig! kontrol 1 - 1 44
altina alma

Kendini deger- 1 - - 1 A4
lendirme

Gestalt grup yasan- 1 - - 1 44
tisi

Karar stratejileri - 1 1 44
Ana-baba tutumlari - 1 - 1 A4
Saldirganlik - 1 - 1 A4
Yaraticilik - 1 - 1 44
Utangaglik - 1 - 1 44
Risk alma davranig- - 1 - 1 A4
lari

Akran baskisi - 1 - 1 44
Onleyici rehberlik - 1 1 A4
Ogrenilmis giiglilik - 1 - 1 A4
Duygusal zeka - - 1 1 44
Mizah tarzi - 1 1 44
Aska iliskin tutum - 1 1 44
Uyum - 1 1 44
Bilgisayar oyun - 1 1 44
bagimliligi

Okulu birakma - 1 1 44
Pozitif psikoloji - 1 1 44
Sosyal baglilik - 1 1 44
Elestirel diislinme - 1 1 44
Empati - 1 1 44
Kendini ayarlama - 1 1 44
Animsama terapisi - 1 1 A4
Sosyal provizyon - 1 1 A4
Akran danismanhg - 1 1 44
Sosyal kaygi - 1 1 A4
iyimserlik - 1 1 44
Yas danigmanligi - 1 1 A4
Mldahale yontemleri - 1 1 44
Rehberligin sorunlari 1 - 1 44
Psikolojik beceriler - 1 1 44
Psikolojik yardim - 1 1 A4
alma

Mikemmeliyetcilik - 1 1 A4
Tinsel anlayis - 1 1 A4
Depresyon - 1 1 A4
Yasllik - 1 1 44
Giivengenlik - 1 1 44
Mantik disi inanglar - 1 1 44
TKT - 1 1 44
Sanat benlik kavrami - 1 1 44
Toplumsal ilgi - 1 1 44
Catisma ¢dzme 1 - 1 44
Oyun terapisi - - 1 1 44
Toplam 59 55 111 225 100.00

- 21-
1-10 20 30

Konular Saylar Say- Say- Toplam

Ilar llar

f f f f %
Evlilik 4 2 7 13 578
Mesleki rehberlik 2 5 5 12 533
Rehberlik uygulama- 5 4 2 11 4.89
lari
Psikolojik danisma 7 2 - 9 4.00
kuramlari
PDR hizmetlerinin 8 - 8 3.56
degderlendiriimesi
Stresle basa ¢ikma - 2 5 7 3.1
Benlik 2 4 - 6 2.67
Yalnizlik - 1 5 6 2.67
Akilcl olmayan inan- - 4 1 5 2.22
clar/dustinceler
Problem ¢bzme 1 3 1 5 2.22
Tikenmislik - 3 2 5 2.22
lyilik hali - - 5 5 2.22
Sosyal yetkinlik - 1 4 5 222
Grupla Psikolojik - - 4 4 1.78
Danigma
iletigim 2 2 - 4 1.78
Sosyal beceri 1 2 1 4 1.78
Duygular - 1 2 3 1.33
Psikolojik belirtiler 1 1 1 3 1.33
Kisilik - 2 1 3 1.33
Denetim odagi 2 1 - 3 1.33
Sosyal destek - - 3 3 1.33
Psikolojik dayanik- - 3 3 1.33
llik/saglamhlik
Universite dgrencileri - 1 2 3 1.33
Problemler 1 - 2 3 1.33
Duygusal zeka - 3 3 1.33
Kisilik 1 2 3 1.33
Psikolojik ihtiyaglar - 3 3 1.33
Kaygi 1 2 3 1.33
Unvan sorunu 2 - 2 .89
is doyumu 2 - 2 89
Sosyal destek 2 - - 2 .89
Karar verme 1 1 - 2 .89
Bilimsel diisinme - 2 - 2 .89
becerileri
Yapilandirmaci yak- - 1 1 2 .89
lagim
Yasam doyumu - 2 2 .89
Ofke - 2 2 .89
Cok kdltdir- - 2 2 .89
lalik/Klttrel duyar-
Ik
Cinsel istismar - 2 2 .89
Zorbalik - 2 2 .89
Aile - 2 2 .89
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Tablo 2 incelendiginde 30 sayida en fazla yayn
yapilan konunun “Evlilik” (%5.78) oldugu, bunu “Me-
sleki rehberlik” (%5.33), “Rehberlik uygulamalar1”
(4.89), “Psikolojik danigsma kuramlar1” (%4), “PDR
Hizmetlerini degerlendirme” (%3.56), “Stresle basa
c¢ikma” (%3.11), “Benlik” (%2.67) ve “Yalmzlik”
(%2.67) konulu makalelerin izledigi goriilmektedir.

[statistiksel Yéntemler
Arastirmalarda kullanilan istatistiksel yontemlerin

dagilimi Tablo 3’te goriilmektedir.

Tablo 3. Arastrmalarda Kullamlan Istatistiksel

Yontemlerin Dagilimi

1-10 ;(1) 21-30
Yontemler Say- s Say-  Toplam

llar A ar

ilar

f f f f %
Frekans / Yiizde 6 4 9 19 586
Kay kare - 1 2 3 92
Ortalama/ Standart 17 19 16 52 16.05
sapma
Regresyon 3 2 1" 16 4.9
Korelasyon 21 18 33 72 2222
t testi 18 13 19 50 1543
Varyans analizi 11 19 23 53  16.35
Faktor analizi 4 12 29 45  13.88
Wilcoxon testi 1 2 2 5 1.54
Kruskal-Wallis testi - 1 1 2 61
Mann-Whitney U 1 3 3 7 2.16
testi
Toplam 82 94 148 324 100.00

Tabloya bakildiginda 30 sayida ¢ikan 198 makale-
de en fazla kullanilan istatistiksel yontemin korelasyon
yontemi oldugu (%22.22), bunu varyans analizi
(%16.35), ortalama/standart sapma gibi betimsel ista-
tistiksel teknikler (%16.05) ve t testinin (%15.43) takip
ettigi goriilmektedir. Yillara gore incelendiginde, regre-
syon, faktor analizi gibi yontemlerin giderek daha fazla
kullanildig: ortaya ¢ikmaktadir.

Calisma Grubu/Orneklem
Arastirmalarda kullanilan ¢alisma grubu/6rneklem
Ozelliklerinin dagilimi Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Arastirmalarda Calisma Yapilan Calisma/
Orneklem Gruplarina Gore Dagilim

Calisma gru- 1-10 11-20 21-30 Toplam
plari Sayilar  Sayilar  Sayilar

f f f f %
ilkdgretim - 2 10 12 8.16
dgrencisi
Lise égrencisi 9 6 13 28 19.05
Universite 10 18 40 68  46.25
dgrencisi
Yetiskinler 10 9 20 39  26.54
Toplam 29 35 63 147 100.00
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Tablo 4 incelendiginde, Tiirk PDR Dergisi’nde ya-
yinlanan g¢alismalarin yaklasik yarisinin (%46.25) {ini-
versite Ogrencileri iizerinde yapildig1 ortaya ¢i-
karilmistir. Bu grubun ardindan yetigkinlerle (26.54)
yapilan arastirmalar gelmektedir. En az ele alinan
aragtirma  grubu/Orneklem ise ilkdgretim (%8.16)
ogrencileridir.

Bagimsiz Degiskenler

Tirk PDR Dergisi’nde yaymlanan makalelerde
bircok bagimsiz degisken incelendigi goriilmektedir.
Bagimsiz degiskenlerin dagilimi Tablo 5°te goriil-
mektedir.

Tablo 5. Arastirmalarda Ele Alinan Bagimsiz De-
giskenlerin Dagilimi

Bagimsiz 1-10  11-20  21-30
Degiskenler Say-  Say- Say- Toplam

llar Ilar Ilar

f f f f %

Cinsiyet 10 21 19 50 3205
Yas 4 7 5 16 10.25
Egitim durumu 1 2 4 7 448
Sinif 3 2 5 3.20
Okul/Bélim/Alan 4 5 3 12 769
Akademik basari 1 3 2 3.84
Sosyo-ekonomik 3 3 1 7 4.48
diizey
Anne-Baba egitim 2 1 - 3 1.92
durumu
Anne-Baba ¢alisip 2 - - 2 1.28
calismama
Anne-Baba me- - 1 - 1 0.64
slegi
Anne-Baba sag- - - 1 1 0.64
oli-birlikte
Anne-Baba ile - - 1 1 0.64
iliskiler
Anne-Baba tutumu - 3 1 4 2.56
Kardes sayisi 1 - - 1 0.64
Dogum sirasi - - 1 1 0.64
Yerlesim birimi - 4 - 4 2.56
Kalinan yer 3 5 3.20
Arkadas iligkileri - - 4 4 2.56
Medeni durum - 4 1 5 3.20
Evlilik hayati 2 - 2 4 2.56
Cocuk sayisl 1 - 1 2 1.28
is hayati 2 5 5 12 769
Hizmet slresi - - 1 1 0.64
Unvan - - 1 1 0.64
Zaman - - 1 1 0.64
Toplam 33 65 58 156 100.00
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Tablo 5 incelendiginde, arastirmalarda en ¢ok kul-
lanilan bagimsiz degiskenlerin cinsiyet (%32.05) ve yas
(10.25) degiskenleri oldugu goriilmektedir. Bunlari
strastyla okul/bdlim/alan (%7.69), is hayati (%7.69),
egitim durumu (%4.48) ve sosyo-ekonomik diizey
(%4.48) degiskenleri izlemektedir.

Arastirma Grubu/Orneklem Biiyiikliigii

Tablo 6’da iizerinde c¢alisilan arastirma gru-
bu/6rneklemlerin biiyiikliiklerinin dagilimi verilmistir.

Tablo 6. Arastirmalarda Uzerinde Calisilan Arastirma
Grubu/Orneklemlerin Sayisina Gore Dagilim

Kisi sayilari 1-10 11-20 21-30 Toplam
Sayilar Sayllar  Sayilar

f f f f %
1-50 kisi aras! 4 4 10 18 12.3
51-100 kisi 6 6 2 14 9.6
101-200 kisi 9 4 10 23 15.8
201-400 kisi 2 10 17 29 19.9
401-600 kisi 4 7 19 30 20.5
601-1000 kisi 4 7 9 20 13.7
1001 ve istu 4 1 7 12 8.2
kisi
Toplam 33 39 74 146 100.00

Tablo 6, yapilan c¢aligmalarda 6rneklem biiyiik-
lugiiniin daha ¢ok 200 ile 600 kisiden olustugunu
gostermektedir. Calisma grubu/6rneklem biyikligi
acisindan 1000 kisi ve tizerinde bireyle yapilan ¢alisma-
larin sayis1 digerlerine gore daha azdir.

Yazar Sayist

Tablo 7’de Tiirk PDR dergisinde yayinlanan maka-
lelerin yazar sayilarina gore dagilimi verilmistir.

Tablo 7. Makalelerin Yazar Sayilarina Gére Dagilimi

1410 11-20  21-30
Yazar Sayisi Sayllar Say-  Say- Toplam
ilar ilar

f f f f %
Tek yazarl 60 44 57 161 6598
i_I§i yazarli 14 10 40 64 2623
Ug ve daha fazla 3 3 13 19 7.79
yazarli
Toplam 77 57 110 244 100.00

Tablo 7 incelendiginde, makalelerin biiyiik bir ¢o-
gunlugunun (%65.98) tek yazarl oldugu goriilmektedir.
Bunu iki yazarli yayimlar (%26.23) izlemektedir. Ug ve
daha fazla sayida yazarli makalelerin sayisinin (%7.79)
digerlerine gore daha az oldugu goézlenmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada Tiirk PDR Dergisi’nin ilk otuz sayis-
mda yaymlanan toplam 198 makale, aragtirma tiirti, ele
aldiklar1 konular, kullanilan istatistiksel yontemler, cal-
1sma grubu/Orneklem 6zellikleri, bagimsiz degiskenler
ve yazar sayilari agisindan incelenmistir. Arastirma tiiri
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acisindan betimsel arastirmalarin digerlerine gére daha
fazla yer aldigi goriilmektedir. Derleme niteligindeki
caligmalarda da son on sayida yeniden artis goézlen-
mektedir. Psikolojik 6lgme araci ¢aligmalarinda, Tiirk
kiiltirinde ~ gelistirilen 6lgme araglarina yonelik
makalelerin sayisinin, Olgek uyarlama calismalarina
gore daha fazla oldugu ortaya ¢ikmistir. Deneysel ve
nitel arastirmalarin digerlerine goére daha az sayida
olduklar1 goriilmektedir. Buradan hareketle, psikolojik
danisma ve rehberlik uygulamalarmin etkililiginin de-
gerlendirildigi caligmalarin artirilmasina ve bunlarin
arastirma raporu haline getirilerek yayinlanmasina ge-
reksinim duyuldugu diisiiniilebilir. PDR hizmetlerinin
etkili oldugunun kamuoyuna duyurulmasinin yollarmn-
dan birisi de yapilan c¢alismalarin yaymn organlarinda
basilmasidir.

Konu alani bakimindan en fazla yaym yapilan
alanlarm “evlilik” ve “mesleki rehberlik” oldugu go-
riillmektedir. Evlilik konusunda yapilan ¢aligmalar der-
ginin son on sayisinda artis gdstermistir. Ulkemizde
PDR hizmetlerinin alt alanlar agisindan yapilandirilmasi
disiintildiigiinde evlilik danigmanlig1 ve kariyer danig-
manlig1 son yillarda 6nemi giderek artan alanlar olarak
one ¢ikmaktadir. Tiirk PDR Dergisi’'nde de konu agis-
mdan en fazla bu iki alanda makalenin yayinlanmig
olmasi dikkate degerdir.

Arastirmalarin {izerinde calistigi 6rneklem grubu
acisindan bakildiginda, tiniversite 6grencileri ile yapilan
calismalarin ¢ogunlukta oldugu gozlenmektedir. Tiirk
PDR Dergisi’'nde yayimlanan calismalarin biiyiik bir
¢ogunlugu tniversite Ogretim elemanlart tarafindan
yapilan arastirmalardir. Ogretim elemanlarmin arastir-
ma grubu olarak iiniversite 6grencilerine ulagmalarinin
daha kolay oldugu ve bundan dolay: iiniversite 6gren-
cilerini sectikleri diigiiniilebilir.

Yazar sayisi acgisindan makaleler incelendiginde,
tek yazarli makalelerin digerlerine gore cok daha fazla
oldugu goriilmektedir. Universitelerdeki akademik yiik-
seltmelerde, hem Yiiksek Ogretim Kurulu’nun hem de
iniversitelerin tek yazarli g¢alismalart tesvik ettigi
bilinmektedir. Ogretim elemanlarinin, gerekli dlgiitleri
saglamak amaciyla c¢aligmalarini tek yazarli olarak
yapmaya yoneldikleri sdylenebilir.

Sonug olarak, bu ¢alismayla Tiirk PDR Dergisi’nin
zaman igerisindeki degigim ve gelisimi ortaya konul-
mugtur. Derginin bu degisimi ve gelisimi bir anlamda
PDR alanmnin iilkemizdeki gelisiminin de gostergesi
durumundadir. Bu c¢aligmanin sonuglarinin, gelecekte
alanda yapilacak caligmalar i¢in aragtirmaci ve yazar-
lara 151k tutmas1 umulmaktadir.
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INVESTIGATING PUBLISHED ARTICLES IN TURKISH
PSYCHOLOGICAL COUNSELING AND GUIDANCE JOURNAL
WITH RESPECT TO SOME ASPECTS

Mehmet GUVEN, Ibrahim KISAC, Leyla ERCAN ve ilhan YALCIN

Guidance activities have almost 60 years history in
Turkey. Guidance has entered to Turkish education
system around 1950s. In 1989, Turkish Psychological
Counseling and Guidance Association was established
to have coordination and solidarity among workers, and
to contribute to professional, social and scientific de-
velopment of the members. This association has carried
out a lot of activities to promote professional knowl-
edge and skills, and to protect rights and privileges of
its members. One of the important activities of among
these is starting to publish Turkish Psychological and
Guidance Journal in 1990. While this journal was pub-
lished once in a year between 1990 and 1997, it has
been regularly published twice in a year after 1998.

Evaluating and analyzing the content of academic
journals in some periods are useful both to see devel-
opment process of the journal and to put forward to the
readers scientific development process in the field.
When related literature is investigated, it is seen that
there are some studies about the content analysis of the
journals (Al and Costur, 2007; Benshoff and Flint 2006;
Daniel, 1992; Feinauer, Pistonus, Erwin and Alonzo,
2008; Goodwin and Goodwin, 1985; Huisman, 2008).
While some of them analyzed the journal with respect
to subject, author characteristics, statistical techniques
and working institutions, some of them investigated
from bibliometric characteristics.

In this study, the articles published in Turkish Psy-
chological Counseling and Guidance Journal (TPCGJ)
were analyzed with respect to research type, topic, sta-
tistical method, sample or study group characteristics,
independent variables and the number of authors.

METHOD

This study contains all articles which were pub-
lished in Turkish Counseling and Guidance Journal
between 1990 and 2008. There are 198 articles in 30
issues. Each article was investigated with respect to
research type, research topic, statistical method, sample
or study group characteristics, independent variables
and the number of the authors.
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FINDINGS

Findings are given in order of research type, re-
search topic, statistical method, sample or study group
characteristics, independent variables and the number of
the authors.

Research Type

There are 198 articles in 30 issues of TPCGJ. Two
of them are evaluated both as descriptive and qualita-
tive. It is found that 40.4% of the studies are descriptive
study, 26.26% is review study, and 18.18% is scale de-
veloping studies.

Research Topics

There are a lot of subjects in the TPCGJ. It is seen
that the most studied subject is marriage (5.78%). Oth-
ers are vocational guidance (5.33%), guidance implica-
tions (4.89%) and counseling theories (4%).

Statistical Method

It was found that the most frequently used statistical
technique is correlation (22.22%). Analysis of variance
(16.35%), descriptive statistics (16.05%) and t-test
(15.43%) are other most used techniques. When it is ex-
amined in regard to years, it is found that regression and
factor analysis are used more in recent years.

Study Group/Sample

Almost half of the studies (46.25%) published in
TPCGJ was carried out on university student sample.
The least preferred study sample in the researches is
primary school students.

Study Group/Sample Size

Most of the study was done on 200-600 sample
size. In a few study, 1000 and over people/subject was
chosen sample.

Independent Variables

The most investigated independent variables in the
studies are gender (32.05%), age (10.25%), school or
field (7.69%) and job life (7.69%). Education status and
socio-economic status were taken as an independent
variable in 4.48% of the studies.
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The Number of Author

Many of the articles were written by a single au-
thor (65.98%). 26.23% of them has two, and 7.79% of
them has more than two authors.

DISCUSSION AND CONCLUSION

198 articles published in 30 issues of Turkish Psy-
chological Counseling and Guidance Journal were in-
vestigated according to research type, topic, statistical
method, sample or study group characteristics, inde-
pendent variables and the number of authors. It is seen
that descriptive studies are more preferred than other
type of studies. Experimental and qualitative studies are
less seen. Review studies have increased the last 10
issues.

When the articles analyzed in the aspect of re-
search topic, it is seen that marriage and vocational
guidance topics are mostly studied. This finding sup-
ports the increasing marriage counseling and career
guidance studies in recent years. Psychological testing
studies have increased in recent years. It can be seen
that there is more effort to develop new instruments to
Turkish literature.

The other aspect of this content analyzing study is
to investigate the characteristics of the study group or
sample. It is found that most of the study was done on
the university students. The reason of this can be be-
cause most of the study is carried out by academic per-
sons. They can easily reach the university students.

Single author studies are mostly seen in the studies
of TPCG]J. It is known that Turkish Council of Higher
Education encourages single author articles. Therefore,
academic staffs inclined to write single author articles.
In a conclusion, it is seen that changes in the articles of
TPCGIJ are parallel with changes in counseling are in
Turkey. Results of this study will be light of the future
researches while it is describing the studies in the jour-
nal.
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