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Bu calismada, Diizce ilinden toplanan Lamiaceae familyasina ait Teucrium chamaedrys L. subsp. chamaedrys L.
bitkisinden elde edilen etanol, etil asetat ve kloroform ekstraktlar1 Escherichia coli, Streptococcus pyogenes,
Proteus vulgaris, Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus
faecalis, Salmonella typhimurium, Bacillus cereus ve Bacillus subtilis gibi bakteri kiiltiirlerine ve Candida
albicans, Candida tropicalis, Kluyveromyces marxianus, Cryptococcus neoformans ve Debaryomyces hansenii
gibi maya kiiltiirleri kullanilarak antimikrobiyal aktivitelerini incelemek amaciyla disk difizyon metoduyla
aragtirilmigtir. Teucrium chamaedrys L. subsp. chamaedrys L. bitkisinin en yiiksek antibakteriyal aktivitesi etanol
ekstratinda S.aureus (14mm) bakterisine karsi belirlenmistir. En etkili antifungal etki ise yine etanol ekstraktinda
K. marxianus (17mm) maya tiiriine kars1 gézlemlenmistir. Etanoliin, bitki bilesiklerinin ekstraksiyon islemlerinde
diger coziiciilere gore daha etkili oldugu belirlenmistir. Buna ilaveten bitkinin kimyasal karakterizasyonu Gaz
Kromatografisi Kiitle Spektroskopisi (GC/MS) teknigi ile arastirilmistir. Elde ettigimiz bulgular bitkinin
mikrobiyal enfeksiyonlara karsi halk arasinda ilag olarak kullaniminin uygunlugunu destekler niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Kimyasal bilesim, Antimikrobiyal aktivite, Disk difiizyon yontemi, GC-MS, Teucrium
chamaedrys subsp. chamaedrys

in vitro Antimicrobial Activity of Teucrium chamaedrys subsp.
chamaedrys and Determination of The Ethanol Extract Composition
By Gas Chromatography/Mass Spectrometry

ABSTRACT
In this study, ethyl acetate, ethanol and chloroform extracts obtained from Teucrium chamaedrys L. subsp.
chamaedrys L. (Lamiaceae) collected from Duzce province were investigated by disc diffusion method in order to
examine their antimicrobial activities against Escherichia coli, Streptococcus pyogenes, Proteus vulgaris,
Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus faecalis, Salmonella
typhimurium, Bacillus cereus and Bacillus subtilis as bacterial cultures and Candida albicans, Candida tropicalis,
Kluyveromyces marxianus, Cryptococcus neoformans and Debaryomyces hansenii as the yeast cultures. While,
the highest antibacterial activity was measured against S. aureus (14 mm) bacteria in the ethanol extract, the highest
antifungal activity was measured against the yeast culture of K. marxianus (17 mm) in ethanol extract. Besides,
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chemical characterization of the plant was investigated by Gas Chromatography Mass Spectroscopy (GC/MS)
technique. Our findings support the suitability of the plant as a medicine against microbial infections among the
public.

Keywords: Chemical composition, Antimicrobial activity, Disk diffusion method, GC-MS, Teucrium chamaedrys
subsp. Chamaedrys
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|. GIRIS

Insanoglu bitkilerin tedavi edici 6zelliklerden ¢ok eski tarihlerden beri yararlanmaktadir. 1926 yilindan
bu yana, bitkilerin insan saghg: ig¢in 6nemleri ve mikroorganizmalar tizerine 6ldiriicii 6zellikleri
laboratuvarlarda arastirilmaktadir. Diinya saglik orgiitine (WHO) gére, Diinya tizerinde 20.000
civarinda tedavi amagl kullanilan tibbi bitki bulunmaktadir [1].

Lamiaceae familyasina giren bitkilerin pek ¢ogu ¢ok eski zamanlardan beri halk ilac1 olarak gesitli
hastaliklarin tedavisinde kullanilmakla beraber; bu bitkilerin tipta, gida endiistrisinde, parfiimeri ve
kozmetikte cesitli kullanimlar sahalari bulunmaktadir. Buna ilaveten, bugiin itibar1 ile bu familya
bitkilerinin rasyonel fitoterapiye ait pek ¢ok preparatta da yer aldiklari asikardir [2]. Teucrium L. cinsi
tiyeleri 2000 yildan fazla bir siiredir tibbi bitkiler olarak kullanilmaktadirlar ve Teucrium L. cinsinin
Tirkiye’de 32 tiirti bulunmaktadir [3,4]. Bu cinse ait tiirler, igerdikleri ¢esitli etken maddeler nedeni ile
gerek Asya gerekse Avrupa ve Afrika kitalarinda ilkgagdan giiniimiize degin ¢esitli hastaliklarin tedavisi
amaciyla yararlanilan bitkilerdir [5].

T. chamaedryssubsp. chamaedrys bitkisi iilkemizde “kisamahmut otu” ve “dalak otu” olarak bilinmekte
olup, baslica Kuzey, Giiney ve Orta Anadolu’da yayilim gostermekte olup, bu bitki yaralar iyi edici,
uyarict, istah agici ve ates diisiirticti gibi 6zellikleri ile kullanim gérmektedir. Bu bitkinin Bulgaristan’in
yoresel halki tarafindan, yapraklarindan yapilan bir gay ile gastrite karsi1 kullanimi bulunmaktadir [6,7].
Rutin arazi ¢aligmalar sirasinda, ilgili bitkinin bdlge civari halkinda yaralari iyi edici olarak kullanimi
belirlenmistir. Buradan yola ¢ikarak, bu ¢alismada T. chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisine ait
ekstraktlarin antimikrobiyal etkilerinin 6l¢iilmesi ve halk tibbindaki yaygin kullaniminin uygunlugunun
bilimsel yontemlerle arastirilmasi amaglanmstir. Ayrica bitkinin kimyasal igerik yapisi analiz edilerek
sahip oldugu kimyasal bilesiklerin belirlenmesi hedeflenmistir.

II. YONTEM

A. BITKI MATERYALI

Rutin arazi ¢alismalari sirasinda, Teucrium chamaedrys L. subsp. chamaedrys L. bitkisinin ¢igekli
toprak iistii kisimlari, Diizce Universitesi, Konuralp Yerleskesi'nden [280 m 40°54'24.19"K,
31°11'12.18"D (27/05/2020)] toplanmis ve Prof.Dr. Ersin Karabacak (Canakkale 18 Mart Universitesi,
Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii) tarafindan teshis edilmistir.

B. TEST MiKROORGANIZMALARI

Calismada test mikroorganizmalar1 olarak; Escherichia coli, Streptococcus pyogenes, Proteus vulgaris,
Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus faecalis,
Salmonella typhimurium, Bacillus cereus ve Bacillus subtilis bakteri kiiltiirleri ve Candida albicans,
Candida tropicalis, Kluyveromyces marxianus, Cryptococcus neoformans ve Debaryomyces hansenii
maya kiiltlirleri kullanilmistir. Test mikroorganizmalari, Diizce Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Arastirma laboratuvari'ndan saglanmistir.
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C. EKSTRAKTLARIN HAZIRLANMASI

Araziden toplanan Teucrium chamaedrys L. subsp. chamaedrys L. bitkisine ait ¢igekli toprak tstii
kisimlar1 uygun herbaryum teknikleri kullanilarak arastirma laboratuvarinda kurutulmustur. Kuruyan
bitki kisimlari aseptik sartlarda mekanik pargalayici kullanilarak toz haline getirilmistir. Toz halindeki
bitkiden 15 g tartilarak %96°lik 180 mL etanol (Merck, Darmstadt) ile soxhlet cihazina yerlestirelerek,
12 saat siiren ekstraksiyon iglemi sonrasinda ayni metot diger ¢oziiciiler olan kloroform ve etil asetat
ekstraktlar i¢in de uygulanmistir. Elde edilen etanol, etil asetat ve kloroform ekstraktlar1 korunakli
olarak +4 °C’de sogutucuda muhafaza edilmistir [8].

D. DiSK DIFUZYON YONTEMI

Stok halde muhafaza edilen test mikroorganizmalarini aktiflestirmek igin Mueller Hinton Broth (MHB)
(Oxoid) besiyerleri kullanilmistir. Inkiibasyon islemi bakteriler i¢in 35-37 °C’de 24-48 saat, mayalar
icin ise 25-27 °C’de 48-72 saat olarak gergeklestirilmistir. Daha sonra, steril petrilere 20 mL Mueller
Hinton Agar (MHA) (Oxoid) dokiilmiistiir. Inkiibasyon sonrasi, test mikroorganizmalarindan
mikropipet ile steril sartlarda 100 pL alinarak, besi ortamli petrilere ekimler yapilmistir. 6 mm ¢apindaki
bos steril disklere (Bioanalyse) aseptik sartlarda 75ul olacak sekilde bitkiden elde edilen ekstraktlar
emdirilmistir. Bu diskler mikroorganizma ekimi yapilan MHA’l1 petrilerde uygun mesafelerde ve
kullanilan ii¢ ekstrakt sayisina uygun bir sekilde {i¢ bolgeye steril bir pens yardimiyla yerlestirilmistir.
Her diskin tiim yiizeyinin besi ortamina temasi saglanmigtir. 35-37 °C’de 24-48 saat bakterileri i¢in, 25-
27 °C’de 48-72 saat ise mayalar iin inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyon siirelerinin sonlarinda disk
cevresindeki inhibisyon zonlarinin ¢aplari milimetrik olarak 6lgtlmiistiir [9,10]. Ayrica, negatif kontrol
icin yalmz ¢oziiciiler emdirilmis steril diskler, pozitif kontrol i¢in ise ticari olarak kullanimda olan
standart antibakteriyal ve antifungal antibiyotik diskleri kullanilmistir. Tiim deneyler, ti¢ tekrarli olarak
gergeklestirilmistir.

E. GAZ KROMOTOGRAFISi KUTLE SPEKTROSKOPiSi (GC/MS) YONTEMI

Bu c¢alismada, T. chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisinden elde edilen etanol ekstraktinin
komposizyonu Agilent marka 8890 model GC/MS cihazi kullanilarak belirlenmistir. Buna gore,
enjektor sicakligi 350 °C ve tasiyici olarak He gazi kullanilmistir (1mL/dk). Enjektér modu 10:1 split,
enjektdr hacmi 1 mikrolitredir. Firin 40°C* den 150 °C’ye kadar dakikada 4 derece, 150 °C’den 180
°C’ye kadar dakikada 3 derece, 180 °C’den 230 °C’ye dakikada 2 derece ve 230 °C’den 280 °C’ ye
kadar dakikada 1 °C derece artigla gergeklesmistir. GC/MS teknigi ile elektron iyonlagtirmasi sonucu
olusan iyonlar, kiitle/yiik oranlarina gore ayrilarak dedektdrde kaydedilmis ve veriler bilgisayardan
almmistir. En giincel Nist ve Wiley veri kiitiiphanelerindeki bilesiklerin verileri ¢apraz karsilastirma
sonucu bilesikler tayin edilmistir [11,12].

I1l. BULGULAR ve TARTISMA

Diizce Yoresinde yayilis gosteren Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisinin antimikrobiyal
aktivitesi tizerine yapilan ¢aligsmanin bulgular1 Tablo-1ve Tablo-2’de verilmistir. Calisma sonucunda el
ettigimiz verilere gore; Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisine ait etanol ekstraktinin E. coli,
S. typhimurium, S. pyogenes, P. vulgaris, S. aureus, B. cereus, B. subtilis, E. faecalis, K. pneumoniae,
C. albicans, C. neoformans ve D. hansenii tiirlerine etki etmedigi, diger mikroorganizmalara ise 9-17
mm arasinda degisen inhibisyon zonlart ile etkili oldugu gézlenmistir. Bitkiye ait kloroform ekstraktinin
E. coli, S. typhimurium, S. pyogenes, K. pneumoniae, B. cereus, B. subtilis, E. faecalis, C. albicans, C.
tropicalis, C. neoformans ve D. hansenii tiirleri tizerinde etkili olmadigi, diger mikroorganizmalarda ise
7-13 mm arasinda inhibisyon zonlart olusturdugu saptanmustir. Bitkiden elde edilen etil asetat
ekstraktinin E. coli, S. typhimurium, P. vulgaris, S. pyogenes, S. aereus, K. pneumoniae, B. cereus, B.
subtilis, E. faecalis, C. albicans, C. neoformans ve D. hansenii mikroorganizmalarina kas etkisiz, diger
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tirlere kas1 ise 7-9 mm arasinda inhibisyon zonlar1 ile degisik seviyelerde aktivite olusturdugu
belirlenmistir. Bitkinin etanol ekstratinin C. tropicalis tiirii tizerinde olusturdugu inhibisyon zonu degeri
(13mm), FLU2, MCZiy, ve KTCyo antibiyotiklerinden, K. marxianus tiirii iizerinde olusturdugu
inhibisyon zonu degeri (17mm), FLU5, MCZ1o, CLT10, NY100 antibiyotiklerinden daha yiiksektir.
Bitkinin kloroform ekstratinin K. marxianus tiirii tizerinde olusturdugu inhibisyon zonu degeri (13mm),
FLU2s, CLT10 ve MLTyoantibiyotiklerinden yiiksektir. Bitkiye ait etil asetat ekstraktinin K. marxianus
tiirli tizerinde olusturdugu inhibisyon zonu ise (9 mm) FLU2s mukayese antibiyotiginden daha yiiksektir.

Tablo 1. Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisine ait ekstraktlarin antimikrobiyal aktivitesi.

Inhibisyon Zonlar1 (mm)*

Test
Mikroorganizmalari Ekstraktlar
Etanol (75 uL) Kloroform (75 uL) Etil Asetat (75 uL)

Bakteriler

Pseudomonas aeruginosa 12 9 9
Escherichia coli 6 6 6
Salmonella typhimurium 6 6 6
Streptococcus pyogenes 6 6 6
Proteus vulgaris 6 6 6
Klebsiella pneumoniae 6 6 6
Staphylococcus aureus 14 6 6
Enterococcus faecalis 6 6 6
Bacillus cereus 6 6 6
Bacillus subtilis 6 6 6
Maya Kiiltiirleri

Candida albicans 6 6 6
Candida tropicalis 13 6 6
Kluyveromyces marxianus 17 13 9
Cryptococcus neoformans 6 6 6
Debaryomyces hansenii 6 6 6

* Degerlere disk ¢aplari (6 mm) dahil olup, ti¢ bagimsiz deneyin ortalamasidr.

Tablo 2. Calismada kullanilan bazi standart antibiyotiklerin antimikrobiyal aktivitesi.

inhibisyon Zonlar1 (mm)*

Test

Mik izmal Antibakteriyel Antifungal
tkroorganizmatari Mukayese Antibiyotikleri Mukayese Antibiyotikleri
CNyp Eis TOBypy AZM;s Sig CIPs  TEsz NET3 IPMyy FLUy KTCio MCZyy CLT10 NYigo

Bakteriler

Pseudomonas aeruginosa 22 34 21 30 26 41 27 27 45 Nt Nt Nt Nt Nt
Escherichia coli 14 40 18 33 18 44 13 10 52 Nt Nt Nt Nt Nt
Salmonella typhimurium 28 32 24 28 23 29 28 31 48 Nt Nt Nt Nt Nt
Streptococcus pyogenes 19 27 17 25 19 30 26 22 38 Nt Nt Nt Nt Nt
Proteus vulgaris 16 20 18 12 20 22 13 12 32 Nt Nt Nt Nt Nt
Klebsiella pneumoniae 11 19 8 8 27 20 10 13 33 Nt Nt Nt Nt Nt
Staphylococcus aureus 19 30 19 23 23 33 29 22 42 Nt Nt Nt Nt Nt
Enterococcus faecalis 18 30 22 21 21 28 24 21 33 Nt Nt Nt Nt Nt
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Tablo 2 (Devam). Calismada kullanilan bazi standart antibiyotiklerin antimikrobiyal aktivitesi.

Bacillus cereus 19 30 20 21 17 28 28 22 35 Nt Nt Nt Nt Nt
Bacillus subtilis 27 39 22 27 24 40 36 30 45 Nt Nt Nt Nt Nt
Maya Kiiltiirleri

Candida albicans Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt 6 18 11 10 14
Candida tropicalis Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt 7 12 9 14 20
Kluyveromyces marxianus Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt 6 18 12 10 16
Cryptococcus neoformans Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt 9 18 12 9 6
Debaryomyces hansenii Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt Nt 6 17 8 10 16

Nt: Test edilmedi, CNio (Gentamicin, 10 ug/disc), Eis (Eritromisin, 15 ugl/disc), TOBw (Tobramisin, 10 ug/disc),
AZMas(Azitromicin, 15 ug/disc), Sio (Streptomisin, 10 ug/disc), CIPs (Ciprofloksasin,5 ug/disc), TEso (Tetrasiklin, 30 ug/disc),
NET3o0 (Netilmicin, 30 ug/disc), IPM1o (Imipenem,10 ug/disc), FLU»s (Flukonazol, 25 ug/disc), KTCio (Ketokonazol, 10
ug/disc), MCZwo (Mikonazol, 10 pg/disc), CLT1o (Klotrimazol, 10 ug/disc), NY1oo (Nistatin, 100 ug/disc).

* Disklerin ¢apt (6 mm) olup degerler ii¢ bagimsiz deneyin ortalamasidir.

Yayli (2007), T. chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisine ait ugucu yagin antimikrobiyal aktivitesini
arastirmiglar ve test mikroorganizmalar olarak; Yersinia pseudotuberculosis ATCC 911, Klebsiella
pneumoniae ATCC 13883, Escherichia coli ATCC 35218, Enterococcus faecalis ATCC 29212,
Staphylococcus aureus ATCC 25923, Serratia marcescens ATCC 13880, Bacillus subtilis ATCC 6633,
Candida tropicalis ATCC 13803 ve Candida albicans ATCC 60193 kullanmuslardir. Calismada ¢oziicii
olarak asetonun kullanildig1 bitkiye ait ugucu yagin, E. coli, Y. pseudotuberculosis, S. marcescens, S.
aureus ve E. faecalis, mikroorganizmalarma karsi antimikrobiyal aktivite gosterirken, diger 4
mikroorganizmaya karsi aktivite gostermedigini tespit etmislerdir. Yapmis olduklari ¢aligma sonucunda
en yiiksek antimikrobiyal etkiyi Y. pseudotuberculosis tiirii gostermistir. Bulgulara gore E. coli, S.
marcescens, E. faecalis ve S. aureus tiirleri orta derece etki gosterirken, B. subtilis, C. albicans, C.
tropicalis ve K. pneumoniae tiirlerinin ise etkisiz olduklarini belirlemislerdir [13]. Calisma verilerine
gore bitkinin S. aureus, B. subtilis, K. pneumoniae ve C. albicans tiirleri iizerinde olusturdugu degerler
ile bizim ¢alismamizda elde ettigimiz sonuglar benzerlik gosterse de E. coli, E. faecalis ve C. albicans
tirlerinin  olusturdugu degerler ile bu c¢alismada elde ettigimiz veriler arasinda farkliliklar
bulunmaktadir. Bu farkliligin nedeni olabilecek baslica etkenler, iki ¢alismada kullanilan ¢oziiciilerin
farkli olmasi, c¢alismada kullanilan mikroorganizma kemotiplerinin ve ikincil metabolitlerin
bilesimindeki farkliliklar olabilir. Literatiirde T. chamaedrys bitkisinin antimikrobiyal etkisini gosteren
fazla galisma olmamasi, elde ettigimiz sonuglarin daha net bir sekilde karsilastirilabilmesine engel teskil
etse de ¢alismalar arasindaki benzerlikler bitkinin antimikrobiyal etkisinin ortaya koyulmasi adina 6nem
arz etmektedir.

K. marxianus, bagisikligi baskilanmis bireylerde ortaya gikabilmesine ragmen, genellikle insan
hastaliginin bir nedeni degildir. Fakat Kkalp pilleri ve protez kalp kapaklari gibi insan viicudundaki pek
cok kalici cihazin biyofilmlerinde rastlanmaktadir. Tedavisinde kapsamli yan etkileri nedeniyle,
genellikle kritik hastalarda ya da bagisikligi baskilanmig hastalarda ciddi mantar enfeksiyonlar: i¢in
kullanilan amfoterisin B antibiyotigi kullanilmaktadir [14]. Bitkinin etanol ekstrakti emdirilmis
disklerinin 6zellikle K. marxianus tirii tizerinde olusturdugu inhibisyon zonlarimin deneyde
kullandigimiz 5 farkli mukayese antibiyotigin 4 tanesinden daha etkili olmasi, T. chamaedrys subsp.
chamaedrys bitkisinin K. marxianus mayasma karst alternatif bir antimikrobiyal ajan olarak
kullanilmasinin uygun olabilecegini gostermektedir. Bu ¢alismada etil asetat, etanol ve kloroform
ekstraktlarinin test mikroorganizmalarina kars1 olusturdugu inhibisyon zonlarinin ¢aplari lgiilerek, bu
degerler tim ekstraktlarla karsilastirildiginda, etanol ekstraktinda meydana gelen zon caplarinin
toplaminin diger ¢oziiciilerle elde edilen ekstraktlardan daha fazla oldugu saptanmistir. Ayrica etanol
ekstrakt: ile saptanan bazi aktivite bulgularinin, test mikroorganizmalar1 olarak kullanilan tiirler
tizerinde bazi mukayese antibiyotik bulgularindan daha yiiksek ¢iktigi da belirlenmistir. Bu durum
calismamizda kullanilan etanoliin diger ¢oziiciilere gore, antimikrobiyal maddelerin ekstrakte edilmesi
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bakimindan en etkili ¢oziici oldugunu vermektedir. Buna ilaveten, disk difiizyon yo6ntemi
arastirmalarinda, elde edilen etanol ekstraktlarinin ¢ok daha iyi sonuglar verdigi literatiir bilgisinde de
ortaya konmustur [13].

Teucrium chamaedrys bitkisinin kimyasal icerik yapisi Tablo-3'de ve bitkiden elde edilen etanol
ekstraktinin GC/MS spektrumu da Sekil-1’de verilmistir. Bitkinin kimyasal yapis1 Gaz Kromatografisi
Kiitle Spektroskopisi (GC/MS) teknigi ile analiz edildiginde; 2-Furanmethanol (Furfuril Alkol),
catechol (Katekol), beta-Bourbonene (B-Burbonen), 2-furancarboxaldehyde (Furfural), cyclododecane
(Siklododekan), alpha-Humulene (A-Humulen), 1-heptadecene (1-Heptadeken), caryophyllene
(Kariofilen), 5-hydroxymethylfurfural (Hidroksimetilfurfural), 2-methoxy-4-vinylphenol (2-Metoksi-4-
vinilfenol), trans-alpha-Bergamotene (Trans alfabergamoten) caryophylleneepoxide (Karyofillenoksit),
1-methyl-5-methylene-8-isopropyl-1,6-cyclodecadiene, (1,6-Siklodekadien, 1-metil-5-metilen-8-(1-
metiletil)1, 5,5,8-Tetramethyl-12-thiabicyclo[9.1.0]dodeca-3,7-diene (1,2-Epithiohumilen), 5-.alpha.-
Hydroxycaryophylla-4(12),8(13)-diene (5-a-Hidroksikaryofil-4(12),8(13)-dien), 4-((1E)-Hydroxy-1-
propenyl]-2-methoxyphenol(4-((1E)-Hidroksi-1-propenil]-2-metoksifenol), 1-Octadecene (Oktadesen),
Neophytadiene (Neofitadien), 1,1,7-Trimethyldecahydro-3a,7-methanocyclopenta[8] (annulene-3,6-
diol), Neophytadiene (Neofitadien), Palmitic acid (Palmitik asit), 3,7,11,15-Tetramethyl-2-hexadecen-
1-OL (3,7,11,15-Tetrametil-2-heksadesen-1-OL), 9,12,15-Octadecatrienoic acid (Alfa linolenik asit),
Stearic acid (Stearik asit ), 12-Epi-Teucvin ile 4 adet evrensel kiitiiphanede bulunmayan kimyasal igerik
belirlenmistir.
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Sekil 1. Teucrium chamaedrys subsp.chamaedrys bitkisinin etanol ekstratinin genigletilmis GC-MS spektrumu.

Tablo 3. T. chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisinin etanol ekstratinin GC-MS analiz sonuglari.

Sira  Molekiil ismi Alan  Yakalama
% Zamani

1 2-Furanmethanol 0,15 7.222

2 Catechol 2,93 23.173
3 5-Hydroxymethylfurfural 1,13 23.942
4 2-Methoxy-4-vinylphenol 1,72 27.457
5 .BETA. BOURBONENE 0,69 30.273
6 Cyclododecane 0,38 30.684
7 Caryophyllene 2,41 31.727
8 trans-.alpha.-Bergamotene 0,56 32.465
9 .alpha.-Humulene 0,47 33.156
10 Unknown 4,24 33.607
11 8-ISOPROPYL-1-METHYL-5-METHYLENE-1,6-CYCLODECADIENE 0,95 34.298
12 Unknown 0,54 34.767
13 Unknown 2,08 35.707
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Tablo 3. (devam) T. chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisinin etanol ekstratinin GC-MS analiz sonuglart.

14 (-)-5-Oxatricyclo[8.2.0.0(4,6)]dodecane,,12-trimethyl-9-methylene-, [1R- 3,47 38.373
(1R* 4R* 6R*,105*)]-
15 1-Heptadecene (1-Heptadeken) 0,61 38.758
16 (1R,3E,7E,11R)-1,5,5,8-Tetramethyl-12-oxabicyclo[9.1.0]dodeca-3,7-diene 0,70 39.403
17 5-.alpha.-Hydroxycaryophylla-4(12) ,8(13)-diene 3,15 40.527
18 Unknown 5,23 42.514
19 4-((1E)-3-Hydroxy-1-propenyl)-2-methoxyphenol 0,66 44.861
20 1-Octadecene 0,24 46.998
21 Unknown 1,17 47.604
22 Neophytadiene 1,56 48.985
23 (3S,3aS,6R,7R,9aS)-1,1,7-Trimethyldecahydro-3a,7- 0,66 50.339
methanocyclopenta[8]annulene-3,6-diol
24 Neophytadiene 0,48 50.823
25 n-Hexadecanoic acid 4,76 54.793
26 2-Hexadecen-1-ol, 3,7,11,15-tetramethyl-, [R-[R*,R*-(E)]]-ethyl-, [R-[R*,R*- 0,44 60.834
27 gEi]Z] 15-Octadecatrienoic acid, (Z,Z,2)- 14,39 62.428
28 Octadecanoic acid 1,67 63.287
29 12-epi-Teucvin 1,50 109.803
30 Unknown 3,24 111.619

Yayl (2007) tarafindan yapilan ¢alismada, Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys, T. orientale var.
puberulens ve T. chamaedrys subsp. lydium bitkilerinin ugucu yag bilesenlerinin tayini i¢in GC/MS
teknigi kullanilmis ve 65 adet dogal bilesigin yapisi aydinlatilmigtir. T. chamaedrys subsp. chamaedrys
bitkisinden elde edilen 36 adet bilesigin ham karisimin %79.2’sini olusturdugu belirlenmistir. 65 adet
dogal bilesigin 48tanesini terpen tiirii bilesikler olup bunlardan seskiterpenler bitkilerde sirasiyla %41.8,
%353.5 ve %42.3 oranlariyla miktar1 en fazla olan gruptur. 11 adet bilesen bu ig¢ tiir iginde ortak olup
bunlarin T. chamaedrys subsp. chamaedrys, T. orientale var. puberulens ve T.chamaedrys subsp. lydium
bitkilerindeki oranlar1 sirastyla %42.0, %54.2 ve %46.9 seklindedir [13]. Iki ¢calismada da Teucrium
chamaedrys subsp. chamaedrys tiirii i¢in tespit edilen ana kimyasal bilesikler terpenler sinifinda yer alan
ve genellikle CisH24 molekiiler formiile sahip seskiterpenlerdir. Terpenler, gida, kozmetik, farmasotik
ve biyoteknoloji endiistrilerinde kullanim i¢in arzu edilen 6zelliklere sahiptir ve bu nedenle 6nemli
kabul edilirler [14,15]. Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys bitkisinin antimikrobiyal etki ve
kimyasal yapilari ile ilgili yapmis oldugumuz calisma bulgulari ile yapilan benzer ¢caligmalardaki elde
edilen sonuglarin arasindaki farkliliklar, bitki metabolitlerini agiga ¢ikarmak igin uygulanan
yontemlerdeki farkliliklardan yada antimikrobiyal etkinligi 6l¢gmek i¢in kullanilan deney yontemindeki
farkliliklardan kaynaklanabilecegi disiiniilebilir [16,17]. Farkliliklarin nedeni ikincil metabolitlerin tiir
ici degiskenligi [16] olabilir. Bitkideki esansiyel yag oranlari ve kompozisyonlardaki varyasyonlar;
ekolojik veya bireysel degisikliklere [18], lokasyona [19], cevre ve topografik kosullara [20], cografik
kosullara [21], iklime [20,21], giin igindeki sicaklik farkliliklar1 ve degiskenliklerine[22], bitkinin
gelisim asamasina [21,22], bitkinin genetik yapisina [18,20], bitkinin organlarina, bitkinin yasina [20],
bitkinin toplanma zamanina, damitma sekline, kurutma kosullarina, kemotiplerine ya da biiyiik olasilikla
genetik farklilagmalarin sebebi durumundaki tozlagsmaya [21] bagli olarak degistigi varsayimina
gidilebilir.

IV. SONUC

Calismada bitki materyali olarak kullanilan Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys tiiriiniin etanol,
kloroform ve etil asetat ekstrelerinin antimikrobiyal aktivitelerinin bilimsel metotlar dahilinde
belirlenmesi hedeflenmis ve elde edilen bulgularin degerlendirilmesi saglanmistir. Daha onceleri bu

761


https://tr.wikipedia.org/wiki/Kozmetik
https://tr.wikipedia.org/wiki/Biyoteknoloji

bitki tiirti ile yapilmis benzer ¢alismalar yapilmis olsa da bu ¢alisma Gram-pozitif ve Gram-negatif
olarak toplam 10 bakteri ve 5 maya kiiltiiriiniin test mikroorganizmasi olarak kullanildigi, 9 farkli
antibakteriyal antibiyotik ile 5 farkli antifungal antibiyotigin pozitif kontrol olarak ekstraktlarin etkinligi
ile karsilastinldigt ve potansiyel bir antimikrobiyal aktivitenin ortaya c¢ikarildigi ilk calisma
niteligindedir. Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys tiiriiniin hem antimikrobiyal aktivite hem de
kimyasal karakterizasyonunun belirlenmesi amaciyla yapilmig literatiirde yeterli c¢alisma
bulunmamaktadir. Calismamiz neticesinde elde ettigimiz bulgularin daha ileri diizeyde arastirmalar i¢in
de temel veri niteligi tasimas1 hedeflenmistir.

Son yillarda mikroorganizmalarin eski tip antimikrobiyal ajanlara kars1 direng gelistirmeye baglamasi,
bilim insanlarin1 yeni nesil antimikrobiyal madde arayisina itmistir. Bu duruma bagli olarak uzun
zamandir halk tibbinda bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilan ¢esitli bitkiler ile bu bitkilere ait yaglarin
ve ekstraktlarin yeni antibiyotikler tiretiminde etkili ¢dziim yollarindan biri olabilecegi sonucu ortaya
cikmigtir. Elde ettigimiz sonuglar bize, ¢esitli bitki ekstraktlarinin enfeksiyon etkenlerine kars1 etkili
olabilecegini Ve son yillarda artan antibiyotiklere kars1 gelisen diren¢ s6z konusu oldugunda bunlara
alternatif olabilecegini gdstermistir.
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