alisdemir Universitesi Gizel Sanatiar Fakiltes

" SANAT ve TASARIM
ARA§TIRMALARI
DERGISI

Y Kusaginin Nostalji Egilimi

Nostalgia Tendency of Generation Y

Fatih DIREN, Ceyhan KANDEMIR

0z
Bu ¢alisma ile Y Kusagina dahil insanlarin Nostalji
egilimi, arastirilmaktadir. Arastirma icin  calisma
grubu; Y Kusagi yani 1980 ile 2000 yil arasi dogumlu
insanlar olarak secilmistir. Bu arastirmada anket
¢alismasi, 6rnek olay incelemesi, saha arastirmasi,
yontemleri kullanilmigtir. 303 kisi ile anket uygulamasi
yapilmistir. Yapilan anket uygulamasinda 234 kisinin,
yuksek oranda nostalji egilimine sahip oldugu
belirlenmistir.  insanlarin  nostalji  egilimlerine
bakildiginda oransal olarak ¢ok fark olmasada
kadinlarin erkeklere oranla daha yiksek nostalji
egiliminde olduklari goralmustdr.

Anahtar Sézciikler: Y Kusagi, Nostalji, Gecmise Ozlem

Abstract

With this study, the Nostalgia tendency of the people
in the Generation Y is being investigated. The study
group for the research was chosen as Generation Y,
that is, people born between 1980 and 2000. In this
research, survey study, case study, field research,
methods were used. A survey was conducted with
303 people. In the survey application, it was
determined that 234 people have a high nostalgia
tendency. When we examine people's nostalgia
tendencies, it is seen that women have a higher
tendency to nostalgia than men, although there is not
much difference in proportion.
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Giris

Modernlesme ile bir¢cok insan, bircok degerini kaybetmistir. insanlar kolektiflikten kopmus
adeta bir kapana kisilmis ve bireysel hayatlarina mahkam olmuslardir. Hizli ve yorucu hayattan
bikan, sikilan, gelecek ile alakali umudunu kaybeden, bir¢ok insan ge¢misine donerek,
gecmiste yasadiklar, Ozellikle gocukluk ginlerine 6zlem duymaktadirlar. Hemen hemen
herkes bu kelimeyi hayatinda kullanmigtir “Nostalji”. Birgok anlamda kullanilan “Nostalji
kelimesi nostos (vatana donis), ve algos (aci, 6zlem), kelimelerin birlesimi (nostalgia) ile orta
¢tkmis bir kelimedir (Natali, 2004, s.10). Glindelik hayatta kullanimi ise genellikle ge¢misi
0zlemek anlaminda kullaniimaktadir.

Nostalji, modern zamanlarda insanlarin gegmisleri ile bir bag kurarak ani, simdiyi yasama araci
haline gelmistir. Ginimizde ve ge¢miste insanlarin, nostaljiye ilgi duymalarinin en dnemli
nedeni gecmisi bugiine tasima istegindendir. Modern zamanin olusturdugu huzursuz ortam ve
bosluk, bir anlamda nostaljiye tutunarak giderilebilmektedir diyebiliriz. Bu baglamda ge¢mise
duyulan 6zlemin ortaya koyulmasinda en 6énemli unsurlardan birisi Nostalji kavramidir.

Nostalji hissi eski zamanlardan glinlimiize her donemde var olmustur. Ancak kavram olarak
literatiire girmesi 1688 yilinda isvegli Doktor Johannes Hofer’in calismasi ile gergeklesmistir.
Hofer, hasta isvecli askerler iizerinde bir calisma yapmistir. Askerleri inceleyen Hofer,
askerlerin evlerine olan 6zlemlerinden dolayi hastalandiklarini belirlemistir. Bu hastaligin adini
Nostalji koymustur. Memleketlerinden, evlerinden uzak kalan askerler hastalanmaya
baslamislardir. Nostalji kelimesi nostos (eve donis) ve algia (6zlem) kelimelerinin
birlesiminden (nostalgia) olusmaktadir (Havlena ve Holak 1992).

Gegmiste hastalik olarak gorilen nostalji, modern zamanda, degisen her seye karsi insanlarin
olusturduklari savunma mekanizmasidir diyebiliriz (Pinarbasi ve Tirkyilmaz 2017, s.11).
Cutcher’e gore nostalji, su anin, simdinin animsattigi higlik ve yokluga karsi, mazideki, ait olma
hissini ve var olmayl animsatmaktadir (Davis: 1979, 47'den aktaran Cutcher: 2008, s.371).
Modern insan birazda melankoli icinde “ge¢mis eski glizel glinleri” istemektedir. Modern hayat
ile insanhga dair birgok anlamli deger yok olma siirecine girmistir. Bu durum da insanlarin
gelecege ait umutsuzluk icine dismesine neden olabilmektedir. Bu baglamda nostalji,
insanlara manevi acidan tatmin vaat etmektedir (Altuntug, 2011, s.27).

Boym, nostaljiyi modern zamanlarin caresizligi seklinde tanimlamaktadir. Ona gore nostalji
gecmis ile alakali degil, gecip giden zaman ile alakalidir (Boym, 2009, s.495). Boym, nostaljinin
iki tlird oldugunu, ilkinin “yeniden kurucu nostalji” ikincisinin ise “diisiinsel nostalji” oldugunu
soyler. Dlsinsel nostalji daha bireysel bir 6zlemden bahsederken, yeniden kurucu nostalji ise
toplumsal bir 6zlemi ifade etmektedir.

Nostalji hissine sadece yasli insanlarin kapildigini soylemek dogru olmaz. Gengler de
yasadiklari toplumda meydana gelen her tirli olaydan etkilenmektedirler. Bu etkilenme
olumsuz vyonde oldugunda, gencler umutsuzluk icinde, “gecmis glizel giinler’e
siginabilmektedirler.



Tabi ki Nostalji hissi her insanda, her yas grubunda ayni diizeyde olmamaktadir. Belli yas
gruplari, belli isimler verilerek kategorilere ayrilmislardir. Bu galismada arastirilmaya dahil
edilen Kusak Y Kusagidir. Birgok arastirmaci 1980 — 2001 yillari arasinda doganlari Y Kusagina
dahil etmektedirler. Bunun disinda tarih araliklari belirleyenlerde vardir. 1982 ve sonrasi (Parry
ve Urwin, 2011, s.80), 1981— 2000 (Kupperschmidt, 2000, s.66), 1980 — 1990 (Kyles, 2005,
s.54), 1981 — 2000 (Arsenault, 2004, s.125). Bu calismada ise 1980 — 2000 yillari arasindaki
siniflandirma kullanilmistir.

Nostaljinin yogun yasanmaya basladigi dénem 1990l yillardir. O yillarin muzikleri, televizyon
dizileri, kiyafetleri vb. seyler ginimlzde adeta kit haline gelmis ve ¢ok sevilmektedir. Bu
baglamda 0Ozellikle nostaljinin yogun yasandigi donemde dogmus, blylimis Y kusaginin
nostalji egiliminin ne seviyede oldugunun arastiriimasi dnemli goértlmektedir.

Kuresellesme, kapitalizm, modernlesme gibi kavramlarin etkisi altina girmis bazi modern
insanlarin siginacagi bir liman olan gecmis, bircok arastirmaya konu olmustur. insan gecmisi
ile yasarken gelecege odaklanabilir mi? Onemli bir sorudur. isvegli bir doktor olan Johannes
Hofer (1669-1752) nostalji kavramini yazdigi tezde kullanmistir (Davis, 1979; Gainge, 2000,
Boym, 2009). O dénemlerde askerleri cok etkileyen hatta dlimlerine sebep olan bir hastalik
vardi. Hastaligin belirtileri: stirekli uyku hali veya uykusuzluk, halsizlik, stres vb. seylerdi (Hofer,
1934:386 akt. Spengler, 2009 s.12). Bu askerlerin eve 6zlem duygusu ile aci gekmelerinden
dolayi hastalandiklari tespit edilmistir. O donemde hastalik olarak gérilen Nostalji gliniimizde
farkl anlamlarda kullaniilmakta ve bircok insani etkisi altina alabilmektedir. Dolayisiyla bu
konunun gengler Gzerinde arastirilmasi 6énemlidir.

Alanyazinda yapilan galismalara bakildiginda, genellikle Y Kusagi ve finans alani ile alakali
calismalarin yapildigi gértilmektedir; Yeni liks kavrami baglaminda Y kusagi ile evrilen tiketim
ve Y kusaginin liks kavramina bakisi, Belgin Yazici (2019), Tirkiye'deki y kusagi tiketiciler
arasinda akaryakit dagitim markalarina olan marka sadakati, ilker Arkun (2019), Bilingli
farkindalik tiiketimi ve y kusagi: Anlama, kavramlastirma ve iletisim, Damla Aktan (2017),
Kurumsal sosyal sorumlulugun Y - kusagi tiketicilerinin satin alma karari lizerine etkisi ve
sosyal medya etkisi, Nadin Ozcelik (2015), Yeni medya reklamlari kapsaminda Y kusaginin satin
alma davranisi, Sevda Orha (2020).

Alanyazindaki c¢alismalar incelendiginde, Y Kusagi ve Nostalji ile alakali bir calismanin
yapilmadigi gérilmektedir. Bundan dolayi bu arastirmanin, Y kusagi ve Nostalji ile ilgili alanda
yapilacak olan arastirmalara katki saglayacagina inanilmaktadir.

Kusak Kavrami ve Y Kusagi

Onemli toplumsal olaylarin meydana geldigi yillarda, hayati, dogayi, donemi direkt etkileyen
durumlari beraber yasayan gruplara kusak denilmektedir (Bozorg, 2011, s.3). TDK Felsefe
sozlliglinde kusak ise hemen hemen ayni yillarda diinyaya gelmis, ayni dénemin zorluklarini,
sikintilarini yasamis, benzer sorumluluklar altina girmis insan topluluklaridir (Kusak, TDK,
2021).

Diinyada kabul edilen bes farkh kusak vardir (Acilioglu, 2015, s.21):



-Sessiz Kusak (Gelenekselciler) (1925-1945)
-Baby Boomers (Bebek Patlamasi) (1946-1964)
-X Kusagi (1965-1979)

-Y Kusagi (1980-2000)

-Z Kusagi (2000 ve sonrasi)

Kusaklar genellikle kendilerinden énceki kusaklardan daha iyi 6zelliklere sahip olduklariniiddia
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etmektedirler. Her kusak kendinden once gelmis kusaklara “gerici, geleneksel” gibi sifatlar
kullanirlar, kendinden sonraki kusaklara ise “sorumsuz, saygisiz” vb. sifatlar
yakistirmaktadirlar (Samur, 2017, s.14; Altuntug, 2012, s.205). Bunun yani sira ayni kusak
mensuplarinin kisilikleri ve yasam tarzlari genellikle birbirine benzemektedir (Demir, Ozkog ve

Damgaci, 2017, s.98).

Siniflandirma yapilan kusaklardan ilki Sessiz Kusak’tir. Bu kusaga “gelenekselciler” ve “savas
kusagl” da denilmektedir. 1925 ile 1945 vyillari arsinda dogan insanlar bu gruba dahil
edilmektedir. Bu donem arasinda 2. Diinya Savasi ve Biiyiik Ekonomik Buhran yasanmistir. Bu
kusagin buyik olaylarin etkisi altinda kaldigi ve buyik zorluklar yasadigi asikardir. Bu donem
Turkiye’de de Cumbhuriyet’in ilk yillarina denk gelmektedir. Tirkiye’de bu yillarda blyik
ekonomik zorluklar yasamistir (Acilioglu, 2015, s.24).

Diger bir kusak 1946 ile 1964 yillari arasinda doganlari tanimlayan Bebek Patlamasi (Baby
boomers) kusagidir. 2. Diinya Savasi sonrasinda Dinya’nin genelinde niifus patlamasi
gerceklesmistir. Savasta bircok insan kaybeden (lkeler nifuslarini artirmak istemislerdir. Bu
baglamda bu doneme “Bebek Patlamasi” kusagl denilmistir. Bu kusak Sessiz Kusagin
cocuklarindan olusmaktadir. “Bebek Patlamasi” kusagi bir dnceki “Sessiz” kusaga gore gorece
daha refah bir doneme denk gelmislerdir. Bu donemde egitim ve yasam sartlari daha iyi
seviyelerde seyretmistir. Bu kusagi 68 Kusagi’nin mimarlari olarak da adlandirmak mimkindur
(Ozel, 2017, s.5-6). Bu kusak, caliskan, kurallara sadik ve azla yetinmeyi bilen bir kusaktir. Bu
kusagin teknoloji ile iyi iliskiler icinde oldugu ise sdylenemez.

X Kusagl 1965-1979 yillari arasinda dogan insanlari temsil etmektedir. Bu kusakta, “Bebek
Patlamasi” kusaginin cocuklaridir. Ebeveynlerinin yasadiklari dénemdeki zorluklarin farkinda
olan X Kusagi insanlari, is konusunda oldukca hassastirlar. islerine sahip ¢itkmak icin cabalarlar.
Bu kusak teknoloji ile sonradan tanissa da “Sessiz Kusak” kadar teknolojiye uzak degildirler. Bu
kusak déneminde de diinyada cesitli toplumsal, siyasal olaylar meydana gelmistir. Ornegin
Berlin Duvarinin yikilmasi (1989) ve Soguk Savasin bitmesi ile Varsova Pakti’nin dagilmasi gibi
olaylar. Bunlarin disinda niikleer silahlanmanin artmasi ve Diinya’yi iki siiper giiclin yonetmesi
gibi durumlar da bu kusagi etkilemistir diyebiliriz.

Z kusagi gliniimizde ¢ok konusulan bir kusaktir. 2000 yili ve sonrasi dogan kisiler i¢in kullanilan
kavramdir. Bu kusaga dahil olan insanlar teknoloji ile dogmus, blylimekte olan insanlardir. Bu
kusak icin bilgiye ulasmak cok hizli ve kolaydir. Z Kusagi yeni medya ve internet alanina oldukca
hakimdir. Bu kusak ile alakali heniiz cok fazla bilinmeyen ve arastirilmasi gereken konu



bulunmaktadir.

Calismaya konu olan Y Kusagl ise 1980 yili ile 2000 yih arasinda dogmus insanlari
kapsamaktadir (Ozel, 2017, s.12). Dénemlerin yillari bircok kisiye gére farklilik gostermektedir.
Ancak genellikle bu yillar arasi kabul gormektedir. Bu kusaga ayni zamanda milenyum kusagi,
gelecek kusak, N Kusagi gibi isimlerde verilmistir (Basal, 2018, s.177). Y Kusaginin dogdugu
yillarda Diinya’da serbest ekonomi, kapitalizm gibi kavramlar etkili olmaya baslamistir.
Dolayisiyla her kusakta oldugu gibi bu kusagi degerlendirirken de dénemin siyasal, ekonomik
sartlarini  bilmek gerekmektedir. Bu donemin getirdigi sartlar nedeniyle insanlarda
bireysellesme artmis aile diizenleri bozulmaya baslamistir.

Y Kusaginin genel 6zelliklerine bakmak gerekirse (Yuksekbilgili, 2013, s.346-347; Basal, 2018,
s.127):

-Sorgulayici 6zellikleri yiksektir.

-Sadakat duygulari distktir.

-Teknolojiyi etkili kullanirlar.

-Online aligverisi severler.

-Ayni anda bircok isi beraber yiritebilirler.
-Ogrenmeye actirlar, sabirsiz ve ézgiir ruha sahiptirler.
-Otoriteye pek uymazlar, karsi cikabilirler.
-Girisimcidirler.

-ilgiden hoslanirlar.

-Ozglivenleri yiiksektir.

Y kusagl bireyleri soru sormaktan ¢ekinmeyen, kendilerine rahatsizlik veren her konuda
tartisabilen, kendi fikirlerini ortaya koyabilen bir 6zellige sahiptirler (Angelina, 2011, s.252). Bu
nedenle bir anlamda “hassas” kalpli Y Kusagi insanlarini Diinya’da meydana gelen olaylardan
sonra mutsuzluk ve huzursuzluk beklemektedir diyebiliriz. Bu baglamda simdiki zamanda
mutsuz olan bireylerin “gecmis glizel glinler”e donmek istemeleri, yani Nostalji duygusuna
kapilmalari beklemek dogaldir diyebiliriz.

Bu arastirmanin amaci, Y Kusagl genclerin Nostalji egiliminin olup olmadiginin ortaya
koyulmasidir. Ayrica bu calismanin sonuglarina goére genclere, ortaya cikan bulgular
cercevesinde Onerilerin sunulmasi amaglanmaktadir. Bu genel amaglar dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

1.Y Kusagi genclerin nostalji egilimi seviyeleri cinsiyete gére anlamli bir farkhlik géstermekte
midir?

2.Y Kusagi genclerin nostalji egilimi seviyeleri egitim diizeylerine gore anlaml bir farklilik
gostermekte midir?

3.Y Kusagi genclerin nostalji egilimi ekonomik gelire gore anlamh bir farklihk géstermekte
midir?

4.Y Kusag genclerin nostalji egilimi seviyeleri yaslarina gére anlamli bir farklilik gostermekte
midir?



Y Kusagi genglerin nostalji egilimleri hakkinda bir calismanin yapilmamis olmasi ve bu ¢alisma
ile alanyazina katki saglanmasi bu ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Arastirma Y Kusagi’'ndan (1980-2000) segilen toplam 303 kisi ile sinirlidir.
Yéntem

Arastirmanin bu kisminda, veri toplama slireci, arastirma yontemi ve veri analizi
basamaklarina yer verilmistir. Alan arastirmasi tiriinde olan bu ¢alismada yéntem olarak,
anket, saha arastirmasi, 6rnek olay incelemesi yontemleri bir arada kullanilmaktadir.

Katihmcilar
Tablo 1
Yas, Cinsiyet ve Egitim Durumlari
Yas f %
21-30 164 54,1
31-41 139 45,9
Toplam 303 100
Cinsiyet
Kadin 218 71,9
Erkek 85 28,1
Toplam 303 100
Egitim Durumu
ilkokul-Ortaokul 2 0,67
Lise 4 1,32
Lisans 52 17,16
Yiksek Lisans 219 72,27
Doktora 26 8,58
Toplam 303 100
Tablo 2
Ikamet Yeri, Gelir ve Medeni Durum
ikamet Yeri f %
Koy-Kasaba 15 5
ilce 56 18,5
Sehir 96 31,7
Buyuksehir 136 44,9
Toplam 303 100
Gelir Durumu
1000 Tl'den az 34 11,2
1000-1500 9 3
1501-2000 9 3
2001-2500 4 1,3
2501-3000 22 7,3
3000 TI'den fazla 225 74,3
Toplam 303 100
Medeni Durum
Evli 136 44,9
Bekar 167 55,1

Toplam 303 100




Tablolar incelendiginde calisma grubuna katilan kisilerin cogunlugunun kadin, bekar, egitim
durumu yiksek ve geliri 3000 tlI'den fazla, sehir ve blylksehirlerde yasayan kisiler oldugu
gorilmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Calismada, Holak ve Havlena’nin 2000 yilinda gelistirdigi, Tiirkce’ye Altug ve Ozhan (2017)
tarafindan cevrilmis “Nostalji Egilimi Olcegi” kullanilmistir. Olgek; 5’li likert tipi 16 sorudan
olusmaktadir. Bunun yani sira katilimcilara sosyo-demografik ve ekonomik durumlarini
belirlemek amaciyla, arastirmaci tarafindan olusturulan bilgi formu da sunulmustur. Ayrica
katihmcilardan anketin basinda onay alinmistir. Kisiler anketi ¢evrimigi olarak
doldurmuslardir.

Olgegin faktdr yapisi, nostalji dlcegine uygun "yapi gegerliligi" temel eksen faktér analizi
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. 15 6ge cikarilmistir (4, 5, 6, 7, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18,
19, 21, 22 ve 28). Kalan 16 madde, 6z degerleri 1'den blyik olan dort faktorli bir yapi
olusturmaktadir (Altug ve Ozhan, 2017: 64). Kalan 16 madde, 6z degerleri 1'den biiyiik olan
doért faktorli bir yapiya sahiptir. Calismanin 6lcegi dért boyutludur. Olgegin boyutlari Kisisel
nostalji, Kisilerarasi nostalji, Kiilttrel nostalji ve Canlandiriimis nostalji seklindedir.

Verilerin Analizi

Gahsmada, veri analizi strecinde SPSS veri analiz paket programi kullaniimigtir. Betimsel
istatistiklerin yapildigi analiz sonuglari, bulgular tablolar halinde verilmistir. Calismanin
glvenirlik calismalari SPSS v.24 (Statistical Package for Social Sciences) programi ile
gerceklestirilmistir. Yizde 95 glivendiizeyinde tiim 6lcek icin Cronbach Alpha 0,78 olarak tespit
edilmistir. Calismada katilimcilarin egitim duzeyleri, gelir dizeyleri, ikamet yerleri anova
testiyle analiz edilmistir. Katiimcilarin medeni halleri ve yaslari ise T-test ile analiz edilmistir.

Bulgular

Arastirmanin bu kisminda, cinsiyet, yas, egitim durumu, yasanilan yer, gelir durumlarina,
medeni durumuna gore nostalji egilimlerine yer verilmistir.

Nostalji egilimi 6lcek puanlari (i¢ kategoriye ayrilmistir. Bunlar disuk (0-2.33), orta (2.34-3.66)
ve vyiksek (3.67-5) puan seklinde olusturulmustur. Puanlar incelendiginde anketi
yanitlayanlarin %77,22" si ylksek, %22.11’i orta, %0,66’si ise dusiuk nostalji egilimine
sahiptirler. Yiksek nostalji egiliminde %71,79’u kadinlar, %28,21’i ise erkekler
olusturmaktadir.



Tablo 3
Yas ve cinsiyete gére nostalji egilimi oranlari

Yas Durumu Toplam
21-30 31-41
1,00 (distik) Erkek 1 2 2

2,00 (orta) Kadin 31 19 50
Erkek 6 11 17

Toplam 37 30 67

3,00 (yuksek) Kadin 92 76 168
Erkek 34 32 66

Toplam 126 108 234

Toplam Kadin 123 95 218
Erkek 41 44 85

Toplam 164 139 303

Tablo incelendiginde oransal bakimindan kadin-erkek arasinda fark neredeyse yok. Kadinlarin
%77'si erkeklerin ise %77,6’s1 yiuksek nostalji egilimi gostermektedirler. Yas acisindan
bakildiginda ise yliksek nostalji egilimi olanlarin %53,84’U 21-30 yas, %46,16" si ise 31-41 yas
araligindadir.

Tablo 4
Egitim durumuna gére nostalji egilimi
1,00 2,00 3,00 Toplam
(dustk) (orta) (yuksek)
Egitim Durumu ilkokul-Ortaokul 0 0 2 2
Lise 0 0 4 4
Lisans 1 13 38 52
Yiksek Lisans 0 45 174 219
Doktora 1 9 16 26
Toplam 2 67 234 303

Tabloya bakildiginda oransal baglamda en yiiksek nostalji egilimi %100 ile ilkokul-Ortaokul ve
lise diizeyidir. En disik oran ise %61 ile Doktora diizeyidir. Bu baglamda egitim seviyesi
dustlikce nostalji egiliminin arttigini séylemek yanlis olmayacaktir.

Tablo 5
Medeni duruma gére nostalji egilimi
1,00 2,00 3,00 Toplam
(dustk) (orta) (yuksek)
Medeni Durum Evli 1 25 110 136
Bekar 1 42 124 167
Toplam 2 67 234 303

Tabloda evli olan kisilerin (%80,88) bekarlara (%74,25) oranla daha fazla nostaljik egilim icinde
olduklari gorulmektedir.



Tablo 6
Gelir durumuna gére nostalji egilimi

1,00 2,00 3,00

(diistik) (orta) (yiiksek) Toplam
Aylik Gelir 1000 TI'den az 0 10 24 34
1000-1500 0 1 8 9
1501-2000 0 7 9
2001-2500 0 2 2
2501-3000 0 5 17 22
3000 TI'den fazla 2 47 176 225
Toplam 2 67 234 303

Gelire gore nostalji egilimine bakildiginda en yiiksek nostalji egiliminin %88,88 ile 1000-1500
Tl geliri olanlarda, en disik nostalji egiliminin ise 2001-2500 geliri olanlarda oldugu
gorilmektedir.

Tablo 7
Ikamet yerine gére nostalji egilimi
1,00 2,00 3,00 Toplam
(dustk) (orta) (yuksek)
ikamet Yeri Koy-Kasaba 0 3 12 15
ilce 0 11 45 56
Sehir 0 22 74 96
Blyuksehir 2 31 103 136
Toplam 2 67 234 303

ikamet yerine gére nostalji egiliminin, kirsaldan Biiyiiksehire dogru azalma egiliminde oldugu
gozlenmektedir. Kdy-Kasabada yasayanlarin nostalji egilimi orani %79,99, ilcede yasayanlarda
oran %80,35, sehirde yasayanlarda oran %77.08 bliyiksehirde yasayanlarda ise %75,73tir.
Kdy-Kasabadan sonra ilcede oranda hafif bir yiikselme gériilse de sehir ve biyiiksehirde
oranlar dismustur.

Cinsiyet, yas ve medeni durumlara yapilan T-test sonucunda cinsiyet ve yas baglaminda
anlamli bir farkhlik olmadigi, medeni durumda ise anlaml bir farkhlik tespit edilmistir. Evlilerin
nostaljik egiliminin bekarlara oranla daha yiiksek oldugu gorilmdstar.

Gelir durumu, ikamet yeri ve egitim durumlarina uygulanan Anova testlerinde ise anlamli bir
farkhlik tespit edilmemistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Alanyazinda Y kusagi ile yapilan calismalar incelendiginde Y kusaginin Nostalji egilimi hakkinda
hicbir calismanin yapilmadigi gorilmistir. Bu ¢calismanin en nihai sonucu Y kusagl icerisinde
olan insanlarin nostaljik egilimlerinin ylksek oldugunun tespitidir. Arastirmaya katilan 303
kisiden 234 kisinin nostalji egilimlerinin oldugu, yani gecmis ile alakali 6zlemlerinin oldugu
gorilmustir. Calismaya katillan toplam 303 kisinin 260 kisisi “Eski glizel glinlerimi 6zlerim”
secenegine “katiliyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” demislerdir. Bu oran oldukca dikkat
cekicidir. Daha detayl yapilacak calismalar ile Y Kusaginin neden eski glinleri 6zlediklerinin,



neden gunimizde yeterince mutlu olmadiklarinin analizi yapilabilir. Diger yandan “Bazen
gecmise donebilmeyi istedigim olur” segenegine de 259 kisi “katiliyorum” ve “kesinlikle
katiliyorum” ifadelerini kullanmislardir. iki ifadeye verilen cevaplardan yola cikilirsa Y Kusagi
icin yogun bir gecmis 6zlemi oldugu aciktir diyebiliriz.

Calismaya katilanlarin kadin orani erkeklere oranla daha yiksektir. Ayrica kadinlarin nostaljik
egilimleri de erkeklere oranla yliksektir. Bunun yani sira evli insanlarin bekarlara oranla daha
fazla nostaljik egilim icinde olduklari de belirlenmistir.

Bu galismanin yapilmasi Y kusagina yonelik pazarlama ve reklam galismalarina yén vermesi
bakimindan onemlidir. Nostaljik Grin tasarimi ve pazarlanmasi ile ekonomik alanda katki
alinabilir. Bunun disinda nostalji Ogeleri igeren diziler, mizikler ve sinemasal Uretim
gerceklestirilebilir. Muhakkak ki bu ¢alismanin bitiin bir Y kusagini kapsamasi beklenemez.
Ancak bu calisma ile bir yol haritasi belirlenebilir. Ayrica detayh calismalar ile Y kusaginin ve
diger baska yas gruplarinin gecmise Ozlemlerinin altinda yatan psikolojik nedenlere de
ulasilabilir.
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