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Ozet

Hastalik yapici olarak virtsler, canli hiicrelerde enfekte ettigi hiicrenin metabolik
olaylarini1 yonetirler. Son donemlerde bitkiler iizerinde yapilan bilimsel ¢aligmalar
artmis ve fitokimyasal 6zellikleri ile ilgili aragtirmalar hiz kazanmistir. Bu ¢alisma
ile virtislere karsi antiviral etki gdsteren bazi bitkisel oziitlerin 6rnekleri biraraya
getirilmistir. Bitki Oziitlerinin biyoaktif 6zellikleri ile viriisler iizerinde antiviral
etkileri bulunan bitkilerin etken maddeleri tablolastirilarak sunulmaya c¢alisilmistir.
Antiviral etki potansiyeli olan bitki tiirleri iizerine yapilmis yeni c¢aligmalar az
olmakla birlikte, incelenen c¢alismalara bakildiginda saponinler, proteinler,
terpenoidler, lignanlar, siilfitler, polifenolikler, kumarinler, furilbilesikler,
flavonoidler, alkaloidler, poliinler, tiyofenler ve peptitler gibi birgok ¢esitli aktif
fitokimyasallar bulunmaktadir. Ozellikle Lamiacaea, Zingiberaceae, Fabaceae,
Rutaceae ve Umbelliferae familyalar1 ile Meliae cortex, Cimicifuga rhizoma,
Coptidisrhizoma, Sophora subprostrataradx ve Phellodendron cortex tiirleri
antiviral ajanlar olmak i¢in ekstraktlarindan yararlanilabilecek bitkiler olarak
bilinmektedir.
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Abstract

As pathogens, viruses direct their metabolic events by being infected in living cells.
Scientific studies on plants have increased and research on their phytochemical
properties has accelerated. In this study, some plant samples that have antiviral
effects of herbal extracts against viruses were brought together. The bioactive
properties of plant extracts and the active ingredients of plants that have antiviral
effects on viruses have been tabulated and presented. Although there are few new
studies on plant species with antiviral effect potential, a wide variety of active
phytochemicals have been identified, including flavonoids, terpenoids, lignans,
sulfides, polyphenolics, coumarins, saponins, furyl compounds, alkaloids, polyins,
thiophenes, proteins and peptides. Especially Lamiacaea, Zingiberaceae, Fabaceae,
Rutaceae ve Umbelliferae families ve Cimicifuga rhizoma, Meliae cortex, Coptidis
rhizoma, Phellodendron cortex and Sophora subprostrata radix species are known
as plants whose extracts can be used to be antiviral agents.

1 GIRIS

Viriislerden kaynakli hastaliklar diinyamizda insanlart her zaman etkisi altina almitir. Bu virtislerden 6zlellikle
Diinyaya yayilan SARS, MERS gibi COVID-19’da hastalik olusturan genis bir koronaviriis ailesidir. RNA bazli
bir genoma sahiplerdir [1], [2].

Viriisler, ancak canli hiicreleri enfekte edip ayni zamanda hiicre iginde replike olan mikroskobik enfeksiyon
etkenleridir. Viriisler, makroorganizmalardan (hayvanlar, bitkiler ve insanlar) mikroorganizmalara (bakteriler)
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kadar biitiin canlilar1 enfekte edebilme yetenegine sahiptirler. Viriisler, 6karyotik hiicrelerde hiicre i¢i zorunlu
parazitlerdir. Kendi metabolik islemlere ek olarak konaktaki metabolik siire¢leri de kullanirlar. Genetik materyali
DNA veya RNA olmak {izere iki tipi bulunur[3].

Diinya niifusu yaslandik¢a kronik hastaliklar daha da yaygin hale gelmistir. Bu nedenle hastalik 6nleme odakli
yasam kalitesini iyilestirme calismalar1 daha da dnem kazanmistir. Her gecen giin artan yaslanma, kanser, kronik
ve viral hastaliklarin 6niine gegebilmek ve yagsam kalitesini arttirmak i¢in bitki kaynakli tedavi lizerine bir ¢ok
calisma yapilmistir. Diinya genelinde tibbi bitkilerin tiiketimi, bitki etken maddelerinin bilimsel olarak kanitlanmis
olmasindan dolay:1 giinden giine artmaktadir. Sentetik ilaglarin yan etkileri ve bazi uzun siireli kullanimindan
kaynakli etkinsizligin vermis oldugu endise, dogal alternatiflerin veya tamamlayic1 tedavilerin kullanimi
tizerindeki ilgiyi giderek artirmigtir. Bitkisel bilesikler alternatif tedaviler olarak, daha az yan etkiye sahip ve bazi
durumlarda da tek basina etkili tedavi olarak kullanilmaktadir. Bundan dolayi, tibbi bitkiler iizerinde daha fazla
aragtirma yapilmaktadir [4].

Eski zamanlardan beri saglik sisteminin baskin bir parcasi olan tibbi bitkiler, siirekli 6n planda olmustur [5].
Bitkisel iiriinler ekstrakte edildikten sonra gesitli bulasici olan veya olmayan hastaliklarin tedavileri icin
kullanilmaktadir [2], [6].

Bitkilerden elde edilen antiviral ajanlar ile ilgili nispeten az sayida ¢alisma olmasina ragmen, bu ¢alismalar yiiksek
yapilt bitkilerde beklenmedik miktarda aktivite olusumu oldugunu ortaya ¢ikarmistir ve gesitli sifali bitkilerden
antiviral etkilere sahip bilesiklerin varligi ortaya konulmustur.

Bu calismada ki amag, halk sagliginda viral hastaliklarin tedavisi igin bazi bitkilerin antiviral etkilerini derlemektir.

2 BITKi EKSTRATLARI VE ANTIVIiRAL ETKILERI

Bazi ¢oziiciiler ile bitkisel biyoaktif bilesenlerin aktif veya inaktif boliimlerinin ayrilmasi iglemlerine ekstraksiyon
denir [7]. Son yillarda daha kaliteli 6ziitler elde edebilmek i¢in ¢esitli ektraksiyon yontemleri gelistirilmistir.

2.1 Bitki Ekstratlarimin Elde Edilmesinde Kullanilan Yontemler

Bitki kokleri ¢icek, agac kabugu, tohum, sap ve yaprak kullanilarak daha ¢ok buhar veya hidrodistillasyon yontemi
ile elde edildigi gibi [8] elektrik alami ile ekstraksiyon, mikrodalga yardimli ekstraksiyon, enzim destekli
ekstraksiyon, siiperkritik akigkan ekstraksiyonu, basingli sivi ekstraksiyonu, ultrason ile ekstraksiyon yontemleri
kullanilarak da bitkilerden 6ziit elde edilebilmektedir [9].

Literatiirlerde yiizlerce bitki ve bitki tiirii, antiviral ajan olarak yerini almistir. Alkaloidler kumarinler,
lignanlarterpenoidler, polifenoliklersiilfitler, flavonoidler, saponinler, furil bilesikleri, poliinler, tiyofenler,
peptitler proteinler gibi fitokimyasal maddeler tanimlanmistir. Fitokimyasal maddelerin ¢ogu, viral genom (DNA
ya da RNA) olusumunu inhibe eden antiviral etki mekanizmalarina sahiptir. Bu durum, virlisiin ¢ogalma
aktivitesini ortadan kaldirmaktadir.

Son ¢alismalarda c¢esitli viral enfeksiyonlarda terapotik etken olarak cesitli tibbi bitki 6ziitlerinin kullanilmasi
sonucunda gosterilen basari, fitoantiviral ajanlarin onemini gostermistir. Ornek olarak Rosa nutkana ve
Amelanchier alnifolia gibi bitki 6ziitlerinin, enteric viriislere karsi ¢ok aktif oldugu belirtilmistir. Potentilla arguta
bitkisine ait kok 6ziitli ve Sambucus racemosa bitkisinin dal ucu 6ziitii, sinsityal viriisiinii (RSV) tamamen inhibe
ettigi de rapor edilmistir. Ipomopsis aggregate bitki ekstresinin parainfluenza tip 3viriisii kars1 da iyi aktivite
gosterdigi ifade edilmistir. Lomatium dissectum bitki kok ekstresinin de rotaviriisiin sitopatik tahribatin1 tamamen
inhibe ettigi literatlirlerde yer almustir. Bununla beraber Conocephalum conicum, Lysichiton
americanum,Cardamine angulata, Verbascum thapsus ve Polypodium glycyrrhiza'tan hazirlanan bitki 6ziitlerinin
herpes tip 1 viriise kars1 antiviral aktivite gosterdigi belirtilmistir [10].

Heracleum L. (Apiaceae) tiirlerine ait meyve ve kok oziitlerinde elde edilen antiviriis esansiyel yagin aktivitesi,
influenza A ve B tiplerine kars1 in vivo olarak aragtirllmistir. Ucucu yag ve bitkisel yag karistirilip oral sekilde
profilaktik olarak verildiginde farelerde influenzaya karsi etkili antiviral aktivitenin gozlendigi belirtilmistir. En
gliclii antiviral aktivitenin H. ponticum, H. lehmannianum ve H. conitifolium bitkilerinden elde edilen yag
ekstraktinda oldugu ifade edilmistir. Genellikle, koklerden elde edilen ugucu yaglarin, meyvelerden elde edilen
yaglara gore daha fazla antiviral aktiviteye sahip oldugu bildirilmistir. Sonug¢ olarak ugucu yagin dezenfektan
olarak etkili bir sekilde kullanilabilecegi rapor edilmistir [11].
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Angelica glauca Edgew bitki kokleri bronsit viriisleri i¢in toniklerle kullanildig: ifade edilmistir [12]. Antiviral
etki potansiyeli olan bitki tiirleri {izerine yeni ¢aligmalar az olmakla birlikte incelenen ¢aligmalara bakildiginda
terpenoidler, siilfitlerflavonoidler, kumarinler, lignanlar, polifenolikler, saponinler, alkaloidler furil bilesikler,
tiyofenler, poliinler, proteinler ve peptitler dahil olmak iizere ¢ok cesitli aktif fitokimyasallar tanimlanmistir.
Mutfaklarda yaygin olarak kullanilan bazi otlar, baharatlar ve bitkisel ¢aylarin bazi ugucu yaglar1 da yiiksek
diizeyde antiviral aktivite sergilemis, ancak arastirilan bu bilesikler antiviral aktiviteye sahip tibbi bitkilerdeki
bilesiklerin farmakopelerinin ¢ogu hala bilinmemektedir.

Flavonoidler, etkili olarak bilinen dogal fitoantivirallerdir. Bu bilesikler, viral enfeksiyonlarda farkli diizeylerde
etki edebilir. Genel olarak flavonoidler, viriislerin hiicreye baglanmasini ve giris kapisini engelleyebilir. Bunun
yaninda viriislerin bagka hiicrelere bulasini dnlemek i¢in gogalmasini veya translasyonu asamalarina miidahalede
gorev alir. Flavonoid, genistein ve ginkgetin maddelerinin HIV ve influenza A viriisiinii inhibe ettigi bildirilmistir.
Kaempferol ile benzer karaktere sahip flavonollerin ¢ogu, hemagliitinin gibi influenza viriisiiniin nemli antijenik
yapilarindan biri olan ndraminidaz enzimini inhibe ettigi ortaya konmustur. Bunun yaninda kaempferoliin,
koronaviriis salimimi engelledigi de rapor edilmistir. Luteolin bilesigi ise influenza A’nin hemagglutininleri ile
etkilesime girerek influenza A viriisii ve SARS-CoV girisine miidahale ettigi belirtilmistir [13].

Origanum vulgare, Mentha piperita, Sarcopteryx montana, Melissa officinalis, Thymus vulgaris, Salvia officinalis,
Hyssopus officinalis ve Desmodium canadense ekstraktlarinin antiviral 6zellikleri arastirilmistir. Bu ekstraklarin
hepsinin enfeksiyondan once antiviral etki gosterirken ekstraktlardan ¢ogunun enfeksiyon sirasinda antiviral
aktivite gosterdigi, sadece S. montana ekstraktinin enfeksiyon bitiminden sonra anti-IBV aktivitesi gosterdigi
belirtilmistir[14].

Meliae cortex,Cimicifuga rhizoma, Phellodendron cortex Coptidis rhizoma ve Sophora subprostrata radix,

insanlarda ve hayvanlarda koronaviral enfeksiyonlarin tedavisinde antiviral olarak yararlanilabilecek bitki
tiirleridir [15].

Aragtirmalara gore 1990'larda, kumarin bilesikleri antiviral aktivitesi ile ilgili 6nemli arastirmalar yapilmistir.
Dogal, sentetik ve yari sentetik kumarinler, viriislerin genis spektrumuna karsi etkili antiviral ajanlar olarak
gosterilmistir[16].

Bitkiler halk sagliginda ilag olarak kullanilmistir ve etnobotanik literatiirde, bitki 6zlerinin, infiizyonlarinin ve
bilesiklerinin giiniimiizde viral kaynakli oldugu bilinen hastaliklar i¢in kullanimi gésterilmistir.

Yukarida gosterilen tablolar incelendiginde bitkilerden elde edilen oziitler antiviral aktiviteye sahip olmalari
yoniinden 6nem arz etmektedir.

Viral enfeksiyonlarin ¢gogu antiviral molekiillerle tedavi edilmesi, viral gecikme ve yeni viral ajanlarin kesfedilme
olasilig1 gibi nedenlerleden dolay1 giiniimiizde, antiviral aktiviteye sahip maddelere artan bir ihtiya¢ vardir.

Cin'de viriislere karst kullanilan 200’den fazla sifali bitki 6zii bulunmaktadir. SARS-CoV’a karsi antiviral
aktivitelerde bu bitkiler ile test edilmistir. Bazi sonuglarda ortaya konmustur. Ornegin Lycoris radiata (Amaryllis)/
Ethanol Ekstrakti, Artemisia annua (Compositae)/ Ethanol Ekstrakti, Pyrrosia lingua (Polypodiaceae)/
Chloroform Ekstrakti Lindera aggregate Ethanol ekstraktlarmin antiviral aktiviteleri rapor edilmistir. Lycoris
radiata ekstraktinin gii¢lii antiviral aktivite gosterdigi belirtilmistir[25].

Isatis indigotica (Cruciferae), kok ekstrakti, aloeemodin, sinigrin, indigo ve hesperetin ile SARS-CoV 3CLpro’ya
kars1 onemli 6l¢iide inhibe edici etki gostermistir. Isatis digotica‘da kokiinden elde edilen 6zlerin indirubin, indigo,
indican, beta-sitosterol, sinigrin, aloeemodin, hesperetingibi bilesiklerin SARS-coronaviruse karsi onemli bir
inhibitor etkiyarattigi gorillmiistiir [37].

Geleneksel Cin tibbinda Toona sinensis Roem ekstralari ile in vitro SARS-CoV'ye karst testler yapilmig ve Toona
sinensis Roem'in yaprak ekstraktt SARS-CoV'ye karsi belirgin bir etkisi oldugu gosterilmistir. Kaempferol, metil
gallat, gallik asit, quercitrin, quercetin, stigmasterol, beta-sitosteril-glukozit, stigmasterol-glukozit, fitol gibi
bilesikleri igerir. Bu ¢alismalarda, SARS-CoV'ye kars1 Toona sinensis Roem'in yaprak ekstraktlarimin antiviral
etkileri rapor edildigi bildirilmistir[1].

Ecklonia cava etanol ekstraktindan eckoldieckol, 7-floroeckol, floroglucinol, Porcine, florofucofuroeckol
Epidemic Diarrhea Coronavirusvirus’e karsi antiviral etkileri calisilmis veE. cava'dan etanol ekstraktininviriis
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replikasyonu {izerinde inhibitdr etkisioldugu bunun yaninda antiviral aktivite ile giiglii inhibisyon sergiledigi
kaydedilmistir[22].

Tablo 1. Bazi bitkilerin antiviral etki gosteren etken maddeleri ve etkiledigi viriis ¢esitleri
Bitki Viral etki Etken madde Referanslar

Hyoscyamus niger

Influenza A

Amantadin

[17]

Justicia adhatoda

Influenza

Metanol

[18]

Ocimum basilicum

Adenovirus

Ursolik asit, Triterpenoidler Linalool,
Apigenin Flavonoidler
Monoterpenoidler

[19]

Plantago major

Adenovirus
(ADV-3)

Baicalin- Flavonoids,

Aucubin-

Iridoid glycoside,

Luteolin

Caffeic acid compounds-
Phenolic, Chlorogenic acid
Vanillic acid- Benzoic bilesikler
Ferulik asit ,

p-coumaric asit,

[19]

Verbascum thapsus

Adenovirus

Metanol

[20]

Zingiber officinale

Rhinovirus 1B

a-Zingiberene

ar-curcumene Sesquiterpenes
b-Bisabolene
b-Sesquiphellandrene

[18]

Houttuynia cordata

Quercetin, Quercitrin ve Rutin

[21]

Ecklonia cava

Dieckol
Floroglucinol,
Eckol,
Florofucofuroeckol,
7-Floroeckol

[22]

Toona sinensis Roem

Gallik Asit, Metil Gallat, Kaempferol,
Quercetin, Quercitrin, Rutin,
Kaempferol-D-Glukozit, (+) —
Katesin, Epikatesin, , Stigmasterol,
Beta-Sitosteril-Glukozit,
Stigmasterol-Glukozit, Fitol,
Toosendanin, Betasitosterol

[23]

Isatis indigotica

Indigo, Sinigrin, Aloeemodin ve
Hesperetin

[24]

Lycoris radiata

Ethanol Ekstrakti

[25]

Artemisia annua

Ethanol Ekstrakti

[26]

Pyrrosia lingua

Chloroform Ekstrakti

[25]

Lindera aggregate

Ethanol Ekstrakt

[25]
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Tablo 2. Antiviral etki gosteren bazi bitkilerin viriislerde etkili olan etken madde érnekleri

Bitki EtKi ettigi viriis grubu Etki mekanizmasi Etken madde Referanslar
Origanum vulgare Human Respiratory Syncytial Yiizeysel baglanmaya Karvakrol [27]
Virus kars1 engel olusumu
Human Norovirus Surrogate
Zingiber officinale Human Respiratory Syncytial Penetrasyon engeli Ucgucu Yaglar [28]
Virdis,
Herpes Simplex Viriis Type 1
Influenza Virus HON2
Salvia officinalis Herpes Simplex Viriis Type 2, Yiizey baglanti1 engeli Timol, [27]
HIV-1 Karvakrol,
Safvininolid,
Ocimum basilicum RNA Viruses: Coxsackievirus Replikasyon Linalool [19]
B1 (CVBL1), Enterovirus 71 ve Enfeksiyonu bloke Apigenin,
(EV71), Herpes Viruses (HSV), | etme Ursolik Asit
Adenoviruses (ADV) ve
Hepatitis B Virus
Foeniculum vulgare | The RNA Virus Parainfluenza Essential Oil [28]
Type-3 (P1-3) Flavonoidler
Herpes Simplex Type-1 (HSV- Fenolik,
1)
Allium sativum Cytomegalovirus, Influenza A Integrin bagimh siiregleri | Diallyl trisulfide [29]
veB Virus, Rhinovirus, HIV, inhibe etmek ve Ajoene Allicin
Herpes Simplex Virus 1, Viral
Pneumonia, Rotavirus, Herpes
Simplex Virus 2
Melissa officinalis HIV-1, Herpes Simplex, Replikasyonu bloke etme | Essential Oil [30]
Influenza A Virus HON2,
Virus Type 1 ve 2
Mentha piperita L. RSV (Respiratory Syncytial Serbest radikal siipiiriici | rosmarinic acid [14]
Virus) ve flavonoids,
eriocitrin, luteolin
hesperidin
menthol
menthone
Rosmarinus Influenza Viriis, Hepatitis B Hiicrelere baglanmasi rosmarinic acid [31]
officinalis L. Viriis, HIV-1 inhibe eder oleanolic acid,
triterpenoids
eucalyptol,
Echinacea purpurea | Koronaviriis, Rhinoviruses, Bagisiklik tepkisini Tamiflu [32]
Influenza Viriisler, Respiratory | uyarmak Echinaforce,
Syncytial Virtsler, Herpes (oseltamivir)
Viriisler Calicivirus
Sambucus nigra L. Influenza Viral Replikasyon Baskis1 | CJ-E [33]
Glycyrrhiza glabra | Herpes Simplex Virus, Sitotoksisite Flavonoids [34]
Hepatitis C Virus Triterpenoids
Coxsackievirus B3
H5N1 influenza Virus
Coxsackievirus A16
Enterovirus 71
Rotavirus
Human Respiratory Syncytial
Virus
Astragalus Herpes Simplex Virus (HSV-1) | Replikasyon Inhibisyonu [35]
polysaccharide Proliferasyon,
Inhibisyonu
Panax ginseng Herpes Simplex Virus Replikasyon Inhibisyonu | Korean red [10]
Membran baglanma ginseng extract
inhibisyonu (KRGE)
Taraxacum Human A/PR/8/34 DNA replikasyonunu ve dandelion extracts | [36]
officinale Influenza Virus Type A, protein sentezi bloke aqueous
WSN (HIN1) etmek
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Tablo 3. Bazi bitkiler ve antiviral bilesikleri [10]

Bitkiler

Antiviral ekstraktlar

Apiaceae veRutaceae fam.

Furocoumarins ve Furanochromones

Atropa belladona (L.), Aglaia roxburghiana Camptotheca acuminate,
Swainsona canescens, Astragalus lentiginosus, Castanospermum
australe,

B-Carbolines, Atropine Furanoquinolines,
Camptothecin, Caffeine, Indolizidines,
Castanospermine, Colchicines

Panax ginseng, Hrysanthemum sibiricum

Polyines

Bostrychia montagnei, Achyrocline flaccida, Prunella vulgaris,
Cedrela tubiflora, Sclerotium glucanicum, Rhizophora mucronata
veStevia rebaudiana

Polisakkaritler

Chenactis douglasii, Eclipta alba, Dyssodia anthemidifolia

Thiophenes

Markhamia lutea, Calophyllum cerasiferum Agastache rugosa,
Euphorbia grantii, Barleria prionitis, Camellia sinensis, Garcinia
multiflora, Helichrysum aureonitens, Maclura cochinchinensis,

Rhusflavanone, Iridoids, Amentoflavone,
Theaflavin, Phenylpropanoid, Agathisflavone,
Robustaflavone

Anagallis arvensis, Cannabis sativa, Glycyrrhiza glabra, ,
Glyptopetalum sclerocarpum, Gymnema sylvestre, Maesa lanceolata,
Quillaja saponaria, Strophanthus gratus, Glycyrrhiza radix

Maslinic Acid, Sesquiterpene, Ursolic Acid,
Moronic Acid

Podophyllum peltatum, Oblongifolia, Justicia procumbens, Juniperus
communis

Lignans
Podophyllotoxin ve
Cyclolignanolides

Kadsura matsudai

Dibenzocyclooctadiene Lignans Such As
Schizarin B And Taiwanschirin D

Rhinacanthus nasutus

Rhinacanthin, Rhinacanthin

Aster scaber Aloe barbadensis, , Cassia angustifolia, Dianella
longifolia, Euodia roxburghiana, Hamamelis virginiana, Melissa
officinalis, Phyllanthus myrtifolius, Phyllanthus urinaria,

Anthraquinone Chrysophanic Acid, Caffic
Acid, Eugeniin, Hypericin, Tannins,
Proanthocyanidins, Salicylates ve Quinines

3 SONUC

Sifal1 bitkiler ve fitobilesikler, bazi hastaliklar1 6nlemek veya tedavi etmek i¢in hala umut verici alternatifler olarak
goriiliiyor. Antiviral ajanlarin dogal kaynaklardan elde edilmesi igin tarama calismalar1 yapilmaktadir. Bitkiler
uzun siiredir halk ilaglar1 olarak kullanilmaktadir ve birgogu artik etnobotanistler tarafindan toplanmakta ve
antiviral ajanlarin olast kaynaklarini belirlemek amaciyla incelenmektedir. Viriisler, bitki 6zlerine farkli bir sekilde
kargilik gelir ve dogal iriinlerin sentetik bilesiklere gore tercih edilebilir oldugu one siriillmiistir. Antiviral
aktiviteye sahip yeni bilesiklerin arastirilmasina yonelik artan bir ihtiyag vardir.

Ayn1 zamanda, viriis gegisgini sinirlama veya enfeksiyonu bloke etme potansiyeline sahip antiviral 6ziitler ve
bilesikler de gelistirilmektedir. Asilar ve ucuz antiviral proteinler olusturmak igin bitki {iretim teknolojisi
benimsenmektedir.

Bu caligmada viriisler iizerine antiviral etkiler olusturan bitkisel 6ziitlerin bazi 6rnekleri bir araya getirilmis,
antiviral aragtirmalarda kullanilan ve etkili olan bitki ekstraktlari derlenip bir biitiin olarak sunulmustur. Antiviral
etkileri bulunan bitki 6ziitlerinin viriisler iizerinde etkili olan biyoaktif bilesenleri bu ¢alisma ile diger arastirmalar
i¢in kaynak olusturmasi diistinilmiistiir.
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