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Ozet

Yazi egitimi, ferdin egitim hayat1 boyunca edinmesi gereken temel egitim-
lerden biridir. Bunun yaninda yaziyla sahsiyet arasinda énemli bir bag vardir. Bu
gercekten yararlanarak 6grencilerin sorunlarina yaklasabilir, onlara farkli konularda
rehberlik edilebilir. Ulkemizde bu konuda el yazis1 bilimi kullanilmamaktadir. Bu-
nunla birlikte yazi egitimi her bireyin muhatap oldugu bir egitim merhalesidir.
Ozellikle kalabalik simflarda dgrencileri tammak ve onlarin kabiliyetlerine uygun
bir egitim modeli sunmak oldukca giictiir. Oysa el yazisi1 bilimi ile bu 6grencilere
yaklasmak hem kolay hem de olduk¢a hizlidir. Bu sebeplerden otiirii Tiirkce egiti-
mi acisindan yazi egitimi ve el yazisi bilimi hayati bir 6neme sahiptir.
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yazisi bilimi tarihi.

SIGNIFICANCE OF GRAPHOLOGY IN
TERMS OF TURKISH EDUCATION

Abstract

Cursive script training is one of the basic educations one has to acquire
lifelong. Furthermore, there is an important correlation between cursive script and
personality. Benefitting by this reality, we can approach students’ problems, guide
them in different cases. In this case, graphology is exploited in our country.
Furthermore, cursive script training is an education period that every individual
person receive. Especially in crowded classes, recognizing our students and
providing them a talent orientated education model is fairly difficult. However,
approaching these students by graphology is easy and also rapid. For these reasons,
cursive script education and graphology have vital importance in terms of Turkish
education.
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Giris:

Diisiinme ve dil becerileri, insan1 diger canlilardan farkli kilan en 6nemli ni-
teliklerdir. Insan, dogdugu andan itibaren dili hazir bulur. Ik aylarda aglamalar, el
kol hareketleri ile anlagsma saglamaya ¢aligir. Biiyliytip gelistikce i¢ dinyasini ve
diisiince yapisini da olugturmaya baglar (Ozbay 2002: 112). Dil bir iletisim sistemi,
okuma ve yazma da bu sistemin 6geleridir (Girgin 2002: 213). Yazinin, sozli ileti-
simin miimkiin olmadigi durum ve zamanlarda iletisimi kolaylastirma, bilgi akigin
saglama, gelecekte var olma, yarinlarda yasama kaygist ve ihtiyacinin sonucu ola-
rak ortaya ¢cikmis oldugunu sdylemek miimkiindiir (Duran, 2009: 2).

Yazidan, sadece o donemin insanlar1 degil, sonraki dénemlerde yasayacak
insanlar da faydalanacaktir. Bugiin, ge¢mis hakkindaki en saglikli bilgiler gegmis-
ten kalmis yazil belgelerden elde edilmektedir. Yazi insan yasamindaki diislinceyi
kalict kilmas1 nedeniyle 6nemlidir. Duygu, diisiince alisverisini kolaylagtirir. Gii-
niimiizde insanlarin duygu ve diislincelerini uzaklara ileten, iletisimlerini saglayan,
birgok ara¢ kullamilir. Ancak binlerce yi1l 6ncesine bakildigr zaman yazinin insan
diisiincesinin ¢esitlendirilmesinde ve gelistirilmesinde etkin bir giicli oldugu gorii-
liir (Ozkara, 2007: 45).

Yazi, tarihin baglangic noktasidir. Fert icin de yazi konusmayla birlikte
edinmeye basladig1 bir yetenektir. Her ne kadar bu ilk ¢izgilere karalama adim
verilse de okul hayatina kadar gecen siire insanin yazi karakterini belirleme agisin-
dan olduk¢a miihimdir.

Yaz diizenleri tarih boyunca ilging bir gelisme gdstermistir. Onceleri resme
daha yakin bir yazi kullamlirken yazi sistemleri zamanla gelismis ve daha soyut
semboller kullanmilmigtir. Zamanla soyut yaziya gecilmis, artik resim ve stilize sekil-
ler yerine cesitli sesleri ifade eden soyut semboller kullanilmaya baglanmistir. Bu
siirecte insanligin yasamus oldugu gelismenin etkisi gozden kacirilmamalidir. insan-
lar da Onceleri daha somut diigiiniirken bilimlerdeki gelismeler daha soyut diigiince-
lere yonelmelerine sebep olmustur.

Yazinin geligmesiyle birlikte yazidaki degismeleri inceleme ¢aligmalar1 da
baglamigtir. Bu calismalarin ilerlemesiyle de grafoloji ortaya cikmustir (Alkan,
1996: 3).

Grafoloji (graphology) Yunanca "graphein", yazmak ve "logos", sozciikleri-
nin birlesiminden olugmus, el yazisindan kisilik analizi yapan bir bilim dalidir.
Aydinlanma déneminde, konusu davramsi incelemek olan akiler psikoloji yerine
deneysel psikolojiyi ¢alisan psikoloji akimindan dogmustur. Tarihi agidan eski bir
yontem olmasina ragmen bilim olarak kabul edilmesi ve {iniversitelerde yerini al-
mas1 1970’1i yillardan sonra olmustur. Avrupa’daki pek c¢ok iiniversitede ders ola-
rak okutulmakta, Almanya, Isvi¢re, Hollanda, Ingiltere, Rusya, Israil, Brezilya,
Amerika Birlesik Devletleri, Ispanya, Italya gibi iilkelerde Grafoloji ile ilgili kuru-
lus, derneklerin oldugunu konuya iliskin ¢ok sayida yayinla yerini saglamlagtirdig
goriilmektedir (Gokmener, 2009: 2).

Roman’a gore el yazisi bilimi, el yazisinin bilimi veya arastirilmasi, yazici-
nin sahsiyetini gosterme veya ifade etme, yazidan kisiligin dzelliklerini agiklama
sanatidir (Roman, 1968: 169).
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El yazis1 bilimi, el yazisindan yola ¢ikarak yazi sahibinin kisiligi hakkinda
bilgi vermeyi amaglayan bilim dalidir. El yazis1 insanin kendisini anlatan bir yonii
vardir. Davranig gibi kendisi hakkinda projektif bilgiler verir.

Kendini tanmimada el yazismin kullanilmasi yazimn tarihi kadar eskidir. M.O.
3. yiizyilda Aristo: "Soylenen sozler diisiincelerin semboliidiir, yazilan kelimeler ise
sdylenen sozlerin semboliidiir. Insanlar nasil ayni kelimeyi ayni sesle telaffuz ede-
mezlerse aym yaziy1 da yazamazlar." demistir. Aristo yazinin tipki insanin sesi gibi
kisiye ait bir ifade bi¢cimi oldugunun farkindadir. Son Roma imparatoru Jiistinyen
de hatiralarinda hastaligiyla ilgili teshislerin el yazisindaki degisikliklere gore ya-
pildigin1 nakleder (Arat, 2008: 15).

Yazi, baslangicindan XVIIL. ylizyila kadar milletlerin ¢ok dar bir kesimine
0zgli bir aracti. Yazma ve okuma XVI. ylizyildan baslayarak yayginlagmaya basla-
mustir. (Altikdprii, 2001: 17) Bu sebepten el yazisi bilimi alaninda yapilan 6nemli
caligmalar bu yiizyildan sonra ortaya ¢ikmaya baslar.

El yazis1 6rnekleri ve kisilikler arasinda bilinen ilk diizenli ¢alisma XVII.
yiizy1l baslarinda Italya'da yapildi. Alderisius Prosper, Bolonya'da Ideographia adl
eserini bastirdi. Onu bir fizik¢i olan Camillo Baldo, harflerden bir yazicinin dogasi
hakkinda hiikiim verme yontemini sunan tezle izledi. Bu calismalar el yazis1 bili-
minin yeterince taninmasini saglamamustir.

Yine de 18. yiizyilda, el yazisinda bulunan sirlar, sairlerin ve filozoflarin
dikkatini cekmeye basladi. El yazis1 ve kisilik arasindaki bagi bulmak i¢in ¢aligtilar.
Caligmalar neticesinde kesin gozlemler ve dogru kisilik ¢ergeveleri bulunmustur.

1830'lu yillarda Fransa'da el yazis1 bilimi merak uyandirmaya basladi.
Abbe Flandrin ve talebesi Hippolyte Michon, el yazilartyla ilgili Paris'te ¢aligtilar.
Michon metodik bir akla, disadoniik bir kisilige ve fotografik bir hafizaya sahipti.
O yiizlerce yaziy1 toplayip inceleyerek el yazisimin ayirict niteliklerini tespit etmeye
calisti. Otuz yillik bir ¢aligmadan sonra el yazisi incelemelerinin yontemini bir
kitap haline getirerek kitabimi 1878'de La Methode Pratique de Graphologie adiyla
bastirdi, grafoloji adim ilk defa kullanan o olmustur (Roman, 1952: 5).

Michon, el yazisim saf bir sekilde billurlagms ifade hareketi olarak diisiinen
sonraki grafologlarin egiliminin aksine, genel olarak bigimlerin anlamina yogun-
lagmugtir. Buna ragmen modern el yazisi bilimi yazicinin i¢ hayatini ifade eden ve
yansitan el yazisim1 bi¢im ve hareketle birlikte inceler. Sonug olarak, Michon'un
grafik yorumu ondan sonra yeniden gdzden gegirilmis ve diizeltilmistir (Seifer,
2009: 17).

Michon'un varisi J.Crepieux-Jamin oldu. El yazisindaki 6zelliklerin tek tek
yorumlanmasini kaldirdi. Jamin, el yazisinin bir biitiin olarak incelenmesinin gerek-
tigini savundu. Bu kavram, cogu ozelligin ve drnegin etkilesimi ve birlesmesiyle
iiretilen sonug teorisi -Gestalt¢ilarin goriislerine ¢ok benzer- ona yol gdstermistir
(Branston, 1995: 231).

Crepieux-Jamin'i, zeka testlerinin ¢agdas yontemini bulan, el yazisi ¢6ziim-
lemelerinin giivenilirligini ¢calisan Alfred Binet izledi. ilk sorun 6zel el yazisi 6r-
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nekleriyle 6zel kisilik 6rnekleri arasindaki iligki varsayimimi denemekti. Dogrulu-
gun ve zekdnin grafik igaretlerdeki olumlu sonuglari el yazisi bilimine duyulan
giivenin artmasina sebep olmustur ( Roman, 1952:5).

19. Yiizyil boyunca Fransiz aragtirmacilar, teorik ve uygulamali el yazis1 bi-
limi alaninda caligmalar yaptilar. Yiizyilin sonuna dogru Alman bilim adamlar
liderligi devraldilar. Alman ¢aligma hayatindaki standartlarin gelismisligine ragmen
Alman tezlerinde Ludwig Klages’in Handschrift und Charakter adli eserinde ayni
standartlar goriilmez; ama bu tilkedeki yapilmus ilk ¢calismalardandir ve Fransizcaya
da ¢evrilmistir.

Almanya'da yaz1 olgusuyla ilgili ilk agiklayici bilgiler diizenli arastirmalar
psikiyatrist ve fizyologlardan gelir. Wilhelm Preyer, fizyoloji profesoriidiir, farkli
viicut organlariyla- sag el, sol el, ayak, agiz- yazilan yazinin benzerliklerini goster-
di. 1895'te el yazisimin beyin yazisi oldugu Preyer tarafindan formiillestirilmistir.

20. Yiizyilin basinda iinlii Alman psikiyatrist Emil Kraepelin ve ortag el ya-
z1s1 ¢aligmalariin daha fazla denenerek yapilmasimi savundu. Kraepelin, dl¢egini
kullanarak, yazi baskisini, hizin normalligini 6l¢meyi ve zihni olarak karigik sahsi-
yetleri tespit etmeye kalkisti. Deneysel psikolojiye karsi olan Klages, el yazis1 bili-
minin ayr1 bir bilim olarak ilgilenilmesi gerektigini savundu. Onun bu goriisiine
klinik ¢aligmalarim 6nemseyen ve deneyci yaklagimla calisanlarin digindaki diger
grafologlar katilmigtir (Seifer, 2009: 18).

El yazis1 ¢oziimlemesi, uygulamali psikolojinin bir dali olarak kabul edilir ve
grafologlara mesleki ve tibbi teshis alanlarinda sik sik basvurulur. El yazisi bilimi
dersleri, psikolojideki akademik miifredatin ilgili boliimii ve tip 6grencilerinin ¢ogu
tarafindan takip edilen derslerdir. Robert Heiss, W.H. Mueller; Alice Enskat ve
Bernhard Wittlich isbirligiyle tip 6grencilerinin, psikologlarin ve kriminologlarin
kullanimu i¢in el yazisinin yorumu ve grafolojik teoriyi kendilerinin 6grenimi igin
kitap olarak bastirdilar (Roman, 1952: 8).

1920'li yillarin ortalarindan itibaren, Isvigreli grafologlar Max Pulver’in li-
derliginde el yazisi biliminde 6nemli ilerlemeler gerceklestirdiler. Pulver, derin
psikoloji kavramlartyla destekledigi eseri Symbolik der Handschrift'te yazi alaninin
sembolik anlaminin teorisini dikkatle hazirladi. Pulver, Klages'in metafizik kaygi-
larla incelemedigi biyolojik yasanun iizerinde durdu. Isvigre'de el yazisi bilimi
Ogrencilerine saglanan destek ve Rorschach ve diger yansitici tekniklerin ¢ok sik-
likla kullamilmasi1 grafolojinin bu iilkede hizla gelismesine sebep olmustur (Roman,
1952: 8).

Macaristan'da Fransa ve Almanya'daki grafolojik gelismelere benzer bir se-
kilde ¢aligmalar yapilmakla birlikte bagimsiz bir yol izlenmistir. Macar psikologla-
rin el yazisi calismalarinda 6nemli bir 6zelligi hem psikoloji bilgisine hem de klinik
tecriibeye sahip olmalaridir. lyi egitim almuis grafologlar klinik uygulamada ve
aragtirmada igbirligi yaparlar. Boylece el yazisi bilimiyle elde edilen bilginin tutar-
l1ilig1 saglanmus olur.

1920'de Macar Grafoloji Dernegi ve hemen akabinde Budapeste'de El Yazisi
Arastirmalar1 Enstitiisii kuruldu. Grafolojik aragtirmalarda nesnelligin saglanmasi,
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arastirmalarda dl¢timlerin standartlastirilmast i¢in graphodyne olarak bilinen arag
yapildi. Bu arag ozellikle okul ¢ocuklarinin yazi gelismesi ¢alisgmasinda kullanildi.
Bu standartlarin uygulanabilir degeri normal yazidan ayrilan ¢ocuklarin anormal
cocuklar oldugu goriilmiistiir.

Allport ve Vernon istatistik araglar1 ve tecriibeyi kullandi; ama ifadenin
uyumu sadece Olc¢limlerin iligkisi degil ama onlarin anlamli karsilikli iligkisinden
dolay1 dikkat edilmistir. Onlar hareketin basincini, yazinin genisligi ve yazimn
hizin1 kapsamli deney kayitlarinda kullandilar. Deneylerinin ¢ogunda sag elini kul-
lananlar, sol elini kullananlar ve bacaklariyla yazanlar tercih ettiler. Onlarin ¢cogu
yiizlerce sonu¢ elde edebilmek icin tekrar ettiler. Sonuglar iki énemli ipucunu bi-
raktr: Ilki, tek seklin aym diizeyi tekrarlayan yazi performanslarinda goriilmiistiir.
Ikincisi, bu yazi drneklerinde ferdin hareketlerinin hepsinde i¢ tutarlilik vardi. Yani,
aynmi nitelik farkli kas gruplar veya farkli kollarla birka¢ vazifenin performansini
ortaya c¢ikardi. Fert ¢cekingen, sert davranis 6rnegine egimliyse, ylirliyligiindeki gibi
apacik yazisinda da konusmasina karsi yiiz ifadeleri ve jestleri bagim tuttugu tarzda
yazisinda bulunacaktir. Aym sonuglara Rudolf Arnheim gibi Werner Wolff’de de
rastlanir.

Allport ve Vernon, Edwin Powers ve Robert Saudek gibi el yazis1 uzmanla-
riyla is birligi yapti. O zaman el yazisi bilimine kars1 6n yargilar vardi. Psikologlar
dogal uygulama yerine kopya uygulamalara dayanan neticesiz sonuglardan olumsuz
etkilenmiglerdir. Bu olumsuz kosullara ragmen caligmalarina devam etmislerdir
(Roman, 1952: 9).

Ogrenciyi tanimak egitim hayat: boyunca iizerinde durulan énemli bir ger-
cektir. El yazis1 bize bu konuda hi¢ aracisiz bilgi verebilir. Bu yiizden 6grencilerin
el yazisina bu gozle bakabilmeyi bilen 6gretmenler yetistirmeliyiz. Bu gergevede en
uygun 6gretmen grubu Tiirkge Ogretmenleridir. Tiirkce Ogretmenlerine verilecek
temel el yazis1 bilimi kurallariyla onlarin bu konuda iptidai de olsa egitim almalari-
n1 saglayabiliriz. Boylece 6grencilerin el yazilarina bir uzman goéziiyle yaklasabilir
ve onlar1 tantyabilirler.

Tiirkge 6gretmenlerinin alacag: temel el yazisi bilimi kurallar1 ayn1 zamanda
dgrencilerin meslek seciminde yapmasi gereken tercihte de yardimer olabilir. Og-
rencinin meslek tercihinde kendini tanimasi ¢ok 6nemlidir. Kendini tanimada da el
yazisi biliminin verileri mithimdir. Bu noktada rehberlik servisine 6nemli bir katki-
da bulunulabilir.

Cocuklarin yazilar iilkelerinin kiiltiirlerine ve aldiklar1 egitime baghdir, yaz1
stili 0gretilir, Adolesant da mesela, el yazis1 kullamimu ¢ok belirgindir; Adolesant'in
yazis1 kendisini ifade eden 6zelliklerle (expression), ayrica degiskenliklerle de do-
ludur (Gokmener, 2009: 24-25).

[lkokuma yazma 6gretimi ile kazandirilacak beceri ve aliskanliklarin niteligi,
gerek ilkdgretimde, gerekse daha sonraki 6grenim yasaminda bireye gerekli olacak,
yalmzca Tiirk¢e dersinde degil, diger derslerde ve gelecekteki basarisim da biiyiik
olciide etkileyecektir (Kilig, 2000: 18; Goger, 2000: 67).
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Sonug:

El yazis1 bilimi egitim alaninda ¢ok farkl sekillerde kullamilabilir. Ozellik-
le sorunlu 6grencilerin tespitinde el yazisi bilimi dnemli kolayliklar saglar; ¢iinkii el
yazisi tahlili son derece pratik ve ucuz bir yontem olarak karsimiza ¢ikar. Bununla
birlikte 6grencilerin meslek tercihlerinde de el yazisi biliminden faydalamlabilir.
Onlara bu yonden rehberlik edilebilir.

El yazis1 tahlilinin diger 6nemli bir yonii diger metotlarda oldugu gibi( an-
ketler, testler) suni bir malzeme bulunmaz. Ogrenci el yazisi ile tabii bir davranis
gosterir. Boylece 6grenciye aracisiz bir sekilde yaklagsmamiz miimkiin olur.

Bu gibi faydalardan 6tiirii el yazisi tahlili egitim alaninda muhakkak kulla-
milmasi gereken bir yontemdir. Ulkemizde bu konuda daha fazla calisma ve aras-
tirma yapilmalidir.
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