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Bu arastirma, erkeklerin, “toplumsal cinsiyet rolleri” ile ilgili tutumlarii 6lgmek ve
degerlendirmek amaciyla yiiriitilmiistiir. Bu caligma kapsaminda Ankara ilindeki 18-65 yas
araliginda olan toplam 780 erkek ile goriisiilmiistiir. Arastirma, genel tarama modeline uygun
yapilmig ve katilimeilara, demografik bilgilerini 6grenme amagh bir anket formu ile Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi uygulanmugtir. Zeyneloglu ve Terzioglu(2011) tarafindan
gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadm Cinsiyet
Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii alt 6l¢eklerinden
olugmaktadir. Aragtirmaya katilan erkeklerin yaklasik yaris1 (yiizde 46,8) 26-45 yas araligindadir.
Erkeklerin yarisinin evli oldugu (yiizde 51,8), yaklasik yarisinin ¢ocuk sahibi oldugu(yiizde 49,0),
cogunlugunun (yiizde 67,6) bir iste caligmakta oldugu, biiylik bir ¢ogunlugunun da (yiizde77,4)
lise ve iizerinde bir egitim diizeyine sahip oldugu bulunmustur. Erkeklerin en yiiksek ortalama

puam Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Alt Olgeginden(Ort:3,81), en diisiik ortalama puam ise Evlilikte
Cinsiyet Rolii Alt Olgeginden aldiklari(Ort:2,28) goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler:  Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet Rolleri, Esitlikci Tutumlar,
Geleneksel Tutumlar.

THE MALE PERSPECTIVE ON GENDER ROLES: THE VALUE OF BEING A
MALE OR A FEMALE

ABSTRACT

This research was conducted to measure and evaluate Turkish men’s attitudes toward
gender roles. The sample consisted of 780 men between 18-65 ages living in Ankara. In this
research general scanning model was used as a method and demographic information form and
Gender Roles Attitude Scale, which was developed by Zeyneloglu and Terzioglu (2011) was used.
This scale consists of Egalitarian Gender Roles, Female Gender Roles, Marriage Gender Roles,
Traditional Gender Roles and Male Gender Roles subscales. About half of the men (46.8%) was
between ages of 26-45. A half of the participants was married(51.8%), about a half had children
(49.0%) most of them (67.6%) had a job and the majority (77.4%) had high school education and
higher degrees. According to the demographic variables and the subscale scores there were many
statistically significant results. It was seen that men got the highest mean score from the
Egalitarian Gender Role Subscale and they got the lowest mean score from the Marriage Gender
Role Subscale.
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GIRIS

Toplumsal cinsiyet, biyolojik olarak kadin ve erkek olmaktan ayri olarak, kadin
ve erkek cinsiyetlerine yonelik toplum tarafindan yiiklenen rol ve sorumluluklara isaret
eder. Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumun kiiltiirel degerleri ve normlar1 dogrultusunda
sekillenmektedir. Ann Oakley’in 1972 yilinda Sex, Gender, Society isimli eserinde ilk
defa kullandigr ve boylelikle sosyolojiye dahil olan “toplumsal cinsiyet” kavrami,
erkeklik ve kadinlik arasindaki toplumsal agidan esitsiz boliinmeye gonderme
yapmaktadir (Vatandas, 2007: 31). Ann Oakley, yukarida adi gegen kitabinda; “Kadinin

ve erkegin farkli oldugunu herkes bilir. Ancak bu bilginin altinda esas bir tedirginlik
vardir: Onlar nasil farkhdir? Bu farkhiligin genisligi ve kapsami nedir? Ervkek ya da
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kadin olarak davranmak neden onemlidir ve toplumda nasil karsilanwr? Ilk sorular
bireylerin gercgekleri ile ilgilidir. Son soru ise bir deger sorusudur” demektedir. Oakley,
toplumsal cinsiyetin biyolojik cinsiyetin 6tesinde bir kiiltiir 6gesi oldugunu ve sosyal
smiflamay erillik/disilik tizerinden agikladigini belirtir (Oakley, 1972: 16). Hesselbart’in
cinsiyet rolleri acisindan gercekler ve idealler arasindaki ¢atismayi anlattigi ¢calismasinda;
cinsiyet rollerinin “dogustan-nature” mi var oldugu ya da sonradan “yetistirme-nurture”
siirecinde mi kazanildig1 tartisilmaktadir. Kadimin toplumda igbirligine acik, duyarl
yapisi ile yetistirmeye dayali rolii 6ne ¢ikarken; erkegin genelde baskin, girisken, daha
agresif ve giicliikler ile basa ¢ikabilen bir model olusturmasinin nedeni sorgulanmaktadir.
Ciinkii cinsiyetler arasindaki algilanan bu farkliliktan ortaya c¢ikan toplumsal statii
erkeklere amaclara ulagmada etkili olan ara¢ rolleri, liderlik rollerini yiikleyerek,
toplumun 6nemli goriilen sosyal, ekonomik ve politik organizasyonlarinda daha aktif hale
gelmelerine olanak tamimaktadir. Diger yandan cinsiyetler arasinda algilanan farklilik
kadmna ise bakim ve yetistirme roliinii yiikklemektedir. Bu farkliligin olugsmasi birgok
calismada kadmin “iireme roli’ne dayandirilmaktadir. Bu yaklasim cinsiyet rollerinin
dogustan tabiat geregi var oldugu goriisiinii ortaya koymaktadir. Oysa toplum ic¢inde
yetistirilme/sosyalizasyon siirecinde cinsiyet rollerinin esitlikgi tutumlari i¢eren ideal
bicime gore sekillendirilmesinin gerekliligi ve 6nemi agiktir (Hesselbart, 1981: 570-575).
Bu makalede erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari; boylece kadin ve
erkek olmanin degeri erkegin bakis acisiyla ortaya konulmaya calisilmustir.

Bilindigi gibi toplumsal cinsiyet, kadmlar ile erkekler arasindaki fiziksel
farkliliklarin toplumsal diizlemde kurulmus yonlerine dikkat ¢ekmektedir (Demirbilek,
2007: 12-27; Marshall, 1999: 98). Cinsiyet rollerine toplumsal bakis agis1 ozellikle
gelencksel toplumlarda pek ¢ok yonii ile kadinlarin aleyhine cinsiyet esitsizligini
beslemektedir. Geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin benimsenerek; aile i¢cinde; ¢ocuk
bakimi, ev isciligi, yash ve hasta bakimi gibi bir¢ok roliin kadina yiiklenmesi, erkegin is
yasamina ve sosyal alanlara dahil olabilmesi, evde erkegin sdz sahibi olmasi ve kadinin
yok sayilmasi cinsiyet esitsizliklerinin en gekirdekteki durumunu gostermektedir. Tiirkiye
Aile Yapis1 Aragtirmasi1 2011 yil1 verilerine gore hane iginde; yemek yapma, iitii, camasir,
temizlik, aligveris vb. tiim isler ¢ogunlukla kadinlar tarafindan yerine getirilmektedir.
Erkekler ise bakim-onarim, aylik faturalarin 6denmesi gibi islerle ilgilenmektedirler.
Ayni arastirmada ¢ocuk bakiminin da yiizde 90 oraninda kadin(anne) tarafindan yapildig:
belirtilmektedir (Tirkiye Aile Yapist Arastirmasi, 2011: 238-239). Ayrica arastirmaya
katilanlarin yiizde 58,6’s1 kadinlarin asil gorevinin ¢ocuk bakimi ve ev isleri oldugunu
belirtmigtir (Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2011: 284). Bu geleneksel rol anlayisi,
kadinlarin genellikle ev digindaki aktif yasama katilimlarimi engellemekte ya da kadin
isgliciine katildiginda bile onu “iki vardiya(hem iste hem evde)” calisan bir birey
konumuna sokmaktadir.

Inglehart ve Norris’in Cinsiyet Esitligi Olgegi’ni kullanarak yaptiklar1 bir
caligmaya gore Tiirkiye, 60 tilke arasinda 48. siradadir (Esmer, 2012: 113). Bu sonug
cinsiyet esitligi acisindan Tiirkiye’nin olduk¢a geride kaldigini diisiindiirmektedir.
Ozellikle kadimin ¢alisma yasanindan uzak kalmasi, bu konudaki politika ve tesviklerin
oldukca yetersiz olmasi, bunun yaninda bu konuda toplumun bilinglendirilmemesi
esitsizligin stirekliligine neden olmaktadir. Esmer tarafindan 2012 yilinda olusturulan
Tiirkiye Degerler Atlasiin bazi ¢arpici bulgular1 incelenecek olursa; “Tiirkiye’de heniiz
okul ¢aginda olmayan bir ¢ocuk, annesi c¢alisirsa bundan zarar goriir” ifadesine katilma
oraninin Tiirkiye i¢in ylizde 80 oldugu belirtilmistir. Bu oran Danimarka’da yiizde 9,
Isve¢ ve Norveg’te yiizde 20, Almanya’da ise yiizde 50 olarak bulunmustur. Benzer bir
ifade olarak; bir iilkede issizlik varsa erkege oOncelik verilmesi gerektigi diisiincesini
onaylayanlar Tiirkiye’de yiizde 60 iken Danimarka’da ylizde 2, Almanya’da ylizde 15,
Yunanistan’da ise yiizde 33 dolaylarindadir (Esmer, 2012: 118-119). Belirtilen ifadeler



acgisindan Tiirkiye’de geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini destekleyen bir bakisin
mevcut oldugu goriilmektedir.

Toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarin belirlenmesi i¢in kapsamli
Olceklere ve arastirmalara ihtiyag duyuldugu gergektir. Cinsiyet rollerini belirlemede
kullanilan en eski 6l¢me araglarindan biri Sandra L. Bem tarafindan gelistirilen (1981);
Bem Cinsiyet Rolii Envanteridir (BCRE). Bem Cinsiyet Rolii Envanteri, kadinsi, erkeksi,
androjen ve belirsiz cinsiyet rollerini igeren yapilar hakkinda bilgi vermektedir. Olgek bu
yoniiyle geleneksel ve esitlik¢i tutumlarla ilgili ipuglarim1 da agiklamaktadir. Ickes ve
Barnes’in 1978 yilinda yaptiklar1 bir ¢aligmada, ideal (esitlik¢i) bakistan olduk¢a uzak
olan gelenceksel kadin ve erkek rolleri arasindaki etkilesimi ortaya c¢ikardiklar
anlagilmaktadir (Ickes, 1993: 71-85). Ickes ve Barnes yaptiklari c¢alismada, Bem’in
siniflamalarindan yararlanmislardir. Tirkiye’de, Zeyneloglu'nun “Ankara’da hemsirelik
Ogrenimi goéren iniversite ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar1”
konulu tez caligmasinda bir Olgek gelistirilmistir. Tezin “Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi”nin gelistirilmesi ile ilgili boliimii yani sira Zeyneloglu ve Terzioglu
tarafindan hazirlanan “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin Gelistirilmesi ve
Psikometrik Ozellikleri” konulu makalede de yer alan 6lgek “Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi” dir. Olgek; esitlikci cinsiyet, kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet, geleneksel
cinsiyet ve erkek cinsiyet rolleri ile ilgili tutumlar1 ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de
yalmzca erkeklerin toplumsal cinsiyete iligkin tutumlarimi ele alan bir g¢alismaya
rastlanilamamustir, bu nedenle yapilan bu aragtirmanin literatiire katki saglayacagi
diistintilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirma, erkegin bakis acisi ile toplumsal cinsiyet rollerini ve bdylece toplumda
erkeklerin hem kadima hem de erkege atfettikleri degeri belirlemek amaci ile
yiirtitiilmistiir. Arastirmanin alt amaglari:

“- Yas gruplarina gore erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerini iligkin tutumlarini
belirlemek,

- Medeni duruma gore erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerini iliskin tutumlarini
belirlemek,

- Ogrenim diizeylerine gore erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerini iliskin
tutumlarini belirlemek,

- Cocuk sahibi olma durumuna gore erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerini iliskin
tutumlarint belirlemek” seklinde olusturulmustur.

YONTEM

Bu arastirmanin genel olarak amaci; erkeklerin “toplumsal cinsiyet rolleri” ile
ilgili tutumlarimi ortaya koymaktir. Boylece erkeklerin, cinsiyet esitligi konusundaki
tutumlari; erkek bakis acisi ile ailede ve toplumda kadin ya da erkek olmanin degeri
agiklanacaktir.

Aragtirmada genel tarama modeli kullanilmistir.  Arastirma verilerinin elde
edilmesinde tam yapilandirilmis goriisme formundan yararlanilmistir.  Arastirma
kapsaminda olusturulan goriisme formu iki temel boliimden olugsmaktadir. Birinci boliim
bireyleri tamitict demografik bilgileri elde etmeyi amaglamaktadir. ikinci béliimde ise
“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi(TCRTO) yer almaktadir. Form, pilot calisma
kapsaminda 6n deneme yapmak amaciyla 20 denege uygulanmis ve sorularin anlagilirlig
ve kapsamui test edilmistir. On denemeden sonra soru formuna son sekli verilerek
uygulama agsamasi baslamigtir. Deneklere karsilikli goriisme teknigi ile goriisme formu
uygulanmstir.



Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Ankara ilinde yasayan erkekler olugturmaktadir. Arastirma
ornekleminde ise Ankara’nin farkli ilgelerinde(Yenimahalle, Mamak, Altindag, Cankaya,
Etimesgut) bulunan ve 18-65 yas araligindaki erkekler yer almaktadir. Katilimeilar
rastgele se¢ilmis ve arastirmaya yalnizca goniillilerin katilimi saglanmigtir.  Toplam 780
anketin degerlendirildigi arastirmada; katilimcilara genellikle is yerlerinde ulasilmustir.
Ankara’nm farkli illerden go¢ alan bir biiyiiksehir oldugu dikkate alindiginda; farkli
kiiltiirel gegmise sahip erkeklerin toplumsal cinsiyete yonelik tutumlarmim geneli
yansitabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 1. Demografik Bilgiler

Demografik Bilgiler N %
Yas Grubu 25 yag ve alti 272 34,9
26-45 yas 365 46,8
46 yas ve listii 143 18,3
Medeni Evli 404 51,8
Durum Bekar 303 38,8
Bosanmuis 43 55
Esini Kayb. 10 1,3
Partneri Var 20 2,6
Yerlesim Yeri il Merkezi 457 58,6
Ilce Merkezi 190 24,4
Kasaba 36 4,6
Koy 97 12,4
Cocuk Sahibi Var 382 49,0
oma Yok 388 49,7
Cevapsiz 10 1,3
Isci 164 21,0
Memur 57 7,3
Uz. Meslek Gr. 63 8,1
Ogretmen 20 2,6
Meslek Saglik Cls. 17 2,2
Ozel Sektor Cls. 125 16,0
Serbest Cls. 69 8,8
Emekli 60 7,7
Diger 172 22,1
Cevapsiz 33 4.2
Calisma Caligiyor 527 67,6
Durumu

Caligmiyor 253 32,4



[lkokul 96 12,3

Ortaokul 80 10,3
Ogrenim Lise 219 28,1
Dazeyi Universite 353 453
Yiksek L. 27 3,5
Doktora 5 0,6
Evet 437 56,0
Aylhik Hayir 126 16,2
I(\;Aee'ri;gi’;iyet Kismen 203 26,0
Cevapsiz 14 1,8
Toplam 780 100

Veri Toplama Araclari

Veri toplama aract olarak kullanilan soru formu iki boliimden olusmaktadir.
Birinci bolimde arastirmaya katilan erkeklerin demografik bilgilerini belirlemeyi
amaglayan 22 soru bulunmaktadir. Ikinci bélimde Zeyneloglu ve Terzioglu(2011)
tarafindan gelistirilen ve kullanim izni alinan “’Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi(TCRTO) yer almaktadir. Olgek, “kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum,
kararsizim, katiliyorum, tamamen katiliyorum” segeneklerini igeren bes dizeyli
puanlamanin bulundugu Likert tipi bir Olcektir. Arastirmaya katilanlarin 6lgekten
alabilecekleri maksimum puan 190, minimum puan ise 38’ dir. Olgekten alinan en yiiksek
deger katilimcilarin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin esitlik¢i tutuma sahip olduklarini
en diisiik deger ise geleneksel tutuma sahip olduklarim gdstermektedir. Olcekte toplumsal
cinsiyet rolleri; esitlik¢i cinsiyet rolii (8§ madde), kadin cinsiyet rolii (8§ madde) , evlilikte
cinsiyet rolii (8 madde), geleneksel cinsiyet rolii (8 madde), erkek cinsiyet rolii (6 madde)
olmak {izere bes boyutta incelenmektedir. Zeyneloglu ve Terzioglu(2011) yaptiklar
aragtirmada Olcegin gilivenirligini belirlemek i¢in hesapladiklar1 Cronbach Alpha degerini
0,92 olarak bulmuslardir. Ayni 6lgegi kendi arasgtirmalarinda kullanan Ongen ve Aytag
(2013), bu degeri 0,89 olarak belirlemislerdir.

Tablo 2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Giivenirlik Analizi

Boyutlar Ort. Oort.* Ort** C. Alpha C. Alpha* C. Alpha**
Esitlik¢i Cins. R. 3,81 439 384 0,77 0,78 0,74

Kadin Cins. R. 3,05 358 362 0,9 0,80 0,75
Evlilikte Cins. R. 2,28 441 3,63 0,53 0,78 0,70
Geleneksel Cins. 3,14 364 3,76 0,70 0,78 0,68

R.

Erkek Cins. R. 2,44 4,02 291 0,72 0,72 0,63

Olgek Toplam 2,97 401 386 0,74 0,92 0,89

*: Zeyneloglu & Terzioglu (2011)’nun arastirmasindan ¢ikan degerler.
** : Ongen & Aytag (2013)’1n arastirmasindan ¢ikan degerler.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin 780 erkek katilimciya uygulandigi
bu aragtirmanin Cronbach Alpha degeri 0.74, madde puan ortalamas1 2,97° dir. Alt



dlgeklerde bu degerler sirasiyla; Esitlikci Cinsiyet Rolii Alt Olgegi icin; 0,77 ve 3,81,
Kadm Cinsiyet Rolii Alt Olgegi icin; 0,90 ve 3,05, Evlilikte Cinsiyet Rolii Alt Olgegi
icin; 0,53 ve 2,28, Geleneksel Cinsiyet Rolii Alt Olgegi icin; 0,70 ve 3,14, Erkek Cinsiyet
Rolii Alt Olgegi igin; 0,72 ve 2,44 olarak bulunmustur (Tablo 2). Bu sonuglar
TCRTO’nin bu arastirma igin gegerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler SPSS 18.0 paket yazilim programiyla bilgisayara
aktarilmis ve degerlendirilmisti. TCRTO puanlarinin yas, medeni durum, 6grenim
diizeyi, ¢ocuk sahibi olma durumu gibi degiskenlere gore farklilik gésterip gostermedigi
yapilan analizlerle incelenmistir.

Tablo 3. Yasa Gore Erkeklerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Tutumlari

Alt N Sira Ort. X2 P Anlamli
Olgekler Fark
Esitlikg¢i 25 yag ve alti 272 391,15 ,600 141 -
Cins. R 96.45 yas 365 385,33

46 yas ve iistii 143 402,45

Toplam 780
Kadin 25 yag ve alti 272 430,06 13,220 ,001* A-B
Cins.R. 9645 yag 365 372,47 A-C

46 yas ve iistii 143 361,27

Toplam 780
Evlilikte 25 yag ve alti 272 392,98 , 743 ,690 -
Cins.R. 9645 yag 365 383,98

46 yas ve listii 143 402,43

Toplam 780
Geleneksel 25 yas ve alt1 272 405,72 2,034 ,362 -
Cins.R. 96 45 yag 365 384,55

46 yas ve listii 143 376,75

Toplam 780
Erkek 25 yas ve alt1 272 404,05 1,646 ,439 -
Cins. R 96.45 yas 365 385,49

46 yas ve listii 143 377,52

Toplam 780

*P<0,05
BULGULAR

Erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin belirlenmesi amactyla
yiriitillen bu arastirmada bulgular; “Erkekleri Tanitict Demografik Bilgiler” ve
“Erkeklerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine liskin Tutumlar” baslklar1 altinda verilmistir.



Erkekleri Tanitict Demografik Bilgiler

Aragtirmaya katilan erkeklerin yiizde 46,81 26-45 yas araliginda, yilizde 34,9°u 25
yas ve altinda, yiizde 18,3’ ise 46 yas ve tlizerindedir. Erkeklerin yiizde 51,8’1 evli,
yiizde 38,81 bekér, yiizde 5,5’i bosanmig, yiizde 1,3’ esini kaybetmistir. Partneri
bulunanlarin orani yiizde 2,6’dir. Arastirmaya katilanlarin yaklasik yarisi(yiizde 49)
cocuk sahibidir ve biiyiik bir ¢gogunlugu (yiizde 77.4) lise ve iizerinde egitim diizeyine
sahiptir. Erkeklerin yiizde 21’inin is¢i olarak caligtiklari, ylizde 16’sinin 6zel sektdrde
calistiklari, yiizde 8,1’ inin uzman meslek grubuna dahil olduklari, ylizde 7,3’{in memur
olduklari, yilizde 7,7 sinin ise emekli olduklar1 bulunmustur (Tablo 1).

Erkeklerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Ilisgkin Tutumlar

Erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin belirlenmeye
calisildigr bu arastirmada TCRO toplam puani ortalamast 113,10 olarak bulunmustur. En
yiiksek puanin maksimum 190, en diisiik puanin minimum 38 olabildigi diisiiniildiigiinde
aragtirmaya katilan erkeklerin tutumlarinin orta diizeyde olumlu(esitlik¢i ve geleneksel
tutum arasinda) oldugu sdylenebilir. Zeyneloglu ve Terzioglu(2011) tarafindan yapilan
analizde bu puan 152,48 bulunmustu. Bu arastirmada 18- 65 yas grubundaki yalnizca
erkeklere uygulandig: dikkate alindiginda hem yas araliginin genisligi hem de yalnizca
tek cinsiyet olmas1t TCRO puaninin diisiik olma nedenini aciklamaktadir. Zeyneloglu ve
Terzioglu(2011)’nun  arastirmasindaki yiiksek puanin Orneklem grubu(iiniversite
ogrencileri) ile yakindan iligkili oldugu diisiiniilmektedir.

Aym zamanda bu arastirmada TCRO toplam ve alt boyutlar1 igin elde edilen
Cronbach Alpha degerlerinin ayn1 6lcegi kullanan Zeyneloglu ve Terzioglu ile Ongen ve
Aytag tarafindan bulunan degerlerden diisiik oldugu anlasilmaktadir (Tablo 2). Bunun
nedeninin diger arastirma drneklemlerinin {iniversite 6grencileri ile sinirh olmasi ve kiz
ogrencilere de yer verilmesiyle baglantili oldugu diistiniilmektedir.

Bu arastirmada; erkeklerin en yiiksek puani Esitlikci Cinsiyet Rolii Alt
Olgeginden aldiklari(3,81), en diisiik puan1 ise Evlilikte Cinsiyet Rolii Alt Olgeginden
aldiklar1(2,28) goriilmektedir. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Alt Olgeginden 5 iizerinden alian
3.81 puani nispeten diger Olgeklere gore en yiiksek olsa da toplumsal cinsiyet esitligi
acisindan beklenen diizeyde yiiksek olmadig1 aciktir. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Alt Olgegi;
cocuk sahibi olmaya birlikte karar verme, is yasaminda kadin ve erkek igin esit licret, dul
kadinin yalniz yasayabilmesi, bosanma sonrasi mallarin esit paylagimi, ev islerinin
paylasilmasi... gibi maddeleri icermektedir. Bu konularda erkeklerin diger alt boyutlara
gore daha cok esitlik¢i bir tutuma sahip olduklart sonucu ¢ikmaktadir. En diisiik puanin
ortaya ¢iktig1 Evlilikte Cinsiyet roli alt dlgegi ise; aldatmanin normal karsilanmasi, evde
erkegin her dediginin yerine getirilmesi, kadin anne olamiyorsa yeni bir kadinla
evlenebilme, bir erkegin esinin hayati ile ilgili karar alabilmesi, dogum kontroliiniin
kadinin kontroliinde olmasi... gibi maddeleri icermektedir. Bu konularda da erkeklerin
geleneksel (esitlik¢i olmayan) bir tutuma sahip olduklar1 sonucu ortaya ¢ikmustir (Tablo
2).

Erkeklerin toplumsal cinsiyet algilar1 yas gruplarina gore incelendiginde; 25 ve
daha kiigiik yastaki geng¢ erkeklerin kadin cinsiyet rolleri ile ilgili biiyiik yastakilere
gore(26-45 yas grubu ve 46 yas ve lizeri yas grubu) daha esitlik¢i tutumlar iginde
olduklar1 goériilmektedir (Tablo 3).

Tiirkiye Degerler Atlasinda da (Esmer, 2012); bireylerin yaslart ilerledikce
esitlikgi soylemin azaldign goriilmektedir. Ornegin “Ailenin reisi erkek olmalidir”
ifadesine katilanlarin oranmin; 15-24 yas araliginda yiizde 67, 25-34 yas araliginda yiizde
76, 35-46 yas araliginda yiizde 79 ve 50 yas tlizerinde yiizde 80 oldugu gorilmiistiir.



Tablo 4. Medeni Duruma Gore Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yo6nelik Tutumlar

Alt Olcekler N Sira Ort. X2 P Anlaml
Fark
Evli 404 382,23
Esitlikgi Bekar 303 393,05 4912 296
Cins. R. Bosanmus 43 411,00 -
Esini Kaybetmis 10 362,70
Partneri Var 20 488,65
Toplam 780
Evli 404 362,47
Kadm Bekar 303 428,53 15,661 ,004* A-B
Cins. R, Bosanmis 43 390,42
Esini Kaybetmis 10 337,35
Partneri Var 20 407,40
Toplam 780
Evlilikte Evli 404 405,09
Cins. R Bekar 303 371,89
Bosanmisg 43 408,33 7,225 124 -
Esini Kaybetmis 10 264,95
Partneri Var 20 402,03
Toplam 780
Geleneksel  Evli 404 393,62
Cins. R Bekar 303 39371
Bosanmis 43 378,40
Esini Kaybetmis 10 270,00 3,386 ,495 -
Partneri Var 20 365,15
Toplam 780
Erkek Evli 404 389,45
Cins. R Bekar 303 389,88
Bosanmuis 43 414,88 1,141 ,888 -
Esini Kaybetmis 10 416,85
Partneri Var 20 355,43
Toplam 780
*P<0,05

Erkeklerin medeni durumuna gore toplumsal cinsiyet rollerine iligkin algilari
incelendiginde; bekar erkeklerin kadin cinsiyet rolleri ile ilgili evli olanlara gére anlamli
olarak daha yiiksek puanlar aldiklari, kadin cinsiyet rolleri agisindan evli erkeklerin daha



geleneksel, bekar erkek ise daha esitlik¢i bir tutum i¢inde olduklar1 goriilmektedir. Kadin
Cinsiyet Rolleri Alt Olgegi; kadinlari evlilik sonrasinda cinsel birliktelik yasamasi
gerektigi, kadinlarin ekonomik bagimsizligini kazandiktan sonra yalmz yasayabilmesi,
kadinlarin gece yalniz disar1 ¢ikabilmesi, kadinlarin yalnizca kadin doktor tarafindan
muayene edilmesi, kadinin temel gérevinin annelik olmasi... gibi maddeleri icermektedir.
Bu sonug arastirmaya katilan bekar erkeklerin evli erkeklere gore daha esitlik¢i bir tutum
icinde olduklarini agiklamaktadir (Tablo 4).

Tablo 5. Ogrenim Diizeyine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumlari

Ogrenim N Sira Sira Top. u z P
Diizeyi Ort.
Esitlikei  Lisevealtt 395 34425 1359700 577600 -5825 ,000%
Cins. R {hiversite 385 437,97 1686200
ve usti
Kadin Lisevealtt 395 36442 1439455 657355 -3286 ,001*
Cins. R {hiversite 385 417.26 1606445
ve usti

Evlilikte Lise ve altt 395 446,51 176370,5 539145 -7,050 ,000*

CInS- R Universite 385 333,04 1282195
Ve Ustil

Geleneksel Lise vealtt 395 433,84 171368,0 58917,0 -5450 ,000*

Cins. R {iversite 385 34603  133222.0
ve ustl
Erkek Lisevealtt 395 42749 1688585 614265 - 000*
Cins. R {hiversite 385 35255 1357315 4,655
ve usti
*P<0 05

Ogrenim diizeyinin erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari ile
iliskili olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan analizde; tniversite ve daha yiiksek
Ogrenim diizeyine sahip erkeklerin Esitlik¢i Cinsiyet Rolii ve Kadin Cinsiyet Rolii alt
Olceklerinde lise ve daha az Ogrenim diizeyine sahip erkeklere oranla anlaml sekilde
yiiksek puanlar aldiklar;; bu oOlgeklerde daha esitlikgi bir tutuma sahip olduklari
belirlenmigtir. Evlilikte Cinsiyet, Geleneksel Cinsiyet ve Erkek Cinsiyet Rolleri alt
Olceklerinde ise; lise ve daha az diizeydeki 6grenim diizeyine sahip erkeklerin anlamlh
olarak daha yiliksek puanlar aldiklari; diger bir deyisle bu erkeklerin belirtilen alt
faktorlerle ilgili daha esitlik¢i tutumlara sahip olduklar1 goriilmiistiir (Tablo 5).

Esmer(2012) tarafindan olusturulan Tiirkiye Degerler Atlasinin bulgularina gore
Tiirkiye’de genel olarak 6grenim diizeyi arttikc¢a cinsiyetler arasinda esitlik¢i soylemlerin
de arttig1 belirlenmistir. Atlasta belirtildigi {izere; Tiirkiye’de “Ailenin reisi erkek
olmalidir” ifadesine katilma orani diplomasiz katilimcilar arasinda yiizde 87, ilkokul
mezunlarinda yilizde 81, ortaokul ve lise mezunlarinda ylizde 73 ve {niversite
mezunlarinda yiizde 63’tiir. Benzer bir durum “Kadin her zaman kocasia itaat etmelidir”
ifadesinde de goriilmektedir. Bu ifadeye katilanlarin orani 6grenim diizeyi arttikca
azalmaktadir.



Tablo 6. Cocuk Durumuna Goére Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yo6nelik Tutumlar

Cocuk N Sira Ort.  Sira U Z P

Durumu Topl.
Esitlikei  Var 382 384,95 1470495 738965 -069 945
Cins.R.- vok 388 38605 1497855
Kadin Var 382 357,13 1364225 632695 -35244 000*
Cins.R.- vok 388 41343 1604125
Eviilikte  Var 382 380,07 1486245 727445 -443 658
Cins. R vok 388 381,99 1482105
Geleneksel Var 382 384,51 146882,5 737295 -,123 ,902
Cins.R.- vok 388 38648 1499525
Erkek Var 382 38154 1457465 7255935 -492 623
Cins.R. vor 388 38940 1510885

*p<0,05

Cocuk sahibi olma durumuna goére erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlar1 incelenmis; ¢ocugu bulunmayan erkeklerin, kadin cinsiyet rolleri agisindan
cocugu bulunanlardan anlamli olarak daha yiiksek puanlar aldiklar1 bulunmustur. Boylece
¢ocugu bulunmayan erkeklerin toplumsal cinsiyet agisindan daha esitlik¢i tutumlara sahip
olduklar1 anlasilmaktadir (Tablo 6).

SONUC

Erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini ortaya koymak
amaciyla yapilan bu arastirmada, 780 erkek katilimciya ulagilmistir. Bu kapsamda
katilimcilara 5 alt Olgekten olusan; Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
uygulanmistir. Arastirmada toplam Olgek ortalama puaninin 190 iizerinden 113,10
oldugu; alt 6lgeklerde en yiiksek ortalama puanin Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt dlgeginden,
en diisiik ortalama puanin ise Evlilikte Cinsiyet Rolii alt dlgeginden alindig1 ortaya
konulmustur. Arastirma sonuglari erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik
tutumlarmin yan1 sira, erkeklerin kadma verdikleri degeri ve kadim toplumda
konumlandirdiklar yeri de belirlemektedir.

Bu arastirmada, geng yasta olan erkeklerin daha ileri yasta olanlara kiyasla; bekar
olanlarin evlilere kiyasla; 6grenim diizeyi yiiksek olanlarin diger 6grenim diizeyinde
olanlara kiyasla; ¢ocuk sahibi olmayanlarin, ¢ocuk sahibi olanlara kiyasla daha esitlik¢i
toplumsal cinsiyet rollerini benimsedikleri saptanmistir. Diger yandan lise ve daha alt
ogrenim diizeyine sahip erkeklerin Evlilikte Cinsiyet, Geleneksel Cinsiyet ve Erkek
Cinsiyet Rolleri alt 6l¢eklerinden daha yiiksek puan almis olmalan dikkat ¢ekicidir. Bu
sonuclar evlilikle birlikte bir es ve ¢ocuk sahibi olan bir erkegin toplumsal cinsiyet
rollerini algilamada daha da geleneksellestigini ve hem kendisinin hem de kadmin daha
geleneksel bir algi ile toplumda yer almasi gerektigine inandigini agiklamaktadir. Béylece
kadinlara ve erkeklere verdigi 6nem gelencksel degerler gergevesinde sekillenmektedir.
Bu da yas ilerledik¢e ve 6grenim diizeyi diistiikce erkegin esitlik¢i toplumsal cinsiyet
rolleri algisindan uzaklagmasi hem aile icinde hem de toplumda gilic ve otorite elde
etmek, kontrolii saglamak icin geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari
benimsediginin bir gostergesi olabilmektedir. Utomo ve arkadaslari(2012) tarafindan
Avustralya’da okul c¢agindaki ¢ocuklarin(6 ve 12. siniflar) toplumsal cinsiyet rollerine
yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla yapilan bir ¢alismada 6zellikle erkek ¢ocuklarda



gelencksel tutumlarin  agirlikli oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilan ¢ocuklar
arasinda; “Erkeklerin gorevi evin gelirini elde etme(aile reisligi), kadinlarin gérevi ise ev
ve aile bakimidir” ifadesine 6. simf erkek Ogrencilerin yiizde 92,1 oraninda, 12. sinif
Ogrencilerinin ise ylizde 83,4 oraninda katildiklar kizlarda ise bu oranin sirasiyla 92,7 ve
76,3 oldugu goriilmiistiir. Benzer olarak, “Erkek ayni zamanda ev islerine de katilmalidir”
ifadesine katilanlarin oraninin 6. sinifa giden erkeklerde yilizde 38,4, 12. smifa giden
erkeklerde ise yiizde 64,2 oldugu, kiz 6grencilerde ise bu oranlarin sirasiyla yiizde 42,8
ve yiizde 71,5 oldugu goriilmiistiir. Ayrica Ongen ve Aytac’in(2013) iiniversite
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini inceledikleri arastirmada da
erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilere oranla daha geleneksel tutumlar iginde olduklarn
bulunmustur. Zeyneloglu ve Terzioglu’'nun (2011) arastirmasinda “bir kadin c¢ocuk
doguruyorsa daha degerli kabul edilir” (4.74) ctimlesi en yiiksek ortalama puani almustir.
“Bir kadin cinsel deneyimi evlendikten sonra yasamalidir” ciimlesi ise en diisiik ortalama
puani (2.64) alan yargidir.

Bu arastirmada erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin yas,
medeni durum, 6grenim diizeyi, ¢ocuk sahibi olma durumu gibi degiskenler agisindan
anlamli diizeylerde farklilik gosterdigi ortaya c¢ikmustir. Bu durum, toplumsal cinsiyet
rolleri ile ilgili erkekler arasinda yaygin bir kanaatin olmadigin1 degisken bir alginin
oldugunu ortaya koymaktadir. Toplumda kadinin statiisiiniin iyilestirilmesine yonelik
hem uluslararas1 sézlesmelere iliskin taahhiitler, hem de hukuk ve yasalar agisindan
diizenlemeler kadinin o6zellikle haklarinin korunmasi ve kadinlara yonelik pozitif
ayrimcilik yapilmasi agisindan onemlidir. Ancak toplumda yazili olmayan kurallara
iliskin uygulamalar kadinin yasamin1 geleneksel olarak da bigimlendirebilmektedir. Bu
nedenle kadiin egitimine ve saghigina yapilacak olan yatirimlar, caligma yasaminda
haklarmin korunmasina iliskin diizenlemeler, birey(kadin) ve aile odakli sosyal
politikalarin olusturulmasi 6nemli ve Onceliklidir. Bunun yani sira bu arastirmada da
konu edilen erkeklerin, sahip olduklar1 degerler ve bu degerlerde olusacak esitlik¢i
toplumsal cinsiyet rolleri baglamindaki degisim, kadinin hem aile igindeki hem de
toplumdaki statiislinlin belirlenmesi agisindan onemlidir. Erkeklerin degerlerindeki bu
degisim, kadinin mikro ve makro diizeyde sosyal sorunlarina ¢6ziim iiretilebilmesi i¢in
onemli adimlardan biri olarak goriilmelidir.

Aragtirmadan ¢ikan sonuglar da gostermektedir ki; toplumsal cinsiyet rollerine
yonelik esitlik¢i bakisin ideal diizeylere taginmasi gerekmektedir. Bu amagla mikro ve
makro diizeyde toplumdaki bireylerin esitlik¢i cinsiyet rollerine yonelik tutumlarinin
gelistirilebilmesi igin;

- Mahallelerde ¢ok amagli olarak kurulacak sosyal hizmet merkezleri ve toplum

merkezlerinde kadinlar ve erkekler igin konuyla ilgili egitimlerin planlanarak
farkindaligin artirilmasi,

- Ozel teknikler(bilissel davranisct metot, drama, role-play...) kullamlarak
uygulanacak birey ve gruplara yonelik psiko-sosyal destek calismalari ile cinsiyet
rollerine iligkin olumsuz tutumlarin degistirilmesine yonelik firsatlar olusturulmasi,

- Cocuklara yonelik ozellikle oyuncak ve tekstil iiriinlerinin cinsiyet esitligini
saglama duyarlilig1 yaratacak sekilde tasarlanmasi,

- Okullarda cinsiyet ayrimeciliginin olumsuz yonlerine dikkat ¢eken bir miifredata
yer verilmesi, ders kitaplarinin cinsiyet esitligi agisindan revize edilmesi,

- Kadin1 hem aile yagaminda hem de is yasaminda destekleyecek politikalarin ve
uygulamalarin tesvik edilmesi,

- Kadmin sosyal ve siyasal yasamda temsilinin artirilabilmesi igin gerekli
politikalarin ve firsatlarin saglanmasi,



- Televizyon, radyo gibi kitle iletisim araglarinda yayinlanan yayinlarda esitlik¢i
toplumsal cinsiyet rollerinin iglenmesi ve destekleyici kamu spotlarinin yaymlanmasi
gerekli goriilmektedir.

Bir toplumda kadimin gii¢lendirilmesi i¢in insani, sosyal ve ekonomik kalkinma
stireclerine tam katiliminin saglanmast; kadin haklar1 konusunda farkindaligin saglanarak
bu haklarin hukuksal diizenlemelerle desteklenmesi oldukca Onemlidir. Bu anlamda
toplumda kadinin statiisiinlin iyilestirilmesi i¢in gereken c¢abalarin gosterilmesi tiim
kurum ve kuruluslarin hedefi olmalidir. Bu baglamda uygun diizenlemelerin yapilmasi
biitiinciil olarak kalkinmay1 destekleyecektir.
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