
 

                                             
       

Yıl: 2009, Cilt:2, Sayı:3, Sayfa:271-276 

                            
 TÜBAV BİLİM DERGİSİ 

 

 
 
 

DROSOPHILA MELANOGASTER’DE LOBARIA PULMONARIA (L.) 

HOFFM. LĠKENĠNĠN ÖMÜR UZUNLUĞU ÜZERĠNE ETKĠSĠ 

 
Handan Uysal

1
, Deniz Altun

2
, Ali Aslan

3
 

 
1
Atatürk Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü, 25240, Erzurum 

2
Erzincan Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölümü, 24100, Erzincan 

3
Atatürk Üniversitesi, Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi, 25240, Erzurum 

 

Özet 
 

Bu çalışmada, Lobaria pulmonaria likeninin metanol, kloroform ve su ekstrelerinin Drosophila melanogaster„in ömür 

uzunluğu üzerine etkileri araştırılmıştır. Standart Drosophila Besiyerine farklı konsantrasyonlarda (0.5; 1.0; 1.5; 

2.0mL/100mL besiyeri) ilave edilen L. pulmonaria likeninin farklı çözücülerdeki bu etkisi, uygulama ve kontrol grupları için 

dişi ve erkek populasyonlarında ayrı ayrı çalışılmıştır. Çalışmamızda L. pulmonaria‟nın metanol, kloroform ve su 

ekstrelerine maruz bırakılan her iki populasyonda da ömür uzunluğu konsantrasyon artışına paralel olarak artmış ve bu artışın 

kontrole göre p<0.05 düzeyinde önemli olduğu belirlenmiştir. Ancak metanol ekstresinin kloroform ve su ekstrelerine göre 

daha etkili, su ekstresinin ise metanol ve kloroform ekstrelerine göre nispeten daha zayıf etkili olduğu görülmüştür. 

 

Anahtar Kelimeler: Drosophila melanogaster, Lobaria pulmonaria, ömür uzunluğu, yaşlanma, serbest radikaller, 

antioksidanlar 

 

 

 

THE EFFECTS OF LOBARIA PULMONARIA (L.) HOFFM. ON THE 

LONGEVITY ON DROSOPHILA MELANOGASTER 

 
Abstract 

 
In this study, the effects of water extract, chloroform extract and methanole extract  obtained from Lobaria pulmonaria (L.) 

Hoffm., a lichen species, on the longevity of Drosophila melanogaster was investigated. The effects of different 

concentrations of extract obtained from L. pulmonaria (0.5; 1.0; and 2.0mL/100mL medium) were separately administered as 

one by one in female and male populations of D. melanogaster for application groups. In all of application groups of each 

population the longevity increased, depending on the concentration of extract obtained from L. pulmonaria. It was found that 

the difference between the groups was significantly important (p< 0.05). The highest longevity was determined for the 

methanol extract of L. pulmonaria, followed by the chloroform extract and the water extract of L. pulmonaria. 
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Semboller: 

◦ Derece 

C Santigrat 

g Gram 

mL Mililitre 

% Yüzde değer 

♀♀ Dişi 

♂♂ Erkek  

 

1. GiriĢ 

 

Likenler çok eskiden beri pek çok ülkede tıbbi amaçlarla geleneksel ilaçlar olarak kullanılmıştır [1].  Bilimsel 

anlamda likenlerle ilgili bilgilere ilk kez 15. yüzyılda rastlanılmakta [2] ve Avrupa ülkelerinde de 16. yüzyıldan 

itibaren çeşitli hastalıkların tedavisinde dekoksiyon (demleme) veya infüzyon şeklinde kullanıldığına dair birçok 

kanıt bulunmaktadır [3, 4]. Örneğin, halk arasında ciğer likeni olarak bilinen Lobaria pulmonaria (L.) Hoffm. 

likeninin ortaçağda Avrupalılar tarafından akciğer hastalıklarının tedavisinde ve yine Kolombiya‟da yaşayan 

Hesquiat halkı tarafından verem hastalığının tedavisinde kullanıldığına dair kayıtlar vardır [5]. Likenlerin bu tedavi 

edici etkisi, onların stistik asit, giroforik asit ve norstistik asit gibi sekonder metabolitlerine atfedilmekte [6] ve 

günümüzde de bu metabolitlerin kullanılması ile artrit, egzema, solunum ve dolaşım yolu hastalıkları tedavi 

edilebilmektedir [7, 8]. Ayrıca mekanizması üzerinde hala bilinmeyen noktaların bulunduğu yaşlanmanın da, 

likenlere ait sekonder metabolitler ile belli ölçülerde ertelenebileceği düşünülmektedir. Çeşitli organizmalarda, 

oksidanların vücut sistemlerindeki hasarı, yaşla birlikte artmakta ancak antioksidanlar tarafından bu hasar 

önlenmektedir [9].  Likenlerin antioksidan aktiviteye sahip olmaları [10], onların besin şeklinde alınmaları halinde 

ömür uzunluğunu artırabileceğini düşündürmüştür. Bu noktadan hareketle antioksidan aktiviteye sahip olan L. 

pulmonaria likeninin metanol (Lpem), kloroform (Lpek) ve su (Lpes) ekstrelerinin Drosophila melanogaster„in ergin 

bireylerinde ömür uzunluğu üzerine etkileri belirlenmeye çalışılmıştır. 

 

2. Materyal ve Yöntem 

 

2.1. Kullanılan organizma 

 

Deneylerimizde kullanılan D. melanogaster‟in Oregon R soyu (Diptera: Drosophilidae) yabanıl tip (wild type=w.t.) 

bir soydur. Bu soy, Atatürk Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü Genetik Araştırma Laboratuarı‟nda 1988 

yılından bu yana kendileştirilmiş homojen bir stoktur. Kısa hayat devri (9-10 gün), çok sayıda yavru verebilmesi, 

yetiştirilme şartlarının ucuz olması ve olası varyasyonların kolaylıkla gözlenebilmesi gibi sebepler Drosophila‟yı 

ideal bir deneysel organizma haline getirmektedir [11]. 

 

2.2. Bitki materyali 

 

Deneylerimizde, Murgul bölgesinden toplanarak Dr. Ali Aslan tarafından teşhis edilen ve Atatürk Üniversitesi 

Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi herbaryumunda saklanan Lobaria pulmonaria (L.) Hoffm. likeni kullanılmıştır. 

 

2.3. Liken ekstraksiyonu 

 

Toz haline getirildikten sonra hassas terazide her bir ekstrakt için 2.5g tartılan L. pulmonaria distile su, metanol ve 

kloroform ile ayrı ayrı 250mL‟ye tamamlanarak Soxhlet cihazında 25°C„de 2 gün ekstrakte edilmiştir. Elde edilen 

bu ekstraktlardan stok çözeltiler (2.0mL/100mL) hazırlanmış ve farklı konsantrasyonlarda (0.5; 1.0; 1.5 ve 

2.0mL/100mL besiyeri) uygulama gruplarına ilave edilmiştir. Stok çözelti +4°C‟de buzdolabında saklanmıştır. 

 

2.4. Ömür uzunluğu deneyleri 

 

L. pulmonaria likeninin ömür uzunluğu üzerine etkisi, D. melanogaster„in dişi ve erkek populasyonlarında ayrı ayrı 

çalışılmıştır. Bu amaçla aynı yaşlı bireyleri elde etmek için,  taze besin ortamı içeren kültür şişelerinde çaprazlamalar 

yapılarak ön stoklar oluşturulmuştur. Pupadan çıkan aynı yaşlı (1- 3 günlük) çiftleşmemiş ♀♀ ve ♂♂ sineklerden, 

her bir grup için ortalama 100 birey toplanmıştır. Toplanan bireyler boş kültür şişelerine konularak uygulamadan 

önce 2 saat aç bırakılmıştır. Daha sonra, bu bireyler farklı konsantrasyonlarda (0.5; 1.0; 1.5 ve 2.0mL/100mL 
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besiyeri) L. pulmonaria likeninin metanol (=Lpem), kloroform (=Lpek) ve su (=Lpes) ekstrelerini içeren şişelerde 2 

saat beslenmişlerdir. Uygulama sonrasında ♀♀ ve ♂♂ bireyler, içinde Standart Drosophila Besiyeri (SDB) [12] 

bulunan kültür şişelerine aktarılmış ve tüm kültür şişeleri uygun sıcaklık kabinlerinde (25±1˚C) tutulmuştur. Deney 

süresince besinler haftada iki kez tazelenmiştir. Birey sayıları her uygulama günü başlangıcında ve sonunda kontrol 

edilmiş ve ölen bireyler kaydedilerek ortamdan uzaklaştırılmıştır. Kontrol ve uygulama gruplarının tümünde, 

sayımlara ve uygulamaya en son birey ölene kadar devam edilmiştir. 

 

2.5. Ġstatistiksel analizler 

 

Ömür uzunluğu deneylerinden elde edilen verilerle ilgili istatistiksel analizler SPSS 12.0 programı ile yapılmıştır. 

Kontrol ve uygulama gruplarına ait sonuçlar, Duncan‟ın çoklu karşılaştırma testine göre p<0.05 ve p<0.001 

düzeyinde karşılaştırılmıştır. 

 

3.  Bulgular ve TartıĢma  

Çalışmamızda L. pulmonaria likeninin metanol, kloroform ve su ekstrelerinin tüm uygulama gruplarında (0.5; 1.0; 

1.5 ve 2.0mL/100mL besiyeri) hem dişi hem de erkek bireylerde ortalama ömür uzunluğunu kontrole göre artırdığı 

gözlenmiştir (Şekil 1, Şekil 2 ve Şekil 3). 
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ġekil 1. Ergin yaşamları süresince farklı konsantrasyonlarda Lpes içeren besiyerinde yaşayan D. melanogaster„in 

dişi ve erkek bireylerinin hayatta kalış eğrileri 
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ġekil 2. Ergin yaşamları süresince farklı konsantrasyonlarda Lpek içeren besiyerinde yaşayan D. melanogaster„in 

dişi ve erkek bireylerinin hayatta kalış eğrileri 

 

Elde edilen sonuçlara göre, kontrol grubuna ait dişi bireylerde maksimum ömür uzunluğu 57 gün iken, en yüksek 

konsantrasyonda (2.0mL/100mL besiyeri)  Lpes, Lpek ve Lpem uygulanan dişilerin maksimum ömür uzunluğu 

sırasıyla 71, 81 ve 88 gün; kontrol grubuna ait erkek bireylerde ise maksimum ömür uzunluğu 53 gün iken, en 
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yüksek konsantrasyonda Lpes, Lpek ve Lpem uygulanan erkeklerin maksimum ömür uzunluğu sırasıyla 67, 78 ve 85 

gün olarak tespit edilmiştir. 
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ġekil 3.  Ergin yaşamları süresince farklı konsantrasyonlarda Lpem içeren besiyerinde yaşayan D. melanogaster„in 

dişi ve erkek bireylerinin hayatta kalış eğrileri 

 

Çizelge 1 ile Şekil 1, Şekil 2 ve Şekil 3‟de görüldüğü gibi, kontrol grubu ile karşılaştırıldığı zaman artan Lpem,  Lpek 

ve Lpes konsantrasyonlarına bağlı olarak uygulama gruplarının tümünde maksimum ömür uzunluğunda artış 

görülmüştür. Bu sonuçlara göre, deneylerimizde kullandığımız ekstreleri, ömür uzunluğu üzerindeki etkileri 

itibariyle Lpem>  Lpek>  Lpes şeklinde sıralamak mümkündür. Ortalama ömür uzunluğu bakımından gözlenen bu 

farklılık, her iki eşey grubunda da p<0.05 ve p<0.001 düzeyinde istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur.  

 

Çizelge 1. D. melanogaster‟in ♀♀ ve ♂♂ populasyonlarına ait ortalama ömür uzunlukları ve gruplar arası önem 

kontrolleri 

Max.:Maksimum, Ort.: Ortalama, N:Birey sayısı, (s):su ekstresi, (k):kloroform ekstresi, (m):metanol ekstresi, **:Gruplar arasındaki fark p<0.001 

düzeyinde önemsizdir. *:Gruplar arasındaki fark p<0.05 düzeyinde önemsizdir. 

 

Antioksidanların yaşlanmayı geciktirici etkisi nedeniyle son yıllarda likenleri de içine alan birçok bitki incelenmiş ve 

onların antioksidan özelliğe sahip olduğu gösterilmiştir [13, 14]. Bu likenlerden birisi de deneylerimizde kullanmış 

olduğumuz L. pulmonaria olup onun metanol ve su ekstrelerinin kuvvetli antioksidan özelliğe sahip olduğu daha 

önce yapılan çalışmalarda bildirilmiştir [15].  Antioksidanlarla ilgili olarak yapılan çalışmalardan bir diğerinde, Rosa 

damascena bitkisine ait ekstraktın, ergin D. melanogaster‟de mortaliteyi azalttığı [16], yine yeşil çay ve brokoli 

ekstraktının, Drosophila’da aşırı yağlı besinlerin alımıyla meydana gelen yüksek mortalite oranını, antioksidan 

enzimlerinin aktivitesini arttırarak düşürdüğü belirlenmiştir [17]. Halk arasında sakal likeni olarak bilinen Usnea 

longissima‟nın da antioksidan potansiyeli test edilmiş ve güçlü antioksidan aktivitesinden dolayı koruyucu etkiye 

 

Grup ve 

Grup No 

 

♀♀ 

N 

 

Max. 

ömür 

 

Standart 

hata 

 

Ort. ömür 

uzunluğu 

 

Gruplar 

arası önem 

kontrolü 

 

♂♂ 

N 

 

Max. 

Ömür 

 

Standart 

hata 

 

Ort. ömür 

uzunluğu 

 

Gruplar 

arası 

önem 

kontrolü 

Kontrol -1 100 57 10,142 43,78 

5-6** 

100 53 9,358 42,26 

5-6* 

0.5 (s)-2 100 60 10,366 48,85 100 57 9,835 47,91 

0.5 (k)-3 100 71 13,490 61,33 100 67 13,954 53,22 

0.5 (m)-4 100 74 17,936 61,81 100 74 16,288 56,52 

1.0 (s)-5 100 64 10,218 54,51 100 60 9,645 53,01 

1.0 (k)-6 100 74 14,547 65,02 100 71 12,916 58,74 

1.0 (m)-7 100 78 15,566 68,00 100 74 13,628 61,51 

1.5 (s)-8 100 67 10,711 57,52 100 64 14,023 52,46 

1.5 (k)-9 100 78 14,539 68,66 100 74 13,173 62,53 

1.5 (m)-10 100 81 16,003 71,51 100 81 15,930 67,07 

2.0 (s)-11 100 71 11,941 62,18 100 67 10,847 58,53 

2.0 (k)-12 100 81 11,653 73,99 100 78 12,894 68,26 

2.0 (m)-13 100 88 15,724 79,18 100 85 15,003 72,92 
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sahip olduğu bulunmuştur [18]. Daha önce yapmış olduğumuz çalışmalarda, U. longissima likeninine ait su 

ekstresinin D.melanogaster’in ömür uzunluğu ve çeşitli gelişim parametreleri üzerindeki iyileştirici etkileri de 

belirlenmiştir [19, 20]. 

Alternatif tıp alanında kullanılan pek çok bitkinin antioksidan özellikleri, sahip oldukları sekonder metabolitlerden 

kaynaklanmaktadır [21]. Bitkilerin yanı sıra, aerobik organizmalarda da serbest oksijen radikallerine karşı çeşitli 

antioksidan enzimlerin bulunduğu bilinmektedir [22]. Organizmada bulunan serbest oksijen radikalleri hücrede 

DNA, protein, lipid ve diğer moleküllere zarar vermekte, gen ekspresyonu ve hücre bölünmesi sikluslarını olumsuz 

etkilemektedir [23]. Hücrede meydana gelen bu çeşit hasarlar, birçok kronik hastalığın komplikasyonlarına katkıda 

bulunmakta ayrıca yaşlanma ve yaşlanmaya bağlı hastalıkların patogenezinde de önemli rol oynamaktadır [24]. 

 

Yaşlanma, sürekli devam eden biyolojik bir süreçtir. Fizyolojik kapasitede azalma ve çevresel stresler, aerobik canlı 

metabolizmasının doğal sonucu olarak oluşan serbest radikallerin artışına neden olmaktadır. Bütün bu etkenler yaşla 

birlikte canlıda ölüm riskinin artışına yol açmaktadır. Özellikle alternatif tıp alanında yapılan çalışmalara göre, 

likenlerin de arasında bulunduğu birçok bitkinin antioksidan özellikleri sebebiyle hastalıkların iyileştirilmesinde 

kullanılması canlı için olumlu sonuçlar doğurabilmektedir [25]. Diyetle yeterli miktarda alınan likenlerin, 

organizmada serbest radikallerin neden olduğu oksidasyon sonucu oluşan doku hasarlarını önlemede etkili olacağı ve 

dolayısıyla yaşam süresini uzatabileceği düşünülmektedir [26, 27]. 

 

D. melanogaster‟in normalden daha uzun yaşayan soylarında ömür uzunluğundaki artışın,  antioksidan sisteme ait 

genlerin ekspresyonundan, Cu/Zn-SOD protein üretiminden ve ADS (antioksidan savunma sistemi) enzim 

aktivitelerinde meydana gelen artıştan kaynaklandığı ve bu sebeple oksidatif strese karşı direnç gösterdikleri 

belirtilmiştir [28]. D. melanogaster‟de yaşlanmayla beraber katalaz ve glutatyon redüktaz gibi antioksidatif 

enzimlerin aktiviteleri ve total glutatyon miktarı azalmaktadır [29]. Ancak antioksidan kaynağı olan sebze ve 

meyvelerin diyetle alınması, endojen kaynaklı antioksidan savunma sistemleri ile birlikte organizma için koruyucu 

etki oluşturabilir. Bu nedenle, serbest oksijen radikallerine ve onların meydana getirdiği birçok hastalığa karşı 

antioksidan enzim içeren yiyecek ve ilaçların alınması oldukça önemlidir [30]. Muhtemelen, L. pulmonaria, bazı 

antioksidatif enzimlerin aktivitelerini artırmak suretiyle D. melanogaster„in hücrelerinde serbest radikal oluşumunu 

önleyerek ya da metabolizma hızını azaltarak yaşlanmayı geciktirmekte ve böylece dişi ve erkek bireylerin ortalama 

ömür uzunluğu artmaktadır. Literatür bilgileri de bizim sonuçlarımızı destekler niteliktedir. 

 

4. Sonuçlar 

 

Yaşlanma ve ömür uzunluğunun temel mekanizmaları henüz tam olarak anlaşılamamış olsa da, bu sürecin 

ertelenebileceği savunulmaktadır. Günümüzde bu konuyla ilgili insanlar üzerinde yapılmış çalışmalar yeterli 

değildir. Fakat hayvansal organizmalarda, herhangi bir işleme gerek duyulmaksızın yenilebilen besin maddelerinin 

başında gelen L. pulmonaria‟nın, diyetle yeterli miktarda alınması halinde, organizmada serbest radikallerin neden 

olduğu oksidasyon sonucu oluşan doku hasarını önlemede etkili olabileceği ve dolayısıyla yaşam süresini 

uzatabileceği düşünülmektedir. 
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