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Ozet

Tam1 ve tedavi amacli kullanilan lazerler, bugiin tibbin her alaninda kendine yer
edinmistir. Her gecen giin lazer teknoloji ve uygulamalarinda yeni gelismeler
olmaktadir. Son yillarda lazerlerin kullanimi veteriner hekimlikte de yayginlasmaya
baslamustir.

Lazerin boya, gaz, kati, yar1 iletken, kimyasal ve metal buharl gibi tiirleri mevcuttur.
Lazer tiirlerinin g¢esitliligi, veterinerlikte de hem cerrahi uygulamalarda hem de
destekleyici tedavilerde yer almasmi saglamistir. Lazerler veteriner hekimlikte ilk
olarak iilser tedavisinde ve tlimorlerin yok edilmesinde kullanilmistir. Sonrasinda koter
olarak da kullanilan lazerlerin, dermotolojik uygulamalarda, destekleyici tedavilerde,
bazi g6z hastaliklar1 uygulamalarinda ve endoskopi uygulamalarinda kullanimi
izlenmistir. Bu derlemede, lilkemizde de yayginlasan, veterinerlikte kullanilan lazerlerin
cesitleri ve uygulamalar1 hakkinda bilgi vermek amaglanmistir.
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APPLICATION OF DIFFERENT LASER TYPES IN VETERINARY
MEDICINE

Abstract

Lasers that are used diagnosis and treatment have applications in every medical branch.
New applications of laser and laser technologies in the various fields are announced
almost every day. In recent years, use of lasers both human and veterinary medicine has
increased.

There are many types of lasers such as dye, gas, solid state, semiconductor, chemical
and metal vapor lasers. Laser diversity has been provided to take place both surgical
applications and supportive treatments. The early lasers in veterinary medicine were
used primarily to coagulate tumors and treat ulcers and these were followed by cautery
applications, dermatologic applications, supportive treatments, ophthalmologic
applications and endoscopic applications. In this review, it is intended to provide
information laser types and applications in veterinary that are pervaded in Turkey.
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1.Giris

Lazer ismlarmin olusumu genel olarak, uyarilmis radyasyon salmimi ile 1518in
yiikseltgenmesi prensibine dayanmaktadir. Lazer 15181 dogada bulunmaz; foton madde
etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu etkilesim sogurulma, kendiliginden 1s1ma ve
etki ile 1s1ma olmak iizere li¢c asamadan olusmaktadir.
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Sekil 2: Lazerin olusum mekanizmasi

Kendiliginden 1s1mma yiliksek enerji seviyesindeki bir atomun, kendiliginden foton
yayarak enerjisini diisirmesi ile ortaya ¢ikan bir durumdur. Sogurma olayi; diisiik
seviyeli bir atomun foton sogurarak enerji seviyesini ylkseltmesi ile gerceklesir.
Uyarilarak 1s1ma ise, yiiksek enerji seviyeli bir atomun ortamdaki fotonlarin etkisi ile
diisiik enerji seviyesine gecmesidir. Etki eden foton, alt enerji seviyesi ile iist enerji
seviyesi arasindaki enerji farkina esit enerjiye sahip oldugundan elektron ayni dalga
boyunda bir foton yayar ve iki foton da atomdan uzaklasir. Bu sekilde 151k giiclenerek
lazer 15101 ortaya ¢ikar (25).

Lazer 1s1nmin meydana gelis mekanizmasinda, ylikseltgenme ortamini uyaracak olan dis
enerji genel olarak ortama optik, kimyasal ve elektriksel olarak iletilir. CO, lazerlerde
bu dis enerji yiiksek voltajli elektrik akimidir (26). Sekil 2 de bu uyarilma sematik
olarak goriilmektedir. Atomlar uyarilip enerji seviyelerinde gegis gerceklestirerek, her
yonde foton yayilmasina neden olurlar. Lazer boslugu igerisinde ilerleyerek aynalarin
oldugu uglara dogru yonelirler. Bu ilerleme esnasinda bir yandan ortamdaki diger
atomlar1 uyararak ayni dalga boyunda foton yaymaya devam ederler. Tam yansima
saglayan ayna, ylikseltgenme ortamina fotonlar1 geri gonderir ve bu sayede ortamda
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atomlarin uyarilarak foton yayilmasi islemi siirerken, diger ugtaki kismi yansitici
aynadan fotonlarin bir kismi disar1 ¢ikar. Boylece lazer elde edilmis olur. Elde edilen
lazer 151 miktar1 lazer sisteminin karakteristigine baghidir (27).

Lazerin doku ile etkilesimleri fotokimyasal etkilesimler, termal etkilesimler,
fotoablasyon, plazma kaynakli ablasyon ve fotobozunma olmak iizere 5 grupta
degerlendirilir. Fotokimyasal etkilesimler, 151¢1in doku ya da molekiillerde kimyasal etki
ve reaksiyonlara yol a¢masi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Fotodinamik tedavide,
fotokimyasal etkilesimler etkin rol oynamaktadir. Bu tedavide dokuya uygulanan 6zel
iretim maddeler lazer 151 ile etkileserek, farkli fotokimyasal etkilesimler meydana
getirerek; dokunun tedavi edilmesini saglar. Ayrica fotokimyasal etkilesimler, dokunun
uyarilmasi amacli da gergeklestirilebilmektedir. Termal etkilesimler dokuya uygulanma
siresi ve dokuda ulagilmak istenen sicakliga bagli olarak, dokuyu pihtilastirma
(koagiilasyon), buharlastirma, eritme ve komiirlestirme seklinde olabilmektedir.
Fotoablasyon etkisi ise, fotonlarin dogrudan dokuyu olusturan molekiillerin baglari
tarafindan emilmesi ve bu baglar1 kopararak daha kiigiik molekiillere indirgemesi
sayesinde olur ve boylelikle ¢cevre dokuda minimal termal hasara yol acarak, dokuda
kiigiik miktarda yok etme islemi yapilabilmektedir. Plazma kaynakli ablasyon, iyonize
plazma olusumu tarafindan gerceklesen ablasyondur. Fotobozunma etkisi ise, lazer 1sin1
kullanilarak, mekanik etkilerle dokunun bozulmasi ya da tahrip edilmesi durumudur
(10, 28).

Yiikseltgenme | Tiirii Uyarma Operasyonun Uygulamalar
Ortamm Kaynag dalga boyu arahgi
CO, Gaz Elektriksel Uzak Kizildtesi Cerrahi (Or:
10600 nm Grrtlak ameliyati)
Argon Gaz Elektriksel Mavi-Yesil Retinal
500 nm koagiilasyon
Excimer (Ar-F) | Gaz Elektriksel Ultraviyole Korneal gérmenin
193 nm diizeltilmesi
Boya Siv1 Baska bir lazer, | Sar1 Cilt lekelerinin
Flas lamba 390-640 nm yok edilmesi
Yakut Kati Flas lamba Kirmizi D6vme
694 nm c¢ikarilmasi
Nd:YAG Kati Flas Lamba Yakim Kizilotesi Cerrahi, Brong
1064 nm kanseri
Ho: YAG Kati Flas Lamba Yakim Kizilotesi Cerrahi,
2600 nm Nefrektomi
Diyot Yari Elektriksel Kirmiz1-Kizil Otesi | Fotodinamik
iletken 630-900 nm tedavi, Epilasyon

Tablo 1: Tipta kullanilan Lazerler, Tiirleri, Ornek uygulamalar1 (27)
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Lazerin insanlarda ilk kullanimi 1962 yilinda, Goldman tarafindan dévmelerin yok
edilmesi amaciyla yapilmistir (11). Pahali olusu sebebiyle hayvanlara uygulanmasi
1980’lerin ortalarina kadar gecikmistir (4).

Veteriner hekimlikte lazerin hem cerrahi uygulamalar1 hem de tedavi uygulamalari
vardir. Lazerin cerrahi uygulamalar1 termal etkilesimler ve mekanik etkilesimlere
dayalidir. Cerrahi disindaki uygulamalar1 ise dokunun uyarilmasi, tan1 amacgl optik
biyopsi ve fotodinamik tedavidir (6). Lazer uygulamada dokuya temas etmek zorunda
olmadigindan daha az doku travmasma neden olmakta, kan damarlarini koterize ettigi
icin, Ozellikle cerrahi uygulamalarda kanamayi en az seviyede tutmasi nedeniyle,
cerrahin goriis alanmni arttirrken, kan kaybmi azaltmakta ve operasyon siiresini
kisaltmaktadir. Ayrica lazer operasyonun steril ge¢cmesini saglayarak, ameliyat sonrasi
enfeksiyon riskini azaltmaktadir. Operasyon sonrasit agri da geleneksel yontemlere
kiyasla oldukca azdir. Uygulama esnasinda ¢evresel doku hasarini da en aza indirmek
miimkiin olmaktadir (1,5).

Bu c¢alismada, veteriner hekimlikte kullanilan lazer cesitleri ve uygulama alanlarma
iliskin bilgiler aktarilarak; tipta ve artan sekilde veteriner hekimlikte kullanilan CO,
lazer, diyot lazer ve YAG lazerlerden ve veteriner hekimlikteki yaygin kullanimlaridan
bahsedilmesi amaglanmistir.

Yiikseltgenme ortaminda CO, gazinin kullanilmasi ile iiretilen CO; lazerler, 10600 nm
dalda boyundadir ve uzak kizilotesi bolgesinde 1s1n yayarlar (27).

CO; lazer veteriner hekimlikte en sik kullanilan lazer olup hem fotobozunma hem de
fotoablasyon gergeklestirmektedir. Cerrahi uygulamalarda ve biiyiik lezyonlarin
fotoablasyonunda olduk¢a faydalidir. CO, lazerler su tarafindan ytliksek emilimlidir ve
dokuya girginligi yaklasik olarak 0,3 mm’dir. CO, lazerler, hayvanlarda lokal anestezi
ile dermatolojide, geleneksel cerrahi ile tedavisi zor olan girisimlerde, idrar kesesindeki
ve agiz icindeki tiimorlerin buharlastirilmasinda ayrica diger bir¢cok kanser ¢esidinin
tedavisinde etkin rol oynamaktadir. Viral papillomlarin, kedi ve kdpeklerde gelisen viral
plaklarin, gingival hiperplazi ve pododermatitlerin tedavisinde, kedilerde tirnak
cikarmada, patolojik yumusak dokularin ¢ikarilmasinda ve buharlastirilmasinda
kullanilmaktadir (1,3,4).

CO; laserler, veterinerlikte dermotolojik uygulamalarda da yirmi yili askmn siiredir
kendine genis bir yer bulmaktadir (3). Ozellikle kapatilmas1 miimkiin olmayan ¢oklu {ist
deri lezyonlarinda olduk¢a faydali olmustur. Ulasilmas1 zor bdolgelerdeki kistik
dokularin yok edilmesinde etkin kullanilmaktadir. Ik kullanimi da kopeklerde girtlak
cerrahisine yonelik olarak gerceklestirilmistir (30).

2006’da yapilan bir uygulamada CO, laserle kulak kanalindaki kitleler bir video
otoskop yardimiyla minimal invaziv olarak yok edilebilmistir. Bu ¢alismada kopekte
kulak kanalinda CO, laser ile fotoablasyon gerceklestirilmis, kitle minimal invaziv
olarak yok edilmistir (29).

Kopeklerde gerceklestirilen lazer cerrahi uygulamalarinin sayis1 olduk¢a fazladir. Yakin
gecmiste Arturo ve Marshall (7), CO, lazerin 80 kg agirhigindaki bir kopekte, fiber
iletime dayali sistemin Da Vinci Robotik Cerrahi sistemi ile birlestirilmesi ile ilk kez,
glottis iistiindeki tiimoriin ¢ikarilmasi islemini agiz yoluyla gergeklestirmislerdir. Agik
cerrahi yonteme kiyasla, daha hassas bir kesi, 0,5 mm ve altindaki damarlarda daha
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etkili bir homeostazi, daha az termal hasar, daha az kanama ve operasyon sonrasi daha
az 6dem gozlemlemislerdir.

Kopeklerde biyopsi yapilmasi amaciyla da CO, lazer kullanilmistir. Farkli biyopsi
yontemleri ile karsilastrmalart yapilmistir. Deriden cerrahi bigak, biyopsi delgisi,
elektrik akimi (elektrocerrahi), radyo dalgalar1 ve CO, lazer kullanilarak gerceklestirilen
biyopsi islemleri, numunelerin kenarlar1 ve kesi cevresi derinligi ve dokudaki
komiirlesmeler bakimindan karsilastirilmistir. 4 yetiskin képekten bu 5 yontemle, 6mm
capinda 20 adet numune alinmistir. Elektrik akimi, radyo dalgalar1 ve CO, lazer ile
yapilan kesilerde, doku c¢evrelerinde komiirlesmeler, termal hasar oranlarmna
bakildiginda radyo cerrahinin diger yontemlere goére daha avantajli oldugu ve bu
yontemlerin bigak ve delgi ile gerceklestirilen geleneksel yontemlere goére kanama
olmadan gerceklestirilmesinin daha iyi bir homeostazi sagladig1 sonucuna varilmstir.
Elektro cerrahi ile yapilan kesilerde ortalama derinligin CO, lazer ve radyo cerrahiye
kiyasla daha fazla oldugu gozlemlenmistir (32).

Hawkins ve arkadaglarmin (31) gerceklestirdigi calismada, yedi atta laringoplasti
(girtlak cerrahisi) sirasinda kikirdagin alinma isleminde olusabilecek abdiiksiyon kaybi1
CO; lazer kullanimi ile engellemistir.

CO; lazer ile atlarda gergeklestirilen bir diger uygulama ise, alt1 atta 6n ayak i¢lerinden
sinirlerin geleneksel alinmasi islemidir. 10 W’lik stirekli lazer 1sin1 ile kesme islemi
yapilmistir. Geleneksel yOntemlere belirgin bir dstiinliik saglamamakla birlikte,
uygulanabilir bir secenek olarak sunulmustur. Cevresel dokularda daha az kanama
gerceklestigi goriilmiistiir (19).

Hayvanat bahgelerinde yapilan bazi cerrahi uygulamalarda da lazerler kullanilmaya
baslanmistir. Hernandez hayvanat bahgesinde yaptig1 pratiklerde, CO, lazer kullanarak
yesil iguananin kuyrugunda kesme islemi ve bir papaganda diyot lazer kullanilarak
kloakal papillom fotokoagiilasyonu gerceklestirmistir. Islem sirasinda koagiie edilmis
doku ve cevresindeki etkilenmemis dokular agikca ayirt edilebilmistir (20).

Mark Farnworth ve arkadaslarmin yaptig1 calismada (34) diisiik giicte (165 mW) CO,
lazerle, ortalama yaslar1 4,2 olan 8 erkek ve 8 disi evcil kedide, ayn1 ortam kosullar
olusturularak, lazerin ortamda yansima yapmasi engellenerek, ayni mama ile istedikleri
kadar beslenmeleri saglanarak ve birbirlerini gordiikleri ancak tek tutulduklar:
kafeslerde; derilerine 2 metre mesafeden 15 dakikalik araliklarla uyarilar verilmistir.
Verdikleri istemsiz refleksler ve gosterdikleri davraniglar gézlemlenmis ve 1siya karsi
sinirsel esik degerleri belirlenmeye c¢alisilmigtir. 5 mm capinda CO,; lazer ile termal
esik degerleri belirlenmeye ¢alisilmigtir. Lazer uygulamasi kediler refleks ya da
davranigsal bir tepki verene kadar gerceklestirilmistir. 192 uygulamanin 186’sinda
istemsiz refleksler gdzlemlenmistir. Diger tiirlerde yapilan ¢calismalarla kiyaslandiginda,
diisiik gilicte uyarmin, termal uyaranin olumsuz etkilerini minimize ettigi ve kagcma ya
da uyarmin verildigi yeri tekmeleme gibi tepkilere neden olmadig1 gézlemlenmistir.
Boylece lazerlerin termal etkilerinden faydalanilarak hayvanlarin 1s1 esik degerleri ve
davranissal tepkileri degerlendirilebilmistir (35).

CO; lazer su tarafindan yiiksek emilimli olusu ve korneadan gecemiyor olusu nedeniyle
oftalmolojik uygulamalarda da kendine yer bulmustur. Yiizeysel olarak fotoablasyon ya
da kesme islemi yapilir. Bu nedenle kornea yiizeyindeki, konjonktivadaki, skleradaki
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ve goz cevresindeki lezyonlarin tedavisinde olduk¢a yararlidir. Kanama ve operasyon
sonrasi acinin az olmasi ve geleneksel cerrahi yontemlere gore daha iyi bir homeostazi
saglamasi, goz doku yiizeylerinde yapilan uygulamalarda da avantaj saglamaktadir. 35
vakanin 15’inde atlarda yapilan CO, lazer ile keratektomi (korneadan doku kesilmesi)
islemi gercgeklestirilmistir. CO, lazer uygulanmadan once, uygulandiktan hemen sonra
ve tedavi tamamlandiktan 1 yil sonra yapilan takipte, tedaviye iligkin olumlu sonuglar
elde edilmis ve vakalarin tamaminda yeniden gérme saglanmistir. Diger 20 vakada lazer
harici 2 farkli kesip c¢ikarma yOntemi uygulanmis ve vakalarin sonuglari
karsilagtirilmistir. Geleneksel cerrahi yontemlere kiyasla apse olusumu olmamasi,
kanama kontrolii ve uygulandigi dokunun sterilizasyonunu saglamasi avantajlar1 6ne
cikmustir. Cevresel dokulardaki termal hasara dair bir yan etkiye de rastlanmamaistir (36-
38).

CO; lazerlerden sonra veteriner hekimlikte en yaygimn kullanilan lazer 810-980 nm aras1
dalga boyuna sahip diyot lazerdir. Diyot lazerler CO, lazerlerden daha fazla termal
hasara yol agmaktadir ancak maliyeti daha az ve endoskopla daha uyumlu lazerlerdir
(2). CO, lazerler hiicre ici suya karsi secicidir, hiicre i¢i suyu buharlastirir ve ¢evre
dokulara minimal hasar verir. Diyot lazerler ise 6zellikle melanin ve hemoglobin igin
sec¢icidir. Bu nedenle soluk ve avaskiiler dokularda, dokuya girginligi ve ¢evre doku
hasar1 CO; lazere gore oldukca fazladir (20).

Diyot lazerler genis dalga boyu araligi sayesinde 2 mm altindaki kan damarlar1 ve
mesane gibi; viicut i¢i baz1 bolgelerde CO, lazerlerden iistiindiir. Bu nedenle, diyot
lazerler hayvanat bahgelerinde ¢ok sayida hayvan iizerinde uygulama olanagi bulmus,
farkli uygulamalar gercgeklestirilmistir. Yemen bukalemununda kuyrugun kesilmesi,
farkli siirtingen tiirlerinde kas kesilmesinde, kaplumbagalarda over ve testislerin
almmas1 islemleri, kurbagalarda karm bdlgesini agmada, kuslarda cilt tiimorlerinin
cikarilmast ve kloakal papillomlarin fotokoagiilasyonunda ve tavsan gibi kiiclik
memelilerde, over ve uterusun ¢ikarilmasi islemlerinde kullanilmistir. CO, lazer gibi,
diyot lazer de hayvanat bahcelerinde ve egzotik hayvanlarin cerrahi uygulamalarinda
yayginlagsmaya baglamistir (20-21).

Diyot lazerler glokom tedavisinde silier cismin fotokoagiilasyonu ig¢in
kullanilmaktadirlar. Diyot lazer ile siklokoagiilasyon, invaziv olmayan ve diisiik
komplikasyon orani saglayan bir islemdir. Glokom tedavisinde, g6z i¢i basmcinin
kontroliinde bagar1 orani yiiksektir. 18 kdpekle glokom tedavisi ile yapilan bir caligmada
14 kopegin gorme keskinligi arttirilmig ve gbz ici basinci kontrolii %92 oraninda
basariyla saglanmis, ayrica %350’sinde yeniden goérme kazanilmistir (8). Glokom
tedavisine yonelik diger bir ¢calismada, 48 kopegin 45'inin tek gdziinde, 3 liniin ise her
iki gdziinde yapilan glokom tedavisinde % 82 oraninda basar1 saglanmistir. Vakalar bir
seneden uzun siire takip edilmis, vakalarmn biiyiik bir kismmda goérme keskinligi
korunmus ve basarili bir g6z i¢i basinci kontrolii saglanmaistir (9).

Fotodinamik  tedavi  veteriner  hekimlikte kanserli  dokularm  tedavisinde
kullanilmaktadir. Fotodinamik tedavide diyot laserler, fotoaktif ilaglar kullanilarak
cesitli lezyonlarin tedavisi gergeklestirilmektedir. Kedilerde cilt kanserinin tedavisinde,
atlarda goz kapagi sarkoidoz tedavisinde etkili ve olumlu sonuglar ortaya c¢ikarmis
ornekleri mevcuttur (22). Diyot laserlerle tiimorlerin fotodinamik tedavisinde fotoaktif
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ilaclar kullanilarak, bdylece foto termal etki arttirilarak, tiimoriin tedavisi
yapilabilmektedir (16). Memeli hayvanlarda, tavsan ve farelerde yapilan ¢aligmalarda,
diyot laserler ve foto aktif ilaglar kullanilarak; tiimorli dokuyu, ¢evresindeki dokulara
minimal hasar vererek tedavi etmek miimkiin olmustur (16,17). Kedilerde skuaméz
hiicreli karsinomun fotodinamik tedavisine iliskin yapilan bir calismada tedaviye iliskin
olumlu sonuglar agikca goriilebilmektedir. (39).

Diyot lazer kullanilarak 7 atta gerceklestirilen bir caligmada krikoid kikirdak ile
aritenoid kikirdak arasinda yer alan, krikoaritenoid eklemin tedavisi; aritenoid disa
hareket kayb1 onlenerek, eklem kapsiiliinden kanama kontrolii saglanarak, olagan dis1
kanamalar olmadan ve cerrahi prosediir oncesi ve sonras1 komplikasyon gézlenmeden
gergeklestirilmistir (14). Diyot lazerle ayn1 cerrahi ¢ikarma islemi atlarda fotoablasyon
yapilarak, aritenoid kikirdak c¢ikarma islemi icin gerceklestirilmistir. Islem lokal
anestezi ile, lazerin kanama kontrolii ve steril operasyon 6zelliklerinden faydalanilarak
gergeklestirilmistir (15).

1980’lerin ortalarinda atlarda yapilan cerrahi uygulamalarda lazerler kullanilmaya
baslanmustir. Ik kullanilan lazerler CO, ve Nd:YAG lazerler kullanilmistir. Ilk cerrahi
uygulama ise c¢esitli ist solunum yolu anormalliklerinin diizeltilmesi icin
gerceklestirmistir  ve hala endoskopik olarak en yaygin  gerceklestirilen
uygulamalardandir. Bugiin bu cerrahi lazerler atlarda, cilt hastaliklarinda, kas sistemi ve
iriner sistem hastaliklarinda kullanilabilmektedir (12). Diyot lazerler (20-60 W) ,
Nd:YAG (100-W) lazerlere kiyasla, daha kii¢iik gii¢ ¢ikisina sahiptir. Bu gii¢ ¢ikisi ileri
etmoid hematom gibi biiyiik kiitlelere endoskopik iletim icin yeterli degildir ve
Nd:YAG lazer daha tercih edilebilir durumdadir. Diyot lazerler gibi YAG lazerler de
glokom tedavisinde silier cismin fotokoagulasyonu i¢in kullanilmaktadirlar (13).

Fiber iletkenlerle uyumlu dalga boylar1 Nd:YAG (1064 nm) , diyot (805/980 nm) ve
Ho:YAG (2100 nm) lazerlerin cerrahide kullanimi yaygindir. Daha biiyiik bir avantaji
da hem kat1 hem de esnek endoskoplarla minimal invaziv cerrahi imkani sunmasidir.
Endoskopi kullanimi atlarda {ist solunum ve iirogenital prosediirler i¢in (Nd: YAG ve
diyot) ve litoripsi torokal intervertebral laser disk ablasyonu (Ho:YAG) ig¢in
kullanilmaktadir (4).

Atlar periyodik olarak paranazal siniisleri doldurabilen iyi huylu lezyonlar gelistirirler.
Bu lezyonlar Nd: YAG lazerle fotoablasyon yapilarak c¢ikarilabilir. Tate yaptigi
calismada (13), 19 atta teshis edilen etmoid hematom vakalarinin, Nd:YAG lazerle
endoskopik tedavisini gerceklestirmis, paranazal siniislerdeki lezyonlarin % 70’inin
basarili bir sekilde ¢ikartildig1r (cerrahi sonrasi artik kalmadan ve niiks olmadan),
vakalarda geleneksel cerrahi yontemlere gore, lazerin sagladigi avantajli kullanim
ozellikleri olan, daha az kanama ve daha cabuk iyilesme siireleri gdzlemlemistir.

Atlarda YAG lazerler iirogenital prosediirlerde siklikla kullanilmaktadir (4). Disi
atlarda vajinal varislerin sebebi anlasilamayan nedenlerle ya da birgok faktére bagh
olarak damarlarin genislemesidir. Bu faktorlerden biri de gebelik donemindeki venoz
degisimlerdir (40). DeLuca ve arkadaslar1 (18), 15 yasinda gebe bir atta yaptiklari,
vajinal hemoroid tedavisinde, Nd:YAG lazerle fotokoagiilasyon ger¢eklestirmek
suretiyle olduk¢a basarili sonuglar ortaya ¢ikarmistir. Damar boyutunda goriiliir bir



TUBAV Bilim 7 (3) 2014 1-10 B. Ding, M.E.Or

azalma ve daha fazla vajinal hemoroid olmadan hamileligin devam etmesine olanak
saglanmigtir.

Farkli bir diger ¢aligmada kismi nefrektomi gergeklestirmek amaciyla 4 gruba ayrilmis
16 domuz degerlendirilmistir. 1.grupta tek kutuplu elektrokoter kullanilmis, 2. grupta
hidrodiseksiyon yapilarak renal parankim yapilmis, 3. grupta Ho:YAG laser ile renal
dokularin kesilmesi gerceklestirilmis ve son grupta Ho:YAG lazer ve hidrodiseksiyon
birlikte uygulanmistir. En kisa operasyon siiresi 3. ve 4. grupta gozlemlenmistir.
Calisma uygulamalarinnin basar1 oraninin degerlendirilip, yontemin insanlara da
uygulanabilirligini degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Ho:YAG ve hidrodiseksiyonun
birlikte yapildig1 4. Grupta en iyl homeostazi saglanmis ve damarlarin hi¢gbirinde asir1
kanama olmamistir. Bundan sonraki en 1yi sonu¢ yine Ho:YAG lazerin kullanildig:
grupta elde edilmistir (22).

Urogenital YAG lazer uygulamalarma ait kopeklerde de birtakim calismalar
gerceklestirilmistir. 19 Kopekte Ho:YAG laser ile iirolit tedavisine yonelik calismalar
gerceklestirilmis ve tedavideki basarisi gosterilmistir. Kopeklerin mesanesine kesi
yapilmak suretiyle, iiretra icerisine tas yerlestirilmis ve daha sonra bu taslar esnek
endoskoba monte edilmis Ho: YAG lazer ile parcalanarak tedavi edilmistir. Tedavi
sonrast 30 giin izlenen kdpeklerin hi¢birinde tikanikligin devam etmedigi goriilmiistiir
(23).

SONUC

Veteriner hekimlikte ilk olarak cerrahide kullanilmaya baslanan, sonralari insanda
kullannmina benzer uygulamalarda kullanim alani olduk¢a genisleyen lazerlerin,
uygulama alanlarmma uygun cesitlerinin olusu ve kolay kullanilabilen ve kiigiik
boyutlarda olmasi nedeniyle maliyeti azalmis, veteriner hekimlikte rahatlikla
kullanilabilir hale gelmistir. Lazerler iilkemizde de son 5 yil iginde veteriner
kliniklerinde kendine yer edinmeye baglamistir.

Tipta 6zellikle oftalmolojide, gastroenteroloji, iiroloji ve jinekolojide kullanilan lazer
uygulamalarmin veteriner hekimlikte de kullanilacagi ve iilkemizde 6zellikle cerrahi
uygulamalarda yayginlasacagi diisiincesini tagimaktayiz.
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