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Bu aragtirma tniversite 6grencilerinin kadina yonelik aile i¢i siddet hakkindaki bilgi ve
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilmustir.

Tanimlayici tipteki bu ¢alisma Aralik 2019 ile Ocak 2020 tarihleri arasinda Gaziantep’te
bulunan bir vakif tiniversitesinde Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 490 6grenci
ile gerceklestirildi. Veriler; Veri Toplama Formu ve Aile igi Siddete Yénelik Tutum Olgegi
(AISYTO) uygulanarak yiiz yiize goriisme teknigi ile toplandi.

Ogrencilerin yas ortalamalar1 21.12 = 1.90, cogunlugunun kadin oldugu (%73.3) ve
%39.8’inin (n=195) siddete maruz kaldig1 saptandi. Ogrencilerin %60.6’s1 aile igi siddete en
cok annelerin maruz kaldigini, %51.4’1 iilkemizde en ¢ok goriilen siddet tiiriiniin fiziksel
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oldugunu ve %29’u aile igindeki siddetin nedeninin kiskanglik oldugunu belirtti.
Ogrencilerin %50.8’inin egitim diizeyinin siddeti etkiledigini ve %74.5’inin kadmlarin
siddete katlandiklarmn1 ifade etti. Ogrencilerin egitim gordiikleri boliim ile {ilkemizde en fazla
goriilen siddet tiird, egitim diizeyinin siddeti etkilemesi, siddetin kadin sagligini etkilemesi,
6284 sayili Kanun’u daha 6nce duyma ve siddet eylemi ile karsilasma durumlari arasindaki
farkm istatistiksel olarak anlamh diizeyde oldugu saptand1 (p<0.05). Ogrencilerin AISYTO
puan ortalamalari ile yas, cinsiyet ve okuduklar1 boliimler arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu tespit edildi (p<0.05).

Ogrencilerin kadina yénelik aile igi siddetle ilgili bilgi diizeylerinde baz1 eksiklikler oldugu
ve siddete karsi tutumlarinimn ise olumsuz yoénde oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Bilgi, Aile i¢i siddet, Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi, Kadm,
Ogrenciler.

ABSTRACT

This research was conducted to examine students' knowledge and attitudes about domestic
violence against women.

The descriptive study was conducted with 490 students studying at the faculty of health
sciences at a foundation university in Gaziantep between December 2019 and January
2020.Data; Data Collection Form and Attitudes Towards Domestic Violence Scale (ATDVS)
were applied and collected by face-to-face interview technique.

It was determined that the mean age of the students was 21.12+1.90, the majority of them
were women (73.3%), and 39.8% of them were exposed to violence. 60.6% of the students
stated that mothers were the most exposed to domestic violence, 51.4% stated that the most
common type of violence in our country was physical, 29% stated that the reason for violence
in the family was jealousy.It was determined that 50.8% of the students stated that their
education level affects violence, 74.5% of them stated that women endure violence. It was
determined that there was a statistically significant difference between the department they
studied and the most common type of violence in our country, the level of education affecting
violence, the effect of violence on women's health, hearing about the Law No. 6284 before
and encountering violence (p<0.05).1t was determined that there was a statistically significant
difference between the students' ATDVS score averages and age, gender, and the
departments they studied (p<0.05).

It can be said that there are some deficiencies in the level of knowledge of the students about
domestic violence against women and their attitudes towards violence are negative.
Keywords: Knowledge, Domestic violence, Attitudes Towards Domestic Violence Scale,
Women, Students.

AHHOTAILIUS

JlaHHOe ucClefoBaHUE TPOBEICHO B IIENSX M3y4CHHs 3HAHWI M OTHOIICHHS CTYJCHTOB
YHHUBEPCHUTETOB K IOMAIITHEMY HACUITUIO B OTHOIICHHUH >KSHIIHH.

JlanHOEe oOmmMcaTeNpHOE HCCIENOBaHME TNpoBeneHO ¢ ydactueM 490 CTyAeHTOB,
obydaromuxcst Ha (paKyabTeTe MEIUIIMHCKUX HAYK (POHIOBOTO yHHBepcuTeTa B ['a3uaHrerne
B epuon ¢ aekadbps 2019 roga no sHBaps 2020 rona. JlaHHBIE COOpaHBI METOIOM JIHIHOTO
MHTEPBBIO C IPUMEHEHHEM (HOPMBI J1si cOOpa JAAHHBIX M IIKAJTbI OTHOIICHHS K JOMAITHEMY
macumuio (ASIYTO).

Cpemumii Bo3pact crymeHToB coctaBui 21.12+1.90 roma, OONBIIMHCTBO W3 HHUX OBLTH
xenckoro (73.3%), u 39.8% (n=195) momsepramucy Hacwmmio. W3 crymenros 60.6%
3asBUIIM, YTO MaTepu HamOoiee MoaBep KeHbI JoMaImHeMy Hacwimio, 51.4% 3asBunm, 91O
HauboJee pacpoCTpaHEHHBIM BIIOM HACHITUS B HAIIICH cTpaHe ObUTO (GU3UIECKOE HACUITHE,
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a 29% 3asBUIH, YTO IPHYMHON HACWIINS B ceMbe Obuta peBHOCTH. 50.8% yuamuxcs 3asBuiy,
YTO UX YPOBEHb 00pa30BaHUs BIHMSIET HAa HACWINE, a [4.5% W3 HUX 3asiBUJIM, YTO SKEHIMHBI
TEpISIT HACWIME. YCTAHOBJICHO HAJW4YME CTATUCTHUECKH 3HAYMMOW DPAa3HUIIBI MEXITy
(aKTHYeCKUM HAcCWIMEM M HH(OpMAIMU TOHACIBINKE oO0yJarommMu Ha (akynpTere
CTyJIEeHTaMH M HauOoJiee paclpoCTPaHEHHBIM THIIOM HACWIWS B HAllled CTpaHe, ypOBHEM
00pa30BaHus, BIHSIONINM Ha HACHJINE, BIUSHUEM HACHIIHS Ha 3I0POBbE JKEHIINH U 3aKOHOM
No. 6284 (p<0.05). YcTaHOBICHO HAIWYWAE CTATHCTUYCCKH 3HAYUMOMN Pa3HUIBI MEKIY
cpeauuM 6amwtom ctyaentos o ASIYTO u ux Bospactom, mosiom u daxyasreramu (p<0.05).
B03MOXXHO OTMETHTH HalIMUHE HEKOTOPHIX HEJOCTaTKOB B YPOBHE 3HAHWH ydJallUXcsl O
JOMallHEM HACWINK B OTHOIICHWM J>XCHIIWH, a TaK)Ke HMX HEraTHBHOE OTHOIICHHE K
HaCWJINIO.

KnroueBble cioBa: 3HaHMs, JOMallHee HACWIME, IIKalla OTHOUICHHS K JOMAaIIHEMY
HACWJINIO, JKEHIINHBI, CTYCHTHI.

1. GIRIS

Diinya niifusunun yarisini olusturan kadinlar, toplumun sosyal, kiiltiirel ve
temel degerlerinin koruyucusudur ve ¢ogu zaman en olumlu kalic1 degisimler onlarla
saglanir. Kadinlar anne, bazen evin gecimini saglayan kisi, doktor, &gretmen,
hemsire, is¢i vs. olarak disiiniildiigiinde; saygi, takdir ve daha iyi muameleyi hak
ettikleri diistiniilmektedir (Alokan, 2013). Ancak durum genellikle tam tersidir ve
cogunlukla erkekler tarafindan siddete maruz kalmaktadirlar (Alokan, 2013; Adjah
ve Agbemafle, 2016). Kadinlar hayati boyunca siddet ile en az bir kez
karsilasmaktadir (Adjah ve Agbemafle, 2016; Daglar, Bilgic ve Demirel, 2017).
Uluslararasi insan haklar1 hukuku alaninda ilk kez 1993 yilinda kKadina yonelik siddet
kavrami “Birlesmis Milletler Kadinlara Kars1 Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair
Bildiri”de tanimlannmustir. Bu baglamda, kadina yonelik siddet, “Ister kamusal isterse
0zel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel veya psikolojik aci veya
istirap veren veya verebilecek olan cinsiyete dayanan bir eylem veya bu tiir
eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak o6zgiirliikten yoksun birakma
anlamina gelir” olarak tanimlanmustir (BM, 1993).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) kadima yénelik siddeti “dzellikle yakin partner
siddeti ve cinsel siddet”inde 6nemli bir halk sagligi sorunu ile kadmlarin insan hakki
ihlali oldugunu belirtmistir. DSO, diinya genelindeki kadinlarmn %35 kadarinin
hayatlar1 siiresince cinsel ve/veya fiziksel siddete esi ya da esi olmayan kisiler
tarafindan maruz kaldigini tahmin etmektedir (DSO, 2017). Tiirkiye’de ise
kadinlarin hayatlarmin herhangi bir doneminde; %44’ iiniin psikolojik, %36’sinin
fiziksel, %30’unun ekonomik, ve %12’sinin cinsel (evli) siddete maruz kaldiklar
belirtilmektedir (KSGM, 2014).

Insan iliskileri aile yoluyla, toplumdan kisilere ve kisilerden topluma
seklinde saglanmaktadir (Bulut, 2015). Aile i¢i siddet; “toplumda aile olarak
tammlanmis bir grup i¢inde ceza vermek, gii¢ kullanmak, asagilamak, bireylerin
birbirlerine uyguladiklar1 olumsuz davramig bi¢imi” olarak tamimlanmaktadir.
Toplumun her kesiminde giicliiniin giligsiize uyguladigi suglar bulunmaktadir
(Sivasoglu ve Erdal, 2020). Fiziksel, duygusal ekonomik ve sosyal sorunlara neden
olan kronik hastaliklar gibi aile i¢i siddet de 6nemli bir saglik sorunudur (Bulut,
2015; Semahegn ve Mengistie, 2015; Unal ve Giilseren, 2020; Vural, inangil ve
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Korpe, 2020). Kadinin ayn1 evde yasayip yasamadigina bakilmaksin; herhangi bir
erkek ya da es tarafindan (eski veya simdiki es, partner veya aile mensubu) siddete
ugramasi durumunda aile/ev i¢i siddet gordiigii kabul edilir (Flury ve Nyberg, 2010;
(Bulut, 2015; Flury ve Nyberg, 2010; de Lucena ve ark., 2016; Semahegn ve
Mengistie, 2015; Sivasoglu ve Erdal, 2020; Unal ve Giilseren, 2020).

Siddeti devam ettiren sebeplerden biri olan tehdit, kadina yonelik aile igi
siddettin bir ¢esididir ve daha 6nemli bir yer tutmaktadir. Tehdit, sosyo-kiiltiirel
etkenler ve olanaklarin az olmasi sonucunda ortaya ¢ikabilmektedir. Tehditte neden
olan etkenlerin ortadan kaldirilabilmesi i¢in kurumlar ile is birligi i¢inde ¢aligiimali
ve tolumun duyarlilig: arttirilmahdir (Bulut, 2015; Unal ve Giilseren, 2020).

Siddetin yasanmayacagi bir toplum olusturmak igin saglik personeli,
siddetten korunma, dnleme, azaltma ve erken donemde engellemede 6nemli gorev
ustlenmektedir. Saglik c¢alisanlarindan, aile i¢i siddet goéren kadinlarin
saptanmasinda, tibbi bakimlarina ek olarak destek, danigmanlik ve rehabilitasyon
hizmetlerinde 6nemli goérevlerin iistlenmesi beklenmektedir. Kadinin, ailenin ve
toplumun saghginin korunmasi ve gelistirilmesi gerektiginde saglik c¢alisanlari
danigsmanlik, savunuculuk, egitim ve bakim rollerini yiiriitmektedirler (de Lucena ve
ark., 2016; Daglar, Bilgic ve Demirel, 2017; de Lucena ve ark., 2016). Ayrica, saglik
calisanlarmin siddet gbérmiis kadinlarm ihtiyaglar1 ve goriismeyi Yyapabilecek
profesyonellige sahip olmalar1 gerekmektedir (Tungel, Diindar ve Pesken, 2007).

Siddet gérmiis kadinlara saglik ¢alisanlarinin objektif olabilmesi ve yardim
edebilmesi i¢in aile i¢i siddetin ve mesleginin rollerine iliskin kendi duygularmin
farkinda olmasi gerekmektedir. Bu baglamda o6zellikle saglik alaninda okuyan
iiniversite O0grencilerinin 6gretim miifredatlarinda kadina yonelik aile i¢i siddet
konusunun yer almasi son derece 6nemlidir (Daglar, Bilgic ve Demirel, 2017).

Bu bilgiler dogrultusunda bu ¢alisma, Saglik Bilimleri Fakiiltesinde egitim
goren Ogrencilerin kadina yonelik aile i¢i siddet hakkindaki bilgi ve tutum
diizeylerini degerlendirmek amaciyla yapildi. Konu ile ilgili literatiirde sinirl
aragtrma mevcut olup Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin
kadma yonelik siddete iliskin deneyimlerini, yaklagimlarini ve tutumlarini
inceledigimiz arastirmamizin bu alana katki saglanmasi beklenmektedir.

1.1. Arastirma Sorulari

- Ogrencilerin siddete yonelik bilgi diizeyleri nelerdir?

- Opgrencilerin siddete yonelik tutum diizeyleri nelerdir?

- Opgrencilerin aile ici siddete ve siddete iliskin tutumlar1 arasinda nasil
bir iliski vardir?

2.GEREC VE YONTEM

2.1. Arastirmanin Tipi, Yeri ve Zamam

Tanimlayici tipte olan aragtirma, Gaziantep ilindeki bir vakif tiniversitesinin
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Beslenme ve Diyetetik ve
Hemsirelik Boliimleri’ndeki 6grenciler ile Aralik 2019 ile Ocak 2020 tarihleri
arasinda gerceklestirildi.
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2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmada toplam 512 6grenciye ulagildi. Caligmaya katilmak istemeyen,
veri toplama formlarim eksik dolduran ve veri toplama asamasinda okulda
bulunmayan ogrenciler arastirma disinda birakildi. Arastirmada herhangi bir
orneklem hesabina gidilmeden evrenin (865 6grenci) %56.64° nii temsil eden 490
ogrenci ¢aligsmanin 6rneklemini olusturdu. Hemsirelik Boliimiinden 220, Beslenme
ve Diyetetik Bolimiinden 143, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bdoliimiinden 127
Ogrenci ¢aligmaya katild.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin 6n uygulamast aym iiniversitede Ogrenime devam eden
goniillii 10 dgrenci ile yapildi. On uygulamasi yapilan anket formunda anlasilmayan
veya diizeltilmesi gereken boliimler olmadigi i¢in 10 katilime1 tarafindan doldurulan
anket formlar1 aragtirma kapsamina alindi. Veriler; belirtilen tarihler arasinda,
Ogrencilerin dersinin ilk 15 dakikasinda 6gretim iiye/elemanindan izin alinarak
toplandi. Ogrencilere arastirmamn amaci, kapsam ve verilerin gizliligi hakkinda
bilgi verilerek Anket Formu ve Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi (AISYTO)
dagitildi. Doldurulan formlar aragtirmacilar tarafindan ayni ders saati igerisinde
toplandi. Anket formu arastirmacilar tarafindan literatir (Adjah ve Agbemafle,
2016; Alokan, 2013; Bulut, 2015; Daglar, Bilgic ve Demirel, 2017; Flury ve Nyberg,
2010; de Lucena ve ark., 2016; Semahegn ve Mengistie, 2015; Tungel, Diindar ve
Pesken, 2007) incelemeleri sonucu olusturuldu.

2.3.1. Anket Formu

Ogrencilerin; yas1, cinsiyeti, boliimii, ikamet ettigi yer gibi tanitici
Ozelliklerini igeren, aile i¢i siddete maruz kalma, aile i¢i siddet hakkinda egitim alma
durumlarini belirlemeye yonelik ve aile i¢i siddet konusunda bilgi diizeylerini
belirleyen 36 sorudan olusan formdur.

2.3.2. Aile Ici Siddete Yéonelik Tutum Olgegi (AISYTO)

Sahin ve Dissiz tarafindan 2009 yilinda gelistirildi. Olgekten almabilecek
“en yiiksek puan 65, en diisiik puan ise 13”tiir. Olgekten alman toplam puandaki
dustikliik aile i¢i siddete iliskin tutumun olumsuz, yiikseklik ise olumlu bir tutumun
gostergesidir. Olcek toplam 13 madde ve 4 alt boyutta sahiptir. Olgegin alt boyutlar
sirastyla; Siddeti Olaganlastirma (5 madde; 1, 2, 3, 4, 5. soru), Siddeti Genellestirme
(3 madde; 6,7, 8. soru), Siddeti Nedensellestirme (3 madde 9, 10, 11. soru) ve Siddeti
Saklamadir (2 madde 12, 13. soru). Olgegin derecelendirilmesi 5°1i likert tipidir.
Olgek maddelerinin puanlamasi: “1: kesinlikle katilmiyorum, 2: katilmiyorum, 3:
kararsiz, 4: katiliyorum ve 5: kesinlikle katiltyorum” seklindedir. Sahin ve Digsiz
(2009) olgegin gelistirilmesinde Cronbach alfa giivenirlik katsayisin1 0.72 olarak
hesaplamistir (Sahin ve Dissiz 2009). Bu arastirmada ise 6lgegin Cronbach alfa
degeri 0.88 olarak hesaplanmustir.
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2.4. Aragtirmanin Etik Yonii

Arastirmanin uygulanmasi amaciyla, Hasan Kalyoncu Universitesi Saglhk
Bilimleri Fakiiltesi Girigimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’ndan karar
(17.12.2019 tarihi ve Etik Kurul Karar No: 2019/118) ve iiniversite yonetiminden de
arastrma izni alndi. Arastirmanin tim asamalarinda Helsinki Bildirgesi’nin
maddelerine uygun hareket edildi. Arastirmacilar tarafindan 6grencilere arastirma
hakkinda gerekli agiklamalar yapildiktan sonra 6grencilerin sdzlii onamlar: alindi.

2.5. Verilerin Analizi

Veriler IBM SPSS 23 (International Business Machines (IBM) Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) programi kullanilarak degerlendirildi.
Verilerin degerlendirilmesinde tamimlayici istatistikler (sayi, yiizde, ortalama) ve
oranlarin karsilastirmasinda ise ki-kare testi yapildi. Normal dagilim gdstermeyen
hesaplamalar i¢cin Mann Whitney-U testi ve Kruskal Wallis H testi yapild1.
AISYTO’nin toplam puanlar1 hesaplandi ve ortalamasi alind1. Istatistiksel anlamlilik
olarak p<0.05 degeri kabul edilmistir.

2.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Calismanin Gaziantep’te bulunan bir vakif tiniversitesinin Saglik Bilimleri
Fakiiltesinde O6grenim goren Ogrencilerle yapilmis olmasmdan dolay1 sonuglarin
genellenememesi bu ¢alismanin sinirliligidir.

3. BULGULAR

Arastirma kapsamina aliman Ogrencilerin; yas ortalamasi 21.12+1.90 (en
diisiik: 18, en yiiksek: 39), ve %73.3 {iniin kadindir. Ogrencilerin %32’si birinci sinif
ogrencisi olup, %44.9’u hemsirelik boliimii 6grencisidir. Cogunlugunun (%79.82) il
merkezinde ikamet ettigi, %39.8’inin siddete maruz kaldigi ve maruz kalinan
siddetin %46.7’sinin fiziksel siddet oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Tamtict Ozellikleri ve Siddet Eylemi ile Karsilasma
Durumlarinin Dagilim (n=490)

Ozellikler n %

Yas 18 ve 19 yas 63 12.9
20 yas 154 31.4

21 ve 22 yas 189 38.6

23-25 yas arasi 73 14.9

>26 11 2.2

Cinsiyet Kadin 359 73.3
Erkek 131 26.7

Simf 1.smf 157 32.0
2.smf 144 29.4

3.smf 131 26.7

4. smf 58 11.8
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Boliim Hemgsirelik 220 44.9
Beslenme ve Diyetetik 143 29.2
Fizyoterapi ve 127 25.9
Rehabilitasyon

Ikamet il 391 79.8
flge 87 17.8
Koy 12 2.4

Siddet eylemi ile| Evet 195 39.8

karsilagsma Hayir 295 60.2

durumu

Siddet eyleminin| Fiziksel 91 46.7

tiirii* Duygusal/Psikolojik 86 17.6
Ekonomik 11 2.2
Cinsel 7 1.4

*Yiizdeler karsilasilan siddet tiirlinii belirten 195 kisiye gore hesaplandi.

Tablo 2’de arastirma kapsamina alinan &grencilerin kadina yonelik aile ici
siddete yonelik goriis ve bilgileri verildi. Ogrencilerin %60.6’s1 aile i¢inde en ¢ok
annenin siddete maruz kaldigini, %50.1°1 {ilkemizde en fazla goriilen siddet tiiriiniin
fiziksel siddet oldugunu, %29’u aile i¢i siddetin nedeninin kiskang¢lik oldugunu,
%50.8’1 egitim diizeyinin siddeti etkiledigini ve %74.5’i kadinlarn siddete
katlandigini belirtti.  Ogrencilerin %63.9’u Mor Cati Kadin Sigmag Vakfi’ni,
%59’u Kadin Dayamisma Merkezini (KAMER) ve %66’s1 “6284 sayili Ailenin
Korunmas1 ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanunu”, %82.9’unun
Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (SONIM)’ni daha énce duymadiklarmi ifade
etti.

Tablo 2. Ogrencilerin Kadina Yénelik Aile I¢i Siddete iliskin Gériislerinin ve
Bilgilerinin Dagihinm (n=490)

Goriisleri ve Bilgileri n %

Ailede aile ici siddete en |Anne 297 | 60.6
cok  kimin maruz |Baba 39 8.0
kaldigim belirtme Cocuk 144 | 294
Diger aile biiyiikleri 10 2.0

Ulkemizde en fazla [Fiziksel 252 | 51.4
goriilen siddet tiiriinii ([Duygusal/Psikolojik 44 9.0
belirtme Ekonomik 125 | 255
Cinsel 69 | 14.1
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Aile ici siddetin |Esler aras1 aldatma 87 | 17.8

nedenini belirtme* Bosanma sorunlari 105 | 214
Kiskanglik 142 | 29.0
Dedikodu 48 9.8
Ekonomik sorunlar 28 5.7
Iliskide duyguya karsilik vermeme 21 4.3
Ataerkil aile yapisi 59 | 12.0

Egitim diizeyinin siddeti |Evet 249 | 50.8

etkilemesini belirtme Hayir 146 | 29.8
Fikrim yok 95 | 194

Kadinlarin siddete |Evet 365 | 745

katlandigim belirtme Hayir 82 16.7
Fikrim yok 43 8.8

Mor Cat Kadin |Evet 177 | 36.1

Siginag Vakfi’'m daha |Hayir 313 | 63.9

once duyma

Kadin Dayamsma |Evet 201 | 41.0

Merkezi (KAMER)’ni (Hayir 289 | 59.0

daha 6nce duyma

6284 sayih “Ailenin [Evet 164 | 33.5

Korunmasi ve Kadina |Hayir 326 | 66.5

Karsi Siddetin

Onlenmesine Dair

Kanun” u daha énce

duyma

Siddeti Onleme ve |Evet 84 | 17.1

izleme Merkezleri |Hayir 406 | 82.9

(SONIM)’ni daha énce

duyma

* Birden fazla secenek isaretlenmistir. ‘n’ katlanmustir.

Katilimcilarin kadina yonelik aile i¢i siddete yonelik bilgi diizeyleri
incelendiginde (Tablo 3); %99.2’sinin {iniversite egitimi siirecinde kadina yonelik
siddet konusunda egitim almadigi, % 44.7’sinin kadina yonelik aile i¢i siddetin
tanimm1 “Bireyin c¢ocuklarina, anne ve babasma, kardeslerine ya da yakin
akrabalarma ve esine yonelik onlarin fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik
bagimsizhigmi etkileyen hareketlerdir” olarak belirtti. Ogrencilerin %92.2’si tokat
atma, itme, tekmeleme, yumrukla vurma ve bigakla saldirma gibi siddet tiirlerini
“Fiziksel Siddet” olarak tanimladi. Ogrencilerin %92.9’u kiigiimseme, lakap takma,
agir sozler sOyleme, sesini yiikseltme, tehdit etme gibi siddet trlerini
“Duygusal/Psikolojik siddet” olarak yanitladi. Ogrencilerin % 93.3’{i paray elinden
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zorla alma, ¢alismay1 yasaklama, para vermeme ya da kisitlama gibi siddet tiirlerini
“Ekonomik Siddet” olarak belirtti.

Tablo 3. Ogrencilerin Kadina Yénelik Aile I¢i Siddete iliskin Bilgi Diizeylerinin
Dagilimi (n=490)

Bilgiler n %
Universite Evet 4 0.8
egitimi Hayir 486 | 99.2
siirecinde
kadina yonelik
siddet
konusunda

egitim alma

“Bireyin ¢ocuklarma, anne ve babasina, | 219 | 44.7
kardeslerine ya da yakin akrabalarina ve esine
yonelik onlarin fiziksel, psikolojik, cinsel ve
ekonomik bagimsizligini etkileyen”
Kadina yonelik | hareketlerdir.

aile i¢i siddetin | “Diinyadaki en yaygmn fakat en az tammi| 73 | 14.9
tanimini yapilmisg insan haklar1” suistimalidir.
belirtme “Ister kamusal isterse ozel yasamda | 185 | 37.8
gerceklesebilen, kadinlarda fiziksel, cinsel,
ekonomik veya psikolojik aci veya istirap
veren veya verebilecek olan, cinsiyete
dayanan davraniglarda tehdit etme ve
Ozgirlikten  bilerek  yoksun  birakan”
davramslardir.

“Kadina esi ya da eski esi tarafindan fiziksel | 13 2.7
saldirganlik, cinsel taciz ve psikolojik istismar
davranislarini iceren” eylemlerdir.

Tokat atma, | Fiziksel 452 | 92.2
itme, Duygusal/Psikolojik 31 6.3
tekmeleme, Ekonomik 3 0.6
yumrukla Cinsel 4 0.8
vurma ve

bigcakla saldirma
vs. hangi siddet
tiriic  oldugunu
belirtme
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Kii¢ciimseme, Fiziksel 16 3.3
lakap  takma, | Duygusal/Psikolojik 455 | 92.9
agir sozler | Ekonomik 8 1.6
soyleme, sesini | Cinsel 11 2.2
yiikseltme,

tehdit etme vs.
hangi siddet
tiriic  oldugunu

belirtme

Zorla cinsel | Fiziksel 7 1.4
iliskiye  girme, | Duygusal/Psikolojik 16 3.3
Istenilmeyen Ekonomik 26 | 5.3
cinsel davramsa | Cinsel 441 | 90.0
zorlama VS.

hangi siddet
tiirii  oldugunu

belirtme

Paray1 elinden | Fiziksel 5 1.0
zorla alma, | Duygusal/Psikolojik 18 3.7
calismay1 Ekonomik 457 | 93.3
yasaklama, para | Cinsel 10 2.0
vermeme ya da

kisitlama VvS.

hangi siddet
tiirii  oldugunu
belirtme

Ogrencilerin “Aile I¢i Siddete Yénelik Tutum Olgegi”nden aldiklar1 puan
ortalamalar1 Tablo 4’de yer almaktadir. “Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olgegi”
toplam puan ortalamasi 18.74+7.11, ‘Siddeti Olaganlastirma’ alt boyutu puan
ortalamasi 6.64+2.84, ‘Siddeti Genellestirme’ alt boyutu puan ortalamasi 4.07+1.89,
‘Siddeti Nedensellestirme’ alt boyutu puan ortalamasi 5.23+£2.25 ve ‘Siddeti
Saklama’ alt boyutu puan ortalamasi 2.78+1.44 olarak bulundu.

Tablo 4. AISYTO Toplam ve Alt Boyut Puan Ortalamalar

Alt Boyutlar X+ SD Olcekten Olcekten
alinan Alinabilecek
Min-Max Min-Max
Siddeti Olaganlagtirma 6.64 £2.84 5-25
Siddeti Genellestirme 4.07+1.89 3-15
Siddeti 523 +£2.25 3-15 13-65
Nedensellestirme
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Siddeti Saklama 278 £1.44 2-10
Toplam 18.74 +7.11 13-65

Tablo 5’te 6grencilerin boliimleri ile kadina yonelik siddete iliskin goriisleri
ve siddet eylemiyle karsilasma durumlar1 karsilastirildi. Ogrencilerin okuduklar
boliim ile tilkemizde en fazla goriilen siddet tiirii, egitim diizeyinin siddeti etkilemesi,
siddetin kadin sagligim etkilemesi, 6284 sayili Kanun’u daha 6énce duyma ve siddet
eylemi ile karsilasma durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
saptand1 (p<0.05). Ogrencilerin okuduklar1 béliim ile SONIM’i daha énce duyma
durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadig: belirlendi (p>0.05).

Tablo 5. Ogrencilerin Béliimleri ile Kadina Yonelik Siddete Iliskin
Goriislerinin ve Siddet Eylemiyle Karsilasma Durumlarimin Karsilastirilmasi
(n=490)

Boliim
Goriisleri Hemsir | Beslen | Fizyoterap | Toplam
elik me ve i 2l p
(n=220) | Diyeteti ve

k Rehabilita
(n=143) syon
(n=127)
n| % | n| % n % ni| %
Ulkemiz | Fiziks | 12 | 25. | 10 | 20. | 26 5.3 | 25| 51.

deen el 4 | 3 2 8 6 1.2 2 | 4
fazla Duyg |32|65| 6 | 1.2 44 1 9.0 | 105.0 | 0.00
goriilen | usal/P 62 | 12.7 72 0
siddet sikolo [ 441901939 | 33 | 6.7 |12 | 25.
tiriinii | jik 201 41|16 3.3 5| 5
belirtme | Ekono 69 | 14.

mik 1

Cinsel

Egitim Evet 15|32, |57 | 11. | 33 | 6.7 | 24| 50.
diizeyini |Hayr | 9 | 4 [45| 6 | 56 | 114 | 9 | 8
nsiddeti | Fikri | 45|92 41|92 | 38 | 7.8 |14 29.|84.29| 0.00

etkileme | myok | 16 | 3.3 8.4 6 | 8 1 0
sini 95 | 19.
belirtme 4

N
|_\
N
w
[EEN
w
N
(o))
H
o

21.2 | 44 | 91.

Siddetin | Evet .
7 4 29 | 8| 4

kadin Hayrr | 3 1

saghgim | Fikri 51109 |18 14 | 1.8 |28 | 5.7 |24.03| 0.00
etkileme [myok | 2 |05 3 |06 9 14| 29 4 0
sini

belirtme
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6284 Evet 90| 18. |42 | 86| 32 | 65 |16 | 33.

sayih Hayrr {13 | 4 |10]20. | 95| 194 | 4 | 5

Kanun’u 02|16 32 | 66. | 10.45 | 0.00
daha 5 6| 5 0 5
once

duyma

SONIM’ | Evet 431882653 15| 31 |84 17.

nidaha | Hayr |17 | 36. |11 | 23.| 11 | 228 |40 | 2

once 711|719 2 6 | 82. | 3.545 | 0.17
duyma 8 0
Siddet Evet 44 1 9.0 |69 | 14. | 82 | 16.7 | 19 | 39.

eylemi Hayr |17 |35 |74 1 | 45| 92 | 5| 8 |7277]0.00
ile 6| 9 15. 29 | 60. 7 0
karsilas 1 51 2

ma

x2: Ki kare testi

Tablo 6’da &grencilerin baz1 tanitict dzellikleri ile AISYTO toplam ve alt
boyutlarinin puan ortalamalar1 karsilastirildl. Ogrencilerin yas, cinsiyet ve okudugu
boliimler ile AISYTO toplam puan ortalamalar1 arasindaki farkmn istatistiksel olarak
anlamli oldugu saptandi (p<0.05). Ogrencilerin bulunduklar1 smif ile AISYTO
toplam puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadig
belirlendi (p>0.05).

Tablo 6. Ogrencilerin Bazs Tamtic1 Ozellikleri ile AISYTO Toplam ve Alt Boyut

Puan Ortalamalarimn Karsilastirilmasi1 (n=490)
Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti | Toplam
Olaganlasti | Genellesti | Nedensellest | Saklam | Olgcek
rma rme irme a
X+ SD X+ SD X+ SD X+SD | X+SD
Yas .
18 ve 19 6.34 £2.03 4.01 £ 479 £1.91 2.68 + 17.84 +
yas 6.22 +£1.90 1.26 4.40+1.68 1.36 5.16
20 yas 6.69 +£3.16 395+ 5.67+2.45 2.57+ 17.15
21 ve 22 7.41 +£3.58 1.44 6.04 £2.29 0.96 4.80
yas 8.45 +4.80 4.02 + 6.27 £3.06 2.78 + 19.18 +
23-25 yas 2.06 1.54 7.95
arasl 4,50 £ 327+ 21.23 +
>26 2.50 1.83 8.56
427+ 3.09 + 22.09 +
2.72 2.07 11.64
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Onemlilik 2=7.377 ¥2=3.735 2=38.074 | y2=7.62 | x2=18.12
testi p=0.117 p=0.443 p=0.000 1 1
p=0.106 | p=0.001
Cinsiyet
Kiz 6.37£2.28 393+ 5.10£2.18 2.60 £ 18.01
Erkek 7.40+3.91 1.59 5.58+2.39 1.18 5.78
448 + 327+ 20.74 =
2.52 1.90 9.64
Onemlilik Z=-2.157 | Z=-1.183 Z=-2.038 Z=- Z=-2.580
testi p=0.031 p=0.237 p=0.042 3.619 p=0.010
p=0.000
Simf
1.smif 6.54 £2.30 4.04 + 5.10+2.01 2.68 £ 18.36 £
2.smif 6.37£2.38 1.52 4.65+£2.01 1.28 5.60
3.smif 6.87 £3.49 3.96 £ 5.70 £2.50 2.64 £ 17.63 £
4 smif 7.10 £3.51 1.54 5.96+2.46 111 6.05
4.19 + 2.88 £ 19.65
2.44 1.75 8.85
4.18 £ 3.18+ 20.44 +
2.21 1.70 8.34
Onemlilik ¥2=0.194 ¥2=1.657 v2=19.317 | y2=b4.7 | x2=5.787
testi p=0.979 p=0.647 p=0.000 39 p=0.122
p=0.192
Boliim
Hemgirelik | 6.96 £3.12 415+ 5.81 £2.38 2.88 + 19.81 +
Beslenme 6.60 £2.78 2.15 5.00 £2.20 1.48 7.71
ve Diyetetik | 6.14 £2.31 4.20 + 4.48 +1.77 2.77 + 18.59 +
Fizyoterapi 1.80 1.56 6.99
ve 3.80 + 2.62 + 17.05 £
Rehabilitas 1.48 1.18 5.76
yon
Onemlilik ¥2=3.746 ¥2=7.848 x2=28.067 | x2=1.52 | ¥2=12.96
testi p=0.154 p=0.020 p=0.000 5 6
p=0.466 | p=0.002

x2: Kruskal Wallis H testi, Z: Mann Whitney-U testi

4. TARTISMA

Ulkemizde sik yasanan halk saglig1 sorunlarindan biri olan kadina y&nelik
aile i¢i siddet konusunda iiniversite Ogrencilerinin, Ozellikle saglik personeli
yetistiren bolimlerde okuyan Ogrencilerin bilgi diizeylerinin ve tutumlarinin
incelenmesi, 6grencilerin bu konuya dikkatinin ¢ekilmesi 6nem tasimaktadir. Bu
boliimde Beslenme ve Diyetetik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ve Hemsirelik
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Boéliimlerinde 6gretim goren 6grencilerin kadina yonelik aile i¢i siddete iliskin bilgi
diizeyleri ve tutumlart ile ilgili literatiir bilgileri dogrultusunda tartisilmustir.

Calismamizda ogrencilerin %39.8’inin siddete maruz kaldigi ve maruz
kalinan siddet tiriiniin ise en fazla (%46.7) fiziksel siddet oldugu belirlendi.
Ogrencilerin okuduklari boliim ile siddet eylemi ile karsilasma durumlar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptandi (p<0.05). Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon (%16.7), Beslenme ve Diyetetik (%14.1) Boliminde olan
ogrencilerin daha fazla siddet eylemiyle karsilastigi belirlendi. Bozkurt ve ark.’nin
yaptig1l calismada ebelik boliimiinde okuyan &grencilerin %40.6’sinin aile iginde
siddete maruz kaldigi tespit edilmistir (Bozkurt ve ark., 2013). Benzer bir ¢aligmada
ogrencilerin %60.1°nin ¢cocukluk déneminde fiziksel siddete ugradigi bulunmustur
(Tungel, Diindar ve Pesken, 2007). Baska bir ¢alismada ebelik ve hemsirelik boliimii
ogrencilerinin %26.2’si anne babalar1 tarafindan siddete ugradiklarini ve bunlarin
%49.0’u psikolojik siddet gordiigiinii ifade etmislerdir (Daglar, Bilgic ve Demirel,
2017). Yapilan diger caligmalardaki orneklem gruplarin farkliligina bagli olarak
bizim ¢aligmamiza benzer ya da farkli sonuglarin oldugu goriilmektedir. Cocuklarin
kisiligini tamamlayip saglikli bireyler olmalar1 yolunda ebeveynlerin ¢ocuga
gosterdigi olumlu tutum ve davraniglar ¢ok dnemlidir. Ancak, toplumumuzda ¢ocuk
yetistirirken disipline etmek adina kullanilan siddetin daha sonra bu bireylerin
hayatlarinda tekrar ortaya ¢ikmasina neden oldugu bildirilmektedir. Esinden siddet
goren kadiin eginin gegmisi arastirildiginda, bu kisinin de ebeveynlerinden siddet
gordiigl, istismara ugradigi, aile i¢inde annesinin siddet gérdiigii, anne ve babasinin
bosanmis olduklar1 belirlenmistir (Karadag, 2015). Bu bireylerin ilerleyen
yasamlarinda sinirli bir kisilik yapisina sahip oldugu ve yasadiklari her tiirli
problemli durumlarda siddet uyguladiklar1 goriilmektedir (Bayat ve Evgin, 2015;
Kahraman ve Cokamay, 2016; Karadag, 2015; Lok, Basogul ve Oncel, 2016).
Yapilan bir ¢alismada kendi g¢ocuklarma siddet uygulayan babalarin g¢ocukluk
caginda kendi babasindan siddet gordiigii saptanmstir (Akan ve Kiran, 2017). Diger
calismalarin sonuglari ve bizim sonuglarimz genglerin ilerleyen yillarda siddet
uygulama olasihigim1 dislindiirmektedir. Calismamizdan sonra Saglik Bilimleri
Fakiiltesi olarak her yil diizenledigimiz pandemi nedeniyle webinar seklinde
gerceklestirilen 4. Halk Saglig1 Giinleri Sempozyumu’nun temast ‘Kadin Saghgr’
idi. Bu sempozyumda ‘Kadina Yénelik Siddet’ ile ilgili bir oturum yapilmis,
universite Ogrencilerinde bu konu ile ilgili bir farkindalik olusturmak ve
bilgilendirmek amaglanmustir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %60.6’s1 aile i¢inde en ¢ok annenin siddete
maruz kaldigim ve %51.4°1 iilkemizde en fazla goriilen siddet tiirliniin fiziksel
siddet oldugunu belirtti. Ogrencilerin iilkemizde en fazla goriilen siddet tiiriinii
belirtme durumu bdliimlere gore karsilastirildiginda da aralarindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edildi (p<0.05). Hemsirelik (%25.3),
Beslenme ve Diyetetik (%20.8) Boliimiinde olan 6grencilerin en fazla oranda
fiziksel siddet tiiriiniin iilkemizde goriildiglini belirtti. Bozkurt ve ark.’nin yaptigi
calismada ebelik bolimii 6grencilerinin ¢ogunlugu (%92,6) gebelikte en fazla
uygulanan siddet tiiriinii fiziksel siddet olarak belirtmistir (Bozkurt ve ark., 2013).
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Aile i¢i giddet, tiim diinyada ve iilkemizde fazlaca dile getirilen bir kavramdir
(Izmirli, Sénmez ve Sezik, 2014). Aile ici siddete kadinlar, en fazla esleri tarafindan
maruz kalmaktadir. Ayrica partnerinden, babasindan ve erkek kardesinden de siddet
goren kadinlar da bulunmaktadir (Paksoy Erbaydar ve Akin, 2015). Diinya Saglik
Orgiitii’niin 2002 yilinda yayimladigi raporda da, siddetin en fazla aile ortaminda ve
kadina yonelik oldugu bildirilmektedir (WHO, 2002). Ulkemizde 2014 yilinda
yapilan arastirmada, iilke genelinde evli kadinlarin %36’sinin fiziksel, %44’ tiniin
duygusal, %24’tniin ekonomik ve %12’sinin cinsel siddete maruz kaldiklar
bulunmustur. Yani 10 kadindan yaklasik 4’iiniin esi veya birlikte yasadigi erkeklerin
fiziksel siddetine maruz kaldig1 saptanmistir (Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmasi, 2015). Hem iilkemizde hem de diinyada yapilan arastirmalarda en fazla
goriilen siddet tiirlintin fiziksel oldugu belirtilmektedir. Aslinda diger siddet tiirleri
de kadinin hayatini ciddi anlamda etkileyebilmektedir (Tungel, Diindar ve Pesken,
2007). Ulkemizde televizyon, radyo, internet gibi halkin biiyiik bir ¢ogunlugunun
erisebildikleri medyada aile i¢i siddetin olumsuz sonuglar1 sik sik haber olarak
verildigi i¢in 6grencilerin en fazla goriilen siddet tiiriinii fiziksel olarak belirtmesi
normal bir durum olarak diisiiniilmektedir.

Ogrencilere aile i¢i siddetin nedenlerini belirtmeleri soruldugunda; %29’u
kiskanglik, %21.4’i bosanma sorunlari, %17.8’1 esler aras1 aldatma, %12.0’1 ataerkil
aile yapisi1 gibi farkli nedenler belirttiler. Yapilan bir ¢alismada ebelik 6grencileri
gebelerin siddete ugrama nedenleri arasinda en fazla (%87.1) gebenin esinin alkol,
kumar gibi kotii aliskanliklarinin olmasini ifade etmislerdir (Bozkurt ve ark.,2013).
Gilinliimiizde siddet olaylarmin toplumda algilanan sekliyle bir¢ok nedenleri vardir.
Bunlar; bosanma sorunlari, aldatma, kiskanclik, dedikodu, ekonomik sikintilar,
erkek otoritesi, kiz meselesi, namus ve kan davalari, uyusturucu, alkol gibi
maddelerin etkileri, kesici delici alet tasima yayginlhigidir. Cok ¢esitli ve ¢ok
karmasik olan siddet nedenleri genelde biyolojik, psikososyal, sosyokiiltiirel-
ekonomik ve diger nedenler olarak gruplandiriimaktadir (Kizmaz, 2006). Ulkemizin
gecmisten gelen bazi toplumsal ve kiiltiirel 6zellikleride siddetin goriilmesinde
etkilidir. ‘Kadinin karnindan sipayi, sirtindan sopayr eksik etmeyeceksin’, ‘Ay1
sevdigi yavrusunu hirpalar’ gibi atasozleri ve deyimlerimiz de toplumda kadina
yonelik uygulanan otorite ve siddeti gostermektedir (Beji Kizilkaya ve Meran
Partovi, 2016). Kadinin aile i¢i siddete maruz kalmasinin altinda yatan bir¢ok neden
bulunmakla birlikte, 6grencilerin bu nedenleri  mesrulastirmamasi yoniinde
desteklenmesi 6nemlidir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  %50.8°1 egitim diizeyinin siddeti
etkiledigini ve %19.4°{i ise bu konuda fikrinin olmadigini belirtti. Ogrencilerin
okuduklar1 boliim ile egitim diizeyinin siddeti etkilemesini belirtme durumlari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu saptandi (p<0.05).
Egitim diizeyinin siddeti etkiledigini en fazla oranda belirten boliimiin Hemsirelik
(%32.4) oldugu belirlendi. Kadinlarin egitim diizeyi siddet gérme durumunu
etkileyen bir faktordiir (Beji Kizilkaya ve Meran Partovi, 2016). Kadinin egitim
diizeyinin ve ekonomik gelirinin diisiik olmasi, toplumsal ve i yasamina katiliminin
az olmasi gibi nedenler cinsel siddete maruz kalmayi etkileyebilmektedir. Ancak
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cinsel siddet, sadece diisiik gelir ve egitim diizeyine sahip olan ailelerde goriilmeyip
her egitim seviyesinde ve gelir diizeyinde, her meslek grubunda ve her yastan
kadinlarda goriilebilmektedir (Senol ve Yildiz, 2013). Yapilan bir ¢alismada tip
fakiiltesi 2.simf Ggrencilerine kadina yonelik siddet konusunda verilen kurs
sonrasinda, ‘sadece yoksul ve egitimsiz kadinlar siddet goriirler’ goriisliniin kurs
sonras1 bliyilk oranda degistigi saptanmustir (Aksan ve ark., 2011). Bizim
calismamizda Ggrencilerin yarisinin egitim diizeyinin siddeti etkiledigini ifade
etmesi, yine medyada yayinlanan haberlerde aile i¢i siddete maruz kalanlarin yoksul
ve egitimsiz kadinlarda goriildiigii algisindan kaynaklanmig olabilir.

Ogrencilerin %74.5’inin kadinin siddete katlandigini ifade etti. Benzer bir
calisgmada ebelik ogrencileri, siddete ugrayan gebelerin ¢ocuklarmin olumsuz
etkilenme ihtimali (%74.2) nedeniyle tepki gostermediklerini ifade etmislerdir
(Bozkurt ve ark., 2013). Genelde siddete maruz kalan kadmlar bu duruma
katlanmaktadirlar. Yapilan ¢alismalarda kadinlarin maruz kaldiklar1 siddeti rahatca
belirtemedikleri goriilmektedir. Siddet karsisinda kadinin kendini ¢aresiz hissetmesi,
siddetin tiim evliliklerde oldugunu diisiinmesi ve bitecegini limit etmesi, egitim
diizeyinin diisiik olmasi, dul kadinlara toplumun 6n yargili davranmasi (Eryilmaz,
2001; Tel, 2002), kadinin ekonomik y6nden giigsiiz olmasi ve dolayisiyla bosanma
durumunda kendisinin ve ¢ocuklarmin ekonomik sikinti yasayacagi diisiincesi gibi
durumlar kadinlarin siddete katlanma nedenleridir (Kulakag, 2015). Toplumda
benzer kiiltlirii paylasmanin ortak bir sonucu olarak siddete maruz kalmis olan
kadina yardim etmekle gorevli olan saglik personeli de genelde siddeti gizleme
egilimindedir (Elmal1 ve ark., 2011). Calismamiza katilan 6grencilerin, kadinlarin
bliyiik bir ¢ogunlugunun ekonomik oOzgiirligli olmadigin1 ve c¢ocuklarmi
diistindiiklerini  varsayarak siddete Kkatlandiklarmi belirtmis olabildiklerini
diisiinmekteyiz.

Ogrencilerin %63.9’unun Mor Cat1 Kadin Sigmag Vakfi’ni, %59 unun
KAMER’i, %66’simin 6284 sayili “Ailenin Korunmas1 ve Kadina Kars1 Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun™u, %82.9’unun SONIM’i daha 6nce duymadiklari
belirlendi. Ogrencilerin okuduklar1 boliim ile 6284 say1li Kanun’u daha énce duyma
durumu arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde oldugu saptandi
(p<0.05). Hemsirelik Boliimiinde olan 6grencilerin (%18.4) diger boliimlerden daha
fazla oranda 6284 sayili Kanun’u duyduklar tespit edildi. Ancak 6grencilerin
okuduklar1 boliim ile SONIM’i daha énce duyma arasmdaki farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 belirlendi (p>0.05). Mor Cat1 Kadin Siginag Vakfi, 1990
yilinda kurulmustur (Kadina Yénelik Aile Ici Siddet Arastirmasi, 2015). Bu vakif,
siddete maruz kalmis kadinlara psikolojik ve hukuksal destek vermekte ve onlara
kalabilecekleri giivenli bir ortam saglamaktadir. Ayrica kadinlara is bulabilmeleri ya
da meslek sahibi olabilmeleri i¢in yardim etmektedir. Daha sonrasinda ise 1994’ten
beri psikolojik ve hukuki hizmet veren Bilgi Basvuru Bankasi ile Bagbakanlik’a
bagli Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigli himayesinde olan, sayist giderek artan
Kadin Misafirhaneleri ile acil yardim ve danismanlik sunan KAMER yer almaktadir
(Page ve ince, 2008). 2012 yilinda 6284 say1l1 “Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” hazirlanarak yiiriirlige girmistir (Aile Igi
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Siddetle Miicadele Projesi Saglik Calisanlar1 Egitici Egitimcisi Kilavuzu, 2015).
Kadina yonelik siddet konusunda hizmet veren kurumlar arasinda en ¢ok bilinenler
karakol/polis ve konuk evi/sigmma evi olup en az bilinen kurum ise 2012 yilinda
kurulan ve halen pilot uygulama seklinde belirli illerde ¢ahisan SONIM’dir (Kadma
Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, 2015). Yapilan bir ¢alismada ebelik boliimii
Ogrencilerin  %48.4’linlin  kadinlar1 siddetten korumaya yonelik yasalarm
bulundugunu bildikleri saptanmustir (Bozkurt ve ark., 2013). Bizim ¢aligmamizda
Ogrencilerin ¢ogunlugunun yasal diizenlemeleri ve ilgili kurumlar1 bilmemeleri,
Ogrencilerin neredeyse tamamina yakininin kadina yonelik aile i¢i siddet konusunda
egitim almamis olmalarindan ve medyada kadina yonelik siddet haberlerinde bu
konulara agirlik verilmemesinden kaynaklanmis olabilir.

Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugunun (%99.2) iiniversite egitimi siirecinde
kadina yonelik siddet konusunda egitim almadigi belirlendi. Aksan ve ark.’nin 2011
yilinda yaptig1 ¢alismada, tip fakiiltesi ikinci simif miifredatina eklenen “kadina
yonelik siddete miidahalede saglik ¢alisanlarinin rolii” isimli dersin, 6grencilerin
hem kadina yonelik siddetle hem de bu konudaki gelecekteki rolleriyle ilgili bilgi ve
tutumlarinin gelistirilmesi agisindan 6nemli oldugu vurgulanmustir. Ayni ¢alismada
‘Saglik personeli kadina yonelik siddete nasil miidahale etmesi gerektigi konusunda
mutlaka egitim almalidir’ diyen 6grencilerin orani kurs sonrasinda artis géstermistir
(Aksan ve ark., 2011). Yapilan bagka bir ¢calismada ebelik bolimii 6grencilerinin
%39.1’inin gebelikte siddete yonelik egitim aldiklar1 ve %96.3’liniin bu konuda
egitim almak istedikleri tespit edilmistir (Bozkurt ve ark., 2013). Benzer bir
calismada ebelik ve hemsirelik 6grencilerin %89.4 linilin aile i¢i siddet konusunda
egitim almadigi bulunmustur (Tungel, Diindar ve Pesken, 2007). Bagka bir
calismada ise Ogrencilerin %57.2°si simdiye kadarki egitim siirecinde gordiikleri
derslerde siddet konusunun islendigini ifade etmislerdir (Daglar, Bilgic ve Demirel,
2017). Literatiirdeki ¢aligmalarin sonuglarinin bizim ¢alismamizla benzer oldugu
goriilmektedir. Universite 6grencilerinin aile igi siddet durumunda nasil miidahale
etmeleri gerektigini bilmeleri énemli bir durumdur. Ayrica bu konudaki egitim,
kisilerin davramsglarinda olumlu bir tutum degisikligi saglamasi1 yoniinden etkili
olacaktir. Bu baglamda, Saglik Bilimleri Fakiiltesi miifredatina bu konu ile ilgili
ortak derslerin koyulmasi yoniinde girisimlerimiz bulunmaktadir.

Calismanizda AISYTO puan ortalamasi 18.74+7.11 olup, ‘siddeti
olaganlastirma’ alt boyutu puan ortalamasi 6.64+2.84, ‘siddeti genellestirme’ alt
boyutu puan ortalamasi 4.07+1.89, ‘siddeti nedensellestirme’ alt boyutu puan
ortalamas1 5.23+2.25 ve ‘siddeti saklama’ alt boyutu puan ortalamas: 2.78+1.44
olarak bulundu. Bulut’un (2015) yaptig1 calismada siddeti nedensellestirme puan
ortalamasi en yiiksek (2.42+0.70) olup, bunu sirasiyla siddeti saklama (2.23+1.11),
siddeti olaganlastirma (1.82+0.70) ve siddeti genellestirme (1.73£0.79) izlemektedir
(Bulut, 2015). Universite Ogrencileriyle yapilan baska bir calismada AISYTO
toplam puan ortalamasi 19.6+7.4, “siddeti olaganlastirma” alt boyutunda 6.4+2.82,
“siddeti genellestirme” alt boyutunda 4.05+2.01, “siddeti nedensellestirme” alt
boyutunda 6.1+2.21 ve “siddeti saklama” alt boyutunda 3.07+1.8 olarak
bulunmustur (Vural, Inangil ve Korpe, 2020). Kogak, Tiirkkan ve Seren’in (2014)
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hemsirelik 6grencileri ile yaptiklar1 calismada 6lgek puan ortalamasmin 25.23 8.75
oldugu ve en yiiksek puan ortalamasinin siddeti nedensellestirme ve olaganlastirma
boyutlarinda oldugu bildirilmistir (Kogak, Tiirkkan ve Seren, 2014). Diger ¢aligsma
sonuclar1 ile karsilastirildiginda, bizim c¢ahsmamizda AISYTO toplam puan
ortalamalarmin daha diisiik oldugu, yani &grencilerin aile igi siddete yonelik
tutumlarinin daha olumsuza ydnelik oldugu goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin
aile i¢i siddet konusunda duyarli olduklarini diisiindiirmektedir. Diger benzer
caligmalarda oldugu gibi bizim ¢aligmamizda da siddeti olaganlastirma alt boyutu
puan ortalamasi yiiksektir. Bu durumun arastirmaya katilan 6grencilerin %39.8’inin
siddet eylemi ile kargilasmig olmasindan dolay1 siddeti olagan goérmelerine
baglanabilir. ‘Siddeti nedensellestirme’ alt boyutu puan ortalamalarmin diger
caligmalarda oldugu gibi bizim ¢alismamizda da yliksek oldugu goriilmektedir. Bu
durum ogrencilerin siddetin nedenini alkol, kizgmlik, yoksulluk gibi belirli bir
faktore dayandirarak, siddeti mesrulastirmaya c¢aligmak istemeleri olarak
yorumlanmaktadir. Yine ‘siddeti saklama’ alt boyutu puan ortalamalarmin diisiik
olmasi, 6grencilerin siddetin saklanmasindan yana olmadiklar1 ve siddet karsisinda
harekete gegmeleri gerektigini diisindiiklerini gostermektedir.

Ogrencilerin AISYTO toplam puan ortalamalar: ile yas, cinsiyet ve
okuduklar1 boliimler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptandi (p<0.05).
Yapilan benzer caligmalarda bizim c¢aligmamizda oldugu gibi Ggrencilerin
cinsiyetleri ile aile i¢i siddete yonelik tutumlari1 arasinda anlaml bir fark oldugu
saptanmis, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha olumsuz tutumda olduklari
belirlenmistir (Bulut, 2015; Daglar, Bilgic ve Demirel, 2017; Kogak, Tiirkkan ve
Seren, 2014; Vural, Inangil ve Kérpe, 2020). Ulkemizde dzellikle aileler ve toplum
tarafindan ¢ocuklar yetistirilirken, kadin ve erkege yiklenilen toplumsal cinsiyet
ayrimeciligia bagh olarak erkekler kadinlara gore daha saldirgan ve siddet egilimli
olmaktadir. Kadinlar bu konuda daha duyarli davranmakta ve aile igi siddeti
onaylamamaktadir. Ayrica bu ¢alismaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugunun kiz
olmasini (%73.3), AISYTO toplam puan ortalamalarinin erkeklerden diisiik (18.01
+ 5.78) olmasina da etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica ¢alismamizda erkek
ogrencilerin siddeti olaganlastirma alt boyut puan ortalamalarmin kizlara gore
anlaml diizeyde diisiik olmas1 da destekleyici bir sonugtur. Calismamzda yaslari
daha biiylik olan 6grencilerin, erkek 6grencilerin, son sinifta okuyan ve Hemsirelik
boliimiinde olan dgrencilerin ‘siddeti nedensellestirme’ alt boyutu puan ortalamalari
anlaml diizeyde daha yiiksek bulundu. Benzer bir ¢alismada da 6grencinin 6grenim
gordiigi simf ile siddeti nedensellestirme arasinda anlamli bir fark saptanmis olup
bizim sonucumuzu destekler niteliktedir (Bulut, 2015). Ogrencilerin siddeti mesru
olarak gdrmesinin, bu durumun goérmezden gelinmesine neden olabilecegini
diistinmekteyiz.

5. SONUC VE ONERILER

Bu caligmanin sonuglarma gore, Saghik Bilimleri Fakiiltesi’nde 6grenim
goren Ogrencilerin kadina yonelik aile i¢i siddetle ilgili bilgi diizeylerinde bazi
eksiklikler oldugu ve siddete karsi tutumlarinin ise olumsuz yonde oldugu
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saptanmustir. Ogrencilerin siddeti olaganlastirma egiliminin yiiksek oldugu ve
siddeti saklama egilimlerinin ise diisiik oldugu tespit edilmistir. Saglk
calisanlarinin, 6zellikle hasta ile daha fazla birlikte olan hemsirelerin kadina yonelik
siddetti saptama ve Onlemedeki rolleri olduk¢a 6nemlidir. Siddet géren kadinlarin
cogu zaman bagvurdugu kurum saglik kurumlaridir. Gelecegin saglik personeli olan
tiniversite 6grencilerinin kadma yonelik aile i¢i siddet konusunda yeterli diizeyde
egitim almalar1 boyle bir sorun karsisinda nasil miidahale edebileceklerine yardimct
olacaktir. Toplumun her kesiminin siddet ile miicadelede etkili bir sekilde gorev
almasi olduk¢a 6nemlidir. Miifredata eklenecek aile siddet konulu dersin, siddete
olumsuz tutuma sahip olan genclerde duyarlilik kazandirilmasi ve bu konuda
gelecekte mesleki sorumluklarini yerine getirirken bilgi ve goriislerinin gelistirilmesi
yoniinde katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Calismanin farkli tiniversitelerde farkli
boliimlerde egitim goren 6grencilerin de dahil edildigi genis drneklem gruplariyla
kapsamli arastirmalarin yapilmasi onerilmektedir. Ayrica 6grencilere aile i¢i siddet
ile ilgili verilen egitimlerin etkinligini gosteren miidahale ¢aligmalarinin yapilmasi
onerilmektedir.
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