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Hatay iklim kosullarinda siit sigiri yetistiriciliginde 1s1 stresinin alansal dagilimi ve
uygulanacak tedbirler

Spatial distribution of heat stress and measures to be implemented on dairy cattle breeding in Hatay
climate conditions
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heat stress limit value was exceeded in summer months in Antakya,
iskenderun, Samandag, Arsuz, Kirikhan and Dértyol districts of the
province and around. Especially in July and August, it was determined that
the limit value was exceeded and even exceeded dangerous limits in all
districts except Yayladag. Therefore, it has been concluded that it is
necessary to use the measures to prevent heat stress in enterprises of
dairy cattle breeding in all districts except Yayladag (such as shading,
sprinkling, fanning, evaporative cooling, ration composition adjustment,
cold and good quality drinking water supply, change of feeding times,
rescheduling of barn applications) and to include them in projects during
the planning phase.

Significance and Impact of the Study: Heat stress is considered the
primary factor that reduces milk production in dairy cattle, and as a result
causes serious economic losses for livestock farmers worldwide. Heat
stress not only reduces milk production, but also affects the quality of milk
by changing various components of milk. Therefore, it is an important issue
to check the heat stress situation in enterprises and to apply their
precautions carefully.
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GiRiS ekonomilerinden biridir. Hayvancilik fakir insanlar igin
glinlik sosyal ve ekonomik ihtiyaclarini karsilayan ana
Hayvancilik ekonomisi, diinyanin beslenme ihtiyaclarini gelir kaynagidir. Diinyada 1.3 milyar insana istihdam

ylksek kaliteli siit ve et ile karsilayan diinyanin en 6nemli saglar ve dinya tariminin gayrisafi yurtici hasilasina
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yaklasik % 40 oraninda katkida bulunur. 2050 yilina kadar
9.6 milyara ulasacagl tahmin edilen nifus artisiyla
birlikte. hayvancilik Grinlerine yonelik kiiresel talebin
% 70 artacagl tahmin edilmektedir. Ancak sit talebi,
cevresel faktorlerden ve yonetim uygulamalarindan
bilyik 6lctide etkilenen bir artis egilimindedir (Pragna ve
ark., 2017).

Ortam sicakhgi, bagil nem, riizgar hizi ve gines 1sinimi
gibi cevresel faktorlerdeki degisiklikler emziren sigirlarda
strese neden olur. Isi stresi, laktasyonun ilk 60 gliniinde
stttin hem miktarini hem de kalitesini olumsuz etkiler ve
bu konuda yiksek verimli irklar, disik verimli irklara
gore daha hassastir (Pragna ve ark., 2017).

Sut sigirlarinda normal viicut sicakhginin yikselmesine
neden olan etkenlerin bileskesine ‘isi stresi’ denir. Stres
hayvanin viicut sistemlerini normal veya dinlenme
durumundan g¢ikaran harici nedenleri belirtmek igin
kullanilan bir terimdir. Yiksek cevre sicakhgi ve yiksek
nem hayvancilikta stresi etkileyen en buyik faktordur.
Bilindigi Gizere sit sigirciiginda hedef sigir basina en
ylksek siit verimini elde etmektir. Bir inegin kendisinden

‘E GnRH

LHL and FSH

%
= Solunum hizi ‘
&
*
®

Negatif enerji
dengesi

I Kuru madde alim

l Prolactin, oxytocin, TSH, estrogen, Ts, Ty

' Grow

9

Is1 stresi

beklenen en yliksek verimi vermesi de ancak uygun cevre
kosullari saglandigi takdirde miimkindir (Gonci, 2011).
Isi stresi olumsuz etkilerini temel olarak dél verimi, sut
verimi ve fonksiyonel 6zellikler Gizerinde gbstermektedir.
Isi stresinin etkisinde olan bir sit sigirindan istenen
seviyede sit ve doél verimi almak zordur. Bir laktasyon
slresince sadece yaz aylarinda 1sI stresinin etkisinde
kalan ineklerin toplam siit verimlerinde % 10 ile % 25
oraninda azalmalar gorilebilir. St verimindeki bu
diststn yani sira bagisiklik sisteminin baskilanmasi da
farklh hastaliklarin (mastitis gibi) ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir. St verimindeki azalma % 35 oraninda yem
tiketiminin  azalmasindan kaynaklanirken, % 65
oraninda diger faktorlerden kaynaklandigi bilinmektedir
(Dingel ve Dikmen, 2013).

Ist stresi ineklerin beslenme diizeninde, iskembe
fonksiyonlarinda ve meme saghginda degisimler
yapabilir. Bu durumlar da nihayetinde siit Uretiminin
azalmasina neden olur. Sekil 1 sut sigirlarinda st
Uretimine 1s1 stresinin etkisini gostermektedir.
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Sekil 1. Isi stresinin st sigirlarinda siit Gretimine etkisi (Pragna ve ark. 2017).
Figure 1. The effect of heat stress on milk production in dairy cattle (Pragna et al., 2017).

Sat sigirlarinda en uygun iklim kosullari olarak, sicakhgin
13-18 °C, oransal nemin % 60-70, rlizgar hizinin 5-8 km h-
! ve orta derecede bir giines 1siniminin oldugu kosullar
ifade edilmektedir. Stres kaynagi olan en 6énemli iklim
faktorleri sicaklik ve nispi nem olup bu iki faktoriin
birbirine gore seyirleri sigirlar Gzerinde farkl etkilere
neden olmaktadir. Havanin nemi ne kadar yiiksek olursa,
hayvanda viicut isisinin dengeye gelmesi de o kadar zor
olacaktir. (Alkoyak ve Cetin, 2016).

Bazal is1 Gretimi olarak bilinen viicudun temel i1si Giretimi,
tire, irka, canli agirliga, renge, verime, beslenme sekline,
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hava sicakligina ve neme baglidir. Sigirlarin normal viicut
sicakhgini koruyabilecekleri sicakhk arahgr 4.5-26.5°C
olarak belirlenmistir. Bu aralikta bazal is1 Uretimi saatte
825 kcal’dir. Hava sicakhgl 26.5°C’'in lzerine ¢iktiginda
vicuttaki 1s1 Gretimi 1/3 oraninda azalir. Bunun nedeni
hayvanlarin daha az hareket etmesi ve daha az yem
tiketmesidir. Az yem tiiketimi siit verimindeki azalmanin
temel sebeplerindendir (Isik ve ark., 2016).

Tam laktasyondaki sit sigirlarinda dogal sicaklik bolgesi
yetiskin sigirlarda -5 °C ve +20 °C geng sigirlarda ise 10 °C
ve 25 °C araliginda ve en Ust kritik sicaklik ise yaklasik
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26 °C’dir. Bu degerler irklar arasinda veya inekten inege
farkhlik gosterebilir. Sut sigirlarinda 1sil konfor bolgesi
10 °C ve 25 °C sicakliklari arasindadir. Besi sigirlarinda ise
32 °C lzerindeki sicakliklarda, 6zellikle dusik rizgar
hizinda (8-16 km h) veya yiiksek bagil nemde sorunlar
basladigi belirtiimektedir. Isi stresi etkilerinin seviyesi is
stresine maruz kalma silresi ve siddetine baghdir.
Ornegin 1si stresi kosullarinin yalnizca bir giin olmasi
durumunda herhangi bir etki géstermeyebilir. Clinkl bu
kosullara karsi hayvan kisa sireligine uyum saglayabilir.
Fakat giinler ve haftalar siiren isi stresi kosullarinda
olumsuz etkiler agirlasmaya baslayacaktir. (Noordhuizen
ve Bonnefoy, 2015).

Sut sigirlarinda normal viicut sicakhginin yikselmesine
neden olan faktorlerin bileseni olarak tanimlanan isi
stresinin blyukligi kuru termometre sicakligl, nem,
glines 1sinim1 ve rizgar hizinin birlesik etkilerinden
kaynaklanir. Bunlarin en yaygin olani, sicaklik-nem
indeksi (THI), 1s1 stresinin buyukligiini tahmin etmek igin
kuru termometre sicakligi (Tdb) ve islak termometre
sicakligi (Twb) degerlerini kullanir. Kavramsal olarak, THI'
nin st sigirlarinda 1si stresinin en uygun 6lcimi olup
olmadigini belirlemek zordur. Buna ragmen esas THI ve
farkli tirevleri st ve et sigirlarinda isi stresinin seviyesini
tahmin etmek icin yaygin olarak kullaniimaktadir
(Dikmen ve Hansen, 2009).

Isi stresini belirlenmesinde kullanilan THI degeri icin hem
sicaklik hem de hava nemini iceren bir formdl
kullanilabilmektedir. Nem bu formilde ilgili bir
parametredir. Clink(i yiksek nem seviyelerinde bir inegin
vicut 1s1 yukinden ter (buharlasma ile) ve solunum
yoluyla kurtulmasi artik miimkin degildir veya yetersiz
kalir. Bu nedenle deri viicut sicakhgini diisirmede daha
az basarili olabilmektedirler. THI degeri 64 lizerinde
minimum isi stresi, 72 Uzerinde orta derece IsI stresi ve
76 ya da 77 Uzerinde ise maksimum isi stresi etkilerini
gosterir. THI degerinin 84 veya Uzerine ¢ikmasi
durumunda ise 6lim meydana gelir (Noordhuizen ve
Bonnefoy, 2015).

Sut sigirlarinda i1si stresinin seviyesini belirlemede etkili
bir kriter olan THI degerleri incelendiginde; bu degerin 72
oldugu nokta isi1 stresinin baslangi¢c siniri, 77 ve Uzeri
degerler icin ise yem aliminin ani sekilde distigi ve
hatta olimlerin basladigl sinir olarak kabul edilmesi bu
konuda vyapilan bir ¢ok arastirma sonucunda ortaya
cikmistir (Isik ve ark., 2016).

Bilindigi gibi Akdeniz bdlgesi iklim kosullarinda Haziran,
Temmuz, Agustos ve Eylil aylari sicaklik ve nem
degerlerinin en ylksek oldugu dénemdir. Bu donem
icerisinde bolgede vyetistirilen sit sigirlari 1s1 stresi
etkisinde kalabilmektedir. Bu calismada Hatay il merkezi
ve ilgelerinde 1sI stresi gostergesi olan THI degerlerinin
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dagiliminin belirlenmesi ve haritalanmasi yaninda, 1si
stresi olusan bolgeler icin, bu durumun etkilerini
azaltacak uygulamalar hakkinda da bilgilendirme
yapilmasi amaglanmistir.

MATERYAL ve YONTEM

Yapilan bu calismada Hatay’'in Erzin, Hassa, Belen,
Kirikhan, Arsuz, Altindzi, Dortyol, iskenderun, Antakya
ve Samandag ilcelerinde bulunan meteoroloji
istasyonlarindan alinan 82 vyillik metorolojik veriler
kullanilmistir.

Meteorolojinin gdzlem noktalarindan alinan ayhk
ortalama sicaklik ve nem degerleri kullanilarak
psikometrik diyagramdan c¢iglenme sicakhg degerleri
bulunmustur. Kuru termometre sicakhgl ve ciglenme
noktasi sicakligi degerleri kullanilarak asagidaki esitlikte
sicaklik-nem indeksi degerleri hesaplanmistir.(Yousef,
1985; Morton ve ark., 2007; Dikmen ve Hansen, 2009;
Noordhuizen ve Bonnefoy, 2015; Isik ve ark., 2016)

THI =Tgp + 0.36 Tgp+41.2

Burada,

THI : sicaklik-nem indeksi.

Tab : kuru termometre sicakhigi (°C).
Tap : ciglenme noktasi sicakligi (°C)’dir.

Sicaklik-Nem indeksinin alansal dagihminin
haritalanmasinda ArcMap paket programinda yer alan
Interpolation uygulamasinin Ters Mesafe Agirlikli Modeli
(IDW) kullanilmistir. Ters Mesafe Agirlikh Model (IDW)
bilinen o6rnek noktalara ait degerlerin yardimiyla
orneklenmeyen noktalara ait hicre degerlerinin
belirlenmesi igin kullanilan bir enterpolasyon teknigidir.
ilgili hiicreden uzaklasan cesitli noktalar gézetilerek ve
mesafedeki artisa bagli olarak hiicre degeri hesap edilir.
Tahmin edilen degerler, komsu civardaki noktalarin
uzakligi ve blylklGginin bir fonksiyonu olup, mesafenin
artmasi ile tahmini yapilacak hiicre lzerindeki 6nem ve
etki azalir. Deterministik bir yontemdir. Agirlikh hareketli
ortalama enterpolasyon icin yaygin kullanilan bir
yaklasimdir.  Farkh agirhkli  fonksiyonlarin  gesitleri
kullaniimis fakat IDW, CBS sistemlerindeki en ortak form
olmustur. IDW tam bir ara deger (reticisidir
(enterpolatordir) éyle ki verilerin degerlerini pekistirir
(Taylan ve Damcayiri, 2016).

BULGULAR ve TARTISMA

Bu calismada, hesaplanan THI degerleri Cizelge 2’de,
ilcelere gore dagilim haritalari ise Sekil 1’de verilmistir.
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Cizelge 1. Hatay'in ilcelerinin yaz donemi sicaklik nem
indeksi (THI) degerleri
Table 1. Temperature humidity index (THI) values of
Hatay's districts in summer

ilceler Haziran Temmuz Agustos Eylil
Altin6zu 69.9 73.3 74.7 71.5
Antakya 72.9 76.2 77.1 73.6
Arsuz 73.0 76.8 77.0 73.9
Belen 69.6 72.7 73.7 70.7
Dértyol 72.5 76.0 76.8 72.7
Erzin 71.4 75.5 75.7 71.9
Hassa 71.1 75.3 75.3 70.9
iskenderun  73.7 77.4 78.1 75.0
Kirikhan 73.0 76.5 76.7 72.9
Kumlu 70.3 72.4 74.3 71.5
Reyhanl 70.4 72.5 73.9 71.4
Samandag 73.1 76.8 77.9 75.2
Yayladag) 66.9 70.1 70.9 67.4

Haziran ayi icin Hatay’in Kumlu, Belen, Altin6zi, Reyhanli
ilceleri stt sigin yetistiriciliginde 1s1 stresinin olusmadigi
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gortlmekle beraber Yayladag ilcesi ve cevresinin ideal bir
bolge oldugu goriilmektedir.

Temmuz ayinda Kumlu, Reyhanli, Belen, Altindzi ilgeleri
civarinda 1si stresinin baslangic asamasinda oldugu
belirlenmistir. Ancak Dértyol, iskenderun, Kirikhan,
Arsuz, Samandag ve Antakya ilcelerinde 1Isi stresinin
tehlikeli sinira ulasildigi gorilmektedir. Ayrica Erzin ve
Hassa ilgelerinde her ne kadar dislik bir deger olussa da
tehlikeli sinira yaklastig belirlenmistir.

Agustos ayinda Belen, Kumlu ve Reyhanli’'da isi stresi
baslangici vardir. Erzin (merkez), Hassa, Altinozi tehlikeli
ve Dértyol, iskenderun, Kirikhan, Arsuz, Antakya,
Samandag ilceleri cok tehlikeli seviyelere ulasmaktadir.
Eylil ayi igin Hassa, Belen, Kumlu, Reyhanli, Altin6zi ve
Yayladag ilgeleri siit sigiri yetistiricili§inde 1s1 stresi
bakimindan uygun ilcelerdir. Erzin, Dortyol, Kirikhan
ilcelerinde 1s1 stresi  baslangict  gorilmektedir.
iskenderun(merkez), Arsuz, Antakya(merkez) ve
Samandag ilceleri ve cevrelerinde ise sinir degerin
Uzerinde 1s1 stresi olustugu gorilmektedir.
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Sekil 2. Hatay ilinin Haziran-Temmuz-Agustos-Eyliil Aylari Sicaklik Nem indeksi Degerleri (THI) Dagihm
Haritalari.
Figure 2. Distribution Maps of Temperature Humidity Index (THI) Values of Hatay Province for June-July-
August-September.

Hatay ili ve ilceler icin hesaplanan uzun yillar ortalamasi
THI degerleri ele alindiginda, ilin Antakya, iskenderun,
Samandag, Arsuz, Kirikhan ve Dortyol ilceleri ve
cevresinde yaz aylarinin tamaminda 1IsI stresi sinir
degerinin asildigi gorilmistiir. Ozellikle Temmuz ve
Agustos aylarinda Yayladag haricindeki biitiin ilcelerde
sinir degerin asildigl ve hatta tehlikeli sinirlari astigi
belirlenmistir. Yayladag ilgesinde ise yaz aylarinda isi
sterinin olusmadigi gérilmustir. Bu nedenle Yayladag

disindaki bitln ilcelerde yapilacak olan sit sigircilig
yetistiricili§inde 1s1 stresini  Onleyici  tedbirlerin
(golgeleme, nemlendirmeli  serinletme,  rasyon
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ayarlamasi, soguk igme suyu temini, yemleme saatlerinin
degisimi, ve agirlardaki uygulamalarin  yeniden
planlanmasi gibi) isletmelerde kullaniimasi ve planlama
asamasinda projelere dahil edilmesinin gerekli oldugu
sonucuna varilmistir.

Eger yukarida isi stresinin yogun olarak yasandigi ilgeler
ve cevrelerinde sut sigir yetistiriciligi yapilmak istenirse,
isletmelerin bu olumsuz durumu ortadan kaldirmasi igin
literatlirde de c¢ok sayida calismayla faydalarinin
belirlendigi bazi tedbirleri uygulamasi gerekmektedir. Is
stresine karsi alinacak 6nlemlerin etkinligi konusunda
yapilan ¢alisma sonuglari su sekilde 6zetlenebilir.


http://dergipark.gov.tr/mkutbd

MKU. Tar. Bil. Derg. / MKU. J. Agric. Sci. 2021, 26(3): 801-807

Arastirma Makalesi / Research Article

Alinmasi gereken en basit ve en ekonomik tedbirlerden
biri sicak bir iklimin olusturdugu stres etkilerini azaltmak
amaciyla ineklerin dogrudan ve dolayl giines i1siniminda
korunmasi icin golgeleme yapmaktir. lyi tasarlanmis bir
goblgeleme ile toplam isi yiikiiniin % 30'dan baslayarak %
50've kadar duslrilebilecegi tahmin edilmektedir.
Golgeleme ile ineklerin rektum sicakliginda ve solunum
hizinda dilsls saglayarak siit verimimde %10 artis
saglanabilecegi belirlenmistir (West, 2003).

Schiitz ve ark. (2011) bir calismalarinda Holstein-Friesian
sit ineklerinin golgeleme, su puskiirtme sistemleri ve
cevre kosullari arasindaki tercihlerinde davranissal ve
fizyolojik etkilerini arastirmiglar. Arastirma sonucunda
ineklerin % 62 sinin golgelemeyi su puskiirtme sitemine
tercih ettigi goriilmustir. Cevre kosullari ve golgeleme
arsindaki kiyaslamada ise bu oran % 65 golgeleme tercihi
seklinde belirlenmistir. ineklerin piskiirtme sitemi ve
cevre kosullari arasinda tercihlerinde 6nemli bir fark
olmadigi gorulmaustir (% 44’G puskiirtme sistemini tercih
etmis). ineklerin su puskirtme sistemi ve c¢evre
kosullarina karsi golgeleme tercihlerinin hava sicaklig,
glines 1sinimi ve riizgar hiziyla arttigl gézlemlenmistir. Su
plaskirtme yontemi ile hayvanlarin serinletilmesi
uygulamasi solunum hizlarinda %38 ve viicut yiizey
sicakhklarinda % 11.4 azalma saglamistir. Ayrica su
pluskirtme yonteminin hayvanlarda bdcek kovma
davranislari olan kuyruk sallama ve tepinme sayisinda bir
azalmaya neden oldugu belirlenmistir. Sonugta st
sigirlarinin, fiskiyelerin isi yiikiind azaltmada ve boécekten
kacinma davranisinda daha verimli olmasina ragmen yaz
aylarinda  golgede  kalmayir  tercih  ettiklerini
belirlemislerdir.

Chen ve ark. (2015) vyaptiklari bir c¢alismada, su
plskirtme debisi ve damlacik boyutunun sicak ve kuru

bir iklimde si yuUklnin fizyolojik olgllerini  nasil
etkiledigini belirlemeyi ve sogutma etkinligini su
kullanimina  karsi  degerlendirmeyi amaglamislar.
Puskiirtme  damlalarinin  blyiklGginin  herhangi

etkisinin olmadigi belirlenmistir. lyi bir serinletme
etkinligi icin ise 1.3 L dak™ piskiirtme debisinin en uygun
deger oldugu belirlenmistir. Bunun {zerindeki
plskirtme debilerinde saglanan fizyolojik faydalarin
nispeten kiictk kaldig belirtilmistir.

Berman (2006) vyaptigi bir calismada evaporatif
serinletme sistemlerinde hayvanlarin yakinindaki hava
hizinin 1-1.5 m st araliginda olmasi ile verimli bir
serinletme islemi olabilecegi belirlenmistir. Ancak
evaporatif serinletme sistemlerinde olusacak yiksek
nemin hayvanlari strese sokabilecegine de deginilmistir.
Bu nedenle bu sistemlerin su dagilimi, damlacik
boyutlari, barinaktaki konumu ve hava hizi gibi
parametrelerinin  kontrol edilerek optimizasyonun
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saglanmasi gerektigine dikkate cekilmistir. Ozellikle kuru
hava kosullarinda kullaniminin daha verimli olabilecegi
belirtilmistir.
Harris, Florida eyaletinde yalnizca golgelik kullaniminin,
Ust Uste 2 yilda sit veriminde % 10 artis sagladigini
bildirmistir. Johnson ve Vanjonak glinde 20-25 kg siit
veren ineklerde dus ve fan uygulanan grupta giinde 0.66-
1.90 kg daha vyiksek sit verimi saptandigini
bildirmislerdir (Gonci, 2011).
Gineyli ve Ozkiitiik (1993) dus uygulamasinin siit
verimini % 12.6 oraninda artirdigini belirlemisler. Yine
ayni arastiricilar 1994’te yaptiklari diger bir ¢calismada
yaz aylarinda dus uygulamasinin ineklerin sit verimini
%17 oraninda iyilestirdigini belirlemisler (Goncu, 2011).
Gonclu Karakok ve ark. (2006) siyah alaca ineklerde fan
uygulamasi ile embriyo aktarim sonrasi gebelik oranini
iyilestirme yollari konulu ¢alismalarinda yaz aylarinda
sadece fan uygulamasi ile % 30 daha fazla canli dogan
buzagi elde edildigini bildirmisler (Génci, 2011).
ineklerin icme sularinin soguk tutulmasi veya soguk
verilmesinin 1si stresindeki ineklerde yem tiiketiminde
artisa, solunum sayisi ve rektal sicaklikta dismelere
neden oldugundan dolayi siit veriminde % 4.8 oraninda
bir artis saglanabildigi belirtilmistir. Sayet icme suyunun
sogutulmasi ile bu karsilanacaksa verimdeki bu artisin
ekonomik olmayacagina da dikkat cekilmistir (Oten ve
ark., 2004)
Isi stresindeki ineklerde sit veriminin dismesini
onlemek icin uygulanan tedbir igerisinde rasyonlarin
dizenlenmesi de yapilabilmektedir. Ancak stresin sebebi
olan vicutta isi birikimine neden olan asil kaynaklarin
tespit edilip bunun icin gerekli dnleyici uygulamalarin
yapilmasi daha etkili olacaktir.
Yapilan g¢alisma sonucunda Yayladag ilgesi haricinde
Hatay’in ilgelerinin tamaminda yaz aylarinda st sigirlari
icin 1s1 stresinin olustugu ve 6zellikle Temmuz ve Agustos
aylarinda tehlikeli sinirlari dahi astigi belirlenmistir. Bu
nedenle Hatay’da belirtilen bu ilgelerde sit sigir
yetistiriciliginde 1sI stresini onleyici tedbirlerin mutlaka
alinmasinin gerektigi Onerilmektedir. Sit sigirlarinda
olusacak isi stresini hafifletmek veya ortadan kaldirmak
icin bazi temel 6nlemler veya kontrol edilmesi gereken
bazi tedbirler alinabilir. Bu amacgla yapilacak uygulamalar
asagida gruplar seklinde 6zetlenmistir (Noordhuizen ve
Bonnefoy, 2015).
A) Beslenme
v' Beslenme sikhigini giinde 4-5 defa olmak (izere
artirmak. Ozellikle de bunun oranini aksamin geg
saatlerinde ve gece boyunca artirmak
v' Buzagilama vyaklastikca negatif enerji dengesinin
etkisini azaltmak: Besin alimini normal seviyede
tutmak. Tirnak sagligina 6zen gostermek.
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v Yemleme rasyonlarindaki vitamin ve mineral
seviyelerini daha sik kontrol etmek. K, Na, Cl, P.
Gerekirse, rasyondaki K, Na, Mg miktarlarini artirmak
Rasyon kombinasyonunu ayarlamak: (kuru
maddedeki yag < %2-3; protein seviyesi <% 18;
iskembede bozulabilir protein miktari toplam
proteinin % 61’inden az olmali; tuz; kuru maddenin
% 1'i oraninda Lizin icerigi; her 20 kg kuru madde icin
4-5 litre su ilavesi). Eger beslenme igerisinde
narenciye kispesi var ise cikarilmasi gerekmektedir.
Clinkd 1s1 Gretiminin artmasinda etkilidir.

igme suyu

Suluklarin sayisini artirmak.

Dislk sicakhkta su saglamak (<15 °C) ve iki gline bir
suluklari temizlemek.

Diizenli olarak su kalitesini (klor, stlfat, mikroplar vb.)
kontrol etmek

Barinak iklimlendirme

Yemlikler Gzerine 4 m yikseklikte (her inek igin 4-
5 m?) golgelikler yapmak.

Uygun fanlar kullanmak

Duslar, su piuskirten aletler
kullanmak.

Gunlik 1slatma ve kuruma dongilerinin sayisini
artirmak

D) Ureme ve buzagilar

v’ Dogal damizlik boga kullanmamak (sperm
hicrelerinin olusumunu blyik olasilikla bozulacak)
Buzagilamadan 4 hafta 6ncesinde kuruya ayrilan
inekler icin serinletme uygulamak (islatma, kurutma,
gblgeleme ve fan serinletme)

Isi stresi donemlerinde bitlin buzagilarin serum ve
kolostrumlarinda I1gG’ ye bakilmalidir.

Diger 6nlemler ve uygulamalarin yonetimi

Ahirdaki sigir yogunlugunu azaltmak (alternatif
gruplariceride ve disarida); grup boyutunu kiigiltmek
Merada golge olusturmak ve rlizgarin mera
arazilerinin  (izerinden serbestce gecebilmesini
saglamak.

Mimkiinse meradan sagim salonu veya barinaga
ylrime mesafesini azaltmak.

ineklerin disarda gegirdigi zamani azaltmak.

Sagim oncesi bekleme siresini azaltmak.

Sagim icin olusturulan gruplardaki inek sayisini
azaltmak.

ineklerin kabin ve dinlenme alanlarindaki davranissal
tercihlerini kontrol etmek. Eger davranislarinda
farkhliklar gézlenir ise 6nlem almak.

Sigirlarin hareketlendirilmesi,  tasinmasi  gibi
muamelelerden kagcinmak. Clinkd bu durumlar viicut
sicakhginda birka¢ derece artisa neden olabilir. Eger
tasinmasina ihtiyag var ise inek 30 dakikadan daha az

ya da fiskiyeler

v

v
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bir sire kapah tutulmali ve bu islemler gece veya
sabahin erken saatlerinde yapilmaldir. Ayrica bu
alanlarda serinletme amaciyla fan ve su puskirtme
sistemleri bulunmahdir.
v' Sinek ve boécek gibi ugucularin sokmasina karsi
korumak i¢in bir kontrol programi yapilmahdir.
Yukarida Ozet olarak verilen uygulamalari yapilmasi
sonucunda ineklerin st veriminde % 22'ye kadar artis
olabilecegini belirten c¢alismalar mevcuttur (Goncd,
2011).
Isi stresi, sut ineklerinde sut Uretimini azaltan birincil
faktor olarak kabul edilir ve sonugta diinya capinda
hayvancilik giftcileri icin ciddi ekonomik kayiplara neden
olur. Isi stresi sadece slt Uretimini azaltmakla kalmaz,
ayni zamanda sltln cesitli bilesenlerini degistirerek
sitin kalitesini de etkiler. Bu nedenle isi stresi
durumunun isletmelerde kontrol edilip 6nlemlerinin
dikkatle uygulanmasi dnemli bir konudur.

OzZET

Amag: Bu calismada Hatay il merkezi ve ilgelerinde s
stresi gostergesi olan Sicaklik-Nem indeksi (THI)
degerlerinin dagiliminin belirlenmesi ve haritalanmasi
yaninda, 1si stresi olusan bolgeler icin, bu durumun
etkilerini azaltacak uygulamalar hakkinda bilgilendirme
yapilmasi amaglanmistir.

Yontem ve Bulgular:  Meteorolojinin  6l¢lim
noktalarindan alina aylik sicaklik ortalama ve nem
degerleri  kullanilarak  Sicaklik-Nem indeksi  (THI)
degerleri hesaplanmistir. Elde edilen THI degerlerinin
Hatay ilindeki dagihmi, ArcMap  programinin
enterpolasyon 6zelligi kullanilarak haritalanmistir.
Genel Yorum: Hatay ili ve ilgeler igin uzun yillar ortalama
iklim degerlerine gore hesaplanan THI degerlerine
bakildiginda, ilin Antakya, iskenderun, Samandag, Arsuz,
Kirikhan ve Dértyol ilgeleri ve gevresinde yaz aylarinin
tamaminda isi stresi sinir degerinin asildig gorilmdstar.
Ozellikle Temmuz ve Agustos aylarinda Yayladag
haricindeki bltiin ilgelerde sinir degerin asildigl ve hatta
tehlikeli sinirlari astig1 belirlenmistir. Yayladag ilcesinde
ise yaz aylarinda isi stresinin olusmadigi gérilmustir. Bu
nedenle Yayladag disindaki butlin ilcelerde yapilacak
olan sut sigircihg yetistiriciliginde 1s1 stresini dnleyici
tedbirlerin  (golgeleme, nemlendirmeli serinletme,
rasyon ayarlamasi, soguk ve kaliteli icme suyu temini,
yemleme  saatlerinin  degisimi, ve  ahirlardaki
uygulamalarin yeniden planlanmasi gibi) isletmelerde
kullanilmasi ve planlama asamasinda projelere dahil
edilmesinin gerekli oldugu sonucuna varilmistir.
Calismanin Onemi ve Etkisi: |si stresi, siit sigirlarinda st
Uretimini azaltan birincil faktor olarak kabul edilir ve
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sonucta dinya capinda hayvancilik ciftcileri icin ciddi
ekonomik kayiplara neden olur. Isi stresi sadece sit
Uretimini azaltmakla kalmaz, ayni zamanda sitiin gesitli
bilesenlerini degistirerek sitin kalitesini de etkiler. Bu
nedenle 1si stresi durumunun isletmelerde kontrol edilip
onlemlerinin dikkatle uygulanmasi 6nemli bir konudur.

Anahtar Kelimeler: |si stresi, st sigiri, sicaklik-nem
indeksi, Hatay.

CIKAR CATISMA BEYANI
Yazar ¢alisma konusunda gikar catismasinin olmadigini
beyan eder.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI BEYANI
Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini
beyan ederler.
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