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ERGENLERDE TANRI ALGISI, AFFETME EGILiMi VE
OFKE ILISKISI UZERINE BIR ARASTIRMA *

Feride GOREGEN** - Mualla YILDIZ***

Oz

Bu arastirmada ergen bireylerin sahip olduklar1 Tanri algisi, affetme egi-
limi ve 6fke iligkisi incelenmigtir. Bu amagla farkli tiirde egitim kurumlarinda
6grenim gormekte olan ergenlerin sahip olduklari Tanri1 algisi, affetme egilim-
leri, stirekli 6tke ve 6fke ifade tarzlarinin demografik degiskenlere gore fark-
lilik gosterip gostermedigi tespit edilmis ve ergenlerin sahip olduklart Tanri
algisi, affetme egilimleri ile 6fke arasindaki iligki saptanmuistir. Arastirmanin
orneklemi Ankara ili merkezinde farkli lise tiirlerinde 6grenim gérmekte olan
10.smif diizeyinde 596 6grenciden olugmaktadir. Veri toplama araci olarak
Demografik Bilgiler Formu, Affetme Egilimi Olcegi, Tanr1 Algisi Olcegi ve
Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi kullanilmistir. Elde edilen veriler, iki kate-
gorili degiskenlerin 6l¢ek puanlarinin normal dagilim gosterdigi durumlar-
da iligkisiz 6rneklemler t testi, normal dagilimin olmadigr durumlarda Mann
Whitney U testi ile analiz edilmistir. Ikiden fazla kategoriye sahip degiskenler
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i¢in ise Ol¢ek puanlariin normal dagilim gosterdigi durumlarda varyans ana-
lizi (ANOVA), normal dagilim tespit edilemeyen durumlarda ise Kruskal Wal-
lis H testi kullanilarak analiz edilmigtir. Aragtirmanin sonucunda demografik
degiskenlere gore uygulanan 6lgeklerin alt boyutlarinin puanlarinda istatistik-
sel acidan anlaml farkliliklar tespit edilmistir. Ayrica Affetme Egilim Olgegi
uzaklagma boyutu ile siirekli 6fke ve disa 6fke boyutlart arasinda; Affetme
Egilim Olgegi 6¢ alma boyutu ile siirekli 6fke, ice 6fke, disa 6fke boyutlari
arasinda pozitif yonlii orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki oldugu
saptanmistir. Elde edilen bulgular literatiir 1s181nda tartisilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, Tanr1 Algis1, Affetme Egilimi, Ofke, Ofke
Kontrolii

A Research on Relationship of God Perception, Forgiveness Inclination
and Anger Expression in Adolescents

Abstract

In this study, the relationship between adolescents' perception of God,
forgiveness inclination and anger was examined. For this purpose, it was
determined whether the perception of God, forgiveness inclination, the trait
anger and anger expression styles of the adolescents studying in different
educational institutions differ according to demographic variables and
the relationship between the adolescents' perception of God, forgiveness
inclination and anger was determined. The sample of the study consists of 596
10™ grade students studying in different types of high schools in the city center
of Ankara. The Demographic Information Form, The Forgiveness Inclination
Scale, The God Perception Scale, The Trait Anger and Anger Expression Style
Scale were used as data collection tools. The obtained data were analyzed with
the unrelated samples t test when the scale scores of the two-category variables
were normally distributed and with the Mann-Whitney U test when there was no
normal distribution. For variables with more than two categories, the analysis
of variance (ANOVA) was used in cases where the scale scores were normally
distributed, and the Kruskal-Wallis H test was used in cases where the normal
distribution could not be determined. As a result of the research, statistically
significant differences were found in the scores of the sub-dimensions of the
scales applied according to the demographic variables. In addition between
the Forgiveness Inclination Scale distancing sub- dimension and trait anger,
anger-out dimensions; It was determined that there was a positive, moderately
statistically significant relationship between the forgiveness inclination scale
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revenge sub- dimension and trait anger, anger-in, anger-out dimensions. The
findings were discussed in the light of the literature.

Keywords: Adolescence, Perception of God, Forgiveness Inclination,
Anger, Anger Management.

Summary

Adolescence is the period between childhood and adulthood in which the
individual prepares for life. Characteristics of this period can be summarized
as being passionate, quick to trust and attached, attaching importance to
success, being benevolent, having high goals, not being able to bear obstacles,
and being angry. One of the main problems experienced by adolescents during
adolescence, which is characterized by such changes, is anger. It is thought
that the sudden emotional ups and downs experienced by the adolescents as
of the period they are in cause more intense anger. It is seen that the value of
forgiveness has an important place in protecting the physical and psychological
well-being of adolescents by protecting them from the destructive effects of
anger. Studies have shown that forgiveness leads to a decrease in negative
reactions such as anger, anxiety and depression, resulting in an increase in the
individual's physical and psychological well-being.

The concept of forgiveness has been the main subject of many religious
systems. In particular, the common point of the three great monotheistic
religions in this regard is that the person forgiven by God should forgive
the person who commits a crime against himself. Religion has an extremely
important place in people's lives in terms of defining a space where people
can position themselves in existence in the world of unlimited emotions,
thoughts and behaviors. Religion concept on the other hand, shaped around
the image of a transcendent, ultimate being. As child or adolescent continues
to develop, he or she often establishes a connection with the divine with a
transcendent being. The more secure the individual feels in his relationship
with the transcendent, the more secure he feels in his own life, self-discovery,
and individuation process.

Based on all these, it is thought that there is a relationship between
adolescents' perception of God, their forgiveness inclination and anger. As a
result of the literature research, it was seen that the forgiveness studies carried
out in the sample of adolescent individuals in our country are still very new.
Among these studies, no other study was found that examined adolescents'
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perception of God, their forgiveness inclination and their anger relations
together. In this study, in order to contribute to this deficiency in the literature,
it is aimed to determine the relationship between the perception of God,
forgiveness inclination and anger styles of adolescent individuals studying in
different types of educational institutions.

This research is a quantitative study prepared according to the relational
screening model. In the study, stratified purposive sampling method was used
to enable comparisons between subgroups in the selection of participants. The
sample of the research consists of 596 10™ grade students studying in different
types of high schools in the city center of Ankara in the 2018-2019 academic
year. The Demographic Information Form, The Forgiveness Inclination Scale,
The God Perception Scale, The Trait Anger and Anger Expression Style Scale
were used as data collection tools. The obtained data were analyzed with the
unrelated samples t test when the scale scores of the two-category variables
were normally distributed and with the Mann Whitney U test when there was
no normal distribution. For variables with more than two categories, analysis
of variance (ANOVA) was used in cases where the scale scores were normally
distributed, and the Kruskal Wallis H test was used in cases where the normal
distribution could not be determined.

As a result of the research, according to the gender of the participants,
the scores of the female students in the GPS fear-oriented God perception
dimension scores were found to be higher than the scores of the male students.
According to the school type of the participants, VTAHS students got higher
scores in both distance and revenge dimension scores for FIS. On the other
hand, in the optimism sub-dimension, it was determined that the scores of
AIHHS students were higher than those of AHS students. According to the
school type of the students, it was determined that the scores of VTAHS
students were higher than AHS students in the TAAESS trait anger dimension.
It was concluded that as the family income level of the students increased, the
tendency to forgive and anger control increased, and as the family income
level decreased, the attitudes towards alienation and trait anger increased.

The low negative correlation between the love-oriented God perception
and the anger-in shows that as the love-oriented God perception increases, the
anger-in decreases. The positive moderate relationship between the distancing
dimension of the forgiveness inclination and the trait anger and anger-out
shows that there is an increase in trait anger and outward directed anger of
individuals who have a distancing attitude.
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Considering all these results obtained in the research, it is recommended
that programs to strengthen the love-oriented God perception of adolescents
should be implemented and they should be strengthened spiritually, considering
that having a love-oriented God perception will contribute to individual and
social well-being.

Giris

Bireyin kendi kimligini olusturarak toplumda bir yer edinmesi ergenlik
doneminde kazanacagi bilgi, beceri ve deneyimlerle yakindan iligkilidir. Bu
kazanimlarin elde edilebilmesi ise ergenlik doneminin saglikli sekilde geci-
rilmesi ile miimkiin olacaktir Ergenlik donemi yogun duygu gecisleri ile ka-
rakterize bir donem oldugu i¢in bireyin sahip oldugu bu duygular1 tanimasi
ve onlarin kontroliinii saglamasi bu doénemin saglikli sekilde gecirilmesine
yardimct olacaktir (Duran - Eldeleklioglu, 2005, 268).

Ergenlik donemi ¢ocuklukla yetigkinlik arasinda yer alan bireyin hayata
hazirlandig1 donemdir. Ergenlik donemi ile baglayan bu siirec, bedensel, cin-
sel ve ruhsal olgunlagma ile sona erer. Genclik donemi tutkularin, ideallerin,
hayallerin ve hedeflerin oldugu, ilk sevgilerin yagsandig1 yasam evresidir. Aris-
to 2000 y1l 6ncesinde bu donemin 6zelliklerini tutkulu olma, ¢abuk giivenme
ve baglanma, basariya 6nem verme, iyiliksever olma, yiiksek hedeflere sahip
olma, engellenmeye katlanamama, 6fkeli olma olarak 6zetlemistir (Akt. Yo-
riikoglu, 2004). Bu tiir degisimlerle karakterize olan ergenlik doneminde er-
genlerin yasadigi temel sorunlardan birisi de 6fkedir (Mahon vd., 2010, 178).

1. Ofke

Ofke, “Engellenme, saldirtya ugrama, tehdit edilme, yoksun birakma, ki-
sitlama vb. gibi durumlarda hissedilen ve genellikle neden olan seye ya da
kisiye yonelik su ya da bu bicimde saldirgan davraniglarla sonuglanabilen
oldukca yogun olumsuz bir duygudur” (Budak, 2000). Ofke incindigimizi,
haklarimizin ihlal edildigini, isteklerimizin karsilanmadigini gésteren 6nemli
bir igarettir. Duygusal anlamda énemli bir sorunu gérmezden geldigimizi ya
da iligkilerimizde kendimizden fazlasiyla 6diin verdigimizin gostergesi olabi-
lir (Lerner, 2017, 9). Gectan (1999, 55) 6fkeyi hak ettigimizi diistindtigiimiiz
seyi elde edemedigimiz zaman ya da bizim i¢in degerli olan bir kisi tarafin-
dan hayal kirikligina ugradigimizda ortaya cikan kizginlik duygusu olarak
tanimlamigtir. Bu duygu kontrol edilemediginde ergenlikte ve yetiskinlikte
pek cok psikolojik probleme neden olabilmektedir. Daha az 6fkeli yasitlari ile
kiyaslandiginda siirekli 6fke diizeyi ytiksek bireylerin siklikla ve daha yogun
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sekilde ofkelendikleri bilinmektedir. Bu 6fke duygusu kisilerin kendilerine,
digerlerine ya da etraflarinda bulunan esyalara zarar vermesine neden olmak-
tadir. Boylece kisinin diisiik benlik saygisi deneyimlemesine ve kisilerarasi
iligkilerde de ciddi sorunlar yasamasina neden olmaktadir. Ergen bireylerde
hayal kirikliklari, hor goriilme, kiskanclik, haksizli§a maruz kalma, biiytikliik
taslama, igneleyici s6zlere muhatap olmak, sosyal ortamlarda engellenmeye
maruz kalmak gibi durumlar 6fkeyi meydana getiren sebepler arasinda yer
almaktadir (Deffenbacher vd., 1996,149). Blanchard vd. (2008) tarafindan ya-
pilan ¢alismada ergen bireylerin giinliik sorunlar baglaminda yetiskin bireyle-
re nazaran daha fazla dfkelendikleri saptanmistir. Ergenlerin icinde olduklari
donem itibari ile yasadiklar1 ani duygu inis ¢ikiglariin daha yogun ofkeye
sebep oldugu diistiniilmektedir. Ergen bireylerin 6fke duygusunun yikicr etki-
lerinden korunarak fiziksel ve psikolojik iyi oluglarini korumalarinda affetme
degerinin 6nemli bir yeri oldugu goriilmektedir.

2. Affetme

Roberts’a (1993) gore affetme sosyal baglamda hayati daha iyi yasama-
miz1 saglayan bir degerdir. O affetmeyi sosyal anlamda yabancilagsmay1 onle-
yen, diger insanlarla uyum i¢inde ve insancil bir sekilde yasamamizi saglayan
kisinin sahip olabilecegi bir deger olarak tanimlamistir. Yapilan aragtirmalarda
affetmenin 6fke, kaygi, depresyon gibi olumsuz tepkilerde azalma saglayarak
bireyin fiziksel ve psikolojik iyi olma halinde yiikselmeye sebep oldugu go-
riilmistiir (McCullough - Witvliet, 2002).

Affetme kavrami gerek kisilerarasi iligkilerde yasanan olaylara kargi ve-
rilmis bir tepki olsun, gerek bir kisilik 6zelligi olarak diisiiniilsiin, psikolojik
sagliga ve iyi olusa sagladigi katki acisindan ilgileri tizerine ¢ekerek sosyal
bilimciler tarafindan oldukg¢a artan bir ilgili ile ¢caligilmaktadir. (Enright - Fitz-
gibbon, 2000; McCullough vd., 2000; McCullough - Witvliet, 2002; Wort-
hington, 1998; Peterson - Seligman, 2004). Affetmenin tanimi konusunda
arastirmacilar arasinda tam bir goriis birligi olmasa da pek ¢ogu affetmeyi
zaman icerisinde gerceklesen ve sucgluya karst sahip olunan olumsuz duygu,
diisiince ve davraniglarin agsamali olarak daha olumlular ile yer degistirdi-
&i bir stire¢ olarak kavramsallagtirmaktadirlar (McCullough vd., 2003, 540).
Worthington vd. (2001) ise affetmenin tanimini affetmeme iizerinden yapmis-
lardir. Buna gore affetmeme, kisinin kendisine karsi islenen bir sucu stirek-
li diisiinmesinden kaynaklanan iiziintii, kirginlik, aci, diismanlik, kizginlik,
ofke, korku gibi duygularin bir araya gelmesinden olusan karmasa halidir.
Affetme ise, hata yapan kisiye kars1 6nceden tecriibe edilmis olumlu, gticlii ve
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sevgi dolu duygularin animsanarak affetmeme durumunun 6niine gegmektir.
Enright — Fitzgibbons’a (2000) gore affetme stireci 6fke ve kafa karigikligi ile
baglamaktadir. Sonrasinda affetme bir segenek olarak distintilmekte ve boy-
lece yasananlar yeniden cercevelenerek, kabahatli ile empatinin kuruldugu ve
ona kargi sefkatin gelistirildigi bir yola girilmektedir. Nihayetinde ise su¢luya
kars1 6fke azalirken yeniden anlamlandirma ile yasama yeni bir anlam katil-
maktadir.

Darby — Schlenker (1982) affetmenin yasla olan iligkisine ilk dikkati ce-
ken aragtirmacilardir. Onlar bireylerin yas aldikca daha affedici olduklarim
bulmuglardir. Girard — Mullet (1997) yaptiklar1 aragtirmada ergen, yetigkin ve
yaslt bireyleri incelemisler ve ¢ok ¢esitli magduriyet senaryolarina sahip ol-
malarina ragmen affetmeye goniillii olma noktasinda yetiskin bireylerin ergen
bireylere gore affetme olasiliklarini daha ytiksek bulmuglardir.

Enright vd.’in (1989,107) Kohlberg’in ahlaki gelisim basamaklaria da-
yanan, affetmenin sosyal biligsel gelisimsel modelini tanimlayan caligmala-
rinda affetme kavramini anlamada yasin 6nemli bir fakt6r oldugu, ergenlerin
affetmeye kars1 anlamlandirmalarinin ¢cocuk ve yetigkinlerden farkli oldugu
saptanmistir. Cocuklarda affetme zarar gorenin zarar vereni cezalandirmasi
ya da bedel 6detmesine bagliyken yetiskin affetmesi sosyal uyuma ve sevgiye
bagli olarak bulunmustur. Ergenlerin affetmesi ise tesvik edici akranlar ya da
dini bir otorite gibi digsal etkenlere bagli bulunmustur. Affetmenin ergenler
tarafindan dini otorite ile bagdastirilmasi affetme kavraminin onlar tarafindan
dini bir deger olarak algilandigini diisiindiirmesi agisindan 6nemlidir. Affetme
kavrami bircok dini sistemin de ana konusu olmusgtur. Dini ve teolojik pers-
pektiften yapilan affetme calismalari yeni degildir. Ge¢cmis yillarda degisik
alanlardan bilim insanlari ¢esitli ana inang sitemlerinde affetmenin nasil ince-
lendigini agiklamaya calismiglardir (Exline vd., 2003). Pek ¢ok diinya dini bin
yillardir affetme kavramina vurgu yapmaktadir. Ozellikle i¢ biiyiik tek tanrili
dinin bu hususta ortak noktasi tanri tarafindan affedilen insanin kendine kars1
su¢ isleyen kisiyi affetmesinin onerilmesidir (McCullough - Witvliet, 2002).

3. Tanr1 Algisi

Dinler genel olarak affetme ve benzeri pek ¢ok degeri sahsiyetinde bulun-
duran bireyi insa etmeyi hedeflerler. Sinirsiz duygu, diistince ve davraniglar
diinyasinda insana kendisini varolus icerisinde konumlandirabilecegi bir alan
tanimlamasi agisindan din insanin hayatinda son derece 6nemli bir yere sahip-
tir. Din bu yolla gercekligi tanimlamak, insan1 bu gergekligin icinde konum-
landirmak ve ortaya koydugu degerler sistemi ile hayat icin bir kilavuz olmak
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gibi islevleri yerine getirir (Hokelekli, 2013). Insan hayatinda bylesi nemli
islevlere sahip din kavrami ise agkin, nihai bir varlik imgesi etrafinda sekille-
nir. Insanlarda Tanr1 olgusu din olgusundan énce gelir. Tanris1 olmayan goriis
din olarak degil daha ¢ok diisiince akimi olarak adlandirilir (Mehmedoglu,
2011, 15). Bir bireyin sahip oldugu Tanr1 algist onun hayata ve kendisine kar-
st bakisini ¢cok yakindan ilgilendirmektedir. Bireyin inandig1 kutsal varlik ile
olan iligkisi bireyin i¢sel huzurunu ve mutlulugunu etkileyen bir faktordiir. Bi-
reyin mutlulugunun onun fiziksel sagligini da etkiledigi diistintiliirse, bir dine
baglanarak dinlerin vadettigi huzuru diinya hayatinda deneyimlemek isteyen
insanin daha c¢ok yaraticinin sahip oldugu sevgi 6gelerine ihtiya¢ duyacagi
aciktir. Sevginin aksine yaraticiya kargi sahip olunan korku yiiklii atiflarin bi-
reyi mutlu etmeyecegi diistintilmektedir (Gdiler, 2007, 132). Cocuk veya ergen
gelisimini siirdiirtirken siklikla ilahi olanla agkin bir varlikla bag kurar. Bu
iliski her birey icin tamamen kisisel ve kutsaldir. Bu iligki ergenin duygusal
gelisiminde kendisi icin 6nemli olan ailesini koydugu yere sahiptir. Birey as-
kin olanla iligkisinde ne kadar gtivenli ve emin hissederse kendi yagaminda,
kendini kesfinde ve bireylesme siirecinde o denli glivende hisseder. Bunun
tam tersi de dogrudur. O halde ergenin manevi diinyasinin dogast onun basa-
ril1 bir geligim gostermesinde biitiinciil iyi olusunda 6nemli rol oynamaktadir
(Burg vd., 2011, 355).

Biitiin bunlardan hareketle ergenlerin sahip olduklari Tanr1 algisi, affetme
egilimi ve ofke arasinda iligkiler oldugu diisiiniilmektedir. Kog¢ (2011) tarafin-
dan yapilan calismada Tanri algisi, benlik algisi ve 6tke yasantist arasindaki
iligkiler degerlendirilmistir. Olumlu (sevgi) temelli bir din egitimi alan 6gren-
cilerin Tanr1 algilarimin korku temelli din egitimi alan 6grencilerin Tanr algi-
larina gore daha olumlu yonde oldugu saptanmistir. Tanr1 algisi, benlik algisi
ve ofke yasantisi arasinda anlamli iligkiler bulunmusgtur. Albayrak'in (1995)
ergenlerle yaptig1 calismada bu bireylerin cogunun aile ve okul ortaminda on-
lar1 zorlayan ve daha ¢ok korku icerikli otoriter dini egitime maruz kaldiklar
ve bundan dolay1 gelistirdikleri dini inan¢ ve tutumlarinda korkunun baskin
oldugu saptanmustir. Dini degerlerin anlatilmasinda sevgiye dayali mesajlarin
verilmesinin daha etkili sonuclar verdigi ve ergenin “Tanr1” ya yaklasiminda
sevgi motifinin korku motifine oranla daha fazla etkili oldugu tespit edilmistir.
Oktay-Lokmanoglu (2020) iiniversite 6grencisi 6rnekleminde yaptiklari arag-
tirma da Tanri algis1 ve kisilik 6zellikleri arasindaki iligskiyi saptamiglardir.
Aragtirma sonucunda sevgi yonelimli Tanr1 algisinin sorumluluk, digadontik-
lik ve uyumluluk kisilik 6zellikleri ile pozitif yonlii; korku yonelimli Tanr
algisinin ise nevrotiklik ile pozitif yonli iligkili oldugunu saptamislardir. Ay-
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rica otoriter ve baskici anne tutumuna sahip bireylerde korku yonelimli Tanri
algis1 daha ytiksek oldugunu bulgulamislardir. Dilmag- Cifci (2020) 14-18
yag grubu ergenlerle yiirtittiikleri calismada ergenlerin psikolojik saglamlik-
lar1 ve Tanrt algilart arasinda pozitif yonde anlamli iligki tespit etmislerdir.
Baynal (2021) erinlik dénemi katilimcilarla yiirtittiigli ¢calismasinda bireyin
sahip oldugu 6znel dindarlik algisinin kayginin azalmasinda etkili oldugunu
saptamigtir. Bu saptamay1 ise dini inancin insan psikolojisi lizerinde meydana
getirdigi olumlu etki olarak tartismisti. Hosrik (2017) ¢ocuk evlerinde ya-
sayan ergenlerle yaptig1 arastirmasinda duygusal 6zgiirlesme teknigi EFT ve
asamali kas gevseme teknigi AKGT’ nin Tanr1 algisi, affetme egilimi, 6fke ve
kaygi duygusu iizerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda EFT ve
AKGT uygulamalarimin ergenlerin 6fke diizeyinde diisiis, giiven veren Tanr1
algisinda artis meydana getirdigini saptamistir. Uysal (2015) geng yetiskin-
lerle yiirtittiigli ¢calismasinda dindarligin 6fke ve 6¢ almay1 azaltmasinda ve
affetmeyi artirmasinda énemli bir etkiye sahip oldugunu saptamistir. Topba-
soglu (2016) tiniversite 6grencisi ornekleminde yaptig1 aragtirmasinda stirekli
ofke ve yasam doyumu arasindaki iliskide affetmenin diizenleyici role sahip
oldugunu bulgulamigtir. Saglam (2020) iiniversite 6grencileri ile ytirtittigi
caligmasinda 6grencilerin sahip olduklari 6fke ve 6fke ifade tarzlari ile empati
ve affedicilik diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma sonucunda
affediciligin siirekli 6ftke ve diga 6fke boyutlar ile negatif yonde; 6fke kon-
trolii ile pozitif yonde orta diizeyde anlaml iligkiye sahip oldugunu tespit et-
mistir. Ofke ice boyutu ile affetme arasinda ise negatif yonlii, diisiik diizeyde
anlamli iligki saptanmustir. Cardak (2012) tiniversite 6grencilerine uyguladigi
affedicilik egilimini artirmaya yonelik psikoegitim programinin 6grencilerin
affetme ve 6fke kontrol puanlari iizerinde anlamli diizeyde artis meydana ge-
tirdigini tespit etmisgtir.

Yapilan literatiir aragtirmasi sonucunda tilkemizde ergen birey Ornekle-
minde ytiriitiilen affetme calismalarinin heniiz ¢ok yeni oldugu gortilmiistiir
(Bkz. Asici, 2019; Bayin; 2020; Yildiz, 2017; Asici- Karaca, 2018, Asici- Ka-
raca, 2020; Eker, 2017; Ertiirk, 2019; Altuntas, 2018; Karatas- Uzun, 2021;
Karduz, 2019). Bu ¢alismalar arasinda ergenlerin tanri algilari, affetme egi-
limleri ve 6fke iligkilerini birlikte inceleyen bagka bir calismaya rastlanma-
migtir. Bu ¢alismada literatiirdeki bu eksige katki sunmak icin farkli tiirde
egitim kurumlarinda 6grenim gdrmekte olan ergen bireylerin sahip oldukla-
r1 Tanr algisi, affetme egilimleri ile 6fke tarzlari arasindaki iligkinin tespit
edilmesi amaclanmigtir. Bu amag¢ kapsaminda asagida ki problemlerin cevabi
aranacaktir:
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1) Katilimetlarin Tanr1 Algist Olcegi puanlari cinsiyete, okul tiiriine, baba
egitim durumuna, anne egitim durumuna ve aylik gelire gore istatistiksel ola-
rak anlamli farklilik géstermekte midir?

2) Katilimeilarin Affetme Egilimi Olgegi puanlari cinsiyete, okul tiiriine,
baba egitim durumuna, anne egitim durumuna ve aylik gelire gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

3) Katilimeilarin Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi puanlari cinsiyete,
okul tiirtine, baba egitim durumuna, anne egitim durumuna ve aylik gelire
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermekte midir?

4) Katilimcilarin Tanrt algisi ve affetme egilimi puanlari ile 6fke puanlari
arasinda manidar bir iligski var midir?

4. Yontem
4.1. Arastirma Deseni

Bu aragtirma farkli tiirde egitim kurumlarinda 6grenim gérmekte olan
ergen bireylerin sahip olduklar1 Tanr1 algisi, affetme egilimleri ile 6fke tarz-
lar1 arasindaki iligkinin tespit edilmesini amaglayan iligkisel tarama modeline
gore hazirlanmis nicel bir caligmadir.

4.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmada katilimci se¢iminde alt gruplar arasindaki kargilagtirmala-
ra olanak saglamak icin tabakali amach 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Amacli orneklemede arastirmaci tercih edilen durumlar kapsaminda doga ve
toplumla ilgili olgular1 ve bunlarin arasinda var olan iligkileri saptamaya ca-
ligir. Tabakali amagli 6rneklem ise lizerinde arastirma yapilacak olan belirli
ozelliklere sahip alt gruplarin 6zelliklerini géstermek, tasvir etmek ve birbir-
leri arasinda karsilagtirma yapmak amaciyla segilir (Biiytikoztiirk vd., 2008).
Buna gore bu caligmada evrende en ¢ok temsil edilen lise tiirlerinden olan
anadolu lisesi (AL), anadolu imam hatip lisesi (AIHL) ve mesleki teknik ana-
dolu lisesi (MTAL) tercih edilmistir. Tercih edilen bu ti¢ tiir lise i¢in de ayrica
her bir lise tiirinde diigiik, orta ve yiiksek sosyo-ekonomik diizeye dikkate
almmustir. Boylece ti¢ farkli tiirde ve ti¢ farkli sosyo- ekonomik diizeyde top-
lam dokuz lisede bu aragtirma yiirttiilmiistiir. Arastirma verileri 2018-2019
egitim-6gretim yilinda 10.sinif diizeyinde 6grenim gérmekte 6grencilerden
toplanmistir. Katilime1 6grencilerin %48,8’1 (n=292) kiz, %52,2’ (n=304) si
erkek olmak tizere toplamda 596 géniillii 6grenci olusturmaktadir. Katilimci-
larin %36,4’iintin (n = 217) Anadolu lisesinde, %32,9’unun (n = 196) Mesle-
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ki ve Teknik Anadolu lisesinde ve %30,7sinin (n = 183) Anadolu Imam Hatip
Lisesinde 6grenim gordiigii goriilmektedir. Katilimceilarin %9,2’si (n = 52) ay-
lik gelir durumunu gelir yetmiyor, %66,4’ii (n = 377) gelir yetiyor ve %24,5’i
(n = 139) gelir yetiyor ve tasarruf edebiliyoruz seklinde belirtmisgtir.

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyo-Ekonomik Diizey ve Okul Tiirline Gore

Dagilimi
SED LISETURU  OGRENCI SAYISI YUZDE
AL 54 % 9.09
DUSUK AIHL 74 % 12.41
MTAL 76 % 12.75
AL 74 % 12.41
ORTA AIHL 47 % 7.89
MTAL 64 % 10.73
AL 85 % 14.26
YUKSEK AIHL 59 % 9.90
MTAL 63 % 10.57

4.3. Veri Toplama Siireci

Aragtirma kapsaminda uygulanacak olan veri toplama araclarinin uygun-
Iugu ile ilgili etik kurul izni alindiktan sonra Milli Egitim Bakanlig1 (MEB) na
bagh resmi okullarda yiirtitiilecek olan arastirma i¢in Ankara il Milli Egitim
Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmustir. ilgili okul miidiirleri ile goriisiile-
rek caligma hakkinda bilgi verilmis ve 6grencilerin derslerini aksatmayacak
sekilde okul midiirliigiiniin uygun gordiigii zamanda goniillii olan 6grencilere
uygulanmistir. Uygulama yaklagik 30 dakika stirmiigtiir.

4.4. Veri Toplama Araclar:

Tanr Algist Olgegi (TAO)

Giiler (2007) yaptig1 calismada bireylerin Tanriya yonelik atiflarini belir-
lemek amaciyla Tanr1 Algis1 Olgegini (TA) gelistirmistir. Gelistirilen 6lcek ile
“sevgi yonelimli Tanr1 algisi” ve “korku yonelimli Tanr1 algist” olmak iize-
re iki tiir Tanr1 algis1 yonelimini 6lcmek hedeflenmistir. Olgek 22 maddeden
olusmaktadir. Olgek maddeleri 5°1i likert tipinde hazirlanmigtir. Maddelerin
derecelendirmesi, “Hi¢c Yansitmiyor” (1), “Kismen Yansitiyor” (2), “Biraz
Yansitiyor” (3), “Olduk¢a Yansitiyor” (4) ve “Tamamen Yansitiyor” (5) sek-
linde diizenlenmistir. Olcek gelistirilirken yapilan giivenirlik analizinde Tanri
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algisinin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 = ,83 olarak saptanmistir. Olgek
puanlamasi korku yonelimli Tanri algist ve sevgi yonelimli Tanr1 algist olmak
tizere iki boyutta yapilmaktadir. Sevgi yonelimini kargilik gelen on iki madde
diiz puanlanirken, korkuya karsilik gelen on madde ise ters puanlanmaktadir.
Bu puanlama esaslaria gore 6lcekten alinacak en yiiksek puan 110, en diistik
puan 22°dir.

Affetme Egilimi Olcegi (AEO)

Ayten (2009) yaptig1 ¢aligmasinda bireylerin kigileraras1 affetme egi-
limlerini belirlemek icin "Affetme Egilimi Olgegini” gelistirmistir. Olcek
maddeleri kisilerin kendilerini lizen ve inciten olayin hatirlanmasi temelin-
de olusturulmustur. Olgek 5°li likert tipinde hazirlanmistir. Olcegin yapr ge-
cerliligini test etmek i¢in yapilan faktor analizi ¢ercevesinde Kaiser Mayer-
Olkin (KMO) degerinin (0,88); fakt6r analizinin dayandigi korelasyonlarin
istatistiksel olarak anlamliligint gosteren Bartlett's Test of Sphericity degeri-
nin (x2=1894,523; p=0,000) oldugu ve varyansin %50,2'sini agiklayan li¢ alt
boyut olustugu goriilmiistiir. Bu alt boyutlar uzaklagsma/ka¢cma, iyimserlik 6¢
alma seklindedir. Olgek toplami ve her bir maddenin iliskisi bakildiginda 0,30
ve 0,70 arasinda deger aldig1 goriilmektedir. Olgek gelistirilirken elde edilen
Cronbach Alfa degerleri 6l¢ek geneli icin 0,87; uzaklagsma/kacma boyutu 0,83;
iyimserlik boyutu 0,74; nefret/6¢ alma boyutu 0,71 olarak belirlenmistir.

Siirekli Ofke-Ofke Tarz Olcegi (SOOTO)

Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi Spielberger, Jacobs, Russel ve Cra-
ne tarafindan gelistirilmis ve Tiirkgeye uyarlanmasi Ozer (1994) tarafindan
yapilmistir. Olcek 34 maddeden olusan &lgek ergen bireylere ve yetiskinlere
uygulanabilmektedir. Dortlii likert tipi puanlamaya sahiptir. Olcek iki kisim-
dan olusmaktadur. Siirekli Ofkeyi 6lgen ilk kisim 10 maddeden meydana gel-
mektedir. Ofke tarzini 6lcen 24 soru ise diger kismi olusturmaktadir. Ofke
tarzi ile iligkili olan 24 maddenin 8 tanesi 6fke kontrolii, 8 tanesi 6fkeyi ice
atma, 8 tanesi ise 6fkeyi disa vurma ile alakalidir. Olcek gelistirilirken elde
edilen Chronbach Alfa degerleri; siirekli 6tke boyutu i¢in 0,79, 6fke kontrolii
boyutu i¢in 0,84, 6fkeyi disa vurmay1 gosteren boyut icin 0,78 ve 6fkeyi ice
atmay1 gosteren boyut icin 0,62 olacak sekilde saptanmustir. Olcegin siirekli
ofke kismindan alinan yiiksek puanlar 6fke diizeyinin yiiksekligi, 6fke ifade
tarzi kismindan alian 6fke kontrolti puanlarimin yiiksekligi 6tkenin kontrol
edilebildigi, 6fkeyi disa vurma kismindan alinan puanlarin yiiksekligi 6fkenin
ifade edilebildigi 6fkeyi ice atma kismindan alinan puanlarin yiiksekligi 6fke-
nin bastirildigi seklinde yorumlanmaktadir.
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4.5. Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda toplanan veri setinin analize hazir hale getirilmesi
amactyla oncelikli olarak kayip veri ve yanlis veri girisi olup olmadig1 kontrol
edilmistir. Veri setinde yanlig veri girisi olmadigr belirlenmistir. Kayip veri
oraninin ise %35 altinda oldugu belirlenmistir. Veri seti analize hazir hale ge-
tirildikten sonra incelenecek arastirma problemleri temel alinarak 6l¢ek puan-
larinin degisken diizeylerinde normal dagilim saglama durumu incelenmistir.
Normal dagilim incelenmesinde carpiklik ve basiklik istatistikleri incelenmis-
tir. Basiklik ve garpiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasi normal dagilim
gostergesi olarak alinmustir. Iki kategoriye sahip degiskenlerin diizeylerinde
6lcek puanlarmin normal dagilim gdésterdiginin tespit edildigi durumlarda
iligkisiz 6rneklemler t testi, normal dagilimin olmadiginin tespit edildigi du-
rumlarda Mann Whitney U testi kullanilmistir. Tkiden fazla kategoriye sahip
degiskenlerin 6l¢ek puanlarmin normal dagilim gosterdiginin tespit edildigi
durumlarda varyans analizi (ANOVA), normal dagilimim olmadiginin tespit
edildigi durumlarda Kruskal Wallis H testi kullanilmisgtir.

5. Bulgular ve Tartisma

Bu boéliimde calismanin arastirma sorularina cevap bulmak icin yapilan
analizlerinden elde edilen bulgulara ve yorumlarina yer verilmistir.

Tablo 2. Katthmecilarin Tanr1 Algis1 Olcegi (TAO), Affetme Egilimi Olcegi
(AEO) ve Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi (SOOTO) Puanlari
Betimsel Istatistikler

N Min. Max. X ss
) Uzaklagsma 596 7 35 21,17 6,30
'% fyimserlik 596 6 30 19,17 536
Oc¢ alma 596 5 25 13,44 491
Stirekli 6fke 596 10,00 40,00 25,54 6,55
g Ofke ice 596 9,00 32,00 1945 4,57
§ Ofke disa 596 8,00 32,00 19,28 5,36
Ofke kontrol 596 8,00 32,00 19,90 4,99
:© | Sevgi yonelimli Tanri algisi 596 11,00 55,00 44,99 9,85
ﬁ Korku y6nelimli Tanr1 algisi 596 13,00 50,00 40,62 6,99
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Ogrencilerin TA 6lgeginin sevgi yonelimli Tanr1 algis1 boyutundan aldik-
lar1 en diistik puanin 11 en yiiksek puanin 55 oldugu ve puan ortalamasinin
44,99 oldugu goriilmektedir. Ogrenci puanlarinin biiyiik oranda yiiksek dii-
zeyde sevgi yonelimli Tanri algis1 diizeyinde yigildiklar gortilmektedir. Kati-
Iimcilarin korku y6nelimli Tanr1 algis1 boyutundan aldiklar: en diigiik puanin
13 en yiiksek puanin 50 oldugu ve puan ortalamasinin 40,62 oldugu belirlen-
migtir. Korku yonelimli Tanr1 algist boyutunda 6grenci puanlarinin daha ¢ok
diistik diizeyde toplandiklari goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerinin AE 6l¢eginin uzaklasma boyutundan
aldiklar1 en diistik puanin 7 en yiiksek puanin 35 oldugu ve puan ortalamasi-
nin 21,17 oldugu goriilmektedir. Uzaklasma boyutunda puanlarin daha ¢ok
orta diizeyde toplandig1 soylenebilir. Ogrencilerinin iyimserlik boyutundan
aldiklar1 en diisiik puanin 6 en yiiksek puanin 30 oldugu ve puan ortalama-
siin 19,17 oldugu ve iyimserlik boyutu puanlarin daha c¢ok yiiksek diizeyde
kiimelendigi saptanmistir. O¢ alma boyutu icin incelendiginde ise arastirmaya
katilan 6grencilerin en diisiik puaninin 5 en ytiksek puanin 25 oldugu ve orta-
lamasinin 13,44 oldugu tespit edilmistir. O¢ alma boyutu icin 6grenci puanla-
rinin daha ¢ok orta diizeyde y1gildig1 sdylenebilir.

Ote yandan, arastirma katiimcilarinin SOOTO 6lgeginin siirekli 6fke bo-
yutundan aldiklar1 en diisiik puanin 10 en yiiksek puanin 40 oldugu ve puan
ortalamasinin 25,54 oldugu goriilmektedir. Stirekli 6fke boyutunda 6grenci
puanlarmin orta diizeyde toplandig1 sdylenebilir. Ogrencilerinin 6fke icte bo-
yutundan aldiklari en diisiik puanin 9 en ytiksek puanin 32 oldugu ve puan orta-
lamasinin 19,45 oldugu belirlenmistir. Ofke icte boyutunda 6grenci puan orta-
lamalarinin orta diizeyde kiimelendigi s6ylenebilir. Ofke disa boyutu icin ince-
lendiginde ise aragtirmaya katilan 6grencilerin en diisiik puaninin 8 en yiiksek
puanin 32 oldugu ve ortalamasinin 19,28 ve puan ortalamalarinin daha ¢ok orta
diizeyde toplandig: tespit edilmistir. Ofke kontrol boyutu igin incelendiginde
ise arastirmaya katilan 6grencilerin en diisiik puaninin 8 en yiiksek puanin 32
oldugu ve ortalamasinin 19,90 oldugu saptanmustir. Ofke kontrol boyutu i¢inde
6grenci ortalamalariin orta diizeyde kiimelendigi ifade edilebilir.
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Tablo 3. Katiimcilarin Cinsiyetine Gore Tanr1 Algist Olgegi, Affetme
Egilimi Olcegi ve Siirekli Ofke Ve Ofke Tarz Olcegi Puanlarindaki
Farklilasmanin Incelenmesi

- = Sira
Cinsiyet n X S Ortalamasi p
K 291 21,69 6,13 ,
Uzaklagma 593 2,076" 0,038
E 304 20,63 6,38
Q
, K 291 18,93 5,38
2 |liyimserlik 593 0,973 0,331
E 304 19,36 5,33
.. K 291 13,46 5,14
O¢ alma 593 0,194 0,846
E 304 13,39 4,68
K 291 55,78 13,61
Toplam 593 1,443 0,150
E 304 57,35 1295
o K 291 2568 6,66
Strekli 6fke 593 0,520 0,604
E 304 2540 6,46
o~ | K 291 19,69 4,78
S | Ofke ige 593 1,347 0178
) E 304 19,19 4,34
Q| K 291 19,25 5,41
9 | Ofke disa 593 0,072 0,942
E 304 19,28 5,31
.. K 291 19,26 4,82 ;
Ofke kontrol 593 3,044 0,002
E 304 20,50 5,07
i K 2
Seﬂvgl_ . 91 45,50 9,88 311,79 1917 0.055
3 Yonelimli E 304 4447 981 284,80
= |Korku K 291 41,32 6,85 316,92 5 631° 0,009
Yonelimli E 304 40,02 6,99 279,89 ’
#p<0,05

Katilimcilarin cinsiyetlerine gore TA 6lcegi sevgi yonelimli Tanr algist
boyutu puanlarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermedigi (p>0,05)
belirlenirken, korku yonelimli Tanr1 algis1 boyutu puanlarinin anlamli farklilik
gosterdigi (p<0,05) saptanmistir. Anlamli farklilik tespit edilen korku yone-
limli Tanr1 algist puanlart i¢in sira ortalamalari incelendiginde kizlarin puan-
larinin erkeklerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu calismaya benzer
sekilde Cift¢i'nin (2019) yaptig1 calismada 14-18 yas araligindaki bireylerin
Tanr1 algisi ile psikolojik saglamliklar1 arasindaki iliski incelenmis ve kiz 6g-
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rencilerin Tanrt ile iligkili kaygilariin erkek 6grencilerden daha fazla oldugu
tespit edilmistir. Ancak bu bulgulardan farkli bulgularin elde edildigi calis-
malar da vardir (Bkz. Donahue - Benson, 1995; Kula, 2012; Erdogan, 2014).
Farklilasmay1 6rneklemin yasadigi ¢evre ile iligkili olarak ve diger degisken-
lerle bir biitiin degerlendirmek daha dogru degerlendirme yapmamizi sagla-
yabilir. Cinsiyete gore Tanr algisindaki farklilagsmada genelde kizlarda korku
ve kaygi diizeyinin erkeklerden daha yiiksek oldugu (Serim, 2010; Nielsen-
Krolizack,1984), ergenlikten sonra kiz ve erkeklerin Tanriya iligkin algilarinin
yasam kosullari ile iligkili olarak farklilagtigi (Demirci, 2009), erkeklerin gii¢
ve otorite ile iligkili Tanr1 algist puanlarinin, kizlarin ise adalet ve merhamete
iliskin puanlariin daha yiiksek ¢iktig1 (Kusat, 2006, 125) diisiiniildiiglinde bu
sonug literatiirdeki diger caligmalarla benzesmektedir.

Ogrencilerinin cinsiyetlerine gére AEO iyimserlik, ¢ alma boyutlart
ile olgek toplam puanlarmin istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterme-
digi (p>0,05) gortiliirken, affetme egilimi uzaklagsma alt boyutu puanlarinin
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi (p<0,05) belir-
lenmistir. Anlamli farklilik tespit edilen uzaklasma boyutu i¢in ortalamalar
incelendiginde kiz 6grencilerin uzaklagma boyutu puanlarinin erkek 6gren-
cilerden daha yiiksek oldugu gortilmiistiir. Literatiirde erkeklerin kizlardan
daha saldirgan oldugunun genel kabulii aslinda alanin 6nemli ayrintilar1 géz
ard1 ettigini gostermektedir. Clinkii saldirgan tutum dikkatle incelendiginde,
okullarda s6ylenti tiretme, sirrini agiklama gibi iligkisel saldirganligin kizlar-
da daha yiiksek oldugu (Crick ve Grotpeter, 1995), okul zorbalig1 konusunda
erkeklerin daha fazla zorba ve kurban, kizlarinsa savunucu ve izleyici rolle-
rinde olduklar1 (Ergiil, 2009) bulunmustur. Yildirim (2006)’1n ¢alismasinda
ise erkek dgrencilerin siirekli 6fke puanlarinin kizlarinkinden yiiksek oldugu,
kiz 6grencilerin 6fke ice puanlarinin erkeklerin 6fke ice puanlarindan yiiksek
oldugu bulunmustur. Bu durumda kizlarin 6fkelerini daha ¢ok bastirarak ifade
ettikleri ve aslinda erkeklerden daha affedici olmadiklarr anlasilabilir.

Bunun yaninda, SOOTO siirekli 6fke, 6fke ice ve 6fke disa boyutu pu-
anlarinda 6grencilerin cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmazken (p>0,05), erkeklerin 6fke kontrol boyutu puanlarmin kiz 6gren-
cilerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Caligmada sadece 6fke kontrol
boyutunda erkek 6grencilerin puanlari daha yiliksek bulunmustur. Giindogdu
(2010) yaptig1 calismasinda siirekli 6fke, 6fke disa ve 6fke kontrol boyutla-
rinda cinsiyete gore anlamli farklilik bulamazken; 6tke ice boyutunda kiz 6g-
rencilerin daha yiiksek puan aldiklarini tespit etmistir. Her ne kadar erkeklerin
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ergenlik doneminde 6fke ve saldirganliklarinin daha yiiksek oldugu diistintil-
se de bunun aksine Martino vd. (2008) arastirmalarinda hem kizlarda hem
de erkeklerde ergenlik stirecinde saldirganligin gelisim seklinin ¢ok benzer
oldugunu raporlamislardir. Ayrica Civitci (2011) okul 6fkesi ve yalnizligi de-
gerlendirdigi calismasinda okul ortaminda yeterli sosyal iligki gelistiremedigi
icin ytliksek diizeyde yalnizlik yasayan kiz 6grencilerin 6tke diizeyinin yal-
nizlik yasayan erkeklere gore daha fazla oldugunu bulgulamistir. Yasadigimiz
toplumdaki kalip yargilar nedeniyle kizlar daha kirilgan, duygusal, fiziksel
gli¢ acisindan daha zayif kabul edilirken, erkekler fiziksel acidan daha giiclii,
kuvvetli ve daha az duygusal zannedilmektedir. Bunun gercekle uyumlu olup
olmadig1 ise ancak nesnel verilere dayali ve giincel ¢aligmalarla anlagilabilir.

Tablo 4. Katilimcilarin Okul Tiiriine Gére Affetme Egilimi Olcegi, Siirekli
Ofke ve Ofke Tarz Olgegi ve Tanr1 Algis1 Olcegi Puanlaridaki

Farklilasmanin Incelenmesi

Okul Tiiri n X ss sd F Ai?lglll(lh
AL 217 19,77 6,19
MTAL 196 22,79 6,31 (2,593) 12,995 0,000 1-2/2-3
Uzaklagsma —
ATHL 183 21,09 6,04
GAKT: 940,021 GIKT: 22668,753
AL 217 18,74 5,02
. . MTAL 196 18,84 590 (2,593) 3,413" 0,034 1-3
Iyimserlik —
AIHL 183 20,02 5,07
8 GAKT: 194,617 GIKT: 16904,866
< AL 217 12,72 4,78
N MTAL 196 14,60 5,19 (2,593) 8,646 0,000 1-2/2-3
Oc¢ alma -
AIHL 183 13,04 4,54
GAKT: 406,718 GIKT: 13947911
AL 217 58,24 12,82
Avf,fl?tme MTAL 196 53,45 13,84 (2,593) 8,235 0,000 1-2/2-3
egilimi -
Genol AIHL 183 57.89 12.70

GAKT:2838,839 GIKT: 102211,019
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AL 217 24,64 6,56
Siirekli  MTAL 196 26,67 6,67 (2,593) 5,094° 0,006 1-2
ofke AIHL 183 2538 6,24
GAKT: 835,359 GIKT: 12199,574
AL 217 19.46 4,55
. MTAL 196 19,26 4,74 (2,593) 0328 0,721 -
Ofke ice 5
ATHL 183 19,64 442
:% GAKT: 158,229 GIKT: 4132,388
S AL 217 18,90 5,58
. MTAL 196 20,10 545 (2,593) 3,483 0031 -
Ofke disa —;
AIHL 183 18,84 4,89
GAKT: 835,359 GIKT: 12199.574
AL 217 19.86 4,97
Ofke MTAL 196 19,48 493 (2,593) 1,626 0,198 -
kontrol  AfHL 183 20,40 5,05
GAKT: 835,359 GIKT: 12199,574
AL 217 41,33 232,79
Sevgl  MTAL 196 47,05351,85 2 53,230 0,000 1-2/1-3
Y onelimli :
:2 AIHL 183 47.12 319,27
= AL 217 40,26 297,55
Korku = “yirar 196 40,50 298,15 2 0021 0989 -
Y onelimli .
ATHL 183 41,17 300,00

*p<0,05 AL:Anadolu Lisesi, MTAL: Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, ATHL: Ana-
dolu Imam-Hatip Lisesi, GAKT: Gruplar Arasi Kareler Toplami, GIKT: Gruplar Ici

Kareler Toplami1

Tablo-4 incelendiginde okul tiiriine gére AEO uzaklagma, iyimserlik ve

0¢ alma boyutu puanlarmin istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi

(p<0,05) goriilmektedir. AEO uzaklasma boyutu puanlari varyanslarin homo-

jenligi varsayimini saglamadigi i¢in ikili karsilagtirma testi olarak Dunnett C

testi, AEO iyimserlik ve 6¢ alma boyutu puanlari varyanslarin homojenligi

varsayimint saglamadig i¢cin Bonferroni testi kullanilmigtir. hem uzaklagma,
6¢ alma boyutlarinda hem de affetme egilimi genel ortalamasinda tespit edilen
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anlamli farkliligin mesleki ve teknik anadolu lisesi 6grencileri ile anadolu lise-
si 6grencileri ve anadolu imam-hatip lisesi 6grencileri arasinda oldugu tespit
edilmistir. MTAL 6grencilerinin aldiklari puanlar hem uzaklagma hem de 6¢
alma boyutu puanlari AL 6grencileri ve ATHL 6grencilerinden daha yiiksektir.
Alan yazinda 6grenim goriilen okul tiirii ile affetme egilimini inceleyen ¢ok
fazla aragtirmaya rastlanmamakla birlikte Bayin (2020), calismasinda fen lise-
si, anadolu lisesi, 6zel lise ve mesleki teknik lise de 6grenim goren bireylerin
affetme egilimlerini incelemis ve fen lisesi 6grencilerinin digerlerinden daha
yliksek puanlar aldiklarini belirlemis ve bunu da akademik basarinin duygusal
zekanm bir yordayicist oldugu yorumuyla tartigmistir. Bu calismada MTAL
dgrencilerinin uzaklasma ve 6¢ alma puanlarmin AL ve AIHL &grencilerin-
den yiiksek oldugu saptanmistir. Balkis vd. (2011) ¢alismalarinda akademik
bagar1 ve tlikenmiglik arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki bildirmislerdir.
Genel olarak MTAL 6grencilerinin akademik basarilarinda goriilen diistiklii-
gilin meydana getirdigi tiikenmislik duygusunun 6grencilerin uzaklagma ve 6¢
alma puanlarinda artmaya neden oldugu yorumu yapilabilir. Ayrica MTAL
ogrencilerinin bagka tiir okula gitmek istemelerine ragmen gerek aileleri ve
gerekse egitim sistemi tarafindan meslek lisesine gitmeye zorlanmalari on-
larda o6fke duygusunu tetikleyerek uzaklagma ve ¢ alma puanlarinda artiga
neden olmus olabilir. AEO iyimserlik alt boyutunda ki anlamli farkliliga ba-
kildiginda ise ATHL 6grencilerinin affetme egilimi iyimserlik boyutu puanla-
rinin AL 6grencilerinin puanlarindan daha yiiksek oldugu gortilmektedir. Er-
gen bireyler icin bulunduklari sosyal ortamlarin onlarin kisiliklerini olugturma
siirecinde katkis1 biiyiiktiir. Ogrencilerin vakitlerinin cogunu okul ortaminda
gecirdiklerini diistindiigiimiizde 6grenim gortilen okul tiirtintin 6nemi agikar-
dir. ATHL tiirti kurumlarda verilen ders icerikleri nedeniyle genclerin hayatla-
rin1 anlamlandirma ve kigiliklerini olusturma siirecinde katki saglamis olabilir
(Bektas, 2019). AIHL 6grencilerinin iyimserlik puanlarmin yiiksekligi okul
derslerinin manevi anlamda onlar1 giiclendirmesi ve aldiklari din egitimi ile
de iligkilendirilebilir.

Ote yandan, 6grencilerinin okul tiiriine gére SOOTO 6fke ige ve 6fke
kontrol boyutu puanlarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedi-
&i (p>0,05) goriiliirken, siirekli 6fke ve 6fke disa boyutu puanlarinin anlamlt
farklilik gosterdigi (p<0,05) belirlenmistir. Hangi gruplar arasinda anlamli
farkliligin oldugunu belirlemek amaciyla ikili karsilagtirma testi olarak Bon-
ferroni testi kullanilmistir. Siirekli 6fke boyutu puanlarinda goriilen anlaml
farkliligin AL okuyan 6grenciler ile MTAL okuyan Ggrenciler arasinda ol-
dugu saptanmigtir. Ortalamalara gére MTAL 6grencilerinin stirekli 6tke pu-
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anlarinin AL 6grencilerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ofke disa
boyutu puanlarinda ikili karsilagtirmalarin hicbiri anlamli bulunmamistir. Oz-
tiirk (2008) ve Aglamaz (2006) yaptiklar aragtirmalarda MTAL 6grencileri-
nin saldirganlik diizeylerinin AL 6grencilerinin saldirganlik diizeyinden fazla
oldugunu bulgulamiglardir. Alan yazin incelendiginde ise 6tke ve saldirgan-
ligin arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki oldugu saptanmistir (Goniiltag
- Atici, 2014; Karatag, 2008). Efilti (2006) arastirmasinda fen lisesi ve imam
hatip lisesi 6grencilerinin saldirganlik diizeyini en dsiik, ticaret meslek lisesi
ogrencilerinin puanlarini ise en yiiksek olarak saptamistir. Mesleki teknik
liseler 6grencinin ilgisi yoniinde onlara bir meslek 6gretiminin amaclandig:
ve akademik basarinin ¢ok 6ne ¢ikmadigi egitim kurumlari olarak bilinmek-
tedir. Campano — Munakata (2004) ergenlerle yaptiklart arastirmalarinda dii-
stik akademik basar ile yliksek 6fke arasinda anlamli iligki bulgulamiglardir.
Buradan hareketle MTAL 6grencilerinin 6fkelerinin yiliksek ¢ikmasini akade-
mik yeteneklerinin ¢ok desteklenmiyor olmasi ile agiklanabilir. Yine MTAL
Ogrencilerinin ebeveynleri ya da egitim sistemi tarafindan kendi se¢imleri ol-
maksizin bu kurumlara génderiliyor olmalart ve bu kurumlarin sahip oldugu
okul ikliminin 6grencilerin 6fkelerini tetikledigi diisiiniilebilir.

Okaul tiiriine gore TAO korku yonelimli Tanr1 algist boyutu puanlarinin is-
tatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) goriliirken sevgi yo-
nelimli Tanr1 algist boyutu puanlarinda anlamli farklilik (p<0,05) belirlenmis-
tir. Sevgi yonelimli Tanrr algis1 boyutunda tespit edilen anlamli farkliligin AL
ogrencileri ile MTAL ve ATHL 6grencileri arasinda oldugu gériilmiistiir. AL
ogrencilerinin sevgi yonelimli Tanr1 algis1 boyutu puanlart MTAL ve ATHL
ogrencilerinden diigtiktiir. Bu calismaya benzer bigimde Cift¢i (2019) ergen-
lerle yaptig1 calismasinda korku y6nelimli Tanr1 algist boyutunda okul tiiriine
gore bir farklilik gérmezken, sevgi yonelimli Tanr1 algis1 boyutunda imam
hatip lisesi 6grencileri daha yiiksek puan almiglardir. Ayrica MTAL 6grenci-
lerinin puanlariin diger lise tiirtindeki 6grenci puanlarindan diisiik oldugunu
saptamugtir. Baytemur (2020) farkli lise tiirlerinde yaptig1 arastirmada ATHL
ogrencilerinin sevgi yonelimli Tanr1 algis1 puanlarini en yiiksek, fen lisesi 68-
rencilerinin puanlarini ise en diislik olarak saptamigstir. Kula (2012) de aragtir-
masinda THL 6grencilerinin sevgi yonelimli Tanr algis1 puanlarinin diger lise
tiirlerinde 6grenim goren ergenlere gore daha yliksek oldugunu bulgulamistir.
AIHL 6grencilerinin sevgi yonelimli Tanr1 algist puanlarinin diger lise tiirleri-
ne gore yiiksek olmasi beklenen bir durumdur. ATHL 6grencilerinin 6grendik-
leri igerikler dolayisiyla yaraticiyr daha seven, merhametli, affeden, koruyan,
kollayan gibi olumlu olarak algiladiklar1 yorumu yapilabilir. Her okul tiiriiniin
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sosyal ortami farkli 6zelliklere sahiptir. Farkli sosyal ortamlart olan okullarda

din egitiminde de farkliliklar goriiliir. Yeteri kadar olmayan din egitimi ya da

hatali olarak sunulan icerikler dolayisiyla genclerde dine karsi umursamaz ya

da yok sayan tavirlarin gelismesi olabilecegi gibi fanatik tarzda bir baghilik da

gortlebilir (Hokelekli, 2009).

Tablo 5. Katthmcilarin Aile Gelir Durumu Gére Tanr1 Algis: Olgegi,
Affetme Egilimi Olcegi ve Siirekli Ofke ve Ofke Tarz Olgegi

Puanlarindaki Farklilasmanin Incelenmesi

AileGelirk n X ss sd F A;Li‘l‘;‘“
;ﬁ“ﬂ;yor 52 21,50 6,74
Usaklasma Gelir yetiyor 377 21,60 6,32 (369 403070018 13
YTE 139 19,87 5,73
GAKT: 311,647 GIKT: 21845,677
S;“I;iyor 52 17,92 5,77
Iyimserlik Gelir yetiyor 377 19,33 545 (2,565) 1,706 0,182 )
YTE 139 19,40 4,95
S GAKT: 98,178 GIKT: 16254,592
< ;‘i“nfiyor 52 14,56 5,73
Ocalma  Geliryetiyor 377 13,53 496 (209 209 0082 -
YTE 139 12,82 4,37
GAKT: 120,496 GIKT: 13566,122
;ﬁ“ﬁfiyor 52 53,85 15,11
Toplam  Gelir yetiyor 377 56.20 13,32 (%369 3078 0.047° 13
YTE 139 58,71 11,98

GAKT: 1069,669

GIKT: 98162,081
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Gelir 52 27.66 6.46
irekli | miyor 2.565) 3.827° 0022 13
Surekll  Gelir yetiyor 377 2543 6.63 (2,565) 3, ; :
YTE 139 24.73 627
GAKT: 326,066 GIKT: 24066281
Gelir 52 2076 473
yetmiyor
Ofke ice  Gelir yetiyor 377 19,19 448 (2565 2818 0.061 -
YTE 139 1959 4.74
’2 GAKT: 117,787 GIKT: 11808,430
:O .
2 Gelir 52 20.87 5,01
yetmiyor .
) yor (2.565) 3234° 0040 1-3
Ofke disa  Gelir yetiyor 377 19,14 5,36
YTE 139 18,70 5.22
GAKT: 181,523 GIKT: 15859,046
Gelir 52 19.02 4.95
- yetmiyor .
Ofke  Gelir yetiyor 377 19,59 5,00 (2763 67037 0,001 1-3/2-3
kontrol
YTE 139 2124 4.50
GAKT: 327.351 GIKT: 13796553
. . = Sira
Aile Geliri n X Ortalamasi sd 7 p
Gelir 52 4390  272.64
Sevgi  YOIIOL 2 3585 0.167
Yonelimli Gelir yetiyor 377 4538 293,64 : :
< YTE 139 4401 264.16
= }(I}eihrrfiyor 52 3941 25921
Korku
Yénelimli Gelir yetiyor 377 40,75 286,27 2 1,394 0498
YTE 139 4048 289.15

*p<0,05, YTE: Yetiyor ve tasarruf edebiliyor, GAKT: Gruplar Arasi Kareler Toplamu,

GIKT: Gruplar I¢i Kareler Toplami1

Calismada 6grencilerin aile gelir durumuna gore AEO iyimserlik ve 6¢

alma boyutu puanlarmin istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi

(p>0,05) goriiltirken, uzaklagma boyutu puanlarinin anlaml farklilik goster-

digi belirlenmistir. Genel 6lcek puanlari i¢in Bonferroni testinde anlamli fark
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tespit edilemediginden post hoc testi olarak LSD testi kullanilmigtir. Ortala-
malar incelendiginde uzaklasma boyutu i¢in aile geliri yetmiyor olan 6gren-
cilerin puanlarinin aile geliri yetiyor ve tasarruf edebiliyor olan 6grencilerden
daha yiiksek oldugu belirlenirken genel affetme egilimi i¢in aile geliri yet-
miyor olan 6grencilerin puanlarinin aile geliri yetiyor ve tasarruf edebiliyor
olan 6grencilerden daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu veriler 1s181inda aile
geliri arttikca affetme egilimin artti81, aile geliri diistiikge uzaklagsma yoniinde
tutumlarin arttig1 sdylenebilir. Tura (2019) yetiskinlerle 6rnekleminde ki aras-
tirmasinda psikolojik iyi olug ile genel affetme ve iyimserlik alt boyutunda
arasinda pozitif, uzaklasma ve 6¢ alma alt boyutlar1 bazinda negatif iligkiler
bulgulamistir. Ayrica Dost (2010) ve Yagar (2015) tarafindan yapilan caligma-
larda da belli bir diizeye kadar algilanan gelir diizeyi artisi ile iyi olug arasinda
olumlu iligki olugu saptanmigtir. Buradan yola ¢ikarak ergenlerin algiladiklar:
gelir diizeyinin onlarin iyi olusunu destekledigi ve bunun da onlarin affedici-
lik egilimlerini artirmaya katki sagladig1 yorumu yapilabilir.

Katilimcilarin aile gelir durumuna gore 6fke icte boyutu puanlarinin is-
tatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi (p>0,05) goriiliirken, stirekli
ofke, 6tke disa ve 6fke kontrol boyutu puanlarmin anlamh farklilik gosterdigi
(p<0,05) belirlenmistir. Ortalamalar incelendiginde aile geliri yetiyor ve tasar-
ruf edebiliyor olan 6grencilerin stirekli 6fke ve 6fke disa puanlarinin aile geliri
yetmiyor olan grencilerden daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ofke kontrol
boyutu puanlarinda ise aile geliri yetiyor ve tasarruf edebiliyor olan 6grenci-
lerin puanlarinin aile geliri yetmiyor ve aile geliri yetiyor olan 6grencilerin
puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Elde edilen bu sonuglar 1s1-
ginda ergenlerde aile gelir durumu yiikseldik¢e 6fke kontroliiniin arttigi, aile
gelir diizeyi diistiikce stirekli 6fke ve disa 6fkenin arttig1 goriilmektedir. Calis-
maya benzer sekilde Cavdar (2018) farkl: lise tiirtinden ergenlerle yaptigi ca-
lismasinda algilanan gelir diizeyi arttik¢a disa 6fkenin azaldigini ve 6fke kon-
troliiniin arttigint bulgulamustir. Aile geliri arttik¢a ergen bireyin, istediklerini
elde etme ve yasam doyumu daha fazla olacagi i¢in 6fkelendigi durumlarda
bununla bag etmesi ve kontroliiniin daha ytiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Bu durumda, katilimcilarin aile gelir durumuna gore TAO sevgi yonelim-
li Tanr algis1 ve korku yonelimli Tanri1 algis1 boyutlar1 puanlariin istatistiksel
olarak anlaml farklilik géstermedigi saptanmistir (p>0,05). Uysal vd. (2014)
ergenlerle ve Baytemur (2020) IHL &grencilerini ile yaptig1 ¢alismalarda da
benzer sonuglar elde edilmistir. Ailenin gelir diizeyinin diginda farkli degis-
kenlerin ergenlerin manevi diinyasinda daha etkili oldugunu anlayabiliriz.
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Tablo 6. Katilimcilarin Tanr1 Algisi ve Affetme Egilimi ile Ofke Tarzlari
Arasindaki Iligkinin Incelenmesi

Ofke
kontrol

Siirekli

Ofke Ofke ice Ofke disa

Sevei yonelimli  r 0023  -0,128° 0051 0,115
- Tanr1 algist p 0,578 0,002 0,210 0,005
Korku yonelimli  r -0,154° -0257° 0224 0,052
Tanri algist p 0000 0000 0000 0206
Usaklasma r 0322 0,198  0301° -0,109"
p 0000 0000 0000 0008
W r 0,700 0060 -0,183 0,331
AEO lyimserlik p 0000 0,142 0000 0,00
B alma r 0524 03100 0527 0213
p 0000 0000 0000 0000

“p<0,05

Tablo-6 incelendiginde Tanr1 Algis1 Olgegi boyutlari ile Siirekli Ofke ve
Ofke Tarz Olgegi boyutlari arasinda bazi iliskilerin istatistiksel olarak anlamli
oldugu goriilse de 0,30°dan diisiik oldugu i¢in ¢ok diisiik diizeyde oldugu soy-
lenebilir. Sevgi yonelimli Tanr algisi ile 6fke icte arasinda negatif yonlii diisiik
diizeyde iligki bulunmustur. Yani sevgi yonelimli Tanr1 algisi arttik¢a ice dtke-
nin azaldig1 yorumu yapilabilir. Benzer sekilde Kula (2012) ergen birey 6rnek-
leminde Tanr1 algist olumlu yonde arttikca 6fke tepkilerinin distiigiinii tespit
etmistir. Kog¢ (2011) tiniversite 6grencileri ile yiiriittiigii calismasinda olumlu
Tanr1 algisinin 6fke yasantilarini azaltmada yordama giictiniin oldugunu bulgu-
lamustir. Tanriy1 seven olarak algilamanin 6fke tepkilerini azalttig1 diisiintiliirse
gerek aileler gerekse din egitimi verilen kurumlarda ¢ocukluktan itibaren birey-
lerin olumlu din ve Tanr1 algilarini giiclendirmenin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Korku yonelimli Tanr1 algist ile siirekli 6fke, 6fke icte ve 6fke diga arasin-
da negatif yonlii diistik diizeyde iligki bulunmugtur. Calismanin bu kismindan
elde edilen sonu¢ alan yazinin genel kanisi yoniinde degildir. Alan yazinda
genellikle olumlu Tanr algisina sahip olmanin 6fke yasantisini azaltmada et-
kili oldugu diistiniilmektedir (Bkz. Kula, 2012; Koc, 2011; Kartopu, 2014).
Baynal (2021) erinlik (6n ergenlik) donemi korku, kaygi ve din iliskisi tizerine
yaptig1 arastirmasinin nicel boliimde sevgi yonelimli Tanr1 tasavvurunun ni-
tel boliimde Allah korkusunun 6n plana ¢iktigini bulgulamistir. Katilimceilarin
Yaradani koruyan ve bagislayan bir varlik olarak algiladigint ancak bir yandan
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da O’nun emir ve yasaklarina uymamanin katilimeilarda korkuya neden oldu-
gunu belirtmigtir. Bu calismada ise ergenlerin korku yonelimli Tanr1 algisi ar-
tarken ofke diizeylerinde diisiis saptanmustir. Islam dininde kisinin kendisine
ve bagkasina zarar verecek derecede 6fkelenmesi hos karsilanmamustir. Ofke
duygusuna kapilmak ergenler tarafindan Allah’in emir ve yasaklarina uyma-
mak olarak algilanmig olabilir. Bundan dolay1 ergenlerin Yaradan’in emir ve
yasaklarina uymamaktan kaynaklanan korku yonelimli tanr1 algilari artarken
ofke diizeyleri diigsmiig olabilir. Ancak bunun sdylenebilmesi i¢in bu konuda
yapilacak bagka calismalara ihtiyac vardir.

Affetme egilimi uzaklagsma boyutu ile stirekli 6tke (r = 0,322; p<0,05) ve
ofke disa (r = 0,301; p<0,05) arasinda pozitif yonlii orta diizeyde istatistiksel
olarak anlamli iligki oldugu tespit edilmistir. Buna gére, onunla arama mesafe
koyarim, ona artik glivenmem, onu gormek bile istemem, ona hakkini helal
etmem seklinde diigiinen bireylerin affetme egilimi uzaklagma boyutu puanla-
rinin arttig1 ve bununda stirekli 6fke ve 6fke disa boyutu puanlarini arttirdigin
sOyleyebiliriz. Bu durum yasadig1 olumsuz bir deneyimden sonra uzaklagmay1
tercih eden bireyin kendisini yeterince ifade edememesinden kaynakli olarak
hissettigi stirekli 6fkenin ve disa yonelik 6fkenin arttigini diistindiirmektedir.

Affetme egilimi 6¢ alma boyutu ile stirekli 6tke (r = 0,524; p<0,05), 6fke
ice (r =0,310; p<0,05) ve 6fke disa (r = 0,527; p<0,05) arasinda pozitif yonli
orta diizeyde istatistiksel olarak anlamlr iligki oldugu saptanmigtir. Yasadig:
olumsuzluklardan kaynakli olarak kiside artan intikam diigiincesi ve hissinin
kisinin her tiirde 6tke diizeyini artirdigini s6yleyebiliriz. Calismayla uyum-
Iu sekilde Bugay vd. (2012) bagkalarini affetmede zorluk yasayan bireylerin
daha ¢ok 6fke ve diismanlik yasadiklarini belirtmislerdir. Malakcioglu (2018)
arastirmasinda bagkalarmi ve durumu affetme ile bagkalarina duyulan 6fke
disiinceleri arasinda negatif yonde anlamli bir iligski bulgulamistir. Asici - Ka-
raca (2018) ergenler i¢in affetme 6lcegi gelistirme isimli ¢alismalarinda ergen
bireylerin affetme egilimi arttik¢a bireylerin neyi ne zaman affedecegine dair
becerilerinin de arttigini, aksine 6¢ alma ve 6fkesini stirdiirme y6niinde tercih
gosteren ergenlerde ise affetmeyi icsellestirme ve giinliik hayatlarina uygu-
lama noktasinda sikintt yasadiklarini ve affetme esnekligi gostermediklerini
bulgulamiglaradir.

Sonug¢

Farkli tiirde egitim kurumlarinda 6grenim gormekte olan ergenler 6rnek-
leminde gerceklestirilen bu arastirmada Tanr1 algisi, affetme egilimi ile 6ftke
diizeyleri arasinda ki iligkiler ele alinmigtir.
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Calismalardan elde edilen bulgulara gore 6grencilerin TA 6lgeginin sevgi
yonelimli boyutu puanlariin daha cok ytiksek diizeyde yigildiklart gortiltir-
ken korku yonelimli Tanr1 algist boyutu puanlarinin daha cok diisiik diizey-
de toplandiklart sonucuna ulagilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin AE
6lceginin uzaklagma boyutundan aldiklar: puanlarin daha ¢ok orta diizeyde
toplanirken, iyimserlik boyutu puanlarinin daha ¢ok yiiksek diizeyde kiime-
lendigi, 6¢ alma boyutu icinse 6grenci puanlarinin daha ¢ok orta diizeyde yi-
gildig1 goriilmiistiir. Ote yandan, katilimcilarinin SOOTO siirekli 6fke, 6tke
icte, 6fke disa ve 6fke kontrol boyutlar1 puanlarinin orta diizeyde kiimelendigi
gOrtilmiistir. Tanr1 algist puanlarinin ortalamanin tizerinde olmasi nedeniyle
hayata iligkin olumlu bir tutumlart oldugu diisiiniilebilir.

Aragtirmada katilimcilarin cinsiyetlerine gére TAO korku yonelimli Tanr
algis1 boyutu puanlarinda kiz 6grencilerin puanlari erkek 6grencilerin puan-
larindan daha yiiksek bulunmustur. Ogrencilerinin cinsiyetlerine gére AEO
uzaklagma boyutu icin kiz 6grencilerin anlamli diizeyde yiiksek puan aldiklar
saptanirken SOOTO olceginde erkek 6grencilerin 6fke kontrol boyutu puan-
larinin kiz 6grencilerin aldigi puanlardan daha yiiksek ¢ikmistir. Toplumun
kiz ¢ocuklarint korumak adina dini motifleri de kullanarak yaptigr baskinin
olumsuz sonuglara yol actig1 sdylenebilir. Kiz cocuklarinin hoglanmadiklari
durumlarda gosteremedikleri tepkiyi pasif siddet yoluyla gosterdikleri ve bu
durumun da onlarin 6fkelerini kontrol etmelerini zorlastirdig1 disiiniilebilir.

Katilimcilarin okul tiiriine gére AEO igin hem uzaklasma hem de 6¢ alma
boyutu puanlart MTAL 6grencilerin daha yiiksek puan alirken iyimserlik alt
boyutunda ise ATHL 6grencilerinin puanlarinin AL 6grencilerinin daha yiiksek
puan almuglardir. Ote yandan, 6grencilerinin okul tiiriine gére SOOTO stirekli
ofke boyutunda MTAL 6&grencilerinin puanlarinin AL 6grencilerinden daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Okul tiiriine gére TAO sevgi yonelimli Tanr1 al-
g1s1 boyutunda AL 6grencilerinin puanlarinin MTAL ve ATHL 6grencilerinden
diistik oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durumun 6fke ve affetme puanlarini
okullarin 6grenci aldiklart sosyal ¢evrelerin yasam kaliteleri ile iligkili olarak
degerlendirilebilir. Tanr1 algisina iligkin puanlar ise 6grencinin okulda ve evde
Tanr1 hakkindaki 6grendikleri ile iligkili olabilir.

Katilimcilarin aile gelir durumlari fark etmeksizin Tanri algisi diizeyleri-
nin benzer oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin aile geliri arttikca affetme egili-
min arttig1, aile geliri diistiikce uzaklagma yontinde tutumlarin arttig1 sonucu-
na ulagilmigtir. Ergenlerde aile gelir durumunda goriilen artigin 6fke kontrolii-
niin artirdig1, aile gelir diizeyinde meydana gelen dlismenin ise stirekli 6tke ve
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disa 6fkede artisa neden oldugu sonucuna ulagilmistir. Ergenlerde ekonomik
sorunlarin kisilerin yasam zorluklari karsisindaki psikolojik dayaniklilik dii-
zeyini oldukca zayiflattig1 sylenebilir.

Sevgi yonelimli Tanr1 algis: ile 6fke icte arasinda tespit edilen negatif
yonlu diisiik diizeyde iligki sevgi yonelimli Tanri algist arttik¢a ice 6fkenin
azaldigin1 gostermektedir. Affetme egilimi uzaklagsma boyutu ile siirekli 6fke
ve ofke disa arasinda pozitif yonlii orta diizeyde bir iligki saptanmugstir. Bu
dogrultuda uzaklagsma yo6niinde tutum gosteren bireylerin stirekli 6fke ve disa
yonlendirilen 6fkelerinde artis oldugu sGylenebilir.

Aragtirmada elde edilen tiim bu sonuclara bakarak seven Tanr1 algisina
sahip olmanin bireysel ve toplumsal iyi olusa katki sunacagindan hareketle
ergenlerin seven Tanr1 algilarinin gliglendirilmesine yonelik programlarin uy-
gulanmasi ve manevi olarak giiclendirilmeleri 6nerilmektedir.
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