Akademik Diisiince Dergisi, Sayi: 4, Giiz 2021, ISSN: 2687-6124, E-ISSN: 2718-0166

Hakan Yiiksel, Sharenting Baglaminda Sosyal Medyada Cocuk Imajinin Insasi

SHARENTING BAGLAMINDA SOSYAL MEDYADA

COCUK IMAJININ INSASI
(Construction Of Child’s Image In Social Media In The Context Of Sharenting)

Hakan YUKSEL!

Arastirma Makalesi
Makale Gelis Tarihi: 08.10.2021
Makale Kabul Tarihi: 02.12.2021

O0Z

Bilgi ve icerik paylasimi, sosyal medyada her
gecen giin artarak devam eden bir eylem
niteligindedir. Bu eylemsel siire¢ her yas
grubundan bireyleri sosyal medya ortamlarina
bagimli duruma getirdigi gibi aym1 zamanda
siirsiz ~ dlizeyde  paylagimlarin  Oniinii
acmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina ait gorsel
icerikleri kapsamli ve detayli olarak paylagsmasi
da sosyal medyanin hareket alan1 baglamindadir
ve bu durum mahremiyet sinirlarinin kolayca
asildigin1 gostermektedir. Nitekim sharenting
olarak adlandirilan ve ¢ocuklar1 sosyal medya
paylasimlarinin  6znesi durumuna getiren bir
sorunsal ortaya ¢ikmaktadir ve bu dogrultuda
sosyal ~medya  eksenli  ¢ocuk  imaji
kurgulanmaktadir. Yiriitilen ¢caligmada ise insa
edilen ¢ocuk imajina temas edilmektedir ve bu
siiregte sharenting eyleminin gerek olumlu
gerekse olumsuz yansimalart irdelenmektedir.
Nitel arastirma yontemlerinden olan dokiiman
analizinden yararlanilarak da ¢alisma basliklar
aciklanmaktadir. Sonug kisminda ise sharenting
eyleminin sebebiyet verdigi psikolojik ve
sosyolojik neticeler tartigilmaktadir.
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ABSTRACT

Sharing information and content is an action that
continues to increase day by day on social
media. This operational process not only makes
individuals from all age groups dependent on
social media, but also causes unlimited sharing.
Parents' sharing of their children's visual content
in detail is in the context of social media's field
of action, and this shows that the limits of
privacy are easily exceeded. As a matter of fact
has arised a problem called sharenting and
making children the subject of social media and
in this direction, is constructed the image of the
child in the context of social media. In this study,
is touched the current child image on and in this
process are examined both positive and negative
reflections of the sharenting act. The study titles
are explained by making use of document
analysis, which is one of the qualitative research
methods. In the conclusion part, the
psychological and sociological consequences
are discussed of the sharenting action.
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Giris

Sosyal medyanin etkilesime acik yapisi ve kullanicilar1 aktif duruma getiren pratikligi,
yeni sosyal medya sayfalarinin giderek artmasina ortam sagladigi gibi hedef Kitlesini de bu
eksende genigletmektedir. Bireyler yasamlarina dair her an1 bu platformlarda paylasarak gorsel
icerikler araciligiyla birbirlerinden haberdar olmaktadir ve boylece sosyal ag toplumu olarak
sanal bir hareket alan1 olusturulmaktadir. Ancak sosyal medyanin hizli etkilesim saglayan bu
yOniiniin zararli yansimalar1 da olabilmektedir ve nitekim sanal ortamlarda paylasilan igerikler,
farkli amagclar giiden kisi ve gruplarin eline gecebilmektedir. Siber saldir1 gruplarindan
dolandirict getelerine, istismarct kigilerden art niyetli birgok yapilanmalara kadar risk boyutu

genis olan tehditlerle karsilagilabilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina dair resim ve videolar: internet ortaminda siklikla paylagmasi
durumunu yansitan “Sharenting” eylemi de bu tehditlere miisait yapistyla dikkat ¢ekmektedir.
Zira ¢ocuk heniiz dogmadan ultrason goriintiileriyle baglayan ve neredeyse resmi kimligi
c¢ikarilmadan sosyal medya hesaplari agilan bir yaklagimin neticesi olan sharenting, cocuga dair
mahremiyet sinirlarini ihlal ettigi gibi, uzun vadede problem dogurabilecek sonuglara da zemin
hazirlamaktadir. Bilhassa herkese agik gonderilerin malzemesi olan ve ev, okul, tatil gibi
hayatinin her akisi sosyal medyaya sunulan cocuklar, ebeveynlerinin kontrolsiiz hareketi

baglaminda sanal bir hayat siirdiirebilmektedir.

Calismanin merkezinde sharenting eylemi neticesinde ¢ocuklarin ne gibi tehditlerle
karsilasabilecegi lizerinde durulmaktadir. Zira artik ebeveyn rekabetinden maddi kazang elde
etme beklentisine, akran ve g¢evre baskisindan paylasim bagimliligina kadar bir¢ok faktor,
cocuklar1 sosyal medyada siklikla 6ne ¢ikaran bir anlayis dogurmaktadir. Kiiresel diinyanin da
problemi olan ve son yillarda bilimsel ¢aligmalarla temas edilen bu anlayis, bazi {ilkelerde
alian hukuki 6nlemlerle en aza indirgenmeye c¢alisilmaktadir. Buna ragmen sosyal medya
fenomenleri basta olmak tlizere milyonlarca ebeveyn cocuklarinin kisilik haklarini géz ardi

ederek mahremiyetlerini agiga ¢ikarmaktadir.

Ayn1 zamanda sosyal medyada yeni bir ¢ocuk imaj1 insa eden ve bdylece ¢ocuklarin
gercek hayata entegre olmasini zorlastirarak ayri bir probleme sebebiyet veren sharenting
eylemi, bircok uzmanlik alanmin da odak noktasi durumuna gelmektedir. Oyle ki bilim
insanlari, psikologlar, sosyal medya uzmanlar1 ve avukatlar sharenting eyleminin somut
ciktilar1 lizerinde durarak ebeveynleri uyarmaktadir. Her ne kadar masum bir diisiinceyle

cocuklarinin yari ¢iplak resimlerini herkese acik olarak paylasan bir ebeveyn profili s6z konusu
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olsa da bu gorsellerin pedofili sitelerine diisme ihtimali mevcuttur ve s6z konusu bu risk
durumu acisindan ebeveynler bilgilendirilmektedir. Benzer sekilde kimlik dolandiriciligt ve
reklam malzemesi olarak kullanma girisi gibi cesitli problemler de anne ve babalarin

karsilasabilecegi faktorler olarak degerlendirilmektedir.

Nitekim ¢alismada, sharenting eyleminin sosyal medyada insa etmis oldugu ¢ocuk imaj1
ele alinmaktadir. Bu c¢er¢eve baglaminda c¢alismada veri toplama amaciyla kaynak
arastirmasinin yapildigi nitel bir arastirma yontemi olan dokiiman inceleme analizinden
yararlanilmaktadir (Bowen, 2009). Netice olarak ise gerek literatiir taramasiyla gerekse
dokiiman inceleme analiziyle sharenting eyleminin yol actig1 ve yol agabilecegi risk durumlari

one ¢ikarilmaktadir.
1. Sharenting Kavram

Sosyal medya ortaminda cereyan eden simirsiz paylasim etkilesiminin mahremiyet
alanlarin1 gecmesiyle birlikte, aile i¢inde yasanan bir¢ok sey erisime ac¢ik duruma gelmistir. Bu
dogrultuda anne ve babalarin sadece sahsi resimlerini ve arkadas ortamlarindaki anilarini degil
ayni zamanda cocuklarina iligkin gorsel ve videolart sosyal medya araglari iizerinden
paylasmasiyla, literatiire “sharenting” adi verilen yeni bir kavram yerlesmistir. Gerek video
platformlari araciligiyla paylasilan ve ¢ocuklarin giindelik yasamindaki hareketlerini internet
kullanicilarina sunan gerekse Facebook ve Instagram gibi sosyal aglar ¢ergevesinde resimlerle

cocuklarin diinyasini agiga ¢ikaran sharenting eylemi, giderek yaygin diizeye ulagmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklara dair detayl: bilgiler vermesi ve bu bilgileri sosyal aglarla hem
gorsellestirip hem de videolu olarak paylasmasi ise, mahremiyeti dogrudan ihlal eden bir
sharenting faktoriinii ortaya ¢ikarmistir (Brosch, 2018: 78). Bununla birlikte, “paylasmak” ve
“ebeveynlik” kelimelerinin birlesmesiyle olusan karma bir kavram niteligindeki sharenting,
mahremiyet ihlali baglaminda ¢ocuklarin diinyasina ait her seyi belgeleme ve yayinlama
girisimi olarak degerlendirilmistir. Sharenting; ayn1 zamanda ¢ocuklarin ilk konusmasi, ilk
giiliimsemesi ve ilk adimini atmasi gibi 6zel anlarini sosyal medyada yayinlayan bir ebeveyn

paylasim hareketidir (Sirapediva, 2021).

Ote yandan sharenting kavrami genel olarak sosyal medya ve yaygin telekomiinikasyon
kanallarina atifta bulunmak i¢in kullanilsa da dogum esnasindan genclik donemine kadar
cocuklarin tiim hareket agini kapsayan bir nitelik tasimaktadir (Hsu, 2019). Collins Dictionary
ise sharenting kavramini sosyal medyay1 diizenli ve etkin kullanan ebeveynlerin bu yaklagimi

ile iliskilendirmektedir ve dolayisiyla sosyal medya etkilesiminde yer alan ebeveynlerin
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cocuklarina ait bircok detayli bilgiyi takipgileriyle paylasmasi olarak one ¢ikarmaktadir
(Brosch, 2016: 228). Zira artik gilinlimiiz diinyasinda ¢ocuklar daha dogmadan internet
ortaminda yer almaktadir ve anne karnindaki puslu ultrason goriintiileri ebeveynleri tarafindan

sosyal medya platformlarina aktarilmaktadir (La France, 2016).

Cocugun gizliligini daha heniiz dogmadan agiga ¢ikaran bu durum, adeta ¢cocuklarin her
stirecini sosyal medyada paylasma geregi duyan bir ebeveyn modelinin neticesidir ve ¢ocugun
mesru gizliliginin ortadan kalkmasina sebebiyet vermektedir (Dursun, 2019). S6z konusu
ebeveyn modeli farkli ailelerde ve farkli kiiltiirlerde hem psikolojik hem de sosyolojik
baglamda degiskenlik gosterse de dijital ¢agda sosyal medyay1 paylasim araci kilmaya devam
etmektedir (Wagner ve Gasche, 2018). Nihayetinde sosyal medyadaki profil resimlerini
cocuklarindan olusturan, Youtube paylasimlarinda ¢ocuklarini videolarin 6znesi konumuna
getiren ve Instagram hikayelerinde yine ¢ocuklarini 6ne ¢ikarmaktan kendini alikoyamayan bir

ebeveyn kiiltiirii yerlesmektedir.

Ayrica c¢ocuklart {izerinden psikolojik tatmin noktasina ulasan bir ebeveyn yaklasimi
mevcuttur ve sharenting eylemini giderek yaygin kilan bu yaklagim, ebeveynlik vazifesinin
yerine getirildiginin gostergesi olarak sunulmaktadir. Nitekim c¢ocuklarin yer aldigi sosyal
medya paylasimlar1 begeni alan ve yorumlanan ebeveynler, adeta gorevlerinin karsilig1 olarak
bu geri bildirimleri dikkate almaktadir (Keith, 2017). Oyle ki sosyal medya ebeveynlerin
rekabet icerisine girdigi bir alan niteligine biiriinmektedir ve aileler tatil fotolarindan kres

videolarina ve dogum giinii paylagimlarina kadar sharenting eylemini islemektedir.

Sharenting eylemini tehlikeli boyuta getiren husus ise sosyal medyanin erisime agik bir
platformlar biitiinliigli olmasidir ve bu alanda ebeveynlerin de aralarinda oldugu tiim
kullanicilarin sahsi hesaplarinda bir¢ok kisiyi bulundurmasidir. Bu kisiler hizli takip akisi
icerisinde her zaman tanidiklardan olugsmadig i¢in ebeveynlerin yapmis oldugu her paylasim
yabanci Kkisilerin eline kolayca gegebilmektedir. Ustelik s6z konusu paylasimlarda konum
bilgilendirmesi yapan, her aktivitesini paylasan ve hatta gelecek planlarini belirten ebeveynler
bilhassa cocuklarini tehlikeye atmaktadir (Calis, 2020). Ebeveynlerin bu tehlikeyi géz 6niinde

bulundurarak paylasimlarda tim detaylara dikkat etmesi olduk¢a miithimdir.

Sosyal medya fenomenleri de olas riskleri dikkate alarak paylasim yapmalidir. Ancak
daha fazla takipei elde etmek, daha fazla abone sayisina ulasmak ve begeni/yorum almak i¢in
cocuklarin kolayca 6ne ¢ikarildig1 bir ortam séz konusudur. Sorumluluk bilinciyle hareket

edilmesi ve rizas1 dahi alinmadan paylasimi yapilan ¢ocuklarin en azindan karsilasilabilecek
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risklerden korunmasi gereklidir. Aksi durumda ¢ocuklarin zihinsel, fiziksel ve duygusal saglig
tizerinde ciddi tahribatlar olusabilmektedir (Al Kurdi, 2021). Sosyal medyanin biiyiilii
diinyasma kendini kaptiran ¢ocuklarin ger¢ek hayatta ¢evresinden aymi ilgiyi alamamasi ise

ayr1 bir problem olarak kalic1 etkiye neden olabilmektedir.

Ebeveynlerin toplumsal bir kuralmiscasina sosyal medyada sharenting eylemini hizla
stirdlirmesi ve ¢ocuklari lizerinde mevcut hayatlarinin neseli ve kederli anlarina temas etmesi,
kiiresel bir harekete doniismektedir (Brosch, 2016: 229). Bu hareket akisinda goz ardi edilen
baslica husus ise ¢ocuklarin da bir birey oldugunun unutulmasidir. Zira onlar da bagimsizdir
ve mahremiyetlerine saygi duyulmalidir (Cordeiro, 2021). Fakat sosyal medya bagimlilig
ebeveynleri bu farkindaliktan soyutlamaktadir ve ¢ocuklarin paylasim metasina donlismesinin
Oniline gecilememektedir. Sharenting neticesinde yasanan problemli hadiseler ise yeterince

dikkate alinmamaktadir.

Oyle ki ebeveynlerin paylastig1 gorseller kolayca reklam malzemesi yapilabilmektedir ve
boylece herhangi bir ¢ocugun resmi izinsizce ¢esitli objeler iizerinde kullanilabilmektedir
(Blum Ross ve Livingstone, 2017). Sosyal medyanin kiiresel bir platform oldugu dikkate
alindiginda, bu durum ebeveynlerin haberi bile olmadan farkl: iilkelerde yasanabilmektedir.
Diger taraftan kimlik hirsizligina sebebiyet verecek paylasimlar yapilmasi, ¢ocuklar agisindan
uzun vadeli problemlere zemin hazirlamaktadir ve nitekim art niyetli kisilerin farkli amaglarla

kullanabilecegi bir olanaga doniismektedir (Steinberg, 2017).

Bu ¢ergevede Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu tarafindan giincel olarak sunulan
“Dijital Mahremiyet” adli igerikte sharenting kavrami {izerinde durulmustur ve ebeveynlerin

karsilasabilecegi hususlara deginilmistir (Giivenli Web, 2021):

¢ Dijital kimligin 6ne ¢ikarilmasiyla ¢ocuklar gergek hayattan giderek soyutlanabilir ve
birtakim problemler yasayabilir.

e Paylasilan icerikler ¢ocuklarin gizliligini olumsuz yonde etkileyebilir.

e Her ani paylasilan ¢ocuklar ilerleyen donemde bu durumdan rahatsizlik duyabilir ve
ailelerini sorgulayabilir.

e (Cocuklarin mahremiyet faktoriine bakis acis1 sharenting ile birlikte degisebilir.

e Gorselleri ve videolar: paylasilan ¢ocuklar, sosyal medyada istismarcilarin hedefine
yerlesebilir ve sanal ortamda kotii amaglarla bu icerikler kullanilabilir.

2. Sosyal Medyada Sharenting

Bireylerin paylagimlar iizerinden birbirinden haberdar oldugu bir alan1 temsil etmesiyle

ayrica One ¢ikan sosyal medya platformlarinda, akran destegi agisindan ebeveynler sanal
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icerikleri degerli géormektedir. Ayni zamanda sosyal medyanin etkin kullanim1 anne ve babalar
icin dnemli bir motivasyon kaynagi olarak kabul gormektedir (Morris, 2014) ve yapilan her
paylasim akran rekabetini beraberinde getirmektedir. Mahremiyetin, kisilik haklarina sayginin
ve olasi tehlikelerin geri plana atildig1 ve yalnizca sosyal medyada daha fazla nasil goriiniirliik

elde edilebilir mantalitesinin agir bastig1 bir durum yaganmaktadir.

Sosyal medyada sharenting eylemini siirdiiriilebilir kilan bu goriiniirliikk durumu bazi
yonleriyle olumlu etki de uyandirmaktadir. Ornegin, ebeveynlerin yapmis oldugu paylasimlar
yeni ebeveynler icin deneyim olusturabilir ve ¢ocuklarin biiyiime caginda uygulanacak
yontemleri destekleyebilir. Bununla birlikte sosyal medyanin ortak alanlarinda topluluk adi
altinda bulusan ebeveynler istisareler neticesinde birlikte karar alabilir ve dolayisiyla birlikte
hareket edebilir (Criscuolo, 2015). Fakat paylasimlarda gizliligin oniine yeterince gegilmedigi
takdirde, internet mecrasindaki kotli amagli odaklar masum bir fotograftan dahi ¢esitli teknik

dokunuslarla ¢ikar elde edebilir.

Gorsel 1. Sharenting Ornegi (Sirapevida, 2021)

Ornegin 1 numaral gorselde yer alan icerikte kiiciik bir kiz gocugunun annesi tarafindan
fotografi ¢ekilmektedir ve bu ¢ekim ani1 da babasi tarafindan resmedilerek sosyal medyada
paylasilmaktadir (Sirapevida, 2021). Bu noktaya kadar her sey normalken devreye g¢ocuk
istismarcilarinin girdigi problemi bir siire¢ ger¢eklesebilmektedir. Bilgisayar ortaminda sosyal
medyanin bu serbest resim/video paylasimindan yararlanan s6z konusu odaklar masum bir
resimden photoshop destegiyle istismar tehlikesi arz eden bagka icerikler ¢gikarabilmektedir.

Resmin kirpilarak ikiye boliinmesiyle bu girisim daha kolay saglanabilmektedir.

Dolayisiyla ebeveynlerin ¢ocuklarima dair paylasimlar yaparken olast her sorunu

diistinmesi gereklidir ve en dnemlisi de paylasimlarini herkese acik bir sekilde yapmamaya
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gayret gostermesidir. Nitekim Youtube, Facebook, Instagram ve Tiktok basta olmak {izere
sosyal medyada takipg¢i/abone elde etmek adina ¢ocuklarin rizasizca paylasilan gorselleri ve

videolar1 ebeveynlerin goriiniirliik saglama ¢abalarina kurban edilmemelidir.

Lakin sosyal medya iizerinden yogun kitleleri etkileyen influencer tanimlamali kisiler,
milyonlara ulasabilmek i¢in bu riskleri dikkate dahi almamaktadir ve sinirsizca resimler, video
icerikleri vb. paylagsmaya devam etmektedir. Cocuklarin hayatini sergileyerek etkilesim elde
etmeyi tasarlayan bu yaklasim, potansiyel zorbaliga ve trollemeye maruz kalinmasini
tetiklemektedir. Nihayetinde sharenting eylemi de sosyal medya ebeveynlerinin umursamayict
bu girisimi sonucunda ¢ogalmaktadir (Al Kurdi, 2021). Buna ragmen gerek Tiirkiye’de gerekse
kiiresel diinya genelinde sosyal medyada dne ¢ikan ve cocuklar tizerinden goriiniirliik elde eden
fenomenler, olasi riskleri goze almamakla kalmayip dogrundan cocuklar adina sosyal medya

sayfalar1 acabilmektedir.

Oysaki ebeveynlerin sosyal medyada sharenting hareketliligini kontrol etmek adina,
paylasimlarin ne dl¢lide zararli oldugunu sorgulamasi gereklidir. Takipgilerin ¢cocuklara dair
her seyi bilmesi gerektigini diislinmek ve mutlu bir aile imajina sahip olundugu gosterme ¢abasi
icerisine girmek gegici bir hazdan fazlasin1 getirmemektedir. Aksine detayli bilgilere temas
eden sharenting eylemleri, ¢evrimigi dolandiricilik ve kimlik hirsizlig1 gibi biiyiik problemlere
zemin hazirlayabilmektedir. Zira 2030 yilina kadar sanal ortamlarda icra edilen dolandiricilik
faaliyetleriyle yaklasik olarak 870 milyon dolar bir kaybin yasanacagi tahmin edilmektedir
(Sirapediva, 2021).

Sharenting igerikli ve milyonlarca takipgisi bulunan ¢esitli sosyal medya sayfalarinin
calinmasi ve son yillarda bilhassa Facebook platformunda gerceklesen kullanici bilgilerinin
elde edilmesi gibi 6ne ¢ikan problemler, adeta cocuklarin dijital ikizlerini doguran bir tehdit
meydana getirmektedir. Bugiin bu durumun yansimalar1 gozle goriiliir boyutta olmasa da hem
kimlik bilgileriyle hem de video ve resimleriyle genel profili ele gecirilen ¢ocuklar, farkinda
olmadan ciddi bir problemin merkezine yerlesebilmektedir. Sorumluluk sahibi olmas1 gereken
ebeveynler ise bu meselenin farkina varmak adina ¢ok dikkatli olmalidir ve cocuklarini sosyal

medyanin sorunsalli tarafina teslim etmemelidir.

Cocuklarinin dogum anindan itibaren mevcut gelisimini kayit altina alan ve bu safthalari
detayl diizeyde paylasarak viral hale getiren evrimlesmis bigimin tehlikesi, sosyal medyada
hedef kitlenin giderek yaygin boyuta gelmesiyle kasitli yahut kasitsiz olarak sharenting

iceriklerini ¢ocuk avcilarinin eline gegirmektedir (Cordeiro, 2021). Kimlik sahtekarligi
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vakalarinin %66’dan fazlasinin sosyal medya paylasimlarindan kaynaklandig1 ve sharenting
eyleminin sahte kimlik elde etme girisimlerine yol acabilecegi diistiniildiigiinde (Hsu, 2019),
bilisim suglarmin ciddi artig gosterecegi ayrica ongoriilebilmektedir. Ulusal ve ulusotesi bilisim
toplantilarinda bu tehlikelere daha fazla atifta bulunulmasi ve ebeveynlerin resmi kanallar

vasitastyla uyarilmasi mithimdir.

Her ne kadar ebeveynler i¢in sanal igerikler paylasma noktasinda uyar1 mekanizmalari
gelistirilmis olsa da (La France, 2016), sosyal farkindalik saglamak agisindan girisimler
arttirllmalidir ve kamu spotu reklamlar1 gibi bilingaltina yerlesecek bilgilendirici adimlar
atilmalidir. Oyle ki ¢ocuklar artik giderek sosyal medyanin metas1 konumuna gelmektedir ve
ebeveynlerin takip¢i endeksli para kazanmasinin parcasi olmaktadir. Bu ¢ergevede; heniiz
gercek hayati tanimadan sanal hayatta gozlerini acan ve bu ortami igsellestiren ¢ocuklarin
yasadig1 psikolojik etkiler gormezden gelinmemelidir. Kendi hikayelerini gercek hayatta veya

sahsi rizalar1 dogrultusunda sosyal ortamlarda kurgulayan ¢ocuklara izin verilmelidir.

Sosyal medyanin her gecen giin yenilenen ve bi¢imlenen platformlarinda artis gosteren
sharenting eylemleriyle, so6z konusu kurgulamaya yeterince firsat verilmemektedir ve
cocuklarin 6zgiirliik alan1 bizatihi anne ve babalari tarafindan elinden alinmaktadir. Bu noktada
ayr1 bir endise durumu da devreye girmektedir ve ebeveynler tarafindan c¢ocuklar iizerine
endekslenen c¢evrimi¢i  karakterler, ¢ocuklarin benlik duygularmi  gelistirmesini
engellemektedir. Boylece kendi hikayesini sekillendiremeyen ve ebeveynlerinin kurguladigi
sanal kimlige donlismek durumunda kalan ¢ocuklar, ger¢ek hayati i¢sellestirememe sorunuyla

karsilagsmaktadir (De Marco, 2021).

Yaygin olarak devam eden sharenting eylemini en azindan dengeleyebilmek adina
harekete gecilmesi de 6nemlidir ve bu minvalde asagida yer alan mevcut faktorlere ebeveynler

tarafindan 6nem atfedilmesi mithimdir (Sanghani, 2019):

e Ebeveynler paylagim yapmaktan geri duramiyorsa eger, aile ortaminda dizayn ettikleri
sanal gruplar {lizerinden igerik sunmak gibi alternatif ve gilivenli yOntemler
denemelidir.

e Paylasgim yapilmadan once bilhassa belirli yasa gelmis ve sOylenenleri algilayabilen
cocuklardan izin istenmelidir ve ¢ocuklarin da karar verebilen bireyler olduklarinin
farkina varilmaldir.

e Ebeveynlerin ¢cocuklarina dair paylagimlar yapmadan 6nce birbirleriyle goriismesi de
onemlidir ve sharenting eyleminin doguracag artilar/eksiler bu etkilesim neticesinde
daha net goriilebilmelidir.
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e Sosyal medya paylasimlari yapilmadan once; ¢ocuklarin da ileride yetiskin bireyler
olacagr dikkate alinmalidir ve gelecekteki benlikleri diisiinlilerek paylasilan
gorsellerden ve videolardan utang duyabilecegi varsayilmalidir.

¢ (Cocuklari mizah malzemesi yapan gorseller kullanmak yerine dogum giinii pastasiyla
poz vermesi gibi tarafsiz gorseller tercih etmek daha yerinde olacaktir. Ayrica okul
iiniformalarin1 gosteren ve farkinda olmadan c¢ocugun agik adresini teshir eden
tehlikeli paylagimlardan mutlak diizeyde kagimilmalidir.

e Sharenting eyleminden Once sosyal medyanin ne oldugu hakkinda cocuklarin
bilgilendirilmesi de Onemlidir ve bu baglamda paylasimlar yapilmadan Once
cocuklarin fikirlerinin alinmasi ehemmiyet arz etmektedir.

Diger taraftan; sharenting eyleminin tehlikeli boyutlar1 ulasmasinin ardindan sosyal
medyadaki bazi kurumsal yapilar birtakim énlemler almaya baslamaktadir. Ornegin Youtube
mecrasinda ¢ocuklarin yer aldigi cesitli videolar istismar riskine karsi yayindan kaldirilmakta
ve bu savunmasiz grubun pedofillere, ¢ocuk kaciranlara vb. maruz kalma tehditinin Oniine
gecilmektedir (Kamenetz, 2019). Ciinkii videolarda agik adresleri desifre edilen ve her detay1
paylasilarak genel profili 6ne ¢ikarilan ¢ocuklar farkinda dahi olmadan biiyiik bir problem ile
kars1 karstya kalmaktadir. Her ne kadar sosyal medya platformlar1 bu gibi igeriklere miidahale

etse de ebeveynlerin de ayn1 bilince sahip olmasi elzemdir.

Sharenting eyleminin Instagram boyutu dikkate alindiginda ise; bu mecrada genel
baglamda daha fazla igerik paylasimi yapan ebeveynlerin ¢ocuklaria dair gorsel ve videolari
bu paralelde daha ¢ok oOne ¢ikardigi olasiligi Ongoriilmektedir. Mevcut sosyal medya
paylasimciligin1 mahremiyet mercegiyle irdelemeyen ve ¢ocuklarin gizliligini ifsa edip servis

eden ebeveynlerin bu girisimi, muhtemel sorunlar1 kalict kilmaktadir (Ranzini vd, 2020).

Cocuklarin bu siiregteki tutumu da ayrica dnemlidir ve nitekim sharenting hususunda
daha once yapilan arastirmalarda, cocuklarin sanal ortamdaki mahremiyetlerine gergekten
onem verdikleri neticesi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica ¢ocuklarin yapilan mevcut paylasimlara
kendilerinin karar vermek istedigi ve ebeveynlerinin bilgileri diginda hareket etmesinden asla
memnuniyet duymadig1 degerlendirilmektedir (Tomchak, 2021). Sharenting eylemine iliskin
Tiirkiye’de de son yillarda bilimsel ¢aligmalar yapilmaktadir ve gerek ¢ocuklarin gerekse
ebeveynlerin goriisleri dlgeginde bu paylasim hareketinin art1 ve eksileriyle varmig oldugu

noktalar sorgulanmaktadir.

Sharenting baglaminda iilke politikalar1 da artik belirleyici ve caydirict olabilmektedir.
Ornegin Almanya ve Fransa’da sharenting eyleminin nelere yol agacagina dair kamuoyunu
bilinglendirici politikalar uygulanmaktadir ve olasi1 potansiyel tehlikelere karsi farkindalik

olusturulmaktadir. Bu dogrultuda cocuklarin yararina olmayan gorseller yayinlandiginda
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ailelere para cezalar1 uygulayan kat1 yasalar devreye girmektedir. Ayrica medya araciligiyla
bilgilendirici spotlar yapilmasi zorunlu kilinmaktadir (Hopegood, 2020). Dolayisiyla; Almanya
ve Fransa gibi iilkelerin oncii rol istlendigi bu girisimin kiiresel diinyada diger iilkelere de
sirayet etmesi ve yayin etki uyandirmasi sharenting eylemine dair olasi riskleri en aza

indirgeyebilmektedir.

Cocugun onurunu ve sayginligini teskil eden mahremiyet olgusunu ihlal edebilecek bir
yapiya sahip olan sharenting eylemi, ¢cocuklar1 savunmasiz biraktigindan ve risklerle karsi
karsiya getirdiginden Gtiirii (Shmueli, 2011), ¢ocuk ve ebeveyn arasinda kalici ¢atigsmaya dahi
sebebiyet verebilmektedir. Cocugun psikolojik ve fizyolojik gelisimini riske atan bu durum
ebeveynlerin sosyal medya Ozgirliigii ve ¢ocuklarin mahremiyet hakki arasinda ayri bir
tartismay1 one ¢ikarmaktadir (Cordeiro, 2021). Asagida yer alan 2 numarali gorselde yer aldig:
gibi, akilli telefonlar tarafindan kolayca gergeklesen ve bilingli yahut habersizce gekilen bir
fotograf, sharenting eyleminin 6znesi olan ¢ocuk ve bu eylemi gergeklestiren ebeveyn arasinda
ilerleyen yillarda fikir ¢catigmalarina yol agabilmektedir. Bu ¢atismaya dur diyebilmek ise,
ulusal baglamda uygulanacak politikalar ve caydirict birtakim yaptirimlar ile saglanabilecegi

gibi bilingli ebeveynlik yaklagimiyla da miimkiin gériinmektedir.

Gorsel 2. Sharenting Ornegi (Cordeiro, 2021)

3. Sharenting ve Cocuk Imaji

Bir ¢ocugun refahindan ve mahremiyetinden sorumlu olan ebeveynlerin ¢ocuga dair 6zel
ayrintilar1 dijital araclar vasitasiyla paylasma girisimi olan sharenting (Hsu, 2019), yeni
ebeveynler icin ise iliskileri pekistirmek ve deneyimler elde etmek baglaminda topluluklara

dahil olma gayesiyle iliskilendirilmektedir (Bartholomew vd, 2012). Dolayisiyla paylasimlar
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cocuklara dair anlatilardan ziyade ebeveynlerin anlatilarina katkida bulunmaktadir ve sosyal
medya goriiniirliigii saglamaktadir (Ranzini vd, 2020). Bu goriiniirliik ebeveynlerin ¢ocuklarini
mahremiyet baglaminda koruma giidiisii hissettigi ¢esitli uygulamalar esliginde de
gerceklesebilmektedir (Autenrieth, 2018). Boylece hem sosyal medyada sharenting eylemini
devam ettiren hem de ¢ocuklarini risklerden uzak tutmaya calisan bir karma yaklasim soz

konusu olabilmektedir.

Ebeveynler tarafindan gercgeklestirilen mevcut sosyal medya paylagimlarinin kimi
durumlarda olumlu yanlar1 da devreye girebilmektedir ve Ornegin engelli g¢ocuklarin
ebeveynleri yapmis olduklari sosyal medya bildirimleriyle etkilesime gecebilmektedir. Boylece
ilgili hususta deneyimli olan ebeveynlerin katkisiyla diger ebeveynler engelli cocuklarini en iyi
sekilde nasil destekleyebilecegi hususunda bilgi sahibi olabilmektedir (Meakin, 2013). Nitekim
genel baglamda olumsuz yansimalari olsa da olumlu neticeleri ortaya ¢ikabilen bir sharenting
eylemi icra edilmektedir ve bu girisimle birlikte sosyal medyada yeni bir ¢ocuk modeli insa
edilmektedir. Youtube ve Instagram sayfalarinda daha fazla 6ne ¢ikan bu model ile birlikte hem
engellilik gibi hususlarda farkindalik saglayan hem de maddi kazancin metasi olarak 6ne ¢ikan

bir profil kurgulanmaktadir.

Ornegin asagidaki sosyal medya iceriklerinde; paylasimlar: ile Instagram fenomeni
haline gelen Seyma Subasi’nin ve yine ¢ocuklarinin yer aldig1 paylasimlarla takip¢i sayisini
giderek arttiran Pelin Akil/Anil Altan c¢iftinin birer Instagram gorseli aktarilmaktadir. Bu
paylagimlarda farklilik teskil eden husus ise Seyma Subasi’nin kizimi tatil gorsellerinin
malzemesi konumuna getirmesiyken Pelin Akil/Anil Altan ¢iftinin ise yine kizlarini birgok
gorselde kullanmasi ve agik erisimli bu gorsellerde ev ortaminin ifsa edilmesidir. Her ne kadar
Pelin Akil/Anil Altan ¢iftinin sharenting eylemlerinde ¢ocuklara dair bilgilendirici videolar yer
alsa da mahremiyet sinirlarinin asilmasi ve ¢ocuklara dair igeriklerin herkese agik olarak

sunulmasi olasi tehditlere firsat sunmaktadir.
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Gorsel 3. Sharenting Ornekleri (Instagram, 2021)

Youtube platformunda da sharenting eylemleriyle ¢ocuk imaj1 insa edilmektedir ve bu
defa abone sayisini arttirma g¢abasiyla ¢ocuklar maddi kazan¢ ediniminin metasi durumuna
gelmektedir. Kiiglik yasta Youtube sayfalarinda videolar: ile 6ne ¢ikan ¢ocuklar zamanla bu
platformun sanal akigina kendini kaptirmaktadir ve adina ac¢ilmis olan sayfalarda bu defa
kendileri dogrudan videolar ¢ekebilmektedir. Nihayetinde ¢ocuklarda sanal ortamlara aidiyet
hissiyatin1 olusturan bir siire¢ kurgulanmaktadir. Asagidaki Youtube gorselleri bu durumu
ornekleyen igerikler arasindadir ve abone sayisi 10 milyona yaklasan “Oyuncak Oynuyorum”
sayfasi ile 3 milyona yakin abone sayisi bulunan “Fatih Selim Tube” sayfasi izler kitle

tarafindan biiyiik ilgi gormektedir.

Gorsel 4. Sharenting Ornekleri (Youtube, 2021)

Ancak video igeriklerinde okul goriintiilerinden tatil igeriklerine, ev ortamlarindan
arkadas gruplar ile etkilesimlerine kadar her anlar1 paylasilan ¢ocuklar; sharenting eyleminin
olast zararlarina maruz kalabilmektedir. Bu videolar milyonlarca kez tiklanarak ve

begeni/yorum alarak ebeveynlere 6nemli kazanglar saglasa da uzun vadede ¢ocuklar1 psikolojik
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ve sosyolojik diizeyde etki altina alabilmektedir. Sosyal medyada aldig1 begeniler ile her firsatta
one ¢ikma edinimine giren ¢ocuklar gercek hayatta bu ilgiyi géremeyince duygusal agidan da
problem yasayabilmektedir. Sosyal medyanin sharenting ile birlikte insa ettigi bu ¢ocuk imaji,

dolayisiyla bir¢ok agidan degiskenlik arz edebilmektedir.

S6z konusu ¢ocuk imaji1 bazi aileleri ise paylasim yapma noktasinda zor durumda
birakmaktadir ve ¢cocuklarinin mahremiyeti hususunda tedirginlik yasayan ebeveynler, gorsel
ve video paylasmalar1 adina ¢evre baskisi hissetmektedir (Archer ve Kao, 2018). Bununla
birlikte ¢ocuklara ise akran baskisi yapilmaktadir ve toplumsal ¢evre tarafindan paylagim
yapilmast i¢in tetikleyici rol Gistlenilmektedir. Bu karmasik ortam igerisinde bir taraftan mevcut
paylasimlarinin eglenceli yonii ile ilgilenen ebeveynler, diger taraftan ise c¢ocuklarin
mahremiyet problemine odaklandigi igin gizlilik ve agiklik paradoksuna kapilmaktadir
(Chalken ve Anderson, 2017).

Ozellikle Instagram sayfalari yeni ¢ocuk imajinin kurgulanmasi baglaminda etkin bir
sosyal medya araci olarak one ¢ikarken ayni zamanda ebeveynlerin aileleri ve arkadaslartyla
topluluk hissiyat1 saglamasi duygusunu pekistirmektedir (Le Moignan vd, 2017). Youtube
platformu ise abone sayis1 ekseninde daha fazla gelir elde edilen ve ebeveynleri bu yonii ile

kendisine ¢eken bir mecra niteligiyle kabul gormektedir (Calis, 2020).

Her yas grubundan ¢ocuklar, rizalar1 disinda ve ebeveynleri araciligiyla sosyal medyanin
metas1t konumuna getiren sharenting eyleminin insa ettigi yeni imaja, asagida yer alan su

hususlar 6zelinde de bakilabilir:

e Sharenting eylemi sosyal medya bagimlist bir ebeveyn goriiniimii olusturdugu gibi
cocuklar1 da bu bagimliligin parcas1 kilmaktadir ve gercek hayata adapte olmakta
zorlanabilen bir ¢ocuk imaj1 olusturmaktadir.

¢ Sosyal medyada yayinlanan resim ve videolar dijital olarak arsivlendigi ve paylagim
zinciriyle kalict hale geldigi i¢in risk durumu da kalic1 olabilmektedir. Bu eksende her
daim tehdit altina kalan bir ¢gocuk profili 6ne ¢ikmaktadir.

e Ebeveynlerin paylagim ¢ilginligina ¢ocuklar1 da alet etmesi ve bagka paylagimlarda
gordiigi icerikleri ¢ocuklar: lizerinden uygulamaya c¢aligmasi, goriiniirde aktif reel
baglamda ise pasif bir cocuk modeli dogurmaktadir.

e Sharenting ile birlikte oyun c¢agindaki c¢ocuklarin dahi rekabet mantigiyla
yetistirilmesi, ebeveyn dayatmasiyla psikolojik baski hisseden ¢cocuk kimligi meydana
getirmektedir.

e Sosyal medya mecralarinda goriiniirliigli fazla olan ¢ocuklarin yine kendi kararlari
disinda reklam araci olarak kullanilmasi, “linlii cocuk™ tanimlamasi elde eden kiigiik
yas gruplarini 6n plana tagimaktadir.
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3.1. Sharenting Eyleminin Cocuk Imajina Etkileri

Calismanin bu kisminda akademisyen, sosyal medya uzmani, psikolog ve avukat
gozlemleri neticesinde dort ayr1 degerlendiremeye yer verilecektir ve ebeveynler tarafindan
insa edilen ¢ocuk imajinin nasil bir goriinlim olusturdugu tartisilacaktir. Bu dogrultuda ilk
olarak Dog. Dr. Selda Koydemir’in sharenting eylemi baglaminda 6ne ¢ikan ¢ocuk imajina dair

aktarimlari su sekildedir (Koydemir, 2018):

Cocuklar ebeveynlerini 6rnek alir; bu nedenle ebeveynlerin sosyal medya davraniglarinin ileride
kendilerininkini de etkileme olasiligi Dbiyiiktir. Bu sekilde biiyiiyen c¢ocuklar,
gizlilik/mahremiyet gibi kavramlara farkli bir yaklasim gelistiriyor diyebiliriz. Yani bu ortamda
¢ocuklarin neyin gizli veya 6zel, neyin baskalaria a¢ik oldugunu anlamasi oldukg¢a zor gibi
goriiniiyor. Bu nedenle baz1 sinirlar koyulmasi, neyi ne kadar paylasmak gerektigi iistiinde biraz
daha fazla diisiiniilmesi 6nemlidir. Ayrica ¢ocuklarm benlikle ilgili farkindaliklarinin arttigi,
arkadagliklarmin kurulmaya basladig1 4-5 yaslarinda, onlara kendileriyle ilgili diizenli bilgi
paylasimi yaptiginizi anlatmak ve bunu konugmak, bu yolda atabileceginiz iyi bir adimdir.

Dolayisiyla cocuklar ebeveynleri tarafindan muhatap olarak alinmalidir ve sosyal
medyada gerceklestirilen eylemlerin agiklamasi anlasilir diizeyde yapilmalidir. Anne ve
babasindan gordiigiinii uygulama iggilidiisiine sahip cocuklarin dogru ve yanlist ayirt
edebilmesinin destegi de yine ebeveynler araciligtyla ayrica verilmelidir ve sosyal medyadan
ziyade gercek hayat igerisinde etki altinda kalan c¢ocuk imajinin saglam temellere

dayandirilmas1 saglanmalidir.

Anne ve babalar, sosyal medyada paylastiklar1 fotograf ve videolarmn artik ‘internetin malr’
oldugunu anlamalidir. Bu paylasimlarin istemedikleri yerde kullanilabilecegini veya
calmabilecegini de unutmamalidir. Cocugu dogar dogmaz, onun dijital kimligini olusturan
aileler var. En kotisi de gelecekte neler olacagini bilememeleridir. Cocuklarin bir birey oldugu
unutuluyor. Cocuk, anne ve babanin olsa da onun haklari oldugu bir kenara itilip, onay1 olmayan
paylasimlar yapiliyor. Cocuklarin reyting araci olarak kullanilmasi, medya etigi agisindan da
yanhstir. Insanlar o6zgiir olabilirler ama bu, kendi cocuklarinin haklarim gasp ederek
yapilmamalidir.

Sosyal medya uzmam Esra Oz ise yukarida yer alan agiklamalari ile sharenting eyleminin
sosyal medya boyutuna temas etmistir ve ebeveynlerin dikkat etmesi gereken hususlara vurgu
yapmustir. Dijital kimlikle biitiinlestirilen ¢ocuk imajinin ayni zamanda mahremiyet sinirlarini
ithlal ettigini ve sosyal medya etkilesimini arttirmak adina ebeveynlerin bu ihlale yeterince
onem atfetmedigini savunan Oz; cocuklarm haklarina saygi duyulmasi gerektigini de
belirtmistir (Kurt, 2017). Olan biteni tam olarak algilamadan sosyal medyada bir¢ok resmi ve
videosu dolasan ¢ocuklarin ilerleyen yillarda bu durumdan 6tiirti aileleri ile ters diismesi ve
s0zlli catigmaya girmesi, kurgulanan ¢ocuk imajinin olasi neticeleri arasinda goriilebilmektedir.
Nitekim Psikolog Ece Ozgikarak sharenting eyleminin bu ydniine agirlik vererek tespitlerde

bulunmustur (Tiifekei, 2021):

Sanal diinyanin giderek daha da yayginlagsmasi ile goriiyoruz ki bir¢ok ebeveyn, ¢ok kiigiik olan
¢ocuklarina ve hatta bazen heniiz diinyaya gelmemis bebeklerine bile sosyal medya hesabi
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acarak, paylasimlar yapmaya baslamustir. Iyi niyetle ve tiim anilarin sanal bir platform iizerinde
biriktirilmesi amaciyla yapilan bu girisimler, bazen istemedigimiz sonuglar ile karsilasmamiza
neden olabilir. Oncelikle biliyoruz ki dijital diinyada paylastigimiz herhangi bir igerik mutlaka
kayit altina alintyor ve biz bu igerikleri kaldirsak da sanal bir hafizada tutulmaya devam ediliyor.
Heniiz kendi muhakeme yetenegini kullanamadigi bir donemde, ¢ocuklarimizin 6zel
fotograflarini paylasmak, bagkalarinin gérmesine izin vermek; ileride ¢ocuklarin arzu etmedigi
ve rahatsiz olabilecekleri bir durum olabilir. Bu ileride aile ve ¢ocuk arasinda siirtiismelerin
yasanmasina zemin hazirlayabilir. Her ne kadar iyi niyetle yapilan paylagimlar olsa da heniiz
kendi kararlarini ifade edemeyen ve yasi bunun igin ¢ok kiigiik olan bebekler i¢in bu durumun
gelecekte bir kisilik hakki ihlali durumu olarak nitelendirebilecegi dngoriilmelidir.

Ece Ozgirak tarafindan ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki iliskilerin sharenting neticesinde
varabilecegi muhtemel noktaya temas edilirken, bununla birlikte ebeveynlerin yapmis oldugu
paylagimlarin hukuki boyutuna vurgu yapilmistir ve kisilik hakki ihlalinin gerceklestigi
lizerinde durulmustur. Ilgili hususu Avukat Murat Can Pehlivanoglu ise ayrica dne gikararak
hak ihlalinin yaptirimlariin olabilecegini bildirmistir. Zira yetigkin yasa erisen bireyler,
cocukken ebeveynleri tarafindan sosyal medyaya servis edilen 6zel anlarina iligkin anne ve
babalarin1 dava edebilmektedir. Hukuki anlamda mahremiyeti ihlal edilen ¢ocuklari hakli
¢ikaran bu durum, sharenting eylemlerini sinirsizca devam ettiren ebeveynler i¢in caydirici
olabilmektedir. Bu minvalde; Murat Can Pehlivanoglu’nun konuya dair degerlendirmeleri

sOyledir (BirGiin, 2019):

Bir ¢ocugun goriintiisiinii paylastiginizda gocuk tacizcileri o ¢ocugun varligindan haberdar
oluyor. Bu gittigi okul olsun, ¢cocugun yasadigi ¢evre olsun, ¢gocugun nerede bulundugu yoniinde
onlara bilgi veriyor. Bu fotograflar ¢ocugun giivenligi konusunda da risk yaratabilir. Bu
dogrultuda kisinin istemedigi fotograflarin paylasilmasi kisilik hakk: ihlalidir ve zamaninda
aileniz size danismadan fotograflarinizi paylastiysa siz 18 yasina girdiginiz anda bu fotograflar
yayinlayanlara karst dava agma hakkina sahipsiniz. Ailenin o fotograflari kullanarak elde
ettikleri gelirleri de onlardan isteme hakkiniz olacak. Aile bu karelerden menfaat sagladiysa o
menfaate ortak olmak ayrica s6z konusu olabilir.

Netice olarak ebeveynlerin sosyal medya araglari iizerinden sharenting eylemini
uygulamalar1 ¢ocuk imajini dogrudan etkilemektedir ve bu etkinin mahremiyet 6l¢iisii, hukuki
boyutu, psikolojik yansimalari ve tehlike arz eden ydnleri bulunmaktadir. Oyle ki yukaridaki
uzman goriisleri s6z konusu bu etkileri agiklamaktadir ve her birinde ebeveynler agikca
uyarilmaktadir. Cocuk imajinin zedelenmemesi icin ise; ebeveynler tarafindan paylasim
gizliligine riayet edilmesi, istismarcilarin eline gecebilecek ¢iplak/yari ¢iplak bebek ve cocuk
resimlerinin kesinlikle 6ne c¢ikarilmamasi, konum bilgilerine kolayca erisen sosyal medya

platformlarinin erigim izni kapatilarak adres bilgilerinin aktariminin engellenmesi gereklidir.
Sonug ve Tartisma

Calismada literatiir verileri ve dokiiman analizi baglaminda 6ne ¢ikan veriler, sharenting
eyleminin genel anlamda olumsuz neticeler dogurdugunu gostermektedir. Engellilik, SMA

hastalig1, cocuk yetistirme siirecleri vb. gibi durumlarda her ne kadar ebeveyn paylasgimlarinin
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bilgilendirici yonii bulunsa da internet mecrasinda cereyan eden tehlikeler agirlikli olarak ilgili
paylagimlar tlizerinden ¢ocuklar1 tehdit etmektedir. Bu nedenle uzmanlar tarafindan ebeveyn
bireyler dogrudan uyarilmaktadir ve olasi risklerin neler oldugu paylasilmaktadir. Diinya
genelinde bazi iilkelerde ise yonetimsel bazda alindan Onlemler ve caydirici nitelikteki

yaptirimlar uyart mekanizmasini daha hizli igletmektedir.

Oyle ki paylasim yapmaktan kendini geri alamayan ebeveynler, bilingli yahut bilingsiz
olarak ¢ocuklarini sanal tehlikelere a¢ik duruma getirmektedir. Istismarcilar eline gecebilecek
bir fotografin nelere sebebiyet verecegini diisiinmeden, sahte kimliklerde yer alan ¢ocuk
bilgilerinin ne gibi riskler doguracagini dikkate almadan yapilan paylasimlar kalict sorunlar
meydana getirebilmektedir. Dolayisiyla gerek medya araglari tizerinden kurgulanabilecek
kamu spotu bilgilendirmeleriyle gerekse politik minvalde yiiriirliige girebilecek yaptirimlarla

ebeveyn paylasimlarinin kontrolii saglanmalidir.

Diger taraftan ¢ocuklarin da kisilik haklar1 ve 6zgiir tercihleri olan bireyler oldugu
unutulup meta haline doniistiiriilmesi ve bu durumun bizzat anne ve babalari tarafindan
gerceklestirilmesi, mevcut sharenting probleminin gergevesini genisletmektedir. Zira ilerleyen
yaslarda biling sahibi olacak ¢ocuklar geriye doniip baktiklarinda, sosyal medyada belki de
tasvip bile etmeyecekleri sahislarina ait gorsel ve videolarla karsilasabileceklerdir. Bu durum
karsisinda utang duyabilecekleri gibi sanal mecralarda kazang metasi olarak kullanilmalarinin

hukuki haklar1 da arayabilecektir.

Cocuklarin yeni bir model olarak sosyal medyada insa edilmesiyle ve anne karnindan
yetiskinlik donemine kadar 6zel nitelikteki tiim eylemlerinin paylasilmasiyla, sosyolojik ve
psikolojik ciktilar da mevcut olabilmektedir. Nitekim sharenting ile birlikte sosyal hayattan
uzaklasip sosyal medya hayatina evrilen ve bu sanal mecrada karsilastig1 sanal ilgiyi her daim
bekleyip psikolojik olarak etkilenebilen cocuklar, yasanan problemli durumdan muzdarip
olabilmektedir. Nihayetinde alinmasi gerek onlemler, uyulmas: gereken kurallar ve dikkat
edilmesi gereken tehditler bulunmaktadir. Calismanin igerik sathasinda temas edilen ve
psikologdan sosyal medya uzmanina, akademisyenden avukata kadar yetkin kisilerin tespitleri

6l¢eginde sunulan bilgiler ebeveynler agisindan uyarici niteliktedir.

Sonug olarak; sharenting eylemi goriiniirde basit bir sosyal medya paylasim hareketi olsa
da ¢ocuklar Ozelinde dogurabilecegi sonuglarin genel manada olumsuz yonde oldugu
anlasilmaktadir. Aile igerisinde ve yakin arkadas ¢evresinde giivenilir diizeyde paylasimi

yapilabilecek video ve resimlerin ¢esitli sosyal medya hesaplarinda herkese agik olarak one
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¢ikarilmasiyla, olumsuz yansimalarin kalici olabilecegi degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda
ebeveynler mevcut sorumluluklarini dikkate alarak ve sosyal medya etkilesim hazlarini bir
kenara birakarak ¢ocuklarinin mahremiyetini koruma altina almalidir. Muhtemel tiim riskleri
g0z oniinde bulundurarak hareket etmelidir ve sosyal medyanin yeniden bigimlendirdigi ¢cocuk
imajinin etkisine kapilmadan masum bir sosyal medya paylasimin reel gostergeler baglaminda

ne gibi neticeler olusturacagini idrak etmelidir.
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