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ikinci Yabanc Dil Olarak Almanca Ogreniminde Ustbiligsel
Farkindalik

Tevhide AKILLILAR®
Ozet
Bu calismanin amaci, ikinci yabanci dil edinme konusuyla ilgili olarak,
Ozellikle son yillarda vurgu yapilan tistbilis kavramini, gesitli baglamlarda
tartismaktir. Nitel bir karakter arz eden calismanin yontemi, literatiir
taramasi olup, veriler ilgili literatiirden elde edilmistir.
Kendi dusiince siireclerinin farkinda olunmasi olarak tanimlanabilecek
bilisdtesi, Ingilizceden sonra ikinci yabanci dil olarak almanca égreniminde
¢ok onemli bir role sahiptir. Ciinkii birinci yabanc dil, ikinci yabanc dil
Ogrenenler igin bir ¢ikis noktasidir. Ustbilissel ogrenme ile birlikte, ikinci
yabanci dil 6grenicisi, kendi bilissel 6grenme sistemi, yapis1 ve caligmasi
hakkinda bilgi sahibi olur. Ogrenciler ikinci yabanci dil olarak Almanca
dgrenimi siirecinde, sadece Ingilizce onbilgilerinden yararlanmazlar; yam
sira dil Ogrenirken edinmis olduklar1 bir takim aligkanliklardan ve
stratejilerden de yararlanirlar.

Anahtar kelimeler: ikinci yabanci dil olarak Almanca, iistbilissel farkindalik

Metacognitive Awareness in The Process of Learning German as a
Second Foreign Language

Abstract

This paper aims to discuss metacognition, which has especially been
emphasized in recent years in relation to the subject of second foreign
language acquisition.The method of this study, which presents a qualitative
character, is the review of what has been obtained from relevant literature.
Metacognition, an awareness of one’s own thought processes, plays a central
role in the process of learning German as a second language after English.
Becuse the first foreign language is a starting point for the learners who are
learning the second foreign language. With metacognitive learning
strategies, have learners knowledge about own learning, metacognitive
system and structure. The learners benefit from not only their first foreign
language English’s basic principles but also the habits and strategies in the
process of learning German as a second foreign language.
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1.Giris

Ulkemizde yabanci dil 6gretimi denildiginde, akla ilk olarak
Ingilizce 6gretimi gelmektedir. Bu anlayisin egemen olmasinda, Tiirkiye’de
sirdiiriilen ~ yabanct  dil  Ogretiminin  ¢okdillilik  ¢ercevesinde
yiiriitiilmemesinin etkisi oldugu sdylenebilir. Ulkemizde birinci yabana dil
olarak Ingilizce, 1997/1998 egitim-6gretim yilinda 8 yillik egitimin zorunlu
hale getirilmesiyle, ilkogretimin 4. siuflarindan baglamak {izere
ortadgretime kadar belli ders saatlerinde dgrencilere verilmektedir. Almanca
Ogretimi ise sadece Fen ve Anadolu liselerinde yiiriitiilmektedir.

2012-2013 egitim yili itibariyle, kamuoyunda 4+4+4 olarak bilinen ve
zorunlu egitimi 12 yila ¢ikaran kanun ile birlikte, yeni egitim diizenlemesine
gidilmistir. Buna gore, birinci yabanci dil 6grenme yas1 geriye c¢ekilmistir.
Béylece Ingilizce 6grenimi, ilkokul 2.simiftan baslayacak ve 2. kademe olan
ortaokulda ise, ikinci yabanci dil, se¢gmeli ders olarak segilebilecektir. Bu
durumda ilkokul, ortaokul ve lisede, yabanci dil olarak ogretilen diller
cesitlenecek ve ikinci yabanci dilden once iyi bir Ingilizce dnbilgisi olan
ogrenci grubu ile kars1 karsiya kalmacaktir. Bu 6grencilerin yabanc dil
ogrenmeye iligkin tutum ve davranislari, hi¢ yabanci dil 6nbilgisi olmayan
ogrencilerden farkli olacaktir. Bu noktada, Almancanin ikinci yabanc dil
olarak Ingilizceden sonra 6gretilmesi, dikkatleri dil 6grenimi siirecinde
“{istbilis” kavramina ¢ekmektedir.

2.Ustbilis

Ustbilis, kisinin kendi diisiinme siireclerinin farkinda olmasi ve bu
siiregleri kontrol edebilmesi anlamina gelir (Ozsoy, 2008: 713). Bagka bir
tanim ile {istbilis, kisinin hali hazirda bildiklerini degerlendirmesi, belli bir
durumda stratejik bilgisini etkili ve eksiksiz bir bicimde nasil
uygulayacagiyla beraber 0Ogrenme gorevinin gerektirdigi bilgi ve
yeteneklerin dogru algilanmasi olarak tanimlanabilir (Taylor, 1999: 269).
Ustbiligsel stratejiler, dgrenme siireci hakkinda diisiinmeyi, dgrenmeyi
planlamayi, goreve dayali aktiviteyi kontrol etmeyi ve kisinin ne kadar iyi
ogrendiginin degerlendirilmesini icerir (O’'Malley&Chamot, 1990: 137).

Ikinci yabanci dil &greniminde, &grencinin yeni karsilastigi bir
bilgiyi anlamlandirmas1 ve 6grenmesi igin, daha dnceden 6grenmis oldugu
yabana dile iliskin Onbilgileri ve dil 6grenim tecriibelerini hatirlamasi
oldukca Onemlidir. Bu Onbilgilerinin farkinda olan 0&grenciler, dil
Ogreniminde gecirmis olduklar1 deneyimlerden {ist diizeyde faydalanirlar.
Ciinkii onlar, dil 6grenim siirecini dogru olarak analiz edebilen, neyin
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kendilerini basariya ya da basarisizliga gotiirdiigtinii fark edebilen
ogrencilerdir.  Dolayisiyla, bu  Ogrenciler, bu  siireci  dogru
degerlendiremeyenlere  gore yabana dil Ogreniminde  avantajli
durumdadirlar.

Ikinci yabanci dil 6greniminde kendi diisiince siireclerinin farkinda
olan Ogrenciler, daha “6zerk” bir tutuma sahip olur. Bu o6zerk tutum
sayesinde, 6grenciler dil 6greniminde 6z yeterlik algilarini ve 6z diizenleme
becererilerini gelistirebilirler. Oz yeterlik, bireyin belli bir performansi
gostermek icin gerekli etkinlikleri organize edip basarili olarak yapma
kapasitesine iliskin kendi yargisidir (Bandura, 1986: 391) (akt: Senemoglu,
2005:230). Diger bir deyisle, bireyin gelecekte karsilasabilecegi glic
durumlarin istesinden gelmede ne derecede basarili olabilecegine iliskin
kendi hakkindaki vyargisi, inancidir. Gelecekte karsilasilabilecek giic
durumlara o6rnek verecek olursak, ornegin: Almanca dersinden bir sinava
girme, topluluk oOniinde almanca konusabilme vs. Senemoglu'na gore
(2005:231), 6z yeterlik, bireyin farkli durumlarla bas etme, belli bir etkinligi
basarma yetenegine, kapasitesine iliskin kendini algilayisidir, inancidir,
kendi yargisidir. Oz diizenleme ise bireyin kendi davramslarini gézleyip,
kendi Olciitleriyle karsilastirarak yargida bulunmasi ve gerekiyorsa
davrarnuslarini Olgiitlerine uygun hale getirmesidir. Diger bir deyisle, 6z
diizenleme, bireyin kendi davranislarini etkilemesi, yonlendirmesi, kontrol
etmesidir (Senemoglu, 2005:231). Bu noktada, karsimiza {istbilissel 6grenme
ile ilgili olan Ozerk Ogrenme kavrami c¢ikmaktadir. Wenden (1983) dil
ogrenim etkinliklerine dayali olarak, 6grenen 6zerkligi ile ilgili, sekiz soru
ve bu sorulara karsilik verilen yargilar {izerinde durur:

Ogrenmeyi Bilme (Knowing about learning)

Soru: Dil nasil ¢aligir? Yarg:: Ogrenenler dilbilim
ve sosyodilbilim prensipleri
hakkida yargida bulunurlar.

Soru: Bir dili 6grenmek neye benzer? Yargi: Ogrenenler bir dilin
nasil Ogrenildigi ve dil
O0greniminin neye benzedigi

konusunda yargida
bulunurlar.

Planlama (Planning)

Soru: Neyi, nasil 6grenmeliyim? Yargt: Ogrenenler
dilbilimsel amaglari,

kaynaklar1 ve kaynak
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Soru: Neye 6nem vermeliyim?

Soru: Nasil bir degisiklik yapmaliyim?

Bireysel Degerlendirme
(Self-evaluation)
Soru: Nasil yapiyorum?

Soru: Neye erigiyorum?

Soru: Ogrenmemden ne kadar
sorumluyum? Dil 6grenimi
beni nasil etkiliyor?

kullanimi  hakkinda  bir
karara varirlar.

Yarg:  Ogrenenler  &zel
dilbilimsel 6gelere oncelik
vermeye karar verirler.
Yargr: Ogrenenler dil
O0grenimi hakkindaki
hedeflerinde degisiklik
yapmaya karar verirler.

Yargt: Ogrenenler, dili daha
iyi nasil kullanacaklarini
tespit ederler ve ihtiyaglarinm
tanimlarlar.

Yargi:  Ogrenenler,  bir
etkinligin ya da stratejinin
yararlh olup olmadigmi
tespit ederler.

Yargt: Ogrenenler dil
Ogreniminin nasil

oldugu ve neye

benzedigi konusunda
tespitte bulunurlar.

Wenden'in 6grenen 6zerkligi kapsaminda 6grenmeyi bilme, planlama
ve degerlendirme bagliklar1 altinda yonelttigi bu sorular ve sorulara karsilik
gelen yargilar, Brown ve Paliscar (1982) tarafindan “iistbiligsel stratejiler”
kapsaminda ele alinmaktadir (O’Malley ve Chamot, 1990: 102).

Oxford’a gore istbiligsel stratejiler, dolayli 6grenme stratejilerinden
olup, kendi aralarinda 6grenmeye yogunlasma, 63renmeyi diizenleme ve planlama

ve kendi 6grenmesini degerlendirme olarak 3’e ayrilmaktadir.

Ogrenmeye Yogunlasma

a. GoOzden gecirme ve gecmis bilgilerle iliskilendirme

b. Dikkat etme

c. Dinlemeye odaklanmak i¢in konusmay: erteleme

Ogrenmeyi Diizenleme

a. Dil 6grenimine dair bilgi edinme
b. Orgiitleme

c. Hedefleri belirleme
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d. Ogrenme gorevinin amacini tanimlama

e. Uygulamalar yapmak i¢in firsat arama

Bireysel Olarak Ogrenimini Degerlendirme

a. Kendini izleme

b. Kendini degerlendirme

Yapilmis olan smmiflandirmalardan da anlasildig: {izere, dil
Ogrenicisinin kendi zihinsel faaliyetleri hakkinda fikir yiiriitmesi, 6grenme
siirecini izlemesi ve dil Ogrenim siirecini basariya gotiirecek hedefler
belirlemesi {istbilissel beceriler i¢inde yer almaktadir.

Ikinci yabanci dil olarak Almanca dgreniminde, 6z yeterlik algilarini
ve 0z diizenleme becerilerini gelistiren 6grenciler, 6zerk 6grenen konumuna
geldiklerinde, {istbiligsel stratejilerden yararlanabilirler. Burada &grencinin
birinci yabanci dili olan ingilizce bilgisinin, ingilizce O0grenimindeki
motivasyonunun ve kullandig: stratejilerinin énemi oldukga fazladir. Pierce,
bir 6zyeterlik niteligi olan motivasyon ile galisma stratejilerinin ve bireyin
kendisini izlemesi arasinda dongiisel bir etkilesim oldugu, iistbilisin bunlar1
hem etkiledigi hem de etkilendigini asagidaki semada gostermistir
(Pierce,2003).
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MOTIVASYON:

CALISMA
STRATEJILERI

OZ-YETERLIK
NITELIGI

IZLEME:

YANSIMA ve
OZ-DEGERLENDIRME

Kaynak: Pierce (2003); “Metacognition: Study Strategies,
Monitoring and Motivation”

Semaya goOre, motivasyonun c¢alisma stratejilerini; c¢alisma
stratejilerinin izlemeyi; izlemenin ise motivasyonu etkiledigi goriilmektedir.
Ustbilis kavrami ise galisma stratejileri, motivasyon ve izleme kavramlarint
hem etkilemektedir, hem de bu kavramlardan etkilenmektedir.

Oncelikle, 6grencilerin yabanci dil 6grenim siirecinde, kendi
o0grenmelerinin rehberliklerini {istlendikleri birer birey haline gelmeleri icin,
Ogrencilere basar1 tattirilmalidir. Bu basar1 ile birlikte 6grencilerin
motivasyonu yiikseltilmelidir. Boylece 6grencilerin iistbilissel stratejilerden
faydalalanarak, farkindalik gelistirmeleri saglanabilir.
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3.0grenenler Almanca Ogreniminde Ustbilissel Stratejileri Kullanirken,
Birinci Yabana Dilin Kaynaklik Ettigi Biligsel Stratejilerini Nasil Ise
Kosmalidirlar?

Son zamanlarda yapilmis olan arastirmalar, iki dilliligin dil 6grenimi
siirecini olumlu olarak etkiledigini gostermektedir (Kocianova 2005;
Schweizer:2008). Birinci yabanc dil 6greniminde, dil 6grenicisi anadilinden
ya da 6grenme tecriibelerinden kaynaklanan bilgilerini, yabanc dil 6grenme
siirecine aktarir. Buna gore anadili ediniminin iki temel dayanag:
bulunmaktadir; (Neuner&Hufeisen ,2001: 32 )

Anadili Edinimi:

¢ Genel dil edinim yetenegi

e Ogrenme ortami

Anadilde sahip olunan bilgiler, daha sonra 6grenilecek olan yabanci
dillere aktarilir. Bu aktarim soyle gosterilebilir;

Birinci Yabancai Dil Ogrenimi:

¢ Genel dil edinim yetenegi

e Ogrenme ortami

e Bireye 6zgii diinya- ve 6grenme anlayisi, 6grenme stratejisi

e Motivasyon

¢ Yetenek

e Anadili (L1)

Anadilinin {izerine bir yabanc dili 6grenmis olan yabanc dil
ogrencisi, ikinci yabanci dil 6greniminde, daha 6nceden sahip oldugu birinci
yabanai dil bilgisini de dahil eder:

ikinci Yabanc1 Dil Ogrenimi:

¢ Genel dil edinim yetenegi

e Ogrenme ortami

e Bireye 6zgii yasam- ve 6grenme anlayisi, 6grenme stratejileri

¢ Motivasyon

e Yetenek

e Bireysel yabanc dil 6grenme anlayis: ve stratejiler

o Kendi 6grenme stili hakkinda bilgisi

e Anadili (L1)

¢ Birinci yabana dil (L2)

Benzer diisiinceleri, dil edinimi tizerine aragtirmalar yapan Klein da
savunmaktadir. Klein ‘a gore (1984: 17) dil hakimiyetinde bilissel gelisim ile
baglantili ve ilk dil (anadil) ile gelismek zorunda olan bazi temel unsurlar,
bagka dillerin 6grenilmesinde hazir durumdadir.

Almancay1 ikinci yabanci dil olarak 6grenen {iniversite
ogrencilerinin kullandiklar1 dil 6grenme stratejilerine bakildiginda da,
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ogrencilerin birinci yabanci dilleri olan Ingilizceden ve dil &grenim
tecriibelerinden yararlandiklar1 goriilmiistiir. Ogrenciler, diller arast
karsilastirmay1 esas alan bir yabanci dil 6gretimi sayesinde, dgrenmekte
olduklar ikinci yabanc dillerine islerlik kazandirdiklarini belirtmislerdir
(Akallilar, 2010: 68; Dellal&Giinak, 2009: 84).

Ogrencinin birden fazla yabanci dili konusabiliyor olmasi, dgrenciye
iletisim durumunda diller arasinda degisiklik yapmasina da imkan verir. Bu
degisiklik ancak 6grencinin kendine has gelistirdigi iistbilissel stratejiler ile
saglanabilir. Ogrencinin iistbilissel stratejilerden yararlanarak diller arasinda
yapacagl bu degisiklik, iletisimini aksatmamasina ve bu siireci basar ile
tamamlamasina yardima olur. Bu degisiklik, almanca olmayan bir 6genin
dile dahil edilerek, “almancalagtirilmas1” ya da evrensellesen Ingilizce bir
kelimenin kullanilmasi ile de saglanabilir.

Ornegin 6grenciden beklenen, almanca kelime bilgilerini kullanarak
kuralli bir ciimle olusturmasidir. Ogrencinin kuracagi bu ciimlede, almanca
herhangi bir kelimeyi hatirlayamadigini  varsayalim. Bu durumda
ogrencinin, iletisimini sekteye ugratmamak adina kullanabilecegi Ingilizce
bir kelime, iletisimde can simidi gorevini tistlenebilir.

Ornek Ciimleler:
e  Wir sind auf der Meeting.
(auf der Sitzung) (hatirlanamayan almanca
kelime)

e Ich bin am Airport.
(am Flughafen) (hatirlanamayan almanca
kelime)
e Ich bin ein Student at university.
(an der Universitaet)
(hatirlanamayan almanca kelime)
e Ich gehe shoppen.
(einkaufen) (hatirlanamayan  almanca
kelime)

Burada Ogrencinin, almanca Ogrenimi esnasinda, dekleratif
(bildirimsel) ve prosediirel (yordam) bilgisine kaynaklik eden dil, ana
dilinden ziyade birinci yabanci dil bilgisidir.

Tkinci yabana dil olarak almanca grenimi sirasinda, 6grenci kendi
dil 6grenim siirecine nesnel bir bakis agisiyla yaklagir ve bu siirecin
yoneticisi ve yonlendiricisi olur. Ogrencinin biligsel siirecini degerlendirdigi
iistbiligsel ~stratejileri harekete gecirmesi, onun ikinci yabana dil
ogreniminde daha bagarili olmasina olanak saglar. Ornegin; 6grenci, ikinci
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yabanct dili olarak almanca Ogrenimi sirasinda, birinci yabanca dilin
kaynaklik ettigi asagidaki tistbiligsel stratejileri ise kosabilir:

. Ingilizce &grenirken, yapmis oldugum hatalardan yola cikarak,
almanca 0grenimimi buna gore diizenlemeye calistyorum.

e Ogretmenin dersi almanca sunumu sirasinda, ana dilimden ziyade
Ingilizcesi ile iliskilendiriyorum.

e Almanca bir metni okurken, ayn1 metnin ingilizcesini de okuyup, iki dili
analiz etmeye calistyorum. (Altyazisi ingilizce olan almanca bir film,
Ingilizcesi ve Almancasi yan yana sunulan metinler...)

o Ingilizceden gelen bilgimi gdz o6niinde bulundurarak, almanca
Ogrenimimin hangi asamada oldugunu kiyasliyorum, bdylece almanca
O0grenimimdeki gelismem hakkinda diisiintiyorum.

e Almanca ve Ingilizceyi karsilagtirarak galisigimda, ezberden uzaklasip,
daha anlamli 6grendigimi goriiyorum.

e Almanca konusurken, Ingilizce telaffuzundan kaynaklanan hatalarimi
fark edip, bu hatalarimi kaygilanmadan diizeltmeye ¢alistyorum.

e Almanca konusurken kullanmak istedigim almanca bir kelimeyi
hatirlayamazsam, Ingilizcesini ise kosuyorum. Boylece, iletisimde bir
duraksama olusmasina engel oluyorum.

Schraw ve Graham’a (1997) gore, bilisotesi bireylerin kendi biligsel
performanslarint  izlemelerini ve diizenlemelerini sagladigindan etkili
Ogrenmenin Onemli bir 0Ogesi olarak degerlendirilmektedir (akt:
Yurdakul&Demirel, 2011: 82). Bu ylizden dil Ogreticileri, yabanci dil
Ogrenimi stirecinde, Ogrencilerin {stbilissel becerileri kazanmalarina
rehberlik etmelidir.

Sonug¢

Calismadan anlasildig tizere, Tiirkiye’de ¢ogunlukla birinci yabanci
dil olarak 6grenilen ve dgretilen dil Ingilizcedir. Ingilizcenin ardindan ikinci
yabanci dil olarak Almancanin Ogrenildigi ve oOgretildigi durumlarda,
ingilizce, Almanca Ogrenimini kolaylastirici bir etkiye sahiptir. Olumlu
transfer yardimi ile, Ogrencilerin Almanca Ogrenimleri sirasinda,
Ingilizceden ¢agrisimlar yaparak, iki dil arasindaki baglantilar1 kurmalari,
bu 6grencilerin dil 6grenimlerine hakim olduklarinin birer gostergesi olarak
kabul edilebilir.

Iki dil arasindaki olumlu etkilesim, aymi zamanda 6grencinin
yabana dil 6greniminde duydugu kaygiy: azaltacaktir. Kaygidan uzaklasan
bir 6grenci, kendi dil 6grenimi hakkinda daha net yargilara sahip olacaktir.
Dil 6greniminde neye énem vermesi gerektigini, basarisina engel olusturan
durumlardan nasil siyrilmas: gerektigini bilecektir. Birinci yabanci dil
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O0greniminde edinmis oldugu bilgi ve tutumlari, ikinci yabanca dil
Ogrenimine gelisigiizel degil sistemli bir sekilde aktaracaktir. Boylece
ogrenci ikinci yabanci dil 6greniminde, kendine has gelistirdigi {istbilissel
stratejileri kullanacaktir. Bu stratejiler, 6grencinin kendine 6zgii dilsel bir
farkindalik olusturmasimi saglayacak ve dil 6grenim siirecini bagaril ile
ylriitmesine izin verecektir.
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