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Mahkumlarda Hepatit B-C ve HIV Seropozitifligi ve Risk Faktorleri

Mehmet Emin OZDEMIR®, irem AKOVA**, Hakan GOKCEK***, Ahmet CEYLAN****

Oz
Amac: Kayseri Kapah Ceza infaz Kurumu aile hekimligi birimine Mart-Nisan 2021 tarihlerinde kabulii

yapilan mahkumlarin dosya kayitlarindan hepatit B-C ve Insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii (Human

Immunodeficiency Virus — HIV) sikliginm ve etkileyen faktorleri aragtirmak amaclanmistir.

Yontem: Mart-Nisan 2021 tarihinde ¢esitli yerlerden Kayseri Kapal Cezaevine girisi yapilan mahkumlarin
retrospektif olarak tahlil sonugclar taranarak hepatit B-C ve HIV enfeksiyonu oranlar1 ¢gikarilarak sosyo-
demografik 6zelliklerle anlamlilik diizeyleri hesaplanmigtir. Toplam 112 mahkum c¢alismaya dahil edilmistir.
SPSS-21 (IBM SPSS Corp; Armonk, NY, ABD) kullanilarak, ki kare testi, tamimlayic1 istatistikler
hesaplanmistir. Kayseri il Saghk Miidiirliigii'nden gerekli izinler ahnmistir. Sivas Cumhuriyet Universitesi
Tip Fakiiltesi Girigsimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulundan 2021-05/03 karar no ve 26.05.2021

tarih ile etik izin alinmgtir.

Bulgular: Calismaya toplam 112 mahkum dahil edilmistir. Mahkumlarin hepsi erkektir. Mahkumlarin yas
ortalamalar1 32,28+10,668 yildir. Biitiin mahkumlarin Anti HCV, Anti HIV degerleri negatif bulunmustur.
Mahkumlarin Anti HBS deger ortalamalar1 267,8+386,754’tlir. 68 mahkumun Anti HBS degeri pozitif
bulunmustur. 2 mahkumun HbsAg degeri pozitif bulunmustur (%1,8). Yasin Anti HBS degerlerine etkisini

belirlemek icin yapilan Kikare testinde anlaml bir etkisinin oldugu bulunmustur (X2:15,557 p:0,0001).

Sonug: Cezaevlerinde bulasici hastaliklara karsi taramalarin yapilmasi ve hastalik tespit edilmeyen kisilere
asilarin uygulanmasi, hastalik tespit edilen kisilerin tedavilerinin yapilmasi ve bagka kisilere bulagstirmamas1

icin egitimlerin verilmesi 6nemlidir.

Anahtar So6zciikler: Hepatit, HIV, mahkum, yas.

Ozgiin Arastirma Makalesi (Original Research Article)

Gelis / Received: 14.10.2021 & Kabul / Accepted: 28.02.2023

DOI: https://doi.org/10.38079/igusabder.100963 .

“Sorumlu Yazar: Uzm. Dr. (Halk Saghg: Uzmani), Kayseri Il Saghk Midiirligi, Kayseri, Tiirkiye.

E-posta: drmehmetemin@yahoo.com https://orcid.org/0000-0001-6043-5063
“ Dr. Ogr. Uyesi, Cumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Halk Saghg1 A.B.D., Sivas, Tiirkiye.
E-posta: irem-007@hotmail.com https://orcid.org/0000-0002-2672-8863

“* Dr., Kayseri Kapali Ceza Infaz Kurumu Aile Hekimi, Kayseri, Tiirkiye. E-posta: drgokcek@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-3742-9946

“* Uzm. Dr. (Acil Tip Uzmani), Kayseri Sehir Hastanesi, Kayseri, Tiirkiye. E-posta: drahmetceylan@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9543-0000

ETIK BILDIRIM: Sivas Cumhuriyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulundan 2021-05/03 karar no ve 26.05.2021 tarih ile etik izin ahnnustir.

) . ) 255
M. E. OZDEMIR, I. AKOVA, H. GOKCEK, A. CEYLAN


https://doi.org/10.38079/igusabder.1009637
mailto:drmehmetemin@yahoo.com
https://orcid.org/0000-0001-6043-5063
mailto:irem-007@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-2672-8863
mailto:drgokcek@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-3742-9946
mailto:drahmetceylan@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9543-0000

IGUSABDER, 19 (2023): 255-261.

Hepatitis B-C and HIV Seropositivity and Risk Factors in Prisoners
Abstract

Aim: It was aimed to investigate the frequency of hepatitis B-C and Human Immunodeficiency Virus (HIV)
and the affecting factors from the file records of the prisoners admitted to the family medicine unit of Kayseri

Closed Penitentiary Institution between March-April 2021.

Method: The analysis results of the prisoners who were admitted to Kayseri Closed Prison from various
places in March-April 2021 were scanned retrospectively and the rates of hepatitis B-C and HIV infection
were calculated, and their socio-demographic characteristics and significance levels were calculated. A total
of 112 prisoners were included in the study. Chi-square test, and descriptive statistics were calculated using
SPSS-21 (IBM SPSS Corp; Armonk, NY, USA). Necessary permissions were obtained from Kayseri Provincial
Health Directorate. Ethical approval was obtained from Sivas Cumhuriyet University Faculty of Medicine,
Non-Interventional Clinical Research Ethics Committee with the decision number 2021-05/03 and date

26.05.2021.

Results: A total of 112 prisoners were included in the study. All the prisoners are male. The mean age of the
prisoners is 32.28 +10.668. Anti HCV and Anti HIV values of all prisoners were found to be negative. The
mean AntiHBS value of the prisoners was 267.8+386.754. AntiHBS values of 68 prisoners were found to be
positive. HbsAg value was found positive in 2 prisoners (1.8%). It was found that there was a significant
effect in the Chi-square test performed to determine the effect of age on AntiHBS values (X2: 15.557
p:0.0001).

Conclusion: It is important to conduct screenings for infectious diseases in prisons, to administer vaccines
to people who have not been diagnosed with the disease, to treat people with the disease and provide training

to prevent transmission to other people.

Keywords: Hepatitis, HIV, prisoner, age.

Giris

Hepatit (Hep) B-C ve insan Bagisikhk Yetmezligi Viriisii (Human Immunodeficiency Virus —
HIV) insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii) kan ve cinsel iliski yoluyla bulasan, tedavi edilmedigi
taktirde kroniklesebilen ve ciddi klinik tablolara yol agan viral enfeksiyonlardir:. Hep B-C
karaciger hasarlariyla sonuglanan siroz, kanser gibi sonuglara sebep olabilen ciddi enfeksiyon
hastaliklaridir. HIV ozellikle tedavi edilmediginde immiin sistemde ciddi hasar olusturarak
viicudu enfeksiyon etkenlerine kars1 savunmasiz birakabilen bir klinik durumdur. Toplumda da
belirli is kollarinda, belirli cografyalarda daha yiiksek oranlarda goriilebilen hastaliklardir.
Mahkumlar bu hastaliklar a¢isindan risk gruplan icerisinde yer almaktadir. Kapali bir ortamda
yillarca beraber kalan insanlarda uyusturucu bagimhligi, korunmasiz cinsel iligkiler, ortak
enjektor kullammmi, dovme yaptirma gibi riskli davramslar sonucunda goriilebilen
enfeksiyonlardir. Her ii¢ enfeksiyon da giliniimiizde tedavi edilebilir durumdadir. Hepatit B’nin

hem agis1 hem de tedavisinde kullanilan ilaclar mevcuttur. Hepatit C nin tedavisinde kullanilan
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ilaglar mevcuttur. HIV'de ise klinik tablonun ilerlemesini durduran ve immiinitenin tamamen
¢okmesi anlamina gelen Kazanilmis Bagisiklik Yetersizligi Sendromu (Acquired Immune
Deficiency Syndrome - AIDS) tablosuna ulagsmasini engelleyen ilag tedavi rejimleri mevcuttur.
Onemli olan risk gruplarinda bu enfeksiyonlari tespit edebilmek ve gerekli 6nlemleri alabilmektir.
Bu sayede hem hasta kisiler tedavi edilebilir hem de hastalig1 bagkalarina yaymalari engellenmis

olurz-4,

Bu calismada kapali cezaevine girisi yapilan mahkumlarin dosyalarindan Hep B-C, HIV antijen
ve antikor testleri incelenerek durum tespiti yapilip, hasta veya riskli olan kisiler cezaevi aile

hekimine bildirilerek gerekli 6nlemlerin alinmasi1 amaclamistir.
Gerec ve Yontem

Mart-Nisan 2021 tarihinde cesitli yerlerden Kayseri Kapal Ceza Infaz Kurumu’na girisi yapilan
mahkumlarin giriste aile hekimi tarafindan muayeneleri yapilmakta ve cesitli tahliller
istenmektedir. Retrospektif olarak bu tahlillerin sonuclar1 taranarak hepatit B-C ve HIV
enfeksiyonu oranlar1 cikarilarak sosyo-demografik ozelliklerle anlamhilik  diizeyleri
hesaplanmigtir. 1 Mart 2021-30 Nisan 2021 tarihleri arasinda giris yapilan tim mahkumlar
calismaya dahil edildiginden 6rneklem hesaplanmamistir. Toplam 112 mahkum calismaya dahil
edilmistir. Icerdeki mevcut mahkumlara kan tahlillerinin yeniden yapilmasi maliyet etkin
bulunmadigindan yeni nakil gelen hastalara bakilan kan tahlillerinin degerlendirilmesi uygun
bulunmustur. SPSS-21 (IBM SPSS Corp; Armonk, NY, ABD) kullanilarak ki kare testi ve
tanimlayici istatistikler hesaplanmistir. Hastalik yoniinden pozitif olanlar, asi ihtiyaci ya da tedavi
ihtiyac1 olanlar cezaevi aile hekimine bildirilerek gerekli onlemlerin alinmasi saglanmigtir.
Kayseri 11 Saghk Miidiirliigiinden gerekli izinler alimnmistir. Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip
Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulundan 2021-05/03 karar no ve

26.05.2021 tarih ile etik kurul izin alinmigtir.
Bulgular

Caligmaya toplam 112 mahkum dahil edilmistir. Mahkumlarin hepsi erkektir. Mahkumlarin yas
ortalamalar1 32,28 +10,67 yildir. En gen¢ mahkum 19 yasinda, en yash mahkum 73 yasindadir.
Biitiin mahkumlarin Anti HCV, Anti HIV degerleri negatif bulunmustur. Mahkumlarin Anti HBS
deger ortalamalar1 267,8+386,754 mIU / ml’dir. 68 mahkumun Anti HBS degeri pozitif
bulunmustur. 44 mahkumun AntiHBS degeri negatif bulunmustur. Pozitif deger olarak 10
mlIU/ml ve iizeri degerler kabul edilmistirs. 2 mahkumun Hbs Ag degeri pozitif bulunmustur
(%1,8) (Tablo 1).
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Tablo 1. Mahkumlarin sosyodemografik 6zellikleri
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Say1 (N) | Yiizde (%)
Yas
18-30 59 52,6
31-75 53 47,4
HbsAg
Negatif 110 98,2
Pozitif 2 1,80
AntiHCV
Negatif 112 100,0
Pozitif o -
AntiHIV
Negatif 112 100,0
Pozitif 0 -
AntiHBS
Negatif 44 64,7
Pozitif 68 35,3

Yasin Anti HBS degerlerine etkisini belirlemek i¢in yapilan Kikare testinde anlaml bir etkisinin

oldugu bulunmustur (X2:15.557 p:0,0001)(Tablo 2).

Tablo 2. Mahkumlarin yaslarina gére AntiHBS degerlerinin kargilagtirilmasi tablosu

AntiHBS Toplam
Negatif | Pozitif
13 46 59
18-30
22,0% 78,0% 100,0%
Yas
31 22 53
31-75
58,5% 41,5% 100,0%
44 68 112
Toplam
39,3% 60,7% 100,0%

X2:15,557 P:0,0001
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Yaglara gore HBsAg degerlerinin dagilimina bakildiginda 31-75 yas arasinda 2 pozitiflik
bulunmustur (%1,8)(Tablo 3).

Tablo 3. HBsAg pozitifliginin yaglara gore dagilimi

HBsAg Toplam
Pozitif Negatif
18-30 - 59(%100) 59(%100)
Yas
31-75 | 2(%3,7) | 51(%96,3) 53
Toplam 2(%1,8) 110(%98,2) 112
Tartisma

Bu calismaya 112 mahkum dahil edilmistir. Mahkumlarin hepsi erkektir. Yas ortalamasi
32,28+10,67 yildir. En gen¢ mahkum 19 yasinda, en yash mahkum 73 yasindadir.
Kahramanmarag’ta yapilan bir ¢calismada calismaya 266 kisi dahil edilmis, 238’i erkek (%89,5),
28 kisi kadinmis (%10,5).Yas ortalamasi 31,21+8,99 yil olarak bulunmustur (min:18, max:63)5.
Bu calismayla yakin epidemiyolojik verilerle yapilmistir. Bu calismada AntiHCV, AntiHIV
degerleri negatif bulunmustur. Kahramanmarasta’taki caliyjmada AntiHCV pozitifligi %17,7
(n:47) bulunmustur. Bunlarin 14 tanesinin HCV RNA’lar1 negatif bulunmustur. 8 kisinin
gec¢misinde uyusturucu bagimhihig, dis tedavisi gibi risk faktorleri mevcut oldugu goriilmiistiir.
Anti HCV Kahramanmarag’taki calismada da negatif bulunmustur. Bu ¢alismada mahkumlarin
AntiHBS deger ortalamalar1 267,8+36,545 mIU/ml’tir. 68 mahkumun AntiHBS degeri pozitif, 44
mahkumun AntiHBS degeri negatif bulunmustur. 2 mahkumun HbsAg degeri pozitif
bulunmustur. Kahramanmarag’taki ¢alismada HBSAg %2,6 (n:7) kiside pozitif bulunmustur.
Bunlarin 2’sinin HBV DNA’s1 pozitif bulunmustur. Bu calismada HBV DNA bakma imkani
olmamigtir. Ama toplamda 2 yiiksek HBSAg sayis1 da Kahramanmarag'daki ¢alismaya gore
diisiiktiir. Bu katilan sayisimin diisiik olmasina, calismanin Kahramanmarag’ta 2016 yilinda
yapilmis olmasina bagh olabilecegi gibi enfektif birey sayis1 diisiik de olabiliré. Tiirkiye'de
AntiHCV pozitiflik oram calismalarda 0,1%-0,9% olarak tespit edilmistir78. Tiim Diinya ile
kiyaslandiginda diisiik olarak bulundugu diisiiniilmektedir7-8. Amerika’da HIV pozitifligi %o0,7-
%7,0 olarak tespit edilmistir. Maras calismasi ve bu ¢alismada HIV pozitifligi bulunmamistiro.to,
Kayseri’de 2008 yilinda cezaevinde yapilan bir ¢alismada calismaya 628 kisi katilmistir.
Calismaya alinan olgularin %9,8’i erkektir. HBsAg pozitiflik oran1 %2,4; Anti-HCV pozitiflik orani
%0,5 bulunmus ve mahkmlarin hic birinde HIV saptanmamistir. HBsAg pozitifligi bu calismaya
gore (%1,8) daha yiiksek bulunmustur. Kayseri’deki ¢alismaya daha fazla kisi katilmasindan ya da
enfektif kisi sayisinin fazla olmasindan kaynaklanmig olabilir. Anti HCV pozitif mahkumlar

bulunmustur. Bu calismada tespit edilememistir. Bu calismada yasin anti HBS pozitifligine
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anlamli etkisi oldugu bulunmustur (p<0,05). Bu fark genc yas grubunda anti HBS pozitifliginin
fazla olmasindan kaynaklanmaktadir. Pozitiflik geng yas grubunda riskli hayat tarzinin daha fazla
olmasindan kaynaklanabilecegi gibi, hepatit B asilanmalarinin gen¢ yas grubunda fazla
olmasindan da kaynaklaniyor olabilir. Kayseri’deki ¢alismada ise yas gruplar1 arasinda anlaml
bir fark tespit edilmemistir(p>0,05). Isve¢’te cezaevinde yapilan bir calismada ortanca yas 35 ve
%93,4'li erkek olarak bulunmustur. %71 (n = 471) kisi anti-HCV, %70 (n = 465) kisi HBsAg ve %71
(n = 471) kisi HIV icin test edilmistir. Anti-HCV, HCV RNA prevalansi, test edilen kisiler arasinda
HBsAg ve HIV Ag/Ab sirasiyla %17,0, %11,5, 1,9 ve %0,2 olarak bulunmustur. Bu ¢alismaya gore
HBsAg ve HIV Ag prevalanslar1 yiiksek bulunmustur. Yurt disinda iilkemize gore yiiksek
bulunmasi beklenen bir sonuctur®2. Pakistan’da cezaevinde yapilan bir calismada 357 kisi
taranmistir. Bunlardan 7 kisi HIV pozitif (%2), 21 kisi (%5,9) Hepatit B pozitif, 65 kisi (%15,2)
Hepatit C pozitif bulunmustur. Mahkumlarin %59,2’si uyusturucu kullanmis, %11,8’i enjektorle
uyusturucu kullanmigtir. Cezaevinde ortalama kalig siiresi 3,2 y1l olarak bulunmustur. Bu verilerle
enfeksiyonlarin yiiksek tespit edilmesi beklenen sonuclardir:s. Misir'da 500 mahkumda yapilan
bir calismada HCV pozitifligi 79 kiside tespit edilmis (%15,8), HCV RNA ise 61 mahkumda pozitif
gelmistir (%77,2). Hepatit B pozitifligi ise 49 mahkumda tespit edilmis (%9,8), HIV viriisiine kars1
antikor tespit edilmemistir. Intravensz ilac kullanimi ve cezaevinde 10 yl iizerinde bulunmanin
her iki enfeksiyon iginde anlamli etkisi bulunmustur4. Caligsmada tespit edilen risk durumlarina
gore kigilere riskler konusunda bilgilendirme yapilmig, gerekli egitimler verilmis ve cezaevi
idaresi bilgilendirilerek as1 ihtiyac1 olan kisilerin agilamalar1 aile hekimligi biriminde

uygulanmaya baslanmistir.
Sonuc ve Oneriler

Cezaevleri ¢ok sayida insanin kalabalik ve kapali ortamlarda birlikte bulundugu, enfeksiyon
hastaliklar1 acisindan riskli ortamlardir. Mahkumlar ve o6zellikle de gen¢ mahkumlarda
uyusturucu kullanimi, ortak enjektor kullanimi, korunmasiz cinsel iligki gibi Hepatit B,C ve HIV
enfeksiyonu agisindan yiiksek riskli davraniglar daha sik goziikmektedir. Bu sebeple cezaevlerinde
bu hastaliklara karsi taramalarin yapilmasi ve hastalik tespit edilmeyen kisilere asilarin
uygulanmasi, hastalik tespit edilen Kkisilerin tedavilerinin yapilmasi ve bagka kisilere
bulastirmamasi i¢in egitimlerin verilmesi 6nemlidir. Calisma daha genis katilmeciyla, prospektif
olarak, detayli sosyodemagrafik veriler elde edilerek, kadin mahkumlari da dahil edilerek

yapildiginda daha degerli veriler elde edilecektir.
Calismanin Kisithiliklar:

Calismaya az sayida mahkum dahil edilebilmistir. Retrospektif olarak yapildig: icin istenilen
veriler degil mevcut veriler iizerinden degerlendirme yapilabilmistir. Calismaya kadin mahkum
dahil edilememistir. HBV, HCV RNA calisilamamigtir. Mahkumlarin uyusturucu aligkanliklari,

as1 durumlari, riskli cinsel davraniglar1 hakkinda bilgi elde edilememisgtir.
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