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Geleneksellik ve yash dindarhgi: Tasrada sosyal
hizmet alamayan yashlarin dindarhk durumlar:
iizerine uygulamah bir inceleme

MUSTAFA ARSLAN' inonii Universitesi

Oz

Yash dindarligi diger yas gruplarindan ayrilan farkl niteliklere sahiptir. Yasl
kisiler diger yas gruplarina oranla dine daha egilimlidirler. Dolayisiyla yas ve
dindarlik arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Bu iliski geleneksel ve
normatif tarzdaki iki farkli dindarlik boyutu agisindan da gegerli goriinmektedir.
Yasli deneklerin hem temel dini davramiglara hem de geleneksel, folk dini
pratiklere ilgisi yiiksektir. Arastirmada yaslhilarmm dini bilgilerini edindikleri
verler, baska bir deyisle dini sosyallesme kanallart ve bunlarin yashlar
iizerindeki etki dereceleri de incelenmistir. Yaglilarin dini sosyallesmesinde en
etkin kanalin ailedir, onu cami kurumu takip etmektedir, en zayif dini
sosyallesme kurumu ise okuldur. Aile ve cami kurumlari, geleneksel dini
anlayisin etkin aktorleri olarak islevlerini siirdiirmeye devam etmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, din, geleneksel dindarlik, ikincil dini sosyallesme

Traditional life and elderly religiousness: An applied
study on religious attitudes of senior citizens don’t
receive social services in the country

Abstract

Elderly religiousness has different features from other aged groups. Old people
tend to religion any more in proportion to other age groups. So, there is a
meaningful relation between age and religiousness. This relation appears valid
in dimensions of traditional and normative religiousness too. The interest of
elderly samples to both basic religious behaviours and traditional, folk religious
practices is great. In study, places which teach religious information to elderly
people, that is, agents of religious socialization and effect degrees of these
agents on old people was studied. Most effective agent on religious socialization
of old people is family, secondly is mosque. Most weak agent on religious
socialization of old people is school. Family and mosque agents carry on their
functions as dynamic actors of traditional religiousness.

Key Words: Elderly, religion, traditional religiousness, secondary religious
socialization.
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Giris

Giiniimiizde saglik alanindaki teknolojik ilerlemeler 6lim hizim diisiirmekte, yas
ortalamasini artirmakta bu da dogal olarak yash niifusun artmasina neden
olmaktadir. Modern toplumlardaki yasam mantalitesinin farklilagmasi, egitimin
pahali bir sektor haline gelmesi gibi nedenlerle cocuk yapma sayisindaki azalma da
toplumda yash niifusun artmasinda diger bir etken olarak goriilebilir. Ornegin Bat1
Avrupa’da gelecek yirmi ya da elli yilda toplumdaki zorunlu gorevleri yapacak
geng niifusun kalmayacagina, bu ihtiyacin disaridan gogle karsilanmasi gerektigine
dair planlar yapildigim medyadaki tartismalardan biliyoruz. Ulkemizde 2000 yili
niifus sayimina gore 65 yas ve lizeri niifusun pay1 yaklasik % 6 iken, Tiirkiye
Istatistik Kurumu (2004) tarafindan 2025 yilinda bu oranin % 10’a ulasilacag
tahmini yapilmaktadir. Kisacasi niifusun yaslanmasi sadece gelismis iilkelerle
sinirli olmayip, gelismekte olan iilkelerde de gerceklesen bir siire¢ olarak karsimiza
cikmaktadir. Dolayisiyla yashlik sorunlari, gelismis iilkelerin yam sira
toplumumuzda da yavas yavas kendini hissettirmektedir. Bu durum yaslilara doniik
incelemelere ilgiyi de artirmaktadir. Yasliligi konu edinen c¢alismalarda din de
onemli bir yer isgal etmektedir.

Gerontoloji ve din sosyolojisi

Yaglilikla ilgili calismalar “disiplinler arast” bir karaktere sahiptir. Din sosyolojisi
ve gerontoloji arasinda kuramsal acidan ortak ilgilerin oldugu bilinmektedir. Belli
yas gruplarinin kendi donemlerine has dindarlik Ozellikleri gostermesi ve oliim
konusunun dini inang ve kurumlar agisindan merkezi konumu gibi sebepler
dolayisiyla din sosyologlari gerontologlar arasinda ortak ilgi alanlart mevcuttur.
Ancak bu kuramsal ortak noktalara ve din sosyologlarinin din teorilerinde 6liim
olgusuna biiyiikk yer vermelerine ragmen yaslilik donemiyle ilgili incelemelerin
diger alanlara oranla azlhigi dikkat cekicidir. Aym sekilde, Gerontologlar da
genellikle, dinsel inan¢larin 6liim ve ihtiyarliga kendini alistirma konularinda nasil
yardimi olabilecegi gibi konulardan ziyade, yaslihigin fiziksel, duygusal ve
kurumsal siirecleriyle ilgilenmektedirler (Heenan, 1972). Son yillarda yash insanlar
arasinda dinin rolii, yashilarda manevi huzur ve mutluluk gibi konular Sosyal
Gerontoloji ve Din Sosyolojisi’nde ele alinmaya baglannustir.

Yash dindarliginin kendine has mahiyeti ve boyutlari, yasliliginin 6liim duygusuna
en yakin cag olmasi, bu donemdeki sorunlara dinin (bireysel ve kurumsal) ne gibi
katkilarinin olacagi gibi konularda din sosyolojisi disiplini icerisinde incelemeler
yapilmasinin gerekliligi aciktir. “Yoksunluk teorisi” baglaminda yaslilik, cinsiyet,
yoksulluk gibi kimi mahrumiyet durumlarinda dinsel yonelimin mahiyeti de din
sosyolojisinde ¢aligilan konularin basinda gelmektedir. Yaslhiligin, insan hayatinin
tic onemli “gecis donemi”nden birisi olan 6liime yakin bir doneme denk gelmesi ve
bu donemdeki kimi destek mekanizmalarina sahip olmasi, bireysel ibadetler, cami
devamliligy, ritiiel ve zamani kullanma vb. konular agisindan yashilik-din iligkisi
din sosyolojisinde ilging bir ¢alisma alam olagelmistir. Yaslilik, 6liim duygusuna
doniik “telafi” mekanizmalarin1 harekete gecirme yaninda, serbest zamanin ¢ok
oldugu bir donemi de ifade etmektedir. Bu nedenle dindarlik ve yaslilik arasindaki
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farkli iliski ve iletisim noktalar1 iizerinde diisiinmek, yaslinin psikolojisine ve
sosyal kosullarina uygun din hizmeti verebilmenin de ©n kosullart arasinda
sayilmalidir.

Yas ve din konusunu ele alan sosyal bilimsel incelemelerde, yaslara gore dinsel
inan¢ ve davramiglarda goriilen degismeleri analiz etmede ii¢c modelin gelistirildigi
goriilmektedir. Bunlar, i) yastaki artis ile dindarligin artisina vurgu yapan
“geleneksel model”; ii) yas ile dindarlikta hi¢bir degisikligin olmadigimn ileri siiren
“stabilite/sabitlik modeli” ve iii) yasin artis1 ile dinsel aktivitede siirekli bir diisiisiin
oldugunu savunan “ilgisizlik modeli”dir. Yas ve dinsellik konulu aragtirmalar
inang, dinsel davranis ve din kurumuna (kiliseye) devam gibi farkli alanlardaki
sonuglari bu modellere gore degerlendirmeye tabi tutmustur.

Cok cesitlilik gosteren bu degerlendirmelerde en net tablo, “ileri yas™ ya da “60 yas
ve sonrast” denilen donemle ilgilidir. Bu modeller ¢er¢evesinde ileri yas donemi ile
ilgili verilere bakildiginda, arastirma sonuglari kilise devamliliginda “sabitlik
modeli’ni dogrularken, inan¢ ve dinsel davranig konusunda “geleneksel” yani artisa
isaret eden modeli dogrulamaktadir. Burada kilise katiliminin diisiik, TV ve radyo
izlemenin yiiksek ¢ikmasi, ihtiyarliktaki saglik nedenleri ve fiziksel yoksunluklar
olarak aciklanmaktadir. Bu verilerin tersine 60 Oncesi diger yas gruplarinda,
“sabitlik” modelinin daha agirhikta oldugu goriillmektedir (Argyle ve Beit-
Hallahmi, 1992: 329-331).

Batida yaghlikla ilgili din sosyolojisi ¢aligmalarin1 Heenan (1972) dort kategoride
toplamaktadir:

IIki kilise ve benzeri dinsel kurumlara ilgiye doniik incelemeleri iceren “kurumsal
katilim”dir. Batidaki ¢alismalarda kiliseye devamlilik dindarligin alt boyutu olarak
ele alinmistir. Ancak kiliseye devam konusu ele alinirken, yaslhiligin fiziksel
sorunlar1 ve yasliliga ozel dindarlik tarzlarmin dikkate alinmamasi ilgingtir.
Fiziksel sorunlar ileri yaslarda, toplu dini ibadetlere katilim gibi dinsel tarzlardan
farkli o6zel dinsel davramslar gelistirilmesine neden olabilmektedir. Fiziksel
sorunlarla birlikte yash dindarligi ice doniik bir nitelik kazanmaktadir.

Ikinci kategoriyi “dinin yashihiga doniik anlami ve degerleri” olusturmaktadir.
Buradan bir¢ok yaslinin, hayatin anlamini konu alan dinsel sorunlarla ilgilendigi
anlasilmaktadir.

Az sayida olan iigiincii kategorideki ¢alismalar “din ve kisisel uyum” konusunu ele
almaktadir. Heenan dindarlik ol¢iimlerinde bu boyutun ¢ok dikkate alinmadigina
isaret etmektedir.

Son kategori din ve 6liim konulu calismalar icermektedir. Oliim yash insanlari
daha yakindan ilgilendirdigi i¢in bu konunun, yash dindarligi igerisinde farkli
yonleri ile ele alinmasimin gerekliligi agiktir.

Sitiphesiz Heenan’in bu degerlendirmelerini yaptigi yillardan bu yana din
sosyolojisinde yash dindarligi c¢alismalarinin  ¢ok ileri diizeylere geldigi
sOylenemez. Yasghlik ve din baglamindaki bu yeni c¢aligmalara bakildiginda,
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dindarhigin yasla “pozitif bir iliski” icerisinde oldugu (Courtenay et al 1992),
dindarligin yaghilarin hayatina bir “ama¢ ve anlam” kazandirdigi (Baker ve
Nussbaum, 1997; Meddin, 1998; Miller, 1999; Tellis-Nayak, 1982), ayn1 zamanda
“saglik ve ruhsal huzur” verdigi (Ellison ve Levin, 1998; Idler, 1987; Koenig et al
1993; Levin ve Chatters, 1998) tarzinda sonuglara ulagildigi goriilmektedir.

Birgok deneysel calismanin verilerinden yararlanilarak elde edilen yukaridaki
sonuglardan da anlasilacagr gibi din, yash insanlarin hayatinda 6nemli bir yer isgal
etmektedir. Batida yapilan calismalardan elde edilen sonuclara paralel olarak
tilkemizde son zamanlarda yapilan deneysel calismalarda da benzer sonuglara
ulagilmistir (Simsek, 2006; Akgiil, 2004; Mehmedoglu, 2004; Kayiklik, 2003;
Buyaci, 2002; Kayiklik, 2002; Arslan, 1997; Koktas, 1993: 214; Tablamacioglu,
1962:145). Dine ilgi yasla birlikte bir artis gostermektedir. Bu anlamda
tilkemizdeki yagla ilgili bulgular yukarida degindigimiz “Geleneksel Teori’yi
desteklemektedir diyebiliriz.

Buna ek olarak, son zamanlarda yapilan din sosyolojisi ve din psikolojisi
calismalart gostermistir ki, yaslhilarin hayatindaki dinsellik yasliya, baska tiirli
sahip olamayacagi bir mutluluk ve huzur da kazandirmaktadir (Buyaci, 2002: 125).
Dolayisiyla yashilik ve din iliskisi s6z konusu oldugunda, sadece yaslinin
hayatindaki metafizik bir olgudan degil, ayn1 zamanda c¢ok zor ve sikintilarla dolu
bir donemde yasliya baska tiirlii elde edemedigi bir mutluluk ve huzur duygusu,
olim vb. kaygilan ile basa cikma yetisi kazandiran bir olgudan bahsetmis
oluyoruz.

Yukarida deginildigi gibi dindarliga yonelis yas ilerledik¢e artmaktadir. Ancak
yaslt dindarligy “kendine has ozelliklere” de sahiptir. Ciinkii yasin ilerlemesiyle
zirveye ulasan din, Ornegin ergenin zirveye ulasan dininden ¢ok farklidir. Ergen
donemdeki duygu karisimi, telasli, zaman zaman siiphe ve tereddiitler arasinda
gidip gelen dinsellik, ileri yas doneminde yerini siiphelerden uzak, oturmus,
heyecandan ergene gore uzak bir nitelige biiriiniir (Argyle ve Beit-Hallahmi, 1992:
331). Batili caligmalardaki bu bulgular iilkemizde geleneksel bir ¢cevrede (Erzurum)
yapilan deneysel bir c¢alisma ile de dogrulanmistir. Giinay’in (1999:75-6)
calismasinda, ileri yaslarda kararsiz inanca sahip kimse yoktur. Ileri yas
grubundaki dindarlikta dogmatik ve taklit¢i unsurlar agirlik kazanirken, gencler
arasinda kararsiz, rasyonel veya agnostik nitelik agirhik kazanmaktadir.
Tablamacioglu'nun yaslara gore dini yasayisi ele alan arastirmasinda (1962:149-
150) genglerde en yiiksek oram (% 36.3) dini uygulamalar1 yerine getirmeyenler
olustururken, tersine 50 yas yukaris1 yashilarda en yiiksek orami (% 69.5) dini
uygulamalar yerine getirenlerin olusturdugu goriilmektedir.

Sonug olarak, yash dindarliginin diger yas gruplarindan ayrilan farkli niteliklere
sahip oldugu anlagilmaktadir. Bu sebeple yaslilarda dini hayatin farkli yonleri
lizerinde calismalar yapmak ©nem arz etmektedir. Ulkemizde yasliik ve din
konulu calismalarin genelde huzurevi gibi sosyal hizmet kurumlarinda yapildig
goriilmektedir. Halbuki bu hizmeti alamadan yasayan yaslilarimizin sayist ¢ok
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daha yiiksektir. Bu calisma, say1 olarak ¢ogunlukta olan bu yaslilar iizerinde ve
huzur evi gibi kurumsal destek alamayan geleneksel bir ¢cevrede yapilmistir.

Materyal ve Yontem
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Corum ili Iskilip ilcesinde yasayan yashilar olusturmaktadr.
Diinya Saglik Teskilati'na gore yaslilik tic doneme ayrilir (WHO, 1982): Orta
yaglilar (45-59 yas), yashlar (60-74 Yas) ve ileri yashilar (75 ve iizeri). Yaslanma,
yasin ilerleme siirecinin tiimii oldugu i¢in, ilgili ¢alismalarda, yaslanma siirecinde
olan 40’1 ve 50’li yaslar da inceleme kapsamina alinmaktadir. Arastirma
orneklemini ise, ilcede yasayan 50 yas ve yukarnisindaki 75 kisilik yash grubu
olusturmaktadir. Arastirmada, daha 6nceki bir arastirma icin toplanan ancak ilk kez
bu aragtirmada degerlendirilen veriler kullanilmistir.

Olcme Araglar

Arastirmada yaslilarin dindarligin1 6lgmek igin gecerlik ve giivenirligi test edilen
ve yiiksek giivenirlik gosteren Likert tipi iki dindarhk o6lcegi kullamlmustir’.
Gegerlik ¢alismasinda deneklere sunulan toplam 34 ifadeye faktor analizi yapilmus,
dindarlik olceginin sonucta iki temel faktore ayrildign goriilmiistiir. Ik faktor
“popiiler dindarlik”, ikinci faktor “normatif dindarlik” olarak adlandinlmistir.
Normatif dindarlik 6lcek maddesi 14; popiiler dindarlik 6l¢cek maddesi ise 20
adettir. Giivenirlik ¢aligmasinda ise normatif dindarlik 6l¢eginin Cronbach Alpha
(o) giivenirlik katsayis1 “.72”, popiiler dindarlik 6l¢eginin ki ise “.84” bulunmustur
(Cizelge 1).

Cizelge 1. Dindarlik 6l¢eklerinin gecerlik ve giivenirlik dereceleri

Madde Aciklanan Alt ve iist madde o
sayisl toplam varyans faktor yiikleri
Normatif dindarhik 14 %29.7 35-62 72
olcegi
Popler dindarlik 20 % 18.2 32-67 84
olcegi

Sonuclar her iki 6l¢egin de giivenilir ve gecerli oldugunu gostermektedir. “Popiiler
dindarlik olgegi”ndeki maddeler, geleneksel topluluklarin hayatinda daha siklikla
goriilen “tiirbe-yatir kiiltii, ruhlara inang, koruyucu bir giice inang, eski inanglarin
izleri ya da mistik-biiytisel unsurlar, tasavvufi boyut” gibi ozellikleri; “normatif
dindarlik olcegi’ndeki maddeler ise “dinin temel inang ve ibadet ilkelerini, dine
asli  yonelimi iceren ifadeleri” ihtiva etmektedir’. Arastirma verilerinin

degerlendirilmesinde SSPS bilgisayar istatistik paket programi kullamlmustir.

% Dindarhigin bu sekilde iki alt boyuta ayrilmasimun kuramsal ve istatistiksel dayanaklart icin
bkz. Arslan, 1997: 28-29; Arslan, 2002.
* Olgek maddeleri ve dlgekle ilgili genis istatistik bilgi icin bkz. Arslan, 1997; Arslan, 2002.
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Bulgular
Orneklemin genel nitelikleri

Aragtirmaya katilanlarin demografik dagilimlarina bakildiginda, yashlarin %
52’sinin (39)* 50-59 yas grubunda, % 48’inin (36) 60 yas ve yukarisinda oldugu;
“cinsiyete” gore yashlarin % 36’sinin (27) kadin, % 64’iiniin (48) erkek oldugu;
“egitim durumu’na gore % 36’sinin (27) okur yazar olmadigi, % 8’inin (6)
diplomasiz okur yazar oldugu, % 37.3’iiniin (28) ilkokul, % 9.3’iiniin (7) ortaokul,
% 4’iniin (3) lise, % 5.3’liniin (4) tiniversite mezunu oldugu; “sosyal tabakaya”
gore yaglilarin % 74 (54) gibi bir cogunlugunun orta tabakaya mensup olduklari, %
8.2’sinin (6) orta tabakanin iistii, % 11’inin (8) orta tabakanin alti, % 6.8’inin (5)
ise alt tabakaya mensup olduklarin1 soyledikleri goriilmektedir. Medeni
durumlarina bakildiginda % 82.7’sinin (62) evli, % 17.3’iniin (13) esini kaybetmis,
dul oldugu goriilmektedir.

Arastirma Orneklemini olusturan deneklerin “aile yasantilarina, evde kimlerle
beraber oturduklarina” da bakilmistir. Arastirma alamnda geleneksel tarzda
yasayan Yyaghilarin aile yasantilarina baktigimizda, % 8’inin (6) tek basina
yasadigini, % 66.7’sinin (50) esi ve ¢ocuklart ile yasadigimi, % 25.3’iintin (13)
cocuk ve gelinleri ile yasadiklarini ifade etmektedirler.

Yashhik ve dindarhk iliskisi

Arastirmamiza katilan halkin dindarlik boyutlart arasinda 6nemli bir fark olup
olmadigini test etmek amaciyla “r-testi” uygulanmistir. Yaslilarin normatif ve
popiiler/halk dindarlik boyutlar1 iizerinde uygulanan t- testi sonuglart Tablo-2’de
verilmistir.

Cizelge 2. Dindarlik boyutlarina gore yaslilarin tutum puanlarina iligkin t-testi
sonuglari

N X SD t P
Popiiler dindarlik 75 61.97 3.31 -11.46 0.000
Normatif dindarlik 50.56 8.76 Onemli

Cizelge 2 incelendiginde iki boyut arasindaki farkliligin “p=0.000" gibi yiiksek
diizeyde bir anlamlilikla popiiler/halk dindarligi lehine oldugu goézlenmektedir.
Buradan deneklerin, daha cok popiiler dindarlik tutumlarina sahip olduklarini
sOyleyebiliriz. Popiiler dindarlik, geleneksel, mistik ve dogmatik 6zellige sahip
inan¢ ve uygulamalarn icermektedir.

Dindarlik ve yas iliskisini daha iyi anlamak icin yashilarin her iki dindarlik
boyutunun diger yas gruplariminkilerle karsilastirilmasi gerekmektedir. Bu nedenle,

4 Parantez icindeki rakamlar sayilari gostermektedir.
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su anki arastirmamizdaki yasli deneklerin de dahil oldugu, onceki bir arastirmadaki
(Arslan, 1997) verileri 6rnek olarak verebiliriz.

Yas ve dindarlik iligkisini anlamak i¢in, 50 yas yukarisindaki yaslh insanlarla 20-50
yag arasi insanlarin dindarlik puanlarina Varyans analizi (ANOVA) ve coklu
kargilastirma testleri (t ve Scheffe) uygulanmis ve sonuglar asagida cizelge halinde
verilmistir.

Cizelge 3’deki sonuglar, deneklerin yaglan arttik¢a her iki dindarlik boyutuna ait
puanlarin da arttigim gostermektedir. Buna gore her iki dindarlik puaminda en
diisiik olan 20-29 aras1, en yiiksek ise 60 ve yukarisi yaglardir.® Bu sonuglar,
yukarida degindigimiz Batida ve iilkemizde yapilan baska caligmalarla paralellik
arz etmekte olup, dindarligin ileri yaslarla daha anlamli bir iligski icerisinde
oldugunu gostermektedir.

Cizelge 3. Yas ve dindarlik boyutlar iligkisi

Popiiler Dindarlik * Normatif Dindarlik*
YAS N X SD - X SD
20-29 141 55.83 9.79 48.95 3.61
30-39 113 58.81 8.07 49.45 3.84
40-49 100 60.17 7.83 49.99 3.68
50-59 39 59.56 7.48 49.69 3.79
60 ve 36 64.58 9.37 51.50 2.40

yukarisi

*DF:4/424 F=8.76 p=0.000
**DF:4/424 F=393 p=0.003

Yashlarda dini davranis

Yaslilarda dini davramisin kendine has oOzellikleri vardir. Yasin artmasi ile bas
gosteren fiziksel sorunlar yasliyr 6zel bazi dindarlik sekillerine yoneltse de, diger
durumlarda yasl kisilerde dini pratiklere yonelimde artis gozlenmektedir. Nitekim
Tiirkiye’de yapilan uygulamali c¢alismalara gore, namaz basta olmak iizere yas
ilerledikce dini ibadetlere yonelim de artmaktadir (Karagahin, 2007: 220; Akdogan,
2004: 201; Celik, 2002: 227; Giinay, 1999: 99, 110; Koktas, 1993:109, 123-8;
Yasa, 1955:213).

> Tablo-3teki siyah puntolu 50-59 ve 60 yukarisi yaslar -toplam 75 kisi- bu calismadaki deneklere ait
verileri ifade etmektedir.

6 “popiiler dindarlik boyutu”na ait ANOVA sonucuna gore degisken siklari “p= .000” gibi yiiksek
diizeyde anlaml olarak birbirinden farkhidir. Coklu karsilastirma (t ve Scheffe ) testlerine gore 20-
29 yaslar ile 40-49 ve 60 yukaris1 yaslar arasi, yine 30-39 yaslar ile 60 yukarisi yaslar arasi
birbirinden farklhdir. Yas degiskeninin “normatif dindarhikla” iliskisine baktigimizda aritmetik
ortalamalarin aym popiiler dindarlik boyutunda oldugu gibi gengten yaslhiya dogru yiikseldigini
gormekteyiz. ANOVA bu farkliligin p=.003 diizeyinde anlaml oldugunu gosteriyor. Karsilastirma
testleri ile gruplar arasi farklara baktigimzda, ‘20-29 yas grubu ile ‘60 yas yukarist’ grubu ve ‘30-
39’ ile ‘60 ve yukarist’ gruplar arasinda farkliliklar gézlenmistir.
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Cizelge 4. Yaslilarin dini davranis durumlarina iliskin frekanslar

Dini Davranislar Cogunlukla | Bazen Hic Kesinlikle | Toplam
hayir

Orug tutma 68 7 - - 75

Icki kullanma - 1 5 69 75

Farz namaz1 kilma 48 19 8 - 75

Genel olarak farz 40 27 8 - 75

ibadetleri yapma

Nafile namaz kilma 15 40 19 1 75

Kur’an’1n tamamini 6 20 28 21 75

anlamiyla okuma

Olii i¢in hatim-mevlit 61 13 1 - 75

okutma

Kandil gecelerini ifa etme 53 22 - - 75

Kaza-beladan korunmak 21 20 19 15 75

i¢in muska kullanma

Cizelge 4’te yashilarin dini davranis durumlarina bakildiginda da buna benzer bir
durumu gormekteyiz. Tabloda ibadetler, “temel, nafile ve popiiler dini ibadetler”
olarak ii¢ kategoride toplanmustir. Yasli deneklerin bilyiik cogunlugu namaz kilma,
icki kullanmama, oru¢ tutma, genel farz ibadetleri yapma gibi temel dini ibadetleri
yerine getirmekteler. En fazla yapilan ibadetin oru¢ oldugu, onu icki kullanmama
ve namazin takip ettigi gorilmektedir. “Nafile ibadet” ve “Kur’an’i anlamiyla
beraber okuma” ibadetlerini yerine getirenlerin digerlerine gore azlhigi dikkat
cekici. Geleneksel topluluklarda Kur’an’in anlamina doniik okumaya pek
rastlanmaz, Kur’an daha ¢ok orijinal metinlerden okunur ya da dinlenir. Deneklere
hatim, mevlit, kandil gecelerinde ibadet, muska kullanma” gibi geleneksel popiiler
dini pratikler de soruldu. Tabloya bakildiginda, “kaza- beladan korunmak icin
muska kullanma” davranisi yashlar arasinda orta derecede iken, diger ikisinin
yaygin oldugu, hatta hatim-mevlit uygulamasinin farz namazdan daha yaygin
oldugu goriilmektedir.

Yashlar ve dini sosyallesme

Arastirmada, yaslilarin dini sosyallesme siirecinde etkin olan kurumlar da
incelenmistir. Insanlar dini bilgi, inan¢ ya da ibadet aliskanliklar ile dogmazlar,
bunlari toplum i¢inde sonradan edinirler. Dinsel davranis, 6grenilen bir davranistir
ve toplumsal etkilesim siireci igerisinde edinilir. Bu etkilesimi ifade eden “dini
sosyallesme”, bireyin sosyo-dini bir baglam iginde, toplumun dini normlarini, inang
ve uygulamalarimi Ggrenmesi ve Oziimsemesi siireci olarak tanimlanabilir.
Sosyallesme gibi dini sosyallesme de cocuklukta yogun olmakla birlikte hayat
boyu gegerli olan bir siirectir. Yasglilarin sosyallesmeleri icin sosyolojide “ikincil
sosyallesme” kavrami kullanilmaktadir.
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Aragtirmamizda yaghlarin dini sosyallesme siireci hakkinda bilgi almak i¢in iki
asamal1 bir soru sistemi gelistirilmistir. Oncelikle dini sosyallesme kanallar1, ikinci
olarak bu kanallarin “etki dereceleri” hakkinda bilgi alinmaya caligilmgtir.

Cizelge 5. Dini bilgi kanallarina gore dagilim

Dini bilgi kanallar: F %

Aile kurumu 35 47.3
Camide Kur’an Kursu 22 29.7
Cami Hutbe- vaaz 13 17.6
Dini sohbetler 2 2.7
1lk-Orta-Lise Ogrenimi 1 1.4
Cevapsiz 2 2.6
Toplam 75 100

Oncelikle dini bilgilerini en ¢ok aldiklari yerlere gore dagilima Cizelge 5’te
bakildiginda, yashi denekler arasinda dini bilgileri en fazla aldiklar1 dini
sosyallesme kanalinin aile kurumu (% 47.3) oldugu, onu Camideki Kur’an kursu
(29.7) ve Camide vaaz-hutbenin (% 17.6) takip ettigi goriilmektedir. Okulda alinan
din egitiminin etkisinin azhg dikkat cekicidir. Buna gore yashlarin dini
sosyallesmesinde en etkin kanalin aile kurumu oldugu, yaslilarin yartya yakininin
dini bilgisini ¢ogunlukla aile icinde aldigi, onu cami kurumunun takip ettigi
goriilmektedir.

Geleneksel ¢evrede yasayan yaslilarin dini sosyallesmeleri tizerinde hangi kanalin
ne derece etkin oldugunu gormek i¢in Cizelge 6’ya bakildiginda, aile ve cami
kurumlarinin  “g¢ok fazla” segeneginde ortak oranda, “fazla” segeneginde ise
caminin daha yiiksek (% 20) orana sahip oldugu goriilmektedir. “Normal”
seceneginde ise aile, camiye gore daha yiiksek orana (% 43.8) sahiptir. Bu sonug
Cizelge 5S’teki sonuclarla birlikte degerlendirildiginde, yaslilarin “aile”
kurumundan daha fazla bilgi aldiklar, ancak alinan bilgilerin etkinligi acisindan
“cami”de alinan bilgilerin “etkisi”nin aileninkine oranla daha yiiksek oldugu
goriinmektedir. “iletisim araclart”, “cevre” ve “dini sohbetlerin” etkisi genelde
orta, normal seviyede goziikmektedir. En diisiikk etkiye sahip olan kurumun ise
“okul ve kitaplar” oldugu goriilmektedir. Bu sonuc¢ Cizelge 5’teki sonuglarla
uyumludur.

Tartisma

Geleneksel bir ¢evrede yasam siiren yashilarin dindarliklarinin cesitli yonlerinin
incelendigi bu arastirmada, Oncelikle yasam cevrelerine bakilmistir. Modern
toplumlarda yaslilar genelde ya yalmz yasama ya da huzurevlerinde istihdam
edilme gercegi ile kars1 karsiya kalirlarken, geleneksel yasanti siiren topluluklarda
yaglilar cogunlukla kalabalik, genis aile igerisinde hayatlarimi siirdiirmektedirler.
Ozellikle kiigiik yerlesim bolgelerinde, yashilara yakinlart ve sosyal cevre
tarafindan ilgi gosterilmektedir. Bu nedenle oncekilere oranla yasliligin sorunlarina
daha kolay karsi koyma imkéni bulabilmektedirler. Boyle ailelerde yaslilar
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danigmanlik gorevini yiiriitiirler ve ailede bereketin, dayanismamin nedeni olarak
algilanirlar. Nitekim bizim bulgularimizda da yaslilarin biiyiik ¢ogunlugunun bu
tarz bir yasantiyr siirdiirdiikleri goriilmektedir. ilcede yashlar, ya cocuklar1 ve
gelinleri ile birlikte yasamakta ya da birlikte yasamasalar da biiyilk oranda
cocuklariyla bir sekilde iliski icerisinde yani ¢ocuk ya da yakinlarimin “yakin
kontrolii altinda” bir yasant1 siirmektedirler.

Cizelge 6. Sosyallesme ajanlarinin yashlarin dini tutumlan iizerindeki etki
diizeyleri

Etkiler Aile Cami Okulun Tletisim Cevre | Dini Kitaplar
etkisi etkisi etkisi araclariin | etkisi sohbetler
etkisi in etkisi
1 Cok fazla f 19 19 1 - 4 3 6
% 26 26 1.9 - 5.9 4.6 12.2
2 Fazla f 9 14 1 8 8 9 6
¥4 12.3 20 1.9 12.9 11.8 13.8 12.2
3 Normal f 32 25 12 17 25 21 9
% 43.8 35.7 23.1 274 36.8 323 18.4
4 Az f 9 10 15 12 18 10 9
%o 12.3 14.3 28.8 19.4 26.5 15.4 18.4
5 Cok az f 4 2 23 25 13 22 19
% 5.5 2.9 30.7 34.3 19.5 33.8 38.8

Ancak modern ¢ekirdek ailenin, modernlesme siirecine paralel olarak yavas yavas
arastirma alninda da yayginlastigini belirtmek gerekir. Bu durum iilkenin
modernlesme siireciyle paralellik arz etmektedir. Bu nedenle olsa gerek, geleneksel
olarak aileler, yasli ana babalarina bakmak ve onlarla birlikte oturmak istemelerine
ragmen, modernlesme siireci ile gelen aile yapisindaki degismeler, bu diisiinceyi
gittikce giiclestirmekte ve bazi ailelerde, yash aile bireylerine bakma fikrinin yavas
yavas zayiflamaya yiiz tutugu da goriilmektedir. Bu durum calisma alaninda
kolayca tespit edilebilmektedir. Bu nedenle yashlara doniik bakim ve
rehabilitasyon caligmalarinda geleneksel ¢evrelerin de diistiniilmesinin gerekliligi
cok acikca kendisini gostermeye baslamistir denilebilir.

Ulkemizde yaghlar iizerine yapilan arastirmalar, yasin artmasina paralel olarak
dindarlikta da bir artigin oldugu tezini savunan “Geleneksel model”e ait bulgulari
desteklemektedir. Bizim arastirmada da bu modeli destekleyen bulgulara
ulagilmistir. Yash kigiler diger yas gruplarina oranla dine daha egilimli
goziikmektedirler. Dolayisiyla yas ve dindarlik arasinda anlamh bir iligki
bulunmaktadir. Bu sonuglar Giris boliimiinde verdigimiz bilgiler ve ilgili
aragtirmalarla uyumludur. Daha detayli bicimde sonuglar1 yorumlayacak olursak,
yas ve dindarlik arasindaki iligkinin popiiler ve normatif tarzdaki iki farkli
dindarlik boyutu agisindan da gecgerli goriindiigiinii soyleyebiliriz. Bunlara ek
olarak, genglerin popiiler dindarliga daha mesafeli oluslarinin nedenleri iizerinde
sunlar soylenebilir. Gengler “daha az sosyalize olduklar: ve geleneksel rolleri daha
az yasadiklar: (Celebi, 1990:70)” icin popiiler dindarlik tutumlan diigiik diizeyde;
yasglilar ise “geleneksel oriintiilere daha ¢ok yatirum yaptiklar: ve tutum, inang ve
kanilarini yeniden incelemeye daha az giidiilenmis olduklar: (Celebi, aym yer)”
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icin popiiler dindarliklart yiiksek diizeyde olabilir. Nitekim din sosyologu J. Wach
(1990:252), “yaslilarda geleneksel dini inang ve muhafazakarlik, genglerde ise dini
degisimler daha yaygindir” diyerek bunu ifade etmektedir. Yaghlar geleneksel
toplumun inang ve pratiklerini daha fazla icsellestirmiglerdir. Yine yaslilarda her
iki dindarlik boyutunun yiiksek c¢ikmasi, aslinda aralarinda gorece diyalektik bir
iliski olan bu iki dindarlik boyutunun, onlarda yiiksek seviyede uyumluluk
gosterdiginin de bir ifadesidir.

Dine genel yonelimde gozlenen bu durum, yashilarin dini davramglarinda da
gozlenmektedir. Yasl deneklerin hem temel dini davraniglara hem de geleneksel,
folk dini pratiklere ilgisi esit oranda yiiksek goriinmektedir. Bu durum, yaslilarin
temel dini ilkelerle geleneksel, folk dini inan¢ ve uygulamalari bir arada
icsellestirdikleri anlamina gelmektedir. Temel dini davramislarla ilgili bulgularimiz,
Buyaci’nin (2002:102-4) Erzurum yaglilar1 iizerine yaptig1 caligsmasindaki orug ve
namaz konusundaki sonuglar ile paralellik arz etmektedir.

Arastirmada yaslilarin dini bilgilerini edindikleri yerler, baska bir deyisle dini
sosyallesme kanallari ve bunlarin yashlar {izerindeki etki dereceleri de
incelenmistir. Arastirma bulgulari, yaslilarin dini sosyallesmesinde en fazla bilgiyi
aileden aldiklarinmi, onu cami kurumunun takip ettigini, en zayif dini sosyallesme
kurumunun ise okul oldugunu gostermektedir. Dini sosyallesme kanallariin,
yaglilarin dini inan¢ ve davramslarina etki derecelerine bakildiginda, en etkin
kanalin cami oldugu, onu ailenin takip ettigi, en etkisiz kurumun okul oldugu
goriilmektedir. Aile ve cami kurumlari, geleneksel dini anlayisin etkin aktorleri
olarak islevlerini siirdiirmeye devam etmektedirler.

Geleneksel topluluklarda dini bilginin tasinmasinda “aile ve caminin islevi”
onemlidir. Ozellikle sosyal yapidaki de@isime paralel olarak, toplumda bazi
kesimlere bu degisimin neden yansimadigi konusu sosyal bilimlerde
tartisilmaktadir. Ciinkii koklii/yapisal degisimler gerceklestiren toplumlarda, bazen
degisimle paralellik arz etmeyen goriisler mevcut olabilmektedir. Ornegin
geleneksel tarim toplumlarinda olusan din yorumlarimin, eski toplumsal islevlerini
kaybetmelerine ragmen, modern toplum sartlarinda da kendilerini mesru olarak
devam ettirme egiliminde olduklarimi soyleyebiliriz. Burada “degisen toplumsal
yapidan bagimsiz olarak, geleneksel dini kiiltiiriin ozerklik kazanmasini saglayan
unsur nedir?” sorusu onem kazanmaktadir. Bunu Mardin, “aile icinde sahsiyet
tesekkiiliiniin  esnekligi” ilkesinde aramaktadir. Mardin, Melfrod Spiro’ya
dayanarak yaptigi agiklamada, kiiltiiriin aileden geldigini savunur. “Bir kiiltiiriin
icinde bulunan her aile o kiiltiiriin biitiin niteliklerini kendisinde toplayamaz. Aile,
kiiltiiriin ailece secilmis bazi ozelliklerinin aktarimasint saglayan bir siizge¢ gibi
calistr (Mardin, 1993:63).” Burada Mardin, toplumdaki yapisal degisimlere
ragmen ailenin, geleneksel kiiltiirii giiniimiizde tagiyan ana mekanizma olduguna
isaret etmektedir. Bizim calismamizdaki sonuclar da ailenin, kisilerin dini
sosyallesmesindeki etkin rolii ile uyumlu goziikmektedir’.

7 Tiirk toplumunda ailenin, geleneksel dini sosyallesmedeki etkin rolii konusunda bilgi icin
bkz. Arslan, 2004a: 82-4; 2004b.
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Ailenin geleneksel dini bilgiyi tasiyici rolii yaninda, cami kurumunun da etkinligi
dikkat cekicidir. Arastirmamzda cami ile ilgili veriler yaninda katilimh
gozlemlerimiz de yashilarin hayatinda caminin Onemli yeri oldugunu
gostermektedir. Tespitlerimize gore camilere en fazla devam eden yash kesimdir.
Bunun sebepleri baska bir arastirmanin konusudur. Ancak kanaatimizce bunun
temel sebebi, caminin yashlar icin kutsal bir mekdn olmasi disinda “giindelik
yasantimin merkezi Ogelerinden birisini olusturdugu” gercegi olabilir. Cami
aragtirma alammizdaki yaslilar i¢in sadece dini ibadetlerin yapildigi ve manevi
huzura erisebilinen kutsal bir mekin degil, ayn1 zamanda hem zamanin
degerlendirildigi diizenli bir soysal aktivite, hem yasitlar1 ile kisa ve diizenli sekilde
goriisiilebilinen, hasta ya da o6lenler hakkinda haber alinabilinen, hasta oldugunda
beraber ziyarete, 6liim haberinde toplu olarak cenazesine ya da taziyesine katilma
imkdm sunan dini-sosyal bir mekanizma islevi gormektedir®. Caminin yash
insanlarin ¢ogunlukta olmasi sebebiyle, Diyanet isleri Baskanligi’nca camilerde
yaglilara doniik 6zel calismalar yapilmasinin ve din gorevlilerinin yaslh psikolojisi
konusunda egitilmesinin zorunluluguna isaret eden uzmanlar ve calismalar da
bulunmaktadir (Yazici, 2008: 189; Akbas, 2008: 325; Yagci, 2000: 55).
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