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ILKOGRETIM IKINCI KADEME OKULLARINDAKI MUZIiK
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UYGULAMALARININ OGRENCILER UZERINDEKI ETKISI"

Safak TUNALIOGLU™
OZET

Bu aragtirma, ilkdgretim ikinci kademe smiflarinda gerceklestirilen miizik derslerinde
uygulanan diizenli ¢algl ve ses egitimi uygulamalarinin, 6grencinin, miiziksel bilgi, miiziksel
tutum, miizik yagantis1 ve benlik saygis1 diizeyleri iizerindeki etkilerini ortaya koyma amaci
dogrultusunda gergeklestirilmistir. Diizenli ses ve calgi egitimi yonteminden hangisinin, ad1
gecen bagimli degiskenler yoniinden 6grenci iizerinde daha olumlu etki yaptigi, saptanmaya

caligtimugtur.

Bu amag dogrultusunda, aragtirmada deneysel yontem kullanilmigtir. Deney igin, biri
deney, biri kontrol grubu olmak iizere, iki sekizinci sinif belirlenmistir. Deney oncesinde, her
iki gruba, aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Miiziksel Bilgi Testi”, “Miizige iliskin Tutum
Olger”, “Miizik Yagantisina Yonelik Anket” ve Wifam Benlik Saygisi Testi” uygulanarak, her
iki grubun, bagiml degiskenler yoniinden giris diizeyleri belirlenmistir. Daha sonra, sekiz ay
siiresince, deney grubuna diizenli ¢algi egitimine dayali miizik 6gretimi, kontrol grubuna ise,
diizenli ses egitimine dayali miizik ogretimi uygulanmistir. Deney siireci sonunda, giriste
uygulanan testler 6grenciye tekrar uygulanarak bagimli degiskenler yoniinden 6grencinin son

diizeyi belirlenmig ve deney siireci tamamlanmugtir.

Deney Oncesi yapilan 6n test ve deney sonrasinda yapilan son testlerden elde edilen
sonuglar dogrultusunda, miiziksel bilgi, miiziksel tutum, ve miizik yagantis1 degiskenleri
yoniinden, diizenli ¢alg1 egitimine dayali miizik 6gretimi yonteminin, diizenli ses egitimine
dayali miizik Ogretimi yontemine gore, 6grenci iizerinde, ¢cok daha iist boyutta olumlu etki

yaptif1 ve miiziksel bilgi, tutum ve miizik yasantis1 diizeyleri yoniinden, 6grenciyi, egitim

" Bu makale; “IIkogretim Okullarinin Tkinci Kademe (6. 7. 8.) Siniflarinda Okutulan Miizik Derslerinde
Yapilan Diizenli Calgi ve Ses Egitimi Uygulamalarinin, Ogrencilerin Miizige {ligkin Biligsel, Duyussal,
Psikomotor Davraniglari, Miizik Yasanust ve Benlik Saygist Uzerindeki Etkisi” konulu doktora tezine
dayanilarak hazirlanmigtir.

" Dr., Tiirkan Sabanct Gorme Engelliler {lkogretim Okulu Miizik Ogretmeni
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programlarinda belirlenen hedeflere daha ¢ok yaklagtirdigi goriilmiigtiir. Bunun yaninda,
benlik saygis1 diizeyi yoniinden, her iki 6gretim yontemi de, 6grenci tizerinde olumlu bir etki

yapmamustir.

Sonug olarak, calgi egitimine dayali miizik 6gretim yoOnteminin, ilkogretim ikinci
kademe smiflarinda  gerceklestirilen miizik egitimi uygulamalarinin  daha etkili

gerceklestirilebilmesi i¢in, en uygun dgretim ydntemi oldugu sonucuna varilmustir.
Anahtar sozciikler: Miizik egitimi, ¢algi egitimi, ses egitimi

THE INFLUENCES OF REGULAR MUSICAL INSTRUMENT AND VOCAL
EDUCATION PRACTICES IN MUSIC COURSES INSTRUCTED IN
SECOND GRADE OF PRIMARY SCHOOLS ON STUDENTS

SUMMARY

This study was performed for the purpose of demonstrating the influences of regular
musical instrument and vocal education practices in music courses instructed in second grade
classes of primary schools on cognitive, sensorial and psychomotor behaviors, musical lives
and self-respect of students relating to music. It was aimed to identify which of regular vocal
and musical instrument education methods have more favorable effects on the students as to

aforementioned dependent variables.

With this regard, an experimental method was followed in the study. Two eighth
classes, one for experiment group and the other for control group were designated for the
experiment. Prior to the experiment, both groups were given Musical Knowledge Test,
Attitude Meter Relating to Music, Questionnaire Relating to Musical Life and Wifam Self-
Respect Test to quantify introduction levels of both groups as to dependant variables. Then
experiment group has been applied regular musical instrument education while control group
has been applied musical instruction based on regular vocal education for eight months. At the
end of experimental period, students were given the tests applied in introduction and final

level of student was found as to dependant variables and testing period was completed.

In accordance with the results obtained from preliminary test prior to experiment and
final tests after experiment, it was found that musical instruction method based on regular
musical instrument education had a much more favorable influence on students than musical
instruction method based on regular vocal education as to musical knowledge, musical attitude
and musical life and enabled students get closer to the goals specified in education programs as

to musical knowledge, attitude and musical life levels. Besides, neither instruction method had
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favorable effects on the student with regard to self-respect levels.

Consequently, it was deduced that musical instruction method based on musical
instrument education is the most favorable instruction method to realize more effectively the

musical education practices realized in primary school second grade classes.

Key words: Music education, musical instrument education, vocal education

Egitim, insanlifin varolusundan bu yana devam eden bir etkinlik alanidir. Ciinkii her
insan, dogdugu andan itibaren sosyal ve fiziksel bir ¢cevrenin iginde yasar ve bu ¢evreye uyum
saglamak zorunda kalir. Her insan, yasadigi topluma uyum saglayabilmek icin, gevresiyle

etkilesime girer ve bu etkilesim esnasinda, cesitli beceriler kazanir (Day1 2002).

En yaygin ve yalin tanimiyla egitim; Bireyin davraniglarinda, kendi yasantis1 yoluyla
ve kasith olarak istendik degisim meydana getirme siirecidir (Ertirk 1972). Egitim
uygulamalari, ilk insanin sahip oldugu bilgi, beceri ve davraniglari, kendinden sonraki
kusaklara aktarmasiyla baglar. O zamandan giiniimiize egitim, bilgi, beceri, davranig aktarma

ve kazandirma etkinlikleri olarak siiregelmigtir

Cesitli bilim dallarinda yapilan calismalarin getirdigi yogun bilgi iiretimi, o bilim
dalinin alt konularma yonelik uzmanlagmay1 da beraberinde getirmektedir. Ciinkii, elde edilen
bilginin fazlalig, o alt konunun ayri bir uzmanlik alam1 olarak varolmasi ve iizerinde
calisilmasii gerekli kilar. Bu durumu, egitim biliminde de gormek miimkiindiir. Miizik
egitimi, yukarida soziinii ettifimiz uzmanlagma sonucunda olugan egitim alanlarindan biridir.
Diger tiim egitim dallarinda oldugu gibi miizik egitiminde de amagc; miizik egitim programlari
cercevesinde, belirlenen hedefler dogrultusunda, bireye duyus, bilis ve beceriye yonelik
davramiglar kazandirmak veya degistirmektir. Bu agiklamalardan sonra Miizik Egitimi
kavramini: Bireye, kendi yasantisi yoluyla, amacli olarak, belirli miiziksel davraniglar
kazandirma, bireyin miiziksel davraniglarii kendi yasantist yoluyla degistirme, doniistiirme,
gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir seklinde tanimlamak miimkiindiir (Ugan 1999). Bir
bagka deyisle Egitim; insan yetistirme sanati oldufuna gore, miizik egitimi de, insan1 miizik

yoniinden yetistirme, gelistirme anlamindadir (Hesap¢ioglu 1997).

Miizik egitiminde, kazandirilmak istenen bilgi, beceri ve davramglar, baghca iki

yontem kullanilarak dgrenciye aktarilir. Bunlar ses ve ¢algi egitimi yontemleridir.

Ses egitiminde aktarilmak istenen konu, bilgi, beceri veya davranig, 6grencinin sesini
kullanan egitim uygulamalariyla kazandirlmaya calisgthr. Egitim programinin icerdigi

hedeflere ulagmada, insan sesi temel ara¢ olarak kullanilir.
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Calg1 egitimi ise: “Bir veya birden ¢ok calginin kullanilmasiyla genellikle bireysel,
bazen de toplu olarak ¢cogunlukla planli, programli ve yontemli yapilan, bireye, egitim siireci
igerisinde, miizik alaninda cesitli istendik davraniglar kazandirabilme amacli egitim bicimidir
(Uslu 1998).

Calismanin bagimsiz degiskenleri olan ses ve ¢algi egitimini boylece tanimladiktan
sonra, aragtirmanin bagimh degiskenleri olan “miiziksel bilgi, tutum, miizik yasantis1 ve benlik

saygis1” tizerinde de kisaca durmak gerekmektedir.

Miiziksel Bilis: Bilis, (cognition) terimi, diinyamizi 68renmeyi ve anlamayi iceren

H

zihinsel faaliyetler anlamina gelir. Yaklasik olarak bilis kelimesi, diisiinme ile es anlamlidir
(Morgan 1984). Biligsel yon kavramini da kisaca Zihinsel Ogrenmelerin baskin oldugu alan
(Sengiil 1997) seklinde tanimlamak miimkiindiir. Miizik sanati, ilk bakista, duygularin ve
psikomotor becerilerin 6n planda oldugu bir sanat dali olarak goriilebilir. Ancak, gerek
miizigin teorik yonii, gerekse miizik egitiminde o6nemli yer tutan duyussal ve psikomotor
becerilerin kazandirilmasi siireci, yogun bir bilgi aktarimi gereklili§ini de beraberinde
getirmektedir. Bu nedenle, miizik egitiminde biligsel 6grenme, sanilanin aksine 6nemli bir yer

teskil etmektedir.

Aragtirmamuz icerisinde gecen “Miiziksel Bilis” kavramiyla; Orenciye, miizik
egitiminde aktarilan, zihinsel faaliyetlere yonelik, tiim teorik ve uygulamali bilgilerden sz
edilmektedir.

Miiziksel Tutum: Duygu, dis ya da i¢ ¢evreden gelen etkilerin, bireyde haz ya da
elem tiiriinden izlenimler yaratmasidir (Basaran 1981). Bireyin, belli bir zaman siireci
igerisinde, belli bir olgu, nesne veya kisiye yonelik yasamig oldugu deneyimlerini
sentezleyerek olusturdugu yargi, inang ve duygular; o nesne, kisi veya olguya kars1, kisinin
temel tutumlarini olusturur. Prof Dr Sulhi Donmezer tutum kavrammi su sekilde
nitelendirmektedir: Tutum, birbirine iligkin inanglarin, nispeten siirekli bir organizasyonudur.
Boylece kisi, esyay1 ve durumlart nitelendirici, degerlendirici ve savunucu eylemlerde bulunur
(Donmezer 1976)

Miizik de, bireyin giinliik yasamda i¢ ice oldugu olgulardan bir tanesidir. Miiziksel
tutum; bireyin, miizige yonelik duygu, diisiince ve yargilarinin bir biitiiniidiir. Miiziksel
tutumu; “Bireyin, miizikle ilgili gecirdigi yasantilardan edindigi tecriibelerini sentezleyerek
olusturdugu, miizige yonelik duygu, diisiince ve yargilar” olarak tanimlamak miimkiindiir.
Miizik egitimi uygulamalari, 6grencinin, miiziksel bilig diizeyinin yaninda, miiziksel tutum
ozelliklerinde de, uygulanan egitim programinin hedefleri dogrultusunda, degisiklikler

yapmayr amaglar. Arastirmamizda, calgi ve ses egitimi uygulamalarindan hangisinin,
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Ogrencinin miiziksel tutum diizeyini, miizik egitimi programlarinda yer alan hedeflere, daha

yakin noktalara ulagtirdig1 aragtirilmugtir.

Miizik Yasantisi: Miizik, giinliik yasantimizda genis yer tutan bir olgudur.

Dolayisiyla, her insanin, sahip oldugu miiziksel tutumlara paralel olarak, miizige kars:
gelistirdigi birtakim davranis kaliplart bulunur. Bu davramis kaliplari, o bireyin, miizik
yasantistiin genel seklini ¢izmektedir. Miizik egitimi uygulamalari, miiziksel tutumlarin
olugsmasinda rol oynadiklar1 gibi, miizik yasantisinin genel seklinin olusmasinda da, 6nemli rol
oynar. Yapilan miizik egitimi uygulamalariyla 6grenciye, egitim programlarinda hedeflenen
olumlu miiziksel davraniglar kazandirilmaya caligilir. Bu da, 6grencinin miizik yasantisini
dogrudan etkiler. Arastirmamzda, 6grencinin miizik yasantis1 lizerinde, ¢alg1 ve ses egitimi
uygulamalarindan hangisinin, daha olumlu sonuclar ortaya ¢ikardigi, belirlenmeye

caligilmigtir.

Benlik Saygisi: Benlik saygisi, bireyin, ne oldugu ile ne olmak istedigi arasindaki
farka iligkin duygularim1 gosterir. Benlik saygisi, insanlarin birer birey olarak, degerleri
konusunda ulagstiklar1 kanidir. Kendi benlik kavramini begenmesi, onaylamasi ve kendinden
hognut olmasidir (Yavuzer 2003). Aragtirmamizda kullanilan benlik saygis1 kavramiyla da,
ifade edilmek istenen budur. Caligma igerisinde, gerceklestirilen calgi ve ses egitim
uygulamalarindan hangisinin, &grencinin, kendisiyle ilgili, benliginde olusturdugu olumlu

yargi ve degerlendirmeler iizerinde, daha pozitif etki yapt1g1 belirlenmeye caligilmugtir.

Calismanin  bagimli degiskenlerini boylece birer paragrafla tanimladiktan sonra,

problem durumu ve aragtirmanin amaglarina gececek olursak.

Miizik egitimi uygulamalarinda, Ogrenci iizerinde, miiziksel bilgi, tutum, miizik
yasantis1 ve benlik saygis1 gibi yonlerde planlanmug degisiklikleri gerceklestirmek icin, bir
takim miizik 6gretim yontemlerine bagvurulmaktadir. Bu yontemler yardimyla, hedeflenen
davramg degisikliklerinin, birey lizerinde, en etkin sekilde gergeklestirilmesi amaglanmaktadr.
Miizik egitiminde kullanilan 6gretim yontemlerinden iki tanesi, calgl ve ses egitimi destekli
miizik 6gretim uygulamalaridir. Bu yontemler, aragtirmamizin da temel bagimsiz

degiskenlerini olusturmaktadir.

Bu alanda yapilan bilimsel arastirmalar, iilkemizde uygulanan miizik egitiminin,
ogrenci lizerinde, istenen davramig degisikliklerini meydana getirmedigi sonucunu ortaya

¢ikarmaktadir.

Bunun sonucunda, miiziksel bilgi diizeyi son derce diisiik olan, miiziksel yasanti profili

ve miiziksel tutumlari miizik egitimi gdrmemis insanlardan pek farkli olmayan bireyler
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topluma kazandirilmaktadir. flkogretim boyunca miizik egitimi goren 6grenci, miizigi etkin
olarak yasantisina katamamakta, miizigi sadece bir eglence araci olarak gormektedir.
Denilebilir ki, dgrenciye sekiz yil boyunca verilen zorunlu miizik egitimi, tamamen bogsa

gitmekte ve 6grenci iizerinde hi¢bir olumlu etki yapmamaktadir.

Bu durumun nedenlerinin arastirilmasi, iilkemiz geng neslinin, sanatsal yonden dogru
sekilde egitilmesinin saglanmasi agisindan, biiyiik 6nem tagimaktadir. Aragtirmamiz, bu amag

dogrultusunda gerceklestirilmistir.

Egitim uygulamalarinda, mevcut hedeflere ulagabilmek, 6grencide istenen biligsel,
duyussal ve psikomotor davranis degisikliklerini gerceklestirebilmek amaci dogrultusunda,

kullanilan miizik 6gretim ydntemlerinin dogru segilmesi, biiyiik nem tagimaktadir.

Aragtirmada, miizik egitimi uygulamalarinda kullanilan diizenli galgi ve ses egitimi
yontemlerinden hangisinin, miiziksel bilgi, tutum, miizik yagantis1 ve benlik saygisi
degiskenleri yoniinden, oOgrenci iizerinde, daha olumlu sonuglar elde ettigi sinanmaya
caligtlmigtir. Bu dogrultuda, ¢alismanin hipotezi asagidaki sekilde olusturulmugtur

“Calg1 egitimine dayali miizik Ogretimi uygulamalari, ses egitimine dayali miizik
Ogretimi uygulamalarina gore, 6grenci iizerinde daha ¢ok gelisim saglanmasina yol agmakta ve
Ogrenciyi, egitim programlarinda belirlenen miiziksel bilgi, tutum, miizik yasantis1 ve benlik

saygist degiskenleri yoniinden belirlenen hedeflere daha ¢ok yaklastirmaktadir
YONTEM

Bu aragtirmada, ilkdgretim ikinci kademe okullarindaki miizik derslerinde uygulanan
diizenli ses ve calgl egitimi uygulamalarinin, 6grencinin, miiziksel bilgisi, tutumu, miizik
yasantis1 ve benlik saygis1 diizeyleri iizerindeki etkilerinin, ne boyutta oldugu belirlenmeye
caligilmigtir. Aragtirma, ses ve calgi egitimi uygulamalarinin etkilerini, neden sonug iligkisini
belirleme amaci dogrultusunda ele almaktadir. Bunun yaninda, ulagilan veriler, aragtirmacinin
olusturdugu deney ortaminda uygun 6lgme araglari kullanilarak ve aragtirmacinin gozlemleri
sonucunda elde edilmistir. Bu 6zellikleri ile arastirma, deneysel model icerisine girmektedir.

Aragtirma “Ontest sontest gruplu kontrol model” ¢ercevesinde gerceklestirilmisgtir.
“Ontest — sontest kontrol gruplu modelde, yansiz atama ile olusturulmug iki grup bulunur.
Bunlardan biri deney, 6teki kontrol grubu olarak kullanilir. Her iki grupta da deney oncesi ve
deney sonrasi Olgmeler yapilir. Modelin simgesel goriiniimii (deseni) asagidaki gibidir
(Karasar1994)

Gl R 011 X 012

G2 R 071 0yo

184



Burada “G1” ve “G2” deney ve kontrol gruplarmi, “R” gruplarin olusturulmasindaki

yansizlik ilkesini, “X” bagimsiz degisken diizeyini, “O” yapilan 6l¢iimleri temsil etmektedir.
Ornektlem

Yapilan bu arastirma deneysel bir nitelik tasidig1 i¢in, ¢alisma grubunun belirlenmesi
agamasinda, ¢ok fazla sayida denege gerek yoktur. Bu nedenle, sadece bir okulun belirlenmesi
ve grubun bu okuldan olusturulmasi, yeterli olmustur. Belirlenen okulda bulunan iki sekizinci
smif grubu, deneysel caligmanin gergeklestirilecegi deney ve kontrol gruplart olarak
secilmistir. Deneysel ¢aligmanin dogru gerceklestirilebilmesi icin, bu iki sekizinci smifin, her
yonden birbiriyle esit ozelliklere sahip iki grup olmasi gerekmektedir. Yapilan on testler
sonucunda, deney ve kontrol gruplarmin, arastirmanin bagimli degiskenleri acisindan birbirine

esit hale getirilmesi saglanmugtir.
Veri Toplama Araclari

Bu aragtirmada, dort 6lgme aract kullamlmustir bunlar: 1. Ogrencinin miiziksel bilgi
diizeyini dlgmeye yonelik olarak hazirlanan “Miiziksel Bilgi Testi” 2. Ogrencinin miiziksel
tutum diizeyini 6lgmeye yonelik olarak hazirlanan “MizigerMliskin Tutum Olgegi”, 3.
Ogrencinin miizik yasantisinin seklini belirlemek amaciyla hazirlanan “Miiziksel Yaganti
Anketi” 4. Ogrencinin benlik saygis1 diizeyinin belirlenmesi igin ise “Wifam Oz Giiven Testi”

olarak siralanabilir. Bu 6lgme araclar iizerinde kisaca duracak olursak;

Aragtirmada kullanilmak iizere, ¢oktan segmeli test sorularindan olugan, bir :miiziksel
bilgi testi gelistirilmigtir. Test, 38 sorudan olugsmaktadir. Sorularin cevaplari, dort sikli olarak
hazirlanmugtir. Bilgi testinin genel kapsaminin ve sorularin belirlenmesinde, ilkogretim
okullar1 ikinci kademe Miizik Dersi Egitim Programi temel alimmustir. Bilgi Testinde, miizik
dersinin biligsel hedefleri dogrultusunda, 6grenme siirecinin temel asamalari olan algilama,
kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme hedeflerine ulasilip ulasiimadiginm

belirlemek iizere, bu 6grenme asamalarini1 hedef alan test sorular1 olusturulmustur.

Aragtirmada, 6grencilerin miiziksel tutum diizeyini 6l¢gmek amaciyla olugturulan tutum
olgegi, dort basamakli sistem dogrultusunda hazirlanmustir. Test 15°i olumlu 40’1 olumsuz
uclu toplam 55 maddeden olugsmaktadir. Her maddede 6grenciye, miiziksel tutumlara yonelik
bir eylem, fikir, diisiince veya duygu ciimlesi verilmis ve 6grenciden, bu ciimleye ne derecede

katildiin belirtmesi istenmisgtir.

Miizik Yasantis1 Anketi, Ofrencinin miiziksel yasanti geklinin ortaya konmasi
amaciyla hazirlanmistir. Anketin olusturulmasi calismalarinda ilk olarak, miiziksel yasantiy1

belirleyen giinliik etkinliklerin neler oldugunun bir listesi ¢ikarilmigtir. Anketteki sorular,
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belirlenen bu liste dogrultusunda olugturulmugtur. Yapilan listede, 68rencinin miizik yagantisi
igerisinde uygulayabilecegi olas1 tiim miiziksel davraniglarina tam olarak yer verilmesine ve

eksik yon birakilmamasina, bilyiik 6nem verilmisgtir.

(Kendim Hakkinda Diisiincelerim) diye de adlandirilan benlik saygis1 testi,
ogrencilerin kendilerine (6ziine) iliskin diistince duygu ve tutumlarin1 degerlendirmeyi amaglar
(Soner 1995) Wifam Oz Giiven Testi, seksen maddeden olugmaktadir. Bu maddelerin her biri,
Ogrencinin 0z giiveniyle ilgili bir climleyi dile getirmekte ve bu ciimleye 6grencinin katilip
katilmadigi sorulmaktadir. Benlik saygisi konusu, aragtirmacinin uzmanlik alani disinda
kaldig1 icin, tez caligmasi igerisinde, bu konuya yonelik 6lgme araci gelistirilmemis, varolan

olgme araclarindan bir tanesi aragtirma icin secilmistir.
Verilerin Coziimlenmesi:

Bu agamada, her degiskene ait deney ve kontrol gruplarindan elde edilen &n ve son test
sonuglari, iligkili grup “t” testine tabi tutulmustur. Bu test yardimiyla, uygulanan sekiz aylik
egitim sonucunda, deney ve kontrol gruplarmin, aragtirmanin bagiml degiskenleri agisindan,
nasil bir gelisme gosterdigi belirlenmeye calisilmistir. Bu islem sonucunda, bagimhi
degiskenlerin her birinden elde edilen gelisme dereceleri, birbirleriyle kargilagtirilarak, deney
ve kontrol gruplarindan hangisinin, bu bagimli degiskenler agisindan, daha fazla gelisme
gosterdigi belirlenmistir.

Bunun yaninda, aragtirmanin ele aldigi bagimli degiskenler agisindan, deney ve
kontrol gruplarimin vardiklar1 son diizeyi belirlemek amaci dogrultusunda, son test
uygulamalar1 {izerinde iligkisiz Grup “t” testi teknigi kullanilmis ve tek yonlii sinama
gerceklestirilmigtir. Boylece, deney ve kontrol gruplarmnin, ele alinan degisken yoniinden
vardiklar1 son diizey belirlenmis ve hangi grubun, deney sonunda daha yiiksek diizeye ulastig

saptanmugtir.

Sonug olarak, arastirmada kullanilan ses ve calgi egitimi ogretim yontemlerinden
hangisinin, miizik egitiminde, aragtirmanin bagimli degiskenleri olan miiziksel bilgi, miiziksel
tutum, miizik yasantis1 ve benlik saygis1 agisindan, daha verimli sonuglar ortaya koydugu;
genel degerlendirmede hangi dgretim yonteminin, dgrenciye daha yararli oldugu ve miizik

ogretim programindaki hedeflere 6grenciyi daha cok yaklastirdigi, belirlenmeye calisiimustir.
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BULGULAR

Bu makalenin konu aldif1 aragtirma, sosyal bilimler alaninda gerceklestirilen bir
calisma olmasma karsin, verilerin elde edilmesinde deneysel yontem kullanilmigtir. Bu
nedenle, ulagilan ve bu boliimde aktarilacak olan sonug ve yargilar, bilimsel agidan kesinlik
tagimaktadir.

Miiziksel Bilgi Gelisimine Yonelik Bulgular

Bu boliimde amag, deney oncesi ve sonrasi yapilan bilgi testlerinden elde edilen
sonuglar yardimiyla, sekiz ay sonunda, hangi grubun miiziksel bilgi yoniinden daha fazla
ilerleme gosterdigini ortaya c¢ikarmaktir. Boylece, calgi egitimi ve ses egitimi
uygulamalarindan hangisinin, 6grenciyi, miiziksel bilgi yoniinden, daha iist diizeylere tagidig

sorusuna cevap bulunmus olacaktir.

Tablo 1: Deney Grubu On-Son Test Miiziksel Bilgi Testi Ortalamalar: icin
Yapilan ili§kili Grup “t” Testi Sonuclar1

Aritmetik  Std. “t” testi sonuglari

ort. Hata od T b

Bilgi
deney 25  6.6800 6946 34728

804 p<O1 24
Bilgi 3.303

deney 25 23.8400 1.1686 5.8429

p<0.01

Deney grubunun Miizik Bilgi Testi dn-son test sonuglarina gore yapilan iligkili grup
“t” testinde, istatistiksel agidan ,01 diizeyinde anlaml1 bir sonu¢ bulunmustur. Deney grubunun
miizik bilgi puanlari, son test lehine anlaml diizeyde artig gostermistir. Bu sonug, uygulanan
calgl egitimi Ogretim yoOnteminin, Ogrenci iizerinde olumlu bir etki yaptigin1 ortaya
koymaktadir.
Tablo 2: Kontrol Grubu On-Son Test Miiziksel Bilgi Testi Ortalamalari icin
Yapilan ili§kili Grup “t” Testi Sonuclar1

. . “t” testi sonuglart
N Aritmetik ort.  ss sh r p ¢

sd t p

Bilgi

25 6.8800 5,8546 1,1709 948 p<,01 24 10.211 P<0.01
kontrol 1

187



Bilgi

25  10.7600 5.1984 11,0397
kontrol 2

Elde edilen “t” degeri 10,211 olup, istatistiksel acidan ,01 diizeyinde anlamlidir. Son
test miizik puan ortalamasi, ontest miizik bilgi puan ortalamasindan anlamli derecede daha
yiiksektir. Bu sonug, uygulanan ses egitimi 6gretim yonteminin de, miiziksel bilgi yoniinden,
Ogrenci iizerinde olumlu bir etki yaptigin1 gostermektedir. Ancak, her iki grubun birinci ve
ikinci uygulama aritmetik ortalamalar1 arasindaki farka bakildiginda, deney grubunun, daha
yiiksek boyutta bilgi gelisimi sagladig1 goriilmektedir.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test Miiziksel Bilgi Ortalamalar:
I¢in Yapilan ligkisiz Grup “t” Testi Sonuclar

“t” testi sonuglart

N Aritmetik ort. ss
sd t p
Deney grubu 25  23.8400 5.8429
48 8.362 p<0.01
Kontrol grubu 25 10.7600 5.1984

Deney ve kontrol gruplarinin son test miiziksel bilgi puani ortalamalari i¢in yapilan
iligkisiz grup “t” testinde, istatistiksel acidan ,01 diizeyinde anlamli bir sonug elde edilmistir.
Bu anlaml farklilik, deney grubu lehine gerceklesmistir. Deney grubunun son test miiziksel
bilgi puan ortalamasi, kontrol grubununkinden anlamli derecede daha yiiksektir. Bu sonuc,
miizik egitiminde kullanilan calgi egitimi yonteminin, Ogrenciyi, miiziksel bilgi diizeyi
yOniinden, ses egitimine gore daha iist seviyelere tasidigi; calgi 6grenmenin, miiziksel bilgi

yoniinden 6grenciyi, daha ¢cok zenginlestirdigi sonuglarina ulagsmamizi saglamaktadir.
Miiziksel Tutum Gelisimine Yonelik Bulgular

Kisaca agiklamak gerekirse, bu boliimde amac; sekiz aylik deney oncesi ve deney
sonrasinda deney ve kontrol gruplarma uygulanan Miizige iliskin Tutum Olgeginden elde
edilen veriler aracilifiyla, her iki grubun, miiziksel tutum gelisimlerini incelemek,
kargilagtirmak ve hangi grubunun, miiziksel tutum yoniinden daha fazla gelisim sagladigim
saptamaktir. Boylece, miiziksel tutum gelisimi yoniinden, calgi egitiminin mi yoksa ses

egitiminin mi daha yararl egitim uygulamasi oldugunun saptanmasi amaglanmaktadir.
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Tablo 4: Deney Grubu On-son Test Miiziksel Tutum Olcegi Ortalamalari icin Yapilan
ili§kili Grup “t” Testi Sonuclar:

Aritmetik “t” testi sonuglari
sh ss r p

ort. sd T D
Tutum
deney 25  83.7200 49185  24.5925
1

833 p<,01 24 4371 P<0.01

Tutum
deney 25 138.5600 1,4225 7.1127
2

Deney grubunun Miizige iligkin Tutum Olgegi 6n-son test sonuglarma gore yapilan
iligkili grup “t” testinde, istatistiksel agidan, 01 diizeyinde anlamli bir sonug¢ bulunmustur.
Deney grubunun miiziksel tutum puanlari, son test lehine anlamli diizeyde artis gdstermistir.
Bu sonug, uygulanan calgi egitimi 6gretim yonteminin, miiziksel tutum yoniinden 6grenci
iizerinde olumlu bir etki yaptigini ortaya koymaktadir.

Tablo 5: Kontrol Grubu On-son Test Miiziksel Tutum Olgegi
Ortalamalari I¢in Yapilan iligkili Grup “t” Testi Sonuglar

“t” testi sonuglart
N Aritmetik ort.  sh ss r p
sd t p

Tutum kontrol 1~ 25 79,6000 3,8026 19,0132

926 p<,01 24 808 p>0,05
Tutum kontrol 2 25 80,8800 2,8521 14,2604

Tablo 5’te kontrol grubu Miizige {liskin Tutum Olger 6n-son test puanlari igin yapilan
iligkili grup “t” testi sonuglar1 yer almistir. Elde edilen “t degeri -,808 olup, istatistiksel agidan
anlaml1 degildir. Son test miiziksel tutum puan ortalamasi, ontest puan ortalamasindan anlaml
derecede bir farklilik gostermemektedir. Bu sonug, uygulanan ses egitimi 6gretim yonteminin,
miiziksel tutum diizeyi yoniinden, Ogrenci lizerinde olumlu bir etki yapmadigin
gostermektedir.
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Tablo 6: Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test Miiziksel Tutum Ortalamalar:
Icin Yapilan ligkisiz Grup “t” Testi Sonuclar

“t” testi sonuglari

N Aritmetik ort.  sh SS
sd t p
Deney grubu 25  138,5600 1,4225 17,1127
48 18,098 P<,01
Kontrol grubu 25 80,8800 2,8521 14,2604

Yukaridaki tabloda da, onceki iligkili grup “t” testi sonuglarin1 dogrular sonuglar
gormek miimkiindiir. Uygulanan iligkisiz grup “t” testi verileri bize, ikinci uygulama
sonucunda, calgi egitimi goren deney grubunun, ses egitim goren kontrol grubuna gore,

miiziksel tutum yoniinden, ¢ok daha fazla gelisim gosterdigi sonucunu vermektedir.
Benlik Saygis1 Gelisimine Yonelik Elde Edilen Bulgular

Yapilan iligkili ve iligkisiz grup “t” testleri bize, ne deney ne de kontrol grubunun,
gerceklestirilen sekiz aylik deney siireci sonucunda, benlik saygis1 yoniinden bir gelisme
saglamadigini gostermektedir. Bu durum, miizik 6gretiminde uygulanan ses ve calgi egitimi
yontemlerinin her ikisinin de, 6grencinin benlik saygis1 yoniinden, 6grenci iizerinde etkisi olan

yontemler olmadigr sonucuna ulasmamizi saglamaktadir.
Miizik Yagantis1 Gelisimine Yonelik Bulgular

Anketin ilk bes sorusunda, giinliik yasant1 icerisinde gerceklestirilen miiziksel
etkinliklere yonelik sorular yer almaktadir.

Tablo 7: Deney ve Kontrol Gruplarinda Miizik Dinleme Diizeyi Degiskeninin

Yiizdelik Dagilimm

Ara sira Défley grubu %20 Kontrol grubha0 Poptam %40

I zaman %48 YeB0 4 Yot @6 %60

1nlerim Qn test Son test
Toplam %100 %500 @00 G500 %00 %100
Hic¢ Bir
%12 %0 %0 %0 %6 %0

Zaman
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Kontrol grubunun, birinci ve ikinci uygulama arasinda, miizik dinleme orani yoniinden
pek bir degisiklik gostermemesine karsin, deney grubunda onemli bir gelisme oldugu
goriilmektedir. Deney grubundaki 6grencilerin %80 gibi biiyiik bir kisminin, soruyu ikinci

uygulamada “her zaman” olarak yanitlamasi, bu gelismenin en 6nemli gostergesidir.

Tablo 8: Deney ve Kontrol Gruplarinda Miizik ile Ilgili Kitap Okuma Ahskanhg
Degiskeninin Yiizdelik Dagilim

Miizik
ile ilgili kitap Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam
okurum

On On i

Son test Son test On test Son test

test test
Hi¢ Bir Zaman %68 %8 %040 %32 Y054 %20
Ara sira %32 %72 %60 %64 %46 %68
Her zaman %0 %20 %0 Y04 %0 P12
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

Deneysel siire¢ sonunda kontrol grubunun duraganhg: ve buna kargilik olarak deney grubunun
gelisimi, burada agikga goriilmektedir. Ornegin soruyu hicbir zaman olarak yanitlayan deney grubu
ogrencilerinin orani, birinci uygulamada, kontrol grubunun %28 diizeyinde oniindeyken, ikinci uygulama
sonunda, %24 gerisinde kalmigtir. Benzer gelisim, ters yonlii olarak olumlu yamtlarda da goriilmektedir.
Sonug olarak, deney grubunun, miizikle ilgili kitap okuma yoniinden, deneysel siire¢ sonunda, ¢ok daha

fazla geligsim gosterdigini soylemek miimkiindiir.

Tablo 9: Deney ve Kontrol Gruplarinda Bir Calgi Calma Algkanhig: Degiskeninin Yiizdelik

Dagilimi
Bir calg calmaya
Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam
(;all§1rlm
N Son N Son N
On test On test On test  Son test
test test
Hi¢ Bir Zaman %64 %4 %60 %68 %62 %36
Ara sira %32 %24 %36 %28 %34 %26
Her zaman Y04 %72 Y04 Y04 Y4 %38
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

Calgr calma ahigkanlig1 yoniinden, deney ve kontrol gruplar1 arasinda, gelisim olarak
%70’in iizerinde bir fark bulunmaktadir. Ornegin, birinci uygulamada soruya her iki grup da
%4 oraninda “her zaman” yanit1 verirken, ikinci uygulamada bu oran, kontrol grubunda ayni

kalmig, oysa deney grubunda %72’ye yiikselmistir. Bu durum, deney grubunun gelisiminin,
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calgr calma aligkanlig1 yoniinden, kontrol grubuna gore ¢ok daha iist boyutlarda gergeklestigini
gostermektedir.

Tablo 10: Deney ve Kontrol Gruplarinda Ufak Besteler Yapma Degiskeninin

Yiizdelik Dagilimm
Ufak besteler Kontrol
Deney Grubu Toplam
yapmaya calisirnm Grubu
. . . Son
On test Son t On test Son test On test
test
Hig bir zaman %72 %12 %80 %88 %76 %50
Ara sira %728 %60 %20 %8 %24 %34
Her zaman %0 %28 %0 %04 %0 %16
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

iki grup arasindaki gelisim farki, net olarak anlagilmaktadir. Ornegin, ilk uygulama
sonunda, kontrol grubundaki hi¢bir zaman ufak besteler yapmayanlarin orani, deney grubuna
gore %8 oraninda fazlayken, bu oran ikinci uygulamada, %78’e yiikselmistir. Buna karsilik,
“arasira” ve “her zaman” ufak besteler yapan 6grenci oranlarinda, ikinci uygulamada kontrol
grubunda azalma goriiliirken, deney grubunda Onemli artiglar gerceklesmistir. Bu oranlar,
deney grubu 6grencilerinin, ufak beste yapma degiskeni agisindan, ¢ok daha fazla gelisme
gosterdigini ortaya koymaktadir

Tablo 11: Deney ve Kontrol Gruplarinda Sarki séyleme Ahgkanhg Degiskeninin

Yiizdelik Dagilhim

Sarki
> Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam
Soylemek

On test Son test On test Son test On test Son test
Hic Bir

%28 %8 %16 %12 %22 %10
Zaman
Ara sira %64 %56 %72 %80 %68 %68
Her zaman %8 %36 9012 %8 %10 %22
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

Deney siireci 6ncesinde, her zaman sarki sdyleyen deney grubu 6grencilerinin orani
kontrol grubunun %4 gerisindeyken, deney sonrasinda, kontrol grubunu %28 6niine gegmistir.
Bunun yaninda, deney grubundaki hicbir zaman sarki sdylemeyenlerin orani, deney 6ncesinde

kontrol grubunun %12 fazlasiyken, deney sonunda %4 gerisine diigmiistiir. Bu Sonuglar, sarki
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sOyleme degiskeni yoniinden, deney siireci sonunda, deney grubunun kontrol grubuna gore
daha fazla gelisim gosterdigini ortaya koymaktadir.

Tablo 12: Deney ve Kontrol Gruplarinda Miizik dersini Sevme Degiskeninin

Yiizdelik Dagilimm
Miizik
dersini Deney grubu Kontrol grubu Toplam
seviyorum
On test Son test On test Son test On test Son test
Evet %48.,0 %92 %52,0 %40 %50,0 %66
Hayir %52,0 %8 %48,0 %60 %50,0 %34
Toplam %100 %100 %100 %100 %100,0 %100

1. uygulama sonunda, kontrol grubundaki miizik dersini seven 6grenci orani deney
grubundan %4 daha fazla iken, ikinci uygulama sonunda, %52 oraninda gerisinde kalmistir.
Yine ikinci uygulama sonunda, miizik dersini seven kontrol grubu dgrenci orani, artma yerine
azalma gostermistir. Bu aciklamalar sonucunda, miizik dersini sevme ydoniinden, deney
grubunun 6nemli boyutta bir gelisim gosterdigi, buna karsilik, kontrol grubunun ise, tam tersi

bir gerileme icerisinde oldugu ¢ikarimlar1 yapilmusgtir.

Tablo 13: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Miizik Dersini Sevme
Nedenleri Yiizdelik Dagilimlar:

Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam

Ontest Sontest Ontest Sontest Ontest Son test

Eglendirmek Evet %50 %17 %31 %100 %40 %43
Miizigi sevimek Evet %41 %51.6 %38.5 %40 %40 %49
Ogretmeni sevmek Evet %91 %48.4 %77 %10 %84 %37
Faydah olmak Evet %91 %87 %923 %0 %92 %61
Toplam %12 %23 %13 %10 %25 %33

“Miizigi sevmek”, “dersin faydali olduguna inanmak™ ve “0gretmeni sevmek” gibi
arastirma tarafindan miizik yasantisinin gelisimi i¢in olumlu sayilan kriterlerde, deney
grubunun, kontrol grubuna gore ¢ok daha olumlu gelisme sagladigr bu tablodan ¢ikarilacak

sonugtur.
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Tablo 14: Deney ve Kontrol Gruplar1 Miizik Dersini Sevineme Nedenleri

Yiizdelik Dagilhm
Kontrol
Deney Grubu Toplam
Grubu
On .. -
tost Son test On test Son test On test Son test
Ogretmen oo 4904 950 %664 %20 %80 %23.6
sikici
Sarkilar —po 0308 %s0 %83 %86 %20 %82.6
sikici
Calgyr g g4 %0 %I4T %20 %84 %173
sevmiyorum
Ogrenilenler o/ g61 50 %50 %72.6 %56 %70.8
gereksiz
Toplam %13 %2 %12 %15 %25 %17

“Ogretilenlerin gereksiz oldugundan dolay1 dersi sevmeme” degiskeni diginda, her

iki grubun da, ikinci uygulama sonunda benzer yonde gelisme sagladigi goriilmektedir. Bu

durum, c¢algr ve ses egitimi yontemlerinin, miizik dersini sevmeme nedenleri iizerinde benzer

etki yaptig1 sonucuna ulasmamizi saglamustir.

Tablo 15: Deney ve Kontrol Gruplarinda Calgi Calma Degiskeninin Yiizdelik

Dagilim
Calg1 calma Deney grubu Kontrol Grubu Toplam
On test Son test On test Son test On test Son test
Evet %16 %100 %24 %24 %20 %62
Hayir %84 %0 %76 %76 %80 %38
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

Yukarida sunulan karsilastirmali tablo, ¢algi calma degiskeni acisindan, deney ve

kontrol gruplarinin gelisme farkini ¢ok net bir gekilde gozler niine sermektedir. 1. uygulama

sonunda %8 daha yiiksek bir orana sahip olan kontrol grubu, ikinci uygulama sonunda,
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herhangi bir gelisme gostermemis ve deney grubunun %76 gerisinde kalmugtir.

Tablo 16: Deney ve Kontrol Gruplarimin Okul Disinda Miizik Egitimi Alma
Degiskeni Yiizdelik Dagilim

Okul Disinda Miizik Egitimi Alma  Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam

Ontest Sontest Ontest Sontest Ontest Son test

Evet 4 28 0 4 2 16
Hayir 96 72 100 96 98,0 84
Toplam 100 100 100 100 100,0 100

Tablo, ders disinda miizik egitim alma degiskeni yoniinden, deney grubunun, daha
fazla gelisme gosterdigini cok agik bir sekilde gozler oniine sermektedir. ikinci uygulama
sonunda, kontrol grubu %4 gelisme gosterirken, deney grubu %24 oraninda gelisme
gostermistir. Bu oranlar sonucunda, miizik derslerinde kullanilan galg egitimi yonteminin, ses
egitimi yontemine gore, 6grenciyi, daha yiiksek bir oranda, ders diginda fazladan miizik

egitimi almaya yonelttigi sonucuna varilmsgtir.

Tablo 17: Deney ve Kontrol Gruplarinda Evde Miizik Aleti Bulunma Degiskeninin

Yiizdelik Dagilimm
Evde miizik Kontrol
. Deney Grubu Toplam
aleti bulunma Grubu
On test Son test On test Son test On test Son test
Evet %68 %100 %36 %36 %52 %68
Hayir %32 %0 %064 %64 %48 %32
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

Tablodan da anlagildig: gibi, deney ve kontrol gruplarn arasinda, ikinci uygulama
sonunda, evde calgi bulundurma degiskeni yoniinden, 6nemli bir gelisim farki bulunmaktadir.
2. uygulama sonunda, evinde miizik calgist bulunduran deney grubu Ogrenci orani %32
artarken, kontrol grubu 6grencilerin oraninda, herhangi bir degisiklik meydana gelmemistir.

Dolayisiyla, evde miizik ¢algis1 bulundurma yoniinden, uygulanan calg: egitimi destekli miizik
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Ogretiminin, ses egitimi destekli miizik dgretimine gore, 6grenci iizerinde daha olumlu bir etki

yaptig1 sonucuna vartmistir .

Ankette, bundan sonraki boliimde, ¢ocuklarin dinledikleri mizik tiirlerini
belirtmeleri istenmistir. Her miizik tiirli icin, o tiir eger begeniliyorsa evet begenilmiyorsa

hayir cevabi verilmigtir. Asagidaki tabloda, elde edilen sonuglar aktarilmigtir.

Tablo 18: Deney ve Kontrol Gruplari Dinlenilen Miizik Tiirleri Yiizdelik

Dagilimlar
Deney Grubu Kontrol grubu Toplam
On Son On Son On Son
test test test test test test
Klasik
Evet %4 %52 %4 %8 %4 %30
miizik
Caz Evet %8 %40 %4 %0 %6 %20
Pop Evet %96 %96 %80 %88 %88 %92
TSM Evet %4 %8 %8 %20 %6 %14
THM Evet %8 %60 %20 %24 %14 %42
Arabesk Evet %16 %20 %20 %36 %18 %28

Aragtirma igerisinde Klasik Miizik, Halk Miizigi ve Jazz Miizigi, dinlenilmesi
durumunda, miizik yasantis1 iizerinde olumlu etki yapacak miizik tiirleri olarak kabul
edilmistir. Bu ii¢ miizik tiiriinde, deney grubu &grencilerinin kontrol grubu dgrencilerine gore,
ikinci uygulama sonunda ¢ok biiyiik bir gelisme kaydettikleri goriilmektedir. Bu gelisim,
uygulanan calgr egitimi Ogretim yonteminin, ses egitimi yontemine gore, dinlenilen miizik

tiirleri yoniinden 6grenci iizerinde daha olumlu etki yaptig1 sonucuna ulagmamizi saglamustir.

Tablo 19: Deney ve Kontrol Gruplar1 On Son Test Konsere Gitme Yiizdelilik
Oranlar
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Klasik Miizik

. L. Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam
konserine giderim
On Son On Son On Son
test test test test test test
Hi¢ Bir Zaman %76 %32 %84 %76 %80 %54
Ara sira %16 %28 %16 %20 %16 %24
Her zaman %8 %40 %0 Y04 Y04 %22
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %100

Tablo bize, her iki grubunda da, konsere gitme degiskeni yoniinde ikinci uygulama
sonunda gelisim sagladigini, ancak, kontrol grubu gelisim diizeyinin, deney grubuna gore, cok
kiiciik boyutlarda kaldigin1 gostermektedir. Dolayisiyla, 6grencinin Klasik Miizik konserlerine
gitme yogunlugu iizerinde, uygulanan calgi egitimine dayali miizik gretim yonteminin, ses
egitimine dayali miizik 6gretim yontemine gore ¢cok daha olumlu sonuglar yarattigi sonucuna

varilmsgtir.

Miizik yasantisina iligkin anket igerisinde, toplam yirmi bes degiskene yonelik
degerlendirme yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin gelisim sagladiklari, aynmi kaldiklar

veya geriledikleri degisken sayilarin1 genel toplam olarak gosteren tablo agagida verilmistir.

Tablo 20: Deney ve Kontrol Gruplarimin Miizik Yagantisina ili§kin Anket
Degiskenleri Uzerinde Gosterdikleri Geligimin Genel Dagilim

Gruplar Gelisme saglanan  Aym diizeyde kalan Gerileyen Toplam
degisken sayist degisken sayist degisken sayist degisken
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sayIs1

Deney grubu 19 4 2 25

Kontrol grubu 8 5 12 25

Miizik yasantisina iliskin anket {izerinde yapmis oldugumuz bu son genel
degerlendirme, uygulanan sekiz aylik deney siireci sonunda, deney grubunun, kontrol grubuna
gore, miizik yasantis1 yoniinden, ¢ok iist boyutta olumlu yonde gelisim gosterdigi sonucuna
ulasmamizi saglamistir. Bu da, uygulanan ¢algi egitimi destekli miizik 6gretim yonteminin, ses
egitimi destekli miizik dgretimine gore, miizik yagantis1 yoniinden 6grenciyi cok daha olumlu
yonde etkiledigi ve miizik yasantisinin gelisimine, galgi egitiminin, ses egitimine gore, daha

olumlu katkilar sagladigmi gostermistir.
TARTISMA

Bulgular boliimiinde aktardigimiz sonuglar dogrultusunda, ¢algi egitimi destekli miizik
Ogretimi goren deney grubunun, hem miiziksel bilgi, hem miiziksel tutum, hem de miizik
yasantist degiskenleri yoniinden, ses egitimi destekli miizik 6gretimi goren kontrol grubuna
gore, ¢ok daha iist boyutta olumlu gelisme gosterdigi goriilmiistiir. Benlik saygis1 degiskeni
yoniinden ise, her iki grupta da herhangi bir olumlu gelisme saptanmamustir. Bu durum,
uygulanan c¢algi egitimi 6gretim yonteminin, ses egitimi dgretim yontemine gore, grenciyi,
miiziksel bilgi, miiziksel tutum ve miizik yasantis1 yoniinden, ¢cok daha yiiksek boyutta olumlu
etkiledigi sonucuna ulasmamzi saglamistir. Varilan bu sonuglar, sozii edilen ii¢ bagimh
degisken yoniinden, arastirmanin genel hipotezini dogrular niteliktedir. Benlik saygis1 bagimh
degiskeni agisindan ise, aragtirmanin genel hipotezini dogrular nitelikte olmayan sonuglar elde

edilmigtir.

Elde edilen bu sonug, ¢algi egitimi destekli miizik 6gretim yonteminin, miizik egitimi
programinin igerisinde yer alan bilgi, tutum ve miizik yasantisina yonelik hedeflere, dgrenciyi,
ses egitimi destekli miizik Ogretim yontemine gore, daha g¢ok yaklastirdigi yargisina
ulagmamizi saglanugstir. Bu dogrultuda, miizik egitiminde calg: egitimi, gerceklestirilen miizik
Ogretiminin daha etkili ve daha verimli olmasi amaciyla, uygulanmas: gereken en etkili

Ogretim yontemi olarak belirlenmistir.

Caligmanin problemine ve alt problemlerine iligkin sonuglar bu sekilde aktarildiktan
sonra, son olarak, konuya yonelik olarak arastirmacinin okuyucuya aktarmak istedigi oneriler

iizerinde durulacaktir.
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Aragtirma sonuglar1 gostermistir ki, uygulanan diizenli calg1 egitimi destekli miizik
ogretim yontemi, dgrenciyi, miiziksel bilgi, tutum, ve miizik yasantis1 degiskenleri yoniinden,
ses egitimi destekli miizik Ogretim yontemine gore, ¢ok daha {ist boyutta olumlu
etkilemektedir. Bu nedenle, ozellikle ilkdgretim ikinci kademe smiflarinda gergeklestirilen

miizik egitimi uygulamalarinda, ¢algi egitimine agirlik verilmesi gerekmektedir.

Bilindigi gibi, ilkogretim ikinci kademe Ogrencileri, bu donemde mutasyon donemini
yasamaktadir. Mutasyon doneminin, ozellikle erkek ogrenciler iizerinde, 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Gegirdikleri 6nemli ses degisiminden otiirii erkek 6grencilerin ¢ogunlugu, bu
donemde seslerini diizgiin kullanamamaktadirlar. Bu nedenle, 6zellikle erkek Ogrenciler,

ilkogretim ikinci kademede ¢alg: egitimine yonlendirilmelidir.

Bunun yaninda, miizik kulag1 yetersiz olan dgrenciler, miizik derslerinde yapilan ses
egitim esnasinda, soylenen sarkida veya okunan solfej pargasinda, dofru sesleri
verememektedir. Siif i¢i 6grenci mevcudu ortalamasinin 30 ile 40 arasinda oldugu iilkemiz
okullarinda, bu 6grencilerle bireysel olarak ilgilenip dikkatli bir bireysel caligmayla dogru
sesleri verebilmelerini saglamak, neredeyse imkansizdir. Arastirmaci, s6zii edilen bu konuya
yonelik olarak deneysel ¢aligma siireci igerisinde, pek ¢ok drnek olay yasamugtir. Bu durumda,

giizel sarki sdyleme ve solfej yapma yetisini kazanamayan 68renci, miizikten sogumaktadir.

Oysa miizik derslerinde uygulanan ¢algi egitimi destekli 6gretim yontemiyle, miizige
hi¢ yetenegi olmayan Ogrencilere bile, belli diizeyde calg1 ¢alabilme yetisi, (kalabalik sinif
ortamu icerisinde bulunsalar dahi) kazandirilabilmektedir. Bunda, sarki sdylemenin ve sarki
sOylerken dogru sesleri verebilmenin soyut bir uygulama olmasma karsilik, calgi calma
isleminin somut ve gozle goriilen bir eylem olmasmin onemli bir etkisi bulunmaktadir.
Opgrenci, basmasi gereken notay1 gorerek 6grenmekte, bdylece dogru sesi galabilmektedir.
Parcay1 calmak icin gerekli olan ritim 6gesini de, yine gorsel olarak kavrayabilmektedir.
Deneysel ¢alisma siireci 6ncesi sarki soylerken yeterli miizik kulagi olmadig: icin dogru sesleri
veremeyen ve dolayisiyla giizel ve ton icinde kalarak sarki sdyleyemeyen pek ¢ok &grencinin,
deney siireci sonunda, calgilarinda oldukga basarili sonuglar elde ettikleri goriilmiistiir. Sonug
olarak ses egitimiyle tamamen miizikten sogutulacak olan bu Ogrenciler, uygulanan galgi
egitimi sayesinde, miizigi uygulayan ve yasayan bireyler haline gelmislerdir. Bu durum, egitim

slirecinin bagarisi igin 6nemli bir kazanimdr.

Tiim bu aciklamalardan, miizik egitiminde ses egitiminin, tamamen diglanmasi
gerektigi ve sadece galg egitimine agirlik verilmesi gerektigi anlagiimamaldir. Insan sesi,
ogrencinin iizerinde tasidig1 kullanilmasi en pratik miizik galgisidir. Dolayisiyla, bu calgiy1
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giizel kullanabilme yetenegine sahip olan Ogrenciler, miizik egitiminde ses egitimi agirlikli
olacak sekilde egitilmelidir. Ancak, mutasyon donemi gegiren, miizik kulag: yetersiz oldugu
icin veya ses rengi ve fiziksel 6zellikleri uygun olmadigr icin dogru ve giizel sesi veremeyen
Ogrencilere ses egitimi verme konusunda israrci olmak, hem zaman kaybidir, hem de,

Ogrenciyi miizik yoniinden kaybetmek anlamina gelmektedir.

Ele alman birinci neriye yonelik bu genel aciklamalardan sonra, aragtirmacinin

konuya yonelik diger 6nerilerini su sekilde siralamak miimkiindiir.

Ulkemizde halen uygulanmakta olan ilkdgretim ikinci kademe miizik egitimi ders
programinin, ¢algr egitimi Ogretim yontemine yeterince 6nem vermedigi goriilmektedir. Bu

<«

dogrultuda program, “calgi egitimi uygulamalar1”, “6gretim yontemleri”, “kullanilacak galgilar

dogrultusunda izlenecek farkli yollar”, “calgiya yonelik hedef ve davramiglar” gibi temel

konulara daha ¢ok agirlik verecek sekilde yeniden diizenlenmelidir.

Miizik egitiminin basarili olmasinda ve ogrenci iizerinde istenen verimin elde
edilmesinde en 6nemli faktorlerden bir tanesi de, miizik 6gretmeninin kendisidir. Bu nedenle
miizik 6gretmeninin, iyi yetismis ve 6grencisini belirlenen hedeflere ulastiracak sekilde bilgi
ve beceriye sahip olmasi, temel kosuldur. Bunun yaninda, miizik &gretmeninin, goreve
bagladiktan sonra, kendi meslegiyle ilgili olusan yeni teknikler, saglanan bilimsel gelismeler,
yeni bakis agilar1 gibi konularda bilgilendirilmesi, meslegine yonelik varolan bilgilerinin
tazelenmesi gerekmektedir. Bu ise, ancak, hizmet i¢i egitim yoluyla saglanabilir. Ancak,
tilkemiz egitim sisteminde, hizmet i¢i egitim uygulamalarina, yeterince 6nem verilmemektedir.
Bu nedenle, miizik dgretmeninin performansi zaman icerisinde diismekte, yeni geligmelerden
haberdar olmadig i¢in, 6grencisinden ¢ok daha yiiksek boyutta verim elde edecekken, olmasi
gerekenin de altinda bir verim diizeyiyle yetinmektedir. Tiim bunlarm yasanmamasi igin,
ilkogretim okullarinda gorev yapan miizik Ogretmenlerinin, hizmet i¢i egitim yoluyla

desteklenmesine bilyiik 6nem verilmesi gerekmektedir.

Ulkemiz egitim fakiilteleri miizik egitimi boliimiinden mezun olan ve miizik 6gretmeni
olarak gorev yapan egitimcilerin, ilkogretim okullarinda uygulanabilecek c¢algr dagari
yoniinden, yetersiz oldugu diisiiniilmektedir. Miizik egitimi boliimlerinde okuyan miizik
Ogretmeni adaylarina, ilkogretimde kullanilabilecek birden fazla miizik calgisini c¢ok iyi
diizeyde calabilme yetisi kazandirilmali ve bu alanda genis bir repertuara sahip olmalari
saglanmalidir. Bu nedenle, soziinii etti§imiz bu degisikliklere yonelik olarak, miizik 6gretmeni
yetistiren {iniversitelerin egitimi programlar igerisinde, konuya yonelik yeni diizenlemeler ve

degisiklikler yapilmasi gerekmektedir.

Ulkemizde ilkogretim ikinci kademe diizeyinde miizik dersi, haftada bir saat (40
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dakika) olarak gergeklestirilmektedir. Hangi 6gretim yontemi kullanilirsa kullanilsin, miizige
ayrilan bu siire, etkili ve verimli bir egitim i¢in gok yetersizdir. Ogrenciye uygulanan miizik
egitiminin, istenen sonucu vermesi ve 6grencilerin egitim programlarinda belirlenen hedeflere

ulagabilmesi igin, kesinlikle haftalik miizik dersinin saat sayilar1 arttirilmalidir.

Miizik dersi icerisinde yapilan ¢algi egitimi, mutlaka ders dis1 etkinliklerle
desteklenmelidir. Bu nedenle, okul idareleri tarafindan, ders dig1 calg topluluklari, korolar,
yilin belirli donemlerinde yapilacak 6grenci konserleri gibi etkinliklere bilyiik 6nem verilmeli
ve uygulamalar biiyiik bir ciddiyetle gerceklestirilmelidir.

Bilindigi gibi, tilkemizin farkli yorelerinde, kendi 6z kiiltiirleri ¢ergevesinde, farkli
yoresel miizik galgilar1 kullanilmakta ve bu yore insanlari, kendi bolgelerine 6zgii bir miizik
dagarma sahip bulunmaktadir. O bolgede dogan ve biiyliyen 6grenci, dogal olarak, yorenin
calgilarina ve miizik dagarina daha yakindir. Bu nedenle, verilecek miizik egitiminde, icinde
bulunulan yorenin ¢algi ve miizik dagari temel alinarak, miizik egitimi gergeklestirilmelidir.
Ogrencinin gevresinden baglaylp zamanla evrensel miizik dagar ve calgilarma dogru

genisletilen bir miizik egitimi, 6grencinin miizigi daha cok benimsemesine yardimci olacaktir.

Miizik egitimine yonelik iilkemizde yapilmasi gereken degisiklikler, konuyla ilgili
kurumlarin birbiriyle koordineli halde caligmasi sonucunda amacma ulagabilir. Yapilacak
degisimlerin etkililigi ve uygulamadaki verimliligi i¢in bu 6n kosuldur. Bu nedenle, gerek
Milli Egitim Bakanligi, gerek Kiiltiir Bakanligi, gerekse miizik egitimine yonelik bilimsel
arastirmalar  gergeklestiren ve miizik egitimi sistemine Ogretim eleman1 yetistiren
iiniversitelerin, bir biitiinlik icerisinde hareket etmesi gerekmektedir. Miizik egitiminin
eksiklikleri ve bu alanda yapilmasi gerekenler, Milli Egitim Bakanhigi’nca belirlenip
tiniversitelerde bu konular iizerine yapilacak aragtirmalar desteklenebilir. Yapilan
arastirmalarda elde edilen sonuglar dogrultusunda gergeklestirilecek degisikliklere yonelik
uygulama projeleri, yine bu iki kurumun ortaklasa ¢alismalar1 sonucunda hayata gegirilmelidir.
Ulkemiz icerisinde miizik egitimine yonelik etkili ve saglam adimlarin atilmasi, bu alana

yonelik olarak faaliyet gosteren kurumlarin ortaklasa ¢alismasina baghdir.

Calismanin basinda da belirtildigi gibi, toplumlarin sahip olduklar1 miiziksel yasanti
diizeyi, en belirgin cagdashk olgiitlerinden bir tanesidir. Ancak, iilkemizin genel durumuna
baktigimizda, miizik sanatinin en yoz ve kotii 6rneklerinin topluma sunuldugu goriilmektedir.
Bunun en temel nedeni, bu yoz ve kotii miizik orneklerinin, toplumda yogun olarak ilgi
gormesidir. Buna karsilik, iilkemizde ¢ok sesli miizigin en giizel 6rneklerini veren senfoni
orkestralarinin sayisi bir elin parmaklarini gecememekte, verdikleri konserlerin ¢ogunda ise,

salonlarin yarisi bile dolmamaktadir. Tiirk insani, ¢ok sesli everensel miizigi degil aktif olarak
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icra etmek, konserine gidip dinlemekten bile zevk almamaktadir. Insamimuza bu zevk
kazandirilmamustir. Verdigimiz bu ornekler, toplumumuzun sahip oldugu miizik kiiltiirii

diizeyini net bir gekilde ortaya koymaktadr.

Tiirk insaninin sahip oldugu diisiik miizik kiiltiiriiniin en biiyiik sorumlularindan bir
tanesi de egitimdir. Varolan miizik egitim sistemindeki eksiklikleri gidermek, egitime yonelik
yontem ve tekniklerin iilkemiz i¢in en verimli ve etkili olanlarini kesfetmenin yolu, bu alanda
yapilacak bilimsel arastirmalardan gecmektedir. Egitim {izerine yapilacak bu tiir aragtirmalari,
ancak, miizik egitiminin 6nemini ve insan iizerindeki olumlu etkilerini kavrayan bir egitim
yonetimi kadrosu destekleyebilir. Bu nedenle, devletin egitime yonelik yonetim kadrolarinda,
yukarida sozii edilen 6zellikleri tastyan nitelikli kisilerin yer almasi, son derece onemlidir.
Ulkemizde uygulanan miizik egitimi, 6zellikle yonetim kadrolarinda, yeterince onemsenmemis
ve bu dnemsemezlik, egitim sisteminin tiim alt kurumlarina (okullara) yayilmistir. Bunun igin

miizik egitimimiz, yillarca geri kalmustir.

Toplum iizerindeki olumlu etkileri kavranmug, bilimsel aragtirma ve gelistirme
caligmalarina 6nem verilen ve elde edilen sonuglar1 hizla uygulamaya gegirilen kararli ve
tutarl bir miizik egitimi uygulamasi, belli bir siire¢ sonucunda gelisecek ve iilkemiz insani,
Ozlenen cagdas miiziksel begeni ve yasanti diizeyine ulagacaktir. Bir miizik egitimcisi ve

arastirmaci olarak varilacak bu nokta, mesleki anlamda en biiyiik riiyamizdir.

KAYNAKLAR

Bagaran, LE. (1981). Egitim Psikolojisi. Giil Yayimevi, Ankara.

202



Day1, M. (2002). Ortaségretim Kurumlarinda Seg¢meli Olarak Okutulan Miizik Derslerinde
Ogretmenin Kullandigi Calgilar ve Ogrencilere Verilen Calgi Egitimine Iliskin
Ogretmen ve Ogrenci Goriisleri. Yiiksek Lisans Tezi. Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Donmezer, S. (1976). Sosyoloji. ITIA Nihat Sayar Yayim ve Yardim Vakfi Yayimlar1 No 265.
Ertiirk, S. (1972). Egitimde Program Gelistirme. Ankara.

Hesapcioglu, S. (1997). Miizik Egitiminde Ses Egitiminin Oynadigt Rol. Yiiksek Lisans Tezi.

Istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Karasar, N. (1994). Bilimsel Arastirma Yontemleri (Kavramlar, Ilkeler, Teknikler). 6. Basim.
Ankara.

Morgan, C.T. (1984). Psikolojiye Giris Ders Kitabi. H.U. Psikoloji Boliimii Yayimlari,
Ankara.

Soner, O. (1995). Aile Uyumu, Ogrenci Ozgiiveni ve Akademik Basari Arasindaki Iliskiler.

Doktora Tezi. Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Sengiil, N. (1997). Miizigin Psikolojik Temelleri Bakimindan Ses Egitiminin Incelenmesi.
Yiiksek Lisans Tezi. Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Ucan A. (1999). [Tkogretimde Miizik Ogretimi.

Uslu M. (1998). Tiirkiye'de Calg: Egitiminin Yayginlastirilmast ve Gelistirilmesi. Doktora

Tezi. Marmara Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, istanbul.

Yavuzer H. Egitim ve Gelisim Ozellikleriyle Okul Cagi Cocugu.

203



