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OzZET

Covid-19; Cin’de ortaya ¢ikan ve tiim diinyaya yayilan kiresel bir salgindir. Kiiresel ve
yerel etkileri dolayisiyla tiim kurumlarda oldugu gibi aile kurumunda da 6nemli
degisiklikler yaratmistir. Ozellikle kamusal alandaki is yiikiiniin ev igine tasinmasi, evleri
kamusal alan haline getirmis, aile lyeleri igerisinde de yenilige ayak uydurma sirecinde
uyum ve catismalar yasanmistir. Bu arastirma Covid-19 salgininin aile i¢i siddete
etkisinin arastirilmasini amacglamaktadir. Arastirma; 18-65 yas arasi 215 katilimciya
cevrimici anket formu uygulama yoluyla gerceklestiriimistir. Ankette sorular, sosyo-
demografik 6zellikler, aile i¢i fiziksel siddet, psikolojik siddet, ekonomik siddet durumlari,
aile i¢i siddete karsi yardim tutumlari ve etki élgeklerinden olusturulmustur. Arastirmadan
elde edilen veriler, SPSS programi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda;
katihmcilarin yarisindan fazlasinin karantina sirecinde aile igi tartisma yasadiklari, bu
tartismalarin tahammdilsiizliik, aile lyelerinin baskin tavri ve ev igi rol paylasimlari
konusunda yasandigi; ayrica katilimcilarin ¢ogunun aile igi fiziksel, psikolojik ve
ekonomik siddete maruz kalmadiklari tespit edilmistir. Aile i¢i siddete ugrayan kisilerin
ise bdyik bir gogunlugunun yardim almadigi gérilmdstiir. Covid-19 salgininin aile igi
siddete etkisine dair olugturulan élgegi etkileyen faktérlerin, bireyin aylik geliri ve mutluluk
diizeyi oldugu sonucuna ulasiimistir.

ABSTRACT

Covid-19; It is a global epidemic that originates in China and spreads all over the world.
As in all different institutions, late and local, it was applied differently in the family
institution. In particular, the transfer of the workload in the public sphere into the house
has made the houses a public space, and there have been harmony and conflicts within
the family members in the process of keeping up with the innovation.. It is aimed to
investigate the effect of the Covid-19 epidemic on domestic violence. Research; A
response form to 215 responses between the ages of 18-65 was conducted through
application. The questions in the questionnaire are composed of socio-demographic
characteristics, domestic physical violence, psychological violence, economic violence
situations, help attitudes towards domestic violence and impact scales. The data
obtained from the research were analyzed with the SPSS program. About the research;
It was determined that more than half of the participants experienced quarantine family
quarrels, intolerance, dominant attitude in the family, and shared roles in the home, while
at the same time not subjected to psychological and economic violence. It has been
observed that a great majority of those who suffered domestic violence did not receive
any help. It has been concluded that the factors colliding milk affect the impact of the
Covid 19 epidemic on domestic violence, the monthly income and happiness level of the
individual
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GiRiS

Modernlegsme ve kuresellegsmeyle birlikte dinya kuresel bir kdy bir haline gelmistir. Hayatin
her ani, toplum, kdltdr, kurumlar, kiresellesme tarafindan yeniden belirlenmese dahi ondan
etkilenmektedir (Giddens, 2015, s. 419). Bu noktadan hareketle Beck’in risk toplumu kavramini
incelemek dnem arz etmektedir. Ulrick Beck; modern toplumlarin risklerle yUkli oldugunu, her
gegcen gun gec¢misten daha buylk oranda hastalik, kaza ve felaketlerle kargi karsiya
kaldigimizi savunmakta, riski ise modernlesmenin sebebiyet verdigi ve olusturdugu
problemler, guvensizlikle sistematize edilmis bir iliski bigimi olarak tanimlamaktadir. Ayni
zamanda dikkat ¢ekilmesi gereken bir diger nokta, glinimiz toplumunda insanlarin dogadan
kaynakli risklerin yani sira kisilerden kaynakli risklerle karsi karsiya kaldigidir. insanlar bu
dénem de 6nceki zamanlara gore daha 6zgur kabul ediliyorken, ironi olarak da maddi,
psikolojik ve fiziki bakimdan g¢aresiz ve kontrolsiiz olabilmektedirler. Riske daha fazla maruz
kalan kesimler ise cogunlukla yoksullar, yaslilar, kadinlar ve ¢cocuklar olmaktadir (Beck, 2015,
S. 454-457). Bu baglamda ginimaz risklerinden biri olan, Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan
ve tim diinyaya yayillan COVID-19 salginini; modernlesme, kiiresellesme ve toplumsal
degisme acisindan ele almak énemlidir. Toplumsal degismenin slrekli, karsi konulamaz,
zorunlu, dogal bir nitelikte olmasi; onun toplumlarla beraber varligini strdirddginin bir
kanitidir. Toplumsal yapinin herhangi bir kurumunda olusan degisme, o yapinin diger
kurumlarini da ister istemez etkilemektedir (Apali, 2016, s. 404). Bu acidan bakildiginda
COVID-19 salginina ydnelik devletlerin sosyal yalitim ve karantina uygulamalarinin aile
kurumunu da etkiledigi, cesitli iliski degisimlerini beraberinde getirdigi ifade edilebilir. Diger
yandan sosyal izole olma durumu erisilebilir ve tanidik destek seceneklerini sinirlandirirken,
kisisel ve toplumsal guivenlik acgikliklarini siddetlendirebilmektedir (van Gelder, 2020).

Diger bir deyisle Covid-19 salgininin olusturdugu toplumsal degisimden; fiziksel, psikolojik,
ekonomik anlamda etkilenen mezzo diizeyde aile kurumunun, mikro dizeyde aile iginde
bireylerin de yasam sekillerinde birgok degisiklik yasandigini kabul etmek gerekir. Onceleri
Ozel alan olarak i¢cinde bulundugumuz evler, sokaga ¢ikma yasagi, isyerlerinin kapatiimasi,
kisisel izolasyonlar ile beraber kamusal alanin ta kendisi haline gelmistir. Bu slirecte evler ayni
zamanda isyeri, kafe, okul, spor merkezi gérevlerini de Gstlenir olmustur. Tim bu etkenlerle
beraber evde kalma zorunlulugu kisilerin sosyal hayatlarinin kisittanmasina, dolayisiyla
streslerinin ylkselmesine ve tahammul seviyelerinin azalmasina neden olmustur (Poyrazli &
Can, 2020). Ayni zamanda is hayatlari degisen aile Gyelerinin, gorev ve ev i¢i rol paylasimlari
ve ev ici faaliyetleri de yeniden dlizenlemeye tabi tutulmustur (Giingéren, 2020, s. 399).

COVID-19 salgininin aile kurumuna olan etkisinin incelenmesinde siddeti tanimlamak énem
arz etmektedir. Ancak siddet, tanimlanmasi olduk¢a guc¢ kavramlardan biri olarak karsimiza
cikmaktadir. S6z konusu guclik, siddetin insanlik tarihine dayanan bir kavram olmasindan,
insanin fikrinden beslenmesinden, dolayisiyla da her bir birey igin farkli anlami igermesinden
ve gesitli boyutlara sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, siddetin kaynagi, neden
meydana geldigi, boyutlari ve nasil ortaya ¢iktigi konularinda degerlendirildiginde, her toplum
ve her dénemde gecerli olabilecek nesnel bir siddet tanimlamasinin olmadigi ifade
edilmektedir (Ayan, 2007, s. 7). Ruhi sureglerle yakin iligkisi de dikkate alindiginda siddetin
toplumdan topluma, kultirden kultire degiskenlik gosterebildigini ve sonug olarak en ilkel
davranis bigimlerinden biri olarak “iktidar” nosyonu ekseninde anlasilabilecegi goérulmektedir
(ilkkaracan, Gulgir, & Arin, 1996). Aile ici siddeti de bu minvalde aile bireyleri arasindaki iktidar
iliskilerinde gdormek ve incelemek mumkin goérilmektedir. Fiziksel siddet en sik rastlanan
siddet tlrl olarak kargimiza ¢gikmaktadir. Ayni zamanda kolayca fark edilebilir ve en yodun
yasanan siddet turlerinden biri olma 6zelligi tasimaktadir (Bayer, 2018, s. 218). Yaralama,
vurma, tokat atma, iteleme, yumruk atma, cisimle vurma, 6ldirme, kisinin bedenine gegici
veyahut kalici olarak zarar verme, silahla vurma gibi bilin¢li gl¢ kullanimi davranislarini
icermektedir (Zeybekoglu, 2016, s. 48). Psikolojik siddet; bireyi baski altinda tutarak, hislerini
ve duygusal ihtiyaglarini istismar etme yoluyla birey Gzerindeki h&kimiyetini devam ettirmek
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icin bir yaptinrm ve tehdit araci olarak kullanilan siddet tirlu olarak tanimlanmaktadir. Bu
anlamda psikolojik siddetin amaci, aile bireyine korku vererek kendine olan saygisini ve
gucunu kaybetmis hissetmesini saglamaktir (Ucar, 2003). Aile Uyesini, hayatini devam
ettirebilmesi igin gerekli olan temel kaynaklardan mahrum birakarak, ekonomik girisimlerini
denetim altinda tutmak, maddi gelirine el koymak, aile but¢esinde sz sahibi yapmamak
ekonomik siddet olarak sayilabilecek konulardandir. Bunun disinda ailenin devaminin
saglanmasi igin aile Uyelerinden birinin mecburi olan durumlarda dahi gelir getiren bir iste
calismasini kisitlamak, iktisadi kaynaklara, saglik hizmetlerine, egitim ve ig firsatlarina ulagimi
engellemek, ortak alanlarin kullanimi ve 6zel milkiyet konularinda geleneksel kurallar yoluyla
cinsiyete yonelik negatif ayrimciliga maruz birakmak gibi davraniglari igermektedir (Aydin,
2014, s. 37).

Salginin ilk dénemlerinde arastirmacilar; korkunun, aile i¢i siddetin, istismar ve bosanma
olaylarinin artacagini dngérmaslerdir (Yildirim, 2020, s. 1347; Amanda, 2020; Usher K, 2020).
Dinya Saglik Orgiti (WHO) de, COVID-19 siiresinde koruyucu ve sosyal aglarin
zayiflamasinin, hizmetlere erigsiminin azalmasinin &zellikle kadinlara yonelik siddeti
artiracagina dikkat gekmistir. Ornegin; aile bireylerinin yakin temasta zaman gegirdikleri
durumlarda, bir Gyenin ekonomik veya is kaybi yasamasi durumunda kadin ve g¢ocuklara
siddetin artacagi distnulmektedir. Zamanin codunun evde gegmesi ve siddete maruz kalma
sonrasinda ise siddete maruz kalan kisi destek ve koruma saglayabilecek aile, arkadas ve
psikologlari ile daha az temas kurma halinde olabileceklerdir. Okullarin kapanmasi neticesinde
de ev ici is yukinin artacagi, gecimin zorlasacagi, kaynaklarlin azalmasi neticesinde de
ekonomik istismarin siddetlenecegi distiniimektedir (Diinya Saglik Orgti, 2020).

istatistikler incelendiginde, COVID-19 salgininin Tiirkiye'de en g¢ok gériildiigii yerin Istanbul
oldugu goriilmektedir. istanbul Emniyet Midurliigiiniin verilerine gore, salginin Tiirkiye'de ilk
ortaya c¢iktigi tarih olan Mart 2019’da aile ici siddet ve diger suclarda toplam 13 bin 538 olay
yasanirken, Mart 2020 yilinda 11 bin 578 olay gerceklesmistir. Asayis suclarinin oraninda tek
artan sug ise %38,2 oraninda aile ici siddette yasandigi gorulmastir. Bu durumun nedeni ise
¢ogu kisinin evde kalmasindan dolayi oldugu ifade edilmektedir. (Bagis & Demir, 2021)
Dinyadan orneklere bakildiginda; evde kalma emri verilmesi ve sokada ¢ikma yasaginin
uygulanmasi, Cin’in Wuhan kentinde ev i¢i siddet bir dnceki yila goére 3 kat, Fransa’da %30-
36, Arjantin’de %25, Birlesik Devletlerde %10-35, Brezilya’da %40-50 oranlarinda artis
g6stermistir (Euronews, 2020). Ev ici destek hatlarina basvurular ise Ispanya’da %20,
ingiltere’de %25 artti§i ifade edilmistir (Toprak Ergénen, Bigen, & Ersoy, 2020, s. 49).
Tarkiye’'de ise 6zellikle kadina ydnelik siddet hususunda KADES uygulamasi énemli bir
onleme mekanizmasi olarak kabul edilmektedir. Aktas (2020), 6nceki yillara gore kadina siddet
oranlarinin dustigunu, bu alanda basarili gcalismalar yapildigini ve Aralik 2020 tarihinde 917
bin kisinin KADES uygulamasini indirdigini ve hedefin 1 milyon oldugunu ifade etmistir. 20
Aralik 2020 tarihinde KADES uygulamasini indirme sayisinin 1milyon 174 bin oldugu
gorulmustir (EGM Aktas : 917 bin kisi KADES uygulamasini indirdi, 2021) (KADES
uygulamasinda 1 milyon hedefi asildi, 2021). Bu veriler aile ici siddetin arttigini gésteren veriler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bozkurt (2020) olusan yeni toplumsal sartlardan etkilenmeyen
kisilerin, dini inan¢ ve maneviyat duzeyleri acisindan daha hazirlikli ve iligkilerini onaran ve
guglenen kisiler oldugunu, olumsuz etkilenen iligkilerin ise zayiflayarak kopma asamasina
geldigi ve nitekim koptugunu da ifade etmektedir. Aile igi tartismalari artiran unsurlardan biri
olarak da, kisilerin alkol, kumar gibi kétu aliskanliklara sahip olmasi gosteriimektedir (Wu P,
2008; Holmes EA, 2020; Kogak & Harmanci, 2020) Aile i¢i siddet konusunda ev igi toplumsal
cinsiyet rolleri de 6nemlidir. Zamanin gogunun evlerde gectigi dustunuldiginde kadina ait
olarak dusunulen ev islerinde yukin daha fazla olacagi varsayimi, arastirmacilar tarafindan
dikkat cekilen bir diger unsur olmustur (Kizilirmak & Memis, 2020; Kuruluglararasi Daimi
Komite (IASC), 2020; Yasin, 2020).
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Bu calismada odaklanilan nokta, COVID-19 salgininin aile igi siddete olan etkisidir. Bu
noktadan hareketle COVID-19 salgininin 18 yas Ustii evli ve bekar bireylerin aile igi siddet
boyutunu nasil etkiledigi arastinimigtir. Arastirmalarin  genellikle kadinlar Gzerinden
gerceklesiyor olmasi, bu galismay! cinsiyet ayirt etmeksizin ele almayi gerekli kilmistir. Bu
calisma da erkeklerin de aile i¢i siddetten etkilenebilecedi varsayimdan hareket edilmigtir.

1. YONTEM

COVID-19 salgininin aile igi siddete etkisinin arastirildigi bu arastirma niceliksel yéntem ile
tasarlanmis, anket teknigi kullanilmigtir. Google anketler lzerinden olusturulan elektronik
anket formundan toplanan veriler, sosyal medya gruplarindan herkese acgik forumlar
Facebook, WhatsApp, Twitter ve Instagram hesaplari Gzerinden link paylasilarak toplanmistir.
Arastirmaya gonullii olarak katilan katiimci sayisi 215 olarak gergeklesmistir. Orneklem
olusturulmasinda basit tesadufi drneklem ve kartopu 6érnekleme basvurulmustur. Kartopu
orneklem kullanilarak &érneklem siniri olmadan ¢evrimigi olarak gergeklestiriimis olmasi,
arastirma verilerinin 8-31 Aralik tarihlerinde toplanmis olmasi dolayisiyla bu arastirma,
arastirma grubu ve yapillan zamanla kisithdir. Anket formu, analizinin kolay olmasi
istendiginden c¢ogunlukla kapali uclu sorulardan hazirlanmistir. Anket formunda sosyo-
demografik sorular basta olmak lizere; COVID-19 salgini éncesi aile iliskileri, COVID-19
salgini sonrasi aile iliskileri ve fiziksel siddet boyutu, psikolojik/duygusal siddet boyutu,
ekonomik siddet boyutu ele alinmistir. Ayrica anket sorulari katilimcilarin ugradiklar siddete
yonelik yardim tutumlari ve COVID-19 sonrasi aile iliskilerinin boyutuna yénelik ticlii ve besli
aralikh sorular ile kategorize edilmistir. Elde edilen veriler SPSS programina kodlanarak;
ortalama standart sapma degerleri, frekans tablo, capraz tablo, kikare, korelasyon, regresyon
analizleri, yas, gelir, mutluluk diizeyi ortalamalari, COVID-19 aile ici etki dlgegi ve aile igi
duygu/davranis O&lgeklerinin  glvenilirlik analizleri yapilmistir. Calismada 2 dlgek
olusturulmustur. Bunlardan ilki “COVID-19 aile ici etki 6lcegi” 7 maddelik sorulardan
olusmaktadir. Olgek ifadelerine katihm secenekleri 1(kesinlikle katilyorum) 2 (katihyorum) 3
(Kararsizim) 4 (katilmiyorum) 5 (kesinlikle katiimiyorum) seklinde diizenlenmistir. Olgegin
Cronbach’s alfa degeri .883 olarak saptanmistir. Ikincisi ise 7 maddelik sorulardan olusan
“COVID-19 Aile ici Duygu/Davranis Olgegi’dir. Olcegin ifadelerine katim secenekleri
1(sikhkla) 2 (bazen) 3 (hi¢) seklinde dizenlenmis olup, Cronbach’s alfa degeri.809 olarak
saptanmistir.

1.1. Hipotezler

Arastirma hipotezleri, cinsiyet ve medeni durum degiskenleri esas alinarak test edilmigtir.
Arastirmanin hipotezleri su sekildedir:

e COVID-19 salgini aile igi siddeti artirmaktadir.

e COVID-19 salgini, COVID-19 éncesi déneme gére aile ici mutluluk algisi ortalamasini
azaltmaktadir.

e COVIiD-19 salgininda fiziksel siddete maruz kalma ile cinsiyet arasinda anlamli bir
farklilik vardir.

e COVIiD-19 salgininda psikolojik siddete maruz kalma ile cinsiyet arasinda anlamli bir
farklilik vardir.

e COVIiD-19 salgininda ekonomik siddete maruz kalma ile cinsiyet arasinda anlamli bir
farklilik vardir.

e COVID-19 salgininda fiziksel siddete maruz kalma ile medeni durum arasinda anlamli
bir farklihk vardir.

e COVID-19 salgininda psikolojik siddete maruz kalma ile medeni durum arasinda
anlamli bir farklilik vardir.
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e COVIiD-19 salgininda ekonomik siddete maruz kalma ile medeni durum arasinda
anlamli bir farklihk vardir.

2. BULGULAR

Arastirmanin bu boélimu; katilimcilarin sosyo-demografik dzellikleri basta olmak Uzere, aile igi
fiziksel siddet, aile i¢i psikolojik siddet, aile i¢i ekonomik siddete ugrama durumlari, aile igi
siddete karsi yardim alma tutumlari ve olusturulan oélgeklerin regresyon analizlerinden elde
edilen bulgulardan olugsmaktadir.

2.1. Arastirmanin Sosyo-Demografik Bulgulari

Tablo 1: Betimleyici istatistikler

N=215 Frekans (F) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 148 68,8
Erkek 67 31,2
Medeni durum
Bekar 118 54,9
Evli 97 45,1
Cocuk var mi?
Evet 84 39,1
Hayir 131 60,9
Yasanilan yer
il merkezi 148 68,8
ilce merkezi 63 28,9
Koy 5 2,3
Egitim Durumu
Okuma yazmasi yok 1 5
iIkégretim 9 4,2
Lise 20 9,3
On Lisans 22 10,2
Lisans 112 52,1
Lisansustu 51 23,7
Ortalama St.sapma Min-Max
Yas 30,83 9,40 18-65
Gelir 3478,53 3395,61 0-20000
Cocuk sayisi 2,01 1-6
Ailede yasayan Kisi sayisi 3,95 2-10
Covid-19 éncesi mutluluk 7,63 1-10
Covid-19 siireci mutluluk 7,06 1-10
Dindarlk diizeyi 6,87 1,99 1-10
Covid-19 olumsuzluk él¢egi 24,66 6,94 7-35
Covid-19 aile i¢i duygu/davranig dlcegi 13,74 2,38 7-17

Tablo 1’de goruldugu Uzere arastirmaya katilan 215 katilimcinin bayuk bir gogunlugu
(%68,8) kadinlardan olusmaktadir. Katilimcilarin % 54,9’'u bekar, %45,1’i evli, %39,1’i
cocuk sahibidir. Cocuk sayisi ortalamasi 2,01, ailede yasayan kisi sayisi ortalama
3,95'dir. Katiimcilarin blyuk bir ¢ogunlugu (%68,8) il merkezinde yasamaktadir.
Egitim durumlarina bakildiginda, ¢cogunlugunun (%75,8) Lisans ve Lisansustu egitime
sahip olduklari gorulmustur. Arastirmaya katilanlarin yas ortalamasi 30,83’tur. En
kiguk yasa sahip katilimci 18 yasindayken, en buyuk katilimcinin yasi 65'tir. Gelir
ortalamalari 3478,53’tir. Calisma kapsaminda olusturulan “Covid-19 aile i¢gi etki
Olcegi’nden katilimcilar 7 ile 35 arasinda puan aldiklari goriimus, alinan ortalama
puan ise 24,66 olarak gergeklesmistir. Bu betimsel istatistiklerden Covid-19 salgininin
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aile icindeki iletisimi olumlu etkiledigi gorulmektedir. Bir diger dlcek ise “Covid 19 aile
ici duygu/davranis Olgegi"dir. Katilimcilar 7 ile 17 arasinda puan almislar, alinan
ortalama puan ise 13,74 olarak gergeklesmistir. Ankette katilimcilara “Covid-19 dncesi
ve Covid-19 suresinde mutluluk duzeyinizi 1’den 10’a kadar puanlayiniz” ifadesi
sunulmus, Covid-19 6ncesi mutluluk dizeyi ortalamasi 7,63, Covid-19 suresinde
mutluluk duzeyi ortalamalari 7,06 olarak saptanmistir. Katihimcilarin dindarlik

ortalamasinin ise 10 puan uzerinden 6,87 oldugu goérulmustar.
2.2. Covid-19 Salgini ve Aile igi Tartisma
Tablo 2:Cinsiyet Ve Medeni Duruma Goére Covid-19 Siirecinde Tartigsma Yasama

Durumu

Kadin % Erkek %
Evet yasadim 84 56,8 36 53,7
Hayir yagsamadim 36 43,2 31 46,3
X2=,171 df:1 p: ,679

Bekar % Evli %
Evet yasadim 73 61,3 a7 49,0
Hayir yasamadim 46 38,7 49 51,0

X2=3,305 df:1 p:,069

Katilimcilara “Karantina slreci iginde ev ici tartisma veya catisma yasadiniz mi?” sorusu
yoneltiimistir.  Kadinlarin %56°8’i, erkeklerin ise %53,7’si tartisma yasadiklarini ifade
etmislerdir. Katihmcilarin yarisindan fazlasinin tartisma yasadigi ancak cinsiyetler arasi
anlamh bir fark olmadigi gértlmustir (P>.05). Medeni durum ile Covid-19 slrecinde tartisma
yasaylp yasamama arasinda anlamli bir fark olup olmadidina bakildiginda; bekéarlarin
%61,3’Undn, evlilerin ise %49’unun tartisma yasadiklari ancak medeni durum arasinda anlamli
bir farklilik olmadigi tespit edilmistir (p<.05) (Tablo 2).

Tablo 3: Cinsiyet ve Medeni Duruma Gore Karantina Siirecinde Aile i¢i Tartisma
Yagama Nedenleri

Kadin % Erkek %
Ev ici rol paylasimlari 25 29,1 9 28,1
Siyasi Dini meseleler 2 2,3 3 4.1
Tahammulsuzlik 37 43,0 11 39,7
Misafir kabul etme 1 1,2 5 5,0
Bir aile Uyesinin baskin 21 24,4 7 23,1
tavri
Toplam 86 100 35 100
X2=12,140 df:4 p:,016

Bekar % Evli %
Ev ici rol paylasimlari 11 15,1 23 47,9
Siyasi Dini meseleler 2 2,7 3 6,3
Tahammulsuzlik 38 52,1 10 20,8
Misafir kabul etme 2 2,7 4 8,3
Bir aile Uyesinin baskin 20 27,4 8 16,7
tavri
Toplam 73 100,0 48 100,0

X2=22,368 df:4 p:,000
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Arastirmaya katilanlara “Karantina slrecinde ev i¢i tartisma ve catismalarin sebebi neydi?”
sorusu yoneltiimis; %22,3’0 Tahammulsizlik, %15,8’i Ev igi rol paylasimlari, %13,0’1 bir aile
Uyesinin baskin tavri,%2,8’i misafir kabul etme, %2,3’l ise siyasi ve dini meselelerde tartisma
yasadiklarini belirtmistir. Kadinlarda en ¢ok tartisma nedenleri tahammulstizlik (%43) ve ev
ici rol paylagimlari(%29,1) iken, erkeklerde tahammulstzlik (%39,7), ev ¢ rol
paylagimlari(%28,1) oldugu gérulmastar. Cinsiyet ile tartisma nedenleri arasinda farkhhk olup
olmadigina baktigimizda, kadinlar erkeklere gore ev ici rol paylagimlari, tahammulsuzlik ve
bir aile Uyesinin baskin tavri konularinda tartisma yasamaktadir. Bu anlamda cinsiyet
acisindan anlamh bir farklilik tespit edilmistir (p<.05). Karantina surecinde aile i¢i tartisma ile
medeni durum arasinda anlamh bir farklilik olup olmadigina baktigimizda; bekarlarin evlilere
nazaran daha ¢ok tahammilsizlik (%52,1) ve bir aile Gyesinin baski tavri (%24,4) nedeniyle
tartisma yasadiklari goéralmustur. Evlilerin ise ev igi rol paylasimlari (%47,9) misafir kabul etme
(%8,3) ve siyasi dini meseleler(%6,3) konusunda bekéar katiimcilardan farklilastigi tespit
edilmistir. Bu farklilasma ¢ok anlaml dizeyde bulunmustur (p=.00) (Tablo 3).

Tablo 4: Cinsiyet ve Medeni Duruma Gore Karantina Siirecinin Kadina ve Cocuga
Siddeti Tetikledigini Digiinme

Kadin % Erkek %
Evet 54 36,5 14 20,9
Kismen 59 39,9 28 41,8
Hayir 35 23,6 25 37,3
X2=6,673 df:2 p: ,036

Bekar % Evli %
Evet 47 39,5 21 21,9
Kismen 54 45,4 33 34,4
Hayir 18 15,1 42 43,8

X2=22,406 df:2 p: ,000

Katilimcilara “Sizce karantina sureci kadina ve ¢ocuga siddeti tetikliyor mu?” yéneltilmis,
cinsiyet ve medeni durum capraz iligki icerikleri Tablo 4’de verilmigtir. Kadinlarin %76,4’0,
erkeklerin %70,7’si evet-kismen cevabi vermislerdir. Cinsiyet ve karantina sireci kadina ve
cocuga siddeti tetikliyor mu? Sorusu arasinda anlamli bir farklilik oldugu kadinlarin erkeklere
gore daha fazla tetikledigini disundigu saptanmistir. (P<.05) Bekarlarin %84,9'u, evlilerin
%56,3’U evet- kismen cevabi vermislerdir. Medeni durum ile karantina sireci kadina ve gocuga
siddeti tetikliyor mu? Sorusu arasinda yiksek oranda anlamli farkllik tespit edilmis, bekarlarin
evlilere oranla karantina slrecinin kadin ve cocuklara siddeti artirdi§i fikrini destekledigi
gorulmustur (p=.00) (Tablo 4).

2.3. Covid-19 Salgini Ve Aile ici Fiziksel Siddet
Tablo 5:Cinsiyet ve Medeni Duruma Gére Aile igi Fiziksel Siddete Ugrama Durumu

Covid-19 o6ncesinde aile Uyelerinizin Kadin % Erkek %
herhangi birinden fiziksel siddet gérdinuz

mu?

Evet 11 7,4 1 15
Hayir 135 91,2 65 97,0
Cevapsiz 2 1,4 1 1,5

X2=3,089 df:2 p:,213
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Karantina  slrecinde aile Uyelerinizin Kadin % Erkek %
herhangi birinden fiziksel siddet gdrdiniz
ma?
Evet 5 3,4 3 4,5
Hayir 143 96,6 64 95,5
X2:, 156 df:1 p:,693

Bekar % Evli %
Evet 7 59 5 5,2
Hayir 110 92,4 90 93,8
Cevapsiz 2 1,7 1 1,0
X2:,209 df:2 p:,901

Bekar % Evlii %
Evet 3 2,5 5 5,2
Hayir 116 97,5 91 94,8

X2: 1,701 df:1 p:,301

Katihmcilara “Covid-19 dncesinde aile Gyelerinizin herhangi birinden fiziksel siddet gordinuz
mu?” ve “Karantina surecinde aile Uyelerinizin herhangi birinden fiziksel siddet gérdinuz ma?”
sorulari yoneltilmistir. Blyuk bir cogunlugunun hem karantina éncesinde (%93) hem karantina
sonrasinda (%96,3) aile i¢i fiziksel siddete maruz kalmadiklari géralmustir. Kadinlarin %7,4°U,
erkeklerin %1,5’i Covid 19 salgini éncesinde aile Uyelerinin herhangi birinden fiziksel siddete
maruz kaldiklarini belirtmiglerdir. Karantina slrecinde aile ici fiziksel siddet durumunu
inceledigimizde; kadinlarin %3,4’U erkeklerin ise %4,5’inin aile ici fiziksel siddete ugradiklari
goérulmuistiur. Karantina surecinde fiziksel siddete ugrama sayisal olarak erkeklerde artmis,
kadinlarda ise azalmistir. Ancak istatistiki olarak cinsiyetler arasi anlamli bir fark tespit
edilmemistir (P>.05). Karantina 6ncesi ve karantina silrecinde fiziksel siddete ugrama
durumunu medeni durum agisindan inceledigimizde, bekarlarin 5,9’'u evlilerin ise %5,2’si
karantina oncesinde aile ici fiziksel siddete maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Karantina
surecinde aile ici siddet orani evlilerde ayni kalirken (%5,2), bekarlarda karantina dncesine
gore duslis (%2,5) yasanmigtir. Ancak medeni durum ve karantina dncesi ve karantina
surecinde aile i¢i fiziksel siddete ugrama durumunda anlamli bir farkhlik tespit edilmemistir.
(p>.05) (Tablo 5) Ayrica aile ici fiziksel siddete maruz kalan kisilere, siddete ugrama sikliklari
sorulmus, %3,7’si nadiren, 0,5’i her hafta, 0,5’i ise her glin yanitini vermislerdir

Tablo 6: Cinsiyet Ve Medeni Duruma Goére Aile Uyelerine Fiziksel Siddet Uygulama
Durumu

Bekar % Evli %
Evet 1 ,8% 4 4,2
Hayir 116 97,5 91 94,8
Cevapsiz 2 1,7 1 1,0
X2=2,723 df:2 p:,256

Kadin % Erkek %
Evet 4 2,7 1 1,5
Hayir 144 97,3 63 94,0
Cevapsiz 0 0 3 45

X2=6,968 df:2 p:0,031

Katihmcilara “Karantina surecinde aile Uyelerinin herhangi birine fiziksel siddet uyguladiniz

mi?”’sorusu yoneltiimistir. Bekarlarin %97,5’i evlilerin %94,8’i “Hayir” cevabini vermiglerdir.
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Medeni durum ile aile iginde birine siddet uygulama arasinda anlamli bir farkhhk tespit
edilememigtir.(p>.05) Cinsiyet agisindan inceledigimizde kadinlarin %97,3’0 erkeklerin %94°G
Hayir cevabini vermislerdir. Cinsiyetler arasi anlamh bir farklilik oldugu tespit edilmistir.
Kadinlar erkeklere gbre daha fazla aile igi Uyelerin herhangi birine fiziksel siddet
uygulamaktadir. (p<.05)( Tablo 6)

2.4. Covid-19 Salgini Ve Aile igi Psikolojik Siddet

Tablo 7: Cinsiyet ve Medeni Duruma Gére Aile igi Psikolojik Siddete Ugrama Durumu

Covid-19 salgini oncesi

duygusal/  psikolojik  siddete Kadin % Erkek %
maruz kaldiniz mi ?

Evet 48 32,4 8 11,9
Hayir 92 62,2 56 83,6
Cevapsiz 8 5,4 3 4,5

X2:10,587 df:2 p:,005

Karantina sulrecinde psikolojik

. Kadin % Erkek %
siddete maruz kalma durumu
Evet 58 39,2 15 22,4
Hayir 87 58,8 51 76,1
Cevapsiz 3 2,0 1 15
X2: 6,065 df:2 p:,048
Karantina oncesi Bekar % Evli %
Evet 38 31,9 18 18,8
Hayir 75 63,0 73 76,0
Cevapsiz 6 5,0 5 5,2
X2=4,856 df:2 p: ,088
Karantina sureci Bekar % Evli %
Evet 50 42,0 23 24,0
Hayir 69 58,0 69 71,9
Cevapsiz 0 0 4 4,2

X2=11,659 df:2 p:,003

Katilimcilara “Covid-19 éncesinde aile Uyelerinizin herhangi birinden psikolojik siddet gérdinuiz
mu?” ve “Karantina surecinde aile tUyelerinizin herhangi birinden psikolojik siddet gérdiniz
mu?” sorulari yoneltiimistir. Katihmcilarin %68,8'i karantina 6ncesinde aile is¢i psikolojik
siddete maruz kalmadiklarini %64,2’si karantina sirecinde aile i¢i psikolojik siddete maruz
kalmadiklarini belirtmistir. Kadinlarin %32,4’0, erkeklerin %11,9’u Covid-19 salgini 6ncesinde
aile tyelerinin herhangi birinden psikolojik siddete maruz kaldiklarini belitmiglerdir. Karantina
surecinde aile ici psikolojik siddet durumunu inceledigimizde; kadinlarin %39,2’si erkeklerin ise
%22,4’Gn0n aile ici psikolojik siddete ugradiklari goérulmuastir. Karantina surecinde psikolojik
siddete ugrama sayisal olarak her iki cinsiyette de artmistir. Cinsiyetler arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir (P>.05). Bu farklilik kadinlarin erkeklere oranla aile igi psikolojik siddete
daha fazla maruz kaldigini géstermektedir. Karantina éncesi ve karantina surecinde psikolojik
siddete ugrama durumunu medeni durum agisindan inceledigimizde, bekarlarin %31,9’u
evlilerin ise %18,8’i karantina Oncesinde aile igi psikolojik siddete maruz kaldiklarini
belirtmiglerdir. Karantina slrecinde aile igi siddet orani bekarlarda %42,0’a, evlilerde ise %24’a
yukselmistir. Medeni durum arasinda karantina 6ncesine goére anlamh bir farkhhk tespit
edilmemistir (p>.05). Karantina slrecinde ise medeni durum agisindan anlaml bir farklilik
tespit edilmis, bekarlarin evlilere gore daha fazla aile igi psikolojik siddete maruz kaldiklar
gorulmustur. (p<.05). (Tablo 7) ayrica aile igi psikolojik siddete ne siklikla maruz kaldiklari
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sorulmus, %19,1’i nadiren, %6’sI her gin, %6’si her hafta, %2,8’i ise her hafta cevabi
vermiglerdir.

2.5. Covid-19 Salgini Ve Aile igi Ekonomik Siddet

Tablo 8: Cinsiyet ve Medeni Duruma Gére Aile i¢i Ekonomik Siddete Ugrama Durumu

Covid-19 oncesi aile uyeleriniz

tarafindan ekonomik siddete maruz  Kadin % Erkek %
birakildiniz mi?

Evet 7 4,7 12 17,9
Hayir 137 92,6 51 76,1
Cevapsiz 4 2,7 4 6,0

X2:11,817 df:2 p:,003

Karantina surecinde aile Uyeleriniz

tarafindan ekonomik siddete maruz  Kadin % Erkek %
birakildiniz mi?

Evet 12 8,1 10 14,9
Hayir 136 91,9 57 85,1
X2=2,334 df:1 p:,127

Oncesi Bekar % Evli %
Evet 9 7,6 10 10,4
Hayir 106 89,1 82 85,4
Cevapsiz 4 3,4 4 4,2
X2=,664 df:2 p:,718

Karantina stireci Bekar % Evli %
Evet 13 10,9 9 9,4
Hayir 106 89,1 87 90,6

X2=,139 df:1 p:,709

Katilimcilara “Covid-19 o6ncesinde aile Uyelerinizin herhangi birinden ekonomik siddet
gordinidz ma?” ve “Karantina surecinde aile Uyelerinizin herhangi birinden ekonomik siddet
gordiniz ma?” sorulari yoéneltiimistir. Katihmcilarin blyuk bir gogunlugu (%87,7)karantina
Oncesinde aile i¢ci ekonomik siddete maruz kalmadiklarini, yine buyuk bir cogunlugu(%89,8)
karantina surecinde aile ici ekonomik siddete maruz kalmadiklarini belirtmistir. Kadinlarin
%4,7’si erkeklerin %17,9'u karantina éncesinde aile ici ekonomik siddete maruz kaldiklarini
belitmislerdir. Karantina surecinde aile ici ekonomik siddet durumunu inceledigimizde;
kadinlarin %8,1’i erkeklerin ise %14,9’unun aile i¢i ekonomik siddete ugradiklari gérilmustar.
Karantina surecinde ekonomik siddete ugrama sayisal olarak kadinlarda artarken, erkekler de
azalmistir. Cinsiyet ve karantina dncesi slirecte ekonomik siddete ugrama arasinda anlamli bir
farkhlik tespit edilmistir (P>.05). Bu farklilik erkeklerin kadinlara oranla aile i¢ci ekonomik siddete
daha fazla maruz kaldigini géstermektedir. Karantina dncesi ve karantina siirecinde ekonomik
siddete ugrama durumunu medeni durum agisindan inceledigimizde, bekarlarin %7,6’si,
evlilerin ise %10,4’0 karantina Oncesinde aile i¢i psikolojik siddete maruz kaldiklarini
belirtmiglerdir. Karantina surecinde aile i¢i siddet orani bekarlarda %10,9'a yukselirken,
evlilerde %9,4’e dismustir. Medeni durum, karantina éncesi ve karantina siirecinde ekonomik
siddete maruz kalma arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemigtir (p>.05). (Tablo 8) Ayrica
katihmcilara aile i¢ci ekonomik siddete kim tarafindan maruz kaldiklari sorulmus, %4,2 anne-
baba, %4,2 es, 0,9 kardes,0,9 cocuklari tarafindan uygulandigi goértlmustir. Cinsiyet
acisindan anlamli bir farklilik tespit edilmese de sayisal olarak incelendiginde kadinlarin daha
¢cok anne babalarindan(%50) erkeklerin ise esleri(%50) tarafindan ekonomik siddete maruz
kalmaktadirlar. Medeni durum ile aile i¢ci ekonomik siddeti kimin uyguladigi arasinda anlamh
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bir farklilik tespit edilmistir. Evliler (%61,5) esleri, bekarlar (%66,7) anne babalari tarafindan
ekonomik siddete ugramaktadirlar. (p<.05)

2.6. Aile ici Siddete Karsi Yardim Alma Tutumlan

Katilimcilara “Aile iginde ugramis oldugunuz siddete yonelik yardim aldiniz mi?” sorusu
yoneltilmigtir. Soruyu, katilimcilarin %63,7’si (137 kigi) cevaplamis, %6,6’s1 yardim aldigini,
%93,4’0 yardim almadigini belirtmislerdir. Yardim aldidini ifade eden katilimcilarin %45,5’i
arkadaslarindan, %27,3’U psikologdan, %18,2’si aile buytklerinden %9,71’i ise polisten yardim
aldigini belirtmistir. Yardim almayan Kigilere yardim almama nedenleri soruldugunda %68,2’si
gerek duymadigini, %19,7’'si siddetin ¢dzimsiz bir sorun oldugunu, %9,1'i disari
cilkamadigini, %3’0 ise esinin/ebeveyninin baskisindan dolayl cevaplarini vermislerdir.
Katilimcilar, sikdyet ve bagvuru mekanizmalarinin kolay erisimi saglayacak sekilde dijital
ortama gdre dizenlenmesi gerektigi fikrine %64 oraninda katildiklarini, %8,4 kararsiz
kaldiklarini,%17,7 ise katilmadiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 9: Covid-19 Olumsuzluk Olgegine Katiim Oranlari

Kesinlikle Kesinlikle
Katiliyorum Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum katilmiyorum
f f f f f
% % % % %
Salgin ile birlikte 23 33 34 80 45
aile iliskilerim 10,7 15,3 15,8 37,2 20,9
olumsuz etkilendi
Aile dyelerim 25 33 19 80 58
tarafindan 11,6 15,3 8,8 37,2 27,0
kisitlandigimi
hissettim.
Fiziksel siddete 9 20 7 91 88
maruz kalma 4,2 9,3 3,3 42,3 40,9
oranim artti
Psikolojik/duygusal 22 33 23 77 60
siddete maruz 10,2 15,3 10,7 35,8 27,9
kalma oranim artti
Ailem  tarafindan 14 23 11 87 80
eve gelir getirmem 6,5 10,7 51 40,5 37,2
konusunda
zorlandim
Ev iciis yukum artti. 53 53 34 45 30
24,7 24,7 15,8 20,9 14,0
Aile bireylerimden 29 39 7 90 50
herhangi biri issiz 13,5 18,1 3,3 41,9 23,3
kaldi

Tablo 9'da goruldigu Uzere katilimcilara Covid-19 salgininin aile igi etkisine dair 7 ifade
sunulmustur. Katiimcilarin %58,1’i “Salgin ile birlikte aile iligkilerim olumsuz etkilendi”
ifadesine katilmazken, %26’sinin katildigi goértulmektedir. “Aile Uyelerim tarafindan
kisitlandigimi hissettim.” ifadesine %64,2’sinin, “Fiziksel siddete maruz kalma oranim artt/”
ifadesine %83,1 gibi buylk bir oranin katilmadigi gérulmustir. Diger ifadelere bakildiginda
katihmcilarin %63,7’si psikolojik/duygusal siddete maruz kalma oraninin artmadigini, %77,7’si
ailesi tarafindan eve gelir getirmesi konusunda zorlanmadigini, %65,2’si ise aile bireylerinden
herhangi birinin igsiz kalmadidini belirtmistir. Tablo incelendiginde dikkat ¢ekici sonuglardan
biri katilimcilarin ev igi is yuklerinin artmasi (%49,4)konusunda olmustur.
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Tablo 10: Covid-19 Salgininin Etkisi Uzerine Regresyon Analizi
Degiskenler B SE t P
Yas -,175 ,114 -1,539 ,128
Egitim Durumu ,955 ,766 1,246 ,217
Aylik gelir ,000 ,000 -2,522 ,014*
Ailede yasayan kigi -,089 1,438 -,062 ,951
Cocuk sayisi ,094 1,708 ,055 ,956
Dindarhk diizeyi ,663 ,551 1,202 ,233
Covid-19  sureci 1,026 354 2,897 005*
mutluluk duzeyi
R? 25
N 215

Covid-19 salgini aile ici etki dlcegini etkileyen faktorlerin neler olduguna dair ¢oklu regresyon
analizi yapiimis, sonuglar tablo 10’da gdsterilmistir. Onctillere katilim, kesinlikle katiliyorum(1)
katihyorum (2) kararsizim(3) katiimiyorum (4) kesinlikle katilmiyorum(4) seklinde
dizenlenmistir.R*2 degeri .25tir. Bu sonug¢ Covid-19 salgininin etkisi Gizerine %25 oranindaki
varyansin tabloda belirtilen bagimsiz degdiskenler tarafindan aciklandigini géstermektedir.
Ancak tim bagimsiz degiskenler ele alindiginda Covid-19 etkisini agiklamada yalnizca aylik
gelir ve mutluluk dizeyinin anlamh etkide bulundugu goérilmektedir (P<.05).Buna gore
bireylerin Covid-19 salgininin etkisinin dncuillere katihmini etkileyen faktorler; aylik gelir ve
Covid-19 surecindeki mutluluk seviyeleri olmustur. Mutluluk dizeyi ve gelir seviyesi yuksek
olan kisilerin Covid-19 salgininin olumsuz etkiledigini distinmedikleri gorilmektedir.

Tablo 11:Covid-19 Aile igi Duygu/Davranis Olgegine Katilim Oranlari

Siklikla Bazen Hig

f f f

% % %

Benimle strekli bagirilarak iletisim kurulur 17 74 124
7,9 34,4 57,7

Fikirlerim ve duygularim énemsenmez 19 74 122
8,8 34,4 56,7

Ailem tarafindan yetersiz hissettirilirim. 19 48 148
8,8 22,3 68,8

Bana kontrol edici davranirlar. 40 85 90
18,6 39,5 41,9

isteklerini yapmaya zorlanirim. 26 73 116
12,1 34,0 54,0

Aile yasantimda huzursuzum. 22 65 128
10,2 30,2 59,5

Ailem tarafindan bana glizel s6zler séylenmez 113 92 10
52,6 42,8 4,7

Tablo 11’de goruldigu tzere katihmcilara Covid-19 salgininin aile i¢i duygu/davranis dlgegine
dair 7 ifade sunulmustur. Buna goére katiimcilarin % 57,7’sinin kendileriyle aile icinde
baginlarak iletisim kurulmadidi, %43,3'4nun siklkla/bazen fikir ve duygularinin
6nemsenmedidi, %31,1’inin aileleri tarafindan yetersiz hissettirildikleri goérdlmustir. Diger
yandan katihmcilarin %58,1’inin ailelerinin siklikla/bazen kontrol edici
davrandiklarini,%486,1’inin isteklerini yapmaya zorlandiklarini, %40,4’Gnun aile yasantilarinda
huzursuz olduklarini %95,3’Unun aileleri tarafindan kendilerine guzel sézler sdylenmedigini
ifade etmislerdir.
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Tablo 12: Covid-19 Aile i¢i Duygu/Davranig Olgeginin Regresyon Analizi

Degiskenler B SE T P
Yas -,014 ,032 -,429 ,669
Egitim Durumu

Aylik gelir -005 ,000 -3,124 ,003*
Ailede yasayan kisi ,193 ,399 ,483 ,630
Cocuk sayisi -,060 AT74 -,126 ,900
Dindarlik diizeyi -,152 ,153 -,994 324
Covid-19  sdreci 526 098 5,349 ,000*
mutluluk dizeyi

R? ,38

N 215

Bir diger 6lgek ise Covid-19 salgini aile i¢i duygu/davranis 6lgegidir. Olgegi etkileyen faktérlerin
neler olduguna dair ¢oklu regresyon analizi yapilmig, sonuglar tablo 12’de goésterilmistir.
Onciillere katiim siklikla (1), bazen(2), hig (3) seklinde diizenlenmistir. .R*2 degeri .38’dir. Bu
sonug Covid-19 salgininin etkisi tUzerine %38 oranindaki varyansin tabloda belirtilen bagimsiz
degigkenler tarafindan aciklandigini gdstermektedir. Tum badimsiz degiskenler ele
alindiginda Covid-19 etkisini agiklamada yalnizca aylik gelir ve mutluluk dizeyinin anlaml
etkide bulundugu gértlmektedir (P<.05). Buna gore bireylerin Covid-19 salgininin duygu
/davranis etkisinin dncullere katilimini etkileyen faktorler; aylik gelir ve Covid-19 surecindeki
mutluluk seviyeleri olmustur. Aylik gelir seviyesi ve Covid-19 surecindeki mutluluk dizeyi
arttikca Covid-19 aile i¢i duygu/davranis dlceginden alinan puan anlamh dizeyde artis
gOstermektedir. Mutluluk dizeyi ve gelir seviyesi yliksek olan kigilerin Covid-19 aile ici
duygu/davranis puaninin olumlu sekilde yukseldigi gérilmektedir.

3. TARTISMA VE SONUG

Covid-19 salgininin aile i¢i siddete etkisine dair yapilan arastirmalar incelendiginde, salginin
baslangi¢ tarihinin bir yildan az zamanin gegmis olmasi nedeniyle ilgili kaynaklarin uluslar
arasi literatlirde Ulkemize gore daha fazla yayinin oldugu, Glkemizde ise yeni yeni calismalarin
olusturuldugu gorilmektedir. Dolayisiyla bu g¢alismada Covid-19 salgininin aile i¢i siddete
etkisi 18 yas ve Uzeri 215 katiimcinin katkisiyla arastiriimistir. Genel anlamda ifade etmek
gerekirse Covid-19 salginindan aile ici iliskilerde olumsuz etkilenenlerin oldugu gibi olumlu
etkilenenlerinde oldugu aciktir. Arastirma dahilinde Covid-19 salgininin aile ici siddete etkisine
yonelik olusturulan iki 6lcegi etkileyen faktorlerin, gelir ve mutluluk dizeyi oldugu tespit
edilmistir. Gimusgul ve Aydogdan (2020) calismasinda salginlarda kisilerin moral ve mutluluk
seviyelerinin yUksek tutulmasinin aile ici iligkileri ve psikolojik saghgl destekledigi
vurgulanmistir. Arastirma sonuglarimiz bu gorisu destekler niteliktedir. Gelir dizeyi ve
mutluluk dizeyi disuk kisilerin Covid-19 salgininin olumsuz etkilerinden daha fazla
etkilendikleri goralmustur.

Arastirmada olusturulan hipotezlerin sonuglarina bakildiginda; “COVID-19 salgini, COVID-19
Oncesi doneme gobre aile i¢i mutluluk algisi ortalamasini azaltmaktadir” hipotezimiz
desteklenmistir. “Covid-19 salgininda fiziksel siddete maruz kalma ile cinsiyet arasinda anlamli
bir farkhlik vardir.” hipotezimiz desteklenmemistir. Yapilan ki-kare analizlerinde katihmcilarin
cogunun fiziksel siddete ugramadidi, cinsiyetler arasi farklilik olmadig1 saptanmigtir. “Covid-
19 salgininda psikolojik siddete maruz kalma ile cinsiyet arasinda anlamh bir farklilik vardir.”
Hipotezimiz desteklenmigstir. Kadinlarin erkeklere goére daha ¢ok aile i¢i psikolojik/duygusal
siddete maruz kaldiklari gérilmustir. Tukel'in (2020) ¢alismasi verilerimizi desteklemektedir.
Calismada aile igi 6fke ve saldirganlik tutumlarinin daha ¢ok kadin ve gocuklara yonelik
oldugu, dolayisiyla psikolojik siddetten en cok etkilenen gruplar oldugu vurgulanmigtir. Diger
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bir hipotezimiz “Covid-19 salgininda ekonomik siddete maruz kalma ile cinsiyet arasinda
anlamh bir farkhlik vardir.”Yapilan analizler sonucu hipotezimiz desteklenmemistir. Ancak
Covid-19 Oncesi aile icinde erkeklerin kadinlara gore daha fazla ekonomik siddete maruz
kaldiklari, karantina sirecinde ise erkeklerin kadinlara oranla daha fazla ekonomik siddete
maruz kalmalarina nazaran kadin ve erkek arasinda anlamli bir farklilk olmadigi tespit
edilmistir. “Covid-19 salgininda fiziksel siddete maruz kalma ile medeni durum arasinda
anlamli bir farklilik vardir.” Hipotezimiz desteklenmemistir. “Covid-19 salgininda psikolojik
siddete maruz kalma ile medeni durum arasinda anlamli bir farkhhk vardir.” Hipotezimiz
desteklenmistir. Bekarlarin evlilere gére daha fazla psikolojik siddete maruz kaldiklari tespit
edilmistir. “Covid-19 salgininda ekonomik siddete maruz kalma ile medeni durum arasinda
anlamh bir farkhlik vardir.” Hipotezimiz ise desteklenmemistir. Bekarlar ve evliler arasinda
anlamh bir farkhlik tespit edilmemigtir.

Arastirma bulgularina gére katilimcilarin gogunun aile i¢gi tartisma yasadiklari ancak aile igi
siddetin az yasandigi tespit edilmistir. Tartisma yasanan konularin ise tahammdilstzIik
(Dilber, 2020), ev ici rol paylagimlari ve aile Gyelerinin baskin tavri oldugu gérulmustur. Aile igi
siddete en ¢cok anne babalari ve esleri tarafindan maruz kaldiklari tespit edilmistir. Sosyo Politik
Saha Arastirmasi Merkezi arastirmasi bulgularimizi  destekler niteliktedir. Raporda,
katihmcilarin %69,4°U ev igi tartisma yasadiklarini; yas, egitim durumu ve mutluluk diizeylerinin
artmasinin aile i¢i tartismalari azalttigi bulgularina ulagsmislardir. Aile i¢i siddet uygulayanlarin
ise en ¢cok %32’si es, %15,4’lU baba oldugu gérilmustir.

Bozkurt (2020) galisma verilerine gore kadinlarin ev igi is yukinun olaganustu sekilde arttigi
belirtiimistir. Arastirmamizda katilimcilarin yarisinin ev igi is yikunun arttigi ve cinsiyetler arasi
anlamh bir olmadigi tespit edilmistir. Yapilan arastirmalar aile i¢i siddete kadinlarin daha fazla
ugradigini, bu durumun nedenleri arasinda ise evde kalma sureleri, ekonomik problemler,
iletisimin azalmasi ve yardim hatlarina ulagsimin kisitlanmasi oldugu goésteriimektedir
(Ergbnen, Bicen, & Ersoy, 2020). Bizim arastirmamizda elde ettigimiz sonugclar ise blylk bir
cogunlugunun fiziksel siddete maruz kalmadigi ancak erkeklerin karantina sirecinde fiziksel
siddete maruz kalma oraninin arttigi sonucuna ulasiimistir. Diger yandan aile i¢i psikolojik
siddete kadinlarin ve bekarlarin, aile i¢i ekonomik siddete ise erkeklerin daha fazla maruz
kaldiklari sonucuna ulasiimistir.

Arastirma sonuglarindan bir digeri de katihmcilarin %31,6’sinin aile Uyelerinden birinin issiz
kalmasi olmustur. Yapilan calismalarda karantina sirecinde isi olmayan veya gelir seviyesi
distk olan kisilerin huzursuz olduklarini diger yandan is kaygisi ve issizligin aile baglari
acisindan 6nemli bir gésterge oldugu ve aile ici sorunlari artirdigi ifade edilmektedir (Yildiz &
Erdem,2020; Bozkurt; 2020)

Arastirmanin bir diger bulgusu ise bekarlarin evlilere gore karantina surecinin kadina ve
cocuga siddeti artirdigini distnmeleri olmustur. Aile i¢i siddete maruz kaldigini belirten
katihmcilarin gogunun yardim almadiklar tespit edilmistir. Yardim alanlar cogunlukla arkadas
ve psikologlarindan yardim alirken, yardim almayanlar ise yardimi gereksiz gorduklerini ve
siddetin ¢ozumsuz bir sorun oldugunu belirtmislerdir. Yapilan ¢calismalar bu sonuclari destekler
niteliktedir. (Mor Cati, 2020; Usher K, 2020; Unal & Giilseren, 2020)
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