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Muhammet Caner ILGAROGLU"

Giris

Zihinsel yasamimizin hi¢bir yoéni, varligimizin niteligi ve anlami bakimin-
dan duygulardan daha 6nemli degildir. Hayati yasamaya deger ve bazen de
bitmeye deger kilan duygulardir. Duygular, bir anlamda neyin hayati dere-
cede 6nemli ve degerli oldugunun gostergeleridir. Bu nedenle, klasik filo-
zoflarin ¢ogunun anlasilir duygu teorilerine sahip olmasi ve son yillarda
duygularin bir kez daha felsefenin odag: haline gelmesi sasirtici degildir.

Bu girisin 6ncelikli amaci, duygularin ne olduguyla ilgili soruya doért
basi mamur felsefi bir cevap verebilmektir. Makalenin genelinde ise insan-
da ahlak bilincinin olusum siirecinde duygularin roliiniin ne oldugu sorusu
basta olmak {iizere bu konuyla iligkili, duygu felsefesi baglaminda ortaya
cikan baskaca soru ve sorunlara cevaplar aranmakta ve adalet duygusu bag-
laminda ulasilmis olan tespitlere yer verilmektedir. Bu baglamda duygula-
rin mabhiyeti, tlirleri, ortaya ¢ikis bicimleri, duygunun ahlaki degerlerle ne
tiirden ve nasil bir iliskisi oldugu, insanin anlamlandirma ve degerlendirme
faaliyetlerine duygularin eslik edip etmedigi, ediyorlarsa ne tiirden bir fonk-
siyona sahip olduklari, duygularin ahlaki degerlerin olusumunda, belirlen-
mesinde ya da bu degerlerin niyet, tutum ve eylemlere déniistiirilmesinde
ne tlr bir roliiniin oldugu gibi konulara yer verilecektir.

Farkli alanlardaki aragtirmacilar arasindaki veri aligverisinin artmasi géz
oniline alindiginda, duygu felsefesinden, 6zellikle psikoloji, nérobilim ve ev-
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rimsel biyoloji gibi diger disiplinlerin yaklasimlarindan bagimsiz olarak
bahsetmek neredeyse miimkiin degildir. Bu nedenle multidisipliner bakig
acisi, duygulara dair olusturulacak herhangi bir teoride ilerleme kaydetmek
icin en verimli zemin olmaktadir.

Duygular tarihsel olarak i¢ farkli tutumla ele alinmigtir. Bunlar; dene-
yimler, degerlendirmeler ve motivasyonlardir. Bu makalede her {i¢ agidan
da duygularin -6zellikle de adalet duygusunun- insanin niyet, tutum, yone-
lim ve davraniglarini nasil etkiledigi a¢iklanmaya calisilacaktir.

Biz insanlar bazi yonlerden duygulara giivenmesek de ayni zamanda
onlarin, en dnemli degerlerimizi somutlastirdiklarina inaniriz. Eger varo-
lusumuzu insani kilan sey, agirlikli olarak rasyonalite, teknoloji veya eko-
nomik iligkilerden ziyade duygularsa, duygularin, kendimizi ve bagkalarini
anlamamiz noktasinda ne gibi etkileri vardir? i¢cinde yasadigimiz diinyada
nesneler ve insanlar; anlayisimizin, umutlarimizin, arzularimizin, hoslandi-
gimiz ve hoslanmadigimiz seylerin renklerini alirlar (Oatley, 2004: 4). Dis1-
mizdaki varliklara -6zelde insanlara- gecici (reactive) ya da kalic1 duygularla
(sentiments) baglaniriz. Iste bu duygusal baghliklar, iliskilerimizin temeli-
ni olusturmaktadir. Dolayisiyla, tepkisel bir duygu (reactive emotion), tipik
olarak bir baglilik degisikligi olurken yerlesik bir duygu (sentiment), stirdi-
riillen bir baglilik olmaktadir (Oatley, 2004: 5). Yerlesik duygular, insan ola-
rak bizim icin en degerli olan seye isaret ederler. Tepkisel duygular ise bir
beklenti, bir proje, bir istek bekledigimizden daha iyi veya daha kétii sonug-
landiginda ortaya cikar. Bu baglamda duygular, olumlu ve olumsuz olarak
nitelenir ve olumlu duygular (ask, mutluluk, onur, rahatlama vb.) islerin iyi
veya beklenenden daha iyi gittiginin isaretleri olarak ortaya ¢ikar. Olumsuz
duygular ise (6fke, korku, lizlintii, utang, kiiciimseme vb.) isleri bekledigi-
mizden daha kotii olarak degerlendirdigimizde hedeflerimiz ve projelerimiz
basarisiz oldugunda, hayal kirikligina ugradigimizda ya da biri bekledigi-
mizden daha kétill davrandiginda ortaya ¢ikar (Oatley, 2004: 10).

Adem ve Havva'ya kadar geri gétiiriilecek bir insanlik tarihinde gercekle-
sen ilk seyin duygu oldugunu séylemek yanlis olmasa gerektir. Bu baglam-
da aralarindaki sevgi duygusunu, yasadiklari utanma duygusunu ve niha-
yet duyduklar: pismanlig1 sayabiliriz. Felsefe tarihinde duygular hakkinda
acikca yazan ilk kisinin Demokritos oldugunu séyleyebiliriz. Demokritos’un,
duygulari ruhun hastaliklar1 olarak gérdiigii ve bilgeligin ruhu duygulardan
kurtardigina inandig1 aktarilir. Platon da duygularla ilgilenmis ve insanin
kirilganligi olarak diistindigti duygulardan uzaklasarak iyinin pesinden git-
mek gerektigini 6glitlemistir. Aristoteles ise duygular1 degerleme ve deger-
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lendirme olarak tasarlamigtir. Ona gore biri size samimi bir gekilde gilliim-
siiyorsa ve o kisiye kars1 sicak hissediyorsaniz, bunun nedeni giiliimsemeyi
bir sevgi gostergesi olarak degerlendirmenizdir (Oatley, 2004: 42). Deger-
lendirme veya degerleme, yaygin olarak duygulari anlamada temel mese-
le olarak goriilmektedir. Duygular hakkinda evrensel bir gercek varsa o da
duygularin bir degerlendirme yetenegi oldugunun kabuliidiir. Duygular, dis
diunyayla i¢ dinyamizin kesistigi noktada ortaya cikar ve yonelimlerimiz
acisindan olaylarin degerlendirmeleridir. Bu duygusal degerlendirme yetisi,
ortaklasa genlerden, bireysel deneyimlerden ve toplumdan kaynaklanmak-
tadir. Denebilir ki duygu sistemimiz, degerlerimizin haritasidir.

Epikiirciiler ve Stoacilar ise duygularin insan icin tamamiyla belals, zah-
metli, cetrefilli oldugunu diisiindiiler. Onlar, akilci hayatlar yasamak icin
duygularimizdan kurtulmamiz gerektigini diistindiiler.

Buraya kadar ifade edilenlerden de anlasilacagi gibi duygularin ahlaktaki
roli, felsefe tarihinde iki u¢ goriis arasinda gidip gelmektedir. Bu uclardan
biri, duygularimizin hayvani dogamizin kurulusunda aktif bir faktor oldu-
gunu iddia ediyor. Diger ucta ise duygularin rasyonalite ve ahlakin 6ziinde
yattig1 fikri vardir. Bu son goriis {i¢ diisiinceye dayanmaktadir (Deigh, 2018:
6). 1k olarak neye énem verdigimizi tanimlayarak duygular nihai sonucu
belirler. Ikincisi, insanin éziinde epistemik olan bir dizi duygu oldugu dii-
stincesidir ki bunlar arasinda en dikkate deger olani, kesinlik veya siiphe
duygular ile ¢ikarimlarimizi ve sonuclarimizi gecerli kilan daha genel bir
“dogruluk” duygusudur. Ugiinciisii, farkli diigiincelerin belirginligini kont-
rol ederek, duygularin ayni zamanda sadece amaclar: degil, amaclarimiza
ulasmak icin sectigimiz araclari da belirledigi diistincesidir. Duygularin ah-
laktaki roltine atif yapan bu teoriler, duygu felsefesinde duyarlilik teorile-
ri olarak adlandirilmaktadir. Bu teorilerin ana fikri, Shaftesbury (6. 1713),
Hutcheson, Hume ve Smith (6. 1790) gibi Ingiliz ahlak¢ilarin “duygusalct”
teorilerinden kaynaklanmaktadir.

Duygularin incelenmesine biiyiik 6lctide katkida bulunan felsefi ve psi-
kolojik teoriler incelendiginde goriilecektir ki bu teorilerden ticti, ya tek bir
kuramin ¢esitli versiyonlari olan ya da birbiriyle iligkili olan duygucu, dav-
ranisci ve psikanalitik teorilerdir. Duygucu ve bilissel akimlar felsefeye; dav-
raniscl ve psikanalitik akimlar ise psikolojiye egemen olmustur. Duygularin
davraniscl teorisi, davranis¢iligin kendisi gibi, psikolojinin felsefeden kop-
tugu ve kendisini bir doga bilimi olarak kurmaya calistig1 dénemin bir iirii-
nidir. Davranisgl psikolojinin kurucusu unvanina sahip olan J. B. Watson
(6. 1958), insanin tepkilerinin altinda yatan yasalar: ve ilkeleri sistematik
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go6zlem ve deney yoluyla formiile etmeye calisir (Schultz, D. P-Schultz, S. E,,
2002: 457). Psikanalitik duygu teorilerinin klasik kaynagi Freud'un (6. 1939)
eserleridir. Ancak Freud'un kendi deyimiyle duygu ya da duyguya iliskin
tek veya sistematik bir aciklamasi yoktur, ancak kendisini belirli duygularin,
ozellikle kayginin isleyisinin aciklamalarini vermekle sinirlandirmistir. Bi-
lissel duygu teorilerinin ana kaynagi ise Aristoteles’tir ve onun itidal teorisi
psikolog Magda Arnold'un iki ciltlik calismasi Emotion and Personality’deki
ve baska yerlerdeki teorisine ilham kaynag1 olmustur. Su anda filozoflar ara-
sinda en yaygin olarak tercih edilen duygu teorisi, duygunun “yarg1” teorisi-
dir. Bu teoriye gore, duygunun kalbinde biligsel bir durum vardir: bir duygu
ya bir yargl1 ya da inan¢tir (Nussbaum, 2001; Solomon, 1976).

Biz bu bilgiler 1s181nda duygu-deger iliskisini ve bu iligkinin merkezinde
yer aldigini iddia ettigimiz adalet duygusunun mahiyetini ve fonksiyonelli-
gini ortaya koymaya ¢alisacagiz.

Ayirici insani Oznitelikler Olarak Duygular

Bir tanim sunmanin yani sira, ¢cogu modern sozlikk, duygunun genellikle
mantikla, rasyonaliteyle veya biligle karsitlik olusturdugunu belirtir. Halbuki
duygular, akilla birlikte en belirgin insani ¢zniteliklerdir. Insan; akleden, du-
yumsayan ve duygulanan yanlariyla bir biitiindiir. Insanin bilingli bir varlik
olmasini saglayan da birbirinden ayrilmaz bi¢cimde bir arada bulunan bu 6zni-
telikleridir. Dolayisiyla insan; bedeni, akl1 ve duygulariyla ¢ok boyutlu birlik
olmaktadir (Tillich, 1963). Insan, yapay zekaya sahip, sadece bilissel davranan
bir varlik degil; duygulanan, degerlendiren ve deger iireten bir ahlak varligidir.
Ahlak felsefesi ve gtiniimiizde duygu felsefesi, insanin bu ¢ok boyutluluguna
dikkat cekerek onu, akli ve duygular1 sayesinde dogalliktan siyrilan, duygula-
nan, bilen, eyleyen ve deger iireten sosyal bir varlik olarak tanimlamaktadir
(Cevizci, 2010). Buna paralel olarak felsefi antropoloji, psikoloji ve fizyoloji
alanindaki ¢alismalar da insanin, sadece diisiinen bir canli olmaktan ¢ok daha
karmasik bir yapiya sahip oldugunu géstermektedir (Damasio, 2006: 18).

Insan icin duygular, sadece refleksif mekanizmalar degil; onlarla kendi-
ni, evreni, dogayi, maddeyi, bireyleri, toplumlari, iyiyi, kotiiyii, degerli olani
ve olmayani anladigi, olgu ve olaylarla basa ¢iktig1, pratik hayatini yénetti-
gi fonksiyonel, dinamik ve biligsel 6zniteliklerdir. Duygular, insanin karar
verme siireclerinde, niyetlerinde, yonelimlerinde ve secimlerinde etkin, tim
bu siireclere ickin, dinamik, ¢znel duyumsamalar ve izlenimlerdir (Goldie,
2000: 12). Insan, giinliik yagsam icinde ¢ok ¢esitli duygu durumlarini tec-
ritbe etmektedir. Bu tecriibeler, dis etkenlere bagh olabildigi gibi insanin
icsel dinamiklerinin etkisiyle de ortaya cikabilmektedir. Duygularin biling
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durumlarindaki dinamik etkisi tizerinde 1srarla duran Sartre (6. 1980), duy-
gularin, 6znenin diinya ile kurdugu iligki bi¢imini déniistiiren bir enerji ol-
dugunu soylemektedir (Sartre, 2009: 40).

Insanin ruh hallerini siirekli degistiren ve onu yasam icerisinde halden
hale geciren sey, hic siiphesiz duygulardir. Duygular, insanin, diinyay: ken-
di bilincinde kurmasiyla baslayan, tiim yasam siirecleri boyunca dinamik
yapistyla kendini hissettiren, fonksiyonel unsurlardir. Bu dinamizm, sadece
insanin i¢ dinyasinda degil, sosyal iliskilerinde de faaldir. Sosyal hayat-
ta insan, duygusal tepkiler vermekte ve duygusal etkiler alarak kendinde
yeni duygu durumlari var etmektedir. Bu da bireysel duygularinin yaninda
toplumsal duygulara da arizi olarak sahip olmasini saglamaktadir. insana
ait s6z konusu bu duygular, kendi benligi ile yasadigi toplumun benligi
arasinda denge kurmasini saglamakta ve insanin temel yonelimlerini be-
lirlemektedir. Nitekim insanin bedensel duygular: (hazlar, arzular, tutku-
lar, istah vb.) bedensel tatminlere; bireysel ve toplumsal duygular: (adalet,
giiven, kaygi, hayranlik vb.) ise toplumsal/ahlaki degerlere baglanmaktadir
(Ilgaroglu, 2020: 27).

Duygular, insana eylem motivasyonu kazandiran, onun tasavvurlarina,
gecmis, simdi ve gelecekle ilgili degerlendirmelerine bi¢cim ve istikamet ka-
zandiran, harekete gecirici yetilerdir (Gordon, 2003: 11). Bu bakimdan duy-
gular, adeta bir saat piline benzemektedir. Herhangi bir makine gii¢ kaynagi
olmaksizin nasil hareketsizse, duygularin yonlendirmedigi insan da eylem-
lerini gerceklestirecek enerjiden yoksun oldugunda hareketsiz kalir (McLa-
ren, 1998: 34). Insanin biligsel siireglerinin tamamlayici unsuru olarak duy-
gular, niyetten eyleme gecen her durumda kendini gostermekte ve bdylece
insana eylemsellik kazandirmaktadir. Dolayisiyla bilinenin aksine bilissel
siireclerin her agamasinda akil-duygu birlikteligi ¢én plana ¢ikmaktadir. Or-
negin fizik problemi iizerinde diistinen bir fizikci bile calisma motivasyonu-
nu fizik bilimine olan sevgisi ve ¢6zlim merakindan almaktadir.

Insan, biri maddi-dogal yasam diinyas; ikincisi manevi-tinsel deger diin-
yasl olmak tlzere i¢ ice gecmis iki varolus dinyasinda birlikte yasamak-
tadir. Insan; felsefe, bilim, din, sanat, hukuk, ahlak vb. degerler diinyasini
insa ederek bu diinyada manevi-tinsel bir varolusa sahip olmaktadir (Tiirer,
2017: 15-16). Yine o, iyi-koétd, glizel-cirkin, dogru-yanlis, hakli-haksiz, den-
geli-dengesiz, adil-adaletsiz gibi yargilara diisiince dizgesinin her bir asa-
masinda ickin olan duygular1 ve duygulanimlari sayesinde ulasmaktadir.
Oyle ki duyumsama, algilama ve diigsiinme gibi dogrudan biligsel faaliyet-
lerinde bile insan, merak, hayret, hayranlik vb. epistemik duygularini islet-
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mektedir (Ekman, 1994: 17). Dolayisiyla insan, varlik yapisinin ¢znitelikleri
olan akil-duygu biitiinliigiinde ilerleyen entelektiiel bir metodolojiye ve bu
metodolojik déngti icerisinde degisip gelisen tarihsel bir varolusa sahiptir.

Teorinin kuramsallig1 ve statikligi ile yasamin akigskanlig1 ve dinamikli-
gi arasindaki u¢urumda duygular, énemli felsefi bir sorusturmanin konusu
olmaktadir. Duygular, sadece haz ve elem diyalektigi icinde degil; ayirici
(nefret), birlestirici (sevgi), kontrol edici (utanc), koruyucu ve sakindirici
(korku-tiksinti) rolleriyle gerek bireysel ve gerekse sosyal yasamda insani
derinden etkileyen dogasiyla 6zellikle ahlaki deger sahasinda merkezi bir
rol oynamaktadir. Nitekim duygularin fonksiyonlar ile ilgili yapilan aras-
tirmalar, duygularin, insanin uyuma yoénelik degerlendirme siireclerini or-
ganize eden icsel siirecler oldugunu, (Safran-Greenberg, 1991: 9) degerlerle
ilgili bilgiyi vermek suretiyle insanda ahlaki davranislarin ortaya ¢cikmasini
sagladiklarini (Frijda, 1994: 200) ortaya koymustur.

Ahlak, bir yoniiyle insanin toplum icindeki var olusunu; diger bir yo-
niiyle de onun i¢ diinyasindaki stireclerin dis diinyasindaki iligkilerine ve
degerlerine nasil yansidigini ele alir. Insanin tiim bu ahlaki yasantisina kay-
naklik eden i¢sel siireclerin, ahlaki degerlerin ortaya ¢ikmasinda, insanin bu
degerleri algilayip onlara yénelmesinde nasil bir etkiye sahip oldugu soru-
sunu felsefi bir sorusturmanin konusu haline getirmektedir. Hem biligsel
yetilerin hem de duygularin ahlaki degerler alaniyla birlikte ve dogrudan
iligkili oldugu 6n kabuliinden hareketle insanin duygusal yetilerinin, deger-
lerin ortaya ¢ikmasinda ve algilanmasindaki fonksiyonu, felsefi bir problem
olarak énem kazanmaktadur.

Duygular deneyimlenebilen ancak 6znel yasanti olarak deneysellestirele-
meyen varlik durumlari oldugundan Psikoloji ve Norobilim gibi disiplinler
duygularin ancak fizyolojik ve endoktrinel yanini ve davranigsal ciktilarini
inceleyebilmektedirler. Bu durum felsefeye duygunun mahiyeti konusunda
aragtirma imkani tanidig1 gibi ayni zamanda felsefenin tiimel bakis acisiyla
duygu meselesini, pozitif bilimlerin ayristiran, parcalayan, kisimlara ayiran
yaklasimindan kurtarma imkani da vermektedir. Netice itibariyle duygulari
anlamak insani anlamaktir (Ilgaroglu, 2020: 61-62).

Klasik diisiincenin insan ile ilgili en temel tanimi, onun diisiinen/konu-
san bir canli (el-hayavanii'n-natik) oldugudur. Halbuki insan bir duygu var-
l1g1 olmasi agisindan da diger canlilardan ayrilmaktadir. Nitekim korku ve
ofke gibi bazi temel duygularin hayvanlarda da bulunuyor olmas: g6z 6éniin-
de bulundurularak insanin, sadece “diisiinen” olmasi ayirt edici ve tanimla-
yic1 bir 6zellik olarak insana atfedilmistir. Ayn1 diistinceden yola ¢ikilarak
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insanin duygusallig1l, onun hayvanlarla ortak olan bedensel yanina atfedil-
mistir. S6z konusu bu ayrim, 6zellikle Kartezyen felsefede Descartes’le (6.
1650) yayginlik kazanmistir. Buna gore insanda kan dolasiminin olustur-
dugu fiziksel bir siire¢ ve nérolojik bir yap1 olarak belirlenen duygu, hay-
van ruhlarina izafe edilmektedir. Diisiinme ise sadece insana 6zgii kabul
edilmistir. Bu diislinceye bazi filozoflar kars: ¢ikmis olsa da bilindigi izere
insan, uzun bir siire boyunca diistince tarihinde sadece bir akil varlig1 olarak
kabul edilmisgtir.

Insan, bir duygu varligi olarak temel bazi duygularda hayvansal yapilar-
la benzer 6zellikler gosterse de onda hayvanda asla olmayan duygusal sii-
recler mevcuttur. Belki korku duygusu hayvanda da vardir hatta bir tehlike
durumunda korkunun etkisiyle meydana gelen fizyolojik belirtiler insanlar
ve hayvanlarda ortak olabilir (kalbin hizli atmasi, hormonsal stirecler) an-
cak hayvanlar tecriibe ettikleri bu korku duygusuna anlam veremezken in-
san ona anlam ve deger yiiklemektedir. Oliim korkusu érneginde bu acikca
goriilmektedir. Hayvandaki 6liim korkusunun i¢gtidiilerle sinirli bir korku
oldugu kabul edildigi halde s6z konusu bu korku insanda ahlaki siireclerin
icine girmekte ve varolussal bir anlam kazanmaktadir. Bu noktada insan,
duygulara sahip olmakla yetinmemekte, sahip oldugu bu duygulara anlam
ve deger yiikleyerek onlar1 isimlendirmektedir. Duyguya anlam vermek
duyguyu degerlendirmeye tabi tutmaktir. Yine insan, duygulanmakla yetin-
memekte, gerektiginde bu duygulanimlari uygun bir sekilde degerler alani-
na cikartmaktadir (Greenspan, 2014: 56). Bdylece o, duygularindan degerler
iiretmek suretiyle onlara ahlaki bir nitelik kazandirmaktadir. Ornegin acima
duygusu acima hissine verilen anlamla nitelik degistirerek merhamete do-
niisebilmektir. Iste tam da buradan yola ¢ikarak hissedilen duyguya anlam
vermek suretiyle onu ahlaki bir degere doniistiiren insani bir yetiden so6z
etmek miimkiin hale gelmektedir.

Degerlerin olusumunda duygularin roli nedir? sorusu bu noktada énem-
li bir etik sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Degerler ister goreceli ister
evrensel olsunlar insana 6zgl olmak bakimindan insani yetilerin ttimiiyle
iligkilidirler. Hi¢ siiphesiz degerler, insanin hem bilissel hem de duygusal
yetilerinin dirtintidiirler. Clinkd insan, biligselligini ve duygusalligini olus-
turdugu her deger yargisinda birbirine ickin ve koparilamaz bicimde birlik-
te tagimaktadir. Ister kendi benligini nesne edindiginde isterse toplumsal
alanda deger yargilarn tirettiginde ondaki bilissellik, onun duygusalligindan
koparilamaz. Felsefe tarihinde her ne kadar logos-pathos gerilimi bulunsa
da giiniimiiz felsefesinde duygularin yargi bicimleri oldugunu séyleyen Ro-
bert Solomon (6. 2007) ve Martha Nussbaum gibi diistiniirlerin goriisleri
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giin gectikce kabul goérmektedir. Ayni zamanda ahlakin duygusal siirecler-
den dogdugunu savunan Hutcheson (6. 1746), Hume (6. 1776) gibi filozoflar
ve duygu-deger iligkisi tizerinde calismalar yapan Scheler (6. 1928) gibi dii-
sunirler, ahlaki akil ile sinirlayan ve kokenleri Platon’a ve Stoacilara kadar
uzanan felsefl yaklagimin karsisinda yer almislardir.

Kant (6. 1804), insanin, tiim gereksinim, giidii, diirtii ve duygulanimla-
riyla dogada hiikiim siiren nedensellik yasasina tabi 6zgiir olmayan, dogal
bir varlik oldugunu sdylemektedir (Kant, 2007: 19). Ona gore insan, dogal
varolusuyla kendisi disindaki dogal yasalar tarafindan belirlenmis, “hetero-
nom” bir konumdadir. Kant, insanin ancak kendi kendine koydugu bir ahlak
yasasl ile irade sahibi, “otonom” bir varlik olarak 6zgiirlesebilecegini be-
lirtmektedir (Kant, 2007: 71). Bilindigi izere Kant, insani, sanki somut bir
diinyada yasamayan, hissetmeyen, acilari, sevincleri, umutlari, nefretleri,
sevgileri, tutkulari, heyecanlar: olmayan salt akil varligiymis gibi diisiin-
mektedir. Kant’1 bu bakimdan elestiren Scheler ise insanin somut yasantisi-
nin tam da bu duygularla 6riilii oldugunu, dolayisiyla insanin bir akil varlig:
olmadan 6nce bir duygu ve deger varligi oldugunu sdylemektedir (Bers-
hady, 1992: 56). Scheler’e gore, insanin nesneler ve durumlar karsisindaki
tavr1 “epistemik” bir tavir degil; “degerlendirici” bir tavirdir. Ona gore insan,
sevgi ve nefret duygulariyla nesneleri ve durumlar: degerlendiren bir deger
varligidir. Insanin ahlakiliginin zemininde onun duygulari yer almaktadir.
Bu nedenle duygularin, degerlerin tasiyicisi oldugunu iddia eden Scheler’e
gore insani diger canlilardan ayiran 6znitelik, akildan ziyade duygulardir
(Scheler, 2012: 67).

Scheler’in bu hakli tespitleri baglaminda biz de 6zgiirliigiin, dolaysiz ola-
rak aklin zemininde degil duygunun (sevgi) zemininde oldugunu diisiin-
mekteyiz. Ciinkil akil, mantiksal zorunluluk alanina tabiyken sevginin cikis
noktas: gonillilik yani 6zgiirlik alanidir. Bu nedenle akil, zorunlu doga-
siyla secimler yaparken sevgi, goniilden yonelerek tercihte bulunur. Akil,
mantig1 agamazken, duygusal ydnelim icin bdyle bir sinirlandirma s6z ko-
nusu degildir.

Adalet Duygusu

Insanin en belirgin 6zelliklerinden biri ihtiya¢ sahibi, eksik bir varlik ol-
masidir. O, istek, arzu ve duygularinin etkisiyle kendini tamamlama miica-
delesine girigsmektedir (Ulken, 2012: 57). Bu bakimdan insan, dogas! geregi
kendinde eksik olani arayan varliktir. Insan, siirekli tamamlanmayi, tamam-
lanmis olani, dingin bir diizeni, harmoniyi ve dengeyi aramaktadir. Insa-
nin bu arzusu, kendi varligindan ve bedeninden yiikselerek anlam arayisina
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girismesini ve metafizik tasarimlar olugturmasimi saglamaktadir. Insanin
arzuladigl dizen, yoneldigi uyum ve tamamlanma istegi, kendi dogasinda
miimkiin olmadigindan s6z konusu arzusunu, yéneldigi nesnelerde aramak-
tadir. Adaletli olandaki diizen, oOlciiliiliik, harmoni ve denge, onun ne ek-
sik ne fazla olusunda gordiigli tamamlanmiglik, insana kendi varligindaki
eksikliklerin hem ruhen hem bedenen tamamlandig: hissini vermektedir.
Butun bu gerekcelerle hayatinin her aninda ve alaninda hakikati, diizeni,
harmoniyi ve dengeyi arayan insan, en temel yerlesik duygusu olan adalet
duygusu ile eylemlerini motive edecek ahlaki degerlere ulasmakta; basta
sevgisi olmak {izere reaktif duygular: ile de bu degerlere yonelmekte ve
onlar1 niyet, tutum ve eylemlere déniistiirmektedir (Deigh, 2018: 197). Bu
bakimdan insan, kendini adil olanda tamamlayan, adil olanla tatmin olan ve
tim ahlaki edimlerinde sezdigi harmoni, denge ve adaletle 6ziindeki eksik-
ligi gideren bir varliktir.

Insanin ahlakiliginin temel ¢iktilarindan biri olan i¢sel huzuru géz 6nii-
ne alindiginda goriilecektir ki o, adaletin tecelli etmedigi hicbir nesnede
kendi i¢sel huzurunu bulamamaktadir. Adalet, tipk: bir duvar ustasinin kul-
landig1 su terazisi gibi insanin kendi ahlaki yapisini inga ederken kullandig:
olmazsa olmaz bir terazi gibidir. Insan, adalet terazisini kullanmaktan ken-
dini alikoyamamaktadir. Bu da adalet duygusunun, insana verili bir deger
duygusu oldugunu goéstermektedir. Adalet saglanmadan hicbir seyin insan
icin “iyi” ve “degerli” niteligi kazanamamasi gerceginden hareketle insana
verili bu deger duygusunun bizzat adalet duygusu oldugunu sdyleyebiliriz
(Ilgaroglu, 2020: 132). Nitekim insanin bu yanini izah etme noktasinda Is-
lam diisiincesi genis bir perspektif sunmaktadir. Ornegin Kur’an'in, adaleti
iyilikten 6nce anmasi, adil olmayan hicbir iyiligin deger niteligi kazanama-
yacagini géstermesi bakimindan dikkate degerdir (en-Nahl, 16/90). Insan
gerek meydana getirdigi medeniyetlerde gerek siyasi tarihinde ve gerekse
toplumsal yasaminda kendi ruhunun diizeninde adaleti tahakkuk ettirmek
bakimindan bagka hicbir canlida gériilmeyen bir tarihsellige sahiptir. Orne-
gin Rawls’in adalet teorisi, temelde bir sezgi teorisidir ve bireylerin birbir-
lerine karsi dengeli bir durus noktasi belirlemeleri gerektigi 6n kabuliine
dayanir (Basdemir, 2016: 124). Hegelci yaklasimla ifade edecek olursak in-
sanin tini, degerler acisindan adaletli olmayandan adaletli olana yiikselme
biciminde gelismektedir.

Insanin dogustan iyilik, fedakarlik ve adalet duygularini tasidig1, bebek-
ler iizerinde yapilan deneylerle kanitlanmistir (Bloom, 2015). insanin, deger
duygulariyla yaratilmis oldugu kabul edildiginde doganin uzantisi olan iyi,
adil ve merhamet iceren degerlerin de insan topluluklarinda ortaya ¢ikmasi
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kacinilmazdir. AKIT yetileri olmayan ancak duygusal yetileri ile adil, mer-
hametli ve iyi olani secen bebegin bu egilimi hi¢ siiphesiz onun dogasin-
da gizil bir “deger duygusu” oldugunu gostermektedir. Erdemin hem insan
“ben”i hem toplumsal benlik tarafindan iyi, dogru ve giizel bulunmasi, yani
onaylanmasi, onun insani “ben’le ve toplumsal degerlerle olan uyumundan
kaynaklanmaktadir. Erdemin onaylanmasini bu a¢idan benlikle olusmus bir
uyum kabul ettigimizde insan ruhundaki diizen fikrine ve onun uyumu ara-
yan istemine ulasiriz. Bu baglamda denebilir ki uyumlu olan her durum,

ruhta hosnutluk; uyumsuz olanlar ise hognutsuzluk olusturmaktadir.

Bu bilgiler 1s1g1inda insandaki harekete gecirici duygusal dinamiklerin,
onun ahlaki olana yénelmesini saglayan bir biitiinliikte hareket ettigi tespiti
yapilabilir. Gerek bilimin gerekse felsefenin 6n kabullerinden biri olan “insa-
nin iyiye ve giizele yoneldigi, en iyi ve en giizel olan1 arzu edip onu sevdigi,
karsit durumlardan da nefret ve tiksinti duydugu” kabulii, ahlaki duygu ve
deger alanindaki diisliniis bicimlerinin hareket noktasini olusturmaktadir.

Bu baglamda soyle bir sorgulama yapilabilir; insan icin neyin 6ncelikli
oldugunu deger duygusu mu belirlemekte yoksa akil m1? Ya da akil, ayni
zamanda diisiiniip onaylayan “deger duygusu” mudur?

Herhangi bir eylemi 6nemsemek, ona deger atfetmektir ki insan, bir ey-
lemi su iki bi¢cimden biriyle 6nemser; ilki biyolojik zorunluluk sebebiyle ki
ac olan birinin yemek yemeyi éncelemesi buna érnektir. Ikincisi ise ézgiir
iradenin alani ile ilgilidir ki burada 6zgiirlige dayali yénelimler s6z ko-
nusudur. Insan i¢in bu alanda zorunlu itkiler degil; duygusal yénelimlerin
belirledigi géniilliilik ve iradi secimler devrededir. Duygularin aktif rol oy-
nadigl bu durumda insan, hosuna giden veya sevdigi eyleme yonelmektedir.
Dolayisiyla denebilir ki duygular, ahlaki secimlerimizde zorunluluk icerme-
yen eylemlerde aktif rol oynamaktadir (Ilgaroglu, 2020: 46-47).

Buradan hareketle insani eylemlerin; “zorunluluk iceren”, “stiriikleyen”
ve “gonilliiliik iceren” eylemler olarak tice ayrildigini soyleyebiliriz (Ilga-
roglu, 2020: 46-47). Zorunlu eylemler biyolojik gereksinimlerden &tiirii 6n-
celiklidir. Sturiikleyici eylemler ise salt hazza dayali, tatmine odaklanmuis,
egoist, nesnesini titketmeye déniik eylemlerdir. Bu tiir eylemler, daha ¢cok
arzularin ve tutkularin yénlendirmesi ve yanlis da olsa kisinin bu eylemleri
rasyonellestirerek tercih etmesi ile ortaya ¢cikmaktadir. Bundan dolay: insa-
nin haz diskinligi olarak nitelendirilebilecek davranislardan ka¢inmasi,
biitlin eylemlerinde 6lciiliiligii 6ne cikarmasi gereklidir (Durak, 2003: 78).
Gonulluluk iceren eylemler ise yoneldigi nesneyi yiiceltmeye, bliylitmeye,
desteklemeye ve ona deger katmaya yonelik olmalariyla diger eylem tiirle-
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rinden ayrilmaktadir. Bu nedenle bunlara sevgiye dayali eylemler de dene-
bilir. Clinkii bu tiir eylemlerin temel 6zelligi, yoneldigi nesneyi bulundugu
durumdan daha iyi bir duruma tasimaktir. Ahlaki deger duygusu 06zellikle
bu alanda kendini gdstermektedir. Mesela sefkat duygusu yoneldigi nesne-
nin iyiligini, gelisimini ve bilylimesini arzular (Ilgaroglu, 2020: 47).

Goniilliliuk iceren eylemlerin ortaya ¢ikmasinda akil ve duygular birlikte
aktif rol oynamaktadir. Akil neyin sevilip neyin sevilmeyecegine, bir eyle-
min fazilet mi yoksa rezilet mi olduguna karar verirken goniil, deger duygu-
su ile onu sezmekte ve ona meyletmektedir.

Insan, dogasi geregi adil olana hem iyilik hem de giizellik atfeder. Ondaki
iyilik, 6lctilii olmasi ve hakkin gézetilmis olmasiyken; giizellik ise adaletteki
harmoni ve uyum saglayici niteliklerdir. Bu nitelikler bir biitiin olarak adalet
hissini olusturur. Insan hem adaletin teorik tanimini yapar hem de onu du-
yumsar. Vicdani kabul, vicdani tiksinti ve nefret gibi temelini vicdandan alan
duygulanimlar iiretir. Bu bile adalet gibi ahlakin en temel kavraminin sadece
teorik olamayacagini insanda onu kavrayan bir duygunun bulundugunu gos-
termektedir. Her insanin vicdaninin derinliginde bir adalet duygusu vardir.
Hak duygusu olarak da adlandirabilecegimiz bu duygu; 6l¢iilii, hakkaniyetli,
uyumlu, uygun ve yerinde olani talep eden, bu 6zellikleri yoneldigi nesne-
sinde gorebilen, dolaysiz sezgi ile fark edebilen, i¢sel bir duygudur. Adalet,
duygu olarak insanlarda dogustan varduir. Insan, yasamin icinde kargilagtigi x
durumu karsisinda adalet duygusunun deger yargisiyla tavir almaktadir. S6z
konusu bu yargilama bicimi, ézellikle Aristoteles ve onun takipgisi olan Is-
lam filozoflarinin ahlak goriislerinde kendisini gdstermistir. Adalet duygusu,
olcululik talebiyle her bir duygu durumunda 1limlilig1 saglayarak aklibasin-
dalik (phronesis) erdemine zemin hazirlar (Ilgaroglu, 2020: 53).

Duygu, degerli olanla nasil iligki kurmakta ve nasil kendi kavrama bigi-
mi ile bir eyleme deger yiikleyip onu yiikseltmektedir? Iste burada insana
ickin olan adalet duygusu aktif rol oynamaktadir. Adalet duygusu, adil ola-
nin eylem icindeki tahakkukunu sezerek ve onu dolaysiz olarak kavramak
suretiyle degerli olanla iliski kurmakta ve onu ytiiceltmektedir. S6z konusu
bu sezme, insan ruhunun harmonisi ile eylemde sezdigi harmoninin uyumu
ile saglanmaktadir. Adalet duygusunun siirekli talebi olan dengeye getirme
istegi de dengesiz olanla yani haksiz fiille ylizlesildiginde devreye girmek-
tedir. Dolayisiyla adaletin eylemde ya da olguda tahakkuk etmedigi durum-
larda insan, s6z konusu eylemi ya da olguyu degersiz ve gayr-i ahlaki olarak
nitelendirmektedir. Bu durum, insanda rasyonaliteyi asan, ahlaki degerlerin
var olmasini saglayan ve degerleri tasdik eden bir yetinin varligina isaret
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etmektedir ki bu calismanin ana hedefi, ahlaki degerlerin temellendirilme-
sinde duygunun roliinii ortaya ¢ikarmaktir.

Insanin duygusal yetilerinin, degerlerin var olmasinda alt1 ¢izilen ku-
rucu ilke olmasinin yaninda degerleri ayakta tutucu, canlandirici, yasamin
icinde insanlarin tutunmasini saglayici dinamik bir rolii daha bulunmak-
tadir. Insan, degerler alanina heyecanlari, tutkulari, seving ve kederleri ile
birlikte katilir. Insan, salt rasyonel bir muhakeme ile bu dogrudur, iyidir ve
yararhdir seklinde bir akil yiiriitme ile sinirh kalamaz.

Degerler ona sahip olan insana itibar, yasam sevgisi ve dinamizm kazan-
dirir. Insan bununla da kalmaz degerleri destekleyen, gelistiren faaliyetler-
den seving, bunlara yo6nelik saldirilardan da 6fke duyar. Goriilityor ki insan-
da degerleri hem iceriden hem disaridan kusatan bir dinamizm mevcuttur.

Sonug¢

Yeni ve inter-disipliner bir alan olarak insan arastirmalarinda ¢ne ¢ikmakta
olan duygu felsefesi, bu alanda kafa yoran uzmanlar icin duygularin felsefi
analizini miimkiin kilmaktadir. Yapay zeka tartismalar ile birlikte insani
oznitelikler olarak duygular artik ana akim haline gelmis durumdadir. Bu,
elbette, duygu felsefesinin yeni bir sey oldugunu séylemek degildir. Aristo-
teles’ten bu yana filozoflar, genellikle ahlaka olan ilgiden hareketle, duygu-
lar1 bityiik bir ilgiyle arastirmiglardir. Ozellikle de Stoacilar ve Epikiirciiler,
duygularin dogasi, tutkularin ahlaki yasamdaki yeri ve iyi yasam arayisi
uzerine birkacg yiizy1l boyunca hararetli tartismalar yiriitmiislerdir.

Gunimiizde duygunun dogasini anlama c¢abasinda ¢ne ¢ikan Anglo-A-
merikan felsefesinde duyguya yapilan modern vurgu ve duygu teorileri, in-
san1 duygularindan bagimsiz diisiinemeyecegimizi acik olarak gostermekte-
dir. Su anda filozoflar arasinda en yaygin olarak tercih edilen duygu teorisi,
duygunun “yarg1” teorisidir. Bu teoriye gore, duygunun kalbinde biligsel bir
durum vardir: bir duygu ya bir yargi ya da inancgtir. Yargi teorisyenlerinin
uzerinde anlagmaya vardig1 bir goriise gére duyguyla ilgili yargilar; kisinin
kendi istekleri, degerleri, ilgileri ve hedefleri acisindan bir durum hakkinda
degerlendirici yargilardir. Bu degerlendirmeler, ya diger insanlarin, nesne-
lerin ve olaylarin dis cevresi ya da kisinin kendi distincelerinin, anilarinin
ve hayallerinin i¢ ortami olsun, dis ya da i¢ ¢evrede olup biten bir seyin ki-
sisel 6nemine iliskin degerlendirmelerdir. Bu teorisyenlerin tizerinde anlas-
t1g1 bir diger goris goére duygularimiz, varligimizin 6zi, i¢cinde hayatimizin
gelistigi ve biiytidiigli ya da durgunlastig: anlamlar ve degerler sistemidir
(Solomon, 1976).
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Duygularin ahlak izerindeki rolii uzun siiredir tartisiimakta ve felsefe ta-
rihinde iki u¢ goriis arasinda gidip gelmektedir. Bu uclardan biri, duygulari-
mizin hayvani dogamizin kurulusunda aktif bir faktér oldugunu iddia ediyor.
Diger ucta ise duygularin rasyonalite ve ahlakin 6ziinde yattig fikri vardur.

Duygu ve deger iliskisi acisindan sdylenebilecek en temel 6énerme; iyilik
degerinin bir onaylama duygusundan, kotiiliik degerinin ise bir onaylama-
ma duygusundan olustugudur. Bir seyin dogru veya yanlis; iyi ya da koti
olduguna karar vermek, iiciin asal say1 olduguna veya agaclarin fotosentez
yaptigina karar vermek gibi degildir. En ufak bir duygu kipirtisi olmadan bu
son yargilari olusturabiliriz ve onlara tamamen kayitsiz kalabiliriz. Ancak
ahlaki yargilar, kayitsizligin imkansiz oldugu yargilardir ve mutlak suret-
te bir duygu ile sezilmektedirler. Dolayisiyla degerlerimize duygularimizla
baglanmaktayiz. Bu nedenle ahlaki 6zellikler duygular olmadan var olamaz-
lar. Bagka bir deyisle, bir duyguya veya duygu sinifina atifta bulunmadan,
bir ahlaki 6zelligin kimlik kosullarini belirlemenin bir yolu yoktur.

Bu baglamda ahlak felsefesinin, insani, akli ve duygular1 sayesinde do-
galliktan s1yrilmis, sosyal, bilen, eyleyen ve deger tireten bir varlik olarak
tanimlamasi, insanin hem mahiyetini hem de ahlakiligini ortaya ¢ikarmasi
bakimindan dikkate degerdir. Nitekim insan; 6fkelenen, hiiziinlenen, seven,
nefret eden ve bu duygularin tecriibelerini i¢sel olarak duyumsayan, iligki
kurdugu diger insanlarla duygusal bag kurabilen, dost veya diisman olabi-
len bir varliktir. Insan, diisiincelerini olusturan entelektiiel dizgenin her bir
halkasinda birbirinden ayrilamaz bicimde ayni zamanda birbirine i¢kin akil
ve duygu biitiinliigii barindirmaktadir. Bu biitiinliik koparilamaz ve ayrila-
maz bicimde onda i¢ ice gecmistir. Bu nedenle insan ancak akil ve duygu
ozelligi birlikte ele alinarak tanimlanabilir.

Insan olmak hem rasyonel hem duyussal hem de duygusal 6znitelikle-
re sahip olmay1 gerektirmektedir. Insanin bunu basarabilmesi icin hakikati,
diizeni, harmoniyi, uyumu kendinde toplamas: gerekmektedir. Bu bakimdan
insan, eksik ve kusurlu olarak geldigi bu tarih sahnesinde istek, arzu ve duy-
gularinin etkisiyle kendini tamamlama miicadelesine girismektedir. Nitekim
o, dogasi itibariyle kendinde eksik olani arzulayan bir varliktir. O siirekli ta-
mamlanmayi, tamamlanmis olani, dingin bir diizeni ve harmoniyi arzular.
Onun bu arzusu, kendi varligindan ve bedeninden yiikselerek anlam arayisina
girismesini ve metafizik tasarimlar olusturmasini saglamaktadir. Bu agidan
insan, kendini adil olanda tamamlayan, adil olanla tatmin olan ve tiim ahlaki
edimlerinde ve deger olarak kabul ettigi olgularda sezdigi adaletle kendinde
olan 6l¢i, diizen ve harmoni arayisinin eksikliklerini kapatan bir varliktir.



Verili Bir Deger Duygusu Olarak Adalet

Insan, ne yapmasi gerektigi hususunda kararlar verirken yalnizca manti-
gin1 degil; duygularini da isin i¢ine katmaktadir ki bu, insan i¢in varolugsal
bir zorunluluktur. Bir duygu varlig: olarak insan, sahip oldugu duygularla
eylemsellik kazanmakta, yine onlar sayesinde ¢nceliklerini belirlemektedir.
Duygu, insan yasaminda, karar alma stireclerinde, niyetlerinde, yonelimle-
rinde ve secimlerinde etkin, tiim bu siireclere ickin, dinamik, 6znel, icsel,
duyumsamalar ve izlenimlerdir. insandaki temel karar alma mekanizma-
larindan biri olan duygu, insanin niyetten eyleme gecen her bir kararinda
kendini gostermektedir. Duygu, 6zellikle ahlaki degerlerin c¢ikis noktasinda
kendisini géstermektedir. Insandaki zihinsel ve duygusal benzerliklerden
yola cikildiginda duygunun, evrensel ahlaki degerler iiretmede etkin rol oy-
nadig1 goriilmektedir.

Insandaki deger duygusu bizzat adalet duygusudur. Insan, adalet duygu-
su sayesinde degerli olani dolaysiz olarak sezmekte; sevgi duygusu sayesin-
de de ona yonelmektedir.

Her insanin vicdaninin derinliginde bir adalet duygusu vardir. Bu duygu;
6lciili, hakkaniyetli, uyumlu, uygun ve yerinde olani talep eden, bu 6zellik-
leri yoneldigi nesnesinde gorebilen, sezgi ile fark edebilen, i¢sel, vicdani,
bir duygudur. Adalet duygu olarak insanlarda dogustan vardir. Adalet, ol¢ii-
liliik talebiyle her bir duygu durumunda 1limhlig1 saglayarak aklibasinda-
lik (pronesis) erdemine zemin hazirlar. Duygu durumlarindaki 6lctiliiliigiin
kriteri, adalet duygusu tarafindan kendiliginden belirlenir. Bunun biligsel
degil; duygusal bir denge bicimi oldugu aciktir. Adalet duygusu, adil olanin
eylem icindeki tahakkukunu sezerek ve onu dolaysiz olarak kavramak sure-
tiyle degerli olanla iliski kurmakta ve onu yukseltmektedir.
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Diisiincenin, varlikla olan irtibatinin en kapsamli ve en derinlikli bicimi olarak felsefe, bil-
menin konusu olabilecek her seyi problem edinebilmektedir. Insanligin i¢inde bulundugu
ahlak krizini g6z 6niinde bulundurarak diyebiliriz ki felsefenin 6éncelikli problem alanini
ahlaki degerler olugturmaktadir. Ozellikle de ahlaki degerlerin kaynagi ve insanin bu de-
gerlere baglanmas: sorunu felsefi bir problem olarak én plana ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
felsefi diistince, insanin i¢ diinyasina yénelmek, bu diinyaya 151k tutmak ve boylece soz
konusu probleme tutarli ¢dziimler {iretmek durumundadir.

Ahlaki degerlerin kaynagi, insasi, algilanmasi, benimsenmesi ve hayata aktarilmasi ile
ilgili teorilerin diisiince tarihindeki seyrine baktigimizda biiyiik 6l¢iide aklin merkeze
alindigini gérmekteyiz. Cagdas zamanlara gelindigindeyse bilimsel, teknolojik ve sosyal
gelismelerin etkisiyle felsefi arastirmalarda yeni paradigmalarin kendini gosterdigine
sahit olmaktayiz. Ornegin insanin biligsel yetileri yaninda duygulanimlar1 ve duygula-
rin insanin ahlaki yargilarindaki rolii énemli bir arastirma alani olarak kendini goster-
migtir. Felsefi yaklagimlarin tarihsel siireci i¢inde “pathos” olarak tanimlanan ve ahlak
teorilerinin kavramlastirilmasinda akli siireglerin bir zaafi olarak tanimlanan duygular,
giiniimiizde hem bilimsel hem de felsefi arastirmalarda énem kazanmistir. Son yiizyilda
duygular, nérobilimsel arastirmalarin odaginda yer almistir. Felsefe ise duygularla ilgili
6nem ve oOnceligini biitiinsel bakis acisiyla devam ettirmekte ve sdz konusu bu aragtir-
malara 151k tutmaktadir. Ozellikle yapay zeka ¢aligmalarinda biling problemi ile birlikte
duygular énemli bir calisma alani olusturmaktadir. Bunun yaninda duygularin, insanin
ahlaki varolusu agisindan harekete gecirici rolii ve ahlaki degerlerle iligkisi, 6nemli bir
aragtirma alani olusturmaktadir.

Duygu konusu, her ne kadar ortak bir alan olsa da onunla ilgilenen bilimlerin yéntem-
leriyle felsefenin yéntemi birbirinden farklidir. Salt bilimsel anlayis, insan1 sadece bi-
yo-kimyasal nitelikleri agisindan ele almakta, hayatin icinde duygular ile biitiinleserek
kendini var eden, ahlaki degerler iizerine kurulmus iliskileri olan ve kendini sanatla ifade
edebilen insani izah etmekte yetersiz kalmaktadir. Insanin ahlaki varolusunu, onun sahip
oldugu akil-duygu biitiinliigii icerisinde hakiki anlamda ancak bilimsel yéntemlerin ula-
samayacagl sorgulamalar yapabilen, merkezinde duygu meselesi olan felsefi sorusturma-
lar basarabilecektir.

Insana verili oldugunu 6éngérdiigiimiiz adalet duygusunun ahlaki degerlerle iligkisini
duygu ve ahlak felsefesi perspektifinden ele almay: hedefleyen bu calisma, Antik Yu-
nan’dan giiniimiize duygu ve ahlakin iligkilendirildigi felsefi yaklasimlar: incelemek sure-
tiyle duygu-deger iliskisini ve bu iliskinin merkezinde yer aldigini iddia ettigimiz adalet
duygusunun mabhiyetini ve fonksiyonelligini ortaya koymaya calisacaktir.

Anahtar Kelimeler: Duygu, Deger, Adalet Duygusu, Ahlak.
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Abstract
Justice as A Given Sentiment of Value

Philosophy, as the most comprehensive and deepest form of the connection of thought
with existence, can take everything that can be the subject of knowing as a problem.
Considering the moral crisis that humanity is in, we can say that moral values constitute
the primary problem area of philosophy. In particular, the source of moral values and the
problem of man’s attachment to these values come to the fore as a philosophical problem.
Therefore, philosophical thought has to turn to the inner world of man, to shed light on
this world, and thus to produce consistent solutions to the problem in question.

When we look at the course of the theories about the source, construction, perception,
adoption and transfer of moral values to life in the history of thought, we see that the
mind has been put in the center to a large extent. When it comes to contemporary times,
we witness the emergence of new paradigms in philosophical research with the effect of
scientific, technological and social developments. For example, besides human’s cognitive
abilities, affect and the role of emotions in moral judgments of humans have emerged as
an important research area.

Emotions, which are defined as “Pathos” in the historical process of philosophical approa-
ches and defined as a weakness of mental processes in the conceptualization of moral the-
ories, have gained importance in both scientific and philosophical research today. In the
last century, emotions have been at the center of neuroscientific research. Philosophy, on
the other hand, maintains its importance and priority regarding emotions with a holistic
perspective and sheds light on these studies. Especially in artificial intelligence studies,
emotions together with the problem of consciousness constitute an important field of
study. In addition, the motivating role of emotions in terms of human moral existence and
their relationship with moral values constitute an important research area.

Although the subject of emotion is a common field, the methods of the sciences dealing
with it are different from the method of philosophy. The purely scientific understanding,
which looks at man from the perspective of laboratories, deals with man only in terms
of biological and chemical processes, and is insufficient to explain the man who creates
himself by integrating with his emotions in life, who has relations based on moral values
and who can express himself through art. Philosophical investigations with the issue
of emotion at the center will be able to make inquiries that cannot be reached only by
scientific methods, in the true sense, within the integrity of mind-emotion that man has.

This study, which aims to discuss the relationship between the sentiment of justice and
moral values, which we predict given to human beings, from the perspective of emotion
and moral philosophy will try to reveal the emotion-value relationship and the nature and
functionality of the sentiment of justice, which we claim to be at the center of this relati-
onship, by examining the philosophical approaches associated with emotion and morality
from Ancient Greece to the present.

Keywords: Emotion, Value, Sentiment of Justice, Moral.
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